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Abstract
Demographic ageing is considered a significant phenomenon and one of the most important population

issues of the 21st century. It is a process that has no parallel in human history but is completely natural. The
ageing of the population itself is a consequence of the changing quality of life, a new approach to lifestyle, and
improvements in the health status of the population, all of which lead to improvements in the level of mortality,
especially at old age. The concept of prospective age is not based on the number of years that a given person has
already lived, but on the number of years that people probably have left to live. This paper presents the concept
of prospective age and the development of prospective indicators using the example of Czechia between 2012
and 2022, focusing on a comparison of retrospective indicators with prospective ones. The paper also reveals
the effect of the Covid-19 pandemic on demographic ageing indicators.
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UvVOD

a diky svému zrychlenému tempu v poslednich

Demografické starnuti lze vnimat jako jednu
z nejdiskutovanéjsich otazek a svétovy fenomén
21. stoleti, nebot v téméf kazdé spolecnosti dnesni
doby dochdzi k nrdstu poctu osob ve vyssich vécich
(napt. Lutz - Sanderson — Scherbov, 2008; Prskawetz —
Sanderson — Scherbov, 2018; Gregory — Patuelli, 2013).
Jedna se o komplexni a zarovent multidimenziondalni

dekadach nema v lidské historii obdoby.

Starnuti populace je spojeno s proménou vékové,
resp. pohlavné-vékové struktury populace. Jeji studium
nam pomdha ptibliZit jak dosavadni vyvoj populace
v poslednich priblizné stech letech, tak zaroven slouzi
jako podklad k odhadu vyvoje budouciho. Kvantifikace
predpokladanych zmén veékového slozeni obyvatelstva
muze pomoci k v¢asné identifikaci potencidlnich

proces, ktery je pfirozenym aspektem vyvoje lidstva,
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spolecenskych a ekonomickych vyzev, které mohou
vést ke zméndm v socidlnich i ekonomickych
systémech daného regionu.

Samotny pojem demografické starnuti je ¢im dal
vice popularizovan, pficemz znany zdjem ze strany
meédii napomaha k jeho ¢asto negativnimu vnimani,
predev$im ve spojitosti s tlakem na ekonomické,
socidlni nebo zdravotni systémy. Vznika tak paradox,
ze jeden z nejvétsich uspéchti v moderni éfe lidstva
(zvy$ovani hodnot nadéje doziti pfi narozeni
i ve vyssich vécich) je vefejnosti viniman jako jeden
z nejvétsich problému (Spijker — Maclnnes, 2013).

Existuji celkem tfi zdkladni komponenty, které
ovliviiuji populaéni vyvoj a zdroven i demografické
starnuti. Prvni komponentou je porodnost, resp.
plodnost, predevsim pak plodnost nerealizovand.
Dlouhodobé snizovani realizované plodnosti vedouci
k ustéleni trovné plodnosti na nizkych hodnotach je
zapri¢inéno predevs§im zménami v rodinném chovani
a opozdénym rodicovstvim. Tyto zmény se snazi
vysvétlit predevsim koncept druhého demografického
prechodu (van de Kaa, 1997; Lesthaeghe, 2010).
Pocet zivé narozenych vsak nezavisi pouze od
urovné plodnosti, ale je také ovlivnén poctem zen
v reprodukénim véku. Spolecné tyto procesy ovliviiuji
starnuti odspodu vékové pyramidy.

Demografické starnuti bezesporu ovliviiuje
zvys$ujici se nadéje doziti nejen pfi narozeni, ale
i ve vyssich vécich. Dle teorie epidemiologického
prechodu stoji za zlep§enim umrtnostnich pomért
snizeni (aZ vymizeni) tmrtnosti spojené s uréitymi
pri¢inami umrti (Omran, 1971). Ne vzdy vSak
zlepSovani imrtnostnich pomérti miize byt spojeno
se zlepSovanim zdravotniho stavu populace
a zvy$ovanim kvality lidského Zivota, viz napt. teorie
expanze morbidity (Gruenberg, 1977). Nicméné,
prodluzovani nadéje doziti vede v mnoha ohledech
k prohlubovéani procesu demografického starnuti,
pricemz lze mluvit o starnuti shora vékové pyramidy.

Treti, a zdroven nejméné stabilni komponentou
ovliviujici starnuti populace, je migrace, kterd
ovliviiuje slozeni obyvatelstva tim vice, ¢im
popula¢né mensi je sledovana uzemni jednotka.
V publikaci Eurostatu (2020) se uvadi, Ze imigranti
maji pramérné hodnoty medidnového véku nizi
nez domaci populace, ¢imz vétsinou cilové regiony
»omlazuji“. Naopak, pokud se jedna o regiony spise

vystéhovaleckého charakteru, tam lze identifikovat
pokles zastoupeni osob v produktivnim véku, které
se také dfive ¢i pozdéji projevi na procesu starnuti
populace. Jiz nyni se migrace u mnoha evropskych
regiont stala dilezitou slozkou reprodukce (Sidlo -
Sprocha - Duréek, 2020) a d4 se piedpoklédat, Ze jeji
vyznam bude naddle narustat.

Vétsina analyz demografického starnuti je i v dnesni
dobé zalozena na sadé nékolika ukazatelt (index stafi,
index ekonomického zatiZeni, primérny a medianovy
vék), které podavaji pouze omezeny a ¢asteéné
zkresleny pohled na tuto problematiku. Sanderson
- Scherbov jiz v roce 2007 upozornovali, ze vyzkumi
na téma demografického starnuti neustale ptibyvalo,
ale i pres zvysujici se zdjem o toto velmi zajimavé
téma nedochdzelo k zddnym zménam v pfistupu ani
v nastrojich pouzivanych k analyze demografického
starnuti. Vétsina analyz je stale i v soucasnosti zalozena
na sadé nékolika ukazatelti vychazejicich z poctu
prozitych let. Tyto klasické (retrospektivni/standardni)
ukazatele formuji omezeny a ¢aste¢né zkresleny pohled
na tuto problematiku, nebot vyuzivaji fixni hodnotu
véku stafi stanovenou dle doby prozitého véku (napt.
65 let). Jsou tudiz v ¢ase a prostoru neménné, ¢imz
nedokdzou dostate¢né objektivné porovnat populace
s odli$nou Grovni tmrtnostnich pomért, coz mize
vést ke zkreslenym zavértim (Sanderson - Scherbov,
2007, 2013). K feseni tohoto problému se v poslednich
letech snazi prispét hned nékolik autori, a to za
pomoci konceptu tzv. prospektivniho véku, ktery je
zaloZen na stanoveni vékové hranice stafi dle stejné
zbyvajici nadéji doziti (viz ddle). Souhrnné tedy
muzeme hovoftit o dvou pfistupech k populaénimu
starnuti: retrospektivnim, ktery je zaloZen na poctu
let, které dana osoba jiz prozila a prospektivnim,
jez vyjadfuje pocet let, které osobé jesté k proziti
pravdépodobné zbyvaji (Sanderson — Scherbov, 2007).

Clanek ptiblizuje a zaroven aplikuje oba hlavni
pristupy, pficemz ¢aste¢né navazuje na jiz drive
publikovany ¢lanek, ktery sledoval tuto problematiku
na ptikladu (nejenom) Ceska v obdobi 1950-2013
(Klapkovd - Sidlo - Sprocha, 2016), resp. Eastecné
i na ¢lanek zabyvajici se touto problematikou na
¢eském tizemi po roce 1989 (Fiala - Langhamrovd,
2020). Jednim z charakteristickych rysu, ktery
se podepsal v poslednich letech na vékovém slozeni
obyvatelstva, je dopad pandemie covid-19. ZvySené
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pocty zemielych osob predevsim ve stfednim a vy$sim
véku se podepsaly mj. také na ukazatelich vékové
struktury, proto jednim z dil¢ich cild je poukazat na
proménu retrospektivnich i prospektivnich ukazatelt
v priibéhu tohoto obdobi.

KONCEPT PROSPEKTIVNIHO VEKU

Jako prvni se o moznosti odlisného pristupu k vypoctu
ukazatelti demografického starnuti zminil Norman B.
Ryder v 70. letech minulého stoleti v préci o stabilnich
populacich (1975). Dle jeho myslenek chronologicky
vék u dospélych osob pozbyva vyznamu (vhodny
pouze od narozeni do dospélosti), a proto se priklani
k nahrazeni stanovené hranice stari (65 let)
tabulkovym vékem, kdy dané populaci zbyvé 10 let
na doziti. Jeho navrh vsak pfisel v dobé, kdy
nebylo demografické starnuti rozsifené, a tudiz ani
predmétem vétsiho zajmu. Na Ryderovu praci navazalo
nékolik dal$ich autort, napt. v 90. letech Siegel (1993),
ktery navrhoval zménit hranici stati na vék, kdy
tabulkova populace ma zbyvajici nadéji doziti 15 let.

Za nejvyznamnéjsi autory v oblasti ,novych®
pristupti k demografickému starnuti a rozpracovavajici
koncept prospektivniho véku lze oznadit dvojici
Warren Sanderson, Sergei Scherbov (2005, 2007,
2008, 2010, 2013, 2016). Na zacatku svych tvah
se snazili upravit zavedené ukazatele a vytvorit jejich
prospektivni obdobu tak, aby zohlednovala i prirtstky
v hodnotach nadéje doziti. Zaroven konstatuji,
ze star$i ¢ast populace se v prabéhu ¢asu méni
a od star$i ¢asti populace v minulosti se odlisuje
v témeér vSech klicovych charakteristikach.
Zjednodusené to znamend, Ze ¢lovék ve véku 65 let
v roce 2024 bude mit jiné mozZnosti (napt. zdravotni
péce, prevence, zivotni prostfedi, osvéta) nez osoba
stejného véku v roce 1925, 1993 nebo 2050. Posledni
roky Zivota tak clovek prozivé ve stale vy$sim a vy$sim
véku (Klapkovd - Sidlo - Sprocha, 2016).

Ve své praci Sanderson - Scherbov (2007)
prichazeji s paradigmatem, Ze kazd4 osoba ma dva
véky (retrospektivni/chronologicky a prospektivni),
které predstavuji dva rozdilné aspekty stéfi, ale zaroven
se navzdjem dopliiuji. Samotny princip dvojiho véku
je jiz néjaky c¢as uplatnovan i v redlné praxi. Napt.
ve zdravotnictvi se u vybranych zdkroku souvisejicich
s pohybovym apardtem (totalni endoprotézy)
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zohlediuje, zdali ndhrada signifikantné zvysi pocet let
pacientovy mobility (Klapkovd - Sidlo - Sprocha, 2016).

Soucasné obavy o udrzitelnost a stabilitu narodnich
systémil socidlniho zabezpeceni a diichodovych systémi
neustdle sili, a tak potvrzeni dilezZitosti zkoumani
demografického starnuti vyustilo v posledni dobé
k diskusi v akademické literatufe, jejimZ vysledkem jsou
nové ptistupy k analyze této problematiky. Zajimavé
a do zna¢né miry inovativni pfistupy v tomto sméru
prinasi predevsim Jeroen Spijker, ktery se zabyva
nejenom prospektivnimi, ale i alternativnimi ptistupy
k demografickému starnuti (Spijker — MacInnes, 2013;
Spijker — Riffe — MacInnes, 2014 a Spijker, 2015).

Zakladni rozdil mezi obéma prtistupy
k demografickému stdrnuti spoc¢iva v naprosté vétsiné
ptipadu v definici hranice, respektive véku stafi.
Definice hranice stafi neni v ¢ase jednotnd, méni
se a muize byt ovlivnéna riznymi faktory. S pokrokem
na poli epidemiologickém, ve zdravotnictvi,
v medicinském vyzkumu, stejné jako uvédoméni
si zodpovédnosti za vlastni zdravi objektivné ovliviiuji
izmény v poctu let, které jesté osoba m4, respektive mize,
v urcitém véku prozit. Jak jiz bylo zminéno, pevna hranice
stari byla stanovena ve véku 65 let, coz ma za nasledek
velmi obtiZzné porovnavani retrospektivnich ukazatela
v Case, predevsim pak kvili rozdilnym vzorcim chovani
star$i ¢asti populace a posouvani urcitych charakteristik
a ¢innosti do stale vyssich a vyssich vékd. Vyuziti
prospektivnich ukazatelil k analyze demografického
starnuti, v tomto pfipadé konstantniho prospektivniho
véku, zajisti vys$$i vypovédni hodnotu, jelikoz vice odrazi
promény vékové struktury populace v Case.

Pii vyuziti pouze jednoho pfistupu ke starnuti
(retrospektivniho) mohou byt autoritami urcitych zemi
vydavana nevhodna politickd rozhodnuti (zalozena
az na alarmujicich hodnotach chronologickych
ukazateli), jejichZz ndsledky mohou ovliviiovat
spole¢nost po nékolik dalsich dekad. I proto je vhodné
vést diskusi nad vét$imi moznostmi vyuziti piistupt,
které jsou zaloZeny spise na poctu let, které zbyvaji
¢lovéku na doziti nez na poctu let, které dand osoba
jiz prozila (Cdbela, 2023).

DATA A METODOLOGIE

Analyza demografického starnuti se v tomto ptipadé
opira nejen o chronologické (retrospektivni) ukazatele,
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ale i o jejich prospektivni obdobu, jez se pfizptsobuje
a zédkladnim stavebnim kamenem pro vypocet
prospektivnich ukazatel demografického starnuti
je stanoveni prospektivniho véku. Prospektivni vek je
~Vek, ktery je pfitazen dané populaci v daném roce na
zdkladé stejné zbyvajici nadéje doziti v referencnim roce
(i populaci)“ (Klapkovd - Sidlo - Sprocha, 2016: 131).
Dle Sanderson a Scherbov (2005) by se prospektivni
vék dal definovat jako pocet let, které ma dand osoba/
pred sebou neboli kolik let zbyva do pravdépodobného
véku tmrti. Presny prospektivni vék Ize odhadnout
za pomoci vyuziti metody linearni interpolace dle
nasledujiciho vzorce (viz napt. Jezek, 2016: 20):

xl—xo

x=x,+(z-2) o,
kde veli¢ina x znaci vék a velic¢ina z zbyvajici nadéji
doziti ve véku x. Oznaceni x, pak znamend vék,
ve kterém je zbyvajici nadéje doziti jesté vys$si nez
jeji hledana hodnota, x, naopak nizsi, z je zbyvajici
nadéje doziti naseho hledaného prospektivniho véku,
z, je zbyvajici nadéje doziti ve véku x, z, pak znaci
zbyvajici nadéji doziti ve véku x,.

Pro potfeby této analyzy byl zvolen v souladu
s obdobnymi studiemi tzv. konstantni prospektivni
vék v délce trvani 15 let (Constant Prospective Age;
CPA RLE 15-). Konstantni prospektivni vék je zalozen
na tom, ze v kazdé populaci v kazdém roce hledame
vék, v némz je zbyvajici nadéje doziti rovna 15 letim
(Sanderson - Scherbov, 2013), pticemz k pfesnému
urceni lze i v tomto pripadé vyuzit metodu linearni
interpolace. P¥imo navazujicim ukazatelem na vypocet
konstantniho prospektivniho véku je podil osob
se zbyvajici nadéji doziti 15 a méné let (Proportion
of Population at Ages With Remaining Life
Expectancy of 15 Years or Less; Prop. RLE 15-), kdy
kritérium 15 let zbyvajicich na doziti je ekvivalentem
chronologického ukazatele podil osob ve véku 65
avice let (Proportion of Population at Ages 65 Years
or Above; Prop. 65+) a zaroven stanovuje alternativni
hranici stari pravé k 65 letim (Sanderson — Scherbov,
2008: 8). Vzorce vypocti jsou nasledujici:

P
Prop. RLE 15- = —; *100

p
Prop. 65+ = % * 100

Prospektivni index stafi (Prospective Aging
Index; PAI) je dal$im ukazatelem casto pouzivanym
pti analyze demografického starnuti. Vypocita se jako
pomér poctu osob ve vécich se zbyvajici nadéji doziti
15 a méné let (P, LEIS?) a poctu osob od narozeni do
dokonceného véku 19 let (P, ). Je vytvoren analogicky
k retrospektivnimu indexu stafi (Aging Index; Al),
jenz vyjadfuje pomér poctu osob ve véku 65 a vice
let ku poctu osob ve véku 0 az 19 let. Vzorce obou
zminénych indext jsou nasledujici:

PX
PAI= 555 5 100
P

0-19

P
Al = —®* %100
P

0-19

Dal$im prospektivnim ukazatelem vyuzitym
v tomto ¢lanku je prospektivni index zavislosti
(Prospective Old-Age Dependency Ratio; POADR).
Jedna se o velmi specificky ukazatel, v jehoz vypoctu
se kombinuje prospektivni i retrospektivni vék. Je
vyjadren jako vztah mezi po¢tem osob se zbyvajici
nadéji doziti 15 a méné let a po¢tem osob mezi
20 rokem zivota, a pravé prospektivni hranici stati
(tedy vékem, kdy populaci zbyva 15 a méné let na
doziti) (Sanderson - Scherbov, 2008: 11). Retrospektivni
obdobou zminéného ukazatele je standardni index
zavislosti (Old-Age Dependency Ratio; OADR).
Vypoclty lze znézornit nasledujicimi vzorci:

XRLE15-

P

20-Xprgs15

P65+
OADR = 3 * 100

20-64

POADR = * 100

kde P e pocet osob ve vécich se zbyvajici nadéji

doziti 15a méné leta P, .. .

od 20 let do véku, kdy je zbyvajici nadéje doziti vyssi

definuje pocet osob

nez 15 let. P65+ je pocet osob ve véku 65 a vice let
a P, ., pocetosob ve véku 20 az 64 let.

V ramci ptispévku bylo k analyze vybrano pouze
Cesko predevsim z toho diivodu, aby se dal detailnéji
prozkoumat vyvoj chronologickych a prospektivnich
ukazatelii za obdobi let 2012-2022. Casové obdobi
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od roku 2012 do roku 2022 bylo zvoleno z diivodu
moznosti zaméfit se i na ptipadny vliv pandemie
covid-19 na zminéné ukazatele demografického
starnuti. Jako datova zékladna pro praci poslouzila
Vetejna databaze Ceského statistického tradu
(CSU, 2023). Vyuzity byly konkrétné publikované
podrobné tmrtnostni tabulky pro kazdy rok spole¢né
s pohlavné-vékovou strukturou dle jednotek véku vzdy
k 1. 7. daného roku.

POROVNANI VYVOJE RETROSPEKTIVNICH
A PROSPEKTIVNICH UKAZATELU
V CESKU OD ROKU 2012

Odlisnosti v pfistupech ke sledovani demografické
stdrnuti lze sledovat jiz ze samotnych hodnot
konstantniho prospektivniho véku v délce trvani
15 let (CPA RLE 15-) a jeho porovnani s nadéji
doziti v 65 letech (e,;) (Tab. 1). Pfi porovnani hodnot
mezi pohlavimi nepiekvapi z davodu celkové vyssi
nadamrtnosti muza vys$s$i hodnoty u obou ukazateli
pro zeny, které jsou vyssi o priblizné 3,6 let u e ,, resp.
4,3 roky u CPA RLE 15-. Zaroven lze sledovat, ze vék
pro stanoveni predpoklddanych poslednich 15 let
zivota je vy$$i, nez hranice 65 let u muzd, resp. 70 let
u Zen. Vyjimkou je rok 2021, kdy se hodnoty obou
ukazateltt u obou pohlavi vyrazné snizily v dusledku
vlivu pandemie covid-19.

Z Tabulky 1 vyplyva, Ze ani jeden z ukazatel
nebyl po celé sledované obdobi pouze rostouci
a ze i tempo zmény hodnot mezi pocéatkem
a koncem sledovaného obdobi bylo odli$né, a to jak
z pohledu sledovanych ukazateltl (vys$si tempo riistu
CPA RLE 15-), tak pohlavi (u Zen), ackoliv napf.
u ukazatele nadéje doziti pfi narozeni mtizeme ve
stejném obdobi sledovat niz$i tempo ristu u zen nez
u muzil. K vyraznéjsimu vychyleni rostouciho trendu
hodnot ukazatelt mezi lety 2012-2019 doslo v roce
2015, kdy se snizily hodnoty nadéje doziti ve véku
65 let (pokles je patrny i v rdmci nejpouzivanéjsiho
ukazatele nadéje doziti pti narozeni), i konstantniho
prospektivniho véku. Dle Kurkina - Némeckové -
Styglerové (2016) je rok 2015 specificky tim, ze v Cesku
byl zaznamenan nejvyssi pocet imrti od roku 2004.
Zaroven mezi lety 2005 a 2015 dochézelo k nartistim
hodnot nadéje doziti u muzi predevsim diky snizujici
se urovni umrtnosti ve vékové skupiné 50-64 let,
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u zen pak ve vécich 70 a vice let. V roce 2015 vsak
u zen ve véku 70 a vice let dochdzi k nartstu intenzity
amrtnosti (Kurkin — Némeckova - Styglerova’, 2016),
coz ma za nasledek snizujici se hodnoty nadéje doziti
pfi narozeni i ve vyssich vécich, stejné jako pokles
hodnot konstantniho prospektivniho véku v roce
2015. Hodnoty konstantniho prospektivniho véku
tak v souladu s trendem vyvoje hodnot nadéje doziti
rostly, respektive se snizovaly, pficemz maximalnich
hodnot dosahly v roce 2019. Nasledny propad
v letech 2020 a 2021 (kdy bylo dosazeno minimalnich
hodnot u obou pohlavi a obou sledovanych ukazatelti)
v letech 2020 a 2021 byl vy$si u muzské ¢asti populace,
coz se projevilo ve zvyseni rozdili mezi pohlavimi
(viz Tab. 1). Dle CSU (2022) byla tGroveni umrtnosti
v letech 2020 a 2021 predev$im ovlivnéna zna¢nou
nadimrtnosti osob zptisobenou jiz zminénou nemoci,
kdy napf. jen za prvni ¢tvrtleti roku 2021 zemfelo
0 39-63 % obyvatel vice nez v priiméru poslednich péti
let, pticemz nadpramérnymi byly i pocty zemftelych
na konci téhoz roku (CSU, 2022). Celkové se pocet
zemielych v roce 2020 meziro¢né zvysil o 15 %
a v roce 2021 o dal$ich 8 % (muzi o 10 %, zeny
06 %) (CSU, 2022).

Na vliv pandemie covid-19 poukazuje i ptispévek
Dziirové a Hulikové (2021), které v ném jasné ukazuji
vliv pandemie v Cesku na umrtnost predevsim ve
vys$sich vécich, od 50. roku Zivota a vyse. Tim, jak
roste uroven umrtnosti ve vy$sich vécich, snizuji
se naopak v téchto vécich hodnoty nadéje doziti, coz
ma za nasledek pravé pokles hodnot konstantniho
prospektivniho véku (zalozen na zbyvajici nadéji
doziti). Dziirovd a Hulikovd (2021) zaroven potvrzuji,
Ze vys$i uroven umrtnosti na zminovanou nemoc byla
zaznamenana u muzského pohlavi, coz by mohl byt
dulezity faktor pro vysvétleni vys$s$iho propadu hodnot
konstantniho prospektivniho véku pravé u muzu.
S obdobnym tvrzenim ptichazeji i Burcin ~ Sprocha
- Sidlo (2023), kteti poukazuji nejen na rychlejsi
tempo poklesu nadéje doziti v presném véku 65 let
v porovnani s poklesem nadéje doziti pfi narozeni
u muzl nez u Zen, ale také na odli$nou vnitfni
strukturu tohoto poklesu dle vybranych hlavnich
skupin pri¢in smrti podle véku a pohlavi.

Charakteristikami, které jsou velmi ¢asto vyuzivany
pro analyzu a kvantifikaci procesu demografického
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Tab. 1: Nadéje doziti v presném véku 65 let (e,,) a konstantni prospektivni vék (CPA RLE 15-),
muzi a zeny, Cesko, 2012-2022 / Life expectancy at age 65 (e,,) and constant prospective age (CPA RLE 15-),
males and females, Czechia, 2012-2022

Rok | Year Muzi / Males Zeny / Females Di ffel:;ig ?:’:’; ;,ess ::’f;’;a les
e, CPARLE 15- e CPARLE 15- e, CPARLE 15-

2012 15,55 65,83 19,04 70,09 3,49 4,26
2013 15,59 65,89 19,12 70,23 3,53 4,34
2014 15,93 66,40 19,58 70,75 3,65 4,35
2015 15,76 66,13 19,26 70,37 3,50 4,24
2016 16,09 66,61 19,70 70,88 3,61 4,27
2017 16,09 66,60 19,62 70,78 3,53 4,18
2018 16,14 66,69 19,71 70,90 3,57 4,21
2019 16,29 66,89 19,94 71,17 3,65 4,28
2020 15,22 65,32 1917 70,19 3,95 4,87
2021 14,51 64,27 18,65 69,71 4,14 5,44
2022 16,05 66,52 19,81 70,96 3,76 4,44
2022-2012 abs. 0,50 0,69 0,77 0,87 0,27 0,18
2022-2012rel. 3,20% 1,00 % 4,00 % 1,20 % 7,70 % 4,20 %
Maximum 16,29 66,89 19,94 7117 4,14 5,44
Minimum 14,51 64,27 18,65 69,71 3,49 4,18
Rozpéti / Range 1,78 2,62 1,29 1,46 0,65 1,26

Zdroj: CSU; viastni vypocty.
Source: CSU; authors’ calculations.

starnuti, jsou podily osob ve vyssich vécich, respektive
ve star$ich vékovych kategoriich. V tomto prispévku
se jedna o zastoupeni osob ve vékové kategorii
65 a vice let (Prop. 65+), pfi¢emz tento retrospektivni
ukazatel je porovnavan s jeho prospektivni obdobou,
podilem osob se zbyvajici nadéji doziti 15 a méné let
(Prop. RLE 15-). Mezi hodnotami obou ukazateltl
je znacny rozdil (Graf 1, Tab. 2).

V celém sledovaném obdobi nabyva Prop. RLE 15-
niz$ich hodnot nez Prop. 65+. Tento fakt je zptisoben
jiz zminénou definici prospektivni hranice stari,
ktera je po celé sledované obdobi vy$si nez pevné
stanovenych 65 let (s vyjimkou muzt v roce 2021,
kdy konstantni prospektivni vék klesl az k hodnoté
64 let — Tab. 1).

Jak je patrné z Grafu 1, v obdobi mezi lety 2012—
2019 se rozdil mezi hodnotami obou ukazatelu
zvy$oval. U podilu osob ve véku 65 a vice let si lze
pov§imnout témér linedrniho rustu, pticemz hodnoty
narostly z 16,5 % na priblizné 19,8 %, tedy doslo
ke zméné o vice nez tfi p. b. Prospektivni obdoba
ukazatele nabyvala v roce 2012 hodnoty 12,7 %

a do roku 2019 se zvysila jen o ptiblizné jeden a pul
p- b., tj. nebyl zaznamenan tak razantni narast hodnot
a ukazatel se jevil konstantnéjsi v case, coz je
zptisobeno pravé proménlivou hranici stafi, na které
je koncept prospektivniho véku zalozen. Naopak
narust hodnot ukazatele podilu osob 65 a vice let
je nasledkem neustale se snizujici trovné umrtnosti
ve vyssich vécich a s ni souvisejici rostouci nadéji doziti.
Maximalné se rozdil mezi ukazateli vy$plhal na
necelych pét a ptl p. b. v roce 2019. Nejnizsi rozdily
mezi obéma ukazateli nebyly vykdzany v roce 2012,
jak by se ptivodné mohlo ocekévat, ale v covidovém
roce 2021. Zatimco podil osob ve véku 65 a vice let
v letech 2020 a 2021 pokracuje v téméf linedrnim
vzestupu, u podilu osob se zbyvajici nadéji doziti 15
améné let dochdzi k prudkému nartstu hodnot (Graf 1).
Pri¢inu opét mizeme hledat u pandemie covid-19,
ktera ovlivnila, respektive snizila hodnoty nadéje doziti
ve vys$ich vécich (Dziirovi — Hulikovd, 2021). Doslo
tudiz k tomu, Ze vék, ve kterém zbyva osobé 15 a méné
let na doziti se snizil a se priblizil k neménné hranici
stari u retrospektivnich ukazatelti neboli 65 lettim.
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Graf 1: Podil osob ve véku 65 a vice let (Prop. 65+) a podil osob se zbyvajici nadéji doziti 15 a méné let
(Prop. RLE 15-), Cesko, 2012-2022 / Proportion of the population aged 65 and over (Prop. 65+) and proportion
at ages with remaining life expectancy of 15 years or less (pro. RLE 15-), Czechia, 2012-2022

22
21
.\.
20 - ._._—-—0/
—
@

S 19 /o/
~ @
5 18 — /./
= /.
IS . °
§. 17 ./
Q.
~ 16 —
S
< 15
S
14

13 4

12 4

1 T T T T T T T T

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Rok / Year
Prop. RLE 15— —eo— Prop.65+

Zdroj: CSU; vlastni vypocty.
Source: CSU; authors’ calculations.

Tab. 2: Pocet (Num. 65+) a podil (Prop. 65+) osob ve véku 65 let, pocet (Num. RLE 15-) a podil (Prop. RLE 15-)
osob se zbyvajici nadéji doziti 15 a méné let, muzi a zeny, Cesko, 2012-2022 (stav k 1. 7.) / Number (Num. 65+)
and proportion (Prop. 65+) of the population aged 65 and over, number (Num. RLE 15-) and proportion (Prop. RLE15-) of the
population at ages with a remaining life expectancy of 15 years or less, males and females, Czechia, 2012-2022 (as of 1 July)

Muzi / Males Zeny / Females
Rok / Year
Num. 65+ Prop. 65+ Num.RLE 15- | Prop.RLE 15~ Num. 65+ Prop. 65+ Num.RLE 15- | Prop.RLE 15~

2012 707,5 13,71 650,6 12,61 1026,9 19,20 687,2 12,85
2013 737,7 14,29 676,7 13,11 1058,6 19,79 694,6 12,99
2014 764,9 14,80 672,2 13,00 1088,0 20,31 682,2 12,74
2015 7904 15,26 716,6 13,83 11154 20,80 724,7 13,51
2016 816,44 15,72 7109 13,69 1144,0 21,29 7128 13,27
2017 841,8 16,16 736,0 14,13 1172,2 21,78 744,7 13,84
2018 865,5 16,55 754,2 14,42 1197,6 22,19 765,7 14,19
2019 887,3 16,88 764,4 14,54 12216 22,57 775,0 14,32
2020 903,8 17,14 883,1 16,74 12415 22,88 866,8 15,97
2021 909,3 17,57 955,6 18,47 1250,6 23,48 916,7 17,21
2022 921,9 17,46 826,7 15,66 1274,0 23,24 851,9 15,54
2019-2012 179,8 3,17 113,8 1,93 194,7 3,37 87,8 1,47
2021-2019 22,0 0,69 191,2 3,93 29,0 0,91 141,7 2,89
2022-2021 12,6 -0,11 -128,9 -2,81 234 -0,24 -64,8 -1,67

Pozn.: Num. 65+ a Num. RLE 15- v tisicich, Prop. 65+ a Prop. RLE 15- v procentech (rozdil v procentnich bodech).
Note: Num. 65+ and Num RLE 15- in thousands, Prop. 65+ and Prop. RLE 15— in percentages (difference in percentage points).
Zdroj: CSU; vlastni vypocty.
Source: CSU; authors’ calculations.

160



Filip Cabela - Ludék Sidlo

Demografické starnuti v ¢esku mezi lety 2012-2022 prostiednictvim vybranych retrospektivnich a prospektivnich ukazatell

Tabulka 2 nam zaroven souhrnné ukazuje rozdily
v hodnotdch ukazatelti pocet a podil osob ve véku
65 a vice let a pocet a podil osob se zbyvajici nadéji
doziti 15 a méné let dle pohlavi. Z tabulky je patrné,
ze v roce 2012 existovaly vyssi rozdily u podilu
mezi retrospektivnim a prospektivnim ptistupem
u Zen, zatimco u muzu se podily tolik nelisily.
To je zptisobeno niz§imi hodnotami konstantniho
prospektivniho véku u muzi, které dosahovaly
necelych 66 let (Tab. 1).

Velmi zajimavy je z hlediska vyvoje ukazateli rok
2021 ve spojitosti s vlivem pandemie covid-19 na
umrtnostni poméry. Podil muzii se zbyvajici nadéji
doziti 15 a méné let byl z divodu poklesu konstantniho
prospektivniho véku u muzské ¢asti ¢eské populace
pod hodnotu 65 let (konkrétné na hodnotu 64,27 let
v roce 2021) vys$i nez podil muzi ve véku 65 a vice
let. Projevila se zde tak jiz zmifiovana vyssi troven
umrtnosti na uvedenou nemoc u muzi.

Témét identické trendy pozorované ve vyvoji
podilt skupin osob definovanych dle rtzné hranice
stati lze pozorovat i v pripadé standardniho
a prospektivniho indexu stafi (Graf 2). Opét dochazi

k vyraznym nartstim hodnot standardniho ukazatele,
zatimco u prospektivniho indexu je narust pozvolny
s lehkym kolisanim kolem roku 2015, zptisobeného
nartstem intenzity imrtnosti (Kurkin - Némeckova
- Styglerovd, 2016). Mezi lety 2012-2019 i u indext
stafi sledujeme oddalovani kiivek a narust rozdila
mezi obéma pristupy k demografickému starnuti.
Po roce 2019, kdy dochazi k zrychlenému narustu
podilu osob se zbyvajici nadéji doziti 15 a méné let,
se hodnoty obou kfivek opét sblizuji. Nejnizsi rozdil
mezi hodnotami standardniho a prospektivniho
indexu starfi byl naméren v roce 2021 - necelych
13 p. b., a to v disledku jiz zminovaného vlivu
pandemie covid-19 na imrtnost.

Index zavislosti a prospektivni index zavislosti
vyjadtuji, kolik osob ve star§im véku pfipada na
100 osob ve véku produktivnim, tj. od véku 20 let do
véku, ve kterém je definovana hranice stati. I u téchto
ukazateli je zfejmy rozdilny vyvoj u retrospektivni
a prospektivni podoby indexu (Graf 2). Zatimco
retrospektivni index po celé obdobi strmé nartstd,
prospektivni index nartistd pouze pozvolna — jedna se
tudiz o velmi podobny trend jako u retrospektivniho/

Graf 2: Index stéfi (Al) a prospektivni index stafi (PAl), index zavislosti (OADR) a prospektivni index zavislosti
(POADR), Cesko, 2012-2022 / Ageing index (Al) and prospective ageing index (PA), old-age dependency ratio
(OADR) and prospective old-age dependency ratio (POADR), Czechia, 2012-2022
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standardniho a prospektivniho indexu stafi. Do roku
2019 se i zde prohlubuje rozdil v hodnotach obou
indext, kdy nejvétsiho rozdilu dosahuji indexy pravé
ve zminéném roce 2019 (téméf 11 p. b.). V dobé
covidové pandemie se indexy opét razantné priblizuji
a rozdil mezi nimi klesd na pouhych $est p. b. (tedy
téméf na polovinu). P¥ic¢iny jsou opét obdobné jako
u predchozich ukazatel.

U obou prospektivnich indext mazeme vidét
znaény pokles hodnot mezi roky 2021 a 2022,
ktery je rovnéz pozorovatelny u jejich standardnich
podob, avsak ne tak vyrazné (u OADR se jedna
spiSe o stagnaci). Tato zména trendu je z urcité ¢asti
zpusobena odeznénim pandemie covid-19, ktera
v roce 2022 jiz byla v podstaté zazehndna. Vysvétleni
Ize ale predevs$im najit také v imigraéni viné z valkou
postizené Ukrajiny, kdy do Ceska prisly predevsim
zeny v produktivnim véku, nejcastéji se jednalo
o matky s malymi détmi. Na zakladé rozhodnuti, Ze se
do obyvatelstva v roce 2022 zapocitaji uprchlici, kteti
pozadali o prodlouzeni do¢asné ochrany i po bieznu
2023 (tj. se zamérem zistat v Cesku dlouhodobéji),
doglo k meziro¢nimu navyseni poctu obyvatel o témér
300 tis. osob, z toho do statistiky zivé narozenych
ptibylo 1,4 tis. déti, jejichz matky byly zeny s do¢asnou
ochranou na tizemi Ceska (Styglerovd — Némeckovd,
2023). Doslo tak k nartstu poctu osob v nejmladsi
vékové kategorii mezirocné o 3,4 %, coZ je nejvyssi
nartst od druhé svétové valky (Koukalovd, 2023).

ZAVER
V dnesni dobé je spole¢nost ze viech stran ovlivnéna
informacemi o demografickém starnuti, a pfedev$im
o jeho negativech, coz mize byt zptsobeno tim, jak
je na starnuti populace nahliZeno, respektive jakym
zplisobem je méteno. Castokrét je kladen az pilis velky
diiraz na pouha rostouci ¢isla v ¢ase, aniz by doslo
k vysvétleni pficin a souvislosti, které za rapidnim
nartistem hodnot standardnich ukazatelt stoji.
Pouziti standardnich, na chronologickém véku
zalozenych, ukazateli demografického starnuti ma
tu nevyhodu, Ze se nedaji dobfe porovnavat v case
a prostoru. Naopak prospektivni ukazatele jsou témto
zménam prizplisobeny, konkrétné tim, Ze jejich hranice
stafi neni pevné stanovend jako u standardniho
pristupu, ale odviji se od zmén v hodnotach nadéje
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doziti. Diky proménlivé hranici stéii pak 1épe zachycuji
realny odraz demografického starnuti spole¢nosti.
Oba pristupy nelze v§ak od sebe striktné oddélovat,
naopak jsou navzajem komplementarni, umoznuji
analyzovat obé dimenze véku a celkové hodnotit
proces popula¢niho starnuti. Vzajemné porovnavani
vyvojovych trendtt miize 1épe objasnit probihajici zmény
i potencidlni dopady na vékovou strukturu obyvatelstva.
Zvysovani rozdilti v hodnotach ukazateli mezi obéma
pristupy je nasledkem rostouci nadéje doziti, diky cemuz
se zvy$uje hodnota konstantniho prospektivniho véku
(a zaroven se oddaluje od hranice staf{ pevné stanovené
na 65 let). Pokud by se naopak hodnoty ukazatelii obou
pristuptl ptiblizovaly (napf. jako v obdobi pandemie
covid-19), muize to odrazet pokles nadéje doziti, jakozto
prufezového ukazatele v daném kalendainim roce, avéak
ve vysledném zastoupeni po¢tu osob v seniorském véku
nemusi byt tento dopad prili§ znatelny.

Jak ale ukdzal tento ¢lanek, jistou nevyhodou
prospektivnich ukazatelt muaze byt vy$si proménlivost
dosazenych hodnot mezi jednotlivymi sledovanymi
roky. Tim, Ze jejich vypocet je vazan na prurezové
umrtnostni tabulky, tak i v téchto ukazatelich se plné
projevuji zmény, které zptusobuji do¢asné vykyvy
v aktudlnich umrtnostnich pomérech.

I ptes tuto dil¢i nevyhodu se 1ze domnivat, Ze vyuziti
prospektivniho konceptu v socialnich, ekonomickych
a zdravotnich systémech by mohlo v obecné roviné
vést k relativnimu snizeni statnich vydaji. Vhodnou
aplikaci téchto pristupti by mohla byt podpora (napt.
starobni dtchody, vybrané zdravotni vykony apod.)
poskytnuta predevsim tém, ktefi ji opravdu pottebuji.
Z pohledu jednotlivce vSak ma koncept prospektivniho
véku, resp. urceni hranice stari i sva dalsi askali.
Je na misté si poklddat otazku, zda jedinec zbylych
x stejnych let Zivota proZiva pres nartistajici nadéji doziti
v dobrém, stejném ¢i hor$im zdravotnim stavu. Bohuzel,
na tuto otazku nelze plné odpovédét, nebot soucasné
nejcastéjsi hodnoceni zdravotniho stavu, zalozené na
subjektivnich ukazatelich v ramci vybérovych $etfeni,
nejsou nejlepsim prostredkem pro ziskani relevantni
informace pro srovnani populaci v ¢ase a prostoru.
Nicméné i proto tato oblast zkoumani, zahrnujici
stanoveni hranice stari, délku zivota prozitou ve zdravi,
délku Zivota proZitou ve starobnim diichodu apod., je
a bude stale aktudlni a vyzyva k mnoha dal$im analyzam
a diskusim.
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SUMMARY

The aim of this article is to present the prospective  indicators and their comparison over time can
approach to demographic ageing and compare it with ~ be problematic, especially because of the constant
the retrospective approach. The use of retrospective  changes in the level of mortality and the health status
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Demografické starnuti v ¢esku mezi lety 2012-2022 prostiednictvim vybranych retrospektivnich a prospektivnich ukazatell

of the population. Prospective indicators, by contrast,
consider the mentioned changes, and the calculation
of these indicators also includes over-time-change
in life expectancy. The prospective and retrospective
indicators of demographic ageing in Czechia followed
different developmental trends between 2012
and 2022. The article also shows the noticeable effect
of the Covid-19 pandemic on the development
of mainly prospective indicators, which increased
rapidly during the pandemic, while there was no
significant change in the values of retrospective
indicators. The concept of prospective age thus
represents a relatively new way of measuring
demographic ageing, and, at the same time, compared

to the retrospective approach, it looks at the
phenomenon through the lens of a new dimension that
better describes (for example) the biological aspects
of ageing or aspects related to changing lifestyles. The
use of a prospective approach to demographic ageing,
for example in the economic and health systems
of countries, could thus lead to a reduction in the
social expenditures associated with high remaining
life expectancy. The prospective concept, however, also
has its disadvantages, such as higher fluctuations over
time, due to the use of transversal mortality tables, and
there is also the question of whether the remaining
years of life are lived in a state of good or moderate
health or in a state of illness.
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