Trendy v podnikani - Business Trends (2025), 15(2), 99-108.
https://doi.org/10.24132/jbt.2025.15.2.99_108

CIRKEVNI TURISMUS JAKO FAKTOR PRODLUZUJIiCi DELKU POBYTU
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Abstract: The aim of this article is to examine the role of religious tourism in the context of the urban
destination of Prague and to assess its relationship with visitors’ length of stay. The study is based on a large-
scale questionnaire survey focusing on visitors’ activities and travel behaviour. Methodologically, the analysis
combines descriptive statistics with linear regression analysis, allowing for the identification of factors
associated with length of stay while controlling for other activities and visit motivations.In the first step,
descriptive analysis is used to examine the prevalence of religious tourism among visitors to Prague and its
differentiation by country of origin. Subsequently, regression modelling is applied to analyse the relationship
between individual visitor activities and length of stay. The results indicate that participation in religious
tourism activities is among the strongest factors positively associated with longer lengths of stay, even when
controlling for other forms of visitor activities and travel motivations. In addition to religious tourism, visits
to cultural heritage sites, wellness-related activities, and engagement in social life and entertainment are also
linked to longer stays. In contrast, shorter stays are associated with hiking activities and visits to natural
attractions. The findings suggest that religious tourism represents a selective but significant segment of urban
tourism demand, contributing to longer stays and deeper visitor engagement with the destination..
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uvoD

Turismus se v poslednich desetiletich vyznamné proménuje a s nim i turisté a hlavné zazitky, které z néj maji.
SoucCasné zfejmé nejastéji sklofiované slovo s turismem je overturismus. Cestovani na mista proslavené
influencery na socialnich sitich, tvorba nejhez¢i fotografie z mista a nakup zazitkt a suvenyra, které dokazi
zachovat ty pravé vzpominky a hodnoty. To je soucasny vétSinovy turismus. Existuji ale urCité vyjimky.
V soucasnosti vzristajici na oblibé pomaly prozitek z turismu, tzv. slow turismus neni nic ve svém zakladu
nového. Pomalé cestovani, potkavani mistnich a jejich tradic a uzptisobeni chovani podle mistnich zvykl zde
bylo od dob, kdy se cestovat zacalo. S ristem cestovatelské horecky, se ale na tento zakladni princip
zapomnélo. Jen nékolik typl turismu si tento princip zachovalo. Jednim z nich je poutni turismus. Tento
pfispévek je soucasti snahy otevfit odbornou diskuzi nad vyznamem poutniho turismu pro ekonomiku,
spole&nost a prostfedi. Navazuje na predchozi publikaci (Rikovsky, 2023), ktera se zabyvala propojenim
tématu poutniho turismu a udrZitelnosti z pohledu védeckych publikaci. Zde je zamér pokracovat v tématu,
tentokrate z pohledu poptavkového, tedy turisty, poutnika neboli u€astnika poutniho turismu.

1. POUTNi TURISMUS
Pout byla prvni formou turistické mobility v déjinach, moderni turismus je zni historicky odvozen.
V sou€asnosti zaziva poutni turismus znovuoziveni v podobé nové terminologie, ackoliv pivodni mySlenka
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se prilis neméni. (Collins-Kreiner, 2020)Poutni turismus je nejCast&ji spojovan s virou, nicméné v sou¢asnosti
se stale Castgji hovofi i o aktivitach pusobici na seberozvoj, ktery nemusi byt spojen s virou v jakékoliv
nabozenstvi (Munar et al., 2021). Pravé tomuto vyznamu poutniho turismu vénoval pozornost vyzkum Moal-
Ulvoas (2017), ktery zkoumal jak poutni turismus generuje tzv. sebettranscendentni pozitivni emoce a jak
tyto emoce pfispivaji ke spiritualité a subjektivnimu well-being u starSich cestovatelt (60+). Autorka zjistila,
Ze putovani pusobi na 3 kategorie sebetrnascendentni pozitivni emoce: Obdiv nad pfirodou a harmonickym
vztahem €lovéka k pfirodé; obdiv nad kulturnim dédictvim a uménim a obdiv k lidem a vnimani laskavosti.
Poukazala tedy na to, ze poutni turismus, ktery se velmi podobéa slow turismu podporuje pozitivni emoce,
které vedou k hlubSimu proZitku, reflexi a subjektivné vnimanému smyslu cestovani. Pfispévek spiritualniho
(v€etné poutniho) turismu k subjektivnimu well-being zkoumal i Buzinde (2020). Zjistil, Ze poutni turismus
podporuje well-being tehdy, pokud umozriuje zakladni tfi pilife teorie sebedeterminace, tj. autonomie (pocit,
Ze cestuiji z vlastni vile v souladu se svymi hodnotami), kompetence (pocit zvladani, u¢eni, osobniho ristu)
a vztahovost (pocit sounaleZitosti, sdileni, mezilidskych vazeb). Poutni turismus ale nelze chapat pouze jakou
mentalni proces. Materialni objekty jsou aktivnimi spolutvirci zaZitku. (Robina Ramirez & Fernandez Portillo,
2020; Terzidou, 2020) Zde mluvime at uzZ o nemovitych ¢i movitych objektech. Ty tvofi dvé dilezité funkce:
1) Systémova (institucionalni) funkce — objekty maji dany vyznam a zptsob pouziti a podporuji ritualy,
fad, kolektivni identitu, zpisob chovani poutnikd (napf. ikony, svicky, olej, svécena voda)
2) Improvizaéni (afektivni) funkce - objekty plsobici skrze svou ,vécnost® a tim vyvolavaji emoce,
télesné reakce, individualni interpretace i neplanované jednani (napf. spontanni dotyk ikony, plazeni
k poutnimu mistu). Zde se rodi hluboky osobni z&Zitek, €asto silnéjSi nez samotny ritudl.
Tyto objekty mohou byt i pfenositelné do mist bydlisté poutnika i s proZitkem z mista, ¢imZ se vysvétluje
i vyznam suvenyrd v sou¢asné dobé.
Dulezité pfi chapani vyznamu poutniho turismu jsou tzv. podplrné zaméry, tj. navraty, doporucovani,
dlouhodoba podpora svatého mista, coz mize mit zasadni vliv na vykon, vnimani a postaveni poutni
destinace — svatého mista. Podplrné intence jsou chapany jako stavy chovani po zazitku z navstévy.
Presahuji samotnou navstévu, maji vztah k udrZitelnosti mista a odpovidaji pojmim jako loajalita, WOM,
opétovné navstiveni. Autofi stavi na mySlence, Zze poutnik se k mistu nevaze skrze produkt, ale skrze
zkuSenost. Jadrem je tedy experiencni kvalita vztahu, tvofena experienni spokojenosti a experiencni
davérou a emoCnim proZitkem.
Nazorova vétsina chape poutni turismus jako navstévu poutnich mist nejen véficimi. Poutni turismus je tedy
otevfeny, sekularné kompatibilni segment (Horak et al., 2015). Motivy pro navstévy poutnich mist se rizni
od zajmu o kulturu a historii, dostupnost informaci, uniku z kazdodennosti ¢i uvédomeni si smyslu zivota —
samotné nabozenské motivy nemusi byt dominantni. Shtudiner et al. (2018) diskutuji vztah mezi poutnikem
a turistou. Autofi ukazuiji, Ze vztah je obousmérny. Poutnik se misty chova jako turista (pomodli se a bavi se).
Naopak turista se mista chova jako poutnik (méa respekt vuci mistu, ochrafiuje posvatné). Smysl pouti vznika
tim, Ze soucasni poutnici znovu prozivaji (védomé i nevédomé) plvodni pfibéh mista, pfibéh se neustale
znovu vypravi skrze osobni svédectvi a sdilené narativy. Autofi svym vyzkumem Kritizuji souc¢asny proud
vyzkumu poutniho turismu, ktery s vice soustfedil na turistku a ztratil ze zfetele poutnika jako duchovni bytost.
Rozdil mezi poutnikem a turistou popisuje i teoreticky ramec llieva (2020), ktery ostfe rozliSuje
mezi poutnikem a turistou, ndbozenstvim a sekularni, alternativni a masové. Autor diskutuje, Ze pout, poutni
turismus nebo spiritualni turismus jsou pojmy, které jsou zastfeSeny nabozenskym turismem. Ten ma pak
rysy alternativniho turismu — zaméfuje se na autenticitu, cestuje se v malych skupinach, ma nizky dopad,
turista mé respekt k mistu.
Poutni turismus je v literatufe Casto ramovan jako manazersky a trzni fenomén (Christou et al., 2023;
Srivastava, 2023). Shinde a Olsen (2022) zpochybrniuji pouzitelnost béznych modelt cestovniho ruchu (TALC,
Carrying capacity, DPSIR) pro poutni a naboZensky turismus. Ukazuje se, Ze poutni destinace dlouhodobé
neklesaji v navstévnosti, jsou odolné proti recesy a funguje v odliSném logickém reZimu nez volnoCasovy

100 Trendy v podnikdni - Business Trends 2025/2


https://doi.org/10.24132/jbt.2025.15.2.99_108

Trendy v podnikani - Business Trends (2025), 15(2), 99-108.
https://doi.org/10.24132/jbt.2025.15.2.99_108

turismus. Poutni turismus tedy nejde fidit stejnymi nastroji jako bézny turismus. Udrzitelnost poutniho turismu
nelze chapat stejné jako v bézné turistické destinaci, ale jako schopnost mista udrzet svuj spirituaini a kulturni
vyznam. Tento pfistup musi byt v souladu s pojetim poutniho turismu jako pomalé, experienéni formy
mobility. Rizeni a vyvoj poutni destinace bez tohoto principu vede k problému komodifikace. Ta vede
k oslabeni transformacni podstaty poutniho turismu a vede k povrchnimu chapani motivace. (Collins-Kreiner,
2020) Pojmy jako je ticho, pomalost, autonomie, spiritualita jako proces jsou okrajové, z ehoZ plyne, ze
akademicky vyzkum pfispiva ke komodifikaci spirituality. Vyzkum tedy Casto vnima poutni turismus
manazersko-marketingovou logikou, ktera akcentuje rozvoj destinaci, branding a trzni potencial, zatimco
hlubsi experienéni a spirituaini dimenze zlstava v pozadi. Stejné Zauskova et al. (2016) pojimaji poutni
turismus primarné jako komunika¢ni a marketingovy produkt, pficemz duchovni a experientni rozmér pouti je
upozadén ve prospéch nastroju komercializace a zvySovani navstévnosti. Mize tedy jit o odklon od konceptu
slow turismus. Nicméné z pohledu udrZitelnosti destinace se mize stat jednim z pfijmu pro ekonomickou
a socialni udrzitelnost. Nabozenské a spiritualni symboly funguji jako katalyzator turistické poptavky.
Spiritualita Ize vyuZit k pfilakani navstévnika, legitimizaci nového produktu, zvySeni medialni atraktivity mista.
Pout neni obnovou tradiCni religiozity, ale nastrojem pfeznaceni bézné turistické trasy na ,smysluplny*
a ,hlubsi“ zaZitek. Spiritualita se tak stava zdrojem symbolického kapitélu, ktery se nepfimo komercializuje,
i kdyZ se tak neoznaCuje. (Rech, 2022). Tento pfistup mé i své kritiky (Singh & Bhuyan, 2025). Nefizena
komercializace poutnich mist vede k poklesu vnimané kvality sluzeb a naruSuje prozitek pouti. To se mlze
stat i v situaci, kdy si poutnici zachovavaji vysokou Uroven spiritualni spokojenosti. Tyto vysledky podporuiji
argument, Ze udrZitelny a pomaly rozvoj poutniho turismu vyzaduje regulaci trznich aktivit, cenovou
transparentnost a ochranu posvatného charakteru mista.

2, METODIKA VYZKUMU

Clanek si klade za cil zmapovat zajem o poutni cesty v ramci Geského turismu a identifikovat jeho vyznam
pro destinaci Praha. Na zakladé literarniho pfehledu je zfejmé, Ze rozvoj poutniho turismu mize nabyvat
nékolika podob. Cilem &lanku neni komplexné zkoumat a do detailu popisovat vS§echna poutni mista v Praze.
Spise chce poukazat na potencial poutniho turismu, a¢ uz se jedna o potencial komercializace ve vztahu
manazersko-marketingoveé logiky i spiSe spiritualni hodnoty poutniho turismu. Pro analyzu budou vyuzita
sekundarni data agentury CzechTourism, kterd za ucelem dlouhodobé monitoringu realizuje robustni sbhér
dat od navstévnika Ceska, resp. Prahy piimo v turistickych destinacich, ktery nese nazev Tracking
pfijezdového a doméciho turismu. Metodika tohoto vyzkumu je zaloZena a dotazovani tvafi v tvar za Ucasti
proSkoleného tazatele, ktery zaznamenava odpovédi prostfednictvim tabletu do elektronického formulare.
Vlyzkum probiha za dodrzovani standardi SIMAR a ESOMAR. Vyzkum probiha nepretrzité od roku 2018
a v soucasnosti je zvefejnéno 225 700 odpovédi (2018 - 1. pol. 2025). Sbirany jsou odpovédi z 160 lokalit,
které byly identifkovany jako mista s vy$si turistickou aktivitou. Neni pfesné stanoveno konkrétni misto sbéru,
samotny sbér probiha v blizkosti atraktivit, v historickych centrech mést apod. Kvétné se sleduje pomér
domécich (1/3) a zahrani¢nich respondentu (2/3). Mnoho mist sbéru je pfimo propojeno s poutnimi misty
(napf. v Praze je sbér realizovan v blizkosti cirkevnich pamatek — Chram sv. Mikulase, kostel Panny Marie
Vitézneé, Strahovsky klaster, VySehrad)

Za celou dobu sbéru bylo sebrano 39 474 odpovédi pfimo v Praze. S témito odpovédmi bude dale pracovano
pro bliz§i analyzu pravé navstévniku a jejich aktivit v Praze.
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Tab. 1: Vzorek respondentll podle zemi ptvodu

zemé 2018 2019 2020 [2021 |2022 |2023 2024 |2025 |celkem
Cesko 929 1270 |2243 4551 |784 984 984 452 |12197
Cina 307  [189 |23 6 21 43 39 18 646
Francie 238 324 182 211 345 321 1296 |131 |2048
Italie 302 (340 167 112 351 336|373 |176 | 2157
|zrael 119 133 |36 7 73 56 37 22 483

Japonsko 257 238 |26 3 33 30 42 18 647
JizniKorea (255 |271 |88 2 24 43 49 9 741
Madarsko 74 122 |84 44 118 (114 [112 |52 720
Némecko 264 411 1015 [320 |722 588 646 |306 |4272
Nizozemsko |107  |173 259 (141 251 |197 |176 |76 1380

Polsko 165 165 (278 |149 253 |207 |217 |117 |1551
Rakousko 119  |230 485 168 355 [365 349 176 | 2247
Rusko 330 570 214 |84 15 < 14 < 1245

Slovensko 147 |64 274 1126 |91 47 51 19 819
Spanélsko 179 1243 [110 |57 249 1304 310 137 | 1589
Svédsko 86 145 |64 17 150 [131 |64 23 680

Ukrajina 77 o 51 27 36 56 58 29 426
USA 138|261 |60 5 118  |106  [118 |54 864
Velka Britanie 290 1320 205 |62 288 |278 1298 139 1880
ostatni 564 1661 261 |84 350 410 392 160 2882
celkem 4947 16222 6125 6180 [4627 [4625 |4625 |2123 |39474

Zdroj: Vlastni zpracovani dle Machova, 2023

Tabulka 1 ukazuje, Ze v nejvice odpovédi z Prahy bylo realizovano v roce 2019, ktery je povazovan za velmi
uspésny z pohledu vyvoje turismu. Béhem let, kdy probihala pandemie COVID-19 bylo sbirano vice odpovédi
od Cechii nez zahraniénich navstévnik(, ale po roce 2023 se jiz zpét vratil podobny pomér jako pred pandemii
COVID-19. S ohledem na to, Ze sbér probiha nahodnym oslovovanim zahraniénich a &eskych navstévnikl
Prahy, tak se i pfes to ve vysledcich velmi dobfe ukazuje, Ze v dobé po pandemii néktefi navstévnici v Praze
nebyli dostate¢né zastoupeni. Jedna se pfedevsim o vzdalené trhy z Asie, ale i vybrané evropské zemé.
Dale bylo pfikrocena k druhé fazi vyzkumu a sice statistické analyze. Na zakladné literarni reSerSe bylo
pfedpokladano, ze cirkevni turismus by mohl mit vliv na vykony v turismu. Pro hodnoceni Uspésnosti turismu
se Casto pocita délka pobytu a dalsi proménné. Proto byla délka doby pobytu vnimana jako klicovy faktor.
Pred vlastni analyzou byla provedena kontrola a zékladni pfiprava dat. Z databaze byly odstranény technické
a identifikaéni proménné, které nemély analytickou relevanci, a byly ponechany pouze proménné vztahujici
se k délce pobytu, realizovanym aktivitdm a motivaci navstévy. Jednotlivé polozky aktivit (otdzka Q6) byly
zpracovany jako binarni proménné vyjadfujici realizaci dané aktivity béhem pobytu. Proménna délky pobytu
(Q8a - pocet dni) byla ponechana v pavodni ¢iselné podobé. U vSech pouzitych proménnych byla provedena
kontrola datovych typu a extrémnich hodnot. Vzhledem k velikosti datového souboru nebyla aplikovana dal$i
pokrocila imputace chybéjicich hodnot; analyza byla provedena na dostupnych platnych pozorovanich.
Cilem analyzy bylo identifikovat faktory, které ovliviiuji délku pobytu navstévnikl v destinaci. Z tohoto divodu
byla zvolena lineérni regresni analyza, kterd umoziuje kvantifikovat smér a silu vztahu mezi délkou pobytu
jako zavislou proménnou a vybranymi aktivitami a motivaci navstévy jako proménnymi nezavislymi. Regresni
pfistup byl zvolen namisto Cisté deskriptivnich metod, protoZze umoznuje kontrolovat soubézny vliv vice
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faktor( a identifikovat ty, které maji statisticky vyznamny vztah k délce pobytu. Vzhledem k rozsahu
vybérového souboru byla regrese vyuZita primarné jako vysvétlujici nastroj, nikoli jako predikéni model.
Analyza byla realizovana ve dvou krocich prostfednictvim dvou regresnich modeld. V prvnim kroku byl
odhadnut plny regresni model, ktery zahrnoval SirSi spektrum aktivit respondentu (otazka Q6) a agregované
proménné motivace navstévy (otazka Q1). Tento model mél exploraéni charakter a jeho cilem bylo
identifikovat, které typy aktivit a motivaci vykazuji statisticky vyznamny vztah k délce pobytu, a které se
naopak jako relevantni neukazuji. Na zakladé vysledkd vychoziho modelu byl ve druhém kroku sestaven
redukovany regresni model. Do tohoto modelu byly zahrnuty pouze proménné, které se v prvnim kroku
ukazaly jako statisticky vyznamné a zérover interpretacné smyslupIné z hlediska cestovniho ruchu. Cilem
redukovaného modelu bylo zvysit pfehlednost vysledku a posilit interpretacni hodnotu analyzy pfi zachovani
kliGovych vztahu identifikovanych v plném modelu.

Pouziti modelového postupu ve dvou krocich umoZiuje transparentné dolozit proces vybéru proménnych
a zaroven minimalizovat riziko Ucelového zjednoduSovani modelu. Vysledky obou modell jsou proto
interpretovany komplementarné, pficemz hlavni pozornost je vénovana redukovanému modelu jako finalnimu
analytickému feSeni.

3. VYSLEDKY ANALYZY

Tabulka 2. ukazuje vyrazné rozdily v mife zapojeni respondentu do aktivit spojenych s cirkevnim turismem
podle zemé plvodu i v Case. Celkové je patrné, ze cirkevni turismus zustava relativné specifickou aktivitou,
jejiz vyznam se vyrazné li8i mezi jednotlivymi trhy.

Z hlediska absolutnich pott(i respondentti dominuii tradiéné evropské zemé, zejména Cesko, ltalie, Polsko,
Spanélsko a Némecko. U téchto zemi se vSak vétsinou jedna o nizsi relativni podily (nejéastgji v jednotkach
procent).

Tab 2: rozdéleni zkoumaného vzorku podle aktivity béhem cesty — cirkevni turismu

zemé 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 | celkem
Cesko 5 | 1% [ 251 2% | 45 | 2% [33 [ 1% | 9 | 1% |41| 4% [ 59 | 6% |51 | 11% | 268
Cina 19[6% | 8 4% | 1 | 4% | 1 [17%|1[5% [14[33% | 9 | 23% | 9 |50% | 62
Francie 10[4% [13 4% | 4 | 2% | 9 | 4% [15]| 4% |27| 8% [ 25| 8% |14 | 11% | 117
Itélie 41114% |20 | 6% | 18 | 11% | 10 | 9% | 18| 5% [39[12% |33 | 9% [19 | 11% | 198

|zrael 35 129% | 30 |23% | 12 | 33% 14% (17 |23% |14 | 25% | 11 [ 30% | 5 | 23% | 125

Japonsko 39 [15% | 7 | 3% | 2 | 8% 0% | 2 6% [10]33% |12 |29% | § | 28% | 77

JizniKorea | 9 4% [11]14% | 2 | 2% 0% [ 0]0% |9 [21% | 8 | 16% | 3 | 33% | 42
9

1
0
0
Madarsko 8 111% |1 [1% | 4 | 5% | 4 [9% [3[3% |[11[10% | 8 | 7%
6
8

17% | 48
Némecko 7 13% |12 ]3% | 33 | 3% 2% |13 2% |26| 4% |25 | 4% |10 | 3% | 132
Nizozemsko | 7 [ 7% | 8 | 5% | 12 | 5% 6% | 8 | 3% (17| 9% [13 | 7% | 2 | 3% | 75
Polsko 48 129% |11 1 7% | 26 | 9% |21 [14% |20 | 8% |23 | 11% |20 | 9% | 4 | 3% | 173
Rakousko 8 | 7% | 4 2% | 26 | 5% 4% 16 1 2% |9 2% |14 | 4% | 7 | 4% | 81
Rusko 131 4% [ 32 | 6% | 10 | 5% 5% | 2 |[13% |2 |22% | 0 | 0% | 2 | 22% | 65
Slovensko 1319% [ 1 12% | 15| 5% 2% 12 12% |2 |4% | 1 [12% |0 |0% | 36
131 9% | 158

Svédsko 516% |8 [6%]| 3 | 5% 6% | 7 |5% |6 |5% | 3 [5% |4 [17%]| 37

Ukrajina 2 (3% [ 212% | 1| 2% 0% 1 0]0%[0[0% [0]0% | 0| 0% 5

7
4
2
Spanélsko 1418% |12 |5% | 9 | 8% | 9 [16%[20| 8% |39 13% | 42 | 14%
1
0
7

Jiny 371 7% |58 |9% | 15 | 6% 8% [21]6% [30] 7% |23 | 6% | 15| 9% | 206

Zdroj: Vlastni zpracovani dle Machova, 2023
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Naopak relativné vysoké podily respondentt zapojenych do cirkevniho turismu dlouhodobé vykazuji zemé
s vyraznou nabozenskou nebo kulturni vazbou k sakralnim mistim, zejména Izrael, déle Polsko a v nékterych
letech také Italie. V téchto pfipadech se podily ¢asto pohybuji mezi 20-30 %, vyjimecné i vySe, coz potvrzuje
silnou roli nabozenského motivu cestovani.

Zajimavy je vyvoj u mimoevropskych trhi, zejména Cina, Japonsko a Jizni Korea. Zde jsou absolutni pocty
nizké, avSak v nékterych letech (zejména po roce 2022) dochazi k vyraznému nardstu relativnich podild.
To mlZe souviset s malymi zaklady vzorku i se zménou struktury navstévniki po pandemii. Je oviem
zajimaveé, ze turisté, ktefi se z téchto zemi do Prahy vydali maji vétsi zastoupeni i v aktivitach cirkevniho
turismu.

Casovy vyvoj naznaduje vyrazny zlom v obdobi 2020-2021, kdy dochazi u vétsiny zemi k poklesu absolutnich
poCth respondentl, coz odpovida omezenim cestovani. V letech 2023-2025 je patrné oZiveni, u nékterych
zemi dokonce narist relativniho vyznamu cirkevniho turismu (napf. Cesko, Spanélsko, vybrané
mimoevropskeé trhy).

Souhrnné Ize konstatovat, Ze cirkevni turismus mé stabilni, avSak selektivni vyznam, silné podminény
kulturnim a nabozenskym kontextem zemé plvodu. Zatimco u domacich a blizkych evropskych trhi jde spise
o okrajovou aktivitu, u vybranych zemi pfedstavuje dulezity a dlouhodoby cestovni motiv.

Tab. 3 Vysledky linearni regresni analyzy délky pobytu — piny model (n = 39 474)

Proménna B(odhad)| SE t p
Konstantaa 3,48 0.0573 {60.517 | <.001
Q1 - Davody agregované:

Ostatni — Rekreace, zabava -0.5003 | 0.0569 | -8.791 | <.001

Pracovni — Rekreace, zabava -0.23990.0803 | -2.986 | .003
Q6_1 - P&Si turistika -0.934810.1015| -9.214 | <.001
Q6_4 - Navstéva pfibuznych €i znamych 1.1558 | 0.0713 | 16.205 | <.001
Q6_2 - Tabofeni, expedini pobyt, Zivot v pfirodé 1.66/0.3718 | 4.079|<.001

Q6_12 - PécCe o fyzickou a dusevni kondici (wellness a lazné, fitness, 0.6793(0.1158 | 5.864 | <.001
posilovani, sauna, rehabilitace apod.)

Q6_13 - Kulturni pamatky (hrady, zamky, muzea, historicka 0.7299 [ 0.0556 | 13.120 | <.001
architektura)

Q6_14 - Pirodni pamatky (jeskyné, vyhlidky, skalni Utvary, hory, -0.3997 1 0.0807 | -4.954 | <.001
prameny, chranéna uzemi)

Q6_15 - Technické pamatky (rozhledny, industrialni arealy, doly a 0.09280.1173| 0.791| .429
lomy, vojenské objekty)

Q6_3 - Pobyt na chaté ¢i chalupé 1.62[0.5184 | 2.385| .017
Q6_17 - Cirkevni turistika (cirkevni pamatky, pouté, naboZenské 1.4510.1117 | 11.137 | <.001
aktivity apod.)

Q6_18 - Navstévy kulturnich akci (festivaly, slavnosti, koncerty apod.) 0.1863[0.0965| 1.932| .053
Q6_19 - Navstévy sportovnich akci (zavody, utkani, pfebory apod.) 0.2827 {01777 1.590| .112
Q6_5 - Cykloturistika, horské cyklistika, in-line apod. 0.5635[0.5865| 0.961| .337
Q6_20 - Spole€ensky Zivot a zabava 0.6217(0.0680| 9.140<.001
Q6_21 - Gastronomie 0.1379]0.0736| 1.875] .061

a zavisla proménna: dilka pobytu (pocet dni), referenéni kategorii u motivace je rekreace
Zdroj: Vlastni zpracovani podle Machova, 2023
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V prvnim kroku statistické analyzy byla provedena linearni regresni analyza zaméfena na identifikaci faktord
ovliviiujicich délku pobytu navstévnik( v destinaci. Zavislou proménnou byl zvolen poCet dni stravenych
v destinaci (Q8a). Do modelu byly zahrnuty jednotlivé aktivity respondentll (Q6 — péSi turistika; navstéva
pfibuznych ¢i znamych; péce o fyzickou a duSevni kondici (wellness a lazné, fitness, posilovani, sauna,
rehabilitace apod.; kulturni pamétky; pfirodni pamétky; technické pamatky; cirkevni turismus; navstévy
kulturnich akci; navstévy sportovnich akci; spoleCensky Zivot a zabava; gastronomie) a agregované
proménné motivace navstévy (Q1 - rekreace a zabava; pracovni; ostatni).

Vysledky pIného regresniho modelu jsou uvedeny v tabulce 3. Model byl odhadnut na rozséhlém vybérovém
souboru (N =39 474). Hodnota koeficientu determinace (R? = 0,027) naznacuje, ze model vysvétluje relativné
malou ¢ast variability délky pobytu, coZ je v kontextu individualniho chovani navstévniku a Sirokého spektra
nepozorovanych faktorl oéekavatelné. Cilem modelu proto neni predikce délky pobytu, ale identifikace smérl
a statistické vyznamnosti vztaht mezi aktivitami navstévnikd a délkou jejich pobytu. Na zakladé vysledku
plného regresniho modelu byl ve druhém kroku odhadnut redukovany regresni model, ktery zahrnuje pouze
statisticky vyznamné a interpretacné relevantni proménné. Cilem tohoto kroku bylo zvysit pfehlednost modelu
a soustredit se na kliCové faktory, které maji systematicky vztah k délce pobytu navstévnikd v destinaci.
Do redukovaného modelu byly zahrnuty aktivity, které se v pIném modelu ukézaly jako statisticky vyznamné,
a dale proménné motivace navstévy. Nevyznamné proménné byly z modelu vyfazeny, aniz by doSlo
k podstatné zméné velikosti ¢i sméru odhadovanych efektt. Redukovany model tak zachovava hlavni
interpretacni sdéleni piného modelu pfi sou¢asném zjednoduseni struktury.

Tab. 4: Vlysledky linearni regresni analyzy délky pobytu — redukovany model (n = 39 474)

Proménna B(odhad) | SE t p
Konstantaa 2.988 0.0620 | 48.18 | <.001
Q6_4 - Navstéva pribuznych & znamych 1.160 0.0711 | 16.31 | <.001

Q6_17 - Cirkevni turistika (cirkevni pamatky, pouté, naboZenské | 1.295 0.1096 | 11.81 | <.001
aktivity apod.)
Q6_13 - Kulturni pamétky (hrady, zamky, muzea, historicka | 0.744 0.0547 | 13.62 | <.001
architektura)
Q6_12 - Péce o fyzickou a duSevni kondici (wellness a lazné, fitness, | 0.705 0.1153 | 06.12 | <.001
posilovani, sauna, rehabilitace apod.)
Q6_20 - Spolecensky zivot a zabava 0.695 0.0626 | 11.10 | <.001
Q6_1 - P&si turistika -0.943 0.1009 | -9.34 | <.001
Q6_14 - Prirodni pamatky (jeskyné, vyhlidky, skalni dtvary, hory, | -0.346 0.0748 | -4.62 | <.001
prameny, chranéna Uzemi)
Q1 - Divody agregované:
Pracovni — Ostatni 0.251 0.0848 | 2.97 |.003
Rekreace, zabava - Ostatni 0.508 0.0567 | 8.96 | <.001
a zavisla proménna: dilka pobytu (pocet dni), referenéni kategorii u motivace je rekreace

Zdroj: Vlastni zpracovani podle Machova, 2023

Vysledky redukovaného modelu jsou uvedeny v tabulce 4. Stejné jako u piného modelu je hodnota koeficientu
determinace relativné nizka (R? = 0,026), coZ vSak odpovida povaze analyzovaného jevu. Model potvrzuie,
Ze délku pobytu statisticky vyznamné prodluzuji zejména navstévy pfibuznych a znamych, cirkevni turismus,
navstévy kulturnich pamatek, aktivity zaméfené na péci o fyzickou a dudevni kondici a spoleCensky Zivot
a zabava. Tyto aktivity Ize interpretovat jako indikatory hlubSiho zapojeni navstévnikl do destinace, které se
promita do delSi délky pobytu.
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Naopak kratSi délka pobytu je statisticky vyznamné spojena s pésSi turistikou a navstévami pfirodnich
pamatek, coz muze souviset spiSe s kratkodobymi nebo tranzitnimi navstévami destinace. Nékteré
analyzované aktivity, jako jsou technické pamatky, sportovni akce nebo gastronomie, se v tomto modelu
neukéazaly jako statisticky vyznamné prediktory délky pobytu.

4. DISKUZE

Cilem ¢lanku bylo poukazat na vyznam poutniho (cirkevniho) turismu v kontextu méstské destinace Praha
a posoudit jeho vztah k jednomu z kli¢ovych ukazatell vykonu turismu, kterym je délka pobytu navstévniku.
Viysledky kombinujici popisnou analyzu a regresni modelovani umoZriuji nahlizet na poutni turismus nejen
jako na kulturné ¢i spiritualné podminénou aktivitu, ale také jako na segment s méfitelnymi dopady na chovani
navstévniku.

Popisna analyza ukazala, Ze zapojeni do aktivit cirkevniho turismu je v ramci navstévnik Prahy relativné
selektivni a vyrazné se liSi podle zemé plvodu. Zatimco u domécich a vétSiny evropskych trhl pfedstavuje
cirkevni turismus spiSe okrajovou aktivitu, u vybranych zemi s vyraznéjsi nabozenskou €i kulturni vazbou
k sakralnim mistim (zejména lIzrael, Polsko a ¢aste¢né Italie) dosahuje relativné vysokych podill. Tento
vysledek je v souladu s pfedchozimi studiemi, které poukazuji na kulturné podminény charakter poutniho
turismu a jeho rozdilné vnimani mezi jednotlivymi nérodnimi a kulturnimi skupinami (Horak et al., 2015;
Shtudiner et al., 2018).

Zajimavym zjiSténim je rovnéz narlst relativniho zastoupeni cirkevniho turismu u nékterych mimoevropskych
trhu v obdobi po pandemii COVID-19. Prestoze absolutni podty respondentl z téchto zemi zUstavaji nizke,
vysledky naznaduji moznou zménu struktury poptavky, kdy ¢ast navstévniki z téchto trhli vyhledava hlubsi
kulturni ¢i spirituaini zaZitky. Tento trend Ize interpretovat v kontextu diskuse o slow turismu a hledani
smyslupIngjSich forem cestovani, které se objevuiji v odborné literatufe (Collins-Kreiner, 2020; Munar et al.,
2021).

Regresni analyza pfinesla dulezity doplnék k popisnym zjisténim. Plny model ukazal, ze cirkevni turismus
patfi mezi aktivity s nejsilnéjSim pozitivnim vztahem k délce pobytu, a to i pfi kontrole dalSich aktivit a motivaci
navstévy. Tento efekt pfetrvava i v redukovaném modelu, kde se cirkevni turismus ukazuje jako jeden
z nejvyznamnéjSich prediktord deliho pobytu. Vysledky tak empiricky podporuji tezi, Ze poutni a spiritualni
turismus je spojen s hlubSim zapojenim navstévnik(i do destinace, coz se projevuje deli dobou stravenou
na misté. Vedle cirkevniho turismu se jako vyznamné faktory prodluzujici pobyt ukézaly navstévy kulturnich
pamatek, aktivity zaméfené na péci o fyzickou a duSevni kondici a spoleCensky zivot a zabava. Tento soubor
aktivit Ize interpretovat jako indikator komplexnéjSiho a vicevrstevnatého zazitku, ktery presahuje
kratkodobou spotfebu atraktivit. Naopak aktivity spojené s pfirodnim prostfedim a pési turistikou vykazuji
negativni vztah k délce pobytu, coz mize souviset s kratkodobymi navstévami nebo s kombinaci Prahy
s dalSimi destinacemi.

Z metodického hlediska je dulezité zduraznit, ze nizké hodnoty koeficientu determinace nejsou slabinou
analyzy, ale odrazem povahy zkoumaného jevu. Délka pobytu je ovliviiovana Sirokym spektrem individualnich
a situaCnich faktort, které nelze plné zachytit prostfednictvim dotaznikového Setfeni. Regresni modely jsou
proto vyuzity primarné jako vysvétlujici nastroj umoznujici identifikaci sméri a vyznamnosti vztahu, nikoli jako
nastroj predikce.

Z hlediska $irSi diskuse o fizeni poutniho turismu vysledky podporuji argumenty autord, ktefi upozorfiuji
na specifickou logiku fungovani poutnich destinaci a omezenou pouZitelnost standardnich manazerskych
modell turismu (Shinde & Olsen, 2022). Poutni turismus se zde jevi jako segment, jehoZ pfinos nespociva
primarné v objemu navstévnikd, ale v kvalité a hloubce zazitku, ktery se promita do chovani navstévniku
i do jejich vztahu k destinaci.
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ZAVER
Clanek se zaméfil na analyzu poutniho turismu v méstské destinaci Praha s cilem posoudit jeho vyznam
z pohledu poptavky a jeho vztah k délce pobytu navstévnikl. Na zakladé rozsahlého datového souboru bylo
prokézano, ze cirkevni turismus pfedstavuje sice selektivni, avsak stabilni a vyznamny segment navstévnicke
poptavky. Vysledky analyzy ukazaly vyrazné rozdily v zapojeni do aktivit cirkevniho turismu podle zemé
puvodu, coZ potvrzuje kulturné a nabozensky podminény charakter tohoto typu cestovani. Regresni analyza
nasledné prokazala, Ze Ucast na aktivitach cirkevniho turismu je spojena s vyrazné delSi délkou pobytu, a to
i pfi zohlednéni dalSich aktivit a motivaci navstévy.
Z praktického hlediska Ize poutni turismus chapat jako segment, ktery mé potencial pfispivat k udrzitelngjSimu
rozvoji destinace prostfednictvim delSich pobytl, hlubSiho zapojeni navstévnikl a posilovani vztahu k mistu.
Zaroven v8ak vysledky podporuji potiebu citlivého pfistupu k jeho rozvoji, ktery bude respektovat spirituaini
a kulturni podstatu poutnich mist a zabrani jejich nadmérné komodifikaci.
Zavérem lze konstatovat, Ze poutni turismus nepfedstavuje pouze okrajovy nebo nostalgicky fenomén,
ale relevantni soucast sou¢asného cestovniho ruchu, ktera si zaslouZi vétsi pozornost jak ze strany vyzkumu,
tak ze strany fizeni destinaci. Budouci vyzkum by se mohl zaméfit na hlubsi analyzu motivaci poutnikd, jejich
postojli a podpdrnych intenci, pfipadné na srovnani poutniho turismu mezi riznymi typy destinaci.
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