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Mile Citatelky, mili Citatelia,

dostava sa vam do rik stvrté, a teda posledné tohtorotné tislo tasopisu
ACADEMIA. Koniec roka je obdobim bilancovania a v tomto duchu je zostaveny aj
obsah tohto €isla.

V Uvodnej studii sa pozrieme na Ulohu studentov udalosti z novembra 1989.
Nasledne prinasame pohlad na dvadsatpat rokov bolonského procesu vo
vysokoskolskom vzdelavani. Priestor venujeme aj vysledkom prieskumov, ktoré
realizuje CVTI SR, konkrétne na datach z medzinarodného prieskumu
EUROSTUDENT sa spatne pozrieme na vplyv pandemie COVID-19

na vysokoskolské studium vtedajsich studentov. Na priklade skusenosti

z Technickej fakulty Slovenske| polnohospodarskej univerzity v Nitre sa pozrieme
na matematické vedomosti a zrucnosti vysokoskolskych studentov a do diskusie
prindsame aj pohlad na uzivanie navykovych latok studentmi vysokych skol.

Verim, ze ste si v aktualnom rotniku tasopisu ACADEMIA nasli prispevky, ktoré su
obohacujluce a budeme radi, ak sa aj vy rozhodnete podelit s ostatnymi Citatelmi
s vysledkami svojej odbornej prace v oblasti vysokoskolskeho vzdelavania.

V novom roku vam za cell redakent radu tasopisu ACADEMIA prajem vela
osobnych, ako aj profesijnych Uspechov.

Magr. Frantisek Blanar
zoapovedny redaktor
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Studentska angazovanost
v novembri 1989

Abstrakt

Clanok analyzuje Glohu Studentov v revolucnych udalostiach roku 1989 na Slovensku,
pricom zdorazhuje ich aktivity v Sirsom kontexte boja za demokratizaciu a obcianske
prava. Studentské protesty predstavuieme ako symbol odporu voti komunistickému
rezimu, i1dentifikujeme rozdielne stratégie Studentskych iniciativ v Bratislave
a v Prahe, Glohu médii a prepojenie akademickych slobod s oblianskymi pravami.
Pociatocné kroky Studentského hnutia, vratane oadvahy celit represaliam a slobodne
prejavovat viastné nazory, povazujeme za dolezité aspekty kulturneho rozmeru
odporu. Reflexiou o historickom odkaze na november 1989 poukazuieme
na ambivalentné postavenie Studentov v demokraticke/ transforméacii a na
nenapinené ocakavania niektorych spolocenskych reforiem. Clanok sa snazi poukazat
na dolezitost otazok slobody, nezavislosti médii a udrziavania demokratickych
procesov aj v kontexte siicasnosti.

Kfucoveé slova

Studenti, protest, revolicia, november 1989, sloboda, demokracia, ludské prava.

Abstract

The article analyzes the students’ role during the revolutionary events of 1989
in Slovakia, emphasizing their activity in the broader context of the fight for
democracy and human rights. We present student protests as a symbol of resistance
to the communist regime, identify different strategies of student initiatives
in Bratislava and Prague, the role of the media and the connection of academic
freedoms with human rights. We consider the initial steps of the student movement,
including the courage to face reprisals and freely express one's own opinions, to be
important aspects of the resistance. By reflecting on the historical reference
to November 1989, we point out the ambivalent position of students in the
democratic processes and the unfulfilled expectations of some social reforms.
The article also tries to point out the issues of freedom, independence of the media
and the maintenance of democratic processes in today's context.

Keywords

Students, protest, revolution, November 1989, freedom, democracy, human rights.
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STUDIE 5

Demonstracie, sloboda a politické zmeny

Historia protikomunistickeho odporu je dokazom toho, ze tlovek ma prirodzent tuzbu
po slobode. Rok 1989 sa ukazuje ako vrchol ekonomického a moralneho Upadku
socialistickeho rezimu, ktory vychodne] Europe umoznil spoznat nebezpetenstvo
komunisticke] ideologie a ludskopravneho zlyhania. Rezim sa zdal byt nemennym,
ale spolotnost si uvedomovala potrebu zmeny. Ulohu predvidania rizik a prilezitosti,
ktoré mali zmenit budlcnost spolotnosti, prevzali prognostici, ktori upozorhovali
na neudrzatelnost systemu a vyzyvali k zasadnym reformnym krokom. SnaZili
sa nielen identifikovat problemy, ale aj zmobilizovat a aktivizovat mladu generaciu
a siroklU verejnost k odporu voti totalitnemu rezimu (Stulajter, et al., 2019).

Prve demonstracie iniciované studentmi boli udalostami, ktoré viedli k formovaniu
zmeny v spolotnosti. Otvoreny prejav tuzby po demokratizacii a slobode este pred
vypuknutim hlavnych protestov dokazal prelomit [ahostajnost voti rezimu
a predznamenal nadvazujucu masovlu nenasilnt revollciu (Sebo, 2010).

Nezavisle studentské iniciativy v Prahe a aj v Bratislave dlhodobo viedli diskusie
otom, Ci spolupracovat so Socialistickym zvazom mladeze. Tato myslienka
sa opierala o motivaciu legalizovat pochody a ziskat to najvacsiu Utast. V Prahe
napriek kontroverznosti tejto spoluprace pristupili na tUto strategiu. Naopak,
v Bratislave spolupracu so SZM jednoznatne odmietli a studentski iniciatori zastavali
najvyssiu moznlu autentickost a nezavislost. Studentské protesty sa medzi Prahou
a Bratislavou Iisili aj v principoch utajenia a anonymity organizatorov. Zatial €o
Bratislava sa snazila chranit identitu vedlcich protestov, prioritou Prahy bola
legalizacia verejneého vystupenia a jasna identifikacia organizatorov. Média zohrali
dolezitl Ulohu v prenose informacii prostrednictvom reportazi v Ceskoslovenskej
televizii. Kroky, ako medializacia protestu, ktory nebol oficialne povoleny a zvySovanie
povedomia o situacii v Ceskoslovensku aj v zahraniti, umoznili podkopavat
legitimnost rezimu a zvysit tlak na zmenu.

V sirsom kontexte politickych zmien, ktoré takisto suviseli s poziadavkami studentov,
mozno zdoraznit aj rozpad KSC. Velky priemyselny podnik CTKD, ktory bol povazovany
za hlavnl socialnu zakladhu komunistického rezimu ukazal, ze odmieta dalej tolerovat
tUto rétoriku. Robotnici vyjadrili nesthlas s doterajsou politikou a prestali verit v jej
schopnost zmenit alebo zlepsit situaciu. Po odmietnuti paternalistického
a ponizujuceho pristupu rezimu k obtanom sa robotnici zapojli do protestu
a zdoraznili tak moralne zlyhanie systemu (Sudor, et al., 2022).

Platformou na vymenu nazorov a rozvoj kritickeho myslenia boli aktivity ako vydavanie
nekonformn{ch univerzitnych tasopisov a neformalne diskusie v ramci seminarov,
ktoré boli priestorom slobody prejavu o politicke] situacii. Konkrétne poziadavky
na zmenu sa formovali medzi studentmi roznych zamerani, €o prinieslo nielen priestor
na vzdelavanie o politickych a historick{ych otazkach, ale zrodila sa tu aj myslienka
demonstracii. Tieto iniciativy podnietili k tomu, aby sa teoretické poznatky zlUEili
s praktickym odporom a aby mohla nastat mobilizacia a priprava na konkrétne verejné
vyjadrenie vlastn{ych nazorov o komunistickom rezime.
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6 STUDIE

Diskusie o minulosti a je] vztahu k sUtasnosti na historickych seminaroch umoznili
vytvarat paralely medzi snahami predchadzajlcich generacii a aktualnymi politickymi
problemami. Clenovia Strajkového vyboru Studentov sa snazili angazovat
I v politickom Zivote. Zastavali nazor, ze november 1989 mal byt nielen revollciou, ale
zatiatkom trvalych politickych zmien. Politicky poriadok a budlcnost Slovenska videli
v zjednotenej Europe a zvysenej volebnej aktivite mladej generacie.

Myslienka Studentskych demonstracii bola zalozena na zdorazneni potreby
akademickych slobdd, ktoré vsak boli neoddelitelnou sUtastou Sirsieho boja za
obtianske slobody. Apolitickost demonstracii spotivala aj v jej stratégii, v ramci ktorej
Utastnici mali posobit ako masa bez formalnej struktlry a hierarchizacie davu. Malo
st o spontanne vyjadrenie nespokojnosti, ale predpokladalo sa, ze sa k pochodu
pridaju dalsi udia, ktorf citili rovnak potrebu zmenit politicku situaciu.

Viera v pravdu, ktorlu si zasluzi poznat cela spolotnost, bola v tomto obdobi silnym
motivacnym faktorom. Studenti, ktori sa do demonstracii zapojili, hfadali prepojenie
medzi osobnym presvedtenim o slobode a ich akademickou €innostou (Homza,
etal., 2019).

Miadi proti rezimu

Sirenie informacii o proteste osobnymi rozhovormi a dalsimi neformalnymi kanalmi
zabezpetilo, ze aktéri neboli okamzite odhaleni. Medzi prvymi odvaznymi krokmi bol
navrh na stretnutia pre pokojné vyjadrenie tuzby po slobode, ktory sa zrodil
v priestoroch internatov. Stretnutie Studentov bolo naplanované na 16. novembra
pred terajsim prezidentskym palacom, ¢o malo symbolicky charakter. Aktéri si boli
vedomi rizik a nasledkov, no napriek tomu sa zatalo schadzat niekolko desiatok
Studentov. Po zahajeni protestu a skandovani ,,SLOBODA", sa studenti presunuli
k pamatniku statnosti na Namesti SNP. Napatie sa zatalo stuphovat, kedZze dav uz
prenasledovali policajné vozidla a po prichode k pamatniku na nabrezi ich zatali aj
obklutovat. Pri snahe ozbrojenych policajtov Uplne uzatvorit ulicu, ktora $tudentov
mala nasmerovat pred ministerstvo skolstva, sa niektori uz pripravovali na zatykanie.
Z budovy ministerstva Skolstva vsak vysiel predstavitel komunistickeho rezimu
a zatal s protestujucimi studentmi diskutovat. Po par minutach diskusie o dovodoch
Utasti na protestoch sa situacia uvolnila a policajti ustupili. Navrat na internaty bol
pokojny a mnohi studenti medzi sebou rozoberali svoje zazitky nevnimajuc este
rozsah zmien, ktoré ich akcia spustila.

Bolo to obdobie, kedy spolotnost Zila frustraciou a zhnusenim zo systému. Stviselo
to aj s predchadzajucimi udalostami ako , svietkova” manifestacia, ktora nevyistila
do Sstrukturalnych zmien. Narastajuce sklamanie z pretrvavania totalitneho rezimu
sa nakoniec pretransformovalo do aktov smerujucich k Neznej revollucii. Studenti
amlada generacia podnikali kroky vo forme nezavislych iniciativ, verejnych
zhromazdeni, tajnych stretnuti v komunitnych priestoroch a tiez prejavu odporu
prostrednictvom kultlry. Tieto prostriedky prinasali silny pocit spolupatricnosti medzi
Studentmi a solidarita dalej formovala ich spolotnt identitu. Kultlra nezavislosti
a vzajomného respektu medzi studentmi, ktorych, aj ked nepochadzali z rovnakych
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katedier, spajal spolotny ciel — boj za slobodu a demokraciu. Casopisy ako Proglas
vychadzali ako oficialny prejav z vble Studentov, ktory mal Sirit a poukazovat
na alternativne néazory a kritiku komunistickeho rezimu, najma v oblasti historie
a politiky (Homza, et al., 2019).

Historicky a spolotensky odkaz novembra 1989

Rola Studentov, ktori sa zUtastnili revolucie v novembri 1989, bola sutasne
charakteristicka svojou ambivalenciou. Aj ked to vyzeralo, Ze zvitazili a stali
sa spolutvorcami demokraticke| transformacie, ich miesto v pamati spolotnosti nie je
pevne ukotvené. Vztah Studentskych revolucionarov z roku 1989 bol v kontraste
s reformnou generaciou a spolotenskymi hnutiami z 60. rokov. Zatial ¢o obdobie
Prazskej jari sa spajalo s nelUspechom pri presadzovani reforiem a potlatenim
politickych a spolotenskych snah, najma po invazii vojsk Varsavskej zmluvy, ¢o viedlo
k zruseniu protestov a reformnych snah, studenti z roku 1989 vyrastali v represivnom
rezime, ktory potlacal akékolvek snahy o zmenu.

Protesty v roku 1989 mbdzeme teda vnimat ako reakciu na tuto stagnaciu, s cielom
zmenit nielen vnlUtornu Struktlru systemu, ale aj cely rezim. Spolotnost nazera
na historicky odkaz roznymi spbsobmi. Zatial €o potas Studentskych protestov
a Neznej revollcie bolo citit solidaritu medzi Utastnikmi, ktora vyplyvala zo spolotnej
vizie, mnozstvo aktérov sa po tomto obdobi vzdalo udrziavania jednoty. Po pade
komunistickeho rezimu sa vzhladom na roznorodost a zlozitost mladej generacie
vatsina vratila k svojim osobnym motivom a zivotom bez aktivheho zapojenia
sa do politickeho zivota. Nie vsetci Utastnici sa rozhodli, alebo mali moznost, prispiet
do historického diskurzu rovnakym sposobom (Vanék, et. al., 2019).

Hoci revollucia znamenala zmenu rezimu, spolotnost sa toskoro ocitla v pozicii,
v ktore] bolo potrebné prispdsobit sa novej politicke] realite. Nastup novych
politickych elit, ktoré svojim spbsobom nadvazovali na praktiky byvaleho rezimu,
vyvolali sklamanie u mnohych, ktori otakéavali radikalnejsie zmeny. Nenaplnené
poziadavky Studentov pre slobodu slova, nezavislost médii a zasadnU transformaciu
politickeho systemu sa stali predmetom politickych kompromisov a tasto
nejednoznatnych reforiem, ktoré sa ukazali skor ako symbolicke. Tieto faktory
sa prejavili v politicke] kultire a verejnom diskurze v nasledujucich desatrotiach,
vyjadrenim neddvery voti demokratizacii a jej vysledkom.

SUtasna situacia vo verejnych struktlrach je poznatena napatim a polarizaciou. Preto
je dolezite sa zamysliet nad tym, ako historicky kontext novembra 1989 a nelplna
realizacia stanovenych cielov pbdsobia aj na dnesné politicke rozhodovanie
a spolotenskl angazovanost. Otazna je schopnost politickych elit naplhat sluby
z revolucie o skutocnom fungovani demokratického systemu. Aj ked sa mdze zdat,
ze minulost patri do historie, vyzvy z novembra 1989 su stale zivé a otazky
od slobodn{ch meédii az po skutotnu demokratizaciu su stale relevantné a slovenska
spolotnost im ¢eli (Krapfl, 2009).

Studentska angazovanost v novembri 1989
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25 rokov bolonského procesu
vo vysokoskolskom vzdelavani

Abstrakt

V'tomto roku uplynulo 25 rokov od podpisania Bolonskej deklaracie (Bologna
Declaration, 1999), ktora poloZila zaklady tzv. bolonského procesu ako medaziviadneho
procesu reforiem vysokého Skolstva, zahrhujiceho v sacasnosti 48 eurbpskych
Statov. Bolonsky proces viedol v roku 2010 k vytvoreniu Eurbpskeho priestoru
vysokoskolského vzdelavania a k zasadnym reformam zameranym na poaporu
vzajomného uznavania Systémov vysokoSkolského vzdelavania v participujGeich
krajinach, na zlepsovanie kvality vzdelavania a podmienok spoluprace vysokych Skol.
Vysledkorn zavazkov bolonského procesu bola implementacia trojstuphového
systému vzdelavania, Eurbpskeho systému transtferu a akumulacie kreditov,
Eurbpskych Standardov a smernic zabezpelovania kvality a dalsich spolocne
uplathovanych nastrojov skvalithovania vysokého 3kolstva. Predlozena stat
sa zaobera prezentovanim a hodnotenim kltGcovych vysledkov bolonského procesu
dosiahnutych za uplynulych 25 rokov.

Kfucoveé slova

Bolonsky proces, bolonské zavazky, Eurbpsky priestor vysokoskolského vzdelavania,
trojstuphovy systém vzdelavania, zabezpeCenie kvality vzdelavania, Dodatok
k diplomu, systém prenosu a akumulacie kreditov, uznavanie vysledkov vzdelavania.

Abstract

25 years passed this year since Bologna Declaration was signed, marking the
beginning of the so-called Bologna Process as an intergovernmental higher education
reform process, which by now encompasses 48 countries. Bologna process led to
the establishment of the European Higher Education Area (EHEA) in 2010 and to
principal reforms fostering recognition of European higher education systems in
participating countries, enhancing quality of education and improving conditions for
collaboration of higher education institutions. The result of Bologna Process
commitments was implementation of three-cycle degree structure, European Credits
Transter and Accumulation System (ECTS), European Standards and Guidelines for
Quality Assurance in the European Higher Education Area (ESG) and other shared
instruments improving higher education. The aim of the presented article is to
present and to assess key Bologna Process achievements in the last 25 years.

Keywords

Bologna Process, Bologna commitments, European Higher Education Area, three-
cycle degree structure, assurance of quality education, diploma supplement, credits
transfer and accumulation system, recognition of education outcomes.
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Uvod

Pred 25 rokmi podpisalo 29 ministrov zodpovednych za vysoké Skolstvo Bolonski
deklaraciu  (Bologna Declaration, 1999) aotvorilo tak cestu kreformam
vysokoskolského vzdelavania oznatovanym ako bolonsky proces. Primarnym
zamerom aktivit v ramci bolonskeho procesu bolo dosiahnut vacsiu sudrznost,
porovnatelnost a kompatibilitu systemov vysokého skolstva v Europe a umoznit tak
Studentom vyuzit prilezitosti vzdelavania po celom kontinente. Popri tom sa otakavalo
aj zvysenie konkurencieschopnosti vysokoskolskeho vzdelavania v Eurbpe, zblizenie
krajin aich vysokoskolskych systemov. Ambicie bolonského procesu postupne
vyUstili do vytvorenia Europskeho priestoru vysokoskolského vzdelavania (European
Higher Education Area — dalej len EHEA) a viedli k zmenam, ktoré si v prvych rokoch
vedel len malokto predstavit.

Ani po 25 rokoch vsak nie je implementacia bolonskeého procesu na mnoh{ch
miestach Europy Uplne bezchybnéa. Clenskée staty sa na trajektorii implementacie
reforiem vysokoskolského vzdelavania nachadzaju na rozdielnej Urovni. Viaceré
zavazky neboli prijaté Uplne a adekvatne vo vsetkych zutastnenych statoch. To suvisi
so sirsim fenoménom dobrovolného charakteru bolonského procesu, ktory vedie
niekedy k nelplnej, redukovanej alebo dokonca chybnej implementacii. Naviac,
jednotlivé zavazky sa neustale vyvijaju a tvoria kontinualne napredujuci proces, ktory
vyzaduje od vsetkych tlenskych statov stalu angazovanost.

Napriek legitimnej kritike niektor{ch aspektov bolonského procesu dokazal EHEA
oslovit najsirsie vrstvy vysokoskolskej komunity a podnietit ich k podpore bolonskych
reforiem ako participantov dobrovolného procesu, ktorych reprezentativne
organizacie sa zltasthuju na spolotnom prijimani rozhodnuti. Studenti ocehuju
benefity EHEA nielen v eliminovani barier medzinarodne] spoluprace, ale tiez
v podpore vyznamnych narodnych reforiem na zvysenie kvality vzdelavania.

V roku 2020 prijali ministri vysokého skolstva v Rime zavazok (Rome Communique,
2020) vytvorit do roku 2030 inkluzivny, inovativny a vzajomne prepojeny EHEA.
Na dosiahnutie tohto ciela boli vypracované PFrincipy a smernice na posiinenie
socialnej dimenzie vysokého Skolstva v EHEA (EHEA, 2020) a Oaporicania naroanym
autoritam na skvalitnenie vysokoSkolského vzdelavania a vyutby v EHEA (EHEA,
2020). Tieto dva dokumenty predstavuju bazu na posudenie miery, v ktorej sa EHEA
stane do roku 2030 inkluzivnejsim a inovativnejsim priestorom. Na dosiahnutie ciela
vzajomne prepojeneého EHEA nebol napriek ambicioznym cielom v mobilite
Studentov formulovany Ziadny podobny dokument; existuju iba odkazy na rozne
zavazky prijaté uz v minulosti, napriklad automatické uznavanie vzdelavania alebo
domaca internacionalizacia.

Preferenciou tlenskych statov ztastnenych v bolonskom procese je v sUtasnosti
skor prehlbovanie implementacie a spoluprace v uz prijatych zavazkoch nez otvaranie
novych teém a prijimanie novych zavazkov. V tejto slvislosti sa konstatuje, ze viac by
sa malo urobit napriklad v naplhani cielov socialnej dimenzie vysokych 3kol,
skvalithovani politik vzdelavania a vyutby, zabezpeteni participacie Studentov
na aktivitach obCianskej spolotnosti a pod.
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Hodnoty bolonského procesu

Eurbpsky priestor vysokosSkolskeho vzdelavania zdorazhoval potas cele] svojej
existencie dolezitost roznych principov a hodndt nutnych pri naplhani misie univerzit
nielen vo vzdelavani a vyskume, ale tiez v rozvoji demokracie a socialnej kohézie,
podpore aktivneho obtianstva a dovery pri rieseni naliehavych globalnych problemov.
Prijatim Parizskeho komuniké (Paris Communique, 2018) a nasledne Rimskeho
komuniké (Rome Communique, 2020) mozno pozorovat intenzivnejsiu a aktivnejsiu
angazovanost EHEA v rieseni otazok, ktoré stvisia s tymito hodnotami bolonského
procesu:

Akademicka sloboda -
reprezentuje slobodné zapajanie akademickej komunity do vyskumu, vyutby,
vzdelavania, komunikacie so spolotnostou, bez vonkajsieho zasahovania a obav
z postihu (Statement on Academic Freedom, Rome Communique — Annex |,
2020).

InStitucionalna autonomia —
vyjadruje autonomnost vysokych 5kol v riadeni akademickych, organizatnych,
finantnych a personalnych zalezitosti.

Zoapovednost vysokych kol -
vztahuje sa na povinnosti vysokych $kol, ktoré v zmysle verejného prospechu
a vo vztahu k 5irsej spolotnosti garantuju napfhanim misie:

1) vzdelavania,
2) vyskumu, tvorby poznatkov a inovacii,
3) rieSenia spolotenskych a ekonomickych vyziev.

Zodapovednost za vysokoskolské vzdelavanie —
predstavuje zavazok verejnych autorit a Sirsej verejnosti zabezpetit vytvorenie
vhodnych legislativnych, finanenych ainych relevantnych podmienok
v spolotnosti tak, aby vysokoskolsky vzdelavaci system a jeho institucie mohli
plnit véetky svoje Ulohy.

Akademicka integrita —
deklaruje prava a povinnosti pri dodrziavani etickych a profesionalnych
principov, Standardov, postupov a hodndt, ktoré sluzia ako smernica pri
rozhodovani a aktivitach vo vzdelavani, vyskume a vedeckych pracach
(Tauginieng, L. et al., 2018).

Hodnota institucionalnej autonomie a nezavislosti vysokoskolskych institlcii bola
s odkazom na Magna Chartu Universitatum zroku 1988 zmienena v Bolonskej
deklaracii po prvykrat v roku 1999. Prazské komuniké (Prague Communique, 2001)
nasledne explicitne vyzdvihlo hodnotu akademicke] slobody, zodpovednosti za
vysoké skolstvo a akademickl integritu. Predstavilo tiez myslienku vysokoskolského
vzdelavania ako verejného prospechu, ktora bola v Londynskom komuniké (London
Communique, 2007) deklarovana ako klUtova zodpovednost vysokého skolstva.
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Napokon v Rimskom komunike (Rome Communique, 2020) bola prezentovana
dohoda ministrov zodpovednych za vysoké 5kolstvo na spolotnom vymedzeni
akademickej slobody. Aj ked chapanie akademicke] slobody zostava zatial jedinou
spolotne definovanou hodnotou, dalsie hodnoty (institucionalna autonomia,
zodpovednost vysokych §kol, zodpovednost za vysokoSkolske vzdelavanie,
akademicka integrita) a zavazky vo vztahu k nim boli opakovane (aj ked s roznou
intenzitou) zmiehované v kazdom ministerskom komuniké.

Dolezitou hodnotou bolonského procesu je akademicka integrita. Naliehavost jej
presadzovania opodstathuje, aby bola zaradena aj do kurikll a premietnuta
do kodexov a procesov postihujucich podvodné a netestné konanie v akademickom
prostredi. Osobitna pozornost by jej mala byt venovana v kontexte rychleho postupu
digitalnej transformacie vysokého skolstva. Studenti produkuju odborné prace potas
celeho svojho studia a k dodrziavaniu akademickych 3standardov a Cestnému
spravaniu by mali byt vedeni od vstupu do vysokoskolského prostredia. Nie vsetky
vysoké Skoly vsak poskytuju studentom tréning akademickej integrity, vratane
vysvetlenia otazok plagiatorstva a akademickych podvodov. Pretoze rychle
technologické zmeny poslednych rokov mali vplyv aj na vysokoskolsklu vyutbu
(umocnenu pandémiou kovidu), doleziteé je zabezpetCit dodrziavanie principov
akademickej integrity a transparentnosti aj v digitalnej sfére vzdelavania. Podpore
akademickej integrity by prispela standardizacia tréeningu pre personal | studentov
s orientaciou na kultlru etiky a transparentnosti, posilnenie opatreni na odhalovanie
a riesenie netestného spravania, vratane vytvorenia Ucinnych kodexov etického
spravania alebo inych podobnych nastrojov.

Kfucové zavazky bolonského procesu

V Parizskom komuniké (Paris Communique, 2018) boli prezentované zavazky, ktoré
boli pre transformaciu EHEA oznatené za klutove. Mali rozhodujuci vplyv:

a. na posilhovanie porovnatelnych akompatibilnych nastrojov nutnych
na koherentné fungovanie EHEA ako celku,

b. na zabezpetenie fungovania EHEA ako bazy pre rozvoj spolotnych politik
vo vsetkych oblastiach spolupréace.

Klutové zavazky bolonského procesu tvorila:

» Implementacia trojstuphoveho systemu vysokoskolského vzdelavania
kompatibilneho s Kvalifikatnym ramcom EHEA, StruktUrovanie prveho
a druhého cyklu vzdelavania na baze ECTS (ECTS Users” Guide, 2015),
adekvatne pouzivanie vystupov vzdelavania.

» Implementacia Lisabonske] konvencie o uznavani vzdelania (Lisbon
Recognition Convention, 1997) a pouzivanie Dodatku k diplomu (The
Diploma Supplement Template, Paris Communique — Appendix 1V, 2018).
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» ZabezpetCenie kvality vzdelavania a implementacia Standardov a smernic pre
zabezpetenie kvality v Europskom priestore vysokosSkolského vzdelavania
(Standards and Guidelines for Quality Assurance in the European Higher
Education Area — ESG, 2015).

Vzajomné prepojenie kllUtovych zavazkov podtiarkuje dolezitost ich chapania ako
celku. Transparentné kvalifikatné ramce poskytuju Studentom flexibilitu — modzu
si zvolit rozne drahy vzdelavania podporované kreditovym systemom ECTS, ktory
umozhuje ako akumulovanie, tak transfer kreditov. To podporuje mobilitu a umoZzhuje
Studentom, zamestnavatelom a vsetkym relevantnym aktérom rozpoznat podobu
vystupov vzdelavania, t. j. poznatkov, zrutnosti a kompetencii, ktoré by studenti po
absolvovani konkrétneho cyklu studia mali ziskat. Kvalifikatné ramce tiez integruju
formalne a neformélne vzdelavanie, €o umozhuje uznanie rodznych foriem
prechadzajuceho vzdelania, ako aj kombinaciu rozmanitych vzdelavacich drah.
Kvalifikacie a logicky aj prisluchajuce prava mozu tak byt vo vazbe na Lisabonsku
konvenciu o uznavani vzdelania a informacie poskytnuté prostrednictvom Dodatku
k diplomu lahko rozpoznatelné v celej Europe. A napokon, retazec klUtovych
zavazkov uzatvara integrovanie ich adekvatne] implementacie do procesov
zabezpetovania kvality.

V Bolonskej deklaracii (Bologna Declaration, 1999) sa konstatovalo, ze trojstuphova
Struktlra  vzdelavania |, zabezpecuje  lepSiu  porovnatelnost  jednotlivych
vysokoskolskych systémov, podporuje mobilitu, zvysuje narodni a meazinarodni
zamestnatelnost Studentov”. Odslhlasené bolo, aby prvy stupeh vzdelavania trval
aspoh 3 roky a jeho absolvovanie bolo ,, relevantné pre trh prace ”, to sa vo viacerych
tlenskych statoch nepodarilo dosiahnut. V danom kontexte sa druhy stupeh mal
orientovat viac na vyskum, ktory dominoval ako jadro vzdelavania v tretom stupni.

V Prazskom komuniké (Prague Communique, 2001) bolo uvedené, ze , programy
v jednotlivych stuphoch vzdelavania by mali mat odlisni orientaciu a rozaielne profily,
a tym reflektovat diverzitu potrieb jednotlivcov, akademickych institacir a trhu prace”.
Programy mali vychadzat z kvalifikatnych ramcov a integrovat aj moznosti roznych
flexibilnych vzdelavacich drah a prilezitosti. Vystupy vzdelavania a akademicka zataz
Studenta by mali v stlade s Uzivatel'skou priruckou ECTS (podla revizie z roku 2015)
determinovat alokéaciu kreditov.

V roku 2015 boli v zmysle Jerevanského komuniké (Yerevan Communique, 2015)
zatlenené do systémov vzdelavania ako samostatna kvalifikatna Uroveh aj kratke
cykly a v roku 2018 doslo k aktualizacii celeho Kvalifikacneého ramca EHEA. Napokon
v roku 2020 (Rome Communique, 2020) bolo prijaté rozhodnutie, podla ktoreho mohli
samotné tlenské staty certifikovat svoje narodné kvalifikatné ramce (na podklade
kvalifikatného ramca EHEA), tim bol vytvoreny silnejsi stimul na podporu ich narodne;j
implementacie.

Schvalenim Dodatku k diplomu bol zdorazneny jeho prinos ako transparentného
nastroja na zvysenie |, cCitate/nosti” a porovnatelnosti vysledkov vzdelavania.
V Bergenskom komuniké (Bergen Communique, 2005) prijali tlenské staty zavazok,
aby Dodatok k diplomu ziskal kazdy Student po ukonteni studia automaticky
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a bezplatne popri narodnom aj v anglickom jazyku. Obsah Dodatku k diplomu bol
precizovany v roku 2018 (The Diploma Supplement Template, Paris Communique —
Appendix 1V, 2018).

V otazkach uznavania vzdelania prijali ministri za bazu Lisabonskl konvenciu
o uznavani vzdelania. V roku 2012 predstavilo Bukurestske komuniké (Bucharest
Communique, 2012) po prvykrat myslienku , automatického uznavania vzdelania”
a schvalilo manual na podporu implementacie automatickeho uznavania vzdelania.
Rimske komuniké (Rome Communique, 2020) odporutilo aplikovat principy
Lisabonskej konvencie aj na obdobia Studia a kvalifikacie ziskané mimo priestoru
EHEA a umoznit tak spravodlivé uznanie kvalifikacii utecencov.

V{sledky implementacie
kfu€ovych zavazkov bolonského procesu

Jednou z najvyraznejsich reforiem vramci bolonského procesu bolo prijatie
trojstuphového systemu vzdelavania, ktory vo velkej miere prebral znaky
anglosaského vzdelavacieho systemu. Napriek jeho konzistentne] povahe bola
Implementacia troch cyklov vzdelavania v tlenskych statoch EHEA pomerne dlh,
nejednoznatna, rozporuplna a niekedy aj chybne manazovana. Absencia pochopenia
a dovery v novy system vyvolavala v akademickej komunite nemallu kritiku, ktora
pretrvava v urcitych smeroch az dodnes. V praxi sa zjavili rozne koncepcie nastavenia
a interpretacie, ktoré sposobovali najma v zatiatkoch medzi Clenskymi Statmi
rozdielne postupy. Kritické hlasy vo viacerych europskych statoch poukazuju aj
v sitasnosti na urcité problemoveé oblasti v architekture systemu.

V niektorych vysokoskolskych instituciach boli v procese implementacie povodné
dlhé verzie programov jednoducho rozdelené na dve Casti s predpokladom, ze vSetci
Studenti budlU po ukonteni bakalarskeho programu pokratovat v rovnakom
magisterskom programe. To bolo v rozpore s predpokladom, ze bakalarsky stupenh
Studia bude vhodny pre potreby trhu prace a ze studenti po absolvovani bakalarskeho
Studia ziskaju moznost vyberu zo &irokej ponuky magisterskych programov.
Magisterské programy neboli vzdy formulované tak, aby umozhovali studium aj tym
Studentom, ktori neziskali bakalarsky diplom v rovnakom studijnom odbore. Postoje
voCi uvedenym zmenam boli na univerzitach rozne, podporné alebo odmietave,
v zavislosti od Uspesnosti ich implementacie.

Zatial to v prvej etape bolonského procesu bola vahavost v uznavani kratkych cyklov
vzdelavania (pre odlisnU prax aich poziciu v narodnych kvalifikatnych ramcoch),
v sUtasnosti st uz kratke cykly zaradené do kvalifikatneho ramca EHEA. Treba vsak
uviest, ze nejde o explicitny zavazok ministrov vytvarat programy v kratkych cykloch,
pretoze ich pouzivanie na narodne] Urovni je dobrovolné. Kratke cykly modzu
podporovat tych Studentov, ktori by inak nevstupili do systemu vysokoskolského
vzdelavania pre osobné alebo pracovné prekazky. Studium v kratkych cykloch
podporuje tiez zvysovanie zrutnosti Studentov s ukontenym cyklom vzdelavania,
obvykle v oblasti aplikovanych vied alebo v inych Specifickych profesiach.
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Prikladom progresu v bolonskom procese je aj prijatie narodnych kvalifikatnych
ramcov, ktoré vychadzaju z Kvalifikatného ramca EHEA kompatibilnych s Europskym
kvalifikatnym ramcom. Tento proces podporil medzinarodntu mobilitu uznavanim
dosiahnutého vzdelania a jasnou Standardizaciou jednotlivych stuphov vzdelavania.
Prijatie narodnych kvalifikatnych ramcov podporilo tiez pouzivanie vystupov
vzdelavania aprispelo k posunu vo vzdelavacom procese od traditného
(mnemotechnického) pristupu k pristupu orientovanému na studenta. Implementacia
vzdelavacich vystupov, ku ktore] sa Clenské 5staty zaviazali v Leuvene (Leuven
Communique, 2009), bezprostredne slvisi s vyutbou orientovanou na Studenta
a prispieva k transparentnosti a kompatibilite vysokoskolskych vzdelavacich systée-
mov v celom EHEA.

Prijatim Europskeho systému transferu a akumulacie kreditov (ECTS) bol vytvoreny
nastroj na vyjadrenie pracovne] zataze Studenta podporujuci  mobilitu
a transparentnost. Smernicou na zabezpetenie porovnatelnej aplikacie kreditov
v praxi vysokych skol je UZivatelskéa prirucka ECTS, ktora bola naposledy revidovana
v roku 2015 (ECTS Users” Guide, 2015). Zakladnym principom je alokacia kreditov
na baze celkovej pracovnej zataze Studentov pri dosahovani vystupov vzdelavania.

Kreditové systemy boli v minulosti niekedy prijimané formalne a bez toho, aby odrazali
skutotnl zataz studenta. Vtedy obvykle rozhodovalo vnimanie dolezitosti alebo
pozicie predmetu v otiach akademikov, bez zohladnenia skutotnej namahy
otakavanej od studenta. V inych pripadoch bol potet kreditov pre kazdy predmet
urceny poctom hodin vyutby, resp. sa celkovy potet kreditov stanoveny
na akademicky rok vydelil pottom predmetov. Spravnost implementacie kreditoveho
systému by mala byt pravidelne hodnotena a monitorovana.

Nastrojom  prameniacim  z Lisabonske]  konvencie o uznavani  vzdelania
a integrovanym do klutovych zavazkov bolonskeho procesu je aj Dodatok k diplomu,
ktory plni dvojakl funkciu — umozhuje uznavanie dosiahnutého vzdelania a poskytuje
informacie o vystupoch vzdelavania, vysledkoch Studenta, systeme hodnotenia,
absolvovanych predmetoch a dalsie relevantné informacie. Naviac, Studentom
ulahtuje hladanie zamestnania a dalsich eventualnych Studijnych prilezitosti
v zahraniti tym, ze podporuje v medzinarodnom meradle uznavanie akademickych
kvalifikacii nielen instituciami vysokoskolského vzdelavania, ale aj zamestnavatelmi.

Jednou z najddlezitejsich hybnych sil reforiem vo vysokoskolskom vzdelavani
a neoddelitelnou sttastou bolonského procesu je zabezpetenie kvality vzdelavania.
Vroku 2015 wvyhlasili ministri zodpovedni za vysoké Skolstvo ,zvysenie kvality
a relevantnosti vyucby a vzdelavania” za hlavnu misiu EHEA. Nasledne, v roku 2018,
oznatili zabezpetovanie kvality za jeden z klutovych zavazkov bolonského procesu
s rozhodujucim vplyvom na dosiahnutie konkurencieschopnosti, transparentnosti,
porovnatelnosti a kompatibility europskych systemov vysokoskolského vzdelavania.

Zabezpetovanie kvality sa prostrednictvom bolonského procesu stalo pilierom
europske| spoluprace vo vysokoskolskom vzdelavani a dolezitou prevodovou pakou
pre reformy aj v dalsich politikach EHEA. V roku 1999 sa tlenské staty angazované
v bolonskom procese zaviazali podporit europsku spolupracu v zabezpetovani kvality
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vytvorenim porovnatelnych kritéerii a metod. Ich cieflom bolo zvysit porovnatelnost
systemov vysokoskolskeho vzdelavania, prehlbit vzajomnU doveru v kvalitu
narodnych vzdelavacich systemov, posilnit atraktivnost systemov vysokoskolskeho
vzdelavania, podporit mobilitu a zvysit mieru, v ktore] vysokoskolské institlcie
napMali svoju zakladn(U misiu. To bolo zddraznené aj v ministerskom komuniké z roku
2001 (Prague Communique, 2001), ze , kvalita je zakladnou podmienkou dovery”.

Hlavné principy modelu zabezpetovania kvality v EHEA boli ministrami Skolstva
schvaleneé v roku 2003 s naslednym prijatim prvej verzie Standardov a smernic
zabezpetovania kvality (ESG) v roku 2005. Prijatie ESG vyrazne zmenilo situaciu
v systemoch zabezpetovania kvality, pretoze prinieslo spolotny jazyk, spolotné
referentné body a sUbor minimalnych kritérii pre implementaciu procesov
zabezpetovania kvality. Podporilo doveru, uznavanie vysledkov vzdelania a zahranicn
mobilitu. Europske standardy a smernice boli formulované adekvatne genericky tak,
aby boli aplikovatelne pre vsetky formy vzdelavania v EHEA a nepredstavovali
prekazku pre dodatotné narodné kritéria kvality.

Na prijatie ESG nadviazalo vroku 2008 vytvorenie FEuropskeho registra
zabezpetovania kvality (European Quality Assurance Register — EQAR), ktory
obsahuje zoznam externych agentlr kvality uplathujucich v plnej miere principy ESG.
Tvorba tohto registra umoznila v roku 2012 povolit agenturam registrovanym v EQAR
vykonavat svoje aktivity v celom priestore EHEA (pri sU€asnom splneni narodnych
poziadaviek). Otvorenie systémov vysokoskolskeho vzdelavania agenturam kvality aj
mimo narodnych hranic sledovalo poskytnutie dodatotnych moznosti vysokym
Skolam pri vybere agentlury ponukajucej specifické oblasti a pristupy v hodnoteni
kvality vzdelavania.

Vroku 2015 bola prijata revidovana verzia ESG s explicitnym deklarovanim
vzdelavania orientovaného na studentov ako jedného z klutovych kritérii vntornych
systémov zabezpetovania kvality. Na ulahtenie postupov pri vytvarani spolotnych
programov sluzi Eurbpsky rémec na zabezpelenie kvality spolocnych prograrmov
(EHEA, 2015) ako subor spolotne dohodnutych kritérii, ktore modzu byt pouzité
v procesoch hodnotenia spolotnych programov vo vsetkych participujucich statoch
a vysokych skolach.

Ministerské komuniké zroku 2020 (Rome Communique, 2020) vyzvalo tiez
na aplikaciu ESG pri mikroosvedteniach. Dosiahnuty progres je vsak zatial slaby
a vyzadoval by 5irsie zapojenie vsetkych relevantnych subjektov. Bez spolotnych
noriem zabezpecujucich kvalitu, transparentnost a porovnatelnost mikroosvedteni
nebude mozné vyuzit ich potencial a vzajomné uznéavanie.

Vzdelavanie a vyutba v EHEA

Vzdelavanie a vyutba je jadrom aktivit vysokych $kol, reprezentuje zakladnu misiu
vysokoskolskych institlcii a najbezprostrednejsiu skusenost pre studentov. Vatsina
zamerov a politik vysokoskolského vzdelavania (od posilhovania socialnej dimenzie az
po internacionalizaciu) je ovplyvhovana a zavisi od fungovania procesov vzdelavania
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a vyutby. Tieto procesy su primarne determinované aktivitami na institucionalne;
Urovni a eSte konkrétnejsie interakciami medzi Studentmi a vyutujucimi. Miera,
v ktorej je vzdelavanie a vyutba pre Studentov relevantna a kvalitna, determinuje
naplnenie cielov a dosiahnutie vystupov, pre ktoré si Studenti vysokosSkolské
vzdelavanie zvolili.

Politika vyutby a vzdelavania je v EHEA hlboko zakorenena v reSpektovani
institucionalne] autonomie, €o znamena tiez menej priameho riadenia zo strany
vrcholovych narodnych autorit. To vsak neznamena, ze vrcholové autority nemaju
moznosti vplyvat na zvySenie kvality vzdelavacieho procesu. Prostrednictvom kritérii
a Standardov minimalnej kvality centralne organy determinuji  mechanizmy
zabezpetovania kvality a v danej oblasti vyrazne uplathuju svoj vplyv. Aj ked ani
Eurbpsky kvalifikatny ramec a ani narodné kvalifikatné ramce nezasahuju do obsahu
vyutby a procesov vzdelavania, definuju standardy pre ich organizaciu. Jednotlive
Staty vo svojich stratégiach na podporu kvality stanovuju ramcové poziadavky
a podmienky garantujuce adekvatne vzdelavanie, napriklad aj urcenim poziadaviek
na kvalifikatnl Uroveh (a jej zvySovanie) akademického personalu zabezpetujuceho
vzdelavaci proces apod. Osobitné miesto ma pritom vzdelavanie orientované
na Studentov ako proces charakterizovany inovativnymi metodami vyucby
podporujucimi utenie sa studenta v komunikacii s utitelom a inymi studentmi. Tento
model povazuje studentov za aktivnych participantov vo svojom vlastnom vzdelavani,
pricom posilhuje transferovatelné zrutnosti, napriklad riesenie realnych problemov,
kritické myslenie a pod.

Prva zmienka o vyutbe orientovane] na studenta sa v ramci bolonskeho procesu
zjavila v Londynskom komuniké (London Communique, 2007) a nasledne bola
v komuniké z Leuvenu (Leuven Communique, 2009) vyutba orientovana na studenta
charakterizovana ako ,vyucba s vacsim dorazom na posilnenie roly Studenta
vo vzdelavani a vyucba orientovana na vystupy vzdeldvania “. 'zdelavanie orientované
na Studenta nie je iba urtitou pedagogickou koncepciou, ale ma vazby s celym
systéemom vzdelavania a v tomto zmysle je Uzko prepojené aj s inymi cielmi EHEA.
V komuniké z Jerevanu (Yerevan Communique, 2015) bolo vzdelavanie orientované
na Studentov zaradené aj do revidovanych Standardov a smernic zabezpetovania
kvality (ESG) nielen ako specificky indikator pre vnutorné systemy zabezpetovania
kvality (indikator 1.3), ale aj ako transverzalny princip pre vsetky dalsie indikatory
a smernice.

Rastluci dopyt po vzdelavani je sprevadzany vacsou diverzifikaciou Studentskej
populacie (vratane zahranicnych studentov a Utastnikov celozivotného vzdelavania),
€o vyzaduje adaptaciu a inovaciu vzdelavacich procesov. Nové generacie studentov
prichadzaju na vysoké 38koly snovymi vzormi a modelmi utenia sa, ktoré
st ovplyvnené spolotenskymi a kulturnymi zmenami, globalizaciou, digitalizaciou
a umelou inteligenciou. To vsak vyzaduje kvalifikovany personal, ktory dokaze
prisposobit vzdelavaci proces novej situacii a vytvarat nove politiky na institucionalnej
a narodnej Urovni s vymedzenim podmienok a poziadaviek na zabezpetenie takého
procesu vzdelavania. Digitalizacia arychly narast aplikacie nastrojov umelgj
inteligencie vo vysokoskolskom vzdelavani ovplyvni toto vzdelavanie na diht dobu.
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Avsak zatial Co benefity a Uskalia digitalizacie boli uz pomerne rozsiahlo
dokumentovang, riesenie dopadov umelej inteligencie na podobu vzdelavania je iba
v zaCiatkoch.

Spolupraca v inovativne] vyutbe a vzdelavani bola v roku 2018 vyhlasena v ramci
bolonského procesu za vyznamny symbol EHEA. Nadvazujuce Rimske komuniké
(Rome Communique, 2020) bolo v teme vyutby a vzdelavania velmi ambiciozne
a ministri zodpovedni za vysoké Skolstvo sa v hom zaviazali budovat EHEA, ktory
,bude podporovat kreativitu, kritické myslenie, slobodné cirkulovanie poznatkov
a rozsiri prilezitostr poskytované technologickym rozvojom na vyucbu a vzdelavanie
podlozené vedeckym vyskumom “. Ministri zdoraznili, ze ,, flexibiiné a otvorené drahy
vzdelavania, ktoré predstavovali stcast povoadne/ inspiracie bolonského procesu,
st dolezitymi prvkami vzdelavania orientovaného na Studentov a v spolocnosti je po
nich rastici dopyt”. Za tymto Utelom schvalili Odporiacania narodnym autoritam
na skvalitnenie vysokoskolského vzdelavania a vyutby v EHEA (EHEA, 2020).
Je to najkomplexnejsi  politicky dokument EHEA orientovany na vyucbu
a vzdelavanie. Odporltania narodnym autoritam sa koncentruju na tri oblasti:

1. prakticka realizacia vyutby orientovane| na studenta do praxe vysokych 5kol,
2. kontinualnost skvalithovania vyutbovych procesov,

3. posilnenie kapacit vysokoskolskych systemov a institlcii v zdokonalovani
vyutby a vzdelavania.

Vsetky tri oblasti boli doplnené o indikatory a politiky ich zabezpetovania.

SUtastou bolonského procesu bola od jeho =zaCiatkov politika podpory
internacionalizacie a akademickych mobilit. Uz vroku 1999 stanovila Bolonska
deklaracia ciel vytvorit Europsky priestor vysokoskolskeho vzdelavania ako klutovy
predpoklad na podporu mobility, zvysenie globalne] konkurencieschopnosti
europskeho vzdelavania, prilakanie Studentov zo Statov mimo EHEA a posilnenie
interne] mobility v europskej akademicke] komunite. Vyzva na vyrazné posilnenie
medzinarodnej mobility bola opakovane obsiahnuta v komuniké z roku 2018 (Paris
Communique, 2018).

Mobilita je vramci bolonskeho procesu prepojena so  Sirsou  viziou
internacionalizovaného, vzajomne prepojeného a inovativneho EHEA (znameho ako
tri | bolonskeho procesu: Internationalization, Inter-connection, Innovation). Tato vizia
ma byt dosahovana prostrednictvom rozsirenia a podpory mobilit studentov,
akademikov, vyskumnikov a administrativneho personalu. Rimske komuniké (Rome
Communique, 2020) prijalo zavazok zvysit do roku 2030 zahranicné mobility
Studentov na 20 %, posilhovat medzinarodné kompetencie Studentov
internacionalizaciou kurikul a Utastou Studentov v inovativnom medzinarodnom
prostredi. Zvysena mobilita mdze vyznamne prispiet k rozvoju interkulturnych
a Jazykovych kompetencii studentov, poskytuje mnohé prilezitosti zapojenia sa do
roznych profesionalnych sieti a umozhuje zlepsit perspektivy buduceho zamestnania
absolventov. Mobilita nielen zlepSuje vzdelanostntu skusenost Studentov, ale
posilhuje aj pocit europskej identity a pomaha hlbsie pochopit jednotlive
vysokoskolské systemy a procesy globalizacie.

25 rokov bolonského procesu vo vysokoskolskom vzdelavani




STUDIE 19

V poslednych rokoch vznikla koncepcia tzv. ,doméacej internacionalizacie”, ktora
sa stala pevnou sltastou stratégii internacionalizacie vysokych $kol. Predstavuje
Lpridani — hodnotu”  ktradiene] internacionalizacii  a umozhuje  benefitovat
z rozmanitych procesov internacionalizacie aj tym studentom, ktori by sa inak nemohli
klasicke] mobility zUtastnit. Problemom domacej internacionalizacie je vsak absencia
viyznamného aspektu programov klasicke] mobility, t. J. socializacie v medzinarodnom
prostredi.

V sitasnosti ma domaca internacionalizacia najcastejSie podobu prednasok
zahranitnych profesorov (€i uz osobne alebo online), ponuky kurikl s medzinarodnou
orientaciou, vyutby predmetov a programov Vv cudzich jazykoch, integracie
zahranicnych Studentov s domacimi studentmi a pod. Pritomné sU aj partnerstva
so zahranienymi vysokymi $kolami orientované na realizaciu spolotnych programov
(Joint Degrees).

Aktualne Usilie Europskej komisie sa v sUtasnosti orientuje na presadenie myslienky
spolotného eurbpskeho diplomu a na podporu vytvarania Europskych univerzitnych
aliancii. Kriticky vsak treba uviest, ze ambicidozne mobilitné ciele tykajuce sa 20 %
Studentov v EHEA (resp. 50 % pre Europske univerzitné aliancie) do roku 2030
by na ich dosiahnutie vyzadovali zvazenie z hladiska potrebnej cielenej podpory
a nevyhnutnych podpornych struktur.

Zaver

Ako kriticky faktor vo vztahu k implementacii bolonskeho procesu na vysokych
Skolach sa javi nedostatotnéa Uroveh finantnych prostriedkov. Napriek dosiahnutemu
progresu Vv naplhani bolonskych cielov nemaju vysoké 3skoly dostatotné zdroje
a potrebnl podporu na efektivne prispdosobenie sa rychlym zmenam v spolotnosti,
na ponuku vzdelavania zohladhujucu rozmanitost $tudentskej populacie, na podporu
celozivotného vzdelavania, premyslenlu integraciu digitalnych postupov a optimalne
pouzivanie nastrojov umelej inteligencie tak, aby zabezpetili pripravu Studentov
schopnych telit budlcim vyzvam. Aj ked niektoré politiky a zavazky mozu byt aspoh
Ciastotne implementované bez mimoriadnych finantnych narokov, pre vacsinu z nich
to mozné nie e, resp. nie na udrzatelnej Grovni. Vysoké Skoly sa sice stale viac
prepajaju, avsak nedostatok financii ich moze dotlatit k ,, sekundarnym “ rieseniam,
napr. k virtualnej spolupraci namiesto fyzickej mobility, prispdsobovaniu ponuky
Studijnych programov obmedzenym kapacitam $kolske] infrastruktlry a pod.
V Strategickom ramci EU pre vzdelavanie a odborni pripravu sa zdorazhuje, ze
.Lvereiné vydavky na vysokoSkolské vzdelavanie by mali byt chranené, pretoze
predstavujl investiciu do hospodarskeho rastu” (EHEA, 2020).

Problemom mbze byt aj tzv. selektivna implementacia, ktora predstavuje zaujem iba
o niektore, ale nie vsetky zavazky odsUhlasené v ramci bolonského procesu.
To oslabuje logickl sudrznost systemu, pretoze bolonské zavazky navzajom slvisia
a sl vzajomne prepojené.
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Nedostatky v implementovani ur€itych reforiem mdzu brzdit dosahovanie cielov
procesu ako celku a vzbudzuju zdanie, ze zavazky EHEA predstavuju akési ,, obedové
menu”, z ktorého si kazdy participant vybera to, to sa mu hodi a o €o ma zaujem.

Preto je na stole otazka UcinnejSieho monitoringu naplhania bolonsk{ch zavazkov. To
by vsak vyzadovalo v zUtastnenych statoch nielen viac hlbkovych analyz ich realnej
Implementacie, ale aj vacsi doraz na Specifikaciu jednotlivych politik a zavazkov
prostrednictvom konkrétnejsich indikatorov.
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Vplyv pandémie Covid-19
na vysokosSkolskée studium

Abstrakt

Clanok sa zaobera vplyvom pandémie COVID-19 na Studentov vysokych Sko/
a aspekty spaané so Studiom. Zameriava sa na analyzu Gdajov a vplyve pandémie
na klucové aspekty vysokoSkolského Studia — trvanie Stadia, Studiny prospech,
motivaciu, kvalitu vyucby, socialne interakcie a rovnovahu medzi Stidiom a inymi
povinnostami. Data prezentované v Clanku boli Cerpané z medzinaroadného prieskumu
EUROSTUDENT VIIl, ktory predkladéd zistenia v téme socialno-ekonomickych
podmienok zivota Studentov, ku ktorému prebehol zber dat na Slovensku v polovici
roka 2022. Na zaklade dostupnych Gdajov sa hodnotia rozdiely medzi Studentmi, ktori
zacall svoj akademicky rok pred a po pandémii, pohlavim a stuphami Studia.

Klacové slova
Pandémia  Covid-19,  vysoko3kolské  Stadium, — Studenti  vysokych — 5kOl,
EUROSTUDENT ViI1.
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Abstract

The presented article examines the impact of the COVID-19 pandemic on university
students and aspects related to their studies. It focuses on analyzing data and the
effects of the pandemic on key aspects of higher education, such as study duration,
academic performance, motivation, quality of education, social interactions, and the
balance between studies and other responsibilities. The data presented in the article
were drawn from the international EUROSTUDENT VIl survey, which explores
findings on the socio-economic conditions of students’ lives. Data collection for
Slovakia took place in mid-2022. Based on the available data, the article evaluates
differences between students who began their academic year before the pandemic
and those who started during the pandemic, as well as differences across genders
and levels of stuady.

Keywords
Covid-19 Pandemic, higher education, university students, EUROSTUDENT Vil/.

Uvod

COVID-19 je infekéné ochorenie sposobované virusom SARS-CvV-2. Pandémia tohto
ochorenia zachvatila svet v roku 2020 a zavaznym sposobom zasiahla do mnohych
oblasti spolotenského Zivota. Jednou z takychto oblasti bolo aj studium. Zasiahla
systéemy vzdelavania a odbornej pripravy na celom svete. Zmenila spbsoby utenia,
vyutovania, komunikacie a spoluprace. To vsetko malo dopad na $tudentov, utitelov,
rodiny, ako aj na Sirsiu komunitu. Hoci mnohé krajiny ¢elili vyzve, ktorl priniesol
koronavirus, existovali rozdiely v rozsahu pozadovanych opatreni. V tejto sluvislosti
sa niekolko krajin rozhodlo prijat opatrenia a zatvorili niektoré alebo vsetky
vzdelavacie institlcie na rozne tasové obdobie, od niekolkych dni az na neurcito,
v otakavani dalsieho vyvoja v Sireni pandémie. Zavedenim epidemickych opatreni
sa teda preslo na distanent formu vzdelavania.

V tlanku sa detailnejSie pozrieme na vplyv pandémie z hladiska vysokého Skolstva
na Slovensku. Konkrétne zameriame pozornost na vysokoskolskych %tudentov
a aspekty spajané so studiom. A taktiez aky vplyv pocituju studenti vysokych kol
na Slovensku v dosledku pandémie Covid-19 na zaklade dat z medzinarodného
prieskumu EUROSTUDENT VIII. Najprv sa pozrieme na vplyv pandemie Covid-19
na vsetkych Studentov, pricom budeme brat do Uvahy rozne aspekty spajané
so studiom. V dalse] tasti upozornime na jednotlive aspekty a porovname vplyv
medzi jednotlivymi kategoriami — pohlavie, stupeh studia a Studentov, ktori zatali svoj
akademicky rok na vysokej skole pred pandémiou a po pandemii.’

T Poznamka pre Citatela: Data v jednotlivych tabulkéch predstavuil podiel studentov, ktori na skale
hodnotenia vplyvu pandémie Covid-19 od 7 do 5 oznacili extrémne hodnoty —,, 17 ako velmi pozitivny
vplyva , 5" ako velmi negativny vplyv — a stredovi hodnotu ,, 3", ktord znamenala, Ze pandémia nemala
na kvalitu vyucby Ziadny vplyv. Percentualne hodnoty teda nepredstavuii sumérne rozdelenie celes
vzorky, ale iba vybrané kategorie, ktoré boli pre analyzu povazované za najvyznamnejsie. Nezobrazuje
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Vplyv pandémie Covid-19
na jednotlivé aspekty spojené so studiom

Pandémia Covid-19 priniesla velké dosledky pre systemy vysokoskolskeho
vzdelavania studentov po celom svete. V kontexte narodnych a miestnych politik
musela byt vatsina skol a univerzit na celom svete zatvorena. Slovensko, podobne
ako mnohé iné krajiny, zaviedlo distantné vzdelavanie ako reakciu na pandémiu Covid-
19.%2 Pri hodnoteni vplyvu pandémie so studiom sa zameriame na $est oblasti:

> trvanie studia,

> studijny prospech,
> motivaciu,

> kvalitu viyuthby,

> socialne interakcie,

> rovnovahu medzi studiom a inymi povinnostami.

Tabulka 1 Podlie/ Studentov, ktori pocituji velmi pozitivny, velmi negativny alebo Ziadny
volyv pandémie Covid-19 na aspekty spojené so studionr’

Velmi pozitivn Velmi negativn :
vr:r))va Y vay%/ Y Ziadny vplyv

Trvanie S$tdia 7.3 % 6,8 % 61,4 %
i:‘:srggft“d””y 12,6 % 3,2 % 40,7 %
WIS A8 IO 91 % 19,3 % 27,1 %
Studijné povinnosti

Kvalita viyucby 8,1 % 13,4 % 26 %
Kontakt so spoluziakmi 59 % 40 % 17,7 %
Vel Sy 15 % 13,2 % 29,8 %
s inymi povinnostami

Zdroj Gdajov: EUROSTUDENT Vil viastné spracovanie

Na zaklade Udajov v fabulke 7 mbzeme konstatovat, ze pandémia Covid-19 mala
na jednotlivé aspekty vysokoskolskeho studia rozny dopad. Najvyraznejsie negativne
efekty boli zaznamenané pri socializacii, konkrétne kontaktov medzi spoluziakmi. Az
40 % Studentov uviedlo, ze pandémia mala na tuto oblast velmi negativny dopad, ¢o
moze byt dosledkom izolacie a absencie fyzického stretavania. Na druhom mieste

teaa celkové rozdelenie vsetkych odpovedi ale len podiel tych, ktori sa nachadzali na extrémoch 5kaly
alebo oznacili neutralny postoj, respektive ziadny vplyv.

2 Na zéklade uznesenia viady Slovenskej republiky ¢. 114 z 15. marca 2020 bol vyhlaseny niazovy stav
na celom Gzemi Slovenskej republiky. Rektori a rektorky, riaditelia a riaditelky priamoriadenych
organizacii spolu s vedeniami tychto institicii operativne prispdsobili rezim fungovania jednotlivyich
pracovisk. Nasledne opatrenia vyplyvajice z nariadenia Hlavného hygienika SR a Uradov verejného
zdravotnictva ovplyvnili reZzim fungovania celej spolocnosti, vratane vysokych $kol a priamoriadenych
organizacil. Viac informéacii najdete na: www.ozskolstva.sk
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bola motivacia zvladat studijné povinnosti, kde 19,3 % uviedlo velmi negativny
dopad. Na druhej strane pri aspekte znamky/studijny prospech, len 3,2% uviedlo
velmi negativny vplyv, avsak az na 12,6 % mala pandémia velmi pozitivny vplyv.
Tento trend mdze slvisiet s moznostou lepsieho sustredenia sa na studium alebo
s hodnotiacimi zmenami, napriklad nizsi potet skusok, zmena formy skUSok
a podobne. Prirovnovahe studia s inymi povinnostami 15 % 5tudentov zhodnotilo, ze
pandémia prispela k lepse| rovnovahe medzi studiom a inymi povinnostami. Podla
kvality vyutby ju 8,1 % Sstudentov hodnotilo velmi pozitivhe, €¢o mdze naznatovat
spokojnost s online formami vzdelavania avsak 13,4 % Studentov citilo pokles kvality
vyutby, to moze byt spojené napriklad s technickymi problemami, nepripravenostou
institlcii na online format alebo s nedostatotnou interakciou so $tudentmi. Podla
kategorie ziadny vplyv bol najviac zastUpeny aspekt trvanie studia, ktory uviedlo
61,4 %. Dovod najmensieho vplyvu v tejto kategorii modze byt ten, ze na zatiatku
pandéemie, ministri skolstva EU posudili situaciu a zhodli sa, ze prioritou je ochrana
ziakov, Sstudentov a pracovnikov v Skolstve. Vymenili si informacie o opatreniach,
ktoré sa prijali v jednotlivych tlensk{ych $tatoch v zaujme ochrany a v zaujme — zaistit
bezpetnost Ziakov, Studentov a zamestnancov a zabezpetit pokratovanie vzdelavania
bez vatsich preruseni.®

Vplyv pandémie Covid-19
na trvanie §tudia

Tabultka 2 Podiel Studentov, ktori pocituii velmi pozitivny, velmi negativny alebo Zziadny
volyv pandémie Covid-19 na trvanie stidia

Velmi pozitivny Velmi negativny :

ey vplyv Ziadny vplyv
Skolsky rok
Po Covid-19 4,2 % 4,7 % 33,4 %
Pred Covid-19 3,1 % 2,1 % 28,1 %
Pohlavie
Zena 4,3 % 4,5 % 36 %
Muz 3,0 % 2,2 % 25,3 %
Stupenh studia
1. stupeh 4,7 % 4,6 % 38,7 %
2. stupeh Stldia 2,2 % 1,7 % 17,1 %

Zdroj Gdajov: EUROSTUDENT VIl viastné spracovanie

7 Vtejto stvislosti diskutovali o dostupnych moZnostiach ponuky online kurzov a virtuainej spoluprace.
Vmenili si informéacie a skiisenosti o poapore a poradenstve poskytovanych vzdelavacim a Skoliacim
institteiam, zamestnancom a rodinam a dotkli sa aj dosledkov krizy na mobilitu EU, pricom sa zamysleli
nad virtualnymi moznostami a formatmi. Viac informéacii ngjdete na: https.//eu2020.hr/
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Porovnanim studentov, ktori zatali svoje s$tudium pred pandemiou COVID-19 a po nej,
sa ukazuje, ze rozdiely vo vnimani velmi pozitivneho a velmi negativheho vplyvu s
malé. O nieco mensi vplyv na trvanie stUdia pocituju studenti, ktori nastUpili po
pandémii. 33,4 % uviedli, ze nepocituju ziadny vplyv pandémie s danym aspektom.

Podla pohlavia vnimali muZzi vplyv pandémie na trvanie studia o nieto intenzivnejsie.
Zeny Castejsie uvadzali, ze pandémia nemala ziadny vplyv na ich studium, €o bolo
36 % oproti 25,3 % u muzov. Pri porovnani stuphov Sstudia sa ukazuje, ze studenti
bakalarskeho studia (1. stupeh) CastejSie uvadzali, ze pandémia nemala na ich
Studium Zziadny vplyv (38,7 %) v porovnani so studentmi magisterského 5tludia
(2. stupen), kde bol tento podiel len 17,1 %.

Vplyv pandémie Covid-19
na znamky/$tudijny prospech

Tabulka 3 Podlie/ Studentov, ktori pocituji velmi pozitivny, velmi negativny alebo Ziadny
volyv pandémie Covid-19 na znamky/studijny prospech

Velmi pozitivny Velmi negativny Ziadny vplyv
vplyv vplyv

Skolsky rok
Po Covid-19 7,1 % 1,8 % 22,6 %
Pred Covid-19 5,4 % 1.3 % 18,1 %
Pohlavie
Zena 7.8 % 1,8 % 24,5 %
Mu?z 4,7 % 1,4 % 16,1 %
Stupenh studia
1. stupeh 8,2 % 2,4 % 25,4 %
2. stupeh Stldia 3,7 % 0,6 % 11,8 %

Zdroj Gdajov: EUROSTUDENT VIl viastné spracovanie

Studenti, ktori zatali svoje studium pred pandémiou, uvadzali velmi pozitivny vplyv
pandémie na svoje znamky v 5,4 % pripadov, €o je nizsie ako u studentov, ktori zacali
Studovat po pandéemii (7,1 %). Studenti, ktori zatali studium po pandemii, tastejsie
uvadzali, ze pandémia nemala ziadny vplyv na ich prospech (22,6 %), v porovnani
so studentmi, ktori zatali $tudovat pred pandemiou (18,1 %).

Podla pohlavia zeny Castejsie uvadzali velmi pozitivny vplyv pandémie na svoje
znamky (7,8 %) v porovnani s muzmi (4,7 %). Podiel tych, ktori nepocitovali ziadny
vplyv pandémie na svoj prospech, bol vyssi u zien (24,5 %) ako u muzov (16,1 %),
€o mdze naznatovat, ze zeny o nieto lepsie zvladali prechod na nové metody studia.
Pri porovnani stuphov studia je viditelny viyrazny rozdiel. Studenti bakalarskeho studia
(1. stupeh) tastejsie uvadzali velmi pozitivny vplyv pandémie na svoje znamky (8,2 %)
aj] velmi negativny vplyv (2,4 %) v porovnani so Studentmi magisterského $tudia
(2. stupen), kde boli tieto hodnoty nizsie (3,7 % a 0,6 %). Pri porovnani stuphov studia
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je kategoria ziadny vplyv opat viac zastUpena u Studentov bakalarskeho studia
(25,4 %) ako u Studentov magisterskeho studia (11,8 %). To naznatuje, ze studenti
magisterskeho stupha CastejSie, alebo vo vatsom mnozstve pocitovali vplyv
pandémie na svoje znamky/studijny prospech.

Vplyv pandémie Covid-19

na motivaciu zvladat Studijné povinnosti

Tabultka 4 Podiel Studentov, ktori pocituii velmi pozitivny, velmi negativny alebo ziadny
vplyv pandémie Covid-19 na motivaciu zvidaat studijné povinnosti

Velmi pozitivny Velmi negativny Ziadny vplyv
vplyv vplyv

Skolsky rok
Po Covid-19 4,8 % 12,1 % 14,0 %
Pred Covid-19 4,3 % 7.2 % 13,1 %
Pohlavie
Zena 55 % 11,7 % 15,1%
Muz 3,6 % 7.5 % 11,9 %
Stupeh $tldia
1. stupeh 6,1 % 12,3 % 18,1 %
2. stupeh Stldia 2,7 % 53 % 7.1 %

Zdroj Gdajov: EUROSTUDENT VIl viastné spracovanie

Studenti, ktori zatali s5tudium po pandémii, tastejsie uvadzali velmi negativny vplyv
na svoju motivaciu (12,1 %) v porovnani so studentmi, ktori zatali studium pred
pandémiou (7,2 %). Tento rozdiel mdze byt sposobeny tym, ze Studenti po pandéemii
nezazili tradicné formy vyutby na vysokej Skole a ich otakavania mohli byt narusené
nedostatkom priameho kontaktu s pedagbgmi a spoluziakmi.

Podla pohlavia, zeny pocitovali velmi negativny vplyv pandemie na motivaciu zvladat
Studijné povinnosti o nieto viac ako muzi (11,7% oproti 7,5 %). Pri porovnani podla
stuphov $tudia Studenti bakalarskeho studia (1. stupeh) uvadzali vyssi podiel velmi
pozitivneho (6,1 %), aj velmi negativneho vplyvu (12,3 %) v porovnani so Studentmi
magisterskeho studia (2. stupeh), kde tieto hodnoty dosahovali 2,7 % a 5,3 %.
Studenti bakalarskeho Studia tiez Castejsie uvadzali, ze pandémia nemala na ich
motivaciu ziadny vplyv (18,1 % oproti 7,1 % Studentov magisterskeho studia). Tento
rozdiel naznatuje, ze Studenti magisterskeho Studia boli vnimavejsi na zmeny
vo vzdelavacom prostredi a pocitovali vyssi vplyv na motivaciu zvladat svoje studijné
povinnosti.
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Vplyv pandémie Covid-19
na kvalitu vyucby
Tabutka 5 Podiel Studentov, ktori pocituii velmi pozitivny, velmi negativny alebo ziadny
vplyv pandémie Covid-19 na kvalitu vyucby
Velmi pozitivny Velmi negativny :
vplyv vplyv Ziadny vplyv
Skolsky rok
Po Covid-19 4,3 % 8.4 % 13,5 %
Pred Covid-19 3.8 % 5,0 % 12,5 %
Pohlavie
Zena 5,0 % 7.5 % 15,8 %
Muz 3.1 % 5,8 % 10,2 %
Stupeh $tldia
1. stupeh 57 % 8.1 % 17.8 %
2. stupeh Stludia 2,2 % 3,6 % 6,7 %

Zdroj Gdajov: EUROSTUDENT VIll, viastné spracovanie

Pri porovnani vplyvu pandémie na kvalitu vyutby su rozdiely medzi jednotlivymi
skupinami len mierne. Velmi negativny vplyv uvadzali studenti, ktori zatali
akademicky rok po pandémii tastejsie (8,4 %) oproti 5,0 % Studentom, ktori zatal
studium pred pandemiou. Podiel studentov, ktori nepocitovali ziadny vplyv, bol vyssi
u Studentov bakalarskeho studia (17,8 % oproti 6,7 %), to naznatuje, ze Studenti
magisterského studia vnimali dopady pandémie na kvalitu viyutby intenzivnejsie.

Vplyv pandémie Covid-19
na kontakt so spoluziakmi

Tabultka 6 Podiel Studentov, ktori pocituii velmi pozitivny, velmi negativny alebo Ziadny
volyv pandémie Covid-19 na kontakt so spoluziakmi

Velm\llsli),\zlltlvny Velmlvgley%atlvny Ziadny vplyv
Skolsky rok
Po Covid-19 3,1 % 24,3 % 8.9 %
Pred Covid-19 2,8 % 15,7 % 8,8 %
Pohlavie
Zena 3,7 % 23,3 % 10,9 %
Muz 2,1 % 16,6 % 6.8 %
Stupeh 5tudia
1. stupeh 4,3 % 24,7 % 11,9 %
2. stupen 1,3 % 12,0 % 4,2 %

Zdroj Gdajov: EUROSTUDENT VIli, viastné spracovanie
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Studenti, ktori zatali studium po pandémii, tastejsie uvadzali velmi negativny vplyv
pandémie na kontakt so spoluziakmi (24,3 %) v porovnani so studentmi, ktori zacali
Studium pred pandémiou (15,7 %). Tento vyrazny rozdiel moze byt spdosobeny tym,
ze Studenti, ktori zatali svoj akademicky rok po pandemii nezazili tradicne formy
interakcie — prezentné prednasky, seminare ¢ti mimoskolské aktivity.

Podla pohlavia zeny tastejsie uvadzali velmi negativny vplyv pandémie na kontakt
so spoluziakmi (23,3 %) v porovnani s muzmi (16,6 %). Pri porovnani podla stuphov
Studia Studenti bakalarskeho studia (1. stupeh) tastejsie uvadzali velmi negativny
vplyv (24,7 %) v porovnani so Studentmi magisterského studia (2. stupeh), kde bol
tento podiel nizsi (12,0 %).

Vplyv pandémie Covid-19
na rovnovahu $tudia s inymi povinnostami

Tabulka 7 Podliel Studentov, ktori pocituji velmi pozitivny, velmi negativny alebo Ziadny
vplyv pandémie COVID-19 na rovnovéhu Stadia s inymi povinnostami

Velmi pozitivny Velmi negativny Ziadny vplyv
vplyv vplyv

Skolsky rok
Po Covid-19 8,2 % 8.3 % 15,6 %
Pred Covid-19 6,8 % 4,9 % 14,2 %
Pohlavie
Zena 8,9 % 8,4 % 17,0 %
Muz 6,0 % 4,8 % 12,8 %
Stupenh studia
1. stupeh 9,9 % 8.4 % 19,8 %
2. stupeh Stldia 4,1 % 3,9 % 7.3 %

Zdroj Gdajov: EUROSTUDENT VIl viastné spracovanie

Analyza vplyvu pandémie Covid-19 na rovnovahu medzi Studiom a inymi
povinnostami ukazala medzi jednotlivymi kategoriami len malé rozdiely. Pri porovnani
Studentov, ktori zatali svoje studium pred pandémiou a tych, ktori zatali studovat po
pandemii, je viditelny mierny néarast v kategorii velmi negativny vplyv (8,3 % po
pandémii oproti 4,9 % pred pandémiou).

Podla pohlavia mbzeme vidiet najvacsi rozdiel (aj ked nevelky) v kategorii ziadny
vplyv, kde Zzeny pocitovali mensi vplyv pandémie na rovnovahu studia s inymi
povinnostami (17,0% v porovnani s muzmi 12,8 %). Pri porovnani podla stuphov
Studia sa aj vtomto aspekte ukazalo, ze Zziadny vplyv bol vy8si u Studentov
bakalarskeho studia (1. stupeh) a to 19,8 % v porovnani so studentmi magisterského
Studia (2. stupeh) ato 7,3 %.
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Zaver

Pandémia COVID-19 priniesla globalne vyzvy, ktoré zasiahli prakticky kazdu oblast
spolotenského zivota, vynimkou nebolo ani vysokoskolské vzdelavanie.

Na zaklade analyz, ktoré vychadzaju z medzinarodného prieskumu EUROSTUDENT
VIII, mozno zhodnotit, Ze pandémia mala na vysokoskolskych Studentov roznorody
dopad. Jednotlive aspekty Studia boli ovplyvnené odlisnou mierou. V{ysledky
prieskumu ukéazali, ze najvyraznejsie negativne vplyvy boli zaznamenané v oblasti
kontaktov so spoluziakmi a motivacie zvladat studijné povinnosti. Naopak, studijny
prospech vykazoval pozitivnejsie hodnotenia, ¢o mbdze byt dosledkom vatse)
flexibility v hodnoteni a moznosti sUstredit sa na studium potas izolacie.

Rozdiely medzi skupinami poukazuju na to, ze Studenti, ktori zatali svoje studium pred
pandémiou, Studenti magisterskeho rotnika (2. stupha) a muzi boli pandémiou
ovplyvneni intenzivnejsie. Najvatsie rozdiely medzi porovnanymi skupinami
vykazovali tudenti 1. a 2. stupha.
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Nevedia alebo sa nechcl
ucit Studenti vysokych kol matematiku?

Abstrakt

V' nasom prispevku vyhodnocujeme matematické vedomosti a zrucnosti Studentov
Fakulty ekonomiky a manazmentu a Technicke/ fakulty Slovenske/ polnohos-
poaarskej univerzity v Nitre v $kolskom roku 2023/2024. Na ziskanie podkladov sme
Studentormn zadavall doméace aj Skolské pisomné prace. Vyhodnotenie sme robili
metodou matematicke/ popisne/ Statistiky. Focitali sme priemerné bodové
hoanotenie jednotlivych sacasti aj celkového poctu bodov ziskavanych Studentmi a aj
korelacné koeficienty, s pomocou ktorych sme zistili, & ak Student zviadne jeden
tematicky celok ovplyvni to aj naucenie iného. Za doma vypracované Glohy Student
ziskali viac bodov, ako za prace pisané v Skole, ¢o je logické. Na FEM semester
uspesne ukoncilo len 72,39 % =z tych, ¢o zacali Studovat, resp. 84,43 % z tych, co
ukoncili semester zapoctom. Na TF to je 79,73 % z tych, ¢o zacali Studovat, resp.
8939 % ztych, Co mohli ist na skUSku. Zistili sme, ze Studenti sa uz nevedia
systematicky ucit matematiku, alebo, co by bolo horsie nechci sa ju ucit.

Kfucoveé slova

Overovanie matematickych vedomosti a zrucnosti, domace a skolské pisomné prace,
vyhodnotenie ziskanych Gdajov.

Abstract

In our paper, we evaluate the mathematical knowledge and skills of students of the
Faculty of Economics and Management and the Faculty of Technology of the Slovak
University of Agriculture in Nitra in the school year 2023/2024. To obtain data, we
assigned students home written work and work they wrote at school. The evaluation
was done using the method of mathematical descriptive statistics. We computed the
average scores of the individual components and the total scores earned by the
students, as well as the correlation coefficients, which we used to determine
whether a student's mastery of one topic unit would affect the learning of another.
Students scored more points for homework than for work written at school, which is
logical. Only 72.39% of those who started their studies at FEM successfully
completed the semester, or 84.43% of those who completed the semester with
credit. At TF, this i1s 79.73% of those who started their studies, or 89.39% of those
who could take the exam. We have found that students no longer know how to learn
mathematics systematically or, worse, do not want to learn It.

Keywords

Verification of mathematical knowledge and skills, home and school written work,
evaluation of the data obtained.
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Uvod

Posledné tri skolské roky na Fakulte ekonomiky a manazmentu (FEM) a Technickej
fakulte (TF) Slovenskej polnohospodarskej univerzity v Nitre overujeme vedomosti
a zrutnosti, ktoré tito studenti ziskavaju dvomi formami. Vatsiu Cast pomocou
domacich pisomnych prac, na FEM jednu €ast a na oboch fakultach aj skusku v skole.
Uvedomujeme si, ze hodnotenie matematickych vedomosti, zrutnosti, ale aj
matematicke] gramotnosti studentov nema byt len o vytvarani Usudkov o ich
schopnostiach. Musime sledovat, €i a ako Studenti rozumeju matematickému jazyku,
jednotlivym pojmom a zrutnostiam a to by mali urobit, aby uspeli.

Cigler (2016) sa detailne zaobera matematickymi schopnostami a matematickymi
zrucnostami, uvadza hlavné rozdiely, spbdsoby ich vzniku a moznosti ich merania.

Thomas A. Romberg (1992) vo svojom diele Mathematics Assessment
and Evaluation (Imperatives for Mathematics Educators) hovori o tom, ako mozno
hodnotit autentické vysledky v matematike.

Alan H. Schoenfeld (2007) tvrdi, ze na testovani zalezi. Mbdze rozhodnUt o budlcnosti
Studentov, ale aj $kol.

Hornyak Gregahova a Variova (2022) vo svojej praci skumajlu nastroje skusania.

Pechotiak a Kecskés (2016) hovoria, ze pouzitie matematick{ch a statistick{ych metod
pri hodnoteni Urovne vedomosti $tudentov umozhuje nielen detekciu vyskytu urcitych
Javov v novom globalnom prostredi, ale vyzaduje si nepriamo osobitn pozornost.

Patrick M. Jenlink (2020) hovori vo svojom diele The Language of Mathematics. How
the Teacher's Knowledge of Mathematics Affects Instruction, ze zlozitost vyutovania
matematiky je nepopieratelna a pri priprave ucitefov s podstatnymi znalostami
matematickeého obsahu a matematickeého vyutovania sa prilis €asto ignoruje.

Material a diskusia

V nasom prispevku skimame overovanie vedomosti a zrutnosti z matematiky
u Studentov zo Siestich Studijnych skupin Studujucich na Fakulte ekonomiky
a manazmentu (FEM) a piatich z Technicke] fakulty (TF) Slovenskej polnohos-
podarskej univerzity v Nitre.

Do 6 skupin z FEM

v zimnom semestri bolo zapisanych spolu 144 studentov, desiati z nich vobec
nenastupili na zaCiatku semestra na Sstudium, t.]. Studovat zatalo 134
Studentov. 13 Studentov bez udania ddvodu zanechalo studium potas
semestra. Znich 5 uz po prvom tyzdni, po dvoch v siedmom, dsmom
a deviatom tyzdni advaja dokonca tesne pred ukontenim semestra
v jedenastom tyzdni. Semester teda ukontilo len 121 Studentov, ¢o je 84,03 %
z tych, ktori boli prijati na studium.
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Do 6 skupin z TF
na zacCiatku letného semestra bolo zapisanych spolu 79 studentov, piati z nich
nenastupili na zaCiatku semestra na Sstudium, Studovat teda zatalo 74
studentov. Po jednom Studentovi zanechali studium v tretom a Stvrtom tyzdni
a dvaja v dvanastom tyzdni, semester teda ukontilo 70 studentov, to je
88,61 % z tych, ktori boli zapisani na zatiatku semestra.

Na oboch fakultach mohli studenti potas semestra ziskat spolu 55 bodov. Doma
vypracovali 4 pisomné prace po 10 bodov, navyse studenti TF aj seminarnu pracu za
15 bodov. Studenti FEM pisali 15-bodovlu pracu v skole. Vsetky prace sa tykali len
prebratého utiva z jedneho, maximalne dvoch tyzdhov. Na vypracovanie domacich
prac mali studenti cely tyzdeh, pricom mohli na to vyuzit svoje poznamky z prednasok,
precvicené ulohy na cviteniach a samozrejme aj odporutanu literaturu. Uvedieme
ukazky takych prac, najskor pre studentov FEM:
1. praca:

1. Zobrazte graf linearnej funkcie fa napiste jej vlastnosti, ak f:y=-8x+24.

2. Zobrazte graf kvadratickej funkcie g a napiste jej vlastnosti, ak

g:y=x"-9x+14.
3. Napiste definiciu prostej funkcie a natrtnite ukazku jej grafu.

2. préca:
Dana je funkcia f:y=4""-32.
1. Zobrazte graf funkcie 7(exponencialna funkcia).
2. Vyjadrite inverznt funkciu £,

3. Zobrazte graf inverznej funkcie f~' (logaritmicka funkcia).

3. praca:
1. Pomocou jednostrannych limit zistite asymptoty bez smernice grafu funkcie

friy=

3x

1 Najdenl asymptotu natrtnite v sturadnicovej ststave.
X+

3x?

x+1°

2. Zistite rovnicu asymptoty so smernicou pre graf funkcie f:y=

Najdenl asymptotu natrtnite v stradnicovej sustave.
3. Napiste definiciu asymptoty so smernicou.

4. praca.
1. Vypotitajte derivaciu funkcie f:y=7x"-cosx.
2. Vlypotitajte derivaciu funkcie g:y = ]n(3x2 +7x— 2).
3. Odvodte vzorec pre derivaciu funkcie cotg x.

Skolska praca.
1. Zistite intervaly monotonnosti funkcie f:y=x"+3x> —9x+1.
2. Zistite lokalne extremy funkcie f:y=x" +3x> —9x+1.
3. Napiste definiciu konkavne| funkcie a definiciu inflexného bodu.
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Teraz uvedieme ukazky prac pre studentov TF:

1. praca:
1. AkY je nazov funkcie f:y=-5-3x, ako sa vola jej graf a natrtnite ho.

Napiste aspoh 3 vlastnosti.
2. Urtte inverznu funkciu k funkcii g: y=4+2log,(5—x).

2. praca:
1. Vypotitajte derivaciu funkcie y =2cos* x .
2. Njjdite intervaly monotonnosti funkcie f:y=2x" +3x> —=36x+5.

3. praca:
1. Vypotitajte druhé parcialne derivacie funkcie z=5sin x-cosy .

2. Najdite rovnicu dotykovej roviny 7 k ploche f:z=2y—3x> +4xy—7 v bode
dotyku B=[-1,-2,7].

4. praca.
In® x
4x
3
2. Vlypotitajte [21In xdx.
1

dx .

1. Vypotitajte |

Seminérna praca.
1. Natrtnite obrazok plochy ohranitenej grafmi funkcii f:y=5-x" a
g:y=x+3.
2. Vypotitajte obsah tejto plochy.
3. Vypotitajte objem rotatného telesa, ktoré vznikne otatanim tejto plochy
okolo osi x.

Na to, aby Studenti ziskali zapotet, potrebovali ziskat aspoh 30 bodov z 55 bodov.
Na FEM 6 Studentov nesplnilo podmienky pre ziskanie zapottu, na TF 4 studenti. Tito
Studenti mali moznost opravy zapottovych pisomnych prac. Opravna zapottova
pisomna praca na FEM pozostavala z piatich prikladov po 10 bodov, pricom kazdy
prisluchal jednotlivym pracam, ktoré pisali Studenti potas semestra a jeden
zo Skolskej pisomnej prace. Na TF body, ktoré Studenti ziskali zo seminarnej prace
sa pripotitavali k bodom z opravnej prace, ktoré pozostavala zo styroch prikladov po
10 bodov, prisluchajucich jednotlivym domacim pracam. Ani jeden student neziskal
potrebnych 30 bodov, a teda zapotet neziskali. Maju moznost si zopakovat cely
predmet, pripadne, ak nesplinili podmienky vo viacerych predmetoch, opakovat cely
rocnik.

Teda zo 144 zapisanych Studentov na FEM sa skusky mohlo zlUtastnit len
115 studentov. Na TF zo 79 zapisanych Studentov sa sktSky mohlo zutastnit len
66 studentov. Ti mali narok na jeden riadny a dva opravné terminy. Skuskova pisomna
praca pozostavala z 5 prikladov po 10 bodov, teda spolu za 50 bodov. Na ziskanie
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znamky zo skusky z matematiky museli Studenti napisat skiskovu pisomnu pracu tak,
aby stctet bodov zo skUskovej pisomnej prace a bodov, ktoré ziskal potas semestra
bol najmenej 64. VVyslednl znamku sme urcili pomocou stupnice ECTS:

A(1) = vyborne: 93 - 100 %

B(1,5) — velmi dobre: 86 — 92 %

C(2) — dobre: 79 -85 %

D(2,5) — uspokojivo: 72 - 78 %

E(3) — dostatotne: 64 — 71 %

F(4) — nedostatotne: < 63 %
Na skusku na FEM sa vbbec nedostavili (bez udania dovodu) 4 Studenti, 14 skusku
neurobili (styria sa zUtastnili len jedného terminu, dvaja dvoch terminov a vsetky
terminy vycterpalo osem studentov). Skusku teda Uspesne zvladlo 97 Studentov. Na
TF sa jeden Student nezltastnil skusky a Siesti skusku neurobili (jeden bol raz, jeden
dvakrat a Styria trikrat). Sksku z matematiky tak ziskalo 59 studentov.

Uvadzame ukazku jednej z moznych skuskovych pisomnych prac na FEM:
2x°

x+3

2. Najdite intervaly monotonnosti funkcie g:y =x* —-2x> +5.

3. Najdite inflexné body funkcie z: y = x* —4x® —18x> —3x+5.

4. Najdite lokalne extremy funkcie k:z=4x—y—x> —y?> —xy+5.
5. Vlypotitajte druhé parcialne derivacie funkcie z =sin(5xy).

1. Najdite asymptoty grafu funkcie f:y=

Uvadzame aj ukazku skuskovej pisomnej prace na TF:
1. Najdite intervaly konvexnosti a konkavnosti funkcie

g:yz%x4—x3—l8x2+5x—4-

2. Vypotitajte prvé parcialne derivacie funkcie z = 2cos4—x.
Y
3. Vypotitajte obsah rovinného Utvaru ohraniceného grafmi funkcif
f:y=6-x>a g:y=2x"+3. Natrtnite obrazok plochy.
4. Vypoctitajte rovnicu y’ =3x7y.
5. Vlypoctitajte rovnicu y” =3x>.

Body, ktoré Studenti ziskali potas semestra a na skuske sme zapisali do excelovskych
tabuliek. Z nich sme vypotitali priemerné bodové hodnotenie jednotlivych sutasti
overovanych vedomosti a celkoveho pottu bodov, aj ich percentualne vyjadrenie.
Tieto Udaje sme tiez zapisali do tabuliek.
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Tabulka 1 Pocty bodov ziskanych studentmi FEM potas semestra a ich percentuaine
vyjadrenie

1.0 2.u 3.U 4. .U Spp Sb Spp CSB

Body 9,606 | 9,653 | 8367 | 8,653 | 36,204 | 9,224 | 45429 | 29,673 | 75,102
% 96,06 | 96,53 | 83,67 | 8653 | 9051 | 6150| 8260 | 5935| 71,53

Zdroj: Vlastné spracovanie
Vysvetlivky k tabulke 1.
. & — I-ta domaca pisomna praca (i = 1 az 4)
20— stcet bodov zo 4 domacich pisomnych prac
Spp — Skolské pisomné praca
Sb — sucet bodov ziskanych potas semestra
Spp — sklskova pisomna praca
CSB - celkovy sucet bodov

Z tabulky 1 vyplyva, ze prvé dve domace pisomné prace o funkciach a ich grafoch
Studenti FEM zvladli v{borne, na vyse 96 %. Tretia praca, v ktore] mali vypotitat
asymptoty grafu funkcie a nasledne ich zakreslit, dopadla zo vsetkych najhorsie,
na necelych 84 %. Stvrta, v ktorej mali Studenti vypocitat relativne jednoduchée
derivacie, tiez nedopadla najlepsie, na 86,5 %. Vo vsetkych domacich pracach
Studenti stracali body za vypracovanie teoretickych otazok. Casto si mylili definicie
s vetami, nevedeli odvodit dané vzorce, hoci na to mali dost €asu a k dispozicii aj
poznamky a literatlru. Najhorsie napisali studenti skolskU pisomnlu pracu, len
na 61,5 %. Preto priemerny potet bodov ziskanych v priebehu semestra dosiahol
hodnotu vyse 45, to predstavuje 82,6 %.

Ako sme uz spominali, 97 studentov FEM Uspesne zvladlo aj skiskovl pisomni pracu
a ziskali znamku z predmetu matematika. Napisali ju v priemere najhorsie, len
na necelych 30 bodov, to je 59,35 %. Keby sme brali do Uvahy len tuto pracu, ako
sa to praktizovalo pred mnohymi rokmi, tak by vacsina studentov neziskala skusku.
Ale po spotitani bodov ziskanych v priebehu semestra s bodmi zo skiiskovej prace to
v priemere bolo tesne nad 75 bodov, v percentualnom vyjadreni 71,53 %, to je
na dolne] hranici hodnotenia D - uspokojivo. V tabulke 2 uvadzame bodovée
hodnotenie a jeho percentualne vyjadrenie studentov TF. Rozdiel oproti studentom
FEM je len v stlpci Sp (domaca seminarna praca), kde studenti FEM mali $kolsku
pisomnu pracu.

Tabutka 2 Pocty bodov ziskanych Studentmi TF pocas semestra a ich percentuélne
vyjadrenie

1. 2.0 3.0 4.0 >1-4 Sp Sb Spp CSB
Body 8,881 | 8,983 | 8,169 | 7,966 | 34,000 | 12,932 | 46,932 | 28,576 | 75,509
% 88,81 | 89,83| 81,69 | 79,66 | 8500| 86,21 | 8533| 57,15| 71,91

Zdroj: Viastny vypocet

V priemere studenti ani jednu Ulohu nenapisali nad 90 %. Najhorsie dopadol vypotet
neurcitych a urcitych integralov, len na necelych 80 %. Skuskovu pisomnlu pracu
napisali studenti TF o vyse 2 % horsie ako studenti FEM, ale celkovy priemerny
percentualny vysledok studentov TF bol porovnatelny so studentmi FEM. Da sa to
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vysvetlit aj tym, ze na rozdiel od studentov FEM svoju seminarnu pracu za 15 bodov
tiez vypracovavali doma, ¢ize mali vyhodnejsie podmienky na vypracovanie.

V dalsej tasti nasej] prace sme chceli zistit vplyv Uspesnosti jednotlivych ,sutasti”
semestra medzi sebou. Na toto porovnanie sme pouzili korelatné koeficienty, ktoré
predstavuju vztahy medzi tymito polozkami. Chceme zistit, €i zisk urciteho poCtu
bodov ovplyvni aj zisk iného pottu bodov. Silna zavislost nastava vtedy, ak je

> korelatny koeficient z intervalov <—1,—§]u@,1>,

» stredna zavislost pre hodnoty z intervalov <—§—%}u(%§> a
: . . . 11
» slaba zavislost je vtedy, ak korelatny koeficient je z intervalu <—§, §>

Tabulka 3 Korelacné koeficienty medzi jednotlivymi poltami bodov na FEM

U Spp Sb Spp CSB
U 0,074903 0,559972 -0,10045 0,192852
Spp 0,074903 0,868128 0,210367 0,596473
Sb 0,559972 0,868128 0,124783 0,591567
Spp -0,10045 0,210367 0,124783 0,873772
CSB 0,192852 0,596473 0,591567 0,873772

Zdroj: Viastny vypocet

Ako vyplyva z tabulky 3, silna zavislost nastala medzi bodmi ziskanymi za skuskovu
pisomnl pracu a celkovym suttom bodov (koeficient 0.874) a bodmi za 3kolskl
pisomni pracu a suttom bodov ziskanych potas semestra (koeficient 0.868). Z toho
vyplyva, ze relativne zle v skole napisané obidve prace ovplyvnili jednotlive sutty
bodov. Stredna zavislost nastala v troch pripadoch: medzi skolskou pisomnou pracou
a celkovym stttom bodov za cely semester (koeficient 0.596), medzi su¢tom bodov
ziskanych potas semestra a celkovym suttom bodov za cely semester (koeficient
0.592) a medzi suttami bodov zo zadani a sUttom bodov ziskanych potas semestra,
teda bodmi potrebnymi na ziskanie zapocttu (koeficient 0.560). Ostatné vztahy
vykazovali slabl zavislost, €ize sa navzajom neovplyvhovali. Pre studentov TF boli
korelatné koeficienty nasledovné:

Tabulka 4 Korelacné koeficienty medzi jednotlivymi poctami bodov na TF

U Sp Sb Spp CSB
U 0,45627 0,915486 -0,03309 0,459674
Sp 0,45627 0,775736 -0,16222 0,268949
Sb 0,915486 0,775736 -0,09681 0,447599
Spp -0,03309 -0,16222 -0,09681 0,846701
CSB 0,459674 0,268949 0,447599 0,846701

Zdroj: Vlastny vypocet
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Najsilnejsia zavislost bola medzi sU¢tami bodov z domacich pisomnych prac a suttom
bodov ziskanych potas semestra (koeficient 0,915). Silné boli aj medzi bodmi
za skUskovlu pisomnU pracu a celkovym suctom bodov (koeficient 0,847) a medzi
stttom bodov ziskan{ych potas semestra a bodmi za seminarnu pracu (koeficient
0,776).

Medzi tromi vztahmi boli stredné zavislosti: medzi su¢tom bodov zo 4 domacich
pisomnych prac a bodmi za seminarnu pracu, medzi stu¢tom bodov zo 4 domacich
pisomnych prac a celkovym suttom bodov a medzi stctom bodov ziskanych potas
semestra a celkovym su¢tom bodov.

Medzi ostatnymi vztahmi boli slabé zavislosti, Cize neovplyvhovali sa dané slcty
bodov.

Zaver

Na Fakulte ekonomiky a manazmentu ana Technicke] fakulte Slovenskej
polnohospodarske] univerzity v Nitre overujeme ziskané matematické vedomosti
a zrutnosti studentmi dvoma sposobmi:

» samostatnymi pisomnymi pracami vypracovanymi studenti doma a
» skUskovou pisomnou pracou absolvovanou prezentne v skole.

Za domace pisomné prace ziskali studenti FEM v priemere 36,2 bodu, ¢o je 90,5 %
zo vsetkych moznych 40 bodov. U studentov TF to bolo len 34 bodov, €o predstavuje
85 % z moznych 40 bodov. V oboch pripadoch je to pomerne vysoké percento, ale
vyplyva z toho, ze studenti na ich vypracovanie mali tyzdeh a mohli vyuzit poznamky
z prednasok, cviceni, pripadne inu literatlru.

Studenti FEM napisali skolskl pisomnt pracu na 61,5 %, to bolo v priemere 9,2 bodu
z 15 a skuskovlu pisomnu pracu v priemere len na 59,35 %, teda necelych 30 bodov
z 50. Studenti TF pisali aj domacu seminarnu pracu s Uspesnostou tesne nad 86 %.
Skuskovlu pisomnlu pracu napisali v priemere len na 57 %, teda 28,6 bodu z 50.
Celkova priemerna Uspesnost u vsetkych Studentov oboch fakllt bola priblizne
rovnaka (FEM 71,5 %, TF 71,9 %), €o prislucha priemernému hodnoteniu uspokojivo,
ale len tesne na dolnej hranici stupnice.

Na FEM zpdvodne zapisanych 144 Studentov v 6 Studijnych skupinach zacalo
Studovat predmet matematika len 134 Studentov, ale nakoniec semester Uspesne
ukontilo len 97 studentov. To predstavuje 72,39 % z tych, o zatali $tudovat, resp.
84,43 % ztych, to ukontili semester zapottom. Na TF bolo pdbvodne zapisanych
v b studijnych skupinach 79 Studentov, Studovat zatalo 74 Studentov, ale skUsku
z matematiky ziskalo len 59 studentov. Je t0 79,73 % z tych, to zatali Studovat, resp.
89,39 % z tych, to mohli ist na skusku.

Co sa tyka percentualneho ukontenia studia daného predmetu sa moze neznalemu
Citatelovi zdat, ze je to relativhe vysoké €islo (85 %, resp. 89 %). Ale tym, ze velké
mnozstvo bodov mohol student ziskat vypracovanim prac doma a nevieme dokazat,
¢i mu s nimi nepomohol niekto cudzi, si myslime, ze mohlo to byt aj lepsie. Vidime to
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napriklad aj v skole, ked student pri tabuli nevie vypotitat podobny priklad. Napokon
celkovy priemerny potet bodov je velmi nizky, ako to uvadzame v praci.
Uvedomujeme si, ze v mnohych, predovsetkym technickych Skolach, byva ,,odchod”
po prvom absolvovanom rocniku ovela vacsi, ale vedenie $koly nas ,tlaci”, aby sme
sa dostali pod 10 %. Vysokeé skoly sU totiz stale platené aj podla pottu Studentov.

Myslime si, ze ak by sme hodnotili studentov len na zaklade skuskovej prace, teda
tak, ako sa to realizovalo pred niekolkymi rokmi, Uspesnost by bola velmi nizka
a Studenti by mali problem s Uspesnym absolvovanim predmetu matematika.
Studenti sa nevedia a ani nechcl priebezne utit matematiku, hoci ich na to neustale
upozorhujeme. Mnohi z nich si tUto Skolu vybrali pre blizkost bydliska, resp.
niektorych na studium ,,printtili” rodicia, hoci sami by mozno studovali nieco ing,
resp. by v studiu na vysoke| Skole nepokratovali.
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UZivanie navykovych latok
u Studentov vysokych §kol

Abstrakt

Pocas vysokoSkolského Studia sa mnoho Studentov dostava do stresovych situacii,
ktoré sa snazia riesit uzivanim navykovych latok. Interpersonalne problémy, Studiné
vysledky alebo pisanie zaveretnych prac vytvaraji casovil tieseh, ktori Studenti riesia
SVo/sky a to uzivanim &I uz latkovych, alebo nelatkovych drog. Téma drog nie je
Vv spolocnosti neznama, avsak Stale je potrebna osveta. Je dolezité kontinualne
zvySovat povedomie v Sspolocnosti a zaroveh prispievat datami k spravnemu
nastaveniu a tvorbe protidrogoves politiky. Vyznamnou pormocou by bola najma
aktivna poadpora Studentomn, ¢/ uz formou pomoci kvalifikovanych poradcov priamo
v Skolach alebo vytvorenim bezpelnych miest, kde sa Studenti ucia lepSie zviadat
nastrahy vysokoskolského Stidia.

Klacové slové
Alkohol, navykové latky, latkové a nelatkové drogy, Studenti vysokych Skol.

Abstract

During university studies, many students encounter stresstul situations, which they
attempt to cope with by using addictive substances. Interpersonal iIssues, academic
performance, or writing final theses often create time pressure that students address
in their own way - by using either substance based or non substance based drugs.
The topic of drug use is not unfamiliar in society, however, awareness Is Still
necessary. It is crucial to continuously raise public awareness while also contributing
data to the proper design and development of drug policies. Significant support would
include active assistance for students, whether through help from qualified
counselors directly at schools or by creating safe spaces where students can learn
to better navigate the challenges of university lite.

Keywords

Alcohol, addictive substances, substance and non-substance drugs, university
students.

Drogy sU latky, ktoré ovplyvhuju centralny nervovy systém, spOsobuju zmeny
v spravani, naladach, vnimani alebo vnUtornej rovnovahe organizmu. UZivanie
omamnych a psychotropnych latok ma roznorodé nasledky, ktoré modzu mat
kratkodoby alebo dlhodoby charakter a podla konkrétneho druhu mbdzu viest
k vybudovaniu silnej zavislosti, zdravotnym ako aj k socialno-pravnym problemom.

Uzivanie navvkovych latok u studentov vysokych 5kol
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Latkové drogy

sU spolotnostou vseobecne tolerované navykové latky, patria sem alkohol
a tabakové vyrobky. Tieto latky, taktiez podla platne} legislativy, mbzeme
oznacit ako legalne drogy.

Do druhej kategorie, ilegalnych drog, patria rozne kanabinoidy, halucinogény &i opiaty.

Nelatkové drogy

s novodobym fenoménom dnesnej spolotnosti. Sem patria napriklad
gambling, stalking, workoholizmus, hypersexualita, promiskuita a iné.

Prevencia drogovey zavislosti

je kllUtova, najma u dospievajucej mladeze. Studenti vysokych $kol, ktori
sa v budlcnosti vdaka svojim odbornym schopnostiam a spolotenskéemu
postaveniu mozu stat vplyvnymi profesionalmi, alebo vzormi pre verejnost, su
rovnako ako ostatni, vystaveni riziku zavislosti od navykovych latok aich
Skodlivemu uzivaniu.! Programy zamerané na vzdelavanie, rozvijanie
socialnych zrutnosti a budovanie sebavedomia mbzu pombct predchadzat
experimentovaniu s drogami prave v tejto skupine spolotnosti.

Lietba drogove/ zavislosti

zahfha rozne pristupy, od terapeutickych programov a poradenstva az po
farmakoterapiu. DolezZité je, aby ludia, ktori bojuju so zavislostou, mali pristup
k odbornym sluzbam, ktoré im pomdzu zotavit saa znovu sa zatlenit
do spolotnosti. Existuje niekolko faktorov, ktoré ovplyvhuju rozhodovanie
mladych ludi uzivat drogy. Patria sem:

> socialne faktory,

> psychologické faktory,
> fyzické faktory,

> rizikové spravanie.

Existuje mnozstvo vyskumov a organizacii, ktoré sa zaoberaju zhromazdovanim
informacii o uzivani drog a drogovej problematike, ako aj o samotnych uzivateloch.
Tieto institUcie zahfhajlu rozne vyskumné a verejné organizacie, ktore poskytuju data
a analyzy o tejto temy a su to:

> TAD,?
> ESPAD,;?

" Csémy, L., Hrachovinova, T., Krch, D. F. (2004) Alkohol a jiné drogy ve vysokoskolské populaci:
rozsah, kontext, rizika. Adiktologie, 4(2).

2 Tabak, alkohol, drogy (www.drogyinfo.sk)
3 Eurbpsky skolsky prieskum o alkohole a inych drogach (www.espad.org)
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> WHO,*
> EMCDDA,?
> NCZI® a mnoho dalsich.

Prieskumy ako 74D a ESFAD tvoria nepatrné percento, kde poukazuju na jednu tast
tak zavazného drogového problemu.

ESPAD

je velky europsky prieskum, ktory vznikol v roku 1995 a je zamerany na v{yskum
uzivania alkoholu, tabaku a nelegalnych drog medzi 15 — 16-rotnymi Ziakmi
strednych skdl v Europe. Prieskum sa uskutothuje v periodicite kazdych 4 az
5 rokov a zameriava sa na zber Udajov o spravani mladych ludi v oblasti drog,
alkoholu a inych rizikovych faktorov.

TAD

je prieskum zamerany najma na alkohol a drogy medzi mladistvymi.
Uskutothuje sa v roznych krajinach, najma vsak vo vychodnej a strednej
Europe. Tento prieskum sa zameriava na zmapovanie konzumacie alkoholu
a drog medzi mladymi, ako aj na faktory, ktoré st spojené s tymto spravanim.

Tieto prieskumy zohravaju stale vyznamnu rolu pri monitorovani novych trendov pri
uzivani drog, stale novych psychoaktivnych latok a syntetickych drog, pri identifikacii
rizikovych skupin a najma pri tvorbe legislativy.

Najznamejsou legalnou drogou, ktorl azda kazdy pozna je alkohol. Slovensko patri
medzi krajiny, kde je, v porovnani s inymi eurbpskymi statmi, konzumacia alkoholu
relativne vysoka. Podla Udajov Svetoves zdravotnicke/ organizacie (WHO) a Eurostat
je rotna spotreba alkoholu v Slovenskej republike v rozmedzi 10 — 12 litrov €istého
alkoholu na osobu.’

Eurbpske monitorovacie centrum pre drogy a drogovi zavisliost (EMCDDA)

je agentura Eurbpskej Unie, ktora poskytuje nezavisle, overené a aktualne
informacie o drogach, drogovej zavislosti a ich dopadoch na verejné zdravie
v Eurbpe. Centrum pravidelne vydava spravy a prieskumy o problematike drog
a ich uzivani medzi roznymi skupinami obyvatelstva, vratane mladych ludi
a vysokoskolskych studentov. EMCDDA vydava sUhrnné spravy, ktoré
sa zameriavaju na niekolko klutovych tem tykajucich sa drogovej problematiky
v Europe:

> konzumaéacia alkoholu a jeho vplyv,

> trendy v uzivani drog,

Svetova zdravotnicka organizacia (www.who.int)

Eurbpske monitorovacie centrum pre drogy a drogovi zavislost (www.emcdda.europe.eu)
Narodné centrum zdravotnickych informéacii (www.nczisk.sk)

Svetova zdravotnicka organizacia — sprava o Slovensku 2019 (www.who.int)

(oY
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> binge drinking® medzi mladymi dospelymi,
> zdravotné dosledky a vyzvy pre verejné zdravie,

> dolezitost prevencie a vzdelavania.

EMCDDA poskytuje cenné informacie o trendoch v uzivani alkoholu a drog
v Europe. Studie ukazuju, ze alkohol je stale najrozsirenejsou navykovou latkou
medzi vysokoskolskymi studentmi a mladymi dospelymi. Z toho vyplyva potreba
cielenych preventivnych programov, ktoré by pomohli zniZit tieto rizika.®

Pozrime sa na niekolko grafov z Narodného centra zdravotnickych informacii (NCZI).
Pouzili sme pre tuto problematiku atypické grafy, neriesime percentualne pocCty
uzivatelov drog, ale vybrali sme si grafy, ktoré nam opisuju potet liecen{ch uzivatelov
drog od roku 2004 do 2023. Nas zaujem sa sustred'uje najma na vzorku mladych osob
vo veku 19 — 26 rokowv.

Graf 1 Liecens uzivatelia drog podla vybranych vekovych skupin 2004 — 2023
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Zdroj: NCZI, viastné spracovanie

Graf 1 zobrazuje vyvoj pottu lietenych uzivatelov drog v styroch roznych vekovych
skupinach za obdobie rokov 2004 — 2023. Najvyraznejsie zastupené boli skupiny
starsich mladistvych a mladych dospelych a to vo veku 20 — 24 a 25 - 29 rokov, zatial
€o najmladsia skupina od 0 — 14 rokov vykazovala stabilne nizke potty liecenych.
Najvacsi pokles bol zaznamenany vo vekovych skupinach 20 — 24 a 25 — 29 rokov.
Tieto skupiny zatali s najvyssim pottom lietenych v roku 2004, ale postupne
dochadzalo k poklesu, najma od roku 2019. Najmladsia vekova skupina od 0 — 14
rokov mala potas celeho obdobia len velmi nizke potCty lietenych uzivatelov drog, to
naznacuje bud nizku mieru uzivania drog v tomto veku, alebo U¢innost preventivnych

¢ Binge drinking — tento pojem je definovany ako konzumécia velkého mnoZstva alkoholu pocas
kratkeho casového obdobia, a to Casto pocas vikendov alebo pri spolocenskych udalostiach, tento
fenomén sa tyka hiavne miadych dospelych vo veku 18 az 34 rokov.

9 Drogovéa zavislost — lietba uzivatela drog (www.nczisk.sk)

Uzivanie navykovych latok u Studentov vysokych skl



http://www.nczisk.sk/

STUDIE 43

opatreni. Celkovo mozno povedat, ze potet lietenych uzivatelov drog vo vsetkych
vekovych skupinach klesal, pricom najvyssie poctty boli zaznamenané v skupinach
mladych dospelych (20 — 29 rokov). Tento trend mdze reflektovat zlepSenie v oblasti
prevencie, lietby, alebo zmenu spoloéenskych faktorov ovplyvhujucich uzivanie drog.

Graf 2 Lieceni uzivatelia drog podla vybranych vekovych skupin a pohlavia — muzi 2004 —
2023
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Zaroj: NCZI, viastné spracovanie

Najvyssi potet lietenych muzov bol v skupine vo veku 25 — 29 rokov, skupina zatinala
v roku 2004 s viac ako 600 pripadmi. Po roku 2004 dochadzalo k postupnému
poklesu, s obdobim stabilizacie medzi rokmi 2013 a 2019. Po roku 2019 vsak
nasledoval opat prudky pokles. Podobny viyvoj mozno pozorovat aj v skupine 20 — 24
rokov, kde bol potet lietenych spotiatku druhy najvyssi (priblizne 500 pripadov) a od
roku 2019 tiez zaznamenal vyrazny pokles.

Celkovo mozno povedat, ze pocet lietenych muzskych uzivatelov drog vo vsetkych
vekovych skupinach klesal, pricom najvyraznejsie v skupinach 20 — 29-rotnych. Tento
trend naznatuje mozné zlepSenie prevencie a lietby u muzov alebo zmenu faktorov
ovplyvhujucich uzivanie drog.
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Graf 3 Lieceni uzivatelia drog podia vybranych vekovych skupin a pohlavia — zeny 2004 —
2023
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Zdroj: NCZI, viastné spracovanie

Najvyssi potet lietenych uzivateliek drog bol zaznamenany vo vekovych skupinach
20 — 24 a 25 — 29 rokov. V roku 2004 dosahovali tieto skupiny hodnoty nad 700 osob,
Co naznatuje, ze drogova problematika je najviac rozsirena medzi mladymi dospelymi
zenami. Po roku 2005 zatal v oboch t{chto vekovych skupinach postupny pokles,
pricom hodnoty sa v rokoch 2014 az 2018 stabilizovali. Od roku 2019 vsak nastal
vyrazny pokles a v roku 2023 sa pocet liecenych vo vekovej skupine 20 — 24 rokov
znizil priblizne na 200, zatial €o v skupine 25 — 29 rokov klesol pod 300. Najnizsie
pocty lietenych uzivateliek st vo vekovej kategorii 0 — 14 rokov, kde sa hodnoty potas
celeho obdobia drzia na velmi nizke] Urovni, pod 50 osdb rotne. Tato vekova skupina
je najmenej postihnuta problemom drogovej zavislosti.

Graf 3 celkovo poukazuje na klesajuci trend potCtu liecenych Zien, uzivateliek drog,
vo vsetkych vekovych kategoriach. Tento trend je mimoriadne vyrazny od roku 2018,
€o mdze naznatovat Utinnost interventnych programov, zmeny v legislative, alebo
zmenu spravania a pristupu zien k uzivaniu drog. Napriek tomu najvacsi pocet
uzivateliek drog stale spada do vekovych kategorii 20 — 24 a 25 — 29 rokov, to
naznacuje potrebu dalsej prevencie a podpory pre tuto vekovl skupinu.

Percentualny podiel Ziakov/s$tudentov a percentualny podiel vysokoskolsky vzdela-
nych uzivatelov navykovych latok znazorhuje graf 4.
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Graf 4 Podiel liecenych uzivatelov drog (podiel k celkovému poctu liecenych) podla
dosiahnutého vysokoskolskeho vzdelania a pracovného vztahu (ziak/5tudent)
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Zdroj: NCZI, viastné spracovanie

Z grafu 4 vyplyva, ze v obdobi rokov 2018 az 2023 doslo k viyrazneému poklesu podielu
lietenych uzivatelov drog, ktori sU Zziakmi alebo Studentmi. Zatial €o v roku 2018
predstavoval tento podiel 7,21 %, v roku 2023 klesol na 4,73 %. Najvyraznejsi pokles
nastal v rokoch 2020 a 2021, kedy sa podiel znizil zo 7,35 % na 5,65 %. Podobny, aj
ked menej vyrazny, trend je viditelny aj v pripade lietenych uZzivatelov drog
s vysokoskolskym vzdelanim. Ich podiel sa potas sledovaného obdobia znizil
24,05 % v roku 2018 na 3,18 % v roku 2023, pritcom najvacsi pokles nastal v rokoch
2022 a 2023.

Celkovo mozno konstatovat, ze pokles podielu ziakov a Studentov medzi lietenymi
uzivatelmi drog bol vyraznesi (o takmer 35 %) v porovnani s poklesom
u vysokoskolsky vzdelanych osodb (o priblizne 21 %). Tento trend mdze naznatovat
zmenu v profiloch uzivatelov drog alebo efektivnost preventivnych opatreni v tychto
skupinach. Na zaklade uvedenych Udajov je preto dolezité detailnejsie analyzovat
priciny tychto zmien a prispdsobit im preventivne a lietebné programy, aby
sa dosiahla €o najvysSia Utinnost.

Narodna protidrogova politika Slovenskej republiky na roky 2021 az 2025 sa zameriava
na komplexny pristup k probléemom spojenych s uzivanim drog. Tento dokument
vychadza z predchadzajlcich stratégii, ale zaroveh reaguje na nové vyzvy, ako s
zmeny Vv legislative, nové druhy drog, ale aj zmeny v spravani uzivatelov a vyvoj
v ramci medzinarodnych politik. Hlavnymi cielmi stutasnej protidrogove| politiky su:

> prevencia a vzdelavanie,
lietba a rehabilitacia,
znizovanie rizik,

medzinarodna spolupraca a legislativa,

vV V V VYV

monitoring a vyskum.

UZzivanie navykovych latok u Studentov vysokych $kol




46 STUDIE

Internet sa stal vyznamnym faktorom, ktory komplikuje analyzu trhu s drogami
a ucinny boj proti fenoménu nelegalnych prekurzorov. ,Znakom nového
internetového trhu je jeho zvysena schopnost unikat odhaleniu zo strany represivnych
zloZiek vdaka vyssel miere anonymizacie a krytogratie. Technologickis platformu pre
noveé digitalne drogoveé trhy totiz tvoria fungujice internetové tajné siete, zname ako
darknet, ktoré boli povodne vytvorené pre vojenské Gcely” (Drogova kriminalita
a souvisejici role internetu, 2014). Drogy sa na tychto trhoch predavaju otvorene, ale
identita a lokacia jednotlivych UCastnikov, aj predajnych stranok, sU skryté.
Najpokrotilejsie systemy vyuzivaju rozne anonymizatné technologie a sluzby, ktoré
umozhuju bezpetny a efektivny sposob obchodovania s nelegalnymi latkami
prostrednictvom internetu.

Prieskumy a politiky zdorazhuju, ze hlavnym cielom je znizit uzivanie drog v populéacii,
najma medzi mladymi fudmi a zvysit informovanost o rizikach spojenych s drogami.
Analyza grafu 4 odhaluje, ze drogova zavislost nie je problemom, ktory sa tyka
vylutne urcite] socialne] skupiny. Z pouzitej literatury a grafov vidime, ze uzivanie
navykovych latok je rozsiahly problem, ktory trva pomerne dlho. Vsetky grafy
poukazuju na klesajuci trend lietenych uzivatelov navykovych latok. U mladych ludi
a vysokoskolskych studentov sme zistili, ze trend liecenych uzivatelov sa pomaly
znizuje od roku 2018. Zistenia ukazuju, ze aj medzi osobami s vysokym vzdelanim
a Studentmi sa vyskytuje drogova zavislost. Tento fakt vyvracia tasto rozsireny
stereotyp, ze zavislost je problemom vylutne marginalizovanych skupin. Zaroveh vsak
treba poznamenat, ze konkrétne €isla a trendy sa mozu Iisit podla typu drogy, veku,
pohlavia a dalsich faktorov.

Detailnejsia analyza by mohla poskytnut cenné informacie pre vyvoj Utinnejsich
preventivnych a liecebnych programov. Prevencia, ktora zahfha vzdelavanie, osvetu,
zlepsenie pristupu k pomoci a podporu zdravého zivotného 5tylu, je nevyhnutnou
sUtastou tychto pristupov, aby sa zabranilo Sireniu drogovych zavislosti a ich
negativnym dosledkom.

Stav spolotnosti a pohlad na uzivatelov navykovych latok s mimoriadne dolezite,
pre nas je vsak rovnako klUtova aj podpora procesu rekonvalescencie a naslednej
resocializacie. Uvedomujeme si, ze pre mnohych uzivatelov je velmi tazke prijat fakt,
ze slU zavisli. SlUtasna situacia v oblasti drog je charakterizovana vysokou
dostupnostou prirodnych a syntetickych drog s vysokou t€istotou a Utinnostou.
Vidime, Ze internet a technologie umozhuju mladym lfudom pristup k zakazanym
latkam, to komplikuje nastavenie efektivnych protidrogovych politik. Pre studentov
vysokych 8kol je klutove uvedomit si rizikd spojené s uzivanim drog, ktoré mozu
negativne ovplyvnit akademické vykony, vztahy a budlcu kariéru. Zaroven je dolezité
mat na pamati, ze zavislost nie je len osobnym problemom, ale aj spolotenskym,
a preto je potrebné podporovat pristup k pomoci a resocializacii pre tych, ktori sa ocitli
v tejto situacii.
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Pokyny pre autorov

ACADEMIA uvita prispevky o lubovolnej oblasti vysokoskolskeho Zivota, ktorée mozu
zaujat znatnU tast akademickej obce.

Vzhladom na zvyseny zaujem o tasopis ACADEMIA zo strany studentov, ako aj sirsej
odbornej verejnosti, sme sa od roku 2013 rozhodli pre moznost zverejhovat nas
Casopis aj v elektronickej (pdf) verzii na webovych strankach centra (www.cvtisr.sk),
¢tim chceme zvysit jeho dostupnost pre dalsich zaujemcov. Autor zaslanim prispevku
udeluje slUhlas na zaradenie jeho prispevku do ¢€asopisu, vyhotovenie jeho
rozmnozenin a jeho verejné rozsirovanie v papierovej aj elektronickej forme.

Autor ¢tlanku zodpoveda za to, ze rukopis, ani jeho slvislejSie pasaze, neboli este
nikde publikovaneé.

Pri posielani prispevkov prosime dodrzat nasledujuce pokyny:

e prispevky posielajte vo formate .doc, .docx alebo .rtf bez zalamovania riadkov
a stran. V pripade programu MS Word pouzivajte implicitnt sablonu ,,normal”.
Vybrany text modzete podla potreby zvyraznit (podCiarknut, pouzit kurzivu,
tutné pismo). Nepouzivajte automatické formatovanie, 3pecialne fonty,
vlastné sablony a pod.; grafickl Upravu jednotnu pre vsetky prispevky urobi
redakcia;

e tabulky aschémy mbzete zaradit priamo do textu; grafy poslite
v samostatnom subore vo formate xls/.xIsx (do textu prispevku, na miesto,
kde sa ma vlozit graf, vlozte odkaz);

e citované pramene treba uvadzat v zatvorke s uvedenim priezviska auto-
ra/autorov a roku vydania knihy alebo ¢tlanku;

e v odkazoch na literaturu uvadzajte pramene v abecednom poradi. Uvedte iba
tie, na ktoré sa odvolavate v texte;

e krukopisu pripojte abstrakt a klUtové slova v slovenskom aj v anglickom
jazyku;

e na konci prispevku uvedte svoje meno, adresu pracoviska a e-mailovlu adresu;
e celkovy rozsah prispevku by nemal prekroc¢it 20 000 znakov (s medzerami).

Prispevky posielajte na e-mailovl adresu: frantisek.blanar@cvtisr.sk.

Na otazky vam odpovieme a namety, pripomienky, navrhy a podobne prijimame
na telefonnom tisle 02/692 95 426.
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