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A long way to the shop: rural food deserts in the Gemer region

Consumers’ access to foodstuffs may be spatially limited, depending on various fac-
tors. This issue has been increasingly discussed by academic experts. Most scientific
studies have focused on urban environment and urban retailing. Recently, some atten-
tion has been paid to rural retailing as well. This paper focuses on rural food deserts. It
aims to identify potential food deserts and examine the preferences of consumers liv-
ing in potential food deserts in the Gemer region. Our analyses point to specific shop-
ping behaviour of residents of these areas. On the other hand, many of them do not
perceive this fact and tend to accept poor access to healthy and cheaper foodstuffs as
an everyday reality.
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UVOD

Vyskum potravinového prostredia (food environment) a spotreby potravin (food
consumption) mé v geografii svoju tradiciu (Grigg 1995), pri¢om v ostatnom obdo-
bi je frekventovane skimany interdisciplindrny problém potravinovych pusti
(Beaulac et al. 2009 a Walker et al. 2010). Dostupnost’ predajni potravin ovplyviiu-
je individualne nakupy a s tym suvisiace stravovacie navyky premietnuté do prijmu
potravy, ¢o vplyva na zdravotny stav spotrebitelov (Walker et al. 2010 a Caspi
et al. 2012). V tejto suvislosti sa diskutuje o probléme potravinovych pusti (food
deserts). Termin potravinové puste je pomerne Siroko a vSeobecne definovany a
jednotlivé definicie, resp. interpretacie sa od seba Casto liSia v kontexte odborného
zamerania autorov. Potravinové puste mézu byt vo vSeobecnosti definované ako
uzemia s limitovanym pristupom k zdravym a cenovo pristupnym potravinam
(Wrigley 2009).

Zaujem o problematiku potravinovych pusti pramenil zo zmien, ktoré nastali
v usporiadani maloobchodnej siete vo velkych britskych mestach v 90. rokoch
20. storoCia. Z centier miest a ich zdzemia zacali postupne mizniit' malometrazne
predajne potravin a namiesto nich sa objavovali nové velkometrazne predajne
a rozsiahle ndkupné centrd na okrajoch miest, s ¢im suvisela menej priaznivéd do-
stupnost’ predajni potravin pre vybrané skupiny obyvatel'ov.

Ako uvédzaju Guy a David (2004, p. 223), potravinové puste a obyvatel'ov, kto-
ri v nich Ziju, charakterizujua nasledovné Crty:

— obyvatelia su fyzicky znevyhodneni z hl'adiska mobility a dostupnosti,
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— obyvatelia su tiez ekonomicky znevyhodneni, pretoze vSeobecne dosahuji
nizsie prijmy;

— tieto faktory vedu obyvatel'ov k nepriaznivej vyzive/stravovaniu, obvykle sa
stravuju lacnejsie;

— obyvatelia su priestorovo znevyhodneni vzh'adom na nedostatoény vyber ob-
chodov s potravinami vo svojom okoli;

— lokalne (malometrazne) obchody disponuju len obmedzenym vyberom potra-
vin, ktoré majt vysSsie ceny, ako vel'kometrazne predajne.

Identifikécia potravinovych pusti je chapana urcenim identity lokalit a ich zac-
lenenia do kategorie potravinovych pusti. Mozno vyclenit’ niekol’ko determinuju-
cich faktorov pouzivanych na identifikaciu potravinovych puasti. Koncept potravi-
novych puasti je zaloZzeny na merani vzdialenosti, prip. dostupnosti velkometraz-
nych predajni potravin pre vybrané skupiny obyvatelov. Ostatné faktory (cena,
variabilita, kvalita potravin a i.) su selektivne pouzité v kontexte rieSenych problé-
mov. Velkometrazne predajne potravin a siete predajni potravin poskytuju lacnej-
Sie potraviny (MacDonald a Nelson 1991 a Chung a Myers 1999). Variabilita sorti-
mentu potravin v malometraznych predajniach je mensSia (Krizan et al. 2015), ¢o
vplyva aj na vyber zdravSich potravin v zmysle nizkotu¢nych, bezlepkovych, dia-
betickych vyrobkov, v zmysle nutri¢nej hodnoty potravin alebo ponuky zeleniny a
ovocia atd’. Prostredie, v ktorom nakupuji obyvateha potraviny a prijem zdravsich
potravin mozno Vv tejto suvislosti spajat aj vyskytom vybranych ochoreni
(Cummins a Macintyre 2006). Prostredie, v ktorom nakupuju obyvatelia potraviny,
vplyva na zdravie obyvatel'ov a vyskum tejto témy mozno povazovat za relevantny
aj v geografii (Lytle a Sokol 2017). Na druhej strane je ndkup potravin v malomet-
rdznych predajniach spajany aj so socidlno-ekonomickym statusom. Vysledky ana-
lyz poukazuju na skutoCnost’, Ze nizkoprijmové skupiny obyvatel'ov alebo vybrané
etnické skupiny obyvatelov (Powell et al. 2007) su znevyhodiované nakupmi
v malometraznych predajniach a ziji v lokalitach, ktoré sa oznacuju ako potravino-
vé puste.

Literatiru venovanu potravinovym pustam mozno klasifikovat’ z réznych as-
pektov. Jednym z nich je sidelno-priestorovy aspekt. Podl'a tohto kritéria mozno
rozliSovat’ mestské (urbanne) a vidiecke (rurélne) potravinové puste. Povodny kon-
cept potravinovych pusti bol zamerany na urbanne prostredie (Cummins a Macin-
tyre 2002 a Whelan et al. 2002). Problematika potravinovych pusti sa stala popular-
nou v Sirokej akademickej sfére s interdisciplinarnym dosahom a potravinové puste
sa zaCali mapovat’ aj mimo urbanneho prostredia (Furey et al. 2001, Morton a
Blanchard 2007, McEntee a Agyeman 2010, Hubley 2011, Yeager a Gatrell 2014,
Bono a Finn 2016, Oberlé a Block 2016, Rodriguez a Maraj Grahame 2016 a That-
cher et al. v tlaci).

Z hladiska vSeobecnych charakteristik vykazuje vidiecka maloobchodna siet
nasledovné znaky (Szczyrba 2005): 1) uspokojuje malo koncentrovany lokalny
dopyt; 2) realizuje sa v nej iba Cast’ dopytu vidieckeho obyvatel'stva vzh'adom na
spadovost’ do miest (stredisk), Co nevytvara podmienky pre efektivnu velkost’ po-
nuky sortimentu; 3) realizicia trzieb vo vidieckej maloobchodne;j sieti byva vzhla-
dom na uvedené faktory spajana s vysokymi nakladmi pri obehu tovaru v porovna-
ni s mestskou siet’'ou.

Spotrebitelia zijuci v ruralnych regionoch maji ¢asto obmedzeny pristup k pre-
dajniam potravin, pricom pre vidiek su charakteristické prave malometrazne pre-
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dajne potravin spajané s vysSimi cenami potravin a obmedzenym vyberom tovaru
(Liese et al. 2007, Bitler a Haider 2011 a Marshall et al., v tlaci). Na druhej strane,
mozno takéto vidiecke obce charakterizovat’ socialnymi a ekonomickymi problé-
mami asociovanymi s mensim poctom pracovnych prilezitosti a starnicou popula-
ciou. Casto limitovany ¢as predaja potravin, ambulantny predaj, tovar nepotravi-
narskeho charakteru, doplnkové sluzby a pod. (Clarke a Banga 2010) vytvaraju
Specifické podmienky v rurdlnom maloobchode (Paddison a Calderwood 2007).
Takémuto (potravinarskemu) maloobchodnému prostrediu sa ndkupnym spravanim
prisposobili spotrebitelia zijici v ruralnych regionoch.

V tejto Stadii sa pracuje s vymedzenim pojmu potravinovych pusti ako priesto-
ru, v ktorom podl'a zvolenych krlteru nemaju spotreblteha pristup k velkometraz-
nym maloobchodnym prevadzkam' spajanych s lacnejSimi a zdrav§imi potravinami
v porovnani s lokalnymi malometraznymi predajnami.

Prispevky o probléme potravinovych pusti st prevazne zamerané na ich identi-
fikaciu a mapovanie s vyuzitim réznych technik a metod. Z literatry mame infor-
macie, kde sa potravinové puste nachadzaju, alebo kto v nich zije, avSak iba mini-
mum prac sa sustred’uje na zivot obyvatel'ov v potravinovych puastach.

Cielom prispevku je identifik4cia potencidlnych potravinovych pusti vo vidiec-
kom regione a hodnotenie percepcie spotrebitelov Zijucich v obciach bez predajne
potravin (potravinové puste) a v obciach identifikovanych ako potencialne potravi-
nové puste vo vzt'ahu k vybranym premennym. Snahou autorov je hl'adanie odpo-
vedi na nasledujiuce vyskumné otazky v kontexte ndkupného spravania spotrebite-
Pov Zijucich v potencialnych potravinovych pustach:

O1: Aka je frekvencia nakupu potravin v kontexte bydliska a narodnosti spotre-
bitel'ov?

02: Nakupovali by spotrebitelia castejSie, ak by bol v ich obci lokalizovany
supermarket?

03: Ako hodnotia spotrebitelia dostupnost’ predajne potravin v kontexte ich
bydliska?

O4: Existuje vztah medzi hodnotenim dostupnosti predajni potravin, resp. byd-
liskom spotrebitel'ov a percepciou moznosti zaobstarania potravin?

METODY A DATA

Metody aplikované v prispevku mozno rozdelit’ do dvoch skupin. Prva zastupu-
ju metody identifikdcie potravinovych pusti, zamerané na meranie dostupnosti vy-
branych typov predajni potravin. Za ostatné dekady doslo k rozpracovaniu réznych
metdd merania dostupnosti predajni potravin (Apparicio et al. 2007 a Jiao et al.
2012). Okrem mnohych menej tradi¢nych pristupov (napr. Bono a Finn 2016) je
Castym pristupom aplikacia GIS (McEntee a Agyeman 2010, Chen a Clark 2013 a
Mosammam et al. 2017) alebo kombinacia viacerych metoéd (LeClair a Aksan
2014). Vo vSeobecnosti existuje konsenzus identifikacie a vizualizicie potravino-
vych pusti v urbannom prostredi, avSak rieSenie problému potravinovych pusti
v ruralnych regionoch je stale predmetom diskusie (Van Hoesen et al. 2013 a Lebel

' Za velkometrazne predajne mozno oznait supermarket a hypermarket. Ich definicia vychadza z metodického
listu Statistického tradu SR (zakladny ukazovatel’ ¢. 591) a je dana velkostou predajnej plochy. V prlpade super-
marketu je stanovena ng 400 —2 500 m?, v pripade hypermarketu na viac ako 2 500 m Predajne s mensou predaj-
nou plochou ako 400 m’ st povazované za malometrazne.
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et al. 2016). V prispevku boli za (potencialne) potravinové puste povazované obce,
ktoré splnali jedno z dvoch kritérii: 1) v obci sa nenachadza predajiia potravin
(Bilkova a Krizan 2015) alebo 2) v obci sa nachadza maximalne jedna predajna
potravin, pricom centrum obce je vzdialené viac ako 10 km od najblizsej velko-
metraznej predajne (cf. Jiao et al. 2012 a Krizan et al. 2014). Na identifikéciu po-
travinovych pusti bola aplikovana binarna miera dostupnosti (Tolmaci 2002 a
Durcek a Horiidk 2016), pricom vzdialenost’ bola merana v cestnej sieti v rdmci
GIS (ArcMap 10.1).

Druha skupina metod je zamerana na mapovanie potravinovych pusti v kontexte
percepcii spotrebitel'ov. Ide o metodu dotaznikov a interview s vyuzitim zamerné-
ho vyberu respondentov (Rochovska et al. 2014), ako i polostruktirované rozhovo-
ry so starostami vybranych obci. Vybrané otazky boli hodnotené aplikéaciou Liker-
tovej Skaly (Short et al. 2007 a Moore et al. 2008). Do tejto skupiny metdd patria aj
metddy analyzy dat v programe IBM SPSS Statistics (verzia 23). Zavislost’ medzi
premennymi bola analyzovana vyuzitim deskriptivnej Statistiky pomocou kontin-
gencnych tabuliek (Crosstabs). Na analyzu vztahu medzi premennymi bol vyuzity
koeficient Cramerovo V (Cramér 1946). Pomocou Cramerovho V mozno merat
vztah pre tabul’ky (premenné), ktoré je problematické porovnavat’ priamo. Ak je
hodnota koeficientu 0 (Cramerovo V = 0), tak neexistuje vztah medzi premenny-
mi. Ak je hodnota koeficientu 1 (Cramerovo V = 1), tak existuje maximalny vztah
medzi premennymi bez ohl'adu na rozmer tabul’ky a velkost’ vzorky. Cramerovo V
mozno pouzit’ pri komparacii sily vztahu medzi dvoma klasifikovanymi tabulka-
mi. Koeficient dosahuje iba kladné hodnoty, takze mozno diskutovat’ o sile vzt'ahu,
nie smere (Bryman 2012).

V rémci tejto dvojrozmernej analyzy boli vypocitané adjustované rezidud, ktoré
oznacuju vyznamnost’ rozdielu medzi empiricky zistenou pocetnostou a teoretic-
kou, teda ocakavanou pocetnostou. Praktické vyuzitie adjustovanych rezidui je
v tom, Ze umozinuju rychlu orientaciu medzi dvomi znakmi. Pri adjustovanych rezi-
duach plati, ze pokial je ich hodnota vysSia nez 2,00 mozno s 95-percentou pravde-
podobnostou konstatovat’, Ze rozdiel medzi o¢akdvanou a empirickou pocetnost'ou
je Statisticky vyznamny, ¢o znamena, Ze nejde o ndhodny rozdiel.

Analyzované data pochadzaju z dvoch zdrojov. Prvym z nich je Statisticky urad
Slovenskej republiky, ktory zhromazd’uje data o pritomnosti vybranych sluzieb
v obciach. Takéto oficidlne data vSak vykazuju ista mieru chybovosti (Lebel et al.
2016), preto bolo nutné databazu verifikovat’ priamo v teréne. Druhy zdroj dat je
terénny vyskum, pricom analyza vychadza z percepcii 256 respondentov. Zber pri-
marnych dat sa uskuto¢nil v mesiacoch jul az august 2015 vo vybranych obciach
v regione Gemer, ktoré mozno povazovat’ za (potencidlne) potravinové puste.

IDENTIFIKACIA POTENCIALNYCH POTRAVINOVYCH PUSTI
NA GEMERI

Identifikdcia potencidlnych potravinovych pusti na Gemeri je opodstatnena
z dvoch hladisk. Prvym z nich je, ze v regione sa vyskytuje nedostatocny pocet
predajni potravin (cf. Bilkova a Krizan 2015), od ktorych dostupnosti zavisi vyskyt
potravinovych pusti. Druhym hl'adiskom je ekonomicko-socialna situdcia regionu.
Kym Gemer este na prelome 18. a 19. storocia patril k najvyspelejSim regionom
severovychodného Uhorska, v obdobi modernej industrializacie v 20. storoc¢i sa tu
nepostavili vel'ké priemyselné zavody. V socialistickom obdobi prezivali zelezo-
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rudné bane, vznikli potravindrske zavody, textilné zavody, menSie strojarne, avSak
ni¢ podstatné, ¢o by pomohlo ekonomickému rastu v celoslovenskom kontexte.
Gemer sa tak zaradil medzi regiony s najvacsim ekonomickym a socialnym upad-
kom. Na Gemeri sa dlhodobo prepadd ekonomika. Banictvo, strojarstvo, potravi-
narstvo v porovnani so socialistickym obdobim vyrazne upadlo. Okresy Rozilava,
Reviica a Rimavska Sobota patria dlhodobo medzi okresy SR s najvySSou neza-
mestnanost'ou. Priemerné prijmy obyvatelov dosahuji priblizne len 2/3 prijmov
celostatneho priemeru. Region je dlhodobo emigracny (za poslednych 20 rokov
strata asi 9 000 obyvatel'ov len z okresu Roznava — Zubriczky 2011).

K identifikacii potravinovych pusti jestvuju rozne pristupy (Jiao et al. 2012).
V tomto prispevku bol aplikovany dvojstupiiovy vyber potencidlnych potravino-
vych pusti. V prvom kroku boli identifikované obce, v ktorych sa nenachadza ziad-
na predajna potravin. Tieto obce mozno povazZovat’ za potravinové puste (Bilkova
a Krizan 2015). V analyzovanom uzemi sa nachadza 22 obci bez predajne potravin
(obr. 1), €o predstavuje 10,4 % vSetkych obci v regione.

Predajne potravin

1) 16,1%
= 20 B
37.0%
" 3-50D) @
B o6-100D)
B 11-200
|

~F
- Obce bez predajne potravin (A) viac ako 20 (G)

Obr. 1. Potencialne potravinové puste v regione Gemer (prvostupiiova analyza)

Vysvetlivky: a — okres Rimavskéa Sobota, b — okres Reviica, ¢ — okres Roznava.
Zdroj: spracované podla dat Statistického tiradu Slovenskej republiky.

Pri zohl'adneni druhého kritéria identifikicie potencialnych potravinovych pusti
(obce s jednou malometraznou predajiiou potravin a dostupnostou najblizsej vel-
kometraznej predajne viac ako 10 km — cf. Jiao et al. 2012) sa pocet potencialnych
potravinovych pusti zvysi na 80 obci, ¢o predstavuje 39,3 % vSetkych obci regionu
(obr. 2).

Nasledne boli z obci, ktoré spiniali prvé a druhé kritérium identifikacie poten-
cidlnych potravinovych pusti, na zaklade empirického pristupu a komunikécie so
starostami, vyclenené obce (obr. 3), ktoré vzhl'adom na socialno-ekonomické prob-
lémy mozno povazovat’ za zaujimavé nielen pre geografov. Ide o dlhodobo naj-
problematickejSie obce z hl'adiska vyvoja socidlno-ekonomickych ukazovatel'ov na
Slovensku (vysokd miera dlhodobej nezamestnanosti, nedostato¢na infrastruktura,
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Obr. 2. Potencialne potravinové puste v regione Gemer (druhostupiiova analyza)
Zdroj: vlastny vyskum.
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Obr. 3. Mapované obce

Vysvetlivky: PD —pocet dotaznikov, PO — pocet obyvatel'ov

Zdroj: vlastny vyskum.

_ [Obec PO [ %
Ardovo 169] 7.1
Babinec 71| 7.0
Botka 543] 2.4
Brdarka 62[ 14,5
Budikovany 59| 6.8
Godovo 369 4.3
[ankova 83] 18,1
Henckovee 39 2.1
Hilica 82 11.0
Kesovee 254] 038
Kovaova 62] 12,9
Krokava 29[ 24,1

3[Kyjatice 76| 13.2
Levare 94| 53
Lipovec 102[ 127,
Licka 183 5.5
Markuska 167] 4.2
Martinova 200 25
Meliata 206] 3.4
Oravka 165 3.0
1]Petiovo 113] 8.7
Polina 120 83
Poprot 24[ 167
Ratkovska Lehota 57[ 14,0
Ratkovska Sucha 49] 10.2]
Rejdova 776] 2.1
Rovné 131 3.8
Silicka Brezova 159 8.2
Spanie Pole 83] 84
Visiiove 64| 9.4

Suma 2991 5.1

Specificka etnickd Struktara, nezdujem investorov o region — cf. Dzupinova et al.
2008, Zubriczky 2008 a 2011, Godor a Madzinova 2011, Horndk a To6th 2013 a
Horidk a Rochovska 2014). V tychto obciach nasledne prebiehal vyskum. ISlo
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o detailné mapovanie v 30 obciach v regione Gemer. Snahou autorov bolo ziskat
reprezentativne udaje o percepcii obyvatelov Zijucich v potencialnych potravino-
vych ptstach. Vyskum bol zamerany na respondentov Zijicich v obciach bez pre-
dajne potravin a v obciach, v ktorych sa predajna potravin nachadza, avsak splnaji
kritérium potencialnej potravinovej puste. V mnohych pripadoch bolo ziskanie re-
prezentativnej vzorky respondentov problematické vzhladom na demografické
charakteristiky populacie danej obce. Tento fakt si autori prispevku uvedomuju a
povazuju ho za limitujuci faktor vyskumu. Preto pri samotnej analyze percepcie
spotrebitel'ov zohravalo délezita ulohu aj interview so starostami tychto obci, ako
zodpovednymi autoritami so vSeobecnym prehladom, ktorych percepcia bola do
analyzy zahrnuta.

MAPOVANIE PERCEPCIE SPOTREBITELCOV V POTENCIALNYCH
POTRAVINOVYCH PUSTACH

Prieskumu sa zc¢astnilo 256 respondentov. Vo vzorke respondentov prevazuju
zeny (tab. 1). Aj vzhl'adom na narodnostné Specifikd (14,1 % Rdémov) a vekové
zlozenie (priemerny vek respondentov bol 51,5 rokov), az tretina respondentov ma
najvyssie ukoncené zdkladne vzdelanie (resp. je bez vzdelania). Status zamestnany
uviedlo viac ako 31 % respondentov. Viac ako polovicu vzorky zastupuju respon-
denti so statusom dochodca a nezamestnani. Z toho Vyplyva_]u aJ prijmove skupiny
respondentov, ktoré odrazaji ekonomickl troven regionu, pricom viac ako 80 %
respondentov dosahuje mensi prijem ako 500 € mesacne. Tieto Specifickd mozno
povazovat’ za charakteristické pre region Gemer (Zubriczky 2011) a mozno pred-
pokladat’, Ze sa prejavuju aj na percepcii respondentov.

Tab. 1. Zakladné charakteristiky respondentov (n = 256)

Muzi Zeny
Pohlavie
43,9 % 56,1 %
Bez vzdelania ZS SS bez maturity sS VS
Vzdelanie
2,7 % 30,9 % 39,5 % 20,7 % 6,3 %
Nezamestnany  Zamestnany  Materska dovolenka  Dochodca Student
Status
19,1 % 31,3% 5,5% 40,6 % 3,5%
do 380 381 -500 501 -750 751—=1000 1001 a viac
Prijem (€)
65,3 % 18,8 % 11,0 % 4,1 % 0,8 %
Pocet 0s6b 1 2 3 4 5 a viac
v domécnosti 16,8 % 23,4 % 19,5 % 21,9 % 18,4 %
Slovenska Mad’arska Romska Ina
Narodnost’
62,1% 23,4 % 14,1 % 0,4 %

Vysvetlivky: ZS — zakladna $kola, SS — stredna skola, VS —vysok4 kola
Zdroj: vlastny vyskum.
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V prvej Casti mapovania preferencii spotrebitelov bola pozornost’ autorov sus-
tredena na frekvenciu nadkupov. Analyzované boli preferencie respondentov podla
ich bydliska (Cize respondenti zijuci v obciach bez predajne potravin a v obciach
s predajnou potravin), o predstavuje nezavisle premennt, v kontexte s frekvenciou
nakupov, ktora predstavuje zavisle premennu. Vysledky analyzy potvrdili, Ze res-
pondenti zijuci v obciach bez predajne potravin, nakupuji menej €asto ako respon-
denti zijuci v obciach s predajiiou potravin, z ktorych viac ako dve tretiny nakupuja
viackrat za tyzden (tab. 2). Obce zaradené do kategorie A (bez predajne potravin)
su bez predajne potravin uz niekol’ko rokov, resp. vplyvom transformacnych tren-
dov v maloobchode (Mitrikova 2008) a optimalizacii maloobchodnej siete doslo
k ruSeniu predajni potravin po prechode na trhové hospodarstvo. Respondenti ziji-
ci v tychto obciach, sa prispdsobili danému stavu, comu zodpoveda aj znizena frek-
vencia nakupov. T4 suvisi s va¢$imi tyzdennymi nakupmi alebo s nakupmi realizo-
vanymi rodinnymi prislusnikmi. Na druhej strane ide aj o istli nespokojnost’ s da-
nym stavom, ¢o potvrdzuju viaceré analyzy percepcie: ,,Do obchodu ideme raz za-
cas a vdcsinou nemaju akciovy tovar. Musime ist nakupovat kedy mozeme, nie ke-
dy je akcia‘; (zena, 57 rokov, obec Babinec). Respondenti zijuci v obciach zarade-
nych do kategorie B (obce s predajiiou potravin) sa vyznacuju CastejSimi nakupmi
potravin (denne alebo viackrat za tyzden nakupuju viac ako 2/3 spotrebitel'ov).

Tab. 2. Vztah medzi bydliskom spotrebitel’ov a frekvenciou nikupu (n =253)*

XY Denne Vlap Vkr at R,%Z . Raz Nepravidelne Suma
zatyzden  zatyzden za mesiac
Pocet 17 43 44 23 17 144
Obce A % 11,8 29,9 30,6 16,0 11,8 100,0
AR -3,3 -1,7 2,9 2,9 0,0
Pocet 31 44 16 5 13 109
Obce B % 28,4 40,4 14,7 4,6 11,9 100,0
AR 3,3 1,7 -2,9 -2,9 0,0
Pocet 48 87 60 28 30 253
Suma
% 19,0 34,4 23,7 11,1 11,9 100,0

Vysvetlivky: X — bydlisko spotrebitel'ov, Y —odpoved’ na otazku: Ako casto nakupuje bezny potravindrsky tovar?
obce A — obce bez predajne potravin, obce B —obce s predajiiou potravin, AR —adjustované rezidua

* Cramerovo V =0,314

Zdroj: terénny vyskum.

Spotreba a spravanie spotrebitel'ov st podmienené viacerymi faktormi, pricom
mozno diskutovat’ aj o vplyve etnickej prislusnosti spotrebitel'ov (cf. Jamal 2003).
Ked'Ze ide o narodnostne Specificky region, pozornost’ bola v d’alSej analyze zame-
rand aj na suvislosti medzi narodnostnou Struktiirou respondentov a frekvenciou
nakupov. V regione Gemer bolo identifikované Specifické ndkupné spravanie rom-
skej populacie. Romovia naj¢astejSie nakupuju potraviny raz za mesiac (tab. 3), o
mozno spajat’ s vyplacanim socialnych davok, ¢o nam potvrdili respondenti aj pri
rozhovoroch: ,,Potraviny nakupujeme, ked’ su peniaze* (muz, 69 rokov, obec Hrli-
ca). V tejto suvislosti je zaujimavy Udaj o priemernej cene nakupu bezného potravi-
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narskeho tovaru, ktora v pripade vSetkych spotrebitelov predstavovala 46,50 €.
NizSie hodnoty uvadzali spotrebitelia inych narodnosti ako rémskej (36,80 €).
Vzhl'adom na uvedené Specifikd nakupného spravania, dosahuje priemerna cena
nakupu romskych spotrebitelov hodnotu 104,20 €.

Druha vyskumna otazka (O2) bola zamerana na hypotetickl1 situdciu zvysenej
frekvencie nakupu v pripade, ak by bol v obci lokalizovany supermarket — Nakupo-
vali by ste Castejsie, ak by bol vo vasej obci lokalizovany supermarket? Pri tomto
type otazok bola aplikovana pat'stupiiova Likertova skala (od uplne stihlasim az po
uplne nesuhlasim). Mozno jednoznacne skonstatovat’, Ze obyvatelia zijici v ob-
ciach bez predajne potravin by urcite nakupovali CastejSie, ak by mali supermarket
lokalizovany v obci (tab. 4). Takmer polovica (48,3 %) respondentov z obci bez
predajne potravin uplne sthlasi s tymto tvrdenim, pricom vSeobecny suhlas vyjad-
rilo viac ako 2/3 respondentov. Nakupné spravanie spotrebitel'ov vyjadruju citaty:
»leraz musim vyzit' s tyzdennym chlebom a potravinami (Zena, 73 rokov, obec
Ratkovska Suchd), ,,... inak Zijeme CDD — ¢o dom dal*; (zena, 50 rokov, obec Kro-
kava). Obdobné preferencie v pripade respondentov z obci, v ktorych sa nachadza
predajila potravin, neboli potvrdené, i ked’ viac ako polovica respondentov by aj
v tychto obciach nakupovala CastejSie.

Tab. 3. Vztah medzi narodnost’'ou spotrebitel’ov a frekvenciou nakupu (n = 253)*

XY Denne Z\;i?;g;i% za f;z;ieﬁ za rfr{lzziac Nepravidelne Suma

Pocet 27 49 48 12 23 159

Slovenska % 17,0 30,8 30,2 7,5 14,5 100,0
AR -1,1 -1,6 3,1 2,3 1,7

Pocet 12 31 9 1 6 59

Madarska % 20,3 52,5 15,3 1,7 10,2 100,0
AR 0,3 34 -1,7 -2,6 -0,5

Pocet 9 7 3 15 1 35

Romska % 25,7 20,0 8,6 42,9 2,9 100,0
AR 1,1 -1,9 2,3 6,5 -1,8

Suma Pocet 48 87 60 28 30 253

% 19,0 34,4 23,7 11,1 11,9 100,0

Vysvetlivky: X — narodnost’ spotrebitelov, Y — odpoved’ na otazku: Ako casto nakupujete bezny potravinarsky
tovar?; AR —adjustované rezidua.

* Cramerovo V = 0,343

Zdroj: terénny vyskum.

Na jednej strane, respondenti v analyzovanych obciach nakupuju castejSie
v malometraznych predajmach (53,9 % spotrebitel'ov) vzhI'adom na ich priestorovii
koncentraciu v regione (obr. 1 a 2), no na druhej strane preferuji nakup potravin vo
velkometraznych predajniach (62,4 % spotrebitel'ov). Za hlavny dovod preferencie
velkometraznych predajni potravin mozno povazovat’ cenu (45,0 % spotrebitelov),
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ktord je v pripade velkometraznych predajni nizsia a takmer Stvrtina spotrebitel'ov
takyto nakup oddvodiiuje Sir§im sortimentom.

Ked’ze téma potravinovych pusti je spajand s problémom dostupnosti potravin,
pozornost’ autorov bola ststredena na percepcie dostupnosti predajne potravin. Tre-
tia analyzovana otazka (O3) bola hodnotena vo vztahu s premennou bydliska (tab.
5). Aj v tomto pripade (obdobne ako v pripade O2) bolo pouzité Likertovo skalova-
nie, pricom sme aplikovali Skolsky systém hodnotenia v Skale 1 az 5 — Ako hodno-
tite dostupnost’ predajne potravin z miesta vasho bydliska? Hodnota 1 znamena
najvacsiu spokojnost’ (vybornu), hodnota 5 znamend najmensiu spokojnost’
(nedostatocntr). V pripade analyzy vzt'ahu medzi percepciou dostupnosti predajni
potravin a bydliskom sa predpokladalo, ze vnimanie dostupnosti predajne potravin
respondentmi Zijucimi v obciach bez predajne potravin bude kritickejSie ako sa
prejavilo v skutocnosti (tab. 5). Mozno konStatovat’, Ze obyvatelia z obci bez pre-
dajne potravin hodnotia dostupnost’ predajni v inych obciach kriticky (znamky 4 a
5), avSak viac ako tretina obyvatelov je s danym stavom stotoznena (zndmky
3 a lepSie). Vysvetlenim moze byt aj tento citat: ,,Niekto chodi do kina, my do ob-
chodu. Je to pre nas spolocenska udalost™ (Zena, 42 rokov, obec Kyjatice). Je vSak
potrebné podotknut’, Ze socidlne najviac deprimované regiony s nizSou mierou au-
tomobilizacie na vidieku nepatria automaticky do potravinovo vyznamne znevy-
hodnenych regionov (cf. Sharkey et al. 2010), Casto za spotrebitel'ov (najméd do-
chodcov) z obci bez predajne potravin realizuju nakupy aj rodinni prislusnici, zna-
mi ¢i priatelia (51,4 % spotrebitel'ov), o mbze vplyvat’ na percepcie dostupnosti
potravin. Na druhej strane, spotrebitelia mnohych obci maju iba obmedzené moz-
nosti prepravy verejnou dopravou (Horndk a Toth 2013). Verejnt dopravu zastupu-
ju autobusové spojenia s mestom s frekvenciou dva spoje za 24 hodin, ¢o moze
viest’ k negativnym preferencidm spotrebitel'ov.

Tab. 4. Vztah medzi bydliskom spotrebite’ov a potencidlnym ndkupom v obci

(n =251)*
Uplne Neméam Uplne
XY DX Suhlasim  vyhraneny Nesuhlasim bne Suma
suhlasim nézor nesthlasim
Pocet 70 28 5 33 9 145
Obce A % 48,3 19,3 3,4 22,8 6,2 100,0
AR 3,3 -1,0 -0,1 -0,7 -2,9
Pocet 29 26 4 28 19 106
Obce B % 274 24,5 3,8 26,4 17,9 100,0
AR -3,3 1,0 0,1 0,7 2,9
Pocet 99 54 9 61 28 251
Suma
% 394 21,5 3,6 243 11,2 100,0

Vysvetlivky: X — bydlisko spotrebitelov, Y — odpoved’ na otazku: Nakupovali by ste castejsie, ak by bol vo vasej
obci lokalizovany supermarket?; obce A — obce bez predajne potravin, obce B — obce s predajiiou potravin,
AR —adjustované rezidua

* Cramerovo V = 0,248

Zdroj: terénny vyskum.
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Stvrta vyskumna otdzka (O4) bola analyzovana pomocou hodnotenia dostup-
nosti predajne potravin na jednej strane a percepciou moznosti zaobstarania si po-
travin na strane druhej. V suvislosti s predchadzajicimi zisteniami bola pozornost’
zamerana na mozné negativne hodnotenie dostupnosti predajne potravin (Ako hod-
notite dostupnost’ predajne potravin z miesta vasho bydliska?) v kontexte
s percepciou nedostatocnych moznosti pre ndkup potravin (Myslite si, Ze mate vo
vaSej obci nedostatocné moznosti pre nakup potravin?). V tomto pripade sa potvr-
dila silna zavislost’. Pri bodovom hodnoteni 4 a 5 vySe 90 % respondentov uplne
sthlasilo, ze maji nedostatocné moznosti zaobstarania potravin (tab. 6). Kritické
percepcie mozno dokumentovat’ citditom: ,,Budovu potravin odkupila a urobila
z toho krému. 95 percent ludi je prestarnutych a nemd ist ako nakupovat. Musime
si vela dopestovat, aby sme prezili* (muz, 64 rokov, obec Oravka).

Tab. 5. Vzt'ah medzi bydliskom spotrebitel’'ov a hodnotenim dostupnosti predajni
potravin (n = 223)*

XY 1 2 3 4 5 Suma
Pocet 3 11 33 26 61 134
Obce A % 2,2 8,2 24,6 19,4 45,5 100,0
AR -4,7 -4,3 -2,0 2,6 6,6
Pocet 19 27 33 6 4 89
Obce B % 21,3 30,3 37,1 6,7 4,5 100,0
AR 4,7 43 2,0 -2,6 -6,6
Suma Pocet 22 38 66 32 65 223
% 9,9 17,0 29,6 14,3 29,1 100,0

Vysvetlivky: X —bydlisko spotrebitel'ov, Y —hodnotenie dostupnosti predajni potravin; obce A — obce bez predaj-
ne potravin, obce B —obce s predajiiou potravin, AR —adjustované rezidua.

* Cramerovo V = 0,579

Zdroj: terénny vyskum.

Obdobne bola analyzovana aj zavislost premennej bydliska spotrebitelov
a percepciou moznosti zaobstarania si potravin (Myslite si, Ze mdte vo vasej obci
nedostatocné moznosti pre nakup potravin?). Pre obyvatelov Zjlicich v obciach
bez predajne potravin mozno za logické povazovat’ vnimanie nedostatocnych moz-
nosti na nédkup potravin (tab. 7). Na druhej strane, posobi mierne prekvapujuco, ze
s tym suhlasia (viac ako 50 %) aj obyvatelia, ktori maji v obci predajiiu potravin
(nie vSak velkometraznu). Ide prevazne o spotrebitel'ov, ktorych naroky na nakup
miestna predajia potravin neuspokojuje v dostatocnej miere: ,,Pri nakupe v obci sa
dlho caka. Kto ma na to, radsej sadne do auta a za ten cas sa vrati z Rozna-
v (muz, 49 rokov, obec Borka), resp. sluzby nie su na pozadovanej UGrovni:
,»Nevylozi Cerstvy tovar, kym sa stary nepreda. Ak su socidalky, preda vsetko a ona
to vie** (zena, 52 rokov, obec Borka).
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Tab. 6. Vzt'ah medzi hodnotenim dostupnosti predajni potravin a percepciami
nedostatonych mozZnosti zaobstarania potravin (n = 220)*

Nemam

XY s&ﬁférslfm Sthlasim Vyhr,aneny Nesuhlasim ne:{iﬁl)lllrallzim Suma
nazor
Pocet 4 3 2 7 6 22
1 % 18,2 13,6 9,1 31,8 273 100,0
AR -5.4 0,1 1,9 3,1 5,8
Pocet 18 7 2 9 2 38
2 % 474 18,4 53 237 53 100,0
AR 3,1 1,2 1,1 2,5 0,4
Pocet 39 15 1 8 0 63
3 % 61,9 23,8 1,6 12,7 0,0 100,0
AR -1,4 3,1 -0,7 0,3 -1,9
Pocet 29 0 0 2 1 32
4 % 90,6 0,0 0,0 6,3 3,1 100,0
AR 2,9 23 -1,0 1,1 -0,3
Pocet 61 3 1 0 0 65
5 % 93,8 4,6 1,5 0,0 0,0 100,0
AR 5,2 2,3 -0,7 -3,5 -2,0
Suma Pocet 151 28 6 26 9 220
% 68,6 12,7 2,7 11,8 4,1 100,0

Vysvetlivky: X —hodnotenie dostupnosti predajni potravin, Y — odpoved’ na otazku: Myslite si, Ze mdte vo vasej
obci nedostatoéné moznosti pre nakup potravin?; AR —adjustované rezidua

* Cramerovo V = 0,328

Zdroj: terénny vyskum.

Tab. 7.Vzt’ah medzi bydliskom spotrebitel’ov a percepciami nedostatoénych moZnosti
zaobstarania potravin (n = 246)*

Uplne Nemém Uplne
XY DX Stuhlasim  vyhraneny Nesuhlasim e Suma
stthlasim . nesuhlasim
nazor
Pocet 135 3 1 1 0 140
Obce A % 96,4 2,1 0,7 0,7 0,0 100,0
AR 12 -6,2 -3,1 -6,6 -3,7
Pocet 24 32 9 31 10 106
Obce B % 22,6 30,2 8,5 29,2 9,4 100,0
AR -12 6,2 3,1 6,6 3,7
Pocet 159 35 10 32 10 246
Suma
% 64,6 14,2 4,1 13,0 4,1 100,0

Zdroj: terénny vyskum. Vysvetlivky: X — bydlisko spotrebitel'ov, Y — odpoved’ na otazku: Myslite si, Ze mdte vo
vasej obci nedostatocné moznosti pre ndkup potravin?; obce A — obce bez predajne potravin, obce B — obce
s predajiiou potravin, AR — adjustované rezidua

* Cramerovo V = 0,765
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ZAVER A DISKUSIA

Prispevok je zamerany na identifikdciu potencidlnych potravinovych pusti a
zhodnotenie preferencii spotrebitel'ov Zijucich v potencidlnych potravinovych pus-
tach. Vysledky analyzy mozno zosumarizovat’ do nasledujacich tvrdeni:

— Frekvencia nakupov v obciach bez predajne potravin je mensia ako frekvencia
nakupov v obciach s (malometraznou) predajiou potravin. Vo vSeobecnosti je zna-
me, Ze so stupajucim Casom, potrebnym na cestovanie, dochadza k poklesu frek-
vencie nakupu potravin v rurdlnych komunitach (Jilcott et al. 2011). Nizsia frek-
vencia ndkupov v obciach bez potravin vychadza aj z istého prisposobenia sa dané-
mu stavu, ¢o sa prejavuje v nakupnom spravani spotrebitelov. Spotrebitelia prefe-
ruju vicsie tyzdenné nakupy, pripadne nakupy viazané na $tatne socialne davky.

— Spotrebitelia Zijuci v obciach bez predajne potravin by v pripade lokalizacie
supermarketu v obci nakupovali CastejSie. Je potrebné v kontexte potravinovych
pusti poznamenat, ze lokalizacia nového supermarketu v regione (ako predajne
ponukajucej zdravsie a lacnejSie potraviny) vedie k zvySeniu povedomia spotrebi-
telov o potravinach (Cummins et al. 2014), avsak nemusi viest’ k zvySenej spotrebe
zdravych potravin, ovocia a zeleniny (Dubowitz et al. 2015).

— Spotrebitelia zijuci v obciach zaradenych medzi potravinové paste nevnimaju
dostupnost’ predajne potravin len kriticky. Ide najmé o percepciu spotrebitel'ov
starSich vekovych kategorii, ktori ndkup chapu aj ako spolocenskll udalost’. Taktiez
si uvedomuju, ze ekonomicka efektivita predajne potravin v tychto regionoch nema
opodstatnenie a s touto skutocnost'ou st stotozneni. Realizacia nakupu sa uskutoc-
nuje spolocne s rodinnymi prislusnikmi alebo obyvatel'mi obce (pozi¢iavanie auta
a pod.), alebo za obyvatel'ov Zijucich v (potencialnych) potravinovych pustach na-
kupuju rodina alebo pribuzni.

— Takmer polovica spotrebitel'ov z obci, v ktorej je predajna potravin, povazuje
moznosti na nadkup potravin za nedostato¢né. V tejto suvislosti mozno diskutovat’
o kvalite Zivota obyvatelov v potencialnych potravinovych pustach v kontexte za-
obstarania potravin. Tento aspekt problematiky bol sice v prispevku rieSeny iba
okrajovo, avSak z predbeznych vysledkov d’alsich analyz percepcie spotrebitel'ov,
ako aj interview so starostami obci a empirickych poznatkov z regiéonu ho mozno
takto zhrnut'. Prave kvalita Zivota spotrebitelov v potencialnych potravinovych
pustach predstavuje namet na buduce smerovanie vyskumu potravinovych pasti na
vidieku.

— Nakupné spravanie Romov vykazuje vyrazné Specifikd, odlisné od ostatnych
spotrebitel'ov (cf. Spilkova et al. 2013). Ide o nizSiu frekvenciu nakupov, ako aj
negativnejsie vnimanie dostupnosti predajni potravin. Pre region Gemer je priznac-
ny vysoky podiel Romov, ktory stcasne suvisi so zdvaznym sidelnym problémom
— segregaciou. Ako uvadzaji Hornak a Rochovska (2014), podl'a Atlasu romskych
komunit na Slovensku (2014) sa nachddza v regione 35 segregovanych romskych
komunit, z ktorych 20 je v extravilane obci. Prave takyto spdsob Zivota a socialno-
ekonomické podmienky stvisia s ojedinelym nakupnym spravanim.

Koncept potravinovych pusti je vo vSeobecnosti rieSeny prevazne v urbannom
prostredi. Nazory akademickej obce na rieSenie konceptu v rurdlnom prostredi nie
st jednotné (pozri Hartley et al. 2011 a Lucan et al. 2012). Napriek tomu spolocen-
sko-ekonomicky prinos zisteni je jednoznacny. Vyuzitie poznatkov je mozné v pla-
novacej praxi miestnou samospravou na jednej strane a manazmentom a marketin-
gom maloobchodnych predajcov na strane druhej. Ked’ze sluzby a obchod mozno
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povazovat’ za neoddelitelnu sucast’ kazdodenného zivota obyvatel'ov vidieckeho
priestoru (Szczyrba et al. 2013), tlohou miestnej samospravy je zabezpecit' ich
spravne fungovanie. Poznanie nakupného spravania obyvatelov a ich preferencii
preto v tomto vyzname zohrava dolezitu tilohu a poskytuje spétna vézbu riadiacim
Struktiram. Vyuzitie v marketingu méze byt spajané s rozhodovanim lokalizacie
novych maloobchodnych potravindrskych prevadzok v regione v kontexte mapova-
nia potravinovych pusti.

Jednym zo socidlnych désledkov rozsirovania potravinovych pusti méze byt aj
ubytok obyvatel'stva v takychto obciach, pretoze dany priestor nielenZe nie je at-
raktivny pre novych obyvatel'ov, ale postupne straca aJ ex1stuJu01ch obyvatel ov.
Ubytok obyvatel'ov, hlavne v produktlvnorn veku, moze viest' k eSte vyraznejsej
marginalizacii takychto regionov, ¢o bude mat’ za nasledok d’alSie zniZenie rozvo-
jového potencidlu daného izemia. To znamena, Ze z potravinovych pusti sa postup-
ne stanu aj socidlne puste.

Tento prispevok vznikol s podporou projektov VEGA ¢. 1/0082/15 a VEGA ¢.
1/1143/12.
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A LONG WAY TO THE SHOP: RURAL FOOD DESERTS
IN THE GEMER REGION

The aim of the study is to identify food deserts in the rural region and evaluate percep-
tions of consumers living in the municipalities without a grocery store (food deserts) and in
the municipalities identified as potential food deserts in relation to selected variables.

Applied methods can be divided into two groups. The first group is represented by
methods of food deserts identification, focused on measuring accessibility to selected gro-
cery stores. In this paper, the municipalities which meet one of the following criteria were
considered potential food deserts: 1) municipality without a grocery store (Bilkova and
Krizan 2015) or 2) municipality with only one grocery store, while the center of the munici-
pality is more than 10 km distant from the closest supermarket (cf. Krizan et al. 2014 and
Jiao et al. 2012). The second group of methods is focused on mapping food deserts in the
context of consumers’ perceptions. We used questionnaires and interviews with the improb-
able selection of respondents (Rochovska et al. 2014) as well as a semi-structured interview
with the mayors of selected municipalities.

Analyzed data come from two sources. One of them is the Statistical Office of the Slo-
vak Republic. The other source is based on field research in 30 rural municipalities in the
Gemer region with 256 respondents involved.

Analysis results can be summarized in the following statements:

— The frequency of shopping in municipalities without a grocery store is lower than in
municipalities with a (small) grocery store. Consumers usually prefer large weekly shop-
ping or shopping linked to some social benefits.

— Consumers living in the municipalities without a grocery store would do shopping
more frequently if they had a supermarket.

— Consumers living in the food deserts do not perceive the accessibility to a grocery
store only critically. They are aware of the fact that profitability of grocery stores is crucial
for retailers and understand that its location in this region would be unreasonable. For some
of them shopping in a different municipality or town is a social event.

— Almost a half of consumers from municipalities with only one grocery store consider
shopping possibilities as insufficient. Especially, the quality of life of consumers in poten-
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tial food deserts represents a topic for further research on food deserts in rural areas.

— Shopping behavior of the Roma population shows significant specifics, different from
other population, in terms of less frequent shopping as well as more negative perception of
accessibility to grocery stores. The Gemer region has a large share of the Roma population,
which is consequently related to a serious residential problem — segregation.

The knowledge may be utilized in planning processes carried out by local authorities as
well as by retailing managers and marketers. Understanding consumer behaviour and pre-
ferences may be crucial and will bring helpful feedback for decision makers. As for market-
ing purposes, the results may serve as a tool in the process of localization of new retailing
units in the region, respecting the food deserts recognition.

Food deserts extension in the region may bring social consequences, such as further
population decrease in such communities, where lack of retailing services may lead to for-
mation of social deserts, too.
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