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Abstrakt

MOROCZ, Oliver: Zivotné poistenie a jeho alternativy na financnom trhu. — Ekonomicka
univerzita v Bratislave. Narodohospodarska fakulta; Katedra poistovnictva. — Veduci
zaverecnej prace: Ing. Tomas Ondruska, PhD. Bratislava: NHP, 2019, 39 stran.

Cielom zé&verecnej prace je poukdzat’ na vyznam Zivotného poistenia v Zivote poistencov
a analyzovat' Zivotné poistenie z hladiska sporenia a investovania. Praca je rozdelena
do troch kapitol. Obsahuje 7 grafov, 10 tabuliek a 1 prilohu. Prva kapitola je venovana
teoretickému vymedzeniu problematiky Zivotného poistenia a s nim suvisiacich pojmov.
Priblizuje funkcie Zivotného poistenia a vymedzuje jednotlivé typy zivotného poistenia.
Venuje sa motivom Zivotného poistenia na finanénom trhu a moZznym alternativam
zivotného poistenia, ako je sporenie, investovanie. V dalSej cCasti definujeme ciel
zavereCnej prace, metodiku a metdody skiimania. V zaverecnej kapitole sa nachadza
interpretacia vysledkov vyskumu, diskusia a odportacania pre prax.

Kruadové slova: finan¢ny trh, investovanie, sporenie, Zivotné poistenie



Abstract

MOROCZ, Oliver: Life Insurance and Its Financial Market Substitutes. - University
of Economics in Bratislava. Faculty of National Economy; Department of Insurance. -
Head of Thesis: Ing. Tomas Ondruska, PhD. Bratislava: NHP, 2019, 39 pages

The aim of the final thesis is to point out the importance of life insurance in the life
of policyholders and to analyze life insurance in terms of saving and investing. The work is
divided into three chapters. Contains 7 charts, 10 tables and 11 attachment. The first
chapter is devoted to the theoretical definition of the issue of life insurance and related
concepts. It describes life insurance functions and defines the different types of life
insurance, such as savings and investment. It is dedicated to life insurance motives in the
financial market and possible life insurance alternatives. In the next section we define the
goal of the final thesis, methodology and methods of research. The final chapter contains
interpretation of research results, discussion and recommendations for practice.

Keywords: financial market, investment, savings, life insurance
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Uvod

Ponuka produktov Zivotného poistenia je obrovska amé vysoku flexibilitu
prisposobujucu sa individudlnym poZziadavkam poistencov. V minulosti malo velky tuspech
kapitdlové zivotné poistenie s imyslom poistit’ sa a tieZ Setrit’ si. Tentokrat viac narasta
zdujem o investiné Zivotné poistenie, ktorého je okrem finan¢ného zabezpecenia
v nepriaznivych situaciach cielom predovsetkym investovat do podielovych fondov.
Pri vybere konkrétneho typu zivotného poistenia rozhoduju najmia dve kritéria. Prvym je
snaha o krytie rizik vyplyvajicich zo zivota (napriklad riziko umrtia, Grazu, choroby
a pod.), druhym kritériom je prebytok volnych finan¢nych prostriedkov a ich snaha
zhodnotit’ ich a zaroven ziskat' aj poistni ochranu. Potencionalni klienti sa na zaklade
preferencii delia na tych, ktori sa chcu len poistit’ a na tych, ktori sa chct poistit’ a zaroven
aj sporit’. Na zaklade tychto preferencii si poistenci vyberaju typ zivotného poistenia. Podla
odportcani odbornikov je dodlezité sporit’ na dochodok. Vo vSeobecnosti plati pravidlo,
ze ¢im neskorS$ie zatneme, tym vicSie mesacné sumy musime sporit’ na dosiahnutie tej istej
hodnoty. Ekonémovia, financni poradcovia, analytici nielen zo zapadu odporucaja
investovanie do podielovych a indexovych fondov, ktoré prinaSaji vyssie zisky ako len
kapitdlové Zivotné poistenie. NajlepSou volbou podla nich je kombindcia sporenia

s investovanim.

Hlavnym cielom prace je poukdzat na vyznam Zzivotného poistenia v zivote

poistenych a analyzovat’ skusenosti so sporenim, investovanim a zZivotnym poistenim.

Praca je Clenena na teoretickll a vyskumnu cCast’. V teoretickej Casti definujeme
pojem Zivotné poistenie. Dalej Clenime Zivotné poistenie a jednotlivé druhy bliZsie
$pecifikujeme. Priblizujeme, aké funkcie méa Zivotné poistenie. DalSou teoretickou ¢astou
je vymedzenie finan¢ného trhu a motivov Zivotného poistenia na finanénom trhu. Ddlezitou
sucastou su mozné alternativy Zivotného poistenia na financnom trhu, ako je sporenie

a investovanie.

Vo vyskumnej cCasti zistujeme, ktoré druhy Zivotnych poisteni preferuju poisteni.
V druhej kapitole stanovujeme hlavny ciel' a Ciastkové ciele vyskumnej casti, metodiku
prace a metddy skumania, ato: charakteristiku objektu skumania, pracovné postupy,

spOsob ziskavania udajov aich zdroje, pouzit¢é metédy vyhodnotenia a interpreticie



vysledkov a Statistické metody. Objektom skimania vyskumnej €asti s druhy Zivotnych
poisteni a ich alternativy. Vyskumnou vzorkou st respondenti z okresu Bratislava. Udaje
vo vyskume ziskavame prostrednictvom rozposlaného dotaznika a vysledky z vyskumu
spracovavame prostrednictvom jednorozmernej deskriptivnej Statistiky — frekvenénych
tabuliek akolaCovych grafov. V tretej kapitole interpretujeme vysledky vyskumu,

vyvodzujeme diskusiu a nasledne uvddzame odportcania pre prax.

Téma je zaujimavéa pre poistovatelov, poistenych a ekondémov zaoberajicich sa

problematikou poist'ovnictva.
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1 Sucasny stav problematiky doma a v zahranici

V sucasnosti sa stretdvame s roznymi nest'astiami, nehodami, kritickymi chorobami
anasledne nastavajiicou praceneschopnostou, zranenim, invaliditou & smrfou. Zivot
so sebou prinasa rozne udalosti a rizikd. Preto I'udia vyuzivaji na krytie tychto rizik Zivotné
poistenie, ktoré¢ slizi na finanéné odstranenie negativnych désledkov. LCudia si na zéklade
takychto udalosti uz v minulosti zacali uvedomovat’ tieto rizika a snaZzili sa minimalizovat’

ich nasledky. To podmienilo vznik poistenia.'

V teoretickej Casti sa zaoberdme definiciou Zivotného poistenia, jeho ¢lenenia
a blizSou charakteristikou jednotlivych druhov Zivotného poistenia. Priblizujeme, aké
funkcie ma Zivotné poistenie. DalSou teoretickou ¢astou vymedzujeme defiiciu finanéného
trhu a motivov Zivotného poistenia na finanénom trhu. Ddlezitou stcastou st mozné

alternativy zivotného poistenia na finan¢nom trhu, ktorym sa viac venujeme.
1.1 Zivotné poistenie

Z histérie vieme, ze poistenie bolo vzdy povazované za formu presunu rizika
negativnych dopadov ndhodnosti zo subjektu na Specidlnu inStiticiu — poist'oviiu.
Ide o nepriazniva udalost, ktordt nemozno vopred urcit, ale je mozné, Ze sa modze

vyskytnat.?

Pri zivotnom poisteni mdézeme povedat, ze o skutoCnosti vieme, Ze mdze nastat’,
ako napr. pri smrti, ale nevieme kedy. Z tohto dévodu vzniklo Zivotné poistenie, aby boli

I ’ v v ’ 73
ochraneni resp. finan¢ne zabezpeceni pozostali.

Autori Duchackova a Daiihel (2010) spominaju, Ze v minulosti vzdy §lo o poistenie
nakladov na obstaranie pohrebu.? V stidasnosti okrem toho poistenia st zname d’alsie iné,
ktoré si budeme blizSie Specifikovat’ v nasledujicej casti. Okrem poistenia pred¢asného
umrtia chct mat’ l'udia zabezpecené poistné plnenie v pripade dozitia konca poistnej doby.

Poisteneny si vytvara akuasi finanénu rezervu pre buducnost, ktord bude vyplatend

'LITTVOVA, Zuzana - KRATKA, Zuzana. Zivotné poistenie. Bratislava : Ekondém, 2009.

2 MAJTANOVA, Anna a kol. Poistovnictvo. Bratislava : Ekondém, 2006.

3 LITTVOVA, Zuzana - KRATKA, Zuzana. Zivotné poistenie. Bratislava : Ekondém, 2009.

* DUCHACKOVA, Eva - DANHEL, Jaroslav. Teorie poistnych trhii. Praha : Professional Publishing, 2010.
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na zaklade poistného plnenia. Z tohto doévodu zivotné poistenie sa oznacuje aj
za rezervotvorné.” Autorky Majtanova (2006) pidu, e okrem krytia vlastnych rizik
poistenim dochéadza k tvorbe tspor, CiZe zivotné poistenie ma aj sporivli funkciu. Zaroven
autorky piSu o ochrannej funkcii, kedy s zabezpeceni poistenci pred neziaducimi

nasledkami vzniknutych neakanych udalosti, ktoré sa tykaju ich Zivota, zdravia a smrti.°

Poloucek a kol. (2010) povazuju Zivotné poistenie za akési zhodnotenie dlhodobych
tspor.” Duchagkova a Darihel (2010) dopliaju tieto definicie aj o motivaciu zaloZenia
zivotného poistenia z dévodu rizikového motivu. Poisteni ziskavaju istotu, Ze oni alebo ich
pribuzni zostatnu pri nezelanych situdcicidch finan¢né zabezpeceni, resp. dostanu vyplatenti

poistnu &astku v pripade doZitia poistnej doby.®

Coraz viac sa do popredia kladie doraz na sporenie na dochodok, ked’ze sa socialny
systém meni, starne populdcia a zniZzuje sa pérodnost. Znamend to, ze prijmy do Statneho
rozpoctu st iné ako kedysi. Cudia by mali viac mysliet’ na to, Ze raz sa doziju starobného
dochodku abude im treba z nieCoho Zit. Je neredlne si mysliet, Ze ich Stat uZivi.
Zdoraziuji sa rézne sporenia alebo investovania do podielovych a indexovych papierov

ako forma budicej moznosti mat’ nasporené peniaze pre déchodok.

O jednotlivych druhoch Zivotnych poisteni piSeme v nasledujucej casti, kde

rozoberame aj ¢lenenia podl'a r6znych oblasti.
1.1.1 Clenenie Zivotného poistenia a definicie vybranych druhov

Pri vybere zivotného poistenia rozhoduju u poistenych dva zdkladné dovody. Prvym
dovodom je, ze chcli mat’ pokryté rizikd suvisiace s ich Zivotom. Druhym dévodom je, ze
maji volné financné prostriedky a rozmyslaju, kam by ich ulozili, sporili ¢i investovali.
V Zivotnom poisteni vidia moZnost’ sporenia a zaroven ziskania ochrany. Na zaklade tychto
potrieb moZzeme rozdelit’” potencionalnych poistenych do dvoch skupin. K prvej skupine

patria ti, ktori uzatvaraju zivotné poistenie z dovodu jeho poistnych funkcii. Druht skupinu

5 KOSTALOVA, Alena - KOVACIKOVA, Martina - SVABOVA, Lucia. Poisfovnictvo. Zilina : Zilinska
univerzita, EDIS, 2008.
® MAJTANOVA, Anna - KRATKA, Zuzana - LITTVOVA, Zuzana. Poistovnictvo - Praktikum. Bratislava :
Ekonom, 2006.
"POLOUCEK, Stanislav a kol. Peniaze, banky, financné trhy. Bratislava : Tura Edition, spol s r. 0., 2010.
* DUCHACKOVA, Eva - DANHEL, Jaroslav. Teorie poistnych trhii. Praha : Professional Publishing, 2010.
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poistenych tvoria ti, ktori déavaji prednost’ sporiacim produktom so zameranim
na hromadenie finan¢nych prostriedkov. Vzhl'adom k tymto cielovym skupindam mdzeme
¢lenit’ aj poistenie.

Zakladnt klasifikaciu poistenia vymedzuju autori Téth, Kosco, Szovics (2007)

. o . 9
a uvadzame ho na nasledujucom obrazku 1°:

1
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Obrazok 1 - Klasifikacia poistenia

Z predchéadzajuceho obrazka je zrejmé, ze Zivotné poistenie je Clenenim podla
druhu. Podla sposobu miery rizikovosti pozname Zivotné poistenie rezervotvorné
arizikové. Autorky Majtanova, Kratka, Littvova (2006) toto Clenenie blizsie Specifikuju

10
nasledujuco :

e Rezervotvorné zivotné poistenia — ide o také zivotné poistenia, kedy dochadza
vzdy k poistnému plneniu, patria k nim kapitalové, sporivé a dochodkové poistné
zmluvy. Pri tychto Zivotnych poisteniach sa Cast’ prijatého poistného odklada ako

rezervy na udalosti.

* TOTH, Marian — KOSCO, Tibor — SZOVICS, Peter: Poistenie. Nitra: SPU, 2007. 131 s.
1" MAJ TANOVA, Anna - KRATKA, Zuzana - LITTVOVA, Zuzana. Poistovnictvo - Praktikum. Bratislava :
Ekoném, 2006.



e Rizikové Zivotné poistenia — patria tu také zivotné poistenia, kedy nemusi dojst’
k poistnému plneniu. Patria sem poistenia Urazu, choroby, docasné poistenia
pre pripad smrti. Vytvara sa rezerva na ndhodné udalosti, ked’Zze poistovatel’ nevie

jednoznacne urcit’ ¢i dojde k poistnej udalosti a plneniu.

Autorky spominaju, Ze samotné zivotné poistenie sa da clenit’ podla viacerych
kategorii a aj kategorizdcia produktov je mozna podla réznych parametrov. Uvadzaju

taktieZ nasledovné ¢lenenia:

e 7 Casového hl'adiska: kratkodobé, strednodobé, dlhodobé,

e 7z hladiska diZky trvania poistenia: doZivotné, do¢asné,

o 7 hladiska G¢innosti poistenia: bezprostredné, odlozené,

e podla spdsobu platenia: jednorazovo platené, bezne platené,
e podla poctu poistenych rizik: jednoduché, zdruzené,

e podla poctu poistenych o0sob: individudlne, skupinové.

Autor Chovan (2006) c¢leni vo svojej literatire Zivotné poistenie na tieto

podskupiny:

e Rizikové Zivotné poistenie — ide o poistenie len rizika, neobsahuje sporiva
zlozku. V praxi to znamend, Ze poisteny po ukonceni poistenia nedostane Ziadne
plnenie, len v pripade vzniku poistnej udalosti.

o Kapitalové Zivotné poistenie — ide o najcastejSie sa vyskytujliice zivotné poistenie
v praxi. Obsahuje dve zloZzky: rizikovll (v pripade vzniku poistnej udalosti)
a kapitalovt (v pripade dozitia poistnej doby sa vyplatia peniaze).

e Investicné zivotné poistenie — ide o kombindciu rizikového poistenia
a investovania do financnych nastrojov. Klient si vyberie, do ktorych fondov chce

. . . 11
investovat’ svoje peniaze.
Moézeme povedat, ze aj ked je toto Clenenie uz starSie, zivotné poistovne ho
neustale pouzivaja, pretoze je pre laickll verejnost’ jasné, o aké poistenie sa jedna a na o

sluzi.

" CHOVAN, Pavel. Poistovnictvo v kocke. Bratislava : Slovenska asociacia poistovni, 2006.
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Okrem tohto delenia Zivotného poistenia je pouzivané aj Clenenie na jednotlivé

odvetvia. V Zékone ¢. 39/2015 Z. z. o poistovnictve a o zmene a doplneni niektorych

zakonov st v prilohe 1 v ¢asti B definované nasledovné odvetvia Zivotného poistenia:

1. Poistenie.

2. Poistenie pre pripad narodenia dietata, poistenie prostriedkov na vyzZivu
a poistenie pre pripad uzavretia manZelstva.

3. Poistenie uvedené v prvom bode pism. a) ab) adruhom bode spojené

s investicnymi fondmi.

Tieto druhy si v nasledujtcej Casti blizSie Specifikujeme, aby sme vedeli rozoznat,

o aké poistnenie sa jednd a ¢o vSetko do neho spada.

1. a) Poistenie pre pripad smrti, poistenie pre pripad doZitia alebo poistenie pre pripad
smrti alebo doZitia s mozZnostou vratenia poistného, poistenie spojené s kapitalizacnymi

zmluvami

Poistenie pre pripad smrti sa tyka zabezpecenia pozostalych poisteného vyplatenim
poistnej sumy v pripade smrti pocas dohodnutej doby poistenia. M6Ze byt docasné alebo
trvalé. Dohodnuté poistnd suma v poisteni pre pripad dozitia bude vyplatend pri doziti sa
stanoveného veku v poistnej zmluve. V pripade, Ze poisteny zomrie pred koncom poistnej
doby, poistenie zanikne bez ndhrady. Poistenie pre pripad smrti alebo dozitia je

kombindaciou tychto dvoch poisteni.

Poistenie spojené s kapitalizaénymi zmluvami (nazyvané aj ako ,,kapitalové Zivotné
poistenie®) je poistenie pre pripad smrti alebo dozitia s moZznostou pripoistenia d’alSich
rizik. Poistnd doba je zvycCajne 10 aZ 30 rokov. V pripade doZitia konca poistnej doby je
vyplatend garantovand poistnd suma a pripisany podiel na vynose. V pripade umrtia
poistené¢ho pocas poistnej doby je vyplatend grantovana poistnd suma pripisany podiel

’ 12
na vynosec.

12 TOTH, Marian a kol. Poistenie. Nitra : SPU, 2009. 138 s. ISBN 978-80-552-0268-6.
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1. b) Dochodkové poistenie

Cielom dochodkového poistenia je udrzat Zivotny Standard poisteného v starobe,

resp. pocas plnej invalidity a zabezpegit’ pozostalych v pripade jeho predéasnej smrti."

1. ¢) Doplnkové poistenie uzavreté popri zivotnom poisteni, najmd pre pripad ublizenia
na zdravi vrdtane prdceneschopnosti, pre pripad smrti ndsledkom urazu a pre pripad

invalidity nasledkom urazu alebo choroby

Pripoistenie urazu alebo choroby je rizikové poistenie, ktoré je dohodnuté
k hlavnému zivotnému poisteniu. Cielom tychto poisteni je poskytovat’ finan¢né
zabezpecenie na uhradu vzniknutych nékladov spojenych surazom a chorobou. Ak sa
pocas poistnej doby neudeje Ziadna poistnd udalost, takéto poistenie zanika uplynutim
poistnej doby bez naroku na ndhradu. K takymto druhom pripoisteni patria: pripoistenie
zavaznych ochoreni (kritickych chorob), pripoistenie oslobodenia od platenia poistného
v pripade invalidity, urazové pripoistenie dospelych a deti, pripoistenie dennych davok
pri hospitalizacii, pripoistenie pre pripad smrti nasledkom urazu, pripoistenie pre pripad
trvalej invalidity ndsledkom urazu, pripoistenie pre pripad chirurgického zékroku
a hospitalizacie ndsledkom choroby a razu, pripoistenie doc¢asnej pracovnej neschopnosti
z dovodu tlazu alebo choroby, pripoistenie invalidného dochodku, pripoistenie v prospech
deti, pripoistenie uSlého zarobku pri pracovne] neschopnosti, pripoistenie

v nezamestnanosti a smrti nasledkom pracovného trazu.

2. Poistenie pre pripad narodenia dietata, poistenie prostriedkov na vyzZivu a poistenie

pre pripad uzavretia manzelstva

Toto poistenie slizi na ochranu dietata a rodi€a proti rizikdm, ktoré mozu ohrozit’
zabezpecenie financnej buduicnosti dietat’a. Poistenie vena — CiZe poistenie pre pripad
uzavretia manzelstva — jeho dovodom pre vyplatu poistného je sobas poistené¢ho. V pripade
smrti alebo invalidity rodi¢a alebo osoby, ktord poistenie uzavrela, zavézok platenia

poistného prebera poistoviia. Poistenie Studijnych ndkladov sluzi na krytie Studijnych

' hitp://www.fininfo.sk/sk/financne-produkty/poistovnictvo/zivotne-poistenie
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nakladov dietata bez finan¢ného zataZzenia rodiny, pretoze sa na tento ucel vyuzivaja

finanéné prostriedky z poistného plnenia.'*

Suhlasime s autorom Adamkom (2018), ktory tvrdi, Ze toto poistenie vyuziva malo

. .. , . - s y 215
poistencov, resp. nie je tak zndme, malo I'udi o iom nevie, Ze je to mozné.

3. Poistenie uvedené v prvom bode pism. a) a b) a druhom bode spojené s investicnymi

fondmi

Tento druh poistenia sa nazyva aj ako ,investicné Zivotné poistenie®.
Ide o kombinéciu klasického Zivotného poistenia a sporenia prostrednictvom kolektivneho
investovania do vybraného finanéného fondu. Peniaze investuje poistoviia do finan¢nych
aktiv, napr. dlhopisov, podielovych listov a pod. Pri tomto type nie su garantované vlozené

finan¢né prostriedky. Poskytované st rozne investovania podla vySky miery rizika.
1.1 Finan¢ny trh a Zivotné poistenie

., Financny trh je miestom, kde sa stretava ponuka volnych financnych prostriedkov
v podobe uspor roznych ekonomickych subjektov a dopyt roznych ekonomickych subjektov

’ . ’ v .7 . . 16
po tychto prostriedkoch, ktoré sa vyuzivaju na investovanie . “

Finan¢ny trh Hrvolova akol. (2001) definuju ako , trh, na ktorom financni
sprostredkovatelia prostrednictvom financnych ndstrojov a mechanizmu zabezpecuju pohyb
kratkodobého, strednodobého a dlhodobého kapitalu medzi jednotlivymi ekonomickymi

. . . . 17
subjektmi v narodnom i medzinarodnom meradle. “

Ulohou finanéného trhu je presuvat’ finanéné prostriedky od subjektov, ktori ich
maju prebytok k subjektom s ich deficitom. Financné trhy st kanalmi, prostrednictvom

ktorych sa uvadzaju do stladu uspory s investiciami.

Treba konStatovat, Ze vyvoj trhu poistenia v oblasti zivotného poistenia je
v poslednych rokoch dynamickejsi ako v nezivotnom poisteni. Obyvatel'stvo si postupne

zacina intenzivnejSie uvedomovat’ zivotné rizika a fakt, ze $tat nebude schopny v ramci

14 MAJTANOVA, Anna a kol. Poistovnictvo. Bratislava : Tura Edition, spol s r. 0., 2009.

> ADAMKO, Jozef. Poistenie a poistny trh 2018. Bratislava : Vydavatel'stvo Michala Vagka, 2018.

16 CHOVANCOVA, BoZena a kol. F. inancny trh —ndstroje, transakcie, institucie. Bratislava : Tura Edition,
2006. s.15.

""HRVOLOVA, BoZena. a kol. 2001. Analyza finan&nych trhov. Bratislava : Sprint vfra, 2001. s. 20.
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socialneho poistenia prispievat’ v dostatocnej miere na dochodky. V budicnosti moézeme
predpokladat’, Ze rozvoj zivotného poistenia bude rast.

Jednym zo segmentov finanéného trhu je ipoistny trh — miesto, kde je dopyt

“!¥ Urad pre finanény trh bol integrovany . Od 1.1.2006 je

a ponuka po poistnej ochrane.

19 - A , o . . o )
v NBS.” Na poistnom trhu posobi Slovenskd asocidcia poistovni, ktorej cielom je
zameriavat’ sa na oblast’ ekonomiky poistenia, vzdeldvania a prograpacia poist'ovacieho

sektora ako celku.?’

Na finan¢nom trhu figuruju rézne inStitacie. Tieto inStitucie poskytuji Zivotné
poistenia, sporenia a investovanie rozneho charakteru. Okrem rizikového, kapitdlového
zivotného poistenia sa cCoraz viac v poslednych rokoch zvySuje dopyt po investicnom
zivotnom poisteni, po investovani do podielovych aindexovych fondov, a taktiez

po sporeni roznych typov.
1.2.1 Mozné alternativy Zivotného poistenia na financnom trhu

Mnozstvo l'udi si za¢ina uvedomovat, ze Setriaca zlozka v kapitdlovom zivotnom
poisteni nie je az tak vyhodna ako sa zda. Takmer kazdé poistoviia ma vo svojom portfoliu
len urazové alebo rizikové poistenie. Po preStudovani fungovania kapitadlového zivotného
poistenia sme nazoru, ze na ochranu pred rizikom staci rizikové/urazové poistenie.
Kapitalové Zivotné poistenie nie je vobec idedlne pre sporenie. S nim su spojené rozne
vstupné poplatky, administrativne poplatky z podielu na vynosoch zrezerv poistného,
inflacia atd’. To znamend, Ze na kapitdlovom Zivotnom poisteni sa nedéd zarobit’, naopak sa
na flom preraba. Je dolezité odcClenit’ sporiacu a rizikova zlozku. V tejto Casti si bliZSie

definujeme moZznosti sporiacej zlozky na finanénom trhu.

Vyraz sporenie uz dobre poznali aj nasi predkovia, aj ked’ v inej modifikovanej
podobe ako je to teraz. Sporenie v siiasnosti taktieZ nestraca na svojom vyzname, pretoze
vyjadruje zivotny Styl cloveka, ktory nepodlieha trendom okamzitej spotreby. Ak chcu

ludia len sporit, na financnom trhu st viaceré moznosti. Predovsetkym ich ponukaju

'8 DRUGDOVA, Barbora. Poistny trh v Slovenskej republike po vstupe do Europskej unie. In: Ndrodnd
a regionalna ekonomika VI. Bratislava : NHF EU Bratislava, Katedra poistovnictva, 2007. s. 5.

' hitps://www.nbs.sk/sk/dohlad-nad-financnym-trhom

20 https://www.slaspo.sk/
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banky. Sporiace produkty sluzia pre zhodnotenie volnych finanénych prostriedkov. Typy
sporenia sa liSia lehotou sporenia, viazanostou a vyskou urokovej sadzby. K najcastejSie

vyuZzivanym patria:

e Sporiaci Ucet — je najbeZnejSie vyuZivany typ sporenia. Nazyva sa aj ako podicet
k beznému uctu. Spravidla st bez poplatku za zriadenie a vedenie. Ich vyhodou je
moznost” vyberu aj kedykol'vek. Jednotlivé produkty sa liSia spdsobom tUrocenia
a frekvenciou pripisovania urokov. VySka urocenia sa pohybuje medzi 0,01 %
do 5 %. Existuju rozne formy: terminované, neterminované alebo ako klasické
sporiace Ucty bez prepojenia na bezny ucet.

e Terminovany vklad — sporiacim produktom, ktory je ponukany vSetkymi
bankami. Patri medzi obl'ibené produkty. Pri jeho uzatvarani sa fixuje doba
tirokovej sadzby pre sporiace sporenie. Cim dlhiia doba fixacie, tym vyssi trok.
PredCasné vybery s spoplatiiované poplatkom alebo zrdzkou z Groku. Pozname
kratkodobé (od jedného tyzdiia do jedného roka), strednodobé (s viazanostou
od 1 do 3 rokov) a dlhodobé terminované vklady (s viazanost'ou nad 4 roky). Vyska
urocenia sa pohybuje medzi 0,01 % do 1,5 %.

e Vkladna knizka — je istou, ale pomerne zastaralou metdodou sporenia, ktort
uprednostiiuje skor starSia generdcia. Je pre nich jednoduchSie si predstavit’
na papieri vlozené peniaze na vkladnej knizke ako na nejakom virutdlnom
sporiacom Uc¢te. Patri medzi jednoduché produkty so zhodnotenim vkladu
bez rizika. Je bud’ s vypovednou lehotou alebo bez. Pri vkladnej knizke bez
vypovednej lehoty sa daju peniaze vyberat kedykol'vek. Plati, ze ¢im je dlhSia
vypovedna lehota, tym vysSie troCenie. V praxi existuju aj vkladné knizky pre deti.
Vyska tro€enia sa pohybuje medzi 0,01 % do 0,02 %.

e Stavebné sporenie - je produktom, kde sa nielen spori, ale neskdr je mozZnost’
ziskania stavebného uveru. Na Slovensku ich mame tri, ato: Prva stavebna
sporitelia, Wiistenrot stavebna sporitelia, CSOB stavebna sporitelfia. Stavebné
sporenie uzivatelia vyuzivaju z viacerych dévodov — prvym je ziskanie zhodnotenia
svojho vkladu prispisovanim trokov raz ro¢ne, druhym ziskavaja sporitelia Statnu
prémiu. Na jej ziskanie su urcité podmienky. Od 01.01.2019 jej vyska je 70 EUR,

s tym, Ze prijem sporiaceho nemoze byt vyssi ako 1300 EUR mesacne. Statna
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prémia sa da ziskat’ v plnej vyske, len ak sa vloZi minimalne ro¢ne 2800 EUR. Hoci
je stavebné sporenie, podobne ako v minulosti aj dnes, jasnym konzervativnym
sporenim, nad terminovanymi vkladmi mé trokovy néaskok a prekonava sucasnu
inflaciu.’

Je pravdou, Ze vySSie uvedené typy sporenia ponukaju vel'mi nizke zhodnotenie,
ktoré¢ je Casto pod uroviiou inflacie. Zvyc€ajne st urocené vyssiou trokovou sadzbou ako
na beznych uctoch. Pri rozhodovani, ¢i sporit’ v stavebnom sporeni, alebo na terminovanom
vklade, rozhoduje Casovy horizont. Terminovany vklad méze byt vhodnou investiciou,
ak je potrebné peniaze odlozit napriklad na rok a nechct ich mat’ I'udia doma. V takom

pripade su v banke asponi chranené proti kradezi a vzdy zarobia o nieco viac ako doma

,,v ponozke®. Ak sa planuje dlhodobo sporit’, vyhodnejsie je stavebné sporenie.

Okrem vysSie uvedenych mozZnosti sporenia, uvadzame aj dlhodobejSie moZnosti

investovania penazi.

Jednou z alteranativ k sporeniu je investovanie do podielovych fondov. Su
najzndmejSim nastrojom kolektivneho investovania. Investor zveri svoje peniaze do spravy
spravcovskej spolo¢nosti, ktord prostrednictvom podielového fondu zvelad’uje jeho
majetok, ako aj majetok ostatych podielnikov fondu. Na vSetko dozerd depozitar — banka,

ktora schval'uje a kontroluje kazdu transakciu. (Vid’ obr. 2).%

Je potrebné si vybrat’ konzervativnej$iu formu, kde je menSie zhodnotenie, ale aj
vidcsia istota vynosu. To prinaSa rizikovejSie investicie, ale aj ovela vyS§i potencidlny
vynos. V takychto pripadoch je doleZité si uvedomit’, Ze kol’ko ma potencionalny zaujemca
rokov a aku cielovi sumu chce sporenim ziskat. Kazda slovenska banka patri do nejake;j
finan¢nej skupiny, ktorej fondy by rada preddvala. Na podielovych fondoch bankové
skupiny  zarobia viac a s nizSim rizikom ako na  terminovanych
uctoch. NajkonzervativnejSou a sti¢asne najmenej vynosnou investiciou budi fondy
penazného trhu. Nasleduji dlhopisové fondy, zmieSané fondy a akciové fondy

s potencialom najvysSieho vynosu. (Vid’ obr. 3).

2! Dostupné na internete: https:/totalmoney.sk/viaco/typy-sporiacich-produktov
2 Dostupné na internete: https://www.poistenie.sk/osobne/investicie-do-podielovych-fondov
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Indexové fondy (Exchange-traded funds — ETF) majt s podielovymi fondmi viac
spolo¢nych nez odlisSnych znakov. V oboch pripadoch dostdvaji investori mozZnost
investovat’ aj menSie sumy a rozkladat’ ich do viacerych investicii. Hlavny rozdiel je v tom,
kto tieto investicie vyberd. Kym spravcovské spolocnosti zamestnavaju drahych analytikov
a finan¢nych expertov, aby na trhoch hl'adali vhodné prilezitosti, indexové fondy zvycajne
(nie vzdy) len kopiruju zloZenie vybrané¢ho indexu. Dosledkom tohto pristupu su rapidne

nizke poplatky, ktoré investori platia indexovym fondom.*

ETF (indexové fondy) st lepSou alternativou. Nielenze z dlhodobého hladiska
svojou vykonnostou voci podielovym fondom, ale ivynosy zich predaja mézu byt
oslobodenjé od dane z prijmov fyzickych oso6b. Za vznikom indexovych fondov je John C.
,Jack® Bogle, ktory v roku 1975 zalozil prvy indexovych fond an svete — Vanguard 500,
ten je zaroven v sucasnosti najvac¢sim fondom na svete. Tieto fondy funguju tak, ze majitel
fondu len kopiruje index tym, Ze nakupuje akcie z indexu v rovnakej vahe, ako su v ilom
zastupené. Podl'a databazy citiwireselector.com je globalne investorom k dispozicii viac
ako 2 000 podielovych fondov so zameranim na globalne akcie (najpreddvanejsia kategoria
akciovych fondov na Slovensku) s historiou dlhSou ako pit rokov. Jeden
z najpredavanejSich globalnych akciovych fondov na Slovensku je Pioneer Funds — Global
Select.”* Indexové fondy potrebujii minimum starostlivosti a predstavujii bezpeénii cestu
k pasivnemu prijmu. Prirodzene aj v indexovych fondoch sa mdze investor dostat’ do straty.
Indexové fondy existuju vo svete dlho, avSak na Slovensku sa objavuju az v poslednych
rokoch. Odbornici odportc¢aji ako rychlejsSie tempo bohatnutia investovanie do indexovych
fodnov, ktoré je overené v mnohych portfoliach vyznamnych svetovych investorov,
centrdlnych bank. Za posledné desatrocie sa najviac dari investiciam do akcii, hlavne

do strednych spolo¢nosti, ktoré sa vyznacuju vysokym vynosovym potencialom.?

K tymto alternativam sa vyjadruji v sGcasnosti viaceri odbornici, analytici,
ekonomovia, ¢i finanni poradcovia. Ekondm a prodekan UMB Sebo spomina, ze by

sporiaca suma mala byt minimalne 10 % z &istého prijmu. Sef zahrani¢nej analytickej

2 ONUFEROVA, Marianna. Chcem si Setrit' 100 alebo 200 eur mesacne : Ako to mam urobit,, aby bol méj
dochodok ¢o najvacsi? In: DennikN. 2019.

* Dostupné na internete: https://www.across.sk/vymente-svoj-podielovy-fond-za-indexovy-zarabaju-viac/
%3 Dostupné na internete: https://www.finance.sk/179118-indexove-fondy-ako-na-nich-zarobit/
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spolo¢nosti Navalenko a spoluzakladatel’ spoloc¢nosti EIC, o. c. P. Scherhaufer odporti¢aji
investovanie do indexového fondu bez ohl'adu na vek a prijem. Investi¢ny poradca Durik
a ekondbm SAV BalaZ odporucaju zo sklsenosti investovat volné penazné prostriedky
do akcivoych fondov, najlepsie do indexovych. To, kol’ko je potrebné si mesa¢ne odkladat’
zavisi od troch parametrov — od ¢asu, kedy chce ist’ ¢lovek do dochodku, od vysky a doby
poberania dochodku. Zékladnym principom sporenia na dochodok je: ¢im dlhSie bude
clovek sporit’, tym menej si bude musiet’ mesacne odkladat’. Vyssie spominani odbornici sa
zaroven vyjadruja k investovaniu do podielového fondu v bankach. Tie vSak poskytuju len
fondy spravcov, sktorymi maji uzatvorené dohody. Je dolezit¢é mat Sir$i obzor
a porovnavat’ si fondy. Preto je ddlezité neinvestovat’ do fondov len preto, Ze ich ponukaju
banky. Z pohl'adu typu podielovych fondov st najlepsou vol'bou indexové fondy z hl'adiska
vykonnosti, poplatkov a dani. Tito odbornici spominajt, Ze je dolezité rozloZzit’ investicie
do viacerych aktiv, nielen do jedného aktiva. Odporacaji kombinovat’ a vyberat
najkvalitnejSie fondy z kazdého segmentu, bez ohl'adu na to, ¢i su aktivne alebo pasivne

spravovane.

Na zéklade prestudovanej literatiry a r6znych ¢lankov sme nézoru, Ze nie je vhodné
sporit’ investovanim prostrednictvom zivotného poistenia. Za najlepSie rieSenie povazujeme
kombindciu Zivotného poistenia (ak ho l'udia potrebuju na pokrytie rizik) a osobitného
sporenia do akciovych indexovych fondov. Investicné zivotné poistenie je povazované uz

za zastaraly produkt, ktory mé vela poplatkov. Sporit’ sa odportic¢a priamo do fondov.

Nadvézujlc na teoreticku Cast'v nasledujucej kapitole sa venujeme vyskumnej Casti

tykajuce sa problematiky Zivotného poistenia, sporenia a investovania do fondov.
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2 Ciel’, metodika prace a metody skimania

V druhej kapitole popisujeme ciele vyskumnej €asti, vzorku respondentov, zaroven

priblizujeme metody zberu a analyzy dat, pouzité metody interpreticie vysledkov.
2.1 Ciel’ prace

Hlavnym cielom prace je poukdzat na vyznam ZzZivotného poistenia v zivote
poistencov a analyzovat’ skusenosti respondentov so sporenim, investovanim a zivotnym
poistenim. Ciastkovymi ciel'mi vyskumnej Casti st:

e zistit), Ci si respondenti sporia a v akej vyske,

e zistit’, aky typ sporenia maju respondenti uzavrety,

e zistit, ¢i maju respondenti zaloZené Zivotné poistenie a aky druh,

e zistit, Co dané Zivotné poistenie respondentom kryje,

e zistit, aké investicie majli respondenti uzavreté.

Hypotézou vyskumnej cCasti prace je predpoklad, Ze najcastejSie vyuZzivané je
sporenie na sporiacich Uc¢toch a kapitadlové zivotné poistenie.

Na zéklade nami stanoveného vyskumného ciel'a sme zostavili vyskumné hypotézy,

ktoré st nasledujuce:
H1: Respondenti vyuZzivaju skor sporenie ako kapitdlové zivotné poistenie.

H2: Respondenti vyuzivaju skor kapitalové zivotné poistenie ako rizikové alebo investicné

Zivotné poistenie.

H3: Respondentov viac zaujima rizikova funkcia Zivotného poistenia ako sporiaca.

2.2 Metodika a metéody skumania prace

Je jasné, Ze nemame moznost urobit’ vyskum s celym zdkladnym stuborom
(vSetkymi respondentmi na SR), preto sme sa rozhodli pre vyberovy stbor — vyskumni

vzorku — respondentov v okrese Bratislava.

Vyskum sme realizovali prostrednictvom rozposlaného dotaznika respondentom

prostrednictvom Google formuldra. Ocakavali sme cca 80 % navratnost’” vyplnenych
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dotaznikov. Aj napriek tomu, ze sme chceli uskutociiovat’ rovnomerny stratifikovany vyber
respondentov, nepodarilo sa nam to, pretoze ho nevyplnil rovanky pocet Zien a muzov.
Oslovili sme 168 respondentov. Vratilo sa ndm 127 dotaznikov. Preto sme realizovali
vyskum prostrednictvom proporéného stratifikovaného vyberu, kde celkovia vyskumnua
vzorku tvorilo 73 Zien a 54 muZov. Celkova navratnost’ bola v kone¢nom dosledku
75,59 %, €o je onieCo menej ako sme ocakavali. Tato vyskumna vzorka je zndzornena

v nasledujucej Tabul’ke €. 1 a Grafe ¢. 1.

Tabulka 1 — Struktiira respondentov

absolitna | relativna |absolitna | relativna | absolitna | relativna
Vek pocetnost’ | pocetnost’ | pocetnost’ | pocetnost’ | poCetnost’ | pocetnost’
Zeny (%) Zeny muzi | (%) muzi| spolu |(%) spolu
25 - 35 rokov 34 26,77 22 17,32 56 44,09
36 - 45 rokov 27 21,26 17 13,39 44 34,65
46 - 55 rokov 9 7,09 8 6,30 17 13,39
56 rokov a viac 3 2,36 7 5,51 10 7,87
Spolu 73 57,48 54 42,52 127 100,00

Z predchadzajucej Tabulky 1 vyplyva, Ze pocet respondentov bolo vo vyskume
127, z toho 73 Zien (57,48 %) a 54 muZov (42,52 %). Najvyssi pocet respondentov bol
v pocte 44,09 %, a to vo veku 25 — 35 rokov (26,77 % Zzien a 17,32 % muzov). 34,65 %
respondentov vo veku 36 — 45 rokov tvorilo 21,26 % zien a 13,39 % muZzov. 13,39 % bolo
vo veku 46 — 55 rokov. Najnizsi pocet tvorilo 7,87 % respondentov vo veku 56 rokov

aviac. Myslime si, Ze tGto vzorku ovplyvnila komunikacia prostrednictvom Google
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formuléra. StarSi I'udia nemaju pristup k internetu, PC. Preto vzorku tvoria mladsi l'udia.

Tuto vzorku respondentov zndzornuje aj nasledujuci Graf 1.

Graf 1 — Struktira respondentov
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Vo vyskumnej Casti sme sa rozhodli zvolit’ kvantitativny vyskum. Na tento vyskum
sme data zbierali prostrednictvom dotaznika, ktory sme rozposlali prostrednictvom Google
formuldra. Dotaznik je ekonomickou metddou, ktory predstavuje asovi nendrocnost’ —
vela respondentov za kratky cas, zaistuje anonymitu respondentov, Vv porovnani
s kvalitativnym vyskumom maju respondenti viac ¢asu na premyslenie odpovedi, I'ahSie sa
vyhodnocuju otazky pri uzavretych odpovediach. Z nevyhod hrozi nizS§ia navratnost;
neexistuje flexibilita otdzok, pretoze tie st vopred pripravené a odpovede st obmedzené
podl'a vopred pripravenych odpovedi. Této metéda umoziuje analyzovat’ ndzory cielovych

respondentov na zdklade neStandardizované¢ho dotaznika.

Nami pripraveny dotaznik predstavoval vstupné Statistické udaje: vek, pohlavie
a 14 otdzok s moznostami zakrizkovania, oznacenia jednej alebo viacero odpovedi.

V dotazniku sme vyuzili uzavreté otazky.
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Po zozbierani a vyhodnoteni odpovedi sme data blizSie analyzovali, vyuzili sme
syntézu, kompardciu a dita sme zaznamenali prostrednictvom popisnych charakteristik,
tabuliek a grafického znézornenia, ¢o predstavuje vel'mi prehl'adnu a jednoducht metodu,
ktorej rozumeju aj ti, o pracu Citaju. Jednotlivé otazky sme vyhodnocovali samostatne.
Pri uzatvorenych polozkdch sme vyhodnocovali frekvenciu odpovedi na kazda
z ponukanych volieb pre cely vyskumny subor. Frekvenciu sme vyjadrili v relativnom
pocte, teda v percentach, ale aj v poctoch. V polozkach, kde bolo moznost’ oznacenia

viacerych odpovedi, sme vyhodnocovali v poctoch.
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3 Vysledky prace a diskusia

Tretia kapitola popisuje vysledky vyskumu, ktoré sme cerpali z odpovedi
respondentov. Tie sme ziskali zrozposlanych dotaznikov, ktoré vyplhali respondenti.
Nasledne sme ich analyzovali, pretriedili a aplikovali do tejto casti prostrednictvom

popisov, tabul’kového a grafického znazornenia.
3.1 Interpretacia vysledkov vyskumu

V tejto Casti interpretujeme vysledky, ktoré sme ziskali z dotaznikového vyskumu
z odpovedi respondentov. Pri kazdej otdzke vyvodzujeme odpovede najviac prijatelnym

a zrozumitelnym sposobom.

Otazka ¢. 1: Sporite?
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40,00 - 29,92

B Zeny

30,00 - muZzi

12,60
20,00 -

6,30
10,00

0,00
a) Ano b) Nie

Graf 2 — Sporite?
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Z Grafu 1 je zrejmé, Ze 81,10 % respondentov spori peniaze, z toho 51,18 % Zien

a 29,92 % muzov. Len 18,90 % nespori, pricom tieto odpovede zaznamenavame pri veku

25 — 35 rokov. Z vyskumu vyplyva, ze mladsi l'udia si sporia menej, resp. vobec.

Otazka €. 2: Kol’ko spolu mesacne sporite?

Tabul’ka 3 — Kol’ko spolu mesacne sporite?

absolutna | relativna | absolitna | relativna | absoliitna | relativna
Mesacné sporenie | pocetnost’ | poCetnost’ | pocetnost’ | pocetnost’ | po€etnost’ | pocetnost’
Zeny (%) Zeny muzi (%) muzi | spolu |(%) spolu
a)10-50 EUR 33 25,98 16 12,60 49 38,58
b) 60 — 100 EUR 19 14,96 11 8,66 30 23,62
¢)110 - 150 EUR 6 4,72 3 2,36 9 7,09
d) 160 — 200 EUR 4 3,15 2 1,57 6 4,72
€)200 - 300 EUR 2 1,57 3 2,36 5 3,94
)300 — 500 EUR 1 0,79 2 1,57 3 2,36
2)500 a viac EUR 0 0,00 1 0,79 1 0,79
h) Nesporim 8 6,30 16 12,60 24 18,90
Spolu 73 57,48 54 42,52 127 100,00

Z predchadzajucej Tabulky 3 vyplyva, Ze najvicsi pocet odpovedi zaznamenali
respondenti pri odpovedi ,,10 — 50 EUR* v pocte 38,58 % (z toho 25,98 % zien a 12,60 %
muzov). 23,62 % respondentov si spori vsume 60 — 100 EUR (z toho 14,96 % Zien
a 8,66 % muzov). 7,09 % spori sumu 110 — 150 EUR (z toho 4,72 % Zien a 2,36 % muzov).
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4,72 % respondentov (z toho 3,15 % zien a 1,57 % muZzov) spori sumu od 160 do 200 EUR.
Sumu 200 — 300 EUR spori len 3,94 % respondentov (z toho 1,57 % zien a 2,36 % muzov).

2,36 % respondentov (z toho 1 Zena a 3 muZi) sporia sumu 300 — 500 EUR. A najvyssiu

sumu 500 a viac EUR spori len 1 muz, ¢ize 0,79 % respondentov.

Z vyskumu je zrejmé, Ze nizSie sumy od 10 do 100 EUR sporia predovsetkym mladi

['udia vo veku 25 — 35 rokov.

Otazka ¢. 3: AKky typ sporenia mate uzavrety? (moZnost’ zakruZkovania viacero

odpovedi):

Tabulka 4 — AKy typ sporenia mate uzavrety?

absolutna absolutna | absolutna

Typ sporenia pocetnost’ pocetnost’ | pocetnost’
Zeny muZzi spolu

a) Sporiaci ucet 46 38 84
b) Sporenie doma tzv. 9 6 15
»d0 vankusa/ponozky*
¢) Terminovany vklad 5 8 13
d)Vkladna knizka 29 14 43
e) Stavebné sporenie 27 17 44
f) Investi¢né Zivotné poistenie 6 3 9
g) Kapitalové Zivotné poistenie 59 41 100
h) Dochodkové poistenie 11 8 19
i) Investovanie do podielovych fondov 4 3 7
j) Investovanie do indexovych fondov 2 4 6
k) Nesporim 8 16 24
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Z predchadzajucej Tabulky 4 je jasné, Ze najvyssi pocet respondentov ma uzavreté
kapitalové Zivotné poistenie. Je to mozné aj z dovodu vel'kého trendu v tejto oblasti uz dlhé
roky. Takto si spori 100 respondentov, ztoho 59 Zien a4l muzov. Dalsou poéetnou
skupinou su respondenti v pocte 84, ktori si sporia na sporiacich G¢toch — 46 Zien a 38
muzov. 44 respondentov (z toho 27 Zien a 17 muzov) si spori prostrednictvom stavebného
sporenia. 43 respondentov (z toho 29 Zien a 14 muzov) vyuziva sporenie cez vkladnu
knizku. 19 respondentov (11 zien a8 muzov) ma uzavret¢ dochodkové poistenie.
15 respondentov (9 Zien a 6 muzov) spori doma tzv. ,,do vankuSa® ¢i ,,do ponozky*. Tuto
mozno vyuzivaju starS§i respondenti vo veku 46 a viac rokov. 13ti respondenti (5 Zien
a 8 muzov) ma uzavrety terminovany vklad. Investovanie do podielovych fondov vyuziva
7 respondentov (4 Zeny a3 muzi). Su vo veku 25 — 35 rokov. 6 respondentov spori
v indexovych fondoch (2 zeny a 4 muzi), 5ti z nich su vo veku 25 — 35 rokov, len jedna

pani je vo veku 46 — 55 rokov.

S narastajucimi trendmi st viac v dosahu aj informacie o investovani do fondov.
K tymto informacidm sa ¢oraz viac dostdvaju predovSetkym mladi I'udia. Je mozné, Ze ta
starSia generacia sa boji niecoho nového a spori ,,na istotu” v zastaralych produktoch.

StarSie generacie preferuju stale sporenie na vkladnych knizkach a ,,doma v ponozke*.

Otazka ¢. 4: Prirad’te k jednotlivym sporeniam ¢iselni hodnotu od 1 — 4 podPa toho,
nakolko je pre Vas dané sporenie atraktivne (1 - najmenej atraktivne, 2 — atraktivne,

3 —viac aktraktivne, 4 - najviac atraktivne):

V nasledujiicej Tabulke 5 su zndzornené sthrnné odpovede respondentov.
Respondenti oznacovali typy sporenia podla atraktivnosti pre nich samotnych. K najviac
atraktivnym (oznacené Cislo 4) najvyssi pocet respondentov v pocte 88 oznacilo stavebné
sporenie, v pocte 74 kapitadlové Zivotné poistenie a ten isty pocet respondentov oznacil aj
sporiaci ucet. Viac atraktivne (oznacené cislo 3) st pre 49 respondentov sporenie
do podielovych fondov, 42 terminovany vklad, 40 dochodkové poistenie. Za atraktivne
(oznacené cislo 2) povazuje 65 respondentov investovanie do indexovych fondov,

52 sporenie do podielovych fondov, 43 dbéchodkové poistenie. Za najmenej atraktivne
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navys$i pocet respondentov v pocte 87 povazuje sporenie doma, 64 investicné Zivotné
poistenie, 54 vkladnd knizka. Pri tejto odpovedi sme mali pocit, Ze respondenti nerozumeju,

ktoré typy su aké, ked’ze ich ani nevyuzivaju.

NajatraktivnejSie pre mladych l'udi vo veku 25 — 35 rokov bolo investovanie
do indexovych a podielovych fondov. Domnievame sa, ze mladi I'udia o tomto type uz
poculi, uvazujui nad nim, avSak bud’ nemaju dostatok financii na investovanie alebo sa boja
takto sporit’. Starsi I'udia oznacili za aktrativne predovSetkym terminované vklady, sporenie

doma, vkladné knizky.

Tabulka 5 — Priradenie atraktivnosti k jednotlivym sporeniam

Tvo sporenia 1-najmene;j 2- 3-viac 4-najviac
yp Sp atraktivne | atraktivne | atraktivne | atraktivne

Kapitalové Zivotné poistenie

1 17 35 74
Investi¢né Zivotné poistenie

64 22 37 4
Sporenie do indexovych fondov

28 65 28 6
Sporenie do podielovych fondov

19 52 49 7
Dochodkové poistenie

26 43 40 18
Vkladna knizka

54 24 28 21
Terminovany vklad

33 34 42 18
Stavebné sporenie

15 18 6 88
Sporiaci ucet

4 18 31 74
Sporenie doma

87 21 11 8
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Otazka ¢. 5: Mate uzavreté Zivotné poistenie?
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Graf 3 — Mate uzavreté Zivotné poistenie?

Na otdzku (Graf 3), ¢i maji respondenti uzavreté zivotné poistenie, odpovedalo
92,13 % respondentov (z toho 54,33 % zien a 37,80 % muzov), Ze maji uzavreté zivotné
poistenie. Len 7,87 % respondentov uzavreté zZivotné poistenie nema.

K tym, ktori nemaji uzavreté zivotné poistenie, patria mladi 'udia. Tato odpoved
oznacili ti, ktori maju investovanie do fondov. Myslime si, Ze pre mladych l'udi je takéto
investovanie atraktivnejSie a prindSa vysSie zisky ako sporenie prostrednictvom

kapitalového Zivotného poistenia.
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Otazka €. 6: Ktora funkcia Zivotného poistenia je pre Vas viac dolezita?

Respondentov podla vysledkov vyskumu viac zaujima pri uzavreti Zivotného
poistenia sporiaca funkcia. Tuto odpoved oznacilo 85,83 % respondentov (51,18 % Zzien
a 34,65 % muzov). Rizikova funkcia zaujima len 6,30 % respondentov (3,15 % Zien
a 3,15 % muzov).

Tymito odpoved’ami sme prekvapeni, ked’Ze na Zivotnom poisteni by mali byt pre
Pudi zaujimava prave rizikova funkcia. Je to pravdepodobne sposobené nevedomost'ou 'udi

o zivotnom poisteni. Zndzornené to je v nasledujucom Grafe 4.

60,00
s
50,00 -
40,00 - 34,65
30,00 - H Zeny
B muzi
20,00 -
4,72
- 3,15 ’
10,00 3.15 3.15
0,00
a) Rizikova b) Sporiaca ¢) Nemam
funkcia funkcia uzatvorené
Zivotné poistenie

Graf 4 — Ktora funkcia Zivotného poistenia je pre Vas viac dolezita?

35



Otazka €. 7: AKy druh Zivotného poistenia mate uzatvoreny? (moZnost’ zakruzkovania

viacero odpovedi)

V tejto otazke odpovedalo 100 respondentov (59 Zien a 41 muzov), Ze mé uzareté
kapitadlové zivotné poistenie. Len 9ti maji uzavreté investicné zivotné poistenie (6 Zien
a 3 muzi) a le 8mi maji uzavreté rizikové zivotné poistenie (4 Zeny a 4 muzi). 10ti nemaju
uzavreté Ziadne Zivotné poistenie.

Rizikové a investi¢né Zivotné poistenie maju uzavreté predovsetkym mladi l'udia. Ti

pravdepodobne poznaju rozdiely v jednotlivych druhcoh Zivotnych poisteni, pretoze

k takymto Zivotnym poisteniam maji ako kombindciu investovanie vo fondoch. (Tabulka

6).

Tabulka 6 — Druhy uzavretych Zivotnych poisteni

absolutna | absolutna | absolutna
Druh Zivotného poistenia pocetnost’ | pocetnost’ | pocetnost’
Zeny muzi spolu
a) Investi¢né 6 3 9
b) Rizikové 4 4 8
¢) Kapitalové 59 41 100
d) Nemam uzatvorené Zivotné poistenie 4 6 10
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Otazka ¢. 8: Ak ste odpovedali, Ze mate uzavreté Zivotné poistenie, ¢o Vam dané

poistenie kryje? (moZnost’ zakrizkovania viacerych odpovedi):

Tabulka 7 — Co Vam dané Zivotné poistenie kryje?

absolitna | absoliitna | absolitna
Poistné krytie pocetnost’ | pocetnost’ | pocetnost’
Zeny muzi spolu
a)Smrt’ 63 45 108
b) Uraz 62 40 102
¢) Kriticka choroba 36 32 68
d) Praceneschopnost’ 55 31 86
e) Pobyt v nemocnici 28 37 65
f) Invalidita 63 45 108
g) Chirurgicky zakrok 54 28 82
h) Nezamestnanost’ 28 33 61
i) Pohrebné naklady 29 38 67
j) Poistenie pre pripad narodenia diet’at’a,
poistenie prostriedkov na vyZivu a poistenie pre 7 2 9
pripad uzavretia manZelstva (vena)
k) Naklady najblizSich spojenych s tazkym
p . 6 4 10
obdobim po smrti
1) Nemam uzatvorené ziadne alebo investi¢né
v L e . 10 9 19
Zivotne poistenie
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Najvyssi pocet odpovedi bol zaznamenany z vysledkov vyskumu pri odpovedi
a) smrt, f) invalidita v pocte 108 odpovedajicich. 102 respondentov oznacilo uraz.
86 respondentov oznaCilo praceneschopnost. 68mi oznacili kriticki chorobu.
67mi respondenti maju poistené aj pohrebné naklady. 65 respondentov oznacilo aj pobyt
v nemocnici. 61 respondentom kryje Zivotné poistenie aj nezamestnanost. 10ti maja
poistené¢ aj ndklady najblizSich spojenych s tazkym obdobim po smrti. 9 respondenti
vyuzili krytie pre pripad narodenia dietata, poistenie prostriedkov na vyzivu a pre pripad
uzavretia manzelstva (vena). 19ti nemaju uzavreté Ziadne Zivotné poistenie alebo maji

uzavreté investi¢né zZivotné poistenie, ktoré respondentom ni¢ nekryje.

Je zaujimavé, Ze niektori respondenti maju poistené veno, vyZivu a narodenie
dietat’a. Je to pri starSich I'ud’och. Zaujimavostou je, ze mnoho mladych l'udi ani tieto
moznosti poistenia nepoznd. Starsi I'udia viac myslia na pozostalych. To vyplyva aj z toho,
Ze maju uzavreté takéto poistenie — ndklady najblizSich spojenych s tazskym obdobim po

smrti. (Tabul'ka 7).

Otazka ¢. 9: UvazZovali ste pred uzavretim Zivotného poistenia nad myslienkou ako

zhodnotit’ svoje peniaze?

Pri otdzke, ¢i respondenti uvazovali pre uzavretim zivotného poistenia
nad myslienkou ako zhodnotit’ peniaze, odpovedalo 47,24 % (26,77 % Zien a 20,47 %
muzov), ze nezamyslalo sa nad tym. 23,62 % respondentov (16,54 % zien a 7,09 % muzov)
sa nad tym zamyslalo. 21,26 % (11,02 % Zien a 10,24 % muZzov) si uZ nespominaju, ¢i

nad tym rozmyslali. BliZ§ie znazornenie odpovedi je v nasledujicom Grafe 5.
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Graf 5 — UvazZovali ste pred uzavretim Zivotného poistenia nad myslienkou ako

zhodnotit’ svoje peniaze?

Otazka €. 10: UvaZovali ste pred uzavretim Zivotného poistenia nad myslienkou ako

sporit’ peniaze na dochodok?

Z vysledkov vyskumu je zrejmé, Ze 66,93 % odpovedajucich (37,01 % Zien
a29,92 % muzZov) odpovedalo, Zze neuvazovali pred uzavretim Zivotného poistenia
nad myslienkou ako sporit’ peniaze na dochodok. 33,07 % odpovedajucich (20,47 % Zien
a 12,60 % muzov) odpovedalo, Ze 4no. 20,47 % respondentov (16,54 % zien a 3,94 %

muZzov) si na to nespominaju. Viac v Grafe 6.

Mladi l'udia nerozmyslaju eSte nad dochodkom, preto ani pri uzatvarani zivotného
poistenia nad tym neuvazovali. Myslia si, Ze dochodok je d’aleko. AvSak finacny rozpocet
pre budice dochodky je velmi nebadateny. Nikto nevie, ako to bude. Oto viac je

dolezitejSie si vytvarat’ rezervy pre dochodok.
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Graf 6 - UvazZovali ste pred uzavretim Zivotného poistenia nad myslienkou ako sporit’

Otazka

peniaze na dochodok?

¢. 11: Mate uzavreté Zivotné poistenie aj z dovodu, aby ste si uSetrili

na dochodok?

Respondenti v tejto otazke odpovedali, ¢i maj uzavreté Zivotné poistenie z dovodu,

aby si uSetrili na dochodok. 52,76 % respondentov (29,92 % ziena 22,83 % muzov)

odpovedalo, Ze Zivotné poistenie uzavreli aj ztohto dovodu. 47,24 % respondentov

(27,56 % zien a 19,69 % muZov) neuzatvéralo stouto myslienkou Zzivotné poistenie.

Znézornené odpovede z tejto otazky su v nasledujicom Grafe 7.
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Graf 7 - Mate uzavreté Zivotné poistenie aj z dovodu, aby ste si uSetrili na dochodok?

Otazka €. 12: Poculi ste uz nieco o podielovych fondoch?

V tejto otazke (Tabulka 8) sme zistovali, ¢i respondenti poculi uz o podielovych
fondoch. 48,82 % respondentov (28,35 % zien a 20,47 % muZov) nepoculo eSte nic
o podielovych fondoch. 25,20 % opytanych (19,69 % zien a 5,51 % muZov) uz poculo
o nich. 20,47 % respondentov (6,30 % Zien a 14,17 % muZov) si nespominajl, ¢i poculo

o podielovych fondoch. 5,51 % opytanych (3,15 % zien a 2,36 % muzov) ich aj vyuziva.

Investovanie do podielovych fondov vyuZivaji predovSetkym mladi T'udia.
Z odpovedi je zrejmé, ze je na trhu vel'mi malo informaécii o podielovych ¢i indexovych

fondoch. Z tychto dovodov ani l'udia nevedia, Zze mozu takéto sporenie uzavriet'.
9
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Tabul’ka 8 - Poculi ste uz nieco o podielovych fondoch?

relativna
absolutna pocetnost’ absolitna | relativna | absolitna | relativna
Podielové fondy pocetnost’ (%) zeny pocetnost’ | pocetnost’ | pocetnost’ | pocetnost’
Zeny muzZi | (%) muzi| spolu |(%) spolu
2) Ano, pocul som, 25 19,69 7 5,51 32 25,20
ale nevyuzZivam ich
b) Ano, vyuzivam 4 3,15 3 2,36 7 5,51
ich
¢) Nie, nepocul som 36 28,35 26 20,47 62 48,82
d)Neviem, 8 6,30 18 14,17 26 20,47
nespominam si
Spolu 73 57,48 54 42,52 127 100,00
Otazka €. 13: Poculi ste uz nieco o indexovych fondoch?
Tabul’ka 9 - Poculi ste uz nieco o indexovych fondoch?
absolutna | relativna | absolitna | relativna | absolitna | relativna
Indexové fondy |pocetnost’ | pocetnost’ | pocetnost’ | pocetnost’ | pocetnost’ | pocetnost’
Zeny (%) Zeny muzZi | (%) muzi| spolu |(%) spolu
a) Ano, potul
som, ale 18 14,17 14 11,02 32 25,20
nevyuZivam ich
b) Ano, 2 1,57 4 3,15 6 472
vyuzivam ich
©) Nie, nepocul 27 21,26 28 22,05 55 4331
som
d)Neviem, 26 20,47 8 6,30 34 26,77
nespominam si
Spolu 73 57,48 54 42,52 127 100,00
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V predchédzajicej Tabulke 9 s zaznamenané odpovede opytanych respondentov
na otazku, ¢i uz poculi o indexovych fondoch. 43,31 % opytanych (21,26 % Zien a 22,05 %
muzov) este o nich nepoculo. 25,20 % (14,17 % Zzie a 11,02 % muzov) uz o nich poculo, ale
nevyuziva ich. 4,72 % (1,57 % Zien a 3,15 % muzov) tieto fondy aj vyuZivaja. 26,77 %

(20,47 % zien a 6,30 % muzov) si nespomina. Indexové fondy vyuZivaji mladi l'udia.

Otazka ¢. 14: Ak nevyuZzivate Ziadne investovanie svojich penazi, rozmySPate nad tym

do buducnosti?

Tabulka 10 - Ak nevyuzZivate Ziadne investovanie svojich penazi, rozmysPate nad tym

do buducnosti?

Investovanie absolitna | relativna | absolitna | relativna | absolutna | relativna
penazi do pocetnost’ | pocetnost’ | pocetnost’ | pocetnost’ | pocetnost’ | pocetnost’
buducnosti Zeny (%) Zeny muzi | (%) muzi| spolu (%) spolu
a) Ano,

21
AT, 42 33,07 33 25,98 75 59,06
chcel/a by som
investovat’
)N, MY 31 24,41 21 16,54 52 40,94
Zaujem
¢) VyuZivam 8 6,30 7 5,51 15 11,81
investovanie
Spolu 73 57,48 54 42,52 127 100,00

V Tabulke 10 st znazornené odpovede na otdzku, ¢i uvazuju respondenti

do buducnosti nad investovanim svojich penazi. 59,06 % odpovedajucich (33,07 % Zien
a 25,98 % muzov) rozmysla o investovani svojich peniazi do budicna. 40,94 % (24,41 %
zien a 16,54 % muzov) nema o takéto investovanie penazi zaujem. 11,81 % (6,30 % Zien

a 5,51 % muZzov) uz takéto investovanie peniazi do budicnosti vyuziva.
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Na zéklade vyvodenia zaverov a vysledkov z vyskumu stanovujeme aj interpretaciu

potvrdenia alebo vyvratenia hypotéz nasledovne:

H1: Respondenti vyuZzivaju skor sporenie ako kapitdlové zivotné poistenie.

V stvislosti s touto vyskumnou otdzkou méame otazky v dotazniku ¢. 1, 3, 7.
Votazke ¢. 1 sme sa respondentov pytali na to, ¢i sporia. 81,10 % respondentov
odpovedalo, Ze spori. Len 18,90 % respondentov nespori. Otazkou €. 3 sme zistovali, aky
typ sporenia maji respodenti uzavrety. Najvy$$i pocet respondentov v pocte 100 ma
uzavreté kapitadlové zivotné poistenie. Otazkou ¢. 7 sme zistovali, aky druh Zivotného
poistenia maju respondenti uzavrety. V tejto otazke odpovedalo 100 respondentov, Ze ma
uzavreté kapitalové Zivotné poistenie, ¢o predstavuje 78,74 % odpovedajlicich. Na zéklade
tychto vysledkov m6zeme povedat’, Ze respondenti vyuZzivaju viac sporenie ako kapitalové

zivotné poistenie. Hypotéza €. 1 sa potvrdila.

H2: Respondenti vyuzivaju skor kapitadlové zivotné poistenie ako rizikové alebo investicné

Zivotné poistenie.

V stvislosti s touto vyskumnou otazkou mame otazky v dotazniku ¢. 3 a7.
V otazke ¢. 3 sme sa zaujimali, aky typ sporenia maju respodenti uzavrety. Najvyssi pocet
respondentov ma uzavreté kapitadlové zivotné poistenie. Otdzkou €. 7 sme zistovali, aky
druh zivotného poistenia maju respondenti uzavrety. V tejto otdzke odpovedalo 100
respondentov, Ze ma uzareté kapitdlové zZivotné poistenie. Len 9ti maji uzavreté investicné
zivotné poistenie a len 8mi maji uzavreté rizikové zivotné poistenie. Z toho vyplyva, ze
respondenti vyuzivaju viac kapitdlové Zivotné poistenie ako rizikové alebo investicné

zivotné poistenie. Hypotéza €. 2 sa potvrdila.

H3: Respondentov viac zaujima rizikova funkcia Zivotného poistenia ako sporiaca.

V stvislosti s touto vyskumnou otdzkou mame otazku v dotazniku €. 6, kde sa
respondentov pytali, ktord funkcia Zivotného poistenia je pre nich zaujimavejSia.

Respondentov podla vysledkov vyskumu viac zaujima pri uzavreti zivotného poistenia
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sporiaca funkcia. Tuto odpoved’ oznacilo 85,83 % respondentov. Rizikova funkcia zaujima

len 6,30 % respondentov. Hypotéza €. 3 sa vyvratila.

Ak by sme chceli vyskumnt problematiku blizsie Specifikovat, potrebovali by sme
viac Casu, priestoru na pisanie a hlbSie sa venovanie problematike. Preto uvddzame tie
najdolezitejSie vysledky pre na§ vyskum, ktoré majii vypovedaciu hodnotu pre tych, ktori

pracu citaj.
3.2 Diskusia a odporicania pre prax

V zavere zhodnocovania vysledkov vyskumu sa vyjadrujeme ku dosiahnutym
vysledkom. V tejto casti uvddzame najpodstatnejSie vysledky vyskumu. Z vysledkov
vyskumu je zname, Ze najvyssi pocet respondentov bol vo veku 25 — 35 rokov, ato
44,09 %. Vyskumnu vzorku tvorilo 57,48 % zien (73) a 42,52 % muzov (54). Vyskumnu
vzorku predovSetkym tvorili mlad$i l'udia. Dovodom je rozposlanie dotaznika
prostrednictvom PC — Google formulara. Cudia s vy$§im vekom nemaju taky pristup k PC.
81,10 % respondentov spori peniaze. Najvyssi pocet respondentov (38,58 %, z toho 25,98
% zie a 12,60 % muzZov) spori sumy od 10 do 50 EUR. NiZ§ie sumy preferujuo mladsi
ludia. Najvyss§i pocet respondentov md uzavreté kapitdlové Zivotné poistenie.
(100  respondentov). 84 respondentov si spori na sporiacich Uctoch. 44 si spori
prostrednictvom stavebného sporenia. Najmenej respondentov si spori prostrednictvom
investovania do podielovych fondov (7 respondentov, ztoho 4 Zeny a3 muzi)
a 6 respondentov do podielovych fondov (2 Zeny a 4 muzi). To vyuzivaju predovSetkym
mladi l'udia. Respondenti oznacovali typy sporenia podl'a atraktivnosti pre nich samotnych.
K najviac atraktivnym (oznacené ¢islo 4) najvyssi pocet respondentov v pocte 88 oznacilo
stavebné sporenie, v pocte 74 kapitdlové zZivotné poistenie a ten isty pocet respondentov
oznacCil aj sporiaci Ucet. Za najmenej atraktivne navyssi pocet respondentov v pocte
87 povazuje sporenie doma, 64 investi¢né Zivotné poistenie, 54 vkladnd knizka. Pri tejto
odpovedi sme mali pocit, ze respondenti nerozumeju, ktoré typy su aké, ked’ze ich ani
nevyuzivaji. 92,13 % respondentov ma uzavreté Zivotné poistenie. Pri uzavreti Zivotného
poistenia ich viac zaujima (85,83 % respondentov) sporiaca funkcia. 100 respondentov
(59 zien a 41 muzov) mé uzareté kapitdlové Zivotné poistenie. Len 9 respondentov ma

uzavreté investiéné zivotné poistenie a len 8 ma uzavreté rizikové Zivotné poistenie. Pri
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otazke, ¢o maju kryté svojim Zivotnym poistenim, odpovedalo 108 respondentov, ze smrt’
a invalidita. 102 oznacilo Uraz. 86 respondentov oznacilo praceneschopnost’. 68 oznacili
kritické choroby a 67 maju poistené aj pohrebné naklady. 47,24 % respondentov uvazovalo
pred uzavretim Zivotného poistenia nad myslienkou ako zhodnotit' peniaze. 66,93 %
odpovedajucich neuvazovalo pred uzavretim Zivotného poistenia nad myslienkou ako
sporit’ peniaze na dochodok. 57,76 % respondentov uzavrelo Zivotné poistenie z dovodu,
aby si uSetrili na dochodok. V tomto nam celkom nie je jasné, ako nad tym nerozmyslali
a nakoniec ho uzavreli s tou myslienkou. Je mozné, Ze respondenti neporozumeli spravne
tymto dvom otazkam. 48,82 % respondentov nepoculo uz o podielovych fondoch. Iba
5,51 % ich vyuziva. 43,31 % opytanych nepoculo o indexovych fondoch a len 4,72 % ich
vyuziva. V poslednej otizke sme zistovali, ¢i respondenti uvazuju do budicnosti
nad investovanim svojich penazi. 59,06 % rozmysla nad investovanm. 40,94 % nema

o takéto investovanie zaujem.

Pri zhrnuti tychto vysledkov je jasné, Ze neexistuje dostatoéné mnoZzstvo informacii
o jednotlivych investovaniach do podielovych aindexovych fondov. Preukazali sa
neznalosti aj o zivotnom poisteni. Nevedomosti o tychto moZnostiach suvisia s tym,
7e v oblasti financii je momentalne vela moznosti, ako investovat svoje volné finacné
prostriedky a vyznat' sa v tol'kych produktoch. Je podceniovand dlhodoba garancia
zhodnocovania vlozenych finanénych prostriedkov. V mnohych pripadoch klienti ¢asto
nechdpu, ze produkt Zivotného poistenia je v prvom rade poistenie, ktoré ma rizikova
funkciu. Pri investicnom Zivotnom poisteni nechdpu, ze nie je garantovana suma
pre dozitie. Po uzavreti poistenia klienti nemaju Gplne jasno, na ktoré rizika sa poistili, kedy
a na ¢o maju vlastne ndrok, aké su podmienky pre zruSenie poistenia a podobne.
NajcastejSimi omylnymi predstavami s, Ze vSetky peniaze, ktoré platia do poistenia, si
Setria a neplatia poplatky za rizika, ze peniaze za riziko Gmrtia a pripoistenia sa im vratia
pri ukonceni poistenia, Ze pri ruseni poistenia im budl vratené vsetky zaplatené peniaze
a nie odkupnd hodnota. Pri klasickych produktoch ocakéavaji, Ze budi vediet podla
nejakého vypisu, kol’ko tam maji vlozené a ako zhodnotené tak, ako je to v banke.
Klienti maji zvyc€ajne jasno, Ze su poisteni vo vySke poistnej sumy, Ze mo6Zzu mat’, resp.
maju pripoistenia, ze v pripade kapitdlovych poistieck maju jasno v tom, Ze si Setria

a dostanu poistnl sumu na konci poistnej lehoty.
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Investovanie do podielovych aindexovych fondov patri medzi najvyhodnejSie
spdsoby zhodnotenia vol'nych finanénych prostriedkov. Vo vyspelom svete je to rozSireny
a obl'ibeny nastroj na zvySovanie hodnoty uspor, dostupny takmer pre kazdého jednotlivca
bez ohladu na vysSku jeho volnych finanénych prostriedkov. Zo strednodobého
a dlhodobého hl'adiska predstavuje vynosnejsiu alternativu oproti terminovanym bankovym

vkladom a Uétom.

Na zdklade uvedeného vyvodzujeme odporucania pre prax. Podla vysledkov
vyskumu tvrdime, Ze respondenti nerozumeju vSetkym pojmom tykajicim sa tejto
problematiky. Zarovenl stdle je najviac vyuzivané kapitalové Zzivotné poistenie. Preto

navrhujeme:

e zaClenit' uz na stredné Skoly (tiez na vysoké Skoly) v ramci vyuky financnej
gramotnosti prednasky ohladom finanénych néstrojov na trhu, ich porovnanie,
vyvodenie rozdielov, pozitivnych a negativnych stranok, zavolat’ si odbornikov
Z praxe,

e pri rieSeni uzavretia zmluvy s danou finan¢nou institiciou ohl'adom sporenia,
investovania ¢i zivotného poistenia poradit’ sa s finanénym sprostredkovatel'om
s dlhodobu praxou, ktory vie poradit’ a pomdct’ vybrat’ si ten-ktory spravny financny
nastroj na zéklade zvolenych poziadaviek,

e zahfnat' do televiznych a rozhlasovych diskusii vysvetlovanie pojmov z danej
problematiky a taktiez priblizenie finanénych nastrojov vyuZzivanych na trhu

v oblasti sporenia, investovania a zivotného poistenia.

Tychto odporacani moéze byt viacero amnohi odbornici snimi pracujl.

Tato problematika tu bola, je aj do budtcnosti pocitame s tym, Ze bude.
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Zaver

Zivotné poistenie je povazované za jednu z moznosti krytia v pripade ne¢akanych
udalosti ¢ moZnosti finan¢nej istoty v tragickych udalostiach. Zivotné poistenie sa
povazuje za vyhodné pre mladych l'udi s dlhou dobou plnenia a dobrou bonitou poist'ovne.
Zivotné poistky sa odporucaju zakladat’ predovsetkym Zivitefom rodiny, ked’ze ich prijmy
su nenahradite'né v pripade smrti. Predstavujii okamzitu finanéni pomoc pre pozostalu
rodinu. Nevyhodou je zruSenie zmluvy, kedy sa nasporenad Cast’ krati. Je dolezit¢ mat
zabezpecené aj vynosnejSie sporenie resp. investovanie svojich penazi. To poskytuju aj

rozne indexové a podielové fondy.

Cielom prace bolo poukézat’ na vyznam Zivotného poistenia v Zivote ¢loveka a jeho

alternativnych moznostiach ako su sporenie a investovanie.

V teoretickej Casti sme definovali zdkladné pojmy tykajuce sa problematiky,
priblizili sme, aké funkcie mé zivotné poistenie. Klasifikovali sme rozne druhy poistenia
podl'a sposobu miery rizikovosti na rezervotvorné a rizikové. Zivotné poistenie sa da ¢lenit’
aj z hl'adiska casového, a to na kratkodobé, strednodobé, dlhodobé, z hl'adiska diiky trvania
poistenia na doZivotné a docasné, zhladiska Uc¢innosti poistenia na bezprostredné
a odlozené, podl'a sposobu platenia na jednorazovo platené a bezne platené, podl'a poctu
poistenych rizik na jednoduché a zdruZzené, podla poctu poistenych oso6b na individudlne
a skupinové. BlizSie sme definovali kapitdlové, investicné a rizikové zivotné poistenie.
V dalej &asti sme $pecifikovali odvetvia Zivotného poistenia. Dalou Eastou sme pribliZili

fina¢ny trh a jeho finan¢né néstroje — jednotlivé typy sporenia, investovania.

Vo vyskumnej casti sme zistovali, ktoré druhy Zzivotnych poisteni preferuji
poisteni, ¢i uprednostiiuju sporenie alebo kapitalové Zivotné poistenie. Cielom vyskumnej
Casti bolo poukazat' na vyznam Zivotného poistenia v Zivote poistencov a analyzovat

sktsenosti respondentov so sporenim, investovanim a zivotnym poistenim.

Vyskumna vzorku tvorili respondenti zokresu Bratislava. Oslovili sme
168 respondentov a vratilo sa ndm 127 dotaznikov. Celkovéd navratnost’ bola 75,59 %,
¢o povazujeme sa uspesné. Vyskum sme realizovali prostrednictvom rozposlaného

dotaznika v google formuldri. Tato forma vyskumu bola finanéne nenarocnéd. Pocet
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respondentov bolo vo vyskume 127, z toho 73 Zien (57,48 %) a 54 muzov (42,52 %). Nami
pripraveny dotaznik predstavoval vstupné Statistické tdaje: vek, pohlavie, dosiahnuté
vzdelanie a 14 otdzok s moznostami zakrizkovania, oznaCenia jednej alebo viacero

odpovedi. V dotazniku sme vyuZili uzavreté otazky.

Po zozbierani a vyhodnoteni odpovedi sme data blizSie analyzovali, vyuzili sme
syntézu, kompardciu a dita sme zaznamenali prostrednictvom popisnych charakteristik,
tabuliek a grafického znézornenia, ¢o predstavuje vel'mi prehl'adnu a jednoducht metodu,
ktorej rozumeju aj ti, o pracu Citaju. Jednotlivé otdzky sme vyhodnocovali samostatne.
Pri uzatvorenych polozkdch sme vyhodnocovali frekvenciu odpovedi na kazda
z ponukanych volieb pre cely vyskumny subor. Frekvenciu sme vyjadrili v relativnom
pocte, teda v percentach, ale aj v poctoch. V polozkéach, kde bolo moznost’ oznacenia

viacerych odpovedi, sme vyhodnocovali v poctoch.

Vo vyskume sme zvolili tri hypotézy. Prva hypotéza sa potvrdila a na ziklade
vysledkov vyskumu moZeme povedat, Ze respondenti vyuzivaji viac sporenie ako
kapitalové zivotné poistenie. V druhej hypotéze sme riesili, ¢i respondenti vyuzivaja skor
kapitadlové zivotné poistenie ako rizikové alebo investicné Zivotné poistenie. To sa nam
vysledkami vyskumu potvrdilo. V tretej hypotéze nds zaujimalo, ¢i respondenti maja
pri uzatvarani zivotného poistenia skor zaujem o rizikova funkciu Zivotného poistenia alebo
sporiacu. Tato hypotéze sa vyvrétila, pretoze respondentov viac zaujima sporiaca funkcia

ako rizikova.

Praca sa stala zaujimavou uz aj z ddvodu, ako vnimaji respondenti Zivotné poistenie

a jeho alternativy. Verime, ze praca bude prinosom pre tych, ktori ju ¢itaju.
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Prilohy

Dotaznik o Zivotnom poisteni a jeho alternativach

Vazena pani, vaZeny pan,
volam sa Oliver Mordécz a som Studentom 3. ro¢nika bakalarskeho stupna
na Ekonomickej univerzite v Bratislave, Narodhospodarskej fakulte, programu

Financovanie, bankovnictvo, investovanie. V sti¢asnosti sa venujem bakaldrskej praci na

tému Zivotné poistenie a jeho alternativy na finan¢om trhu.

Tento vyskum je dobrovolny a anonymny. Udaje ziskané z vyskumu buda pouzité
vylucne pre ucely prace. Dotaznik obsahuje 14 otazok a as potrebny na jeho vyplnenie je
priblizne 15 minat. Poprosim, aby ste oznacili jednu alebo ak je potrebné aj viacero

odpovedi. Dakujem za V43 ¢as a ochotu.

Pohlavie :
a) zena

b) muz

Vek:

a) menej ako 25 rokov
b) 25 — 35 rokov

c) 36 — 45 rokov

d) 46 — 55 rokov

e) viac ako 55 rokov
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1. Sporite?
a) Ano
b) Nie

2. Kolko spolu mesacéne sporite?
a) 10-50 EUR

b) 60—-100 EUR

c) 110-150 EUR

d) 160-200 EUR

e) 200-300 EUR

f) 300-500 EUR

g) 500 aviac EUR

h) Nesporim

3. Aky typ sporenia mate uzavrety? (moznost’ zakruzkovania viacero odpovedi):
a) Sporiaci ucet

b) Sporenie doma tzv. ,,do vankusa/ponozky*
c) Terminovany vklad

d) Vkladna knizka

e) Stavebné sporenie

f) Investi¢né Zivotné poistenie

g) Kapitalové Zivotné poistenie

h) Dochodkové poistenie

1) Investovanie do podielovych fondov

j) Investovanie do indexovych fondov

k) Nesporim
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4. Prirad’te k jednotlivym sporeniam ¢iselni hodnotu od 1 — 4 podla toho, nakolko je
pre Vas dané sporenie atraktivne (1 - najmenej atraktivne, 2 — atraktivne, 3 — viac

aktraktivne, 4 - najviac atraktivne):

Kapitalové Zivotné poistenie (poistenie + sporenie) .............

Investi¢né Zivotné poistenie (poistenie + investovanie do podielovych fondov) .............
Sporenie do indexovych fondov (len sporenie, bez poistenia) .............

Sporenie do podielovych fondov (len sporenie, bez poistenia) .............

Dochodkové poistenie .............

Vkladna kniZka .............

Terminovany vklad .............

Stavebné sporenie .............

Sporiaci tcet .............

Sporenie doma .............

Iné (doplitte) .............

5. Mate uzavreté Zivotné poistenie?
a) Ano

b) Nie

6. Ktora funkcia Zivotného poistenia je pre Vas viac dolezita?
a) Rizikova funkcia
b) Sporiaca funkcia

c) Nemdm uzatvorené zivotné poistenie

7. Aky druh Zivotného poistenia mate uzatvoreny? (moznost zakruzkovania viacero

odpovedi)

a) Investi¢né (kombindcia rizikového poistenia a investovania do finanénych nastrojov)

54



b) Rizikové (ide o poistenie len rizika, neobsahuje sporivu zlozku)
c) Kapitalové (ide o kombinaciu rizikového poistenia a sporivej zlozky)

d) Nemam uzatvorené Zivotné poistenie

8. Ak ste odpovedali, Ze mate uzavreté zivotné poistenie, co Vam dané poistenie kryje?

(moZnost’ zakrizkovania viacerych odpovedi):
a) Smrt’

b) Uraz

¢) Kriticka choroba

d) Praceneschopnost’

e) Pobyt v nemocnici

f) Invalidita

g) Chirurgicky zékrok

h) Nezamestnanost’

1) Pohrebné néklady

j) Poistenie pre pripad narodenia dietata, poistenie prostriedkov na vyzivu a poistenie

pre pripad uzavretia manzelstva (vena)
k) Néklady najblizsich spojenych s tazkym obdobim po smrti

1) Nemam uzatvorené Ziadne alebo investicné zivotné poistenie

9. Uvazovali ste pred uzavretim Zivotného poistenia nad myslienkou ako zhodnotit’ svoje

peniaze?
a) Ano
b) Nie

c) Neviem
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d) Nemam uzatvorené Zivotné poistenie

10. Uvazovali ste pred uzavretim Zivotného poistenia nad myslienkou ako sporit’ peniaze

na dochodok?

a) Ano

b) Nie

c) Neviem, nespominam si

d) Nemam uzatvorené Zivotné poistenie

11. Mate uzavreté Zivotné poistenie aj z dovodu, aby ste si uSetrili na dochodok?
a) Ano
b) Nie

c) Nemdm uzatvorené zivotné poistenie

12. Poculi ste uz nieco o podielovych fondoch?
a) Ano, po¢ul som, ale nevyuzivam ich

b) Ano, vyuzivam ich

c¢) Nie, nepocul som

d) Neviem, nespominam si

13. Poculi ste uz nieco o indexovych fondoch?
a) Ano, po¢ul som, ale nevyuzivam ich

b) Ano, vyuzivam ich

c¢) Nie, nepocul som

d) Neviem, nespominam si
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14. Ak nevyuzivate ziadne investovanie svojich penazi, rozmyslate nad tym

do budtcnosti?
a) Ano, rozmyslam, chcel/a by som investovat
b) Nie, nemdm zaujem

¢) Vyuzivam investovanie
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