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Abstrakt

Clanok pojednava o zadlZzenosti slovenskych domécnosti, ktora sa v poslednych rokoch stava
vaznym ekonomickym, socidlnym a etickym problémom. Na vyvoj zadlzenosti slovenskych
domécnosti mé vyznamny vplyv vela réznych faktorov. Délezitym faktorom rastu zavézkov
domacnosti bola relativne nizka uroveil zadlzenia v minulosti, typickd pre krajiny strednej
a vychodnej Europy. Okrem nizkej miery zadlZenosti obyvatel'ov prispieva k rastu zadlZenosti
slovenskych domécnosti aj vyznamny pokles trokovych sadzieb na finanénom trhu. Rychle
tempo rastu zadlzenosti slovenskych domécnosti v§ak médze byt v buducnosti vyznamnym

zdrojom ekonomickej nerovnovahy na mikroekonomickej aj makroekonomickej tirovni.
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Abstract

The article discusses the indebtedness of Slovak households, which in recent years has
become a serious economic, social and ethical problem. The development of indebtedness
of Slovak households has a significant impact many different factors. An important factor in
the growth of household liabilities has been relatively low level of debt in the past, typical for
Central and Eastern Europe. In addition to the low level of indebtedness of the population it
contributes to the growth of indebtedness of Slovak households and a significant decline
in interest rates in the financial market. The fast pace of growth of indebtedness of Slovak
households, however, could be the major source of economic instability at the micro

and macro level.
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Uvod

Zadlzenost’ slovenskych domécnosti je determinovand velkym mnozstvom rdznych
faktorov. Relativne nizka troven zadlzenia, typicka pre krajiny strednej a vychodnej Europy
v minulosti, umoZznila prudky rast ich zadlzovania v novych ekonomickych podmienkach.
V ostatnom obdobi je hnacim motorom rastu zadlzenosti domacnosti aj vyznamny pokles
urokovych sadzieb v peniaznych ustavoch.

Dolezitym faktorom zvySovania zadlzenosti slovenskych domécnosti, najmid v obdobi
pred finan¢nou krizou, bola aj silnejica doévera domacnosti, pokial’ ide o ekonomicky vyvoj.
Pred krizou vécSina slovenskych domacnosti o¢akavala kontinudlny rast prijmov, zniZovanie
nezamestnanosti a rast socidlnych istot. Pred krizou rastol najmd objem hypotekarnych
uverov, ako jeden z dovodov sa Casto uvadza prudky rast cien nehnutel'nosti, najmé v obdobi
rokov 2005 az 2009.

Rast cien nehnutelnosti spojeny s ocakavaniami ich d’alSieho zvySovania bol nielen
dovodom na rychlejSie investicné rozhodovanie domdacnosti, ale aj dosledkom velkého
objemu uverov nasmerovanych na tento trh. Pozitivom pre banky je najmai fakt, ze zadlzenost’
slovenskych domécnosti v porovnani s viacerymi inymi §titmi EU vykazuje menej rizikovych
parametrov. Tyka sa to najmi celkového objemu dlhu, ktory v tejto faze nie je zdrojom
makroekonomickej nerovnovahy, no v budicnosti moéze sposobit’ problémy na mikro aj

makro arovni.

Finanéné aktiva slovenskych domacnosti

Viacerymi zmenami presli aj finanéné aktiva slovenskych domacnosti. Dynamika ich
rastu bola sice pomalSia ako v pripade finan¢nych zaviazkov, z hl'adiska objemu ich vSak stéle
prevysuju pasiva. Za najvyznamnejSiu zmenu v Struktire finanénych aktiv mozno povazovat’
vznik dochodkovych fondov, ktoré sa postupne stavaju velmi doélezitou castou uspor
domacnosti. Dolezitym faktorom meniacej sa Struktary bol aj rozvoj produktov zivotného
poistenia a kolektivneho investovania. UrCity vplyv na $truktiru financnych aktiv domécnosti
mala aj finan¢na kriza.

Analyza finan¢nych aktiv domécnosti predstavuje dolezity komponent chapania ich
finan¢nej pozicie. Kym zavizky st pre domdacnosti v istom zmysle tarchou a tieZ zdrojom
Specifického, ale velmi vyznamného rizika, financné aktiva moézu predstavovat ochranu

pred pripadnym negativnym vyvojom, ako je napriklad strata zamestnania. Aj ked
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agregovany pohlad na aktiva a pasiva vobec nevypovedd o finan¢nej pozicii jednotlivych
domaécnosti.

Objem celkovych aktiv domacnosti vSak zatial v priemere prevySuje nad celkovymi
pasivami. Ak prijmeme predpoklad, Ze typickd domdacnost’ nema dévod drzat’ napriklad
na ucte v banke vacsiu sumu, ako je hodnota jej uverov, potom tato situdcia je vysledkom
relativne nizkej miery uverového zat'azenia v tomto segmente.

Faktom zostava, Ze rast uspor a finan¢nych investicii domacnosti je na Slovensku
dlhodobo pomalsi ako rast dlhov. Dlhy slovenskych domacnosti rastu rychlejsim tempom ako
ich tspory, ¢o mdze do budlcnosti so sebou priniest’ velké ekonomické, socialne a etické
problémy. Z hladiska Struktiry sa finan¢né aktiva slovenskych domadacnosti vyznacuju
niekol’kymi vyznamnymi aspektmi.

1. Prvym aspektom je relativne silna orientdcia slovenskych domécnosti na hotovost.
DrZanie hotovosti je u nas vysSie nielen v porovnani s krajinami zapadnej Eurdpy, ale aj
v porovnani so susednou Ceskou republikou. Tato skutoénost’ sa prejavila aj pred prechodom
na euro, ked” domécnosti v priebehu par mesiacov vlozili do domécich bank okolo 120 mld.
SKK, pricom vécsina z toho sa vo forme novej meny vratila do peniaZzeniek domacnosti eSte
pocas roka 2009.

2. Druhym vyznamnym aspektom s nizke investicie domacnosti do akcii a inych
cennych papierov. Napriek tomu, Ze takiito moznost' ponukaji napriklad niektoré fondy
kolektivneho investovania, slovenské domécnosti sa v tomto kontexte javia ako vel'mi
konzervativne. Z hladiska prevladajucich teorii finanéného trhu takto sice prichadzaji o
moznost’ vysSieho zhodnotenia svojich uspor, na druhej strane to minimalizovalo priamy
dopad finan¢nej krizy na konci roka 2008 a v roku 2009. Investicie v akciovych fondoch
pontkanych domécimi spravcovskymi spolocnostami vtedy v priemere stratili 50% hodnoty.

3. Tretim dolezitym aspektom je fakt, ze slovenska populdcia je vel'mi Setrnd a aj
z relativne nizkeho disponibilného prijmu dokdze uSetrit. Na Slovensku sa priemerna
mesa¢na hruba mzda pohybuje len okolo 880 eur v roku 2015. Setrenie bolo vel'mi dolezité
najmé pre strednu a starSiu vekova skupinu obyvatel'ov Slovenska. Mladsie vekové ro¢niky
sl uZ menej Setrné a viac otvorené zadlZovaniu sa.

4. Stvrtym aspektom je podiel v Zivotnom poisteni a v dochodkovych fondoch. Starobné
dochodkové sporenie vytvorené v roku 2005 sa stalo najrychlejSie rasticou zlozkou
finan¢nych aktiv domacnosti. Spolu s doplnkovym déchodkovym sporenim predbehlo poistné

produkty uz v polovici roka 2008. Treba vSak pripomenut, ze jeho narast nebol vzdy
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dosledkom aktivneho rozhodovania domacnosti, ale suvisel aj so sériou legislativnych zmien.
Skutoc¢nostou zostava, ze prave dochodkové sporenie postupne zniZzuje koncentraciu uspor
domaécnosti v bankovom sektore.

Komparacia zadlZenosti slovenskych domécnosti s krajinami EU

Podl'a udajov Narodnej banky Slovenska mali ku koncu roka 2015 obyvatelia Slovenska
pozi¢anych z bank zhruba 18 mld. eur vo forme tverov na byvanie. Nejde vSak len o
hypotekdrne uvery, ale aj o iné Gvery na nehnutelnosti, ¢i stavebné Uvery a medzitvery
stavebnych sporitelni. Z bank si vSak obyvatelia poziCiavaji peniaze aj vo forme
spotrebitel'skych tiverov, ktoré si tieZ ukrojili zna¢nu ¢ast’ uverového trhu v SR.

Ku koncu roka 2015 mali Slovaci z bank pozicanych celkovo okolo 24 mld. eur. Az tri
Stvrtiny z tohto objemu pripadlo na uvery spojené s byvanim. Na iné Gvery avSak spojené
s nehnutelnost’ami pripriada 60% z tejto sumy. Samotné hypotekdrne uvery tvorili o nieco
viac ako Stvrtinu. ZvySok predstavovali stavebné Uivery a medzitvery stavebnych sporitel’ni.
Viac ako 3,6 mld. eur, ¢ize 15,5% vSetkych tiverov, poskytli banky vo forme spotrebitel'skych
uverov. MenSie zastipenie na celkovom objeme mali precerpania, kreditné karty alebo aj
prevadzkové tivery. V porovnani s rokom 2014 doslo k narastu celkového stavu poskytnutych
uverov o 12%.

Podl'a tdajov Eurdpskej centrdlnej banky mal ku koncu roka 2015 kazdy dospely
slovensky ob¢an od bank pozi¢anych v priemere 5 759 EUR. V porovnani s jinom 2014 sa
tato suma navysila o zhruba 650 eur. Priemer krajin eurozony sa pohybuje aZ na Grovni okolo
20 000 eur. Menej ako obyvatelia Slovenska dlzili dospeli obyvatelia v deviatich krajinach
EU. Menej dlzili aj obyvatelia v susednom Cesku, aj ked’ len o par eur. Nizsie podlznosti voci
bankdm mali aj Poliaci a Mad’ari.

Prave Mad’ari, patria spolu s Rumunskom a Bulharskom medzi trojicu najmenej
zadlzenych narodov EU. Ku koncu prvého polroka 2015 dlzil v priemere kazdy dospely
dospelého Rumuna, a to len 1 463 eur. Obyvatel' Bulharska dlzil v priemere o stovku viac.
Naopak, susedni RaktiSania sa umiestnili az za priemerom eurozony s pdzi¢kou 21 417 eur na
priemerného dospelého Rakusana.

Najvacsi objem uverov, v rozsahu nad 30 tis. eur na dospelého obyvatela, pripada
na Cyperéana, Holand’ana, Brita a Svéda. Najviac zadlZenym nirodom su viak dospely
obyvatelia Luxemburska, kde jeden dospely obyvatel’ dlhoval ku koncu roka 2015 v priemere

az 92 779 eur. To je este dvakrat viac ako priemerny Svéd a az 17 — krat viac ako priemerny
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dospely obyvatel' Slovenska. Kazda minca ma vSak dve strany a pre lepSi obraz je vhodné
brat do uvahy aj vysku vkladov, ktoré maju obyvatelia spomenutych krajin v bankach

ulozené.

Tabulka 1. Zadlzenost' obyvatel'ov réznych krajin v eurdch v roku 2015

Krajina Priemerna zadlZenost na Priemerny vklad na Uvery obyvatelov
obyvatela 18+ (EUR) obyvatela 18+ (EUR) 18+ na 100 EUR
vkladov
Rumunsko 1463 1969 74
Bulharsko 1549 3462 45
Madarsko 2383 2788 85
Litva 3194 4315 74
Lotyssko 3322 3383 98
Polsko 4791 4968 96
Chorvatsko 4783 7174 67
Slovinsko 5227 9337 56
Ceska republika 5553 8 648 64
Slovensko 5759 6 870 84
Esténsko 6 809 5504 124
Taliansko 12232 19102 64
Grécko 12 052 11 306 107
Malta 14 013 29170 48
Portugalsko 14 211 16 299 87
Belgicko 17 265 36 930 47
Spanielsko 18 860 19 696 96
Eurozdna 19924 24 403 82
Rakusko 21417 32767 65
Francuzsko 21 869 24 648 89
Nemecko 22 498 29 348 77
irsko 27330 27 886 98
Finsko 27 870 18 816 148
Cyprus 31005 34935 89
Holandsko 33801 30132 112
Velka Britania 33379 31830 105
Svédsko 44 704 21559 207
Luxembursko 92779 107 175 87

Zdroj: Vlastné spracovanie na zdklade udajov ECB za rok 2015

Obyvatel'stvo Slovenska patri spolu s dalsimi 18 ¢lenmi EU ku krajinam, ktoré maju
v bankéch viac penazi uloZenych ako z nich poZi¢anych. Na kazdych 100 eur vkladov totiz
pripadalo 84 eur z banky poZi¢anych. To je len tesne nad priemerom eurozony, kde tato suma

predstavovala 82 eur.
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Prvenstvo v tomto smere ziskalo Bulharsko, kde na 100 eur vkladu prislichalo len 45 eur
tveru. Naopak, Svédi si v priemere pozicali o 107 eur viac ako do banky vlozili. Va&§iu sumu
pozi¢anu ako vlozent mali aj obyvatelia frska, Velkej Britanie, Grécka, Holandska, Estonska
a Finska. Rovnaky pomer uloZenych a pozi¢anych prostriedkov maju len obyvatelia LotySska.

Tento vyvoj zadlzenosti moze byt z dlhodobého hl'adiska vel'mi nepriaznivy a problémovy.

Analyza pri€in a désledkov rastu zadlZenosti slovenskych domacnosti

Podiel dlhu slovenskych domécnosti na ich disponibilnom prijme patri eSte vzdy
eurdpskych krajindch. Treba si vSak uvedomit, ze slovensky tverovy trh na rozdiel od
zapadnej Europy este nie je Uplne nasyteny. Vysledkom tychto procesov moze byt
v budiicnosti najmé problém nesplacania bankovych Gverov domécnostami.

Pod vyvoj zadlZenosti slovenskych domacnosti sa uz dlhSie podpisuje najméd volna
menova politika ECB a nizka hlavnd turokova sadzba banky, ktord sa s velkou
pravdepodobnost’ou bude nachadzat’ na technickej nule aj cely budtci rok. Od sadzby ECB sa
odvijaju aj sadzby na medzibankovom trhu, ktoré sa tak podpisali aj pod rekordne nizke troky
pri uverovych produktoch. Na Slovensku dosiahla priemerna rocnd tirokova miera pri novo
poskytnutych spotrebitel'skych uveroch na konci roka 2015 troven okolo 12% a pri Gveroch
na byvanie len okolo 2% az 2,5%. Nizke urokové miery motivuju slovenské domécnosti brat’
si d’alSie hypotekarne Givery a zadlZovat’ sa stéle viac.

Slovenska republika je jedinym §titom v ramci EU, v ktorom zadlzenost domacnosti
merand podielom ich zadlZenosti na disponibilnom prijme rastie nepretrzite od roku 2003.
ZadlZenost’ slovenskych domaécnosti rastla uplne prirodzene, lebo na zaciatku bola vel'mi
nizka. Za ostatnych pdt rokov je rast zadlzenosti slovenskych domacnosti relativne aj
absolutne najvyssi zo vSetkych krajin Eurdpskej Unie, hoci v porovnani s prijmami to nie je
alarmujuce. Slovenské domacnosti patria medzi najviac zadlzené z krajin v strednej

a vychodnej Europe.
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Graf 1: Podiel zadlZenosti domécnosti na disponibilnych prijmoch v roku 2014 v %
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Zdroj: Eurostat, 2014

Aj NBS je takymto tempom rastu zadlzovania sa domacnosti na Slovensku znepokojena.
Pri komparécii zadlZenosti slovenskych domacnosti s ich disponibilnymi prijmami, ¢i s HDP
na obyvatela vyvstava otazka ako dlho moéze vydrzat' aktudlne tempo zadlzovania sa
obyvatel'stva Slovenska. V krajinaich EU prevladaju v ostanom obdobi skor tendencie
s poklesom tychto podielov, ¢o ukazuje, Ze rast zadlZenosti domdacnosti nebol dlhodobo
udrzatelny. ZadlZenost slovenskych domacnosti dosahuje uz 35% slovenského HDP
a neustale sa zvySuje. Ako ukazuje graf 2 percentudlny podiel tverov domacnostiam na HDP
je zokolitych krajin najvyssi v Chorvatsku a Pol'sku, no tempo rastu je najvysSie na

Slovensku.
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Graf 2: Podiel uverov domacnostiam na HDP krajin rokoch 2011- 2015 v %
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Zdroj: Raiffeisen Bank Research, 2015

Zadlzenost’ domacnosti je problematicka najma z hl'adiska ekonomického rastu, zadlzené
domacnosti majli uzsi priestor na zvysovanie svojej spotreby. NBS presadzuje nazor viac ako
samotna zadlZenost’ je v slovenskych podmienkach dodlezity faktor, ako je dlh rozdeleny
medzi jednotlivé slovenské domécnosti. Dlh slovenskych domécnosti je podla NBS
sustredeny do vekovych skupin od 16 do 44 rokov a medzi domacnostami s medidnovymi
prijmami. V krajinnych eurozény st dlhom zatazeni skor starSi a bohatsi klienti. Pozitivom
pre doméacnosti aj pre celu ekonomiku SR je, ze prevazuju prave hypotekarne tvery, ¢o
naznacuje, Ze uvery st pouzité skor na investicné ako na spotrebné tcely.

Slabinou zostdva zavislost zamestnanosti slovenskych obcanov od exportne
orientovanych podnikov a ich dodavatel'ov. Vzt'ah slovenskych doméacnosti a miestnych bank
je svojim spdsobom modelom tradi¢ného bankovnictva. Tento model, ktory aj napriek
vynimkdm dominuje, je jednym z dovodov, preCo ekonomicka kriza zatial nemala velky
negativny dopad nielen na financné aktiva domacnosti, ale ani na slovensky bankovy sektor
ako celok.

Najlepsim spdsobom ako predchadzat’ nesplacaniu uverov, je ak si klient banky

zabezpeci rezervu vo vyske 3 - 6 mesacnych splatok. Ak uz problém vznikne a klient nemé
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rezervu, klient a banka by mali najst’ najvhodnejSie rieSenie. Konkrétne moznosti zavisia
od viacerych okolnosti, ako je napriklad finan¢na a socidlna situacia v domacnosti.

Najcastejsim rieSenim, ktoré klienti vyuzivaju, je doCasné znizenie splatky uveru na
obdobie do 6 mesiacov. Nova vysku splatky vtedy banka prisposobuje aktudlnym
moznostiam klienta a jeho konkrétnej zivotnej situacii. Aj pre klienta je vSak dobré, aby
splatka neklesla pod 30% pdvodnej splatky. Klient tak plati aspoii Cast’ svojho Gveru a vie, ze
zniZenie splatky je len docasné rieSenie, ktoré treba nahradit trvalym.

Skusenosti z bankovej praxe su také, Ze mnohi klienti, ktori mali doCasne znizent splatku
na Sest’ mesiacov, boli po tomto obdobi opét’ schopni riadne splacat’ svoje tvery. Druhou
vyuzivanou moznostou je predizenie doby splacania. Ak klientovi nevyhovuje vyska splatky

vypocitana na 20 rokov, banka ju mdze znizit, ale klient budete splacat’ napriklad 30 rokov.

Diskusia

V poslednych rokoch sa stale castejSie objavuju problémy so splacanim uverov
obyvatel'mi Slovenska. Novy uver z banky klienti vel'mi ¢asto vyuzivaji aj na to, aby si nim
vyhodnejsie refinancovali nejaky stary uver. Dlznici tieZ velmi Casto spajajii viac Uverov
do jedného, a teda konsoliduji svoje uvery. Enormné zadlzenie obyvatelstva a Statov je
jednou z pri¢in hospodéarskeho prepadu a nasledného pomalého ozivovania vo vyspelych
ekonomikach.

Rychle zadlZzovanie Slovdkov nemdze mat negativne dopady na naSu ekonomiku
a socidlnu oblast’. Samozrejme, zvySovanie zadlZenosti vytvara vacsi tlak na rodinné rozpocty
domadcnosti a vznik socidlnych a psychickych problémov obyvatel'stva. Banky vidia d’alsi
priestor na zvySovanie zadlZenosti obyvatel'ov Slovenska a tomu prispdsobili tiverovu politiku
- na jednej strane klesajiice urokové sadzby, na druhej strane uvolfovanie kritérii pri
schvalovani uverov. Tato politika bank mdze byt v budiucnosti vel'mi nebezpecna a spdsobit’
vel'ké ekonomické, socidlne a etické problémy.

Miera nesplacanych uverov méze do budiicna narastat’ a vytvarat’ nestabilné socidlne a
etické prostredie. Pokial’ ide o financovanie nehnutel’'nosti a ich cena nie je nadhodnotena, tak
zadlzovanie domécnosti v rozumnej miere je mozné povazovat’ za prijatel'né.

Pri vybere uveru by mali l'udia vZzdy banky medzi sebou porovnavat. Aj malé rozdiely
v urokovej sadzbe dokazu sposobit’ velké rozdiely v celkovom preplateni, pri hypotékach
dokonca aj v tisicoch eur. V prvom rade by si potencidlny klienti mali vyziadat’ ponuky co

najvacsieho poctu bank a nasledne si vybrat’ ti najvyhodnejsiu.
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Sedem odporacani pre potencialnych dlznikov:

1. Kazdy obcan by si mal podriadene zvazit' ¢i uver naozaj potrebuje a ¢i neexistuje
ziadna ind moznost’ ako riesit’ svoje financné problémy. Vybornou alternativou bankovych
uverov su pozicky od pribuznych a znamych.

2. DIlh sam o sebe nemusi predstavovat’ problém. Uver je len prisl'ub dlZnika odovzdat
Cast’ svojich zdrojov v budicnosti. Tu si musi kazdy dlznik sdm individudlne zvazit' svoje
moznosti a rizika, ¢i bude schopny uver v buducnosti splacat. Podobne rizika svojich
potencialnych klientov vyhodnocuju aj banky.

3. Dlznik by nemal siahnut’ hned’ po prvej ponuke. Jednotlivé tverové ponuky by si mal
starostlivo zvazit’ a porovnat’. ZvySenu pozornost’ by mal venovat’ najmi rocnej percentualnej
miere nakladov.

4. Pred podpisom uverovej zmluvy je potrebné, aby si dlznik vel'mi pozorne precital
vSetky ustanovenia. Zmluvy slizia prave na to, aby dlznikov v horsich €asoch chranili. Dlznik
nesmie vynechat Casti oznacené hviezdickou a ani poznamky pod Ciarou.

5. Pred podpisom zmluvy o uvere by si mal dlznik zvazit, ¢i bude schopny splacat
mesacnu splatku zo svojich disponibilnych prijmov. Nie je na Skodu vytvérat’ si priebezne
finan¢nu rezervu vo vyske aspon troch mesac¢nych splatok.

6. Viacero uverov by si mal dlZnik konsolidovat’ do jedného uveru. Tymto sposobom si
moze poupratovat’ vo svojich zavidzkoch a zaroven uSetrit’ na nakladoch stvisiacich s ich
splacanim. Spojenim viacerych Gverov do jedného dlZnik uSetri nielen na poplatkoch, ale
moze si zniZit’ aj vySku mesacnej splatky.

7. V pripade akéhokol'vek problému musi dlZznik aktivne komunikovat s bankou.
Véasnou komunikéiciou s bankou si moéze dlznik vyrazne ulahcit’ rieSenie akéhokol'vek

problému a predist’ tak neprijemnostiam.

Tento prispevok je spracovany v ramci projektu KEGA 058PU-4/2015.
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