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Tactics of child interrogation from the perspective
of criminology and forensic practice
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Abstrakt

Vyslech ditéte v trestnim fizeni predstavuje specifickou kriminalistickou metodu s dlirazem
na psychologické, etické i pravni aspekty. Déti jsou Casto obétmi citlivych trestnych
¢inll, a proto je nutné pfistupovat k jejich vyslechu s maximalni empatii, odbornosti
a respektovanim jejich zvlastnosti, jako je sugestibilita, emoc¢ni labilita ¢i sklon k fantazii.
Dllezitd je ptiprava vyslychajiciho, volba vhodné taktiky a prostfedi, véetné vyuziti
specializovanych vyslechovych mistnosti a demonstracnich pomucek. Vyslech by mél byt
proveden co nejdiive, idedlné jednorazové, za pfitomnosti kvalifikovanych odbornikd.
Klicovym cilem je ziskani vérohodné vypovédi bez dalsi traumatizace ditéte. Text se
zaméruje na doporucené taktiky a praktické aspekty spravného vedeni vyslechu ditéte
v raznych rolich - jako svédka, poskozeného i pachatele.
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Abstract

The interrogation of a child in criminal proceedings represents a specific forensic method
requiring attention to psychological, ethical, and legal aspects. Children are often victims
of sensitive crimes, which demands a highly empathetic and professional approach, taking
into account their characteristics such as suggestibility, emotional instability, and vivid
imagination. Proper preparation of the interviewer, the choice of appropriate tactics and
setting — including the use of specialized interview rooms and demonstrative aids — is
essential. The interview should be conducted as soon as possible, ideally only once, and in
the presence of qualified professionals. The main objective is to obtain a credible testimony
without causing further trauma to the child. This text focuses on recommended strategies
and practical aspects of conducting child interviews in various roles — as a witness, victim,
or offender.
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Uvod

Vyslech je jednou z nejstarsich kriminalistickych metod a zaroven procesnim vysetfovacim
ukonem v trestnim fizeni, jehoz zadsady a dokumentace jsou upraveny trestnim radem.
Slouzi k ziskani vypovédi jako klicového dlkazniho prostfedku, pficemz se pracuje
s pamétovymi stopami vyslychané osoby za dodrzeni jejich prav.?

Jde o komplexni proces zahrnujici kriminalistické, trestné procesni, psychologické
a etické aspekty. Oproti jinym dUkazdm je vypovéd obtiznéjsi na ziskani i vyhodnoceni.
Kvalifikovany vyslech vyzaduje znalosti trestniho prava, kriminalistiky a psychologie.

Metodou ziskdvani vypovédi v kriminalistické praktické Cinnosti je vyslech, ktery na
zakladé vyse uvedenych skutecnosti mizeme definovat jako metodu kriminalistické
praxe, kterou se na zakladé zakona ziskavaji formou vypovédi, kriminalisticky a pravné
vyznamné informace z pamétovych stop obsazenych ve védomi vyslychanych osob,
za pfisného respektovani a dodrzeni prav i povinnosti danych zdkonem vyslychanému
i vyslychajicimu.*

Obecnou ulohou vyslechu neni napf. doznani obvinéného, nebo jeho usvédceni, ale
ziskani uplné a pravdivé® vypovédi (vysvétleni) v zajmu zjisténi skutkového stavu véci,
0 némz nejsou divodné pochybnosti, pro potfeby trestniho fizeni nebo plnéni dalsich
aloh Policie CR.

Cilem vyslechu je ziskdni uplné a vérohodné vypovédi, kterd pfispiva k objasnéni
skutkového stavu.t Proces podléha pfisné pravni regulaci s ohledem na ochranu lidskych
prav a svobod. Uspé&nost vyslechu ovliviiuje prostfedi, taktika, atmosféra a zplisob
jeho vedeni. Klicovou roli hraje vyslychajici, jehoz znalosti a zkuSenosti jsou zasadni pro
efektivni ziskani pravdivych informaci. Obecné schéma vyslechu je mozné znazornit
nasledovné podle obr. 1.

3 GILLERNOVA, I, BOUKALOVA, H. a kolektiv. Vybrané kapitoly z kriminalistické psychologie. Univerzita
Karlova v Praze: Karolinum, 2006. 180 s. ISBN 80-246-1293-3.

4 KONRAD, Z, PORADA, V., STRAUS, J., SUCHANEK, J. Kriminalistika. Kriminalistickd taktika a metodiky
vysetfovdni. 2. vyd. Plzen: Ales Cenék, 2021. 323 s. ISBN 978-80-7380-859-4.

5 Pozn.: Pravdivou vypovédi rozumime vypovéd, v niz uvedend kriminalisticky a prdvné vyznamnd fakta
odpovidaji objektivni realité.

6 KONRAD, Z, PORADA, V., STRAUS, J., SUCHANEK, J. Kriminalistika. Kriminalistickd taktika a metodiky
vysetfovdni. 2. vyd. Pizeni: Ales Cenék, 2021. 57 5. ISBN 978-80-7380-859-4.
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Obr. 1: Schéma vyslechu (zdroj Straus 2025)

Vyslech ditéte

Vtrestnim pravu se pojem, dité” uvadiv trestnim zékoniku, kde je pojem dité v samostatném
ustanoveni a toto ustanoveni uvadi, ze ,ditétem se rozumi osoba mladsi osmndcti let, pokud
trestni zdkon nestanovijinak”.” Ale za své Ciny je odpovédné jiz dité, které dovrsilo patnacty
rok svého véku, jelikoz v trestnim zdkoniku je uvedeno ,kdo v dobé spdchdni ¢inu nedovrsil
patndcty rok svého véku, neni trestné odpovédny”.®

Pi vyslechu ditéte se mlze policista setkat s rliznymi prekazkami, které musi prekonavat.
Proto policista musi pfistupovat pfi jeho vyslechu jinak nez k dospélému jedinci. Zejména
si dat pozor na détskou sugestibilitu. Tim policisté celi ndro¢néjsi vyzvé a musi se s témito
obtizemi vyrovnat. Témto prekazkam se da predejit a to fadnym proskolenim policistd,
ktefi provadéji vyslechy déti ¢i mladistvych osob. Vétsina policistt vnima vyslech déti
jako naro¢néjsi nez vyslech dospélych osob. Tato skute¢nost je podporena tim, ze vyslech
déti ¢i mladistvych osob vyzaduje vyssi psychické naroky na policistu a je naro¢néjsi pfi
pfipravé na néj.?

Nazory na zpUsobilost déti podat Uplnou a pravdivou vypovéd byly do pocatku 20. stoleti
skeptické. V té dobé se rozvijela forenzni psychologie a vznikala psychologie vypovédi.

7 Zdkon & 40/2009 Sb., trestni zdkonik. Ustanoveni § 126.
8  Zdkon ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik. Ustanoveni § 25.
9  KSANDROVA $. Taktika vyslechu ditéte. Diplomovd prdce (vedouci Jifi Straus), VSFS, Praha 2024.
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Pochybovalo se zejména o tom, zda je dité schopno vypovidat ve shodé s realitou a razil
se nazor, ze vypovéd ditéte je zpravidla nepfesnd a zatizend mnozstvim chyb. Platilo
v té dobé pravidlo, ze u déti je pfirozena tendence si realitu dotvaret podle fantazijnich
pfedstav a tyto pfedstavované situace pak nasledné vydavat za vlastni tak, jak to déti
¢ini pfi hie. Az nasledny vyvoj a vyzkumy psychologd, ale i vyslechova praxe, pfinesly
zdsadni zménu v nahlizeni na vyslech déti. Zjistilo se, Ze déti jsou bézné, nikoli vyjimecné
nebo ztidka, zpUsobilé poskytnout vérohodnou vypovéd. Nékteré psychologické vyzkumy
dokonce ukazuji na to, Ze za pfiznivych podminek mohou byt déti skolniho véku schopny
lepsich pamétovych vykon( nez napt. vysokoskolaci (postiehnou drobné detaily napt. pti
popisu 0sob).™

Predevsim v pfipadech zneuzivani byvaji jedinymi svédci pravé déti v roli obéti trestného
¢inu. Tyto détské obéti mivaji z vyslech( strach, jelikoz jim pachatel témér vzdy vyhrozuje,
Ze se jim néco stane, kdyz se nékomu svéri. Proto vyslech déti vyzaduje specificky pfistup
vyslychajiciho, aby dité nemuselo projit traumatizujici zkusenosti s vyslechem. V bézné
pravni praxi také dochazi k tomu, Ze se ditéti ned(ivéfuje a Casto je obvifiovano ze Izi. Avsak
i kdyZ je trestni stihani Uspésné, dité si z néj odnasi traumaticky zazitek. Nejenze se musi
k ¢inu stale vracet a vypravét ho porad dokola, ale dalsim dasledkem je, Ze ma rozbitou
rodinu (vétsina pripadd zneuzivani je v rodiné). Podminky pro vyslechy déti se zacaly
rapidné ménit jiz pred 15 lety, ale v poslednich letech dochdzi ke zlepSeni podminek
pro détské svédky, jelikoz jejich vypovéd mUize byt nahravana. Poté dité jiz neni nuceno
k soudu viibec chodit nebo je vyslech provadén pomoci Zivého videokonferenc¢niho
spojeni (dité se tak nesetka s pachatelem). Proto se dité nemusi pfi vyslechu obdvat, co
vypovi, a mize hovofit zcela oteviené. Osoby obvinéné z jejich zneuzivani, totiz takové
obvinéni odmitaji a tvrdi, Ze si déti vymysleji, aby dospélé dostaly do potizi. Aviak
z vyzkumU se ukazalo, ze ptipady, kdy si déti sexualni obtézovani vymysli, jsou velmi
vzacné. Také kazdy zkusSeny détsky psycholog obvykle dokaze v ptibéhu ditéte najit
znamky toho, ze si dité vse vymyslelo."

Proto je vyslech déti je velice slozity a narocny proces, jelikoZ se déti obvykle stavaji obétmi
sexualnich utokl nebo tyrani ze strany dospélych osob. To plati zejména tehdy, jde-li
o pachatele nékterého z ¢lenli uzsi rodiny (pfedevsim otc¢im, stryc, otec nebo dédecek).
Spravna volba taktiky vyslechu déti velmi zavisi na zkuSenostech vysetifovatele a jeho
schopnostech adekvatné odhadnout osobnost ditéte a jeho aktudlni psychicky stav. Tudiz
vyslech musi provadét zkuseny vysetfovatel, ktery je na tuto problematiku specializovan.?

Vysetfovatel pfed vyslechem ditéte by se mél peclivé pfipravit, aby se vyhnul nevhodnym
a sugestivnim otazkam. Nikde neni prokdzano, ze Uspésnost vyslechu ditéte zavisi na
pohlavi vysetfovatele, ale obecné plati pravidlo, Ze dité ma vétsi strach z toho pohlavi,
kterym bylo zneuzito ¢i tyrano. V literatufe se ¢asto objevuje nazor, Ze vyslech ditéte ma

10 CIRTKOVA, L. KrimindlIni psychologie. Praha: EUROUNION, 1998. 205-206 s. ISBN 80-85858-70-3.

11 HAYES, N. Aplikovand psychologie. Praha: Portdl, 2003. 104-106 s. ISBN 80-7178-807-4.

12 NETIK, K., NETIKOVA, D., HAJEK, S. Psychologie v prdvu. Uvod do forenzni psychologie. Praha: C. H. Beck,
1997, 13-14 5. ISBN 80-7179-177-6.

FORENZNI VEDY, PRAVO, KRIMINALISTIKA, 2/2025, ro¢nik 10 165




byt provadén jen jednou jako tzv. ,neodkladny a neopakovatelny ukon”, kdy pfi tomto
vyslechu musi byt pfitomen soudce (prokazuje jeho zdkonnost)."

Vysetfovatel pred vyslechem ditéte by se mél peclivé pfipravit, aby se vyhnul nevhodnym
a sugestivnim otazkam. Nikde neni prokdzano, ze Uspésnost vyslechu ditéte zavisi na
pohlavi vysetifovatele, ale obecné plati pravidlo, Ze dité ma vétsi strach z toho pohlavi,
kterym bylo zneuzito ¢i tyrdno. Kriminalisticka literatura uvadi, ze vyslech ditéte ma
byt provadén jen jednou jako tzv. ,neodkladny a neopakovatelny ukon”, kdy pfi tomto
vyslechu musi byt pfitomen soudce (prokazuje jeho zakonnost)."

I kdyZ je nutné provadét vyslech ditéte po obsahové strance tak, aby vyslech v dal$im fizeni
zpravidla uz nebylo tieba opakovat, pfesto mize byt osoba mladsi 18 let vyslechnuta
opakované jen v nutnych pfipadech.” Pokud uz vyslech z néjakych ddvodl musi byt
opakovan, méla by ho vést ta stejnd osoba, ktera vedla prvni vyslech (nebrani-li tomu
dulezité dlvody).'® Toto pravidlo bude pouzitelné, jen pokud pUjde o vyslech pred stejnym
organem."

Ustalend praxe a metodické doporucenifikd, Ze neopakovatelny ikon by mél byt provadén
jen v pfipadech neznamych pachatel(l. Pokud tomu tak neni, je budouci obvinény kracen
na pravech, jelikoz nemuze prostfednictvim svého advokata pokladat doplniujici dotazy.
Vyslech ditéte je mozné opakovat jen v oddvodnénych piipadech, napfiklad kdyz je zadan
znalecky posudek z oboru zdravotnictvi, odvétvi soudni Iékafstvi na posouzeni zranéni
ditéte a dlouha doba na zpracovani posudku by mohla zpUsobit zapomenuti dulezitych
informaci v paméti ditéte.

Mezi zvlastnosti pfi vyslechu déti patii jejich jind psychickd odolnost nez u dospélych
jedincl. Maji schopnost vnimat vnéjsi stranku jevl jinak nez dospély jedinec, stiida se
jejich nalada, jsou emocné labilni a vznétlivé, snazi se docilit né¢eho neobycejného
a maji také sklon k fantazii. Proto trestni fad predpoklada pribrani dalSich osob pfi
vyslechu déti. Jedna se pfedevsim o pfibrani pedagoga nebo jiné osoby majici zkusenosti
s vychovou mladeZe. Tato osoba dohlizi na to, aby vyslech byl spravné veden ve vztahu
k jeho stupni dusevniho vyvoje ditéte a nebyl ohrozen jeho mravni vyvoj. Déle k vyslechu
muzou byt pfizvani rodice, pfispéje-li to psychické pohodé ditéte a muize to prispét
k spravnému provedeni vyslechu, pficemz takovy zavér by mél orgdn cinny v trestnim
fizeni opirat o vyjadfeni obligatorné pfibraného odbornika. Ale v mnohych ptipadech se
mUze pFitomnost rodice projevit negativné. Mohou v ur¢itém sméru ovlivnit dité pred
vyslechem i v jeho pribéhu. Dité také mUze mit strach, stud ¢i zaujatost vici rodi¢cdim
pfitomnych u vyslechu. Z tohoto divodu je potfeba posuzovat pfitomnost rodicl

13 GILLERNOVA, I, BOUKALOVA, H. a kolektiv. Vybrané kapitoly z kriminalistické psychologie. Univerzita
Karlova v Praze: Karolinum, 2006. 199-200 s. ISBN 80-246-1293-3.

14 GILLERNOVA, I, BOUKALOVA, H. a kolektiv. Vybrané kapitoly z kriminalistické psychologie. Univerzita
Karlova v Praze: Karolinum, 2006. 199-200 s. ISBN 80-246-1293-3.

15 SAMAL, P. a kol. Trestni Fdd, 7. vyddni, Praha: C.H. Beck, 2013, ISBN 978-80-7400-465-0.

16 §20 odst. 3 zdkona ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inlia § 102 odst. 3 zdkona ¢. 141/1961 Sb., trestni
rdd.

17 GRIVNA, T., SAMAL, P, VALKOVA, H. a kol. Obéti trestnych ¢ind. 2. vyd. Praha: C. H. Beck, 2020, s. 126.
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u vyslechu individualné.' Jednim z dGvodl nepfitomnosti rodicl u vyslechu ditéte je, ze
v dané véci mohou vypovidat jako svédci.

Pti kontaktu s ditétem by s nim mél vyslychajici v prvé fadé navazat kontakt, mél by byt
k nému pratelsky, ne odméreny, protoze hodné déti dokaze vycitit, jak se vyslychajici
k nému chova a podle toho reaguje. Proto veskerd prvotni snaha vyslychajiciho se tedy
musi upirat k tomu, aby si dité ziskal na svou stranu. CoZ poté pfedpoklada to, Ze dité bude
chtit ve véci vypovidat.®

Pred zapocetim vyslechu je nutné dité poucit vzhledem k jeho véku. Je potfebné mu celou
situaci vysvétlit, fici mu, jaka ma prava a povinnosti. Je potiebné to ditéti sdélit tak, aby
tomu opravdu porozumélo. Musi védét, Ze pokud by vypovidalo proti svému pfibuznému
nebo proti sobé, ma pravo svou vypovéd odmitnout. Ale na druhé strané je nutné mu
vysvétlit, ze nikdo nema pradvo mu ublizovat a Ze je spravné mluvit o tom, co se stalo. Lidé,
ktefi délaji takové véci a porusuji zakon, musi byt potrestani. Vysvétlit mu, Ze ma pravo pfi
vyslechu kdykoliv fict,ja nevim” ¢i,nepamatuji se” Dillezité je ditéti zd{raznit povinnost,
Ze musi vypovidat pravdu a nic si nevymyslet. Celé vysvétleni zdkonného pouceni ditéti
byva velmi naro¢né a pravé zde se ¢asto mlze uplatnit détsky psycholog. Zda dité vsemu
porozumélo, je ovéfeno tim zplsobem, ze by se k tomu mélo byt schopno samo vyjadrit
(pokud je tedy schopno). Dité by mélo fici, co si z pouceni pamatuje a jak by se u vyslechu
mélo chovat.?®

Pouceni ditéte a sezndmeni s vyslychanou udélosti v rdmci sluzebni praxe by mélo obecné
vypadat takto:*'

,Ahoj, jd se jmenuji Sdrka Ksandrovd a budu provddét tvij vyslech. Budu se té ptdt a ty
odpovidat, jak to bylo. Ty se jmenujes Jan Novdk. Ted'se spolu nachdzime v détské vyslechové
mistnosti, sem chodi déti vyprdvét, co se stalo, dnes je 20. unora 2024 10:00 hodin. Ve vedlejsi
mistnosti se nachdzeji prihlizejici osoby, které u vyslechu museji byt pfitomny. Jak se dnes
citis? Jsi schopen vyslechu? Jestli se budes v pribéhu vyslechu citit unavené nebo by sis chtél
odpocinout, stacifict a udéldme si prestdvku. Vis, proc jsi dnes za mnou pfisel? NeZ mi feknes,
co se ti stalo, musim té poucit podle trestniho rddu. Takto mi to uklddd zdkon a je to moje
povinnost té poucit. Dnes jsi vyslychdn ve velmi zdvaZné véci, kterd se ti méla stdt. Musis mluvit
pravdu o vsem, co mi tady budes povidat a na co se té budu ptdt. Nesmis mi v nicem lhdt,
fikat jinak, vymyslet si nebo véc zvelicovat. Kdybych néco Spatné fekla a neporozuméla ti, co
fikds, tak mé muzes opravit, nebudu se na tebe zlobit. Také kdybys néjaké otdzce neporozumél,
reknes mi to, jd se zeptdm jinak. Pokud by sis na nékteré véci nemohl vzpomenout, tak to radéji
fekni, Ze nevis nebo si nevzpominds, neni to Zddnd ostuda. Je to lepsi nez kdybys lhal. Nesmis
o nikom Fikat véci, které nejsou pravda. Nemusis mluvit o véci, pokud bys svoji vypovédi
zpusobil potiZe blizkému clovéku, coz je tvdj pfibuzny nebo osoba, na které ti zdleZi. Také
nemusis vypovidat nic Spatného o sobé. Vse zdlezi na tobé. Myslim si, Ze mi mdzes fict o tom,

18 PJESCAK, J. a kolektiv. Kriminalistika. Praha: Nase vojsko, 1986. 173 s. ISBN 28-079-86.

19 MATIASEK, J.,, SOUKUP, J., BARTA, B. Psychologie a vyslechovd praxe. Praha: Orbis, 1968. 22 5. ISBN 11-062-66.

20 GILLERNOVA, I, BOUKALOVA, H. a kolektiv. Vybrané kapitoly z kriminalistické psychologie. Univerzita
Karlova v Praze: Karolinum, 2006. 200 s. ISBN 80-246-1293-3.

21 Zdkon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni rdd).
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co setistalo, abychom zjistili, jak to v§echno bylo, a védéli, co se stalo. Také si myslim, Ze takové
véci se détem délat nemaji a ten, kdo to udélal, by za to mél byt potrestdn. Rozumis tomu
vsemu, co jsem ti fekla? Mdzes mi to svymi slovy vse krdtce zopakovat?“??

Pfi samotném vyslechu vyuzivdame zasady pro kladeni otdzek détem. Jedna se o tyto
zasady:?

+ pred vyslechem ditéte musi pfedchazet naprosto dokonald pfiprava vyslychajiciho,
kdy si s nejvétsi dikladnosti promysli otazky (bere ohled na uziti pojmd, na
rozumové schopnosti ditéte a formuluje otazky tak, aby nemély sugestivni raz);

- otazky klade vyslychajici v co nejmensi mife a co nejvice vyuzivd détské
spontannosti;

- otazky vyslychajici klade s hlasem bez,vnitini” sugesce (dba na spravné zabarveni
hlasu) a také nesmi byt zfejmé, zda se mu odpovéd libi ¢i nikoli;

- vyslychajici se nespokoji jen s lakonickym détskym vyrazem ,ano” nebo ,ne”
(v téchto jednoslabi¢nych odpovédi byva totiz mnoho neurcitého);

« neni-lijiz predpoklad, Ze dité mize jesté néco podstatného vypovédét, vyslychajici
na dité jiz vice nenaléhd, aby doplnilo néjaky detail, jelikoz pak uz si dité vétsinou
vymysli.

U déti nizkého véku je tieba provést vyslech co nejdfive, jelikoz uchovavaji v paméti
poznatky jen po urcitou dobu. Také musime zohlednit plsobeni vnéjsich vlivi na
vyslychané dité (napf. ovlivnéni blizkymi osobami). Pfi vyslechu ditéte by se méli
respektovat doporuceni trvani vyslechu u jednotlivych vékovych kategorii:*

- dité ve véku 5-7 let, vyslech v trvani okolo 15 minut;

- dité ve véku 7-10 let, vyslech v trvani okolo 20 minut;

- dité ve véku 10-12 let, vyslech v trvani okolo 25 minut;

- dité ve véku 12-15 let, vyslech v trvani okolo 30 minut;

« u mladistvych osob neni doba omezovéana, ale nejpozdéji po hodiné vyslechu je
tfeba udélat prestavku.

Vyslech ditéte a jeho uskali

Samotny vyslech ditéte neni nikdy rutinni zalezitosti. Jestlize je dité vyslychano jako

ze déti vnimaji, mysli a mluvi jinak nez dospéli. Proto vyslechové postupy, které funguji
u dospélého, nevedou u déti k dobrym vysledk@im. Cim je dité mladsi, tim jsou odlinosti

22 KSANDROVA, S. Taktika vyslechu ditéte. Diplomovd prdce (vedouci Jifi Straus), VSFS, Praha 2024.

23 MATIASEK, J., SOUKUP, J., BARTA, B. Psychologie a vyslechovd praxe. Praha: Orbis, 1968. 52-53 s. ISBN 11-
062-66.

24 KONRAD, Z., NEMEC, M., NOVOTNY, F. Vybrané otdzky teorie a praxe vyslechu. Praha: Policejni akademie
Ceské republiky, 2008. 63-64 s. ISBN 978-80-7251-294-2.
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vUci dospélym vétsi. Pri vyslechu déti jsou klicové tfi oblasti pro svédeckou zpUsobilost
a to je vnimani, pamét a re¢.?

Jestlize chce vyslychajici navazat urcitou Uroven komunikace s ditétem, je tfeba potieba
mnohem vice ¢asu, Usili, tolerance a profesionality ze strany vysetiovatele. Vysetrovatel
musi mit snahu pochopit prostiedi, kde dité vyrlsta a pohybuje se. Také by mél znat
hodnoty, které dité uznava. Dale by mél vysSetifovatel znat slangové vyrazy, které dité uziva,
coz mUze pti vyslechu zplsobovat ur¢itou komunikacni bariéru.?®

Po celou dobu trestniho fizeni je pro dité dllezita podpora rodiny a blizkého okoli. Vhodné
zachazeni s détskou ¢i mladistvou obéti je nenahraditelnd. Vhodného doporuceni lze
shrnout do nasledujicich bod(:?

« rodina by méla vzdy zlstat mistem silné emocionalni podpory pro viktimizované
dité;

« rodice by méli cilené vyhledat informace o dopadu trestného ¢inu na obét;

« rodic¢e by méli s détskou obéti o udalosti mluvit;

- rodi¢e by méli ditéti umoznit ventilovat jeho pocity;

- rodi¢e by méli pomoct ditéti zpracovat zazitek do pfijatelné vzpominky;

v pfipadé pretrvavajicich a zavaznéjsich poruch u ditéte vyhledat pomoc odbornika
(napf. nespavost ¢i napadné zmény chovani a prozivani).

Vyslech ditéte v roli svédka

Dité vystupujici v roli svédka poskytuje svédectvi o uddlostech, které pozorovalo nebo
slyselo. Pred realizaci vyslechu je nezbytné informovat minimalné jednoho z rodi¢t nebo
jiného zakonného zastupce. Vyslechu se zi¢astni zastupce organu socidlné-pravni ochrany
déti nebo jind odborné zplsobila osoba (napt. pedagog, psycholog). Pfed zahajenim
vyslechu je svédek poucen adekvatné k jeho véku a mentalni vyspélosti. Vypovéd dité
sdéluji vlastnimi slovy, bez jazykovych Gprav. V pribéhu vyslechu neni pfipustné vyvijet
na svédka natlak ¢i jej navadét k nepravdivé vypovédi. Mozné traumatizujici dopady na
dité mohou byt zesileny reakcemi okoli, pfipadné nadmérnym dotazovanim na okolnosti
udalosti.?®

Vyslech ditéte v roli poSkozeného

Dité jako poskozeny poskytuje vypovéd o skutku, ktery mu byl zplsoben pachatelem,
véetné informaci o pfipadné odcizenych nebo zni¢enych vécich. Pii vyslechu je dllezita
podpora rodi¢d nebo jiné blizké osoby, ktera poskozenému poskytuje dlvéru a oporu.
Stresujici faktory mohou zahrnovat nejen samotny trestny ¢in, ale také vyslech, zejémé
pokud je pachatel zokruhurodiny. Pfivyslechu poskozeného ditéte je povinnd ucast organu

25 CIRTKOVA, L. Vyslech ditéte a jeho uskali. 1. Prdvo a rodina. 3/2010. 9-10s. ISSN 1212-866X.

26 GILLERNOVA, I, BOUKALOVA, H. a kolektiv. Vybrané kapitoly z kriminalistické psychologie. Univerzita
Karlova v Praze: Karolinum, 2006. 196 s. ISBN 80-246-1293-3.

27 CIRTKOVA, L. Dité jako obét trestného ¢inu. Prdvo a rodina. 5/2005. 16 s. ISSN 1212-866X.

28 Zdkon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni rdd).
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socidlné-pravni ochrany déti, pedagogického nebo psychologického odbornika a dalSich
osob dle platnych pravnich predpist. Policista provadéjici vyslech musi mit odpovidajici
kvalifikaci a zkusenosti s vyslechem déti. Vyslech ditéte poskozeného trestnym cinem by
mél byt proveden pouze jednou a mél by byt zaznamendan audiovizudlné.Vétsinou probiha
ve specializovanych vyslechovych mistnostech, aby byla minimalizovdna sekundarni
viktimizace ditéte. Vypovéd ditéte ma klicovy vyznam pro mozné potrestani pachatele
a prevenci opakovani protipravniho jednani.

Vyslech ditéte v roli pachatele
V souladu se zakonem o soudnictvi ve vécech mladezZe se pachatel rozdéluji dle véku:*

- dité mladsi 15 let (neodpovédné za trestné Ciny, pficemz spachany skutek je
klasifikovan jako ,cin jinak trestny”),
- mladistvy ve véku 15-18 let (trestné odpovédny za ,provinéni”).

Vyslech détského pachatele provadéji pfislusné organy za Ucasti kuratora pro mladez. Dité
je pouceno zplisobem odpovidajicim jeho véku. O vyslechu jsou vyrozuméni rodice nebo
zdkonni zastupci, pokud toto neni mozné, je zdznam o vyrozuméni potizen do protokolu.
Po novelizaci ZSVM (od 1. ¢ervence 2024) je pfi vyslechu ditéte povinna ucast pravniho
zastupce.

Mladistvy pachatel podléha specifickému rezimu trestniho fizeni, pficemz zasadou je
minimalizace negativniho dopadu na jeho budouci vyvoj. Pfi rozhodovani se zohlednuje
rodinné a socialni zdzemi, pedagogicko-psychologické posudky a okolnosti pachani
protipravniho jednani. K nejcastéjsim pri¢inam patfi dysfunkéni rodinné vztahy, negativni
vrstevnické vlivy a absence socidlné-preventivnich opatreni. Vyslech mladistvého je
provadén s ohledem na jeho osobnost a za pfitomnosti obhajce, kterého si zvoli sdm, jeho
zdkonny zastupce, nebo jej urci soud. Organ socidlné-pravni ochrany déti je u vyslechu
pfitomen obligatorné.

Vyslech ditéte ve specializované vyslechové mistnosti

Provadéni vyslechll ve specializovanych vyslechovych mistnosti je prfedevsim urcen
pro vyslechy déti, které se staly obéti ¢i svédkem zdvazné trestné cCinnosti, zejména
mravnostniho charakteru. Mistnosti jsou ale dale vyuzivany i u dalSich zvlast zranitelnych
obéti, které jsou vymezeny v zdkoné o obétech trestnych ¢ind (zdkon ¢. 45/2013 Sb.).
Jedna se napfiklad o obéti znasilnéni a domdaciho nasili, seniory nebo handicapované
osoby. Tyto mistnosti se zdsadné odlisuji od tradi¢nich policejnich kancelafi a to v jejich
vybaveni. Divodem k jejich vybudovani je, aby se obét ¢i svédek zdvazné trestné cinnosti
dale neposkozoval, a doslo tak ke zmirnéni moznosti vzniku sekundarni viktimizace.
Vedeni vyslechu v takovéto mistnosti usnadni kontakt vyslychaného s policii a ochrani ho
pred nepiijemnymi zazitky zplsobenymi standardnim prostifedim policejniho pracovisté.
Vyslechy provadéji proskoleni policisté a od roku 2013 je realizovdno odborné vzdélavani
pro policisty — specialisty pracujici s détmi a mladezi. Toto proskoleni je zaméfeno na

29 Zdkon ¢ 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mlddeZe. Ustanoveni § 2.
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vyslech zvlast zranitelnych obéti ve specializované vyslechové mistnosti. Policisté maji
také k dispozici metodiky pro vyslech détského svédka, pouzivani demonstra¢nich
pomUcek a vyslechy zvlast zranitelnych obéti.>®

Pred vyslechem je nutné, aby se vyslychajici policista vzdy na provedeni tohoto ukonu
fadné a peclivé pripravil, vie si rozmyslel, naplanoval a profesionalné zorganizoval. Vyslech
je totiz ¢asto jedinym prostifedkem k ziskani diikazud a tim i objasnéni vysetfované udalosti.
Pribéh vyslechu ovliviiuje i samostatna osobnost policejniho organu. Proto cely pribéh
vyslechu ovliviiuje chovéni, vystupovani, verbalni i neverbalni projevy, ale i obleceni
vyslychajiciho. Také je potieba se zaméfit na jednani s rodici. Proto profesionalni pfiprava
vyslechu obsahuje:*

- nastudovani spisového materidlu;

- ziskani informaci k osobnosti vyslychané osoby;

 pfiprava scénare vyslechu;

- pfiprava specializované vyslechové mistnosti na provedeni konkrétniho vyslechu;

« vybér zucastnénych osob;

« dodrzeni vsech pravnich, kriminalistickych a psychologickych zasad;

« vhodné zakonceni vyslechu - navodit vhodnou a zklidnujici atmosféru;

- ohodnotit vyslech a dité pochvdlit;

« upozornit, Zze bude proveden pfepis nahravky, ktery bude predlozen k podpisu,
tedy i vyslychanému ditéti (pokud umi ¢ist a psat);

« pfipadné umoznit rozhovor vyslychaného s klinickym psychologem, ktery bude
provadét znalecky posudek;

« pfi provadéni tkonl nezapominat na rodice.

Pro vyslech détské obéti neni pfilis vyznamné, jakého pohlavi je vyslychajici. Dulezity je
pristup vyslychajiciho a to ma rozhodujici vliv na priibéh vyslechu. Ale plati zasada, Ze dité
ma vétsi strach z toho pohlavi, kterym bylo zneuzito. Avsak pohlavi vyslychajiciho neni
rozhodujici pro kvalitni provedeni vyslechu. Rozhodujici je vzhled vyslychajiciho, proto by
vyslychajici nemél mit fyzickou podobu pachatele. Vyslychajici by mél vzdy postupovat
trpélivé, s pochopenim, a empatii. Jestlize ma dité potrebu se vyplakat, nemélo by se mu
v tom branit. Pfed vyslechem détské obéti se doporucuje ziskat informace o ditéti, kdy
je vhodné nejdfive vyslechnout dospélé zucastnéné osoby (napf. rodice, ucitele, trenéra
apod.). To vyslychajicimu pomUze ziskat dostatek informaci o ditéti a tim mu umozni snaze
a presvédcivéji navodit u ditéte dojem, Ze on uz vse vi, Ze je informovan o tom, co se stalo.
V takovémto pfipadé dité vypovida zpravidla ochotnéji.>

Pfi vyslechu osoby mladsi 15 let je dllezité vzdy vyhodnotit informace k osobé
vyslychajiciho ditéte (vék, pohlaviizkusenosti, vhodné misto a ¢as k vyslechu ¢i pfitomnost

30 MINISTERSTVO VNITRA. Prevence kriminality v Ceské republice. Specidlni vyslechové mistnosti [online].
© 2023 [cit. 29.12.2023]. Dostupné z WWW: <https://prevencekriminality.cz/dobra-praxe/specialni-
vyslechove-mistnosti/>.

31 KOLAROVA, A. Specializacni kurz pro policisty s profesni specializaci. Vyslech détského svédka — obéti
mravnostni trestné ¢innosti. Praha: Ministerstvo vnitra Ceské republiky, 2015.S. 11-12.

32 CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plzeri: Ales Cenék, 2004. 330 s. ISBN 80-86473-86-4.
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zUcastnénych osob). Vyslech je totiz pro dité (zejména poskozené) mnohdy nejintimné;jsi
zélezZitosti a kazdy Ucastnik proziva zvysenou psychickou zatéz (intenzivni emocni napéti).
Je dobré védét, ¢eho se dité boji, co je mu nepfijemné a v jakém prostredi Zije. Vyslychajici
by si mél pfipravit a promyslet, jak s ditétem navaze kontakt a pozitivné ho namotivuje.
Dulezité je pred kazdym vyslechem dité poucit a to s ohledem na vyslychané dité, kdy
se musi zohlednit jeho vék, mentalni Uroven ditéte tak, aby pouceni bylo srozumitelné a
pochopitelné. Dale by si mél vyslychajici pfipravit doplniujici otazky a priibéh ukonceni
celého vyslechu. Vyslech ditéte ma byt co do obsahu vycerpdvajici, aby nemusel byt
opakovan, jelikoz opakovani vyslechu je nejcastéjsi chybou trestniho fizeni. Proto by si
vyslychajici mél dat pozor pfi rozhovoru s ditétem na tyto uvedené skute¢nosti:*

« formulovani otazek v jednoduchych vétach (v jedné vété jedna otazka);

pouZziti slovni zasoby ditéte (neucit ho nova slova);

pouZziti slov a slovni obraty srozumitelné ditéti (nepouzivat abstraktni pojmy);

. s ditétem si predem vyjasnit specificky vyznam slov uzivany ditétem a ty pouzivat
(napf. ndzev pro pohlavni organy);

- nepouzivat otdzky se zapory (napf. ,nebylo to tak, ze");

« nepouzivat ndvodné otazky (napf.,sahal ti nékam”)

+ pouziti otdzek s otevienym koncem (tzv. dopliujici otazky, ale nikoliv navodné);

« nepouzivat otazky, pfi nichz by dité mohlo pocitovat hrozbu ¢i hanbu;

- pfi kladeni otazek nespéchat a nechat dité, aby odpovéd dokoncilo (ujistit se);

pfi vyslechu ditéte nehodnotit jeho popisovanou udalost z moralnich hledisek;

nekritizovat jednani ditéte - rady mozné pouze pozitivni formou (az na zavér

vyslechu);

jakmile je dité starsi 15 let, tak mu zdsadné vykat.

Pii provadéni vyslechu déti je vzdy nezbytna mira pfizpUsobeni se a trpélivosti. Je potieba
dité zaujmout a spravné s nim jednat. Dllezité je mit neustale na paméti, ze pfi vyslechu
ditéte nesmime opomenout na sugesci (déti maji vétsi schopnost automatického pfijimani
cizich nazor(i za své a prevadéji si je do vlastniho chovani). Ale stejné jak u dospélého
¢lovéka ma détska vypovéd stejnou vahu. Dokonce dité je l1épe schopno vypovidat
o detailech a podrobnostech, na které se dospély ¢lovék nezaméri a prehlizi je. Pfi vyslechu
ditéte je potieba si dat pozor na tyto chyby:3*

« litovani - snizuje sebevédomi a vlastni hodnotu obéti (napf. ,to je hrozné, co se ti
stalo”);

- utésovani - vyvolani pocitu nepochopeni (napf. ,uvidis, to bude dobré”);

- plané sliby (napf.,policie nésilnika chyti a potrestdme ho");

+ pouziti cizich slov - dité jim nerozumi a nevi, jak ma odpovédét;

- obvinovani a vycitani - vznikd pocit viny a vyslychané dité se uzavira nebo brani
- nasledné dojde k nedlvére a vyslychajici nenavaze kontakt s obéti (napf. ,proc
uz jsi to davno nefekla a nechala si to libit");

33 KOLAROVA, A. Specializacni kurz pro policisty s profesni specializaci. Vyslech détského svédka — obéti
mravnostni trestné ¢innosti. Praha: Ministerstvo vnitra Ceské republiky, 2015. S. 12-13.

34 KOLAROVA, A. Specializacni kurz pro policisty s profesni specializaci. Vyslech détského svédka — obéti
mravnostni trestné ¢innosti. Praha: Ministerstvo vnitra Ceské republiky, 2015. S 14.
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- zvySeni hlasu a mentorovani - dité se zalekne a pfestane komunikovat;

- pseudodiagnosticky komentar - v ditéti mGze vyvolat panicky strach (napf. ,to
zni hrozné, co fikas");

. patologizovani projevii vyslychaného - dochédzi ke zvyseni nizkému
sebehodnoceni vyslychajiciho a k prohlubovani pocitu viny (napf. ,jak ses
zachovala, to ale neni normalni”).

Obr. 2: Specializovana vyslechova mistnost v budové Police CR v Berouné (zdroj autor)

Priibéh vyslechu ditéte za pomoci demonstra¢nich pomiicek

Demonstra¢ni pomUcky je vhodné pouzivat zejména ve specializované vyslechové
mistnosti, kdy jejich pouzitim zjistime detaily a dokresleni slovni vypovédi. Mély by
byt vyuzity jen tehdy, jestlize vyslychana osoba ma problémy s popisem své vypovédi
¢i vyjadifovanim a vyslychajicimu se nedafi navazat dobry verbalni kontakt (napft. dité
nemluvi ¢i reaguje pouze jednoslovné, jen Septd, Spatné ¢i nesrozumitelné vyslovuje nebo
pouze reaguje jednoslovné). Také se tyto loutky vyuzivaji u ditéte, které nemluvi dobfe
Cesky, v téchto pfipadech je vhodné zvazit i vyuziti tlumocnika. Tyto pomUcky by méla
uzivat pouze vyslychajici osoba, ktera je vyskolena v jejich pouziti, jinak u vyslychané
osoby hrozi i sekundarni viktimizace.®

35 PROCHAZKOVA, J. Metodika pouzivdni demonstracnich loutek pfi vyslechu détskych obéti. Praha:
Ministerstvo vnitra Ceské republiky, 2015. S. 8.
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Ceska republika zacala demonstra¢ni pomUcky pouzivat v roce 1995, a to na zakladé
spoluprace s odborniky v zahranici. Zpocatku vyroba téchto demonstracnich pom(cek
probihala bez néjakych standardd, ale byly vzdy tvoreny ze ¢tyi loutek (holka, kluk
a dospélé osoby — muz a Zzena). Velikost téchto postavicek je okolo 80 cm a jejich vyroba
je priimyslové chranéna. Z pocatku prace s témito loutkami byla zaloZzena na empirickych
zkuSenostech a od zkuSenosti vyslychajici osoby. V soucasné dobé jsou policisté
proskolovani v jejich vyuzivani. V jejich pouzivani se mezi odborniky vedou diskuze
o jejich pouzitelnosti ¢i nepouzitelnosti pfi vyslechu (jedna se napf. o psychology, |ékafe -
pediatry, ale i 0 advokaty a soudce). Jedni jsou velci zastanci a druzi jsou zasadni odprci.>®

V soucasné dobé jiz demonstra¢ni pomucky zobrazuji celou rodinu obou pohlavi vsech
vékovych struktur (dité, rodi¢ a prarodi¢). Tyto loutky maji obleceni navrzené tak, aby
se dalo snadno svléknout. Kazda loutka ma zobrazeny pohlavni genitalie (vytvofeny
i otvory) a dospéli maji i sekundérni pohlavni znaky (prsa a ochlupeni). Pfi jejich pouzivani
je dalezité dbat na to, aby demonstrac¢ni loutky byly vzdy v pofadku a bez poskozeni.
Zejména aby nebyly spinavé, nemély potrhané obleceni a nechybély jim rGizné casti (napf.
utrzené oko).>”

Proto jsou demonstra¢ni pomucky svym zpracovanim a variabilnim moznostem velmi
vhodnou pomlckou pro vysetfovani déti (zejména mladsich), které se staly obéti
pohlavniho zneuzivani, znasilnéni apod. Vyslychané dité mlze na loutkach projektivnim
zpUsobem demonstrovat rlizné sexualni praktiky bez nebezpeci dalsi traumatizace ditéte
(dité nemusi podrobné popisovat zazitou udalost). Diky tomu jsou tyto demonstracni
pomucky vyuzitelné pro dalsi obéti, které maji néjaky handicap (napf. mentalné postizené
nebo hluchonémé). Také se ddle vyuzivaji pfi navazovani kontaktu s dospélymi zenami,
které se staly obéti sexualniho trestného cinu. Jejich prozity Sok nebo ostych jim brani
o prozitych okolnostech mluvit.3®

36 PROCHAZKOVA, J. Metodika pouzivdni demonstracnich loutek pfi vyslechu détskych obéti. Praha:
Ministerstvo vnitra Ceské republiky, 2015. S. 5-6.

37 PROCHAZKOVA, J. Metodika pouzivdni demonstracnich loutek pfi vyslechu détskych obéti. Praha:
Ministerstvo vnitra Ceské republiky, 2015. S. 9.

38 WEIS, J. a kolektiv. Sexudlini zneuZivdni déti. Praha: Grada Publishing, 2005. 53 s. ISBN 80-247-0929-5.
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Obr. 4: demonstra¢ni pomucky ,cela rodina” (zdroj autor)
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Vyslech ditéte ovliviuje fada faktor(, jak na strané ditéte, tak na strané vyslychajici
osoby. Také prostiedi ma znacny vliv na vyslech ditéte. U ditéte jde hlavné o jeho aktudlni
psychicky stav (je dUlezité mu vytvofit atmosféru davéry a bezpeci) a na strané vyslychajici
osoby jde pfedevsim o znalosti, zkuSenosti, ale také i osobnostni vlastnosti.

Pred samotnym vyslechem je dulezitd zejména pfiprava otdzek a jejich poradi (aby
vyslychajici ziskal informace, které jsou dlilezité pro trestnifizeni), pfiprava demonstra¢nich
pomUcek, zvazovani jak navazat kontakt s ditétem a jeho motivace, aby vypovidalo. Také
je potreba zajistit prostor pro osoby, které jsou nutné pfi vypovédi ditéte (napf. soudce,
statni zastupce, psycholog a dalsi). Nasleduje vlastni vyslech a dokumentace vyslechu. Na
zavér se vyhodnoti priibéh a ziskané informace od ditéte.>

Pred samotnym vyslechem ditéte je dllezité se ditéti predstavit a to v¢etné podanim
ruky (mdze navodit pocit divéry, ale u nékterych déti to mlze naopak podnitit nedlvéru
a zvysit tak stres - odhadneme podle povahy ditéte). Ditéti do 15 let tykame (jedna se
vétsinou o déti, které jeSté neukondily zakladni Skolni dochazku) a poté jiz ditéti vykdme
(mladistvému). Pfed vyslechem musime dité fddné poucit o jeho pravech, ale poucni
volime takové, které je vhodné k jeho véku. Na zacatku vyslechu se vyslychajici s ditétem
seznamuje, kdy mu klade zklidnujici otazky, na které dité zna dobfe odpovéd napf.,,Chodis
do skolky/skoly?” nebo ,Mds ve skolce/skole kamarddy?” Tim zjistime, zda se dité orientuje v
Case, v rodiné nebo ve spolecnosti vrstevnik(. Pii kladeni otazek je nejvhodnéjsi pouzivat
oteviené otazky nebo uzivani nedokoncenych vét, coz ditéti dd moznost na doplnéni. Neni
zejména vhodné pouzivat slovi¢ko ,proc¢” (na tuto otdzku neumi odpovédét ani dospély
jedinec), ale vyuzivat slova jako ,jak” nebo ,co”. Vyslychajici by mél pribézné shrnovat
dosud vypovézené a opakovat klicova slova nebo slovni spojeni, které dité uzilo samo
pfi vypovédi, coz znamena ditéti po celou dobu vyslechu naslouchat a pozorovat jeho
projevy (napf. neklid, kousani nehtd, tiky apod.). Jakmile dojde k prechodu od verbalni
vypovédi k demonstracnim pomuckam (je dobré je mit nékde po ruce, ale ne na ocich
ditéti — neni to hracka), je tfeba ze strany vyslychajiciho uvést napf. ,Potfeboval/a bych
tomu lépe rozumét. Mizes mi to prosim ukdzat?” nebo ,Rozumim, Ze se ti o tom Spatné mluvi.
Mdizes mi to tedy prosim ukdzat?”. Jako prvni postavu ukdzeme ditéti vzdy postavu stejného
pohlavi jako je dité samotné. Vyslychajici ditéti vysvétli, Ze se d& obleceni i sundat, ale
vzdy dité obleceni svléka samo a vyslychajici mu ptipadné muize pomoct. Pfi tomto je
potieba sledovat, jaké ma dité reakce na svléknutou pomacku a to zejména pfi pohledu
na genitdlie. U malych déti je tfeba zjistit, zda umi pojmenovat jednotlivé ¢asti téla, kdy
vyslychajici mUze zvolit vice variant otazek a to napf. ,UkaZz, kde je hlava..., bfisko...,
zadecek... a tomu tady fikds jak” (a ukaze se prstem na genitélie) nebo ,Tohleje...?” Jakmile
dité pojmenuje loutku svého pohlavi, je vhodné mu podat loutku opa¢ného pohlavi. Opét
dité nechdme loutku svléknout a nechame ho pojmenovat ¢asti téla véetné genitalii. Je
nutné akceptovat oznacené nazvy genitélii (bez zndmek udivu, smichu nebo pohorseni).
Nikdy dité neopravujeme v jeho vyrazech a je nutné pfijmout jeho vyraz (vyslech neni
sexualni vychova). U adolescentl jiz neni tieba nutna identifikace loutky, ale je tieba jim
fict, ze ,Tato sle¢na/kluk bys mohla byt ty/vy. Ukaz mi, prosim, co se ti stalo.” Po pfedvedeni
loutek a toho, co se ditéti stalo, daji se na stll ostatni oble¢ené loutky. Dité pozadame,

39 PROCHAZKOVA J. Metodika pouzivdni demonstraénich loutek pti vyslechu détskych obéti. Praha:
Ministerstvo vnitra Ceské republiky, 2015. S. 13.
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aby vybralo tu postavu, s kterou tuto situaci ¢i situace zazilo. Akceptujeme vybér loutky,
kterou si dité vybralo (vidi starsi osobu jako starou, proto mlze vybrat jako pachatele
loutku starsiho muze, ackoliv se jedna tieba o bratra nebo to muze byt naopak). Jestlize
ale vyslychajici vidi, Ze vybrana loutka je znac¢né jina nez by mél pachatel byt, mize mu
nabidnout moznost opravy napf. ,Dobre a podivej se jesté jednou, jestli tady neni néjakd
figurka (ne panenkal!ll), kterd by byla moznd lepsi...” Tuto moznost nabidneme jen jednou,
a pokud dité trvad na svém vybéru, neopravujeme ho a pfijmeme jeho volbu. Jakmile si
dité vybere, sklidi se zbylé pom{icky, tudiz zlistane jen postavicka ditéte a pachatele. Jsou
ale i ptipady s vice pachateli, a kdyz toto zjistime, loutky opét vylozime na stll a dame
ditéti zvolit dalsi ucastniky. Nejdfive ale pfi dotazovani je vyznamné zacit s jednou loutkou
pachatele, kdy se nasledné vyslychajici ditéte dotazuje napf.,,Ukaz, co bylo. Ukaz, jak to bylo.
Ukaz, kam ti sahal? Jak to délal? Co jsi mél/a na sobé?” Také |ze pouzit oteviené a variabilné
formulované otéazky napt. ,Stdl nebo lezel, nebo...? Rikds, Ze byl oble¢eny, co mél na sobé?
Nevim, jestli jsem tomu dobre porozumél/a, mizZes mi to, prosim, ukdzat jesté jednou?” Je
ale dulezité mit na paméti, Ze se vyslychajici nesmi ptat navodné! Rozhodné nepouzivat
otdzky napt. ,Tak stdl, nebo leZel?”, protoze u ditéte je vyssi sugestibilita a odpovi ¢asto
vyrazem, které slySelo na konci, tudiz ,lezel”, a¢ to nemusi byt pravda. Déle ditéti mizeme
pomoct s manipulaci loutek, ale vzdy loutky nastavime podle pokynu ditéte, a ujistujeme
se, zda je to spravné pomoci otazek napft. ,Mdzu ti pomoci, tfeba podrzet... Bylo to tak...?”
Ale nikdy by vyslychajici nemél prevzit iniciativu a pfedvadét situace s pomUckami
podle svych predstav. Pfedskolnim détem mlzZeme celou situaci navodit jako hru napf.
,Zahrajeme si tady s nimi takové divadlo, jak to bylo... takZe ty jsi byl/a... a on/déda/tdta...”
Déti jsou hravé a kreativni, tudiz mizeme vyuzit toho, ze si nékteré véci predstavi napf.
,Tohle je jako postel/vana a ty jsi v ni”. Vyslychajici d& loutky do polohy, kterou dité urcilo,
a pro jistotu se zeptame, zda je to tak spravné, napf. ,Je to tak sprdvné? Bylo to tak?”
(pfipadné opravime podle pokyn( ditéte). Poté se vyslychajici dale ditéte dotazuje, napt.
JAjaktobyloddl?... UkaZz”Nakonec se vyslychajici ditéte zeptd , Jesté néco bylo?..” av ptipadé,
ze dité uvede, zZe je to jiz vie (a pfihlizejici nemaji zadné dalsi dopliujici otazky), sklidi se
metodické pomucky a ditéti nezapomeneme fict ,dékuji”. Dité pfi vyslechu vyslychajici
podporuje a chvali slovy napf. Ty jsi ale sikovny/d, ty jsi Sikulka...”, ale nepfechvalujeme,
muze to u déti vzbudit ostrazitost a nedlvéru.*

Spravna protokolace zajistuje, ze vyslychajici pouzije spravné kroky ke zjisténi optimalnich
informaci. Zde je uveden souhrn dllezitych krok(, ktery by mél vyslychajici pouzit pfi
vyslechu ditéte ve specializované vyslechové mistnosti za pomoci demonstraénich
pomUcek:*'

+ spravné se ditéti pfedstavit;

« rozvijeni vztahu vyslychajiciho s ditétem;

- stanoveni ucelu rozhoru;

« ujistit se, zda je dité ochotno hovofit s vyslychajicim;

« ujistit se, zda dité rozumi pouceni a poklddanym otazkam;

40 PROCHAZKOVA, J. Metodika pouzivdni demonstracnich loutek pfi vyslechu détskych obéti. Praha:
Ministerstvo vnitra Ceské republiky, 2015. S. 13-22.

41 GORDON, N.J., FLEISHER, W.L. Effective Interviewing and Interrogation Techniques. 3. vyd. Elsevier Science
& Technology, 2010. 213 5. ISBN 9780123819864.
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« ujistit se, zda dité znd rozdil mezi lhanim a fikanim pravdy;

- ujistit se, zda dité rozumi tomu, Ze mohou vyslychajiciho opravit, pokud maji pocit,
ze vyslychajici fika néco, co neni pravda;

-+ pouzivat otdzky, které neovliviuji kvalitu a pfesnost vyslechu.

Zavér

V nasem pfispévku jsme se snazili uvést konkrétni aspekty vyslechu ditéte. Vyslech ditéte
v trestnim tizeni pfindsi specifické vyzvy, které vyzaduji od policistll zvlastni pfristup
a dukladnou ptipravu. Klicovymi aspekty jsou détska sugestibilita, emocni labilita a sklony
k fantazii, coz mlze ovlivnit pfesnost jejich vypovédi.

Pi vyslechu ditéte se muUze policista setkat s rGznymi prekazkami, které musi prekonavat
a musi pfistupovat pfi jeho vyslechu jinak nez k dospélému jedinci. Zejména si dat pozor
na détskou sugestibilitu. Tim policisté celi narocnéjsi vyzvé a musi se s témito obtizemi
vyrovnat. Témto prekazkam se da predejit a to fadnym proskolenim policistl, ktefi
provadéji vyslechy déti ¢i mladistvych osob.

Spravna taktika vyslechu vyzaduje zkuSeného vysetfovatele, ktery umi ditéti situaci
adekvatné vysvétlit a pfizplsobit otazky jeho rozumovym schopnostem. V situaci
provéfovani provadéji vyslech i operativci. Vyslech by mél byt proveden co nejdfive a
s ohledem na psychicky stav ditéte. Dllezitd je také podpora rodiny a profesionalni
pfistup, aby se minimalizovaly traumatické dopady na dité.

Celkové je vyslech ditéte naroc¢ny proces, ktery vyzaduje specialni pfistup, dikladnou
pripravu a zkusenost vyslychajiciho, aby bylo zajisténo, Ze dité mlze vypovidat oteviené
a pravdivé, a zaroven aby bylo chranéno pred dal3imi traumatizujicimi zkusenostmi.
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