EKONOMICKA UNIVERZITA V BRATISLAVE
FAKULTA HOSPODARSKEJ INFORMATIKY

Evidenc¢né ¢islo: 103005/1/2023/36122163741299460

POPULACNE STARNUTIE NA SLOVENSKU A JEHO DOPADY NA
VYBRANE EKONOMICKE UKAZOVATELE

Diplomova préaca

Bratislava 2023 Bc. Veronika Juhasova



EKONOMICKA UNIVERZITA V BRATISLAVE
FAKULTA HOSPODARSKEJ INFORMATIKY

POPULACNE STARNUTIE NA SLOVENSKU A JEHO DOPADY NA
VYBRANE EKONOMICKE UKAZOVATELE

Diplomova préaca

Studijny program: Data science v ekonomii
Studijny odbor: Ekonémia a manazment

Skoliace pracovisko: Katedra 3tatistiky

Veduci zavere¢nej prace: Ing. Silvia Komara, PhD.

Bratislava 2023

Bc. Veronika Juhasova






Cestné vyhlasenie

Cestne vyhlasujem, zZe zdverec¢nu pracu som vypracovala samostatne a Ze som

uviedla vSetku pouzitu literatru.



Pod’akovanie
Chcela by som sa touto cestou vel'mi pekne pod’akovat’ svojej Skolitel’ke za
odborné vedenie a pripomienky, a mojej rodine a priatel'om, ktori ma podporovali a verili

mi, aj v tych najt'azsich chvilach.



ABSTARKT

Bc. JUHASOVA, Veronika: Populacné starnutie na Slovensku a jeho dopady na
vybrané ekonomické ukazovatele. — Ekonomickd univerzita v Bratislave. Fakulta
hospodarskej informatiky; Katedra statistiky. — Veduci zavereénej prace: Ing. Silvia
Komara, PhD. — Bratislava: FHI EU, 2023, 76 s.

Diplomova praca Populacné starnutie na Slovensku a jeho dopady na vybrané
ekonomicke ukazovatele s teoreticko-empirickym zameranim sa zaobera otazkami
popula¢ného starnutia na Uzemi Slovenskej republiky a priblizuje problematiku teoretickych
| preukédzatelnych, najmd nepriaznivych dosledkov na ekonomiku a systém Statu.
Predmetom prace je poukdzanie na aktualne fungovanie kIiCovych odvetvi $tatu a ich
ekonomicku suvislost’ spolu s predikovanou podobou pertraktovanych oblasti prihliadajuc
na dosledky neustale narastajuceho aspektu starnliceho obyvatel'stva. Cielom prace je
dospiet’ k ndvrhom na uzito¢né rieSenia, ¢i preventivne opatrenia, ktoré by pomohli sustavne
narastajlci problém obmedzit’ alebo mu s¢asti zamedzit’ Gplne. Po zohl'adneni st¢asného
stavu problematiky v teoretickej Casti prace, sa v praktickej ¢asti venujeme predikcii stavu
jednotlivych odvetvi do roku 2051. Zaver naSej prace analyzuje vysledky nadobudnuté

v procese realizécie vybranych vedeckych metdd a hodnoti prinos zavereénej prace.
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ABSTRACT

Bc. JUHASOVA, Veronika: Ageing in Slovakia and its impact on selected economic
indicators. — University of Economics in Bratislava. Faculty of Economic Informatics;
Department of statistics. — Supervisor of the final thesis: Ing. Silvia Komara, PhD. —
Bratislava: FHI EU, 2023, 76 pages.

Master's thesis Ageing in Slovakia and its impact on selected economic indicators
with theoretical-empirical focus deals with questions of population ageing on the territory of
Slovak republic and brings closer attention on theoretical and provable, mainly negative
impact on the state's system and economics. Subject matter of our thesis focuses on pointing
out the current workings of state's key branches and its economics as well as the relation to
predicted condition of the above-mentioned areas, considering the impact of overgrowing
aspect of population ageing. The main aim of the master's thesis is to conclude useful
solutions, or preventative measures, that could aid to reduce or stop the increasing problem
completely. After taking into consideration the current state of the issue in the theoretical
part of our thesis, in the practical part we shift our focus on predicting the state of each sector
up until the year of 2051. The closing empirical part analyses the outcome from data obtained
in the process of scientific methods and research and evaluates the overall contribution of

the final work.
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Uvod

Diplomova praca Populacné starnutie na Slovensku a jeho dopady na vybrané
ekonomické ukazovatele ma teoreticko-empiricky charakter. Tematicky sa ststred’'uje na
starnutie populécie a poukazuje na suvislosti spojené s danou problematikou, najma aspekty,
ktoré osobitne zasahuji do ekonomického fungovania Statu. Cielom prace je poukazat
nielen na aktudlny stav skimanej problematiky, ale po zohladneni sucCasne stupajicej
tendencie starniceho obyvatel'stva aj predikovat’ podobu fundamentdlnych dopadov,
vplyvajucich na oblasti systému slovenského $tatu a dospiet’ k ndvrhom, ktoré by mohli
neziadtce dosledky vyssie spomenutého javu odvratit. Dany ciel’ sme si zvolili z dévodu,
ze rieSenie problematiky starnticecho obyvatel'stva predstavuje skutocnost, ktord ma
V sucasnosti zna¢ny vyznam, pretoze priamo vplyva na chod $tatu, ale i jednotlivcov, ktori

su jeho bezprostrednou sucast’'ou.

ZavereCna praca pozostava z piatich nosnych kapitol, akymi je kapitola Sucasny stav
rieSenia problematiky doma a v zahranici, kapitola Ciel prace, kapitola Metddy a metodika
prace, kapitola Vysledky prace a kapitola Diskusia.

V prvej Casti sa zaoberame skimanim oblasti demografie, populécie a obyvatel'stva,
pricom vychadzame z teoretickych poznatkov od domécich ale aj zahrani¢nych autorov.
Blizsie sa pozrieme na pojmy ako je porodnost’ ¢i tmrtnost’ a zameriavame sa na danu
problematiku populaéného starnutia doma i v zahrani¢i. Pomocou populaénych pyramid
a indexom starnutia sa snazime poukazat’ na vekové zlozenie obyvatel'stva na Slovensku
Vv stucasnosti, kde pociatocnym rokom sledovaného obdobia je rok 2021. V poslednej
kapitole teoretickej Casti sa venujeme ekonomickym ukazovatelom ako je trh préce,

dochodky a déchodkovy systém, zdravotnictvo ¢i hruby doméci produkt.

Nésledne sme sa presunuli na zadefinovanie ciel’a a metodickych postupov, ktoré nas
doviedli k vysledkom préace. V rdmci metodiky sa okrem iného blizSie pozrieme na

kohortne-komponentnd metédu a metodu extrapolacie ¢asovych radov.

V stvrtej kapitole sa zameriavame na praktické skimanie problematiky predikcie
populacie do roku 2051. Vypocitali sme jednotlivé Casti pre prognozu populacie ako mieru
prezitia ¢i pocet zivonarodenych deti a nasledne sme spracované vysledky porovnali uz

s dostupnymi datami predikcie zo strdnky Eurostat. Pomocou extrapolacnych ¢asovych

12



radov sme prognozovali vysku HDP a vydavkov na zdravotnictvo. Okrem toho sme sa
pozreli aj na predikciu dochodkov a zamerali sme sa predovsetkym na dopady populacného

starnutia na dané ekonomické ukazovatele.

Pracu sme obohatili aj o diskusiu, v ktorej si zhrnieme vysledky a pokusime sa najst’

vhodné riesenia na dand problematiku.
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1 Sucasny stav rieSenia problematiky doma a v zahranici

Populaéné starnutie je jednym z najvacsich vyziev 21. storo€ia, ktorym sa zaobera
takmer cely svet. Ked’ze vynimkou nie je ani Slovensko, povazujeme za dolezité venovat’ sa

Vv nasej praci danej problematike a priblizit’ pojmy, ktoré uzko suvisia s predkladanou témou.
1.1 Demografia

Demografia je $tadiom toho ako vitalne miery, ako je plodnost’ a prezitie, ovplyviiuji
popula¢né procesy. Hoci povodna tedria demografie bola deterministickd, vSetky prirodzené
populécie zazivaju stochastické variacie vitalit hodnoét. Stochasticka demografia nam moze
pomoct’ predvidat’ ako vitdlna miera varidcie sama o sebe ovplyvni buddce populécie.
Zameriava sa na vSetky demografické udalosti a procesy suvisiace s reprodukciou 'udskych

populacii.

Demografiu mézeme teda Specifikovat’ ako spolo¢ensku vedu, ktora Studuje vel'kost’,
zloZenie a rozlozenie populacie a jej zmeny vyplyvajice z plodnosti, Gmrtnosti a migracie
Vv uritom ¢ase a na ur¢itom mieste. Zaobera sa tym, aké vel'ké alebo malé su populacie, ako
sa sklada obyvatel'stvo podl'a veku, pohlavia, rasy, rodinného stavu a inych charakteristik
aako s0 rozmiestnené v priestore ako napr. mesto alebo dedina. Fertilita, mortalita
a migrécia sa v demografii oznacuju ako demografické procesy. Ak sa populacia zmeni vo
vel'kosti, zlozeni alebo v rozlozeni, je to sposobené vyluéne od jedného alebo viacerych

z troch demografickych procesov (Poston a Bouvier 2010)

Systém demografickej Statistiky v Slovenskej republike je zalozeny na mesa¢nom
spracovani Udajov 0 demografickych udalostiach ¢erpanych z vy¢erpavajuceho prieskumu
obyvatel'stva, pravidelne vykonavanych s¢itani obyvatel'ov, domov a bytov a doplnkovych
prieskumov obyvatel'stva (mikrocenzia) poskytuje rozhodujdci objem informaécii o populécii
ako celku, o jej priestorovom rozlozeni, pocte, Strukture a charakteristike v ur€itom ¢asovom
obdobi. S¢itanie obyvatel'ov, domov a bytov na Slovensku sa naposledy uskuto¢nilo v roku

2021 pri ktorom islo o prvé plne elektronické s¢itanie a prvé integrované scitanie.

1.1.1. Pojem populacia a obyvatel’stvo
Populéacia — pojem populécia sa v literatire pouziva réznymi spdsobmi. M6Zeme ju
definovat’ ako skupina Tudi, ktori su navzajom prepojeni z dovodu ich genézy, tvoria

reproduk¢ént komunitu a zaroven Ziju vo vymedzenej priestorovej oblasti. R6zne populacie
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sa odliSuju od seba ur¢itymi znakmi ako je re¢, kultara, vzdelanie a podobne. V Statistike je
populdcia subor jednotlivcov, z ktorych sa odobera Statisticka vzorka pre Stadium.
Akykol'vek vyber jedincov zoskupenych podl'a spolocného znaku teda mozno povazovat za
populaciu. Tato vzorka sa teda moze vzt'ahovat’ nie len na celtl populaciu, ale aj na nejaka
Statisticky vyznamnu Cast’ populacie. Zakladné charakteristiky pre populéciu su rozsah
a hustota osidlenia, Struktura pohlavia a veku a charakter demografickej reprodukcie.

Tymito znakmi sa tento pojem vyrazne odliSuje od pojmu obyvatelstvo.

Obyvatel’stvo — predstavuje celkovy pocet obyvatel'ov v rdmci politicky definovanej
oblasti (napriklad Stat, mesto). Je zakladnym prvkom kazdej spolo¢nosti a jej Struktira
avyvoj st uzko prepojené s ostatnymi Castami socialnej Struktiry. Tento pojem moze
obsahovat’ rozne populacie alebo narody a medzi jeho zékladné znaky patri napriklad
vzdelania, profesia, nabozenstvo, Struktura a hustota podla pohlavia, veku alebo
zdravotného stavu, rodinny stav, a podobne. Na Slovensku sa za obyvatel'ov povazuja vsetci
Studenti bez ohladu na dizku pobytu mimo Uzemia, namornici, osoby, ktoré denne
prekracuju hranice za pracou a ini. Aktualne méa Slovenska republika 5 431 235 obyvatel'ov
k 30. junu 2022. V druhom Stvrtroku 2022 sa v SR narodilo 13 405 zivonarodenych deti
a 13 601 I'udi zomrelo. Prirodzeny ubytok teda dosiahol hodnotu 196 o0s6b. (Prirodzeny
prirastok/ubytok mdzeme vypocitat’ ako rozdiel medzi zivonarodenymi det'mi a zomretymi).
Co sa tyka migrécie, pristahovanych bolo 1 262 a vystahovanych 1 151, o znamena, Ze
¢isté migracné saldo predstavovalo 111 oso6b. V druhom Stvrtroku 2022 teda predstavoval

celkovy pokles 85 T'udi.

Graf 1 - Vyvoj poctu obyvatel'ov na Slovensku od roku 1990 - 2021
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Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel
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Ak by sme sa pozreli na celkovy vyvoj obyvatel'stva na Slovensku medzi rokmi 1990
a 2021, mozeme povedat’, ze vo vSeobecnosti pocet I'udi rastol. Tento trend bol spdsobeny
prirodzenym prirastkom, avSak najma klesajicim poctom zomretych a nizSou poérodnost'ou
a migraénym saldom. Mdzeme pozorovat’, ze krivka zacala prudsie rast’ od roku 1992 az po
rok 2000, kedy sa narastajiici pocet obyvatelov zastavil a od roku 2001 v dosledku
zaporného migra¢ného salda a Ubytku obyvatel'stva zacala stagnovat’. Az od roku 2004 sa
populdcia mierne zvySovala a narastala az po sicasnost’. Na zaciatku sledované¢ho obdobia
v roku 1990 predstavovalo obyvatel'stvo Slovenska 5 287 663 T'udi a na konci v roku 2021
to bolo 5 459 781. To znamena, ze populacia v SR sa zvysila o 172 118 obyvatel'ov, ¢o je

Vv prepocte priblizne nérast o 3,15 %.
Graf 2 - Vyvoj po¢tu obyvatel'ov na Slovensku podla pohlavia od roku 1990 - 2021
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Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel

Ak by sme sa pozreli na obyvatel'stvo v SR podla pohlavia, m6zeme vidiet' z grafu,
Ze v pomere muzov a zien je na Slovensku viac Zien. Rozdiel medzi nimi v roku 2021
predstavoval 126 809, ¢o je priblizne 2,32 %. Najvyssi rozdiel poctu muzov a zien bol v roku
2004 ato 0 155 613 Zien a najmensi v roku 1990 114,673 Zien.

1.2 Porodnost’

Pojem porodnost’ (natalita) je vSeobecny termin, ktory vyjadruje vyznam narodenia
a jeho vplyv na zmeny v populécii a 'udskej reprodukcii. S tymto pojmom sa najcastejsie
spajaju d’alsie dva pojmy, ato plodnost’ (fertilita) a narodenie. Obdobie, kedy su Zeny

schopné rodit’ a sU v plodnom veku oznacujeme ako reprodukéné obdobie. Tieto Zeny st vo
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veku od 15 — 49 rokov av demografii sa nazyvaju aj ako rodivy kontingent. (Klufova
a Polakova 2010)

V praxi sa vSak vyuzivaju rozne ukazovatele, pomocou ktorych sa pdrodnost
a plodnost meraju. NajéastejSie sa vyuzivaji hrubé miery celkovej porodnosti, index

plodnosti, $pecifické miery plodnosti, thrnna plodnost’, a iné.

Na Slovensku ma celkova intenzita genera¢nej plodnosti dlhodobo klesajuci trend.
Vyplyva to aj zo §tidie, ktori vypracoval demograf Branislav Sprocha vo vedeckom &lanku
0 plodnosti Zien na Slovensku. Na zaklade vysledkov s¢itania obyvatel'ov 2021 sa podl'a
Sprochu zendm narodenych v rokoch 1940 — 1980 rodi oraz menej deti. ,,Kym u Zien
narodenych na zaciatku 40. rokov minulého storocia sa priemerny pocet zZivonarodenych
deti pohyboval nad hranicou 2,5 dietata, v generdciach zo zaciatku 50. rokov to bolo uz len
priblizne 2,3 dietata a u 0s6b narodenych o desatrocie neskor priblizne 2,2 dietata®. Dalej
uvadza, ze generac¢na plodnost’ zien narodenych v 70. rokoch sa znizila pod hranicu dvoch
deti, a to na necelych 1,84 diet'ata a v 80. rokoch dokonca tato hranica by prekracovala len
mierne hranicu 1,71 dietata. Za nasledok tohto znizovania moéze byt bezdetnost
a jednodetnost’. Predpokladd sa, Ze u zien v mladSich kohortaich bude bezdetnost’ nad
uroviiou 15 %, pricom Zenam narodenych v roku 1980 sa bezdetnost’ vySplhala na viac ako

17 %, uviedol Sprocha. (Sprocha a kol. 2022)

V roku 2002 sa na Slovensku narodilo menej ako 51 000 Zivonarodenych deti,
pricom v reprodukénom veku sa nachadzal najvacsi kontingent zien. V tomto roku klesla
uhrnna plodnost’ pod hranicu 1,2 dietata. Nasledujuce roky sa vSak pocet Zivonarodenych
zacal zvySovat’ az do roku 2017, kedy prekro¢il hranicu 58 000 a od tohto roku mal opat’
klesajlicu tendenciu. Podla demografov Blehu a Sprochu vsak tento trend nie je sposobeny
vysledkom samotnej intenzity rodenia deti, ale vyraznym zuZenim reprodukénej zloZzky
populacie na Slovensku, nakol’ko sa za obdobie od 2000 — 2021 znizil pocet zien vo veku
15-49 rokov z 1,45 mil. na 1,25 mil. Zien. Za posledny dostupny rok 2021 sa na Slovensku
narodilo 56 565 Zivonarodenych deti a celkova thrnné plodnost’ bola 1,64 dietata na Zenu.

(Klufovéa a Polakova 2022)

Problém klesajucej pérodnosti sa vSak netyka iba Slovenska, ale celej Eurépy. Tento
trend sa zacal v niektorych $tatoch uz v 60. rokoch, kedy porodnost’ klesla pod hranicu 2,1,
¢o je hranica pre zachovanie reprodukcie a v sucasnosti nie je tato reprodukcia zachovana
v ziadnom 3tate EU (Walker 2021).
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Obréazok 1 - Fertilita v EU v roku 2021

Fertility rate in 2021

(live births per woman)

© EuroGeographics © UN-FAO © Turkstat
stat - IMAGE, 032023

Zdroj: Eurostat, Dostupné na: https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-
news/w/DDN-20230309-1

Uhrnna plodnost’ bola v roku 2021 v EU na Grovni 1,53 Zivonarodenych deti na jednu
zenu. Z obrazku 1 si mozeme v§imnuat, Zze najvy$siu mieru porodnosti malo Franctizsko
(1,84), Cesko (1,83), Rumunsko (1,81) a irsko (1,78). Naopak najnizsiu uhrnnt plodnost’
mala Malta (s 1,13 narodenych deti na zenu), Spanielsko (1,19) a Taliansko (1,25). M6Zzeme
vidiet’, ze Slovensko este nie je najhorSie v porovnani s inymi Statmi a sme 10. v poradi
najvyssej porodnosti v ramci EU, avsak pri neustalej klesajucej tendencii sa tento koeficient

moze pravdepodobne este znizovat'.

Podobny trend klesajucej porodnosti zazivaju okrem Eurdpy aj iné kontinenty, napr.
azijske staty, ktore sa vyznacujii vysokymi prijmami, maju jednu z najnizsich porodnosti na
svete. Nizky pocet zivonarodenych deti ovplyviiuje ekonomiku uz takmer 100 rokov
a pravdepodobne budeme jeho vplyv vnimat’ aj v budicnosti, nakol’ko nizka porodnost’

spbsobi pocetné oslabenie aj v nadchadzajucich generaciach (Walker, 2021).
1.3  Umrtnost’

Umrtnost’ je spolu s pdrodnostou jednym z kFa¢ovych demografickych procesov.
Tak ako uvadza Sprocha v diele Zmeny v dmrtnostnych pomeroch na Slovensku v casovej
priestorovej perspektive, imrtnost’ ma vplyv nielen na celkovy pocet obyvatel'ov, ale aj na
Strukturalne zlozenie populacie. Podobne ako porodnost’, aj umrtnost’ ma dlhodobo klesajuci

trend. Od polovice 19. storoc¢ia do konca 20. storo¢ia sa umrtnost’ znizila takmer o tretinu
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2 30-35 %o na 9-11%o. Od roku 1950 sa znizila umrtnost’ vo vSetkych kohortach u oboch
pohlavi, a to vo vsetkych populaciach sveta (Mladek 2006). Momentalne sa na Slovensku
umrtnost’ pohybuje okolo 53 tisic zomretych, pricom najcastejsie pri¢iny amrti st rakovina

pl'c a hrubého ¢reva.

Na obrazku 2 niz$ie mame vyobrazen mieru Gmrtnosti v celej EU za dostupny rok
umrtnosti maju Island (6,3 %), irsko (6,8 %) a Luxembursko (7 %). Naopak najvyssia
umrtnost’ je zaznamenand v Bulharsko (21,7 %), Srbsku (20 %) a Litve (18,4%).

Obrazok 2 - Miera tmrtnosti v EU v roku 2021

Zdroj: Eurostat, Dostupné na:
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/tps00029/default/bar?lang=en

Je vSak dolezité podotknut’, Ze miera Umrtnosti bola v poslednych rokoch kvoli
pandémii Covid-19 trochu vyssia. V roku 2020 pripadalo na Slovensku na 1000 obyvatel'ov
priblizne 10,8 zomretych a v roku 2021 to bolo 13,5%. (Sprocha a kol. 2022). Avsak podla
Eurostatu prvykrat od vypuknutia pandémie v aktualnom roku 2023 nedoslo v EU ako celku

k nadmernej umrtnosti.

Okrem celkovej umrtnosti je doélezita aj dojéenska tmrtnost, ktora ovplyviiuje
stredn( dizku Zivota. Na Slovensku sa pohybuje dojéenska umrtnost’ okolo 5 % a stredna
dizka Zivota sa za obdobie 2000 az 2020 sice predizila zo 73,3 roka na 76,9 roka, ale nad’alej
patri k najkrat$im v ramci EU a v d6sledku pandémie Covid-19 sa v roku 2020 este skratila

takmer o 1 rok. Priemer EU dosahuje hodnotu 80,6 roka a krajiny s najvys$Sou strednou
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dizkou Zzivota si Norsko (83,3), Island (83,1) a irsko (82,8). Slovensku patri 7. priecka
najkrat3ej strednej diZky Zivota a najhorsie je na tom Bulharsko so 73,6 rokov (OECD 2021).

1.4 Populacné starnutie

Starnutie obyvatel'stva je jednym z najvacSich problémov, s ktorymi sa stretava
kazda krajina sveta. Tento trend je ovplyviiovany tromi hlavnymi faktormi, a to zvySujucou
sa dizkou Zivota, klesajucou porodnost'ou a starnutim najviésej kohorty deti narodenych po
druhej svetovej vojne. V poslednych rokoch predstavuje proces popula¢ného starnutia jednu
z najviac preberanych, nie len demografickych, ale aj ekonomickych, socialnych,
zdravotnickych a kultirnych tém. Vo vSeobecnosti teda mbézeme povedat’, ze populacné
starnutie patri medzi hlavné spolo¢enské a politické vyzvy 21. storocia, ked’ze takmer kazda
krajina vo svete, vratane Slovenska, sa stretava s problémom starSicho obyvatel'stva. Podl'a
viacerych autorov, ¢i uz domacich alebo zahrani¢nych, sa Slovensko bude postupne radit’ do
nadpriemerne starych populécii, kvoli oc¢ividnému populaénému starnutiu, ato
v eurdpskom, ale aj v celosvetovom meradle. Ak by sme sa napriklad pozreli na stredni
dizku Zivota, tak ¢lovek, ktory mal v 50 rokoch minulého storo¢ia 40 rokov mal strednd

dizku Zivota 20 rokov. V stéasnosti by viak mal tato stredna dizku Zivota v 55 rokoch.

Vyvoj vekovej Struktlry svetovej populacie je vyrazne ovplyvneny nizSou mierou
plodnosti a imrtnosti, ¢o ma za nasledok zvySenie vekovej Struktiry obyvatelstva
v porovnani s minulostou. Vekova Struktura v populéciach, kde je dlhodobd miera
porodnosti vyssia, vykazuje mlad$iu $truktaru obyvatel'stva v porovnani s krajinami, kde je
miera porodnosti nizSia. Tento trend je sledovany najma v menej rozvinutych krajinach.
Priemerny vek populécie sa zacina zvySovat’ v krajinach, kde miera porodnosti klesa. Vplyv
druhého faktora ovplyvitujuceho demografiu krajiny, a to poklesu imrtnosti je variabilnejsi
v zavislosti od toho, ¢i pokles imrtnosti posobi na obyvatel'ov v mladSom veku alebo vo

vySSom.

PrediZena diZka Zivota odraza mnoZstvo roznych faktorov ako je zniZenie detskej
umrtnosti (napriklad na konci stredoveku bola v Eurépe bezna timrtnost’ priblizne 500
z 1000 zivonarodenych deti a dnes je kojenecka imrtnost’ pod jedno percento), pokroky
v oblasti verejného zdravia a medicinskych technologii, zvy$ené zdravie zdravym Zivotnym
Stylom, prechod od tazkej prace K vysokoskolskym povolaniam a zlepSenie Zzivotnych
podmienok. Avsak dlhovekost’ podla niektorych analytikov bude znamenat’, Zze starnutie

populécie spdsobi zniZovanie hospodarskeho rastu, zniZzenie ponuky pracovnej sily, povedie

20



Kk vyssim socialnym nakladom a ovplyvni udrzatel'nost’ verejnych financii. Na druhej strane
$tadie inych vyskumnikov v danej oblasti naznacuju, Ze zvysujuca sa dizka veku populacie
nie je bariérou zvySovania hospodarskeho rastu, ale naopak moéze poskytnat’ stimul pre

rozvoj novych tovarov a sluzieb.

Demografi pouzivaju rézne ukazovatele na meranie starnutia populdcie. Dva
najbeznejSie ukazovatele su index starnutia (Sauvyho index), ktory si rozoberieme v d’alse;j
kapitole a index zavislosti — ten dava do pomeru vek a populaciu tych, ktori zvy¢ajne nie su

v pracovnej sile a tych, ktori v pracovnej sile su.
1.5 Index starnutia

Index starnutia nam ukazuje kolkonasobne je viac alebo menej obyvatelov
v produktivnom veku nez obyvatel'ov v predproduktivnhom veku, resp. kol'ko obyvatel'ov
v poproduktivnom veku pripada na jedného obyvatel'a v predproduktivnom veku. Ak je
hodnota vypoétu mensia ako 1, ma to pozitivny vyvoj z hl'adiska budicich pracovnych
zdrojov, populéacia mladne, rastu potencialne zdroje pracovnych sil a bude mat’ kto nahradit’
vymierajlce obyvatel'stvo. Ak je hodnota vypoctu vyssia ako 1, tak to znamenad, Ze populacia

starne a klesaju potenciélne zdroje pracovnych sil.

Do pomeru sa dava pocet 0sob v poproduktivnom veku (I'udia s vekom 65+) a pocet

0s6b v predproduktivnom veku (deti od 0 — 14 rokov) pripadajucich na 100 oséb.

ool
o
+

igp =—=
0-14

}.U

Tento index dava do pomeru biologick( hranicu. Existuje aj ekonomicka hranica pri

ktorej sa berie do uvahy predproduktivna zlozka vo veku od 0 po 19 rokov.

Podl'a dostupnych dat na stranke SU SR sme si zobrazili vyvoj indexu starnutia na
Slovensku celkového poctu obyvatel’stva a vyvoj indexu starnutia podl'a pohlavia za obdobie

2011 az 2021.
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Graf 3 - Vyvoj indexu starnutia v SR v obdobi 2011 — 2021
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Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel

Z grafu mozeme vidiet’, Ze krivka indexu za sledované obdobie ma linearny trend.
V povojnovom obdobi populacia na Slovensku pocas 50-tych az 70 rokov pomerne mladla.
Do roku 2017 bola tato aroven indexu pod 100 %, ¢o znamenalo, Zze detska zlozka
prevySovala pocet obyvatel'ov v poproduktivnom veku (starSiu zlozku) a teda Slovensko
malo stale viac deti ako seniorov. V roku 2018 tato hladila prekrocila 100 %-n0 troven, ¢ize
poproduktivna zlozka prevysila predproduktivnu. Nakol'ko index starnutia nad’alej rastie,
a pravdepodobne este rast’ bude, tak za nase sledované obdobie dosiahol najvyssi bod indexu
rok 2021, ato 108,27 %. To znamena, Ze na 100 obyvatelov predproduktivnom veku
pripadalo 108 seniorov.

Graf 4 - Vyvoj indexu starnutia v SR podl'a pohlavia v obdobi 2011 - 2021

Index starnutia na Slovensku podla pohlavia
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Zdroj: vlastne spracovanie v MS Excel
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Ak by sme sa pozreli na vyvoj indexu starnutia podla pohlavia na Slovensku,
mdzeme vidiet, ze pri muzskej zlozke hladina indexu nepresiahla 100 % za sledované
obdobie. Najvyssi index predstavoval 84,99 %, teda na 100 obyvatelov muzskej detske;j
zlozky pripada 85 muzskych seniorov. Avsak pri vyvoji Zenského indexu uz od roku 2011
presahuje hladina 100 % a za rok 2021 to bolo 133 seniorov Zenskej zlozky. Z uvedeného

diagramu mozeme teda povedat’, Ze na Slovensku mame viac starSich zZien ako dievcat.

Nakol’ko sa vsak stredny vek obyvatel'stva nad’alej zvySuje a porodnost’ klesa, je
zrejmé, Ze populacia muzskej zlozky v budiicnosti prekro¢i tito hladinu tiez. Podla SU SR
by sa do roku 2060 celkovy index starnutia mal zvysit’ az na hodnotu 220 %, ¢o znamena

takmer trojnasobny narast oproti vychodiskovému prognézovanému roku.

1.6 Populacné pyramidy

Popula¢né pyramidy st vel'mi populdrne prezentdcie vekovo-pohlavného rozloZenia.
Poskytuju ilustréciu toho, ako je celkova populécia rozdelend medzi r6zne vekové skupiny.
Kazda pyramida zobrazuje rozdelenie obyvatel'stva podla pohlavia a podla vekovych
skupin, pri¢om stipce zodpovedajii podielu daného pohlavia a vekovej skupiny na celkovej
populdcii. Percento vekovych skupin muzov sa vdésinou zobrazuje na 'avej strane a Zenska
Cast’ na pravej. Je to najmd kvoli prehl'adnosti v rozdieloch v imrtnostiach medzi Zenami
a muzmi. Pohlavie a vekova Struktira populdcie urCuje konecny tvar kazdej populacnej
pyramidy a urcuju ur€ité Stadia vyvoja populacie. Vo vSeobecnosti moézeme rozdelit’
pyramid do troch tvarov — expanzivny, stacionarny a zuzujucu. Varianty tychto tvarov

mozeme vidiet’ na obrazku 3 nizSie.

Obrézok 3 - Tri hlavné tvary populaénych pyramid

EXPANSIVE CONSTRICTIVE STATIORARY
—T 1 r ————  ————

T T 1 TTT T T T T

Zdroj: Clustering of Population Pyramids, Dostupné na:
file:///C:/Users/2Z0436693/Downloads/188-252-1-PB.pdf
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Expanzivny tvar je typicky pre rychlo rastice populécie, kde kazda kohorta
narodenych je viac¢sia ako ta predchadzajuca. Pri tomto type je miera umrtnosti a miera
porodnosti vel'mi vysoka. Zuzujuci tvar zobrazuje nizsie percento mladsej populacie a pri

stacionarnom su vsetky vekové skupiny takmer rovnaké.

Pyramidové tvary populdcie su cCasto ovplyviiované najmid podrodnostou a
umrtnostou, ateda sdvisia s tzv. ,,Demografickym modelom prechodu®, ktory popisuje
zmeny populécie v priebehu ¢asu (obrazok 4). Okrem pdrodnosti a umrtnosti maja silny
vplyv na vekovo-pohlavnu Strukturu populacie aj napr. migracia, vojny ainé faktory.
Niektoré studie vSak rozdel'uju vekové pyramidy na viac foriem, ako je tzv. ,tvar ula“, ,,tvar

zvonceka®, ,tvar urny* ¢i ,,tvar jedle* (Brachat-Schwarz 2011).

Obrazok 4 - Demografické modely prechodu

Stage 1: EXPANDING Stage 2: EXPANDING Stage 3: STATIONARY Stage 4: CONTRACTING
Males Fermales Males Females Males Females Males Females
vysoka pdrodnost, vysoka vysoka porodnost, klesajuca klesajlca péroddnost, nizka pérodnost, nizka
Umrtnost, krata dizka umrtnost, trochu dihdia dizka nizka Umrtnost, diha dizka Umrnost, diha dizka
Fivota Fivota Fivota Fivota

Zdroj: Clustering of Population Pyramids, Dostupné na:
file://IC:/Users/ZZ0436693/Downloads/188-252-1-PB.pdf

Graf 5 - Popula¢na pyramida obyvatel'stva podl’a pohlavia za rok 2021
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Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel
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Graf 5 nam ukazuje popula¢ni pyramidu obyvatel'stva na Slovensku za rok 2021 pri
vekovej kategorii od 0 po 100 + rokov. Na osi x mame vyobrazenu percentudlnu zmenu a na

osi y jednotlivé skupiny vekov, ktoré su zoskupené po Styroch rokoch.

Mozeme pozorovat’, ze najvacsiu Cast’ predstavuje produktivna zlozka obyvatel'stva.
To znamena, ze populédcia na Slovensku zatial’ nie je prestarnutd. AvSak zarovenn mozeme
vidiet, Ze vacsia Cast’ produktivneho obyvatel'stva je skor star$ia ako mladsia. Pozorujeme
trend, kedy sa nam predproduktivna Cast’ obyvatel'stva zmensuje a poproduktivna postupne
roz8iruje. Z uvedeného vyplyva, Ze ak tento trend bude pokracovat’ aj v buddcnosti bude
postupne nase obyvatel'stvo na Slovensku starnat’, a teda v pripade platnosti tohto vyvoja
nastane posun Vv populac¢nej pyramide smerom nahor. Tento trend je uZ pomerne beznym

javom v zapadnych civilizaciach a postupne sa mu pravdepodobne nevyhneme ani my.
1.7 Ekonomickeé ukazovatele

Popula¢né starnutie ma mnoho dosledkov na rozliéné ekonomické ukazovatele, ako
je trh préce, déchodky, zdravotnictvo, socialne sluzby, vzdelania a iné. V tejto podkapitole
popiseme ako sa vyvijali vybrané ekonomické ukazovatele v SR, ale taktiez si povieme ako
sa vyvijal HDP SR, nakol’ko existuje silna korelacia medzi tymto ukazovatel'ov a aktivnym
starnutim populacie. Podl'a Breineka a kol. vyssie HDP na hlavu vytvori viac prilezitosti pre
aktivne starnutie alebo naopak, aktivne starnutie samo o sebe zvySuje HDP (Rasticova
a Bédiova a kol. 2018).

1.7.1. Hruby domaci produkt

Hruby doméci produkt (HDP) je suhrn finalnych statkov a sluzieb vyrobenych
a poskytnutych za urcité casové obdobie vyrobnymi faktormi na vizemi danej krajiny, bez
ohladu na ich statnu prislusnost (Lisy a kol. 2016). Na meranie ekonomickej vykonnosti
ma pouzivaniec HDP niekol’ko vyhod. Jednou z najvyznamnejSich je fakt, Ze tento
ukazovatel’ sa pouziva v ekonomickej analyze a hodnoteni v mnohych krajinach po celom
svete, ¢o zjednodusuje medzinarodné porovnédvanie ekonomickych vysledkov rdznych
krajin a umozinuje analytikom aekonémom ziskat” prehl'ad o tom, ako sa hospodéarstva
porovnanych krajin vyvijaju. Vypocet HDP sa mo6ze vykonavat' tromi metddami, ato
produkénou, dochodkovou a vydavkovou metodou. Kazda z tychto metdd poskytuje iny
pohl'ad na vypocet HDP a zameriava sa na odlisné aspekty hospodarstva krajiny. HDP moze

byt’ vyjadrené v beznych cenach (nominalny HDP) alebo v stalych cenach (redlne HDP).
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Vicsinou sa v§ak HDP pocita na jedného obyvatel’a a to tak, ze celkovy objem HDP
sa vydeli po¢tom obyvatel'ov. Tento ukazovatel’ predstavuje objem produkcie aku by dostal
kazdy obyvatel’, keby sa HDP rozdeli rovnomerne medzi vSetkych obyvatel'ov. Vyhodou
tohto ukazovatel'a je prave to, ze umoznuje porovnavat’ urovenn ekonomickej vykonnosti

krajin, aj napriek rozdielnym populéaciam.

Popula¢né starnutic méze mat’ pozitivny, ale i negativny vplyv na HDP. Ked'ze
populécia starne, podiel Tudi v produktivnom veku klesa a podiel poproduktivnej zlozky
ludi rastie. To moze mat’ negativny vplyv na HDP, nakolko star$i I'udia maji tendenciu
menej pracovat’ a viac spotrebovavat. To moze spdsobit’ pokles produkcie a rast nakladov
na sociélne davky. Na druhej strane, starnutim populécie sa vyvija vacsi tlak na zdravotny
sektor a iné sluzby, ¢o moze viest’ k zvySeniu dopytu po tychto sluzbach, a tym aj zvysenie

zamestnanosti v danych oblastiach.

Na Slovensku sa meria HDP bud’ $tvrtro¢ne alebo rocne. V tejto podkapitole sa
budeme venovat prave Stvrtrocnému HDP. Neskor vSak na predikciu vyuzijeme ro¢né data
pre lepSie prognbézovanie aporovnavanie vydavkov rozlicnych  ekonomickych
ukazovatel'ov. Na grafe 6 madme vyobrazeny vyvoj stvrtro¢ného HDP na Slovensku medzi
obdobiami 2002 — 2022. Udaje st uvedené v hodnotich beznych cien a st vyjadrené

v miliardach eur. Udaje sme ¢erpali zo stranky Eurostat.

Graf 6 - Vyvoj stvrtroéného HDP na Slovensku v obdobi 2002 - 2022
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Zdroj: vlastne spracovanie v MS Excel

Z grafu mozno vy¢itat, ze hruby domaci produkt sa vyvijal pomerne rasticim
trendom. Mdzeme pozorovat’, ze do roku 2008 ekonomika rastla dynamickym tempom, ¢o

bolo spojené najma so zvySovanim zahraniénych investicii a vstupom SR do EU. V prelome
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rokov 2008 a 2009 postihla SR globalna hospodarska kriza a sposobila prepadnutie HDP.
Odvtedy sa rast ekonomiky spomalil. Medzi rokmi 2020 a 2021 mé6zeme sledovat’ vyssie
vykyvy medzi Stvrtrokmi a mierny pokles HDP, ¢o bolo zapri¢inené pandémiou Covid-19.
Na konci sledovaného obdobia dosahovalo HDP v 4. stvrtroku 2022 vyse 27 miliard eur, ¢o

je oproti 4. stvrtroku 2002 narast o takmer 18 miliard eur.
1.7.2. Trh prace

Trh préace predstavuje interakciu medzi ponukou prace a dopytom po nej. Je to teda
miesto, kde sa stretavaju zamestnavatelia, ktory hl'adaji pracovnikov a zaujemci o danu

pracu. Na trhu prdce mdzeme rozdelit’ osoby na:

e pracujuce osoby,
e nezamestnané osoby,

e ekonomicky neaktivne osoby,

priCom pracujuci a nezamestnani sa nazyvaju pracovna sila a do ekonomicky
neaktivneho obyvatel'stva sa zahrfiaji studenti, dochodci alebo osoby, ktoré zostali doma
z dbvodu starostlivosti o rodinu. Pracovnu silu na trhu prace tvoria prevazne obyvatelia

v produktivnom veku od 15-64 rokov.

Na tento ukazovatel maji zmeny demografickej Struktury obyvatel'stva vel'mi
vyrazny vplyv. Pre pracovny trh je dolezitym faktorom, kedy osoby nan vstupuji a kedy
z neho odchadzajl. Nakol’ko sa predlzuje dizka Zivota a dochadza k predlzovaniu obdobia
Stadia a pripravy na povolanie, je mozné, Ze sa vstup a vystup na trh prace postupne zmeni.
(Sprocha 2014).

Niektori autori poukazuji na fakt, ze starnutie populécie bude v ekonomike
pravdepodobne vyvijat’ tlak na znizovanie ekonomického rastu a ponuky pracovnych sil. To
tiez prinesie zmeny v potencidlnom dopyte, vyssie socialne naklady a ovplyvni udrzatel'nost’
verejnych financii. Tieto nazory sa opieraju o predpoklad, ze pomer zavislosti starSich I'udi
sa bude nad’alej zvysovat’ (Kas¢akova 2021). Celosvetovo sa zatial’ podiel star$ich I'udi nad
65 rokov zvysil zo 6 % v roku 1990 na 9 % v roku 2021. Preto aj zamestnanost’ starSich osob
je momentalne relativne vysoka, ¢o ma za nasledok nedostato¢na vyska dochodku a nutnost’

pracovat’ ¢o najdlhsie (Walker 2021).

Je vsak dolezité podotkniit, ze vel'a firiem uprednostituje mladsich pracovnikov,

nakol’ko sa obavaju nizsej produktivity starSich osob. NizSia vykonnost modze preto
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podnecovat’ zamestnavatel'ov k prepustaniu starSich zamestnancov. Podl'a Kubatovej su
starsi ludia prezentovany ako sociélna zaraz, pretoze z ekonomiky viac odoberajd ako do

nej prispievaju, ¢im narusaju socialnu rovnovahu.

Niektori autori vSak starnutie populacie nepovazuji za problém, naopak s ndzoru,
Ze nemusi branit’ hospodarskemu rastu a méze poskytnut’ stimul pre rozvoj novych foriem
zamestnavania, pre vyvoj novych tovarov asluzieb alebo pontknut’ rad novych sluzieb
socialnej starostlivosti. Taktiez bude mat’ ucast’ starSich 0s6b na trhu préace prinos v oblasti
odovzdavania odbornych a pracovnych sktsenosti mladSiemu obyvatel'stvu (Kas¢akova
2021).

Na Slovensku sa podiel starsich 0s6b v spolo¢nosti kazdym rokom zvysuje, ¢o moze
viest’ k vyssiemu ekonomickému zatazeniu. Vyvoj tohto indexu mézeme pozorovat' na

nizsie uvedenom grafe 7.
Graf 7 - Vyvoj indexu zavislosti star§ich 0sob v SR medzi rokmi 2011 — 2022
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Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel

V roku 2011 index zavislosti starsich osob! prestavoval 17,5 %. V priebehu 11 rokov
sa tento podiel 0s6b zvysil na hodnotu 26,1 % produktivnej zlozky, ¢o je narast o takmer 9
%. Uz v sUc¢asnej dobe je mozné na Slovensku pozorovat’ rast starSej populécie od 45 rokov
na trhu prace, a kym doposial’ zamestnavatelia nemali motivaciu zamestnavat’ starsie osoby,

je pravdepodobné, Ze v buddcnosti buda musiet’ tento pristup zmenit'.

! Index zavislosti starsich osob dava do pomeru osoby v poproduktivnom veku (65+) k osobam v
produktivnom veku (15-64)
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V porovnani s EU (graf 8) je na Slovensku situacia eSte pomerne priazniva.
Priemerny index EU za rok 2022 predstavoval 33 % na produktivnej zlozke obyvatel'stva.
Najstarsie obyvatel'stvo ma podl’a dostupnych udajov Taliansko (37,5 %) a Finsko (37,4 %).

Slovensko sa umiestnilo na 4. priecke najnizSieho indexu zavislosti star§ich osdb. Pred nami
je Cyprus (24,5 %), irsko (23,1%) a Luxembursko (21,3 %).

Graf 8 - Index zavislosti starsich 0s6b v EU za obdobie 2022
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Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel z idajov na Eurostate

Tak ako bolo spomenuté, situacia sa vSak na Slovensku v buddcnosti zmeni, nakol'’ko
sa do poproduktivneho veku dostant generacie narodené v druhej polovici 40-tych a 50-tych

rokov, ¢im vyrazne narastie pocet star§ich I'udi na trhu prace.
1.7.3. Déchodky a dochodkovy systém

Pojmom dbchodok rozumieme davku, ktora ma zabezpecit’ poistencovi pravidelny
prijem pri dosiahnuti ur¢itého (déchodkového) veku alebo pri splneni uréitych podmienok
vyplyvajacich z déchodkového systému. Je to forma finan¢nej podpory, ktord ma zaistit’

potrebné pokrytie nakladov na Zivot. NajéastejSie rozoznavame tieto druhy dochodkov:

e starobny déchodok;
e predcasny starobny déchodok;
e invalidny déchodok;

e pozostalostny déchodok — sirotsky, vdovsky a vdovecky.

Dochodky moézu byt poskytované statnym orgdnom alebo sukromnymi

spolo¢nostami a jeho vySka zavisi od roznych faktorov. Na Slovensku su dochodky
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vyplacané Socialnou poistoviiou, priom v ramci déchodkového poistenia existuju dva

podsystémy:

1. starobné poistenie, ktoré zabezpecuje prijem v starobe a v pripade umrtia;

2. invalidné poistenie, ktoré sa poskytuje v pripade praceneschopnosti poistenca.

Na Slovensku je od roku 2005 postaveny déchodkovy systém na troch pilieroch. 1.
pilier predstavuje povinné dbochodkove poistenie, ktoré je definované na zaklade
pravidelnych platieb a spravované Socialnou poist'oviiou. IL. pilier je starobné déchodkové
sporenie financované prostrednictvom kapitalizacie a lll. pilier mézeme definovat’ ako
dobrovolné dochodkové sporenie, ktoré poskytuju rozne finan¢né institucie. Vydavkom

Statneho rozpoctu st iba déchodky poskytnuté z 1. piliera.

Stcasny dochodkovy systém sa viaze na zdkon 461/2003 o socialnom poisteni
Vv zneni neskorsich predpisov. Téato legislativna novela bola doplnena a upravena neskorsimi
novelami o starobnom a doplnkovom déchodkovom sporeni aozmene adoplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov, ktoré priniesli v kontexte s procesom

starnutia populacie nickol’ko vyznamnych zmien.

S planovanim na déchodok je pozitivne spéta aj finanéna gramotnost’ obyvatel'stva.
Aby jednotlivci mohli rozhodnat’ o tom, ako si zabezpecit’ adekvatny déchodok, potrebuju
sa orientovat’ v dochodkovom systéme svojej krajiny a mat’ vedomosti o svojich pravach
a moznostiach. Podl'a Valkonena a Barslunda vseobecna znalost” déchodkovych systémov
vo vsetkych krajinach je velmi mala a zaujem o tto problematiku nizky, ato najma

u mladsieho obyvatel'stva (Walker 2021)

Vydavky Socialnej poistovni na vyplacanie dochodkovych davok predstavovali za
rok 2022 priblizne 8,27 mld. eur, z toho najvyssia Ciastka (takmer 6,57 mld. eur) isla prave
na starobné déchodky. Medziro¢ne teda vzréstli starobne déchodky oproti roku 2021 o 254
mil. eur. Vyvoj vydavkov na déchodkovom poisteni Sociélnej poistovni SR mézeme vidiet

nizsie na grafe 9. Udaje st zobrazené v mil. eur za obdobie 2011 az 2022.
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Graf 9 - Vyvoj vydavkov na dochodkovom poisteni v obdobi 2011 — 2022
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Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel

Medzi rokmi 2011 — 2022 sa celkové vydavky Socialnej poistovni zvysili o 2,88
mld. eur, ¢o je priblizne 53 % nérast. M6zeme vidiet’, ze starobné déchodky kazdoro¢ne
stupali a za sledované obdobia sa zvysili 0 68 %. Okrem tychto dochodkov sa zvySovali aj
vdovské déchodky, ato 0 33 %, a mierne invalidné s 18 % narastom. Predcasné starobné
a sirotské doéchodky mali skor klesajucu tendenciu a oproti ostatnych déchodkov tvorili iba

vel’mi mizivu Ciastku.

Sucasné, ale i budlce dochodky st na Slovensku zaloZené na systéme priebezného
financovania (PAYG). To znamena, Ze pracujuca Cast’ obyvatel'stva financuje svojimi
odvodmi dochodkové davky l'udi, ktori uz pre svoj vek nepracuji. Tento systém je vsak z
hladiska populaéného starnutia vel'mi citlivy, nakolko pri poklese poétu pracujucich
a naraste dochodcov moéze sposobit’ finanénu nestabilitu. Z tohto titulu je preto mozné

zaviest’ nasledovné opatrenia:

- zvySovanie odvodov, ¢o by spdsobilo zdrazovanie ceny prace;
- zniZenie dochodkovych davok, ktoré st uz v sucasnosti dost’ nizke;
- financovanie dochodkov z inych zdroj;

- zvySenie veku do odchodu na starobny ddchodok.

Podl'a demografa Balaza je jasné, Ze najvacSie vyhliadky ma prave zvySovanie
dochodcovského veku, ktory sa zvySuje, pripadne znizuje, na zaklade vypocitanej strednej

dizky zivota pri narodeni.
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Z publikacie Ageing Europe 2020 vyplyva, ze v roku 2017 takmer jedna $tvrtina
(23,5 %) z celkovej populacie EU boli poberatelia starobného alebo pozostalostného

cvwvr

Cypre a Malte (17,6 %). V rokoch 2008 az 2017 sa percentudlny podiel poberatel'ov
dochodkov na celkovom obyvatel'stva zvysil takmer vo vsetkych ¢lenskych statoch EU.
Vynimkou boli Mad’arsko a Taliansko, kde sa haopak podiel poberatel'ov dochodkov znizil.

Vyvoj mame ilustrovany na grafe 10 niZsie.
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Graf 10 - Podiel poberatel'ov dochodkov na celkovom obyvatel'stve v EU v obdobi
2008 — 2017

As a share of the total population
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Zdroj: EUROSTAT, Ageing Europe 2020, Dostupné na:
https://ec.europa.eu/eurostat/documents/3217494/11478057/KS-02-20-655-EN-
N.pdf/9b09606¢-d4e8-4¢33-63d2-3b20d5¢19¢91?t=1604055531000

Graf 11 - Vyvoj vydavkov na dochodky v EU v obdobi 2014 — 2020 (% HDP)
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Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel z dostupnych udajov na Eurostate

V spojitosti s HDP mézeme z dostupnych tdajov vidiet, e celkové vydavky EU
mali do roku 2019 klesajucu tendenciu, avSak v roku 2020 sa zvysili na 13,6 % HDP.
Najvyssie vydavky na dﬁchodky malo Grécko (17 8 % HDP) a Taliansko (17,6 % HDP).
Slovensku je mozné sledovat’ podprlemerne hodnoty vydavkov, ktoré sa pohybuju na arovni
priblizne 8 % HDP, s mierne rastdcim trendom pocas sledovaného obdobia.
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1.7.4. Zdravotnictvo

Sektor zdravotnictva predstavuje SirokU oblast’” réznych organizécii, zariadeni,
statnych institacii a zdravotnych pracovnikov, pricom jeho hlavnym cielom je zlepSovanie
a podpora zdravia jednotlivcov v ramci celej krajiny. Doraz je kladeny predovsetkym na

zdravy vyvoj budicich generacii.

Zdravotna starostlivost’ v Slovenskej republike vychadza zo systému so zasadou
univerzalnej starostlivosti, ¢o znamena povinné zdravotné poistenie pre vsetkych bez
rozdielu. Poistenie obsahuje balik zdravotnej starostlivosti krytej prostrednictvom verejného
poistenia. Zaroven tento model umoziiuje selektivne uzatvaranie zmliv s partnermi, ktori
nemusia byt iba z verejného sektora, ale aj zo sektora sikromného, ¢o prinasa prileZitost’ na
vacsi konkurenény boj. Inovativnost’ a napredovanie je podmienené prave spominanym
konkurenénym bojom, ktory je rozsireny napriek celym sektorom. Odohrava sa taktiez
prostrednictvom vytvarania cien, ktoré st aj nad’alej flexibilné a vyzadované za poskytované
sluzby. Prevazna vac¢Sina zdravotnych sluzieb poskytovanych na naSom uzemi je

poskytovana poistenym osobam zadarmo, ktoré st hradené tret'ou stranou.

Néklady na zdravotnictvo a dlhodobu starostlivost’ je mozno analyzovat’ dvoma
spésobmi. Pri, jednoduchom skimani sa davaju do suvislosti vek a néklady na hlavu (per
capita) a pri komplexnejSom rieSeni, ktoré zahfiiaju rozne faktory ovplyvinujuce potreby
sluzieb, je potrebné zohladnit' nie len dosiahnuty vek, ale aj s dizku dozitia (Valkonen
a Barslund 2021).

Neopomenutelnym problémom, ktory vznika na zaklade sistavne nerastucej krivky
starndcej populacie, je okrem evidentného nedostatku finan¢nych prostriedkov aj stapajtci
nedostatok samotnych zdravotnikov, ¢i poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti a ich
postupné v¢lenovanie sa do skupiny starntceho obyvatel'stva, ktora vo svojej podstate sa
stava priamym prijimatelom zvySenej miery zdravotnych a ambulantnych sluzieb. Tento
fenomén predstavuje zvySené ndroky na financovanie sektoru zdravotnictva, avSak
naro¢nost’ na zabezpecenie potrebnych prostriedkov umerne klesa dosledkom nevyvazenej
kohorty medzi aktivne pracujucou a ¢innou skupinou obyvatel'stva v zavislosti k starnucej

populdcii v dochodkovom veku, ktorej vznika zavislost’ od Statu a verejnych financii.

Podla viacerych autorov bude na Slovensku, ale i v inych ¢lenskych $tatoch EU,
v buducnosti nedostatok zdravotnych pracovnikov. Dovodom je migracia za lepSimi

penaznymi podmienkami, ale aj starnica pracovnd sila. Na Slovensku podl'a Michala
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Palenika budu v budicnosti tvorit’ najma lekari vo vyssom veku, ktory budd musiet’ byt’ vSak
nahradeni novymi lekarmi, aby bolo mozné nasytit’ dopyt z hl'adiska starnlcej populécie
a chorobnosti (Palenik 2021).

Z publikacie State of Health in the EU vyplyva, Ze celkové vydavky na zdravotnictvo
zaostavaju za priemerom EU. Kym na Slovensku za rok 2019 dosahovali uroven 7 % HDP,
&o je na osobu 1513 eur, priemer EU bol na Grovni 9,9 %. Podas posledného desatrodia sa
tieto vydavky na Slovensku vyrazne nezmenili a zostali relativne stabilné. Porovnanie
vydavkov z EU moézeme vidiet na grafe 12 nizsie, ktory zobrazuje udaje o verejnom

a povinnom poisteni, o dobrovol'nom poisteni a hotovostnych platbach a podiel celkovych

vydavkov na HDP.
7 Ve “
Graf 12 - Vydavky na zdravotnictvo v EU za rok 2019
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Zdroj: OECD/European Observatory on Health Systems and Policies (2021),
Slovensko: Zdravotny profil krajiny 2021, State of Health in the EU, OECD Publishing,

Paris/European Observatory on Health Systems and Policies, Brusel.

Z grafu mozno vy¢itat', Ze najvyssi podiel zdravotnych vydavkov na HDP vynaklada
Nemecko a nésledne Francuzsko. V roku 2019 predstavoval podiel vydavkov v danych
krajinach hodnoty vyse 12 %. Naopak najnizsie hodnoty vydavkov vykazovali krajiny ako

Luxembursko, Rumunsko ¢&i Pol'sko, kde ich Uroven nedosiahla ani hodnotu 7 %.

Predikcie poukazuju na fakt, Ze v buducnosti bude musiet EU okrem iného &elit
vyzve rychlo narastajucemu podielu 0séb vo veku nad 80 rokov, ktori zija v domécnosti
sami. Pre tato skupinu obyvatel'ov je vel'mi dolezité, aby boli ich Specifické potreby
zabezpecené so zretelom kladenym na zdravie pocas priebehu starnutia a tiez zatraktivnenie
tohto Zivotného obdobia. Pocet 0s6b vo veku 85+ sa podl'a Walkera zvysi v nasledujicich

25 rokoch dvojnasobne, ¢o znamend, ze jednotlivci, ale aj cela spolo¢nost’ musia byt
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pripraveni na vyssie ekonomické a socialne rizikd v jednoc¢lennej domacnosti vo vyssom
veku (Walker 2021).
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2 Ciel’ prace

Diplomovéa praca Populacné starnutie na Slovensku a jeho dopady na vybrané
ekonomicke ukazovatele, ktord pozostava zteoretickej a praktickej casti, priblizuje
narastajucu problematiku starniceho obyvatel'stva sucasnosti. Predmet prace povazujeme za
vyznamny a relevantny, najméd pri zohladneni aktudlneho trendu narastajucej krivky.
Tendencia populaéného starnutia predstavuje stupnujuci sa problém, ktory priamo
i nepriamo ovplyviiuje fungovanie $tatu ako ho pozname a jeho ekonomické funkcie,

predovsetkym z dévodu narastajucej ekonomickej krizy, ku ktorej sa tento jav explicitne

fwe v

Hlavnym ciel'om zavere¢nej prace je predikovat’ podobu stavu populaéného starnutia

a jeho dopadov na ekonomiku na Slovensku do roku 2051.

Pre celistvé spracovanie témy a dosiahnutie hlavného ciel'u nasej prace pokladame
za dolezité stanovenie Ciastkovych cielov, ktoré moZeme rozdelit do dvoch hlavnych
kategorii:

1. Teoretické:
e spracovanie teoretickej Casti, v ktorej si vymedzime subor z&kladnych
pojmov, Uzko spojenych s diskutovanou tematikou,
e vysvetlenie metdd pouZitych na spravnu predikciu ocakavaného stavu.
2. Aplikacné:
o praktické aplikovanie vhodne zvolenych metéd kohortne-komponentnej
analyzy a extrapolacie,
e predikovanie populécie na Slovensku pomocou populaénych pyramid
a projekcii
e predikovanie buducich vydavkov vybranych ekonomickych ukazovatel'ov,
e porovnavanie nadobudnutych vysledkov s aktudlnymi ukazovatel'mi
stcasného stavu problematiky,
e formulacia prognéz anavrhov vyplyvajucich zprocesu skumanej

problematiky zaverecnej prace.
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3 Metody a metodika prace

Pre progndzu populécie do roku 2051 sme vyuzili kohortne-komponentni metddu,
ktori sme spracovali pomocou balicku MS Excel od Microsoftu. Predikciu buducich
vydavkov na zdravotnictvo a HDP sme spracovali v Statistickom programe Statgraphics

Plus pomocou extrapolaénych metdd ¢asovych radov.
3.1 Kohortne-komponentna metoda

Kohortne-komponentna metéda ma v demografii dlhoro¢nu tradiciu a pouziva sa na
populaéné prognézy uz viac ako storocie. Ide o vel'mi popularnu a jednoduchd metddu,
pretoze dokaze poskytnat’ silny a flexibilny proces projekcie a je zalozeny na predpoklade,
zZe popula¢na zmena v danom obdobi je désledkom rozdielov v popula¢nych kohortach a ich

charakteristikach, ako su poérodnost’, umrtie a migréacia.

Kohortne-komponentnii metdédu populacnej projekcie predstavuje tato zakladna

demograficka rovnica:

Pw1 = Py + By — Dy + M — MO
Pw+1 — celkova populécia v ¢ase t+1,
P¢— populécia v ¢ase t,
Bt— porodnost’ v Case t,
Dt— umrtnost’ v Case t,
M™" — imigrécia v ¢ase t,
MO — emigrécia v ¢ase t.
Pre predikciu populacie do roku 2051 sme si museli vypocitat’ miery prezitia a pocet

zivonarodenych deti v ¢ase t+1 zvlast’ pre jednotlivé kohorty. Migraciu sme do naSich

vypoctov nezahrnuli, vzhl'adom na to, ze predstavuje na Slovensku zanedbatel'nu Cast’.

Ako prvé sme si vypocitali mieru prezitia zvlast’ pre muzov a zvlast’ pre zeny, ked’ze
tento koeficient sa u jednotlivych pohlaviach lisi. Pomocou tohto tabul’kového koeficientu
dokazeme posunut’ stbor zijucich v ¢ase t do vysSich vekovych kategorii pre nasledujici rok
v ¢ase t+1. To znamena, ze ak by sme uvazovali o posune populacie v jednoro¢nych
vekovych skupinéch, z 0-roénych by sa stali 1-ro¢ni, z 1-ro¢nych 2-roéni atd’. az by sme sa

dostali po (o — 1)-ro¢nych, kde o je vek, ktorého sa nikto nedozije. Nakol'’ko vSak nie kazdy
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X-ro¢ny sa dozije veku x+1, a teda niektori zomrq, je potrebné vypocitat’ koeficient (mieru)

preZitia, ktora vyjadruje $ancu na prezitie (Klufova 2021).

Pre vypocet miery preZitia Sme vychadzali z amrtnostnych tabuliek pre rok 2021

a pouzili nasledovny vzorec:

Lyt1

Sy = , resp.s, =1—q,, kde

X

Sx— predstavuje koeficient prezitia,
Lx — predstavuje pocet osob, ktoré sa dozili veku X,

gx— predstavuje pravdepodobnost’ imrtia.

Pre vypocet Zivonarodenych deti bolo potrebné stanovit' si viaceré kroky, ktoré
slazili ako nastroj k exekucii spravneho postupu k nadobudnutiu potrebnych vysledkov.
Ako prvé bolo potrebné vypogitat’ fertilitu, resp. Specifické miery plodnosti, aby sme mohli
odhadnut’ pocet zivonarodenych deti na nasledujuce obdobie. To znamend, Ze tato miera
udava pocet Zivonarodenych deti na 1000 zien urcitej vekovej skupine za ur¢ité obdobie. Vo
vSeobecnosti do tejto kategorie mozeme zahrnut’ Zeny v reprodukénom veku, ¢ize zeny od
15 do 49 rokov. Najvicsie percento tvori kategoria od 25 — 34 rokov, ktora reprezentuje
vekovu skupinu, ktorej sa rodi najviac deti, a naopak, najnizsi pocet zivonarodenych deti
prislucha zenam vo veku od 45 — 49 rokov a diev¢atam od 15 — 19 rokov, z dévodov, ze
starSie Zeny maju niz§iu pravdepodobnost’ otehotnenia a mladSie zeny sa v danom veku

venuju predovsetkym studiu.

Tak ako pri koeficiente prezitia, aj pri Specifickych mierach plodnosti budeme
predpokladat’, Ze sa tento trend nebude menit’ a zostane stacionarny na nasledujiice buduce
obdobia. Ako prvé sme pracovali s aritmetickym priemerom, aplikovanym na skupinu
Zivonarodenych deti x-roénym Zenam v urcitej vekovej skupine za predchadzajlce obdobie.
Tento priemer sme na zaklade dostupnych tidajov na SU SR vypoéitali z dvoch predoslych
obdobi a z aktualneho obdobia, teda medzi rokmi 2019 — 2021. Nasledne sme vypoditali
kolko deti sa narodilo vSetkym Zenam v reprodukénom veku. V d’alSom kroku sme si
vypocitali vyuzZitim spominané¢ho priemeru mieru fertility pre jednotlivé vekové skupiny

nasledujicim vzorcom:
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ftx — miera plodnosti zien vo veku x,
Bn — pocet Zivonarodenych deti Zendm vo veku x,

pn° — podet Zijucich Zien vo veku x.

Tento koeficient pérodnosti sme pouzili pre vypocet d’alSich buducich obdobi.
Nésledne je potrebné rozdelit’ pocty zivonarodenych deti podl'a pohlavia. Na to si musime
vypocitat’ koeficient, ktory nadm urc¢i aké percento populécie tvoria zeny, a aké muzi. To
vypocitame ako podiel muzov, resp. zien na celkovej populécie. Nasledne tymito dvomi
koeficientmi prendsobime pocet zivonarodenych deti v Case t a ziskame pocty
zivonarodenych dievéat a chlapcov. Po vypocitani projekcii populacie po 5-ro¢nych
intervaloch opakujeme postup pre vypocet zivonarodenych az do nasho posledného

sledovaného obdobia roku 2051.

Na vypocet projekcie populdcie do roku 2051 bolo, ako sme uviedli potrebné prvotne
vypocitat’ mieru prezitia a mieru plodnosti. Vyuzitim vzorky populacie z pociatoéného roku
(v nasom pripade rok 2021), méZzeme vypocitat’ predikciu populacie na nasledujuce roky.
Kedze pocitame s 5-ro¢nymi vekovymi kategoriami a v 5-ro¢nych intervaloch, pocet I'udi v
danej kohortne jednoducho posunieme do d’alSej vekovej skupiny a toto Cislo prenasobime
mierou preZitia, aby sme ziskali na nasledujice obdobie t+1 pocet zijacich 'udi vo veku x a
takto pokracujeme d’alej v kazdej kohorte od 5 do 99 rokov. Pre vekovu skupinu 0 — 4

ro¢nych pridame do vypoctu fertilitu nasledujucim vzorcom:

49
Bt+5 — (5 * z Bk+1> * Sy

x=15
kde,
Br+5— pocet Zivonarodenych deti v dokon¢enom veku x po 5 rokoch,
Bk+1—pocet zivonarodenych deti Zenam vo veku X,
sx— koeficient prezitia.

Kohortu populacie 100+ ro¢nych vypocitame ako sucet dozitych l'udi vekovej

skupiny 95-99 rokov a dozitych l'udi vekovej skupiny starSich ako 100 rokov.
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3.2 Extrapolaéna metéda CR

Extrapoléacia je exaktnd statisticka metdda, ktord sa pouziva na predpovedania
buddcich hodnét ¢asovych radov. Predpoklada, ze skimané javy maju kvantifikovatel'né

zlozky a vzajomné savislosti, ktoré su pri predpovedani budicnosti rozhodujuce.

Extrapolaéné metédy nazyvame kvantitativne odhady buddcich hodndt CR, ktoré
prostrednictvom (dajov z minulosti a pritomnosti vytvoria vyvoj do budicnosti

s horizontom h za predpokladu, Ze sa tento Vyvoj nezmeni.

Pri prognézovani je vel'mi ddlezita presnost’ a analyza minimalizacie chyb. Chyby
v progndzovani zobrazuji rozdiel medzi skuto¢nou a predikovanou hodnotou, pricom model
moéze byt podhodnoteny alebo nadhodnoteny. Pre posudenie spravnosti hodnoty danej

progndzy sa najcastejsie vyuzivaju miery:

priemerna chyba (Mean Error)
n
ME = 12( :
= Ye = ¥e)
t=1
- priemerna stvorcova chyba (Mean Squared Error)
n
1 a N2
MSE =~ (=90
t=1
- priemerna absolutna chyba (Mean Absolute Error)
n
MAE = > D lye =3l
~ Ve — Yt
t=1
- priemerna absolutna relativna chyba (Mean Absolute Percentage Error)

1 ye — 9l
VAPE — _ZM
nt=1 Ve

- strednd hodnota $tvorcovej chyby (Root Mean Square Error)

n
1
RMSE = |~ (v, = §)?
t=1

Extrapolacné predpovede mozeme rozdelit’ na bodové a intervalové. Bodovy odhad
spoCiva v pouziti jedného c¢isla (bodu) na reprezentaciu vyberovych charakteristik ako
strednej hodnoty alebo smerodajnej odchylky, pri odhade neznamych parametrov do

horizontu h, teda do ¢asového obdobia t+h. Tento odhad vSak nemusi byt vzdy presny,
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nakol’ko je malo pravdepodobné, Ze prave konkrétny bod bude presnym odhadom
buddcnosti. Preto sa Castejsie vyuzivaju ako doplnok bodového odhadu prave intervalové
prognozy. Tie predpovedaju horizont intervalu, v ktorom by sa mala nachadzat’ skuto¢na

hodnota. Tento interval sa nazyva ako (1- a)*100 %, ktory moZeme zapisat’ ako:

Vet ,,(T-1-1)0,

Interval spolahlivosti je zvyCajne na urovni 95%, pricom o urcuje hladinu
vyznamnosti. Cim sa spol’ahlivost’ zvysuje, tym sa riziko odhadu zniZuje a zvicsuje vel’kost

intervalu spol'ahlivosti.

Ako sme spomenuli na zac¢iatku kapitoly, na predikciu HDP a buddcich vydavkov
sme pouzili Statisticky softvér Statgraphics Plus. Pre simulaciu sme vyuzili ponuku

dostupnych nastrojov a zvolili sme na predikciu do roku 2051 nasledovné modely:

e ARIMA model

e Random Walk with constant (N&hodna prechadzka s konstantou)

e Brown’s Linear Exp. Smoothing (Brownovo dvojité exponencidlne
vyrovnavanie)

e Simple exp. Smoothing (Brownovo jednoduché exponencialne vyrovnavanie)

e Exponential Trend (exponencialny trend)

Po vyhodnoteni presnosti pomocou vyssie uvedenych mier sme dospeli k zaveru, ze
najlepsi vysledok pre predikciu dosiahneme pomocou modelu Random Walk s konstantnou.
Tento model je charakteru stochastickeho trendu, ¢o znamena, ze predpokladame, Ze
hodnoty sledovaného ukazovatela budd v buddcnosti kolisat okolo ur€itej konStanty.
V porovnani s ostatnymi modelmi sa ukéazal ako najpresnej$i, a preto sme sa ho rozhodli

d’alej s nim pracovat’.
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4 Vysledky prace

V tejto Casti sa budeme venovat’ samotnej predikcii popula¢ného starnutia SR do
prognozovaného roku 2051. Nasledne vykoname predpoklad budicich vydavkov
jednotlivych ekonomickych ukazovatel'ov a posudime ich dopad na vzorke starnicej

populdcie.

V naSej projekcii budeme predpokladat’ stacionarne starnutie. To znamena, Ze
jednotlivé vypoclty pre koeficienty porodnosti a imrtnosti zostani nemenné. Taktiez
vyuzijeme kohortne-komponentnt metdédu bez migracie, nakol'ko migracné saldo na

Slovensku je zanedbatelné.

Pre populdciu potrebujeme detail populacie zé&kladnej populécie v case t s
podrobnymi informéciami o veku a pohlavi. Vek sme zoskupili do 5-ro¢nch vekovych
skupin od O-roénych az po 100+ ro¢nych a populaciu sme predikovali v 5-ro¢nych
intervaloch. Ako poéiato¢ny rok (t) pre predikciu sme si zvolili rok 2021 a dostupné udaje

sme ziskali zo Statistického Gradu SR.
4.1 Miera prezitia

Podla vzt'ahu, ktory sme uviedli v ¢asti Metddy a metodika prace sme vypocitali
mieru prezitia pre kazdy jeden rok Zzivota. Ale nakolko sme naSu Struktiru populacie
rozdelili do 5-ro¢nych vekovych skupin, museli sme jednotlivé koeficienty prepocitat’, aby
sme mohli ziskat’ spravnu mieru prezitia pre danti vekovu kohortu. Na tento el sme pouzili
jednoduchy aritmeticky priemer adané vypocitané koeficienty mozeme vidiet nizSie
v tabul’ke 1.
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Tabulka 1 - Miera prezitia podl'a pohlavia

Vek Miera prve.iitia = Mieravpreiitia =
muZzi Zeny
0-4 0.9988 0.9990
5-9 0.9999 0.9999
10-14 0.9999 0.9999
15-19 0.9995 0.9998
20-24 0.9993 0.9997
25-29 0.9990 0.9996
30-34 0.9986 0.9995
35-39 0.9981 0.9991
40 - 44 0.9969 0.9987
45 - 49 0.9946 0.9978
50 - 54 0.9910 0.9960
55-59 0.9849 0.9935
60 - 64 0.9753 0.9893
65 - 69 0.9631 0.9832
70-74 0.9453 0.9713
75-79 0.9169 0.9496
80 -84 0.8728 0.9115
85 -89 0.8069 0.8447
90-94 0.7104 0.7355
95-99 0.5803 0.5700
100+ 0.4031 0.3363

Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel

Zapredpokladu, Ze sa tieto koeficienty nebud( menit’ a zostanu stacionarne, mozeme
predikciu obyvatel'stva vypocitat’ vynasobenim poctu o0sO6b danej vekovej skupine

s prislichajucim koeficientom preZitia.
4.2 Predikcia poctu Zivonarodenych deti

Prostrednictvom vzorcov a naslednym vypoctom kI'icovych tdajov, ktorym sme
venovali pozornost’ v predchadzajucej kapitole, sme dospeli k vysledkom reprezentujicim

mieru porodnosti podl’a jednotlivych vekovych skupin.
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Tabulka 2 - Miera pdrodnosti (AsFr) podl'a jednotlivych vekovych skupin

Vek AsFr
15-19 0.0235
20 - 24 0.0615
25-29 0.0987
30-34 0.0927
35-39 0.0426
40 - 44 0.0080
45 - 49 0.0004
Zdroj: vlastne spracovanie v MS Excel

Tabul'ka 2 uvadza, ze najvyssou mierou porodnosti disponuje skupina zien vo veku
25-29 rokov, nasledne, s klesajucou tendenciu skupina zien vo veku 30-34 rokov a skupinu

s najnizSou mierou pdrodnosti reprezentuji zeny vo veku 45-49 rokov.

Tabul’ka 3 - Pocet zivonarodenych deti podl’a pohlavia do roku 2051

Rok Dievéata Chlapci
2026 28 460 27 241
2031 25 168 24 084
2036 23190 22 205
2041 22 847 21 906
2046 23 315 22 392
2051 23488 22 595

Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel

Graf 13 - Vyvoj po¢tu zivonarodenych deti podl'a pohlavia do roku 2051

Pocet Zivonarodenych deti
Dievéatd emmmmChlapci
30,000
28,000
26,000

24,000

22,000

20,000
10””% S 100’6 o 1@‘% S
Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel

Ako mézeme vidiet’ z grafu 13, vyvoj poctu Zivonarodenych deti ma klesajuci trend.

Taktiez st mdézeme vSimnut’, ze vo vSeobecnosti sa rodi viac diev¢at ako chlapcov, avsak to
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len priemerne okolo 2 %. ZniZzujuca sa tendencia narodenych deti moze byt’ spdsobené najma
tym, Ze v dnesnej dobe SU I'udia zamerany skor na kariéru ako na rodinny zivot. Kym v 90.
rokoch sa zeny stavali prvorodickami vo veku priblizne 22 rokov, teraz je to v priemere
okolo 30 rokov. To znamena, ze plodnost mladSich zien vo veku 20 — 24 rokov klesa
a naopak u Zien vo vekovych skupinach 30 — 34 a 35 — 39 rokov oZiva. Dalsi faktor, ktory
moze vplyvat’ na pocet zivonarodenych deti je aj odklad tehotenstva. Tento proces rodenia
deti do vyssieho veku neovplyvni iba plodnost’ prvého poradia, ale aj klesajucu intenzitu
rodenia druhych deti. To ndm naznacuje, Ze v dneSnej dobe chci mat Tudia, ¢i uz

z kariérneho alebo finan¢ného hladiska, iba jedno diet’a, popripade chct byt bezdetni.

Podl'a nasich vypoctov sa narodi v roku 2051 priblizne 46 082 deti, z toho 23 488
dievcat a 22 595 chlapcov. Oproti roku 2021 je to pokles priblizne o 17 %. Na grafe mo6zeme
pozorovat tiez mensi vykyv od roku 2041, kedy sa ndm mierne zvySuje pocet narodenych

deti, avsak z dlhodobého hladiska tento trend bude nad’alej stagnovat’.
4.3  Projekcia populécie do roku 2051

Po dosadeni udajov do vzorcov pre projekciu populéacie, ktorému sme sa venovali
v tretej kapitole naSej prace, sme dospeli k vysledkom, ktoré reprezentuju projekciu
populécie do roku 2051. Nadobudnuté data st zndzornené v grafe 14.

Graf 14 - Vyvoj populécie do roku 2051
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Zdroj: vlastne spracovanie v MS Excel

Graf 14 ndm ukazuje vyvoj populécie od roku 2021 — 2051 v 5-roénych intervaloch.
Mobzeme si vSimnut’, ze priamka mé& mierne konkévny tvar, to znamena Ze rast poctu

obyvatel'ov sa od ur¢itého bodu bude postupne spomal’ovat’. Popul&cia na Slovensku sa bude
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nad’alej zvySovat’ do roku 2036, aj napriek klesajdcej pérodnosti. Je to spésobené najma
tym, Ze T'udia sa ¢im d’alej, tym viac dozivaju vysSieho veku, a teda obyvatel'stvo SR starne.
Pocet Tudi bude narastat’ podl'a nasich vypoctov do roku 2036 a tento vrchol dosiahne
hodnotu 5 704 158 l'udi, ¢o je priemerne 5 percentualny narast od roku 2021. Avsak od
tohto obdobia bude pocet obyvatel'ov postupne stagnovat’ a do roku 2051 bude na Slovensku
priblizne 5 493 272 T'udi, ¢o je priblizne rovnako ako v roku 2021.

Aby sme videli ako sa ndm jednotlivé kohorty postvaju v buducnosti, vytvorili sme

popula¢né pyramidy, ktoré mézeme vidiet’ nizSie v grafoch 15 a 16.

Graf 15 - Popula¢né pyramidy 2026 - 2046

Populaénd pyramida 2026 Populaénd pyramida 2031 Populatna pyramida 2036

Zdroj: vlastné spracovanie v MS Exceli

Graf 16 - Porovnanie populaé¢nych pyramid medzi rokmi 2021 a 2051

Populaéna pyramida 2021 Populaéna pyradima 2051
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Zdroj: vlastné spracovanie v MS Exceli

Pri porovnani populaénych pyramid medzi rokmi 2021 a 2051 mdzeme pozorovat
urCité zmeny. Z grafického porovnania si mézeme vSimnut’ ako prvé, ze pocet obyvatel'ov,
ktory v produktivnom veku tvorili na zaciatku sledovaného obdobia najvaésiu Cast’, v roku
2051 tvoria tuto Cast’ 'udia v poproduktivnom veku. To znamena, Ze nastal posun kohort

smerom nahor, a teda vekové skupiny s najvac¢sim poc¢tom zastupcov postupne starnu a ich
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pocet sa takmer nemeni. Ako d’alSie m6zeme vidiet’, tak ako sme spominali vyssie, Ze pocet
narodenych deti sa postupne znizuje a pocet najstarSich I'udi naopak rastie, ¢o je spdsobené
najmaé znizovanim umrtnosti v tychto vekovych skupinach. Signifikantna je najma absolltna
prevaha zien pri kohorte najstarSich I'udi, ktora je sposobend prevazne biologickymi, ale aj

socioekonomickymi faktormi.
4.4 Porovnanie projekcie s Eurostatom

Vtejto  podkapitole  porovname  naSu  vypoftovih  projekciu s uz
vypocitanou projekciou, ktora je dostupna na stranke Eurostatu. Ziskané Udaje zo stranky
obsahuju projekcie pre jednotlivé roky az do roku 2100. V nasom pripade vSak budeme
porovnavat’ prognézy len do roku 2051, ato v 5-ro¢nom intervale, aby sme zistili

najpresnejSie pripadné rozdiely medzi nasimi a dostupnymi prognézami.

Tabul’ka 4 - Porovnanie prognézy celkovej populécie

Rok Eurostat NasSe vypocty
Pocet obyvatel'ov Pocet obyvatel'ov
2021 5,434,712 5,434,712
2026 5,507,802 5,596,848
2031 5,434,204 5,684,033
2036 5,354,716 5,704,158
2041 5,288,892 5,671,963
2046 5,228,487 5,598,711
2051 5,167,102 5,493,272

Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel

Tabul'ka 4 zobrazuje vypoctove udaje zo Statistického zdroja Eurostat a naSe vlastné
vypocty. Mozeme pozorovat' uréité rozdiely medzi vysledkami. Podla Eurostatu bude
populacia narastat’ do roku 2026, kedy dosiahne najvyssi pocet obyvatel'ov a to 5,507,802.
Od tohto roku bude mat’ potom progndza stagnujucu tendenciu a v roku 2051 bude na
Slovensku 5,167,102 l'udi, ¢o je 5,2 %-ny pokles oproti po¢iato¢nému roku 2021 a 6,6 %—
ny pokles od roku 2026, kedy populéacia dosiahne svoj vrchol. V nasom pripade, tak ako sme
uz uviedli v predchadzajucom texte, populacia bude narastat’ do roku 2036, a od tohto roku
sa bude vyvijat podobne ako je prognoézované na zaklade vypoctov Eurostatu, a teda
s trendom postupného poklesu. Mozeme si vSimnut, Ze nase Udaje sU oproti Udajom
z Eurostatu trochu nadhodnotené. Kym v roku 2051 sa populacia priblizuje k 5 milionom,
podl’a nasich vypoctov sa obyvatel'stvo v roku 2051 priblizuje k 5,5 milibnom a vznika ndm

priblizne 6 % rozdiel. Takyto rozdiel mohol vzniknit’ z viacerych dovodov. Nasa prognoza
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predpokladala staciondrnu mieru prezitia a mieru pdrodnosti. Pri vypoctoch z Eurostatu sa
tieto koeficienty kazdy rok menili. Metodoldgia Eurostatu vychadzala z po¢iatoéného roku
2019, pri¢om v nasom pripade udajova vzorka bol rok 2021. Udaje z Eurostatu taktie
zohl'adiovali migréaciu, o predstavuje d’alSiu zmenu oproti nasej metodike, ktora tento

faktor nepovazovala za relevantny.

Ak by sme porovnali obyvatel'stvo rozdelené¢ na zadklade pohlavia, mdzeme
predpokladat’, Ze pocet muzov bude aj nad’alej zaostavat’ za poctom zien. Tento trend moze
byt ovplyvneny réznymi faktormi, vratane demografickych a sociokultirnych vplyvov,
ktoré mézu mat’ vplyv na pomer muzov a zien v populacii. Na grafe 17 mézeme vidiet', ze
oba vypocty, aj nase, aj z Eurostatu, majd klesajucu tendenciu do roku 2051, a v oboch

pripadoch st v kazdom obdobi muzi v nizSom pocte ako Zeny.
Graf 17 - Porovnanie populacie SR podla pohlavia do roku 2051
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Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel

Pri porovnani s ostatnymi statmi v Eurépskej Unii nie sme jedinou krajinou, ktorej
populécia do roku 2051 klesa. Na grafe 18 niZSie je jasne viditeI'na percentudlna zmena
v populécii jednotlivych narodov v EU v roku 2051 v porovnani s poéiatoénym rokom 2021,
¢o ndm umoziuje ziskat' lepSiu predstavu o tom, ako sa tieto zmeny moézu odzrkadlit’

v buducnosti.
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Graf 18 - Percentualna zmena populécie v jednotlivych krajinach EU medzi rokmi
2021 - 2051
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Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel z dostupnych udajov na Eurostate

Z grafu mozno vy¢itat’, ze Slovensko sa nachadza na deviatej pozicii medzi krajinami
Europskej Unie s najvyraznejs$im poklesom obyvatel'stva. Celkovo 13 krajin eviduje ubytok
obyvatel'ov, zatial' ¢o v 14 krajinach sa ocakava rast populacie do roku 2051 v porovnani
s poc¢iatoénym rokom 2021. V krajinach ako je napriklad Estonsko ¢i Slovinsko sa populacia
vyrazne nezmeni, naopak v Loty$sku je predpokladany pokles obyvatel'stva takmer 0 22 %
v porovnani so su¢asnou populéciu. Najvyraznejsi rast populacie vramci celej EU je
oc¢akavany na Malte, kde moézeme predpokladat’ prirastok obyvatel'stva priblizne 0 44 %.
Dalsie zistenie zo zobrazenych dat je, ze 17 krajin eviduje percentudlnu zmenu v intervale
(-10;10) %, vratane Slovenska, a v zvysnych desiatich sa naopak predpoklada vyssi rast,

resp. pokles, ktory prekracuje tento rozsah.

Na grafe si moézeme v§imnat aj pritomnost’ troch d’aldich krajin — Svajéiarska,
Norska a Islandu, ktoré sice nie su ¢lenmi EU, ale patria do kontinentalnej Eurépy. Vo
vSetkych troch krajinach sa ocakava kladna percentudlna zmena vyssia ako 10 %, ¢o

naznacuje predpokladany nérast obyvatel'stva v tychto Statoch.

Tak ako sme spomenuli, projekcie z Eurostatu su do roku 2100 apodla tejto
progndzy o¢akavame, Ze celkovy pocet obyvatel'stva sa na Slovensku zniZi takmer o jeden
milion, ¢o je priblizne 16 % pokles, ak berieme do ivahy pociato¢ny rok 2021. Pocet
obyvatel'ov vzrastie 0 viac ako 25 % v piatich krajinach a to na Malte (s najvys$im narastom
v celej EU 0 39,7 %) v Irsku, vo Svédsku, na Cypre a v Luxembursku, tak ako aj v roku
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2051. Rychly narast populacie na Malte je do znacnej miery sposobeny najmé predpokladom
vysokej migracie, ktora bola zaznamenana pocas posledného desat’rocia a bude pokracovat’
aj v nasledujucich rokoch. Medzi rokmi 2021 a 2100 klesne populacia pravdepodobne v 16
Clenskych statoch a najvacsie zniZenie poctu obyvatel'ov bude nad’alej v LotySsku, ktorej
populécia klesne 0 43,7 %. Vo vseobecnosti sa do tohto obdobia, napriek rasticej populacii
v niektorych krajinach, znizi celkovy poéet obyvatel'ov v celej EU priblizne o 6 %. Je viak
dolezité zdoraznit, ze tieto projekcie su len odhady a mo6zu byt ovplyvnené rdznymi

faktormi a neistotami, ktoré m6zu mat’ vplyv na skuto¢ny vyvoj obyvatel'stva v buducnosti.
4.5 Ekonomické a socialne dosledky populaéného starnutia

Popula¢né starnutie je dnes vel'mi dolezitou a diskutovanou témou, ktord so sebou
prinasa viaceré ekonomické asocidlne dopady. Medzi tie najdélezitejSie patri vekova
Struktira obyvatel'stva danej krajiny, zmeny na trhu prace ajeho vyvoj, hruby domaci
produkt obyvatel'stva spojeny s vydavkami na zdravotnictvo a déchodky vo vSeobecnosti
s bliz§im zameranim na starobné déchodky. Pre lepSie pribliZzenie dopadov na dané

ukazovatele sa pozrieme na ich predikciu.

4.5.1. Vekové zloZenie obyvatelstva na Slovensku

Priemerny vek obyvatel'stva SR sa bude v najblizSich desatrociach vyrazne
zvySovat, apreto, aby sme dokazali toto populaéné starnutic pouzijeme aj dalSie
demografické ukazovatele, ato konkrétne index ekonomického zataZenia, index

ekonomickej zavislosti mladych I'udi a index ekonomickej zavislosti starych I'udi.

Na to aby sme vypocitali priemerny vek obyvatelov na Slovensku, pouZijeme
vypocitani projekciu do kone¢ného predikovaného roka podla jednotlivych vekovych
skupin. Na vypocCet sme pouzili vaZzeny priemer, kde vdhami su pocty obyvatelov
Vv jednotlivych vekovych skupinach. To znamena, Ze pocéet obyvatelov v urcitej vekovej
kohorty vynasobime vekom tejto skupiny a pripoCitame nasobky dalSich vekovych
skupinach. Po vypocte vo vSetkych kohortach predelime vysledok s celkovym poctom

obyvatel'ov v danom obdobi.
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Graf 19 - Vyvoj priemerného veku obyvatel'stva na Slovensku do roku 2051
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Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel

Z grafu 19 vidiet, ze priemerny vek na Slovensku sa bude stale zvySovat.
Najintenzivnejsi rast bude do roku 2046 a po tomto obdobi by sa tento vek mal stabilizovat’
atento rast zmiernovat. Na zaciatku obdobia priemerny vek obyvatel'stva na Slovensku
dosahoval priemerne 40,9 rokov. Na konci sledovaného horizontu sa zvysil tento vek na 50,3
rokov, ¢o je narast priblizne o 22,9 %. Je vSak dolezité si uvedomit’, ze tento postup vypoctu
predpoklada, ze nedochadza k migracii, zmene porodnosti, ¢i tmrtnosti alebo k inym
demografickym zmendm, ktoré by ovplyvnili presnost’ vysledného priemeru, a preto

musime brat’ do uvahy, Ze tento vek by mohol byt redlne nizsi ako sme predikovali.

Na to aby sme zistili demografické ukazovatele, musime si najskor zaradit’ pocet I'udi
do jednotlivych vekovych kategorii, a to do predproduktivnej zlozky, kde st deti od 0 po 14
rokov, do produktivnej zlozky — l'udia od 15 do 64 rokov, a poproduktivnej zlozky, ktora
tvoria obyvatelia star$i ako 65 rokov. V niektorych Stidiach sa obyvatel'stvo deli z hl'adiska
ekonomickej aktivity v produktivnom veku ako obyvatel'stvo vo veku 20-60 rokov.
Doévodom je, Ze osoby do 19 rokov sa povazujii niekedy za neaktivne obyvatel'stvo, nakol’ko
Pudia medzi patnastym a devitnastym rokom zivota mozu stéle este Studovat’ na strednych
Skolach. My sme sa vSak rozhodli obyvatel'stvo rozdelit podl'a obvyklej ekonomicke;j
aktivity v demografickej Statistike, a teda I'udi v produktivnom veku nechat’ medzi 15-64

rokom.
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Tabul’ka 5 - Pocet 0s6b vo vekovej skupine

2021 2026 2031 2036 2041 2046 2051
Predproduktivny | o25 796 | ge5508 | 818473 | 750,803 | 696,130 | 678434 | 681,870
vek (0 - 14)

Pm‘ﬁ'gt_"é%"ek 3,616,958 | 3,537,360 | 3,465,925 | 3,402,501 | 3,248,079 | 3,046,932 | 2,848,119
Pof’lgokd(‘é';i';’”y 944,958 | 1,193,889 | 1,399,635 | 1,550,764 | 1,727,755 | 1,873,346 | 1,963,283
Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel

Tabulka 6 - Percentuadlny pocet osdb vo vekovej skupine
2021 2026 2031 2036 2041 2046 2051
Predp”(’g‘_"ﬁ)"”y‘“’k 016 | 015 | 014 | 013 | 012 | 012 | 0.12
Produktivny vek
(15- 64 067 | 063 | 061 | 06 | 057 | 054 | 052
POprOd(‘g‘;i';’”y"ek 017 | 021 | 025 | 027 | 030 | 033 | 036

Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel

Graf 20 - Vyvoj poctu 0s6b v jednotlivych zlozkach do roku 2051

% potet osdb v danej vekovej skupine
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Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel

V tabul'ke 5 m6Zeme vidiet’, kol'’ko 0sob pripada do jednotlivych vekovych skupin,
pocntic rokom 2021 po konecny sledovany rok 2051. V tabulke 6 mozno pozorovat

percentualnu zmenu tohto pocétu 0sob a graf 20 uz vizualizuje jeho vyvoj.

Deti v predproduktivnom veku vykazuju do roku 2051 relativne staticky vyvoj, resp.
modzeme pozorovat’ mensi pokles a v kone¢nom sledovanom obdobi sa tato zlozka zmenila
len 0 4 % oproti sucasnému roku 2021. Je vsak pravdepodobné, ze ak by sme analyzovali aj

dalsie roky tato zlozka by mala z dlhodobého hladiska vacsi klesajuci trend. Ak si
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vSimneme, pocet Iudi v poproduktivnom veku rastie. Od roku 2021 sa zvysil pocet
obyvatel'ov tejto kategOrie vySe o1 milion, ¢o je narast priblizne o 19 %. Populécia
v produktivnom veku naopak stagnuje a v ramci 30 rokoch sa zmensi jej pocet o priblizne
750 tisic, €o je 0 15 %. Celkovy vyvoj poctu 0sob v jednotlivych zlozkach ndm ukazuje graf
20, kde mbéZeme naozaj vidiet', Ze po¢ty produktivneho a poproduktivneho obyvatel'stva sU

protichodné a u predproduktivnej zlozky zaznamenavame miernu stagnéciu.

Tabul’ka 7 - Index ekonomického zat'azenia

2021 2026 2031 2036 2041 2046 2051
0.2413 | 0.2447 | 0.2361 | 0.2207 | 0.2143 | 0.2227 | 0.2394

Pomer zavislosti
mladych os6b
Pomer zavislosti
starSich osob
Celkovy pomer
zavislosti

0.2613 | 0.3375 | 0.4038 | 0.4558 | 0.5319 | 0.6148 | 0.6893

0.5026 | 0.5822 | 0.6400 | 0.6764 | 0.7463 | 0.8375 | 0.9287

Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel

Tabul'ka 7 ndm zobrazuje vypocitané demografické ukazovatele pomeru zavislosti
mladych, resp. starSich osob a celkovy pomer zavislosti v percentualnom vyjadreni.
Pozorujeme, ze do roku 2051 by sa mal celkovy index ekonomického zatazenia zvysit’ az
na uroven 93 %, oproti pociatocnému roku 2021, kedy celkovy pomer zavislosti
predstavoval 50 %. Tento vyvoj je spOsobeny predovsetkym rastom obyvatelstva
Vv poproduktivnej zlozke. Index zavislosti mladého obyvatel'stva zostdva pocas celého
obdobia priblizne na rovnakej tirovni, zatial’ co ekonomicka zavislost’ starSich I'udi sa zvysila
Z 26 % na takmer 69 %. To znamend, Zze kym v roku 2021 pripadali na jedného ¢loveka
starSieho ako 64 rokov takmer 3 osoby, v produktivnom veku, v roku 2051 to bude uz len 1
Clovek. Je teda zjavné, ze s poklesom obyvatel'stva v produktivnom veku budu ludia
v buducnosti v pracovnej sfére chybat’, ¢im sa celkové ekonomické systémy stanu finanéne

neudrzatel'nymi.
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4.5.2. HDP

V tejto podkapitole si ukazeme ako sa bude vyvijat’ hruby domaci produkt na
Slovensku do prognézovaného konecného roku 2051, nakol'ko rast populacného starnutia

ma vplyv aj na tento ekonomicky ukazovatel’.

Tak ako sme spomenuli v kapitole Metody a metodika prace, na prognozovanie
budeme vyuzivat model Random Walk s kons$tantou, ked’Ze predpokladame stochasticky

trend a tento model nam oproti inym vysiel najlep$i na progndzovanie.

Na grafe 21 moézeme vidiet vyberova autokorelacni funkciu rezidui (ACF)
a parcialnu autokorelaéna funkciu rezidui (PACF). Pomocou tychto funkcii CR a Box-

Pierce testu (vystup 1) sme zistili, ¢i sa v modeli pre prognézovanie HDP vyskytuje biely

v

sum.
Graf 21 - Rezidualny ACF a PACF
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Zdroj: vlastné spracovanie v programe Statgraphics

Vystup 1 - Box-Pierce test

Box-Pierce Test

Test based on first 9 autocorrelations
Large sample test statistic = 7.929&1
P-value = B.541316

Zdroj: vlastne spracovanie v programe Statgraphics

Grafy rezidudlnych ACF a PACF nam zobrazil, ze vSetky koeficienty autokorelacie
rezidui st statisticky nevyznamné, pretoze ani jeden neprekracuje hodnotu 95 % intervalu
spol’ahlivosti, ¢o znamend, Ze ndhodné premenné su linedrne nezavislé, Cize prijimame
nulovd hypotézu. HO v tomto pripade znamena, ze nahodné premenné nie st autokorelované.
Pomocou Box-Pierceovho testu dokazeme tiez testovat’ nezavislost' nahodnych premennych,

avsak len pre vSetky koeficienty naraz, nie oddelene. Preto:
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HO: pl(at) = p2(at) = ... = p24(at) = 0

H1: non HO

Podl'a vystupu 2 prijimame nulovu hypotézu HO, pretoze p-hodnota je vécsia ako
hladina vyznamnosti 0,05 (0,541316 > 0,05), ¢o opéat’ potvrdzuje, ze nahodné premenné su

linedrne nezavislé.

Na zéklade rezidualnych ACF a PACF arelativne vysokej hodnoty ,,p-value®
v Boxov-Piercevho testu, je mozné potvrdit, ze v danom modeli RW s konstantnou je
pritomny proces bieleho Sumu, t. j. nepritomnost’ systémovych vzorov alebo Struktury

v reziduach.

Vystup 2 - Metriky hodnotenia predikovaného modelu RW s konstantou

Estimation
Statistic Period
Model RMSE RUMS RUMM AUTO MEAH [T TTTTTTommomm—mmomm—mee
-------------------------------------------- RMSE 2.57516
(A) 2.93484 0K 0K 0K 0K —p  MAE 1.83992
(B) 257516 0K 0K 0K 0K MAPE 2 .0874Y
(c) 3.01146 0K 0K 0K 0K ME 1.71857E-15
(D) 4.12321 0K 0K 0K 0K -
(E)  8.15822 wnn  wxm  xxx DK MPE -0.425732

Zdroj: vlastné spracovanie v programe Statgraphics

Na vystupe 2 mame zobrazené vsetky nami pouzité modely, vratane nami zvoleného
modelu RW s konstantou (B). Rozhodli sme sa pre tento model najmé pre najnizsie RMSE.
Pri zvolenom modeli sa bude podl'a vystupu 3 progndza lisit’ od skuto¢nosti v priemere
0 2,58 miliardy eur s percentudlnou chybu 2,98 %. Rozdiely medzi RMSE a MAE nie su
velmi vysoké, to znamena, ze v modeli sa nenachddza nejaké extrémne pozorovanie.
Nakol'ko hodnota ME sa blizi k 0, model m& malu systematick( chybu a prognéza bude
systematicky nadhodnocovat’ skuto¢nost, pretoze priemerny percentualny rozdiel medzi
skuto¢nost'ou a predpovedanym modelom je zéporny. Vysledok prognézy HDP je
zobrazeny na grafe 22 akonkrétne hodnoty pre nami zvolené progndzované roky su

V tabul’ke 8 nizsie.
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Graf 22 - Progn6za HDP Slovenskej republiky do roku 2051
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Zdroj: vlastné spracovanie v programe Statgraphics

Tabul’ka 8 - Progn6za HDP Slovenskej republiky do roku 2051

Rok Prognéza HDP v mld. eur
modelom RW s konStantou

2022 107,730

2026 120,761

2031 137,050

2036 153,339

2041 169,628

2046 185,917

2051 202,206

Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel

Od roku 1995 mala vyska HDP relativne linedrny ro¢ny trend. Mdzeme vSak
pozorovat’ ur¢ité odchylky medzi rokmi 2008 a 2009. Velka kriza, ktora bola v roku 2008,
spbsobila pokles HDP, ktory sa nasledne odzrkadlil v nasledujucom roku. Taktiez aktualna
situécia sposobend pandémiou korona virusu, vojny na Ukrajine a vysokej inflacie spdsobila
silny ekonomicky prepad na celom svete, avSak tento fakt nemdzeme este vidiet’ vo vyvoji
HDP vzhl'adom na to, ze nemame dostupné data ku krizova roku 2023. Napriek tomu, Ze uz
rok 2022 bol krizovy, stagnécia prichadza v ¢ase neskor. Tento prepad v datach nevidime
predovsetkym, z dovodu zobrazenia HDP v beznych cenach.

Na zaklade dostupného vyvoja HDP mézeme vSak nad’alej predpokladat” pomerne
linearny a rastuci trend do buduicna. Do roku 2051 by mala vyska HDP dosiahnut’ hodnotu

202,21 miliard eur v beznych cenach, ¢o je takmer dvojnasobok v priebehu 20 rokov.
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Moébzeme si v§ak vSimnut’ z grafu, Ze toto rozpitie sa moze menit’. V roku 2051 sa mdze tato
hodnota, podl'a nasej predpovede na intervale spolahlivosti 95 %, pohybovat’ v rozpati
medzi 175,53 — 228,88 mld. eur. Je vSak potrebné si uvedomit’, ze spolahlivost’ tejto
prognozy nie je vel'mi vysoka, nakol’ko sa jedna o dlhy ¢asovy horizont predikcie. Va¢s$inou
sa vySka HDP prognézuje z kratkodobého hl'adiska, aby bol model ¢o najpresnejsi. To je aj
jeden z doévodov, pre¢o sme nepouzili na progndézovanie model ARIMA, ked’ze tento model
by mohol byt od ur¢it¢tho bodu nekorektny na predpoved’. Napriek tomu skdsime
porovnat’ nagu prognézu CR HDP s uz vypracovanou predpoved’ou HDP do budtcna, ktora

je dostupnd na stranke OECD.

4.5.2.1.Porovnanie CR HDP s OECD

Predikcia CR HDP na portali OECD je vypocitana po jednotlivych rokoch do roku
2060. V naSom pripade budeme porovnavat prognozy opat’ len do roku 2051, ato v 5-
ro¢nom intervale, a skonstatujeme v ¢om sa tieto modely podobaja a lisia. Prognéza je na
stranke vyjadrena v milionoch USD v b. c., ¢o znamena, Ze musime poditat’ aj s nejakymi

kurzovymi rozdielmi.

Graf 23 - Vyvoj HDP do roku 2060 podl'a OECD

Zdroj: OECD (2023), Real GDP long-term forecast (indicator)

Podl'a OECD bude HDP SR do roku 2051 dosahovat hodnotu 270 371 miliénov
dolarov, ¢o je v prepocte priblizne 258,61 mld. eur. Podobne ako pri nasej prognoze, trend
Casového radu rastie priblizne linearne az do vypocitaného roku 2060. Pri porovnani s nasou
prognodzou sa vyska HDP lisi priblizne o 56,40 mld. eur, resp. 0 41,49 mld. eur voci horne;j
hranice (optimistickému scenéru) nasej progndzy. HDP sa podl'a predikcie OECD zvysi do

roku 2051 oproti roku 2022 takmer 0 42,83 % v hodnote 81069 mil. USD.
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Z kratkodobého hl'adiska by sa podl'a OECD v ramci roku 2023 mal znizit HDP

0 0,5 % (ro¢na miera rastu) a nasledne v ramci obdobia roku 2024 zvysit' o 2,1 %.

Moézeme teda skontatovat, Ze na§ model je pouzitelny na predikciu CR

oc¢akavaného HDP s miernymi odchylkami.

V spojitosti s populaénych starnutim modzeme konstatovat,, ze mdze mat’ pozitivny
ale aj negativny vplyv na HDP. K pozitivnemu u¢inku moZzeme zahrnat' fakt, Zze star$i
obc¢ania mo6zu prostrednictvom Uspor a investicii prispiet’ k hospodarskemu rastu. Negativny
vplyv starnutia populdcie na HDP sa mé6zu prejavit’ problémami nedostatku 0s6b na trhu
prace, ¢o moze naopak znizit hospodarsky vykon. Je preto dolezité, aby sa nastavili spravne

politiky a inovécie, ktoré zabezpecia trvaly hospodarsky rast a stabilitu.

4.5.3. Dochodky

V tejto kapitole sa pozrieme ako sa budi vyvijat' starobné déchodky vzhl'adom na
populaéntl projekciu a aké budu vydavky na tento ekonomicky ukazovatel’ do roku 2051.
Predikciu sme urobili pre priemerné doéchodky na zaklade ich historického vyvoja
a valorizaciu sme vypocitali pomocou priemeru percentudlnej zmeny medzi rokmi.
Dostupné tidaje pre priemerné dochodky sme mali od roku 2009 (kedy sme presli na euro)
do roku 2022, avSak pre presnejsi vypocet sme zahrnuli aj si¢asnu valorizdciu pre rok 2023,
ktora by mala byt do vySky 11,80 %. Tu je dolezité spomenut’, ze vyska tejto valorizacie je
mimoriadna kvéli narastu cien energii, potravin a inych tovarov a sluzieb a cielom je aby
dokazala reagovat’ na mieru inflacie. Nepredpokladdme vSak, Ze do buducnosti bude tato

hodnota taka vysoka.

Ddchodkova inflacia tymto vypoctom aritmetického priemeru vysla priblizne 3,88 %
a tento koeficient sme pouzili aj pre d’al$iu prognézu budicej vysky starobnych déchodkov
a ich buducich vydavkov. To znamena, ze sme pre predpoved’ zachovali trend a pocitali s

rovnakou, statickou roénou valorizaciou.

Vysku starobnych dochodkov sme prognoézovali tak, Ze priemerny mesacny starobny
dochodok sme pre kazdé nasledujuce obdobie vynasobili o déchodkovu inflaciu. Nésledne
sme pre nase sledované roky (v 5-ro€nom intervale) vyndsobili predikované starobné
dochodky s poctom o0s6b vo veku 65+ z projekcie a ziskali sme prognozované vydavky na
tieto dochodky.
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Vypocitané hodnoty mézeme vidiet' na tabulkdch 9 a 10 nizsie, kde tabulka 9

ukazuje vypocet valorizacie a tabulka 10 samotnu predikciu dochodkov a ich vydavkov.

Tabulka 9 - Vypocet valorizacie

Rok priemerny mesaény Percentualny
starobny déchodok rozdiel
2009 339,73 eur -
2010 352,54 eur 3.77%
2011 362,08 eur 2.71%
2012 375,89 eur 3.81%
2013 390,51 eur 3.89%
2014 400,18 eur 2.48%
2015 411,06 eur 2.72%
2016 417,46 eur 1.56%
2017 428,31 eur 2.60%
2018 444,26 eur 3.72%
2019 460,39 eur 3.63%
2020 487,37 eur 5.86%
2021 505,70 eur 3.76%
2022 515,65 eur 1.97%
2023 - 11.80%
Valorizicia - 3.88%

Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel

Tabul’ka 10 - Predikcia starobnych déchodkov a ich vydavkov do roku 2051

Predikcia Potet 0sdb vo Vydavky na
Rok starobného starobné déchodky
~ veku 65+ .
dochodku (v mil. eur)
2026 600,38 eur 1193 889 716,79
2031 726,14 eur 1 399 635 1016,33
2036 878,24 eur 1 550 764 1361,94
2041 1 062,20 eur 1727 755 1835,22
2046 1 284,69 eur 1873 346 2406,66
2051 1 553,78 eur 1963 283 3050,51

Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel

Podl'a tabul’ky 10 starobné déchodky budu v roku 2051 predstavovat’ priemerne
1553,78 eur mesacne. Po pridani projekénej vzorky sa vydavky na tieto dochodky do
sledovaného obdobia zvysia na hodnotu 3050,51 mil. eur, o je v prepocte ro¢ne 36606,12

mil. eur. Vyvoj tychto vydavkom mozeme vidiet’ zobrazeny graficky nizsie.
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Graf 24 - Predikcia vyvoju vydavkov na starobné déchodky v mil. eur do roku 2051
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40000
35000
30000
25000
20000
15000

10000

2011 2016 2021 2026 2031 2036 2041 2046 2051
Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel

Tak ako pri tabul’ke 10, aj na grafe mézeme pozorovat, ze vyvoj vydavkom do roku
2051 rapidne stupne. Je to predovSetkym spdsobené rastiicim poétom seniorov, ktorym sa
predlzuje stredna dizka Zivota. Tato progndza je vsak predikovand len pri nezmenenej
valorizacii a pri nezmenenom dochodkovom veku. Je velmi pravdepodobné, Ze tieto
vydavky by sa mohli znizit’ pri zmene réznych indikatoroch, ale aj naopak zvysit'. Napriklad,
momentalny vek odchodu do dochodku je v priemere 63 rokov. Tento vek sa vSak 1isi od
roznych faktorov, ako je pohlavie ¢i pocet vychovanych deti (kazdym dietatom sa

dochodkovy vek znizuje).

Podl'a vsetkého sa vek do odchodu na dochodok bude nad’alej zvySovat podla
strednej dizky Zivota pri narodeni. V roku 2019 bol déchodkovy vek zastropovany na 64
rokov, ¢o podl'a viacerych demografov a analytikov nebol spravny krok, a v roku 2023 bol
tento zakon zruseny. Je zjavné, Ze na zaklade predikcie vydavkov na starobné déchodky by
bol systém v buddcnosti finanéne nestabilny, a zvySovanie veku odchodu do déchodkov je

jednou z ciest, ako vysokym vydavkom predist’.

Ked'ze sme predikovali HDP Slovenska a aj vysku vydavkov na starobné dochodky,
mame moznost’ ziskat’” podrobnejsie informacie o tom, aky podiel tychto dochodkov sa
ocakava vzhladom na celkovi ekonomicku aktivitu krajiny. Tato informacia nam moze
priblizit udrzatelnost déchodkového systému. Kym vroku 2021 podiel starobnych
dochodkov na hrubom domacom produkte bol okolo 6 %, v roku 2051 by sa podla prognozy
mal vySplhat’ na priblizne 18 %, ¢o je takmer trojnasobok. Avsak tak ako bolo uz spomenuté
vysSie, je pravdepodobné, ze tak ako HDP aj predikcia dochodkov sa moze zmenit

v dbsledku roznych ekonomickych, demografickych a socialnych vplyvov.
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4.5.4. Zdravotnictvo

Tak ako pri sledovanych ekonomickych ukazovatelov trhu prace, HDP ¢i
dochodkov, popula¢né starnutie bude mat’ vplyv aj na zdravotnictvo a jeho zabezpecenie.
Zvysenym poctom starSich I'udi sa zvysi aj dopyt po zdravotnej starostlivosti, ¢o naznacuje
aj k vy$siemu finan¢nému zat'azeniu zdravotnych systémov. Okrem toho, to moze mat’ vplyv
aj na pocet a vek lekarov, zdravotnych sestier a ostatného personalu, nakol’ko z predikcie
sme zistili, ze podiel starSich I'udi bude vyssi a za¢ne predbiehat’ produktivnu zlozku

obyvatel’stva.

V tejto kapitole si ukdzeme ako sa budu vyvijat’ vydavky na zdravotnu starostlivost’.
Podobne ako pri predikcii HDP budeme aj tieto vydavky prognézovat’ pomocou modelov,
a to konkrétne modelom Random walk s konstantnou, nakol’ko model dosahoval najniz$iu
hodnotu RMSE a predpokladame stochasticky trend pre buddce vydavky. Dostupné Gdaje,
ktoré sme pouzili su za obdobie 2004 az 2020, ¢o znamena, Ze nemame k dispozicii krizové
roky 2021 a 2022, kedy sa pravdepodobne vydavky na zdravotny systém zvysili kvoli uz
spominanej pandémii Covid-19.

Graf 25 - Prognoza celkovych beznych vydavkov na zdravotn starostlivost’
(tis. eur)
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Zdroj: vlastné spracovanie v programe Statgraphics
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Tabulka 11 - Progndza beznych vydavkov na zdravotnu starostlivost’ (v tis. eur)

Rok Celkové bezné vydavky na
zdravotnu starostlivost’ (v tis. eur)
2021 6 875 680
2026 7 957 630
2031 9 039 570
2036 10 121 500
2041 11 203 500
2046 12 285 400
2051 13 367 300

Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel

Vyvoj progndzy celkovych beznych vydavkov na zdravotnu starostlivost’ mdzeme
vidiet' vyssie na grafe 25 av tabulke 11. Udaje st vyjadrené v tisickach eur a model je
predikovany do sledovaného obdobia 2051. Pri pouziti modelu Random Walk s konstantou
nam predikcia vydavkov vysla na rok 2051 priblizne 13 miliard eur. To znamena, ze vyska
celkovych vydavkov na zdravotnictvo by sa za obdobie 2020 — 2051 zvysila dvojnésobne, ¢o
je v prepocte 6708 milionov eur. Podl'a modelu by so spol’ahlivostou 95 % dosahovala horna
hranica vydavkov hodnotu 16,4 miliard eur a pri dolnej hranici by sa zvysili vydavky len

0 takmer 50 %, ¢o predstavuje 10,3 miliard eur.

Na zéklade tejto predikcie, podiel beznych vydavkov na zdravotnu starostlivost
poklesne na 6,6 % v roku 2051. Vieme viak, ze strednd dizka Zivota sa bude postupne
predlZzovat, ¢o bude mat’ za nésledok vys$si pocet seniorov v nasej populacii, co nasledne
sposobi dopad na vyssSie vydavky na zdravotnictvo. Zaroven bude ubtdat produktivna
zlozka, ateda budeme mat’ pravdepodobne aj menej lekarov ako dnes. Vysledok nasho
modelu je teda skresleny faktom, Ze pocitame v beznych cenéach, a to méa za nasledok umely
pokles percentualneho podielu danych vydavkov na HDP. Je v§ak vel'mi dblezité sa pozerat’
nie len na vydavky, ale aj na prijmy zdravotného systému. Podl'a MZ SR by prijmy v roku
2023 mali predstavovat’ 8,1 miliardy eur, teda o 27 % viac ako bolo v predchadzajucom
roku. Na zdravotnu starostlivost’ by teda v prepocte malo ist’ o 950 mil. eur viac oproti roku
2022. To by znamenalo, Ze prijmy budu prevySovat’ vydavky. AvSak podl'a niektorych stadii
by postupom ¢asu mali vydavky prevySovat’ prijmy, ¢o by viedlo k deficitnosti zdravotného

systému na HDP a z dlhodobého hladiska by tento model bol finan¢ne neudrzatel'ny.

Okrem prijmov a vydavkov by narastajiice popula¢né starnutie malo vplyv aj na

rozne socidlne sluzby, ako st napr. domovy dochodcov. Tym Ze bude v populécii vyssi

63



podiel starSich I'udi, nezvysia sa iba vydavky na zdravotnictvo, ale aj zadtaz na personal

a kapacita 16zok a technologii.
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5 Diskusia

V tejto podkapitole si zhrnieme vsetky nase vysledky progn6z a predikcii, ktoré sme

opisovali a pocitali v praktickej ¢asti do predikovaného roku 2051.

V prvej cCasti sme sa venovali samotnej predikcii populaéného starnutia na
Slovensku. Vyuzili sme na prognézu kohortne-komponentni metodu, ktora je dlhodobo
overena aSiroko vyuzivana pre svoju vysoku presnost’ a spolahlivost. Za referenéné
obdobie, z ktorého sme d’alej pocitali, sme pouzili rok 2021. Tu je dolezité spomenut, Ze
v tomto obdobi bola miera tmrtnosti vys$sia kvoli vypuknutej pandémii Covid-19, a tym aj
ovplyvnenad miera prezitia. Pre tieto koeficienty sme napriek tomu predpokladali
stochasticky vyvoj, ¢o znamena, Ze i to mohlo do ur€itej miery ovplyvnit’ nasu predpoved’
obyvatel'stva do buducnosti. Je teda otazne, ako by sa projekcia zmenila v pripade, Zeby sme
predikovali aj mieru prezitia pre nasledujuce roky. Vzhl'adom na skreslenost’ udajov uz
spominanymi udalost'ami predpokladame, zeby sme dospeli k inym zaverom. V pripade, Ze
by sme poéitali s vy$Sou mierou prezitia do budicnosti pravdepodobne by sme sa dostali na

iné zloZenie obyvatel'stva.

Rovnako doélezité je aj spomenut’ plodnost, priCom v praci abstrahujeme od jej
vyvoja a postupnej zmeny spdsobenej aktualnou dobou. Pracujeme s nemennou konstantou,
ktora je dnes okrem rychleho sposobu Zzivota ovplyvnena aj problémami v oblasti

otehotnenia.

Okrem nezmenenych mier aplodnosti sme do vypoctu nezahrnuli migraciu.
Dévodom pre toto rozhodnutie bolo, podl'a ndSho ndzoru, zanedbatel'né percento voci
celkovej populacii Slovenska. Vyvoj migracie mézeme vidiet’ niZSie v tabulke 12 a na grafe

25.
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Tabul’ka 12 - Vyvoj migréacie na Slovensku v obdobi 2009 — 2022

Rok | Imigracia | Emigracia | Migracia
2009 6,346 1,979 4,367
2010 5,272 1,889 3,383
2011 4,829 1,863 2,966
2012 5,419 2,003 3,416
2013 5,149 2,770 2,379
2014 5,357 3,644 1,713
2015 6,997 3,870 3,127
2016 7,686 3,801 3,885
2017 7,188 3,466 3,722
2018 7,253 3,298 3,955
2019 7,016 3,384 3,632
2020 6,775 2,428 4,347
2021 5,733 3,395 2,338
2022 5,646 4,469 1,177

Zdroj: vlastné spracovania v MS Excel

Graf 26 - Vyvoj migrécie na Slovensku v obdobi 2009 — 2022
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Zdroj: vlastné spracovanie v MS Excel

Graf a tabul’ka nam ilustrujt okrem celkovej migracie, aj pohyb poctu imigrantov
a emigrantov na Slovensku. Z ilustracii mozno vidiet, Ze pocet vystahovalcov sa za
posledné obdobie zvysilo. Predpokladame, Ze tento jav je sposobeny lepsimi podmienkami
na zivot v zahrani¢i. Naopak pocet pristahovalcov sa medzi obdobiami 2018 — 2022
postupne znizoval. Vyvoj emigrantov mdze byt’ vSak do budicnosti neisty, pretoze situacia
spojena s vojnou na Ukrajine eSte stile moze viest' k zvySeniu poctu pristahovanych na
Slovensko. Ak by sa tak stalo, Udaje o migracii by sa mohli stat’ viac relevantnymi pre

doplnenie predikcie popula¢ného starnutia. Otazne je vSak, aky prilev imigrantov by sa na
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Slovensko dostal. Ak by sa zvysila imigracia mladych l'udi v produktivnom veku, malo by
to na popula¢né starnutie naSej krajiny pozitivny vplyv. Naopak prilev starSich oséb by

mohlo naSu ekonomiku spomalit’ a zhorSit'.

Predikciou sme zistili, ze celkova populécia na Slovensku bude rast’ do roku 2036
a potom za¢ne postupne stagnovat. Pre lepSie pochopenie a vizualizaciu sme vytvorili
popula¢né pyramidy podla kohort, kde sme mali prileZitost’ pozorovat,, ako sa jednotlivé
vekové skupiny buda menit’ a vyvijat’ v ase. Zistili sme, ze porodnost’ na Slovensku klesa,
smerom nahor K starSiemu obyvatel'stvu vo veku 65 az 74 rokov. To naznacuje, Ze tato ¢ast’
obyvatel'stva sa stdva Coraz pocetnejSou a populdcia sa stava starSou, o mdze mat’ vplyv na

rozne aspekty, ako je trh préce, verejné financie, zdravotnictvo ¢i dochodkovy systém.

Z vypoctov sme zistili, ze v prognézovanom roku 2051 sa o¢akava zvysenie indexu
ekonomického zatazenie az na Uroven 93 % a pomer zéavislosti starSich osob, teda pocet
0s0b starsich ako 64 rokov na pocet produktivneho obyvatel'stva sa znizi na hodnotu 1:1. To

naznacuje, ze na kazdého starSieho ¢loveka bude pripadat’ uz iba 1 produktivny ¢lovek.

Ako daldie sme pomocou CR predikovali vyvoj HDP na Slovensku. Pouzili sme
model Random Walk s konstantou, ktory mal podl'a prognozy relativne linearny a stabilny
trend, podobny tomu, ktory bol prognézovany aj na stranke OECD. Vys$sie HDP by mohlo
vSeobecne viest’ k zlepSeniu zivotnych podmienok ako napriklad lepsie zdravotnictvo,
Skolstvo a celkovy Zivotny Standard. AvSak tento model pracuje len na zaklade historického
Casového vyvoja, preto je neisté, ¢i rast HDP Slovenskej republiky bude do roku 2051
skuto¢ne pokracovat’, nakol’ko momentalna situacia spojend s vojnou na Ukrajine a vysokou
inflaciu nie je v prognodze zohl'adnena a v budicnosti by sa mohla zmenit’. Pre spol'ahlivejsi

odhad progndzy sme preto mohli vyuzit' iné, komplexnejSie modely.

Pri predikcii vydavkov na déchodky sme zistili, Ze predstavuje tato hodnota na
podiely HDP vel'mi vysoké percento. Ak sa tento vyvoj potvrdi, a bude nad’alej pokracovat’,
je vel'mi pravdepodobné, ze dochodkovy systém do budicnosti nebude dlhodobo udrzatelny
abude sa musiet dofinancovat’ zinych ako S$tatnych zdrojov. Od 1. jala 2019 bol
déchodkovy vek tstavne zastropeny na 64 rokov, ¢o znamenalo, Ze ,,vek potrebny na vznik
naroku na primerané hmotné zabezpecenie v starobe nesmie presiahnut’ 64 rokov*. Avsak

od 1. januéra 2023 sa toto zastropovanie zruSilo a momentélne sa zvySuje podla strednej
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dizky zivota pri narodeni, o vychadza priblizne o 1,3 mesiaca kazdy rok. Zachované

zostane skracovanie dochodkového veku podla poctu vychovanych deti.

Ak by sa znizovala stredna dizka Zivota, znizil by sa aj penzijny vek. Avsak pri
predpoklade, ze by sa nad’alej zvySoval, myslime si, ze zvySovanie veku do dochodku nie je
uplne riesenim, nakolko star$i I'udia uz nie st schopni fyzickej prace do takej miery ako
mladSie obyvatel'stvo. RieSenim by mohlo byt vysSie upovedomenie obyvatel'stva na
aktualny problém a zamerat’ sa viac na zvysenie finan¢nej gramotnosti, aby si I'udia dokazali
viac odlozit’ na dochodok a viac investovat’ alebo pripadne by sa mohli zaviest’ ur¢ité danové

ulavy.

Co sa tyka zdravotného systému, tak ako bolo spomenuté, podla niektorych autorov
budd vydavky na zdravotnu starostlivost’ v budicnosti prevySovat’ prijmy, ¢o opét’ tak ako
pri dochodkovom systéme, bude ekonomicky neunosne v pripade, Ze krajina neprijme
potrebné reformy. Narast vydavkov je spdsobeny novymi technolégiami a najma rastacimi
potrebami starnicej populacie. Podla nasho nazoru by S$tat mal viac investovat do
zdravotnictva, nakol’ko sme jednou z krajin v EU, ktora financuje svoje zdravotnictvo vel'mi
malo. Myslime si, Ze by sa malo zlepsit' aj finan¢né ohodnotenie pre lekarov a zdravotné

sestry, aby ndm odbornici neodchédzali do zahranicia za lep$imi pracovnymi podmienkami.

Problematika populaéného starnutia je na pretrase predovSetkym Vv krajinach
,,Zapadného* sveta a zaoberaju sa nim odbornici viacerych odvetvi. Tento trend za¢iname
postupne pocit'ovat’ aj na Slovensku a je podl'a nas potrebné zacat’ pracovat’ s myslienkou,
ako zvysit pdérodnost. Na docielenie vysSej porodnosti, ateda zaroven na spomalenie
popula¢ného starnutia bude potrebné zabezpecit’ lepsiu podporu tzv. ,,work-life-balance®,
teda rovnovahy medzi ¢asom stravenym v praci a v sukromi. S tym savisi aj ve'mi obl'ibeny
flexibilny pracovny ¢as, ktory je dnes pre mladych vel'mi dolezity, mnohokrat viac ako vyssi
plat. Nemenej dolezité je popracovat’ na rovnosti medzi muzmi a zenami Vv kariérnej sfére,
nakol’ko kariérny rast je mnohokrat ovela komplikovanejsi pre Zeny ako pre muzov, a to
prave z dévodu mozného ,rizika“, ze zena otehotnie a odide na materski dovolenku.
V tomto smere sice nastava postupny pokrok, ktory vsak zaroven sposobuje to, Ze Zzeny
uprednostiuju svoju kariéru pred budovanim rodinného Zivota, a teda odkladaju materstvo
na neskor. Z velkej Casti je sposobené faktom, ze vySka materskej ¢i rodicovskej davky na
Slovensku je prili§ nizka, rodi¢ nie je schopny z tejto davky vyzit, a je teda odkazany na

svojho partnera.
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Zaver

Starnutie populdcie predstavuje globalny fenomén, ktory ovplyviuje tak rozvinuté,
ako aj rozvojové krajiny sveta. Cielom prace bolo predikovat pomocou kohortne-
komponentnej metddy populaciu na Slovensku do roku 2051. Na zaciatku prace sme
oboznamili ¢itatel'a o teoretickych poznatkoch danej problematiky a poukézali na stucasny
stav starnutia na Slovensku spolu s porovnanim s ostatnymi eurdpskymi krajinami. Dalej
sme vysvetlili postup vypo¢tu pomocou kohortne-komponentnej metddy a extrapolaéné
metody ¢asovych radov pre prognézovany rok 2051 a pre buduce vydavky na skimané

ekonomické ukazovatele.

Z vysledkov sme zistili, Ze pocet zivonarodenych deti sa do progndzovaného roku
znizi takmer 0 17 % oproti vychodiskovému stavu (rok 2021). Pomocou ziskanych dat sa
nam podarilo zistit', ze priemerny vek prvorodic¢iek sa zvysi na 30 rokov a stredna dizka
Zivota obyvatel'stva sa predizi. Velkost populacie na Slovensku bude postupne rast’ do roku
2036, kedy dosiahne svoj vrchol a za¢ne postupne klesat, az kym v cielenom roku 2051

dosiahne priblizne Groven suc¢asného stavu.

Vysledkom populaénych pyramid zobrazenych v praci sme dospeli k jasnému
zaveru, Ze obyvatel'stvo na Slovensku bude nad’alej starnit. Vekova Struktira sucasnej
najvacsej kohorty I'udi sa posunie do vyssieho ro¢nika a podiel starSich T'udi tym narastie.
Priemerny vek obyvatel'stva sa zvy$i priblizne o 22,9 %, pricom v porovnani s inymi

eurdpskymi krajinami bude Slovensko patrit’ medzi tie najstarsie.

Jednym z dopadov starnutia na ekonomiku do predikovaného roku by bolo znizenie
pracovnej sily na trhu prace. Pri nezmenenom suc¢asnom déchodkovom systéme a nizkej
porodnosti by vznikla diera na pracovnom trhu po kvalifikovanych pracovnikov, ¢o by
viedlo k postupnému znizeniu produktivity a spomaleniu hospodarskeho rastu. Mézeme
zaroven konStatovat’, ze starnutie obyvatel'stva bude mat’ za nasledok aj prerozdelenie
pomeru pracujucich a nepracujucich, pricom v cielenom roku bude na jedného déchodcu

pripadat’ uz iba 1 aktivny pracujuci.

Spolu s prerozdelenim pracovnej sily a postupnym zvySovanim priemerného veku
dozitia, ako aj starnutia obyvatel'stva budeme celit’ viacerym dopadom na celé narodne
hospodarstvo. Problému budeme ¢&elit’ my na Slovensku, ale aj krajiny v zahranici. Dospeli

sme k zaveru, ze predpokladané vydavky na déchodky sa zvysia az na 18 % HDP.
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Z&verom mozno konstatovat’, ze starnutie obyvatel'stva na Slovensku ma vyznamny
vplyv na ekonomiku vratane zvySeného dopytu po zdravotnej starostlivosti a socidlnych
sluzbach, problémov na trhu prace a zatazenia dochodkového systému a verejnych financii.
Tieto vyzvy bude potrebné riesit’ zmenami v politike a zvySenim investicii do zdravotnej
starostlivosti, socialnych sluzieb a vzdelavania, aby sa zabezpecil d’al$i hospodarsky rast a

stabilita.
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