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ALTERNATIVA UKRYTA V DEBNICKACH
Petra Hencelova
Abstract

The aim of this paper is to characterize the newly form of alternative food
networks — box schemes in Slovakia. The main idea of the box schemes is to speed
up the distribution process and bring the freshest possible food to the consumer.
This paper deals with the mapping of eco farmers and box sellers through box
schemes in terms of the spatial organization in Slovakia. The results of the
research show that most of the analyzed alternative food producers are located
directly in the cities, especially 54% are located in district cities. The expansion of
box schemes in Slovakia can be dated 2013. This paper seeks to contribute to the
research literature on the potential of box schemes in Slovakia.

Keywords: box schemes, alternative food networks, spatial organisation, Slovakia
Uvod

Za ostatnych 30 rokov sa maloobchod a spotreba vyrazne transformovali
(Krizan a kol., 2020). Na Slovensko zacali prenikat’ rézne globalizacné trendy,
ktoré ovplyviiovali a stale ovplyviiuji spravanie spotrebitelov (Danielova a
TremboSova, 2020; Fertalova, 2007; Mitrikova a kol., 2012; Krizan a Bilkova,
2019; Trembosova, 2009). Spolu s globalizaciou, komodifikaciou a delokalizaciou
mdzeme pozorovat’ podstatny posun v relokalizacii. Ako protiklad globaliza¢nym
trendom zacali vznikat’ rozne alternativy v maloobchode a spotrebe (Spilkova
2016). Mnohé nové trendy maju viac ekonomicky a marketingovy charakter, ktoré
st mimo vyskumnych aktivit geografov. Preto je nasSa pozornost’ zamerana na
vybrané trendy, ktorych prejav je mozné skiimat’ aj v priestorovych suvislostiach.
V ostatnych dekddach mozno najmé v mestach pozorovat’ zintenzivnenie vztahov
medzi spotrebitelmi a lokalnymi producentmi potravin (Guthman, 2003; Renting
et al., 2003; Schermer, 2015). V tejto stvislosti mozno diskutovat o alternativnych
potravinovych sietach, kde distribicia potravin prebicha v co najuzsich
(socialnych) vizbach, producenti st zarovenn konzumenti a kde kvalita, Cerstvost’
a lokalny povod potravin zohrava dolezita ulohu v potravinovom systéme.

Teoreticko-metodické vychodiska

Koncept alternativnych potravinovych sieti (APS) zahfiia Siroka $kalu
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iniciativ, akymi st farmarske trhy, debnickovy systém, predaj z dvora, komunitné
zahrady, druzstvd spredajom potravin a polnohospodarstvo podporované
spoloCenstvom (Dansero a Puttilli, 2014; Thorsee a Kjeldsen, 2016; Tregear,
2011). K formam APS mozno zaradit’ aj predajné automaty potravin (vyrobkov)
alebo vlastny zber (samozber sezonnych potravin) vid obr. 1. Pri skimani
alternativnych potravinovych sieti — debnickového systému, mozno vychadzat’ zo
vSeobecného konceptu  APS, ktoré st charakterizované v zmysle usilia
0 resocializaciu a relokaciu vyroby, distribicie a spotreby potravin. APS mozno
podla Jarosza (2008) definovat’ Styrmi hlavnymi charakteristikami: i) kratSou
vzdialenost'ou medzi vyrobcami a spotrebitel'mi, ii) velkost'ou a rozsahom vyroby
malymi farmami a vyuzivanim metdd ekologického alebo holistického
pol'nohospodarstva, ktoré st v rozpore s priemyselnym polnohospodarstvom
vel’kého rozsahu, iii) existenciou predajnych miest nakupu potravin, ako su
druzstva ¢i farmarske trhy, iv) zavdzkom k socidlnemu, hospodarskemu a
environmentalnemu rozmeru udrZatelnej vyroby, distribucie a spotreby potravin
(Carolan, 2006; Kloppenburg et al., 2000; Renting et al., 2003).

Obr. 1: Formy alternativnych potravinovych sieti
Figure 1: Forms of alternative food networks

Ostatné Farmarske trhy
Debnic¢kovy systém
- I3 S -
Farmarske obchody \
Komunitné zdhrady
Samozber

Zdroj: vlastné spracovanie autora

Marsden (2000) zdoraziuje, Ze APS predstavuju alternativny model dodavok
potravin s potencialom skratit’ dlhé, zlozité a racionalne organizované priemyselné
potravinové retazce. Goodman (2004) tvrdi, ze formy APS aich produkty, ako
napriklad organické, lokalne a kvalitné potraviny sa liSia od tych, ktoré zvycajne
poskytuju vyrobcovia beznych potravin a v maloobchodnych prevadzkach. Sonnino
a Marsden (2006, s. 181) definuju APS ako ,,/...] Rézne a volne definované, pokial’
ide o , kvalitu®, , transparentnost” a ,,miesto ", takéto novovznikajuce siete (trochu
sporne) signalizujii posun od priemyselného a bezného potravinarskeho odvetvia k
opdtovnému premiestiovaniu potravin a polnohospodarskemu reZimu [...]*.
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Vznik iniciativ ako st debniCkovy systém, komunitné zahrady alebo
farmarske trhy je dokazom rasticeho zaujmu o vytvaranie miestnych
potravinovych systémov pre rozvoj (urbannej) spoloénosti (Kita a Kollar, 2017).
Donald (2009) tvrdi, ze Gstrednym dévodom pre realizaciu foriem APS je dopyt
spotrebitelov po vysSej kvalite potravin, vzhladom na meniace sa vnimanie
spotrebitel'ov v stuvislosti s odmietanim mainstreamovych potravin a narokmi na
dodavky potravin (Paiil a McKenzie, 2013). lIbery a Kneafsey (2000a,b) uvadzaj,
ze kvalita potravin je socidlne konStruovand a definovand z hl'adiska miesta
povodu potravin, Specifikdcie potravin (suroviny, recepty alebo vyroba),
pritazlivosti (chut’, textura) a certifikacie (znacka kvality).

Cielom prispevku je zhodnotit' tému debnickového systému v zmysle
zodpovedania vyskumnej otazky: Je debni¢kovy systém predaja potravin zastipeny
na uzemi Slovenska? Ide o zmapovanie priestorového rozmiestnenia alternativnych
producentov potravin na Slovensku. Prispevok predstavuje pilotnti $tudiu
mapovania a charakteristiky debni¢kového systému na Slovensku, kedy nasa
pozornost’ vedie k priestorovému rozmiestneniu alternativnych producentov na
Slovensku. Ked’ze doposial’ nie je evidovany prispevok na danti tému v slovenskej
geografii, mozno hovorit' o ivode do problematiky témy debnickového systému,
novodobej formy alternativnych potravinovych sieti.

V prispevku boli pouzité dve skupiny metdd zberu dat. Prvii skupinu tvori
reSer§ literatry, na ktor boli vyuzité dve databazy — Web of Science a Scopus.
Databaza Web of Science vykazuje na tému "box schemes" 66 ¢lankov (vratane
¢lankov z konferencii), z ¢oho iba 3 prispevky (4,54%) st zaradené do kategorie
Geografia od autorov Chiffoleau (2009), Torjusen et al. (2008), Venn et al. (2006).
Vyskumom debni¢kovych systémov sa zaoberaju napr. Vitterso et al. (2019)
v Pol'sku alebo Kummer a Milestad (2020) v Raktsku. Podl'a databazy Web of
Science v slovenskej akademickej obci doposial’ nikto nevenoval pozornost’ téme
debnickovych schém. V databaze Scopus je na tému "box schemes" evidovanych
439 vsetkych prispevkov, z toho 337 c¢lankov. Prispevky na tému debnickovych
schém nemaju zastipenie v kategorii Geografia v databaze Scopus, avsak spadaju
pod skiimané oblasti ako Enviromentalna veda a PoI'nohospodarske a biologické
vedy. Je nutné poznamenat, ze v databaze Scopus nie je evidovany ziadny
prispevok na danu tému zo Slovenska.

Druhtt skupinu metéd zberu dat predstavuje mapovanie priestorového
rozlozenia jednotlivych poskytovatel'ov debniciek, t.j. alternativnych producentov
(poskytovatel'ov debniciek). Zber dat pozostaval z vyhladavania poskytovatel'ov
debniciek a farmarov, producentov (v niektorych pripadoch samotnych predajcov
debnic¢iek) prostrednictvom webovych stranok (napr. www.svetbedniciek.sk,
www.debnickari.sk, www.predajzdvora.sk, www.freshbox.sk a iné).
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Benefity debniciek

Stcasny vyskum debnic¢kovych schém a vztahov medzi producentom
a konecnym spotrebitel'om je sustredeny na prostredie rozvinutych krajin (Brown
et al., 2009; Haldy, 2004; Torjusen et al., 2008). O debni¢kovych schémach mozno
diskutovat’ ako o novodobej alternative vo vztahu malych farmarov (producentov)
a spotrebitel'ov prostrednictvom priameho predaja (Milestad et al., 2017; Tregear,
2011).

Debnickové schémy tvoria druzstva, podnikatelia, farmari alebo
spolo¢nosti, ktoré distribuuju potraviny spotrebitelom a zarucuju, ze potraviny a
vyrobky su cCerstvé, kvalitné a lokdlne. Debnicky (prepravky) sa zvycajne
distribuuju tyzdenne s vopred dohodnutou cenou. V kontexte USA sa dojednanie
medzi farmarom a spotrebitelom nickedy nazyvalo ,predplatné farmarcenie®
(subscription agriculture), zatial’ ¢o v Europe sa nazyva debni¢kovy systém (box
schemes); (Ostrom et al., 2017).

Hlavnou myslienkou debni¢kového systému je urychlit’ distribuény proces
a priniest spotrebitelovi ¢o najlerstvejSie potraviny. Potraviny sa zaroven
vyhybaju mnozstvam prekladacich miest, ktoré zdrazeju ich cenu (Spilkova 2016).
Lobey et al. (2009) tvrdia, Ze vzostup a sila tejto alternativnej formy maloobchodu
VO Velkej Britanii a Walese priamym marketingom konkuruje konvenénym trhom.
Dolezité je, aby spotrebitel’ mal znalost’ o pdvode potravin, ktoré si v debnicke
vysklada. Spilkova (2016) dodava, Ze debni¢kovy systém ma mnozstvo podob:
niektori poskytovatelia spolupracujii s jednym lokalnym farmarom, ini naopak
preferujii viacerych farmarov, vd’aka Comu su alternativni spotrebitelia naisto
zéasobovani a dostava sa im $irSia ponuka z réznych regiénov. Debni¢ky obsahuju
sezonne potraviny, pripadne s dopliiané exotickymi druhmi ovocia, aviak v bio
kvalite a na zaklade principov fair trade (Spilkova, 2016).

Spotrebitelia chcu vediet ¢o nakupuji, ¢o konzumuju. V pripade, Ze
spotrebitelia maju relevantné obavy o povode potravin a vybere ekologickych
potravin v maloobchodnych prevadzkach, debnickové schémy sa pokladaji za
alternativu voCi konven¢nému predaju. Debnicky sa stali symbolom Cerstvosti,
kvality, lokalneho povodu potravin a prirodzenej chuti. Mozno tvrdit, Ze rozvoz
debniciek je najrychlejsia cesta Cerstvych potravin od malovyrobcov priamo k
spotrebitel'om. Hinrichs (2000) diskutuje o debnickovych schémach ako vyjadrenie
,blizkosti“ potravin, ktoré spotrebitelom pontika pocit zavizku voci lokalnym
producentom a prejav k miestnej komunite a Zivotnému prostrediu. Debni¢kovy
systém poskytuje mestam prilezitost’ rozvijat’ malé obchodné prevadzky, ktoré
mdzu vytvarat pracovné miesta pre nezamestnanych, a to prostrednictvom
pestovania plodin a vyroby produktov (Thom a Conradie, 2013).
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Renting et al. (2012) spomina debni¢kovy systém ako systém iniciovany
spotrebite'mi spolu s farmarmi a/aj farmarskymi trhmi. Spilkova (2016) dodava, ze
farmarske trhy a debni¢kovy systém sa v ramci priameho predaja vhodne dopiiaju.
Debnicky zlozené z lokalne pestovanych produktov, tvorené zeleninou, ovocim ¢i
Cerstvymi mlie¢nymi potravinami pontikaji sposob, ako na malom objeme ziskat
trhova prémiu od klientov, ktori tiZia prave po tychto atribitoch (Bolwig et al.,
2010). Debnickové schémy ponukaju spotrebitelom prakticka alternativu
poskytovanim vysoko kvalitnych vyrobkov v kombindacii s pohodlim. To posiliiuje
moznost’ uspeSne kombinovat’ atributy ,,lokdlny* a ,organicky“ (Hashem et al.,
2018). Dalsim benefitom je, Zze debnitky mézu ponuknut’ va&si pristup k lacnejsim
produktom prostrednictvom priamej trhovej alternativy k maloobchodnému
nakupu (Thom a Condradie, 2013).

Aj ked sa zda, Ze systém debniCiek predstavuje skor benefity ako pre
farmarov, tak aj spotrebitel'ov, Spilkova (2016) diskutuje o nevyhodach, ktoré
prinasajii spominané schémy: i) nutnost dodrziavat variabilitu a komplexnost’
debnic¢ky (pestrost vyberu potravin), ii) naro¢nost’ na priestor (pestovatelsky,
uskladiiovaci, baliaci) a logistiku a iii) organizacia debni¢kového systému
(objednavky, platby, dorucenie).

O debni¢kach na Slovensku

Spotrebitelia na Slovensku maji samozasobitel'ski tradiciu. Tradicia
pestovania plodin v zahradach popri domoch alebo zahradkarskych koléniach
prebichala uz pocas socializmu (Hencelova a kol., 2020). Vysledky tohto vyskumu
naznacujli, ze na uzemi Slovenska sa objavuju nové alternativne iniciativy vo
forme debnic¢kovych schém.

Na uzemi Slovenskej republiky sa debnickovy systém predaja stal
novodobou alternativnou formou maloobchodu. Prvd ponuka debnickového
dovozu sa na Slovensku objavila v roku 2009 od firmy Frou Frou v Trnave.
Najvacsi rozmach debnickového dovozu vsak nastal v roku 2013, kedy vzniklo
viacero debnickovych e-shopov (napr. Lokapetit, Debnickari, Svet debniciek,
Liptovska debnicka a iné). V dal§ich rokoch sa na alternativnom potravinovom
trhu ponuka debnickovych schém rozsirovala (napr. Kukkonia, Farmarske
debnicky, Debnicka od babicky, Freshbox a pod.).

U spotrebitelov si debnickovy predaj ziskal doveru najmid vzhladom
na kvalitné a Cerstvé potraviny od miestnych (lokélnych) farmarov a producentov.
Podstatou konceptu debni¢kového dovozu je udrZatelnost’, Setrenie Zzivotného
prostredia, podpora lokalnych farméarov a vyrobcov, doméacich produktov
a zdravsieho stravovania. Spotrebite]l ma moznost volby typu a charakteru
debniciek, frekvenciu dodavok alebo si méze sam debnicky vyskladat. V ponuke
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st debni¢ky roéznej velkosti a hmotnosti. Kupujuci si prostrednictvom e-shopu
vybera z celoro¢ného vyberu debniciek, sezéonnej zeleniny a ovocia, pripadne si
moZe si zamenit plodiny a pod. Casto st v ponuke aj d’alie farméarske produkty,
ako napriklad vajcia, klobasy, syry, ryby, domace dzemy, med, miso a iné. V
sticasnosti su teda v ponuke roézne kategorie a typy debniciek (obr. 2).

Obr. 2: Kategorie a typy debniciek
Figure 2: Categories and types of boxes

CELOROCNE wafpy ~ SEZONNE o TEMATICKE

- Receptové - Smoothies - Zabijackové

- Prikromové - Odstavovacie - Gulasové

- BIO debnicky - Pre najmilsich - Hydinové

- Farmarske - Grilovacie - Grilovacie
(slovenské)

- Office debnicky

- Vikendové

- Klasické

zeleninové
ovocno-zeleninové
ovocné

alatové

Zdroj:  www.svetbedniciek.sk,  www.debnickari.sk,  www.kukkoniashop.sk
[14.08.2019]

Debnickovy dovoz funguje na jednoduchej logistike. Sta¢i si vybrat
debnicku, pripadne si ju vyskladat, zadat’ adresu a termin dorucenia (obr. 3). Trend
dorucenia potravin v debnickach sa rozsiril na celom uzemi Slovenskej republiky,
najviac je zastipeny na Zapadnom Slovensku (obr. 4). Miestne produkty,
vyskladané v debnicke pochadzajuce z ekologicky zaloZenych fariem, malych
rodinnych fariem a lokalnych prvovyrobcov, sa tak pohodlne dostani az ku
spotrebitel’skému stolu prostrednictvom dovozu. Debnickovy systém mozno preto
nazvat ako alternativu voci nakupovaniu v konvenénych maloobchodnych
predajniach.

Obr. 3: Systém debnickového dovozu
Figure 3: System of box import

Vyzdvihnutie debnicky
u farméra"debnickarmi"

Vyber a objednanie ' alebo ' Dovoz debnicky
debnicky vyskladanie debnicky priamo domov

produktmi
od prvovyrobcov

Zdroj: www.svetbedniciek.sk, www.debnickari.sk [14.08.2019]
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Vsetky potraviny, ktoré st vypestované od lokalnych, malych producentov
arodinnych fariem mozno charakterizovat ako domace, gazdovské ¢i tradicné
vyrobky predavané z dvora. Debni¢kovy dovoz, ako aj spolupraca s lokalnymi
prvovyrobcami sa zacleiiuje do celkového systému ,,predaja z dvora®. Spotrebitelia
pri kazdom kuipenom produkte vedia, kto, kde a akym spdsobom zeleninu a ovocie
vypestoval. Obr. 4 znazorfiuje rozmiestnenie poskytovatel'ov debniciek a ,,EKO
farmarov* na izemi Slovenska.

Obr. 4: Rozmiestnenie vybranych alternativnych poskytovatelov na tzemi
Slovenska v roku 2018
Figure 4: Distribution of selected alternative food providers in Slovakia in 2018

0 25 50 km

Debniékari

Pocet subjektov:
. 1
® 2ai3

viac ako 3

EKO farmari

Zdroj: vlastné spracovanie podl'a www.predajzdvora.sk [14.08.2019]

76



Geografické informacie / Geographical Information 24 12020/ 2

Vacsina  analyzovanych  alternativnych  producentov  potravin je
lokalizovanych priamo v mestaich. V pripade 37 poskytovatelov debnicick
posobiacich na Slovensku je to az 95 %, z toho 54 % je lokalizovanych v krajskych
mestach. V pripade 28 EKO farmarov posobiacich na Slovensku ma posobisko v
mestach 25 % z nich, z toho 7 % v krajskych mestach.

Zaver

V ostatnom obdobi sa na Slovensku, obdobne ako v inych rozvinutych
krajinach rozmaha skupina spotrebitelov, ktori preferuju alternativnu spotrebu pred
konvenc¢nou. To ma za nasledok rozvoj alternativnych potravinovych sieti najma v
podobe komunitnych zahrad, farmarskych trhov a debni¢kovych schém.
Predkladany prispevok je zamerany na zhodnotenie témy debni¢kovych schém ako
novodobej formy alternativnych potravinovych sieti na uzemi Slovenska. Ulohou
debnic¢kovej schémy je urychlit' distribuény proces a priniest’ spotrebitel'ovi ¢o
najCerstvej§ie potraviny. Takéto systémy zaroven podporuji malovyrobcov,
lokalnych pestovatelov a farmarov, ktori dbaji o kvalitu svojich produktov.
Mozno diskutovat o viacerych benefitoch debniciek ako potravinovej sebestacnosti
(najma) pocas sezonnosti, o socidlnych, environmentalnych benefitoch spojenych s
ekosystémovymi sluzbami ¢i udrzatelnej spotrebe. Poskytovatelia debniciek
spotrebitelom zarucujii, Ze potraviny a produkty su Cerstvé, kvalitné a lokalne.
Vseobecne sa potraviny v debni¢kdch vyhybaju mnozstvam prekladacich miest,
ktoré by znizili ich kvalitu.

Debnickovy systém predaja potravin je zastiipeny na uzemi Slovenska uz od
roku 2009. Najvacsi rozmach poskytovatel'ov debniciek na uzemi Slovenska nastal
v roku 2013, kedy vzniklo viacero debnickovych e-shopov. Realizacia, logistika
a distribucia debni¢kovych schém sa 1i§i od dodavatel'ov. Spolocnym znakom
debnickovych schém vSak ostava, ze spotrebitelia odoberaji zvicsa sezoénne ovocie
a zeleninu. Debnickové systémy na tzemi Slovenska maju v ponuke aj iné
farmarske produkty ako vajcia, klobasy, syry, ryby, domace dzemy, med, médso
alebo exotické ovocie. Dodavatelia debnickovych schém dorucia spotrebitel'mi
vyskladanu debni¢ku priamo na adresu spotrebitela. Je zrejmé, Ze cena potravin
vyskladanych v debnicke moze byt vysSia ako ta, ktora by spotrebitel’ zaplatil
Vv supermarkete. Zarukou vsak ostava kvalita a Cerstvost’ potravin. Poskytovatelia
debni¢iek st zastipeni na celom uzemi Slovenska (vo vSetkych krajoch)
a rozmahaju sa vo vsetkych krajoch.

Pre analyzu spravania spotrebitel'ov vyuzivajucich debni¢kovy systém, ich
motivy a faktory ovplyvitujuce vyber a kupu debnicky je potrebny d’al§i vyskum.
Kto su spotrebitelia debniCiek, preferuju alternativne nakupovanie voci
mainstreamovému nakupovaniu? Zaujima alternativnych konzumentov kvalita
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alebo cena potravin? Je vyskladanie debnicky finan¢ne rovnaké ako nakup
v konvenénych predajniach? Vyskum debnickovych schém pontiika Siroky priestor
pre analyzu spotrebitel'ského spravania ako aj skimanie tychto schém vo vztahu
s environmentalnym povedomim, problémami agropotravinarskeho systému
z geografického, socialneho a ekonomického aspektu.
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ALTERNATIVE HIDDEN IN BOXES
Summary

The box schemes are another form of alternative food networks, which has
been working in the countries for a long time with experience with small farmers,
local producers and small producers and direct sales at all. The purpose of the box
scheme is to speed up the distribution process and bring the freshest possible food
the consumer. At the same time, such systems support small-scale producers, local
growers and farmers who care about the quality of their products. The presented
paper is focused on the evaluation of the topic of box schemes as a modern form of
alternative food networks in Slovakia.

The box scheme of food sales has been represented in Slovakia since
2009.The largest expansion of box scheme imports in Slovakia occurred in 2013,
when several box scheme e-shops were created. Box providers guarantee
consumers that food and products are fresh, high quality and local. In general, food
in boxes avoids a number of transfer points, which would reduce their quality. For
every product purchased, consumers thus know who, where and how they grew
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vegetables and fruits. The logistics of the system consists of selecting the box or
fill the box, entering the address, payment and delivery date.

From the mapping of the spatial distribution of individual box providers, it
can be determined that the box system is represented throughout Slovakia and is
spreading in all regions. The research results show that the trend of food delivery
in boxes is the most represented in Western Slovakia. This fact can be determined
by social trends such as higher standards of living or higher salaries in the western
part of Slovakia.

We can assume that the high number of box providers in Western Slovakia
is related to the capital city of Bratislava, where residents do not have access to
gardening and self-sufficiency with food. Up to 37 box providers operate in
Slovakia in cities, it is up to 95%, of which 54% are located in regional cities. We
can assume that there is a higher demand for boxes in regional cities that provide
suitable location for their logistics and distribution.

Using the method of reviewing the literature, the research showed that the
Web of Science database shows only 3 articles (4.54%) on the topic of "box
schemes", which are included in the category Geography. There are no articles in
the category Geography in Scopus database on the topic of "box schemes™. None
of the databases shows a paper on the topic of the box schemes from the Slovak
environment. Therefore, it can be argued that in the Slovak academic community
there is no interest in the topic and issues related to the box schemes, despite the
social impact of this alternative form.

Further research is needed to analyze the behavior of consumers using the
box schemes, their motives and the factors influencing the choice and purchase of
the box.
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