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Abstrakt

Vyslech je jednou ze zakladnich metod kriminalistické taktiky, zaroven se jedna také
o vyznamny dlkazni prostfredek. Na zakladé vyslechu jako dlkazniho prostiedku jsou
ziskavany informace od osoby, kterd svymi smysly vnimala kriminalisticky relevantni
udalost, a tyto ziskané informace (vypovéd osoby) mohou mit v nasledujicim trestnim
fizeni povahu dlikazu. Mimo jiné z tohoto ddvodu je potieba, aby byl vyslech proveden
co nejkvalitnéji, nebot pokud v jeho pribéhu dojde ur¢itym pochybenim, tato Ize
pozdéji jiz jen tézko napravit. Proto je vyznamna pfiprava vyslechu, kdy se vyslychajici
zaméri predevsim na mozné kritické body v pribéhu vyslechu. Nas ¢lanek bude vénovan
pfedevsim nasim vlastnim zkuSenostem s provadénim vyslechu a s pfipravou na néj,
pricemz bude kladen dliraz na pfipravu psychologickou, ktera spociva zejména ve vnitini
pfipravé vyslychajiciho. Do této problematiky se pokusime zapracovat i poznatky ziskané
pfi ¢innosti v ramci policejniho organu. Jelikoz autoti oba pUsobili, resp. pisobi v ramci
Policie Ceské republiky, Sluzby kriminalni policie a vy3etfovani, dale v textu jen SKPV, jako
vysetfovatelé, zaméfi se rovnéz na praktické aspekty a své praktické zkusenosti z této
oblasti.
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Abstract

Interrogation is one of the basic methods of criminalistic tactics, but it is also an important
means of evidence. On the basis of the interrogation as an evidential means, information is
obtained from a person who has perceived a criminally relevant event with his/her senses
and this obtained information (the person's statement) may have the nature of evidence
in the subsequent criminal proceedings. For this reason, among others, it is necessary that
the interrogation be carried out as well as possible, because if certain mistakes are made
during the interrogation, these can hardly be corrected later. Therefore, the preparation
of the interrogation is important, where the interrogator focuses in particular on possible
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critical points during the interrogation. Our article will focus primarily on our own experiences
in conducting and preparing for interrogations, with an emphasis on psychological
preparation, which consists mainly in the internal preparation of the interrogator. We will
also try to incorporate the knowledge gained during the activities within the police agency.
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criminalistics, criminalistoc tactics, interrogation, interrogation tactics, preparation
for interrogation, psychological preparation for interrogation
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Uvod

Vyslechem se v kriminalistice rozumi kriminalisticka metoda, kterou se na zakladé zdkona
ziskavaji formou vypovédi kriminalisticky a pravné vyznamné informace z pamétovych
stop obsazenych ve védomi vyslychanych osob, za pfisného dodrzeni zakonem danych
prav a povinnosti vyslychaného i vyslychajiciho.?

Vyslech je specifickou metodou kriminalistické praktické ¢innosti, pficemz je provadén
pfedevsim organy ¢innymi v trestnim fizeni,* coz v praxi znamena, ze pUjde zpravidla
zaroven o procesni Ukon. Vyslech je nepopiratelné také jednim z nejvyznamnéjsich
dukaznich prostiedkd. Pravé vyslechu v trestnim tizeni, respektive pfipravé na néj, bude
vénovan tento ¢lanek, byt se samoziejmé s vyslechem setkavame i v rdmci dalsich fizeni,
jako je napt. fizeni civilni (sporné i nesporné) ¢i spravni.

V nésledujicim textu budeme reflektovat predevsim nase osobni zkusenosti s provadénim
vyslechu a ptipravy na ngj. Uvodem se zaméfime v obecné roviné na problematiku
vyslechu a dale problematiku jeho pfipravy, pficemz bude néasledovat i ¢ast vénovana
otdzkam psychologické pfipravy na vyslech, kterd bude tézistém predkladaného textu.
Dle naseho nédzoru (zaloZzeného mimo jiné i na nasich osobnich zkuSenostech s praktickou
¢innosti vysetfovatele a policejniho orgdnu obecné) je problematika pfipravy vyslechu,
zejména pak jeji psychologicka ¢ast, hojné opomijena, at jiz v roviné akademické, ¢i roviné
praktické. Jeji vyznam je vsak znacny a to, zda je provedena (psychologickd) pfiprava,
muze ovlivnit cely prabéh vyslechu.

S ohledem na vySe uvedené je tfeba upozornit, ze cilem tohoto ¢lanku neni pouze
poskytnuti enumerativniho vyctu psychologickych teorii, ani vytvareni prehledu nazor(
a pohledl na danou problematiku, nybrz cilem ¢lanku je naopak reflexe nasich osobnich
zkuSenosti s problematikou vyslechu v rdmci trestniho fizeni a jeho psychologickou
pfipravou, nebot jsme toho nazoru, Ze v praxi je toto téma casto opomijené, a¢ ma pro

3 MUSIL, J, Z. KONRAD a J. SUCHANEK. Kriminalistika. Praha: C. H. Beck, 2004, s. 327.
ISBN 80-7179-878-9.
4 Ktomusrov. § 12 odst. 2 zdk. ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim, ddle jen ,trestni fdd” nebo ,tr. Fad"
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spravné provedeni vyslechu zna¢ny vyznam. Pozornost bude vénovana tomu, jak by méla
psychologicka pfiprava vyslychajiciho probihat, na co by se mél vyslychajici zaméfit a co
by nemél opomenout. Nastinime také uvahy, jak zlepsit provadéni psychologické pfipravy
vyslechu v praxi policejniho organu.

Pojem vyslechu, jeho podstata a vyznam

Problematika vyslechu osob je zcela nepochybné jednou ze stéZejnich oblasti, kterou
se kriminalistika, potazmo presnéji kriminalisticka taktika, zabyva, protoze v pribéhu
vyslechu je vyvoldvana pamétova stopa osoby, kterd svymi smysly vnimala kriminalisticky
relevantni udalost.

Vyslech je mozné délit dle mnohych kritérii, at jiz podle procesniho postaveni osoby,
kterd je vyslychdna (svédek/poskozeny, obvinény, podeziely, obzalovany ¢i znalec),
dle stadia (zejména pfipravné fizeni ¢i fizeni pred soudem) ¢i faze (provérovani
¢i vySetfovani) trestniho fizeni, ve kterém vyslech probihd, dle charakteristickych vlastnosti
osoby, ktera je vyslychdna (napf. vyslech ditéte, mladistvého, seniora, resp. osoby prestarlé
nebo osoby télesné nebo mentdlné postizené ¢i napfiklad také vyslech pachatele -
recidivisty), ¢i dle toho, na zdkladé jakého pravniho predpisu vyslech probiha (zejména
pljde o rozliSovani, zda se kond v rezimu zdkona o policii nebo podle trestniho fadu)
atd. Zejména v rdmci vyslechu osob s nékterymi charakteristickymi vlastnostmi, jak bylo
prikladmo uvedeno vyse, se pak bude tfeba vyporadat s fadou specifik takového tkonu.

Setkavame se i se zvlastnimi formami vyslechu, mezi které mizeme zarfadit vyslech
predbézny/informativni, vyslech konany pred osobni ¢i domovni prohlidkou, vyslech
pred konfrontaci nebo vyslech pred provedenim vysetiovaciho experimentu (pokusu),
rekonstrukce a rekognice jako soucast téchto ukon( a vyslechy v pribéhu téchto tkon(.

Z vyse uvedeného nastinu déleni vyslechu je patrné, Ze kazdy vyslech vykazuje vyraznou
miru individuality, v souvislosti s ¢imZ se projevuje skute¢nost, Ze v pfipadé vyslechu
se bude vzdy jednat o vzajemnou interakci (zpravidla) dvou osob - vyslychajiciho
a vyslychaného. Pfitom je tfeba respektovat skutecnost, ze kazdy jednotlivec ma odlisné
povahové vlastnosti, Zivotni zkuSenosti ¢i rodinné zdzemi, a proto i ve stejnych situacich
mohou reagovat jednotlivé osoby odlisné. To se promita i do oblasti vyslechu. Vzdy je
tfeba poditat s tim, ze mohou v jeho pribéhu nastat neocekavané situace, pficemz také
reakce na né nelze zacasté predvidat.

Nepredvidatelnost téchto reakci nastava predevsim na strané osoby vyslychané, nebot
pokud jiz dfive nedoslo k interakci mezi vyslychajicim a vyslychanym, pak - zjednodusené
feceno - vyslychajici zpravidla nemuze védét, co od vyslychaného cekat. Otazkou
pak zGstava, do jaké miry si mize byt védom toho, jaké budou jeho vlastni reakce na
neocekdavané situace a zvraty v prlbéhu vyslechu. Zde budou hrat zna¢nou roli predevsim
zkuSenosti vyslychajiciho, jak tyto budou zminény v SirSich konturdch déle v textu.

5 MUSIL, J., Z. KONRAD a J. SUCHANEK. Kriminalistika. Op. cit., s. 327.
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Vyslech osob sehrdva nezastupitelnou Ulohu v procesu dokazovani v trestnim Fizeni,
pricemz neziidka bude vypovéd urcité osoby hlavnim podkladem pro rozhodnuti organu
¢inného v trestnim ftizeni, v kone¢ném dlsledku pak i pro rozhodnuti o viné a trestu
v ramci fizeni pfed soudem.Vyhodou vypovédi je, Ze se mUze za urcitych podminek jednat
o tzv. dlikaz pfimy, a proto se muize zaroven jednat i o diikaz jediny. To jen podtrhuje
vysadni postaveni vypovédi v ramci dokazovani, byt je treba zd(raznit, ze podle § 89 odst.
2 trestniho fadu nelze zadny dlkaz povazovat za prioritni ¢i stézejni, nebot veskeré dikazy
podléhaji v souladu se zdsadou materialni pravdy volnému hodnoceni.®

Vypovéd osob je ziskavana prostiednictvim vyslechu, pficemz zalezi predevsim praveé
na kvalité jeho provedeni. Kvalitné provedeny vyslech mlze vyrazné usnadnit proces
dokazovani v ramci trestniho fizeni, vice versa vsak mlze byt pfi jeho Spatném provedeni
velmi snadno narusena celd konstrukce jiz provedenych dikaz( a na zakladé nékterych
procesnich pochybeniv priibéhu vyslechu (napf. nepouceni vyslychaného pred zapocetim
vyslechu nebo pokladani kapciéznich a sugestivnich otdzek) muize dojit i k situaci, kdy
jiz nebude mozné prokdazat vinu konkrétniho pachatele. Z téchto a mnohych dalsich
ddvodu je dlilezité, aby se vyslychajici na vyslech vhodné pripravil. Soucasti této pripravy
je i pfiprava psychologicka, které je z vétsi ¢asti vénovan tento ¢lanek.

K pojmu vyslechu je tfeba doplnit, s ohledem na to, co bylo uvedeno v rdmci Gvodu,
ze vyslech lze v obecné roviné pojimat predevsim jako urc¢itou metodu, majici svij
teoreticky i prakticky zaklad v kriminalistice, konkrétné pak v kriminalistické taktice. Tato
metoda je regulovana pravnimi normami a jejim prostiednictvim je ziskdvana vypovéd
osoby, kterou Ize povazovat z hlediska kriminalistického, resp. z hlediska vyznamu pro
dané trestni fizeni za relevantni a podstatnou. Zde je tfeba upozornit, Zze tyto zavéry lze
zpravidla pouze presumovat, proto se v praxi mnohdy stava, ze je az v pribéhu vyslechu
zjisténo, Ze vyslychana osoba nedisponuje relevantnimi informacemi, ptipadné ze zadné
informace ke kriminalisticky relevantni udalosti z objektivnich divodl ani nemUze
poskytnout (napf. bylo mylné pfedpokladano, Ze se osoba pohybovala v blizkosti mista
¢inu apod.).

Procesni postaveni vyslychanych osob se muze lisit podle toho, v jakém postaveni je tato
osoba vyslychéna a podle toho jsou ji pfiznana jednotliva prava a povinnosti. Jejich rozbor
ale neni pfedmétem zajmu tohoto ¢lanku.

Jak jiz bylo naznaceno vyse, prostfednictvim vyslechu, jakozto metody kriminalistické
taktiky, ziskavame vypovéd vyslychané osoby, které mze mit vyznam pro trestni
fizeni a kterd maze byt v jeho ramci pouzita jako dikaz. Vyslech se tak stava diikaznim
prostiedkem, na jehoz zakladé je ziskavana vypovéd jako dikaz. Podstatou vyslechu je
vyvolani pamétové stopy prostrednictvim vypovédi osoby, kterd svymi smysly vnimala
urcitou skutecnost, o které ma podat svoji vypovéd. Za vypovéd je mozné povaZovat

6  Opakem materidlni pravdy je pravda formdini, kdy byla naopak predem stanovena pravidla pro hodnoceni
jednotlivych dikazd, pricemz kazdému byla prikldddna rozdilnd vdha. Typické pro aplikaci zdsady formdlni
pravdy je to, Ze je vyZadovdno dozndni obvinéného, potazmo obZalovaného. Tak tomu bylo typicky
ve stfedovéku, kdy bylo dozndni hlavnim dikazem, bez néjz nemohl byt nikdo odsouzen. Proto bylo dozndni
vynucovdno za uZziti vsech dostupnych prostredkt, mimo jiné i tortury, tedy muceni.
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verbalni i neverbalni projev vyslychané osoby o pfedmétu vyslechu. Jak bylo uvedeno,
projev osoby vychazi z pamétové stopy, tedy zapamatovaného vjemu z daného objektu
¢i udalosti.’

| kdyZz pojem vyslech byl jiz v obecnych rysech vymezen v kontextu tohoto ¢lanku,
je tieba si zaroven uvédomit, Ze u vyslechu se nejedna o standardizovany ukon, a to i pres
to, ze zakon stanovuje urcité mantinely, v nichZ se musi vyslychajici osoba pohybovat.
Naopak v kazdodenni praxi vysetfovatele SKPV se jen potvrzuje, Ze kazdy vyslech
je do znac¢né miry jedinecny, a to z vice hledisek. Pfedevsim jde, jak jiz bylo nékolikrat
zminéno, o vyslech osob v rizném procesnim postaveni, osob vypovidajicich o riznych
skute¢nostech, svou roli bude hrat také to, zda se jedna o svédectvi pfimé ¢&i nepfimé.
Na vypovéd ziskanou prostiednictvim vyslechu, respektive jeji kvalitu, pak maji vliv
mnohé dalsi faktory. Tyto faktory Ize délit na subjektivni a objektivni. Subjektivni faktory
jsou takové, které maji svlj plivod pfimo ve schopnostech (napf. schopnost vnimat okoli,
fotografickd pamét, tzv. ,pamét na obliceje” apod.) nebo vlastnostech (napft. to, zda
je osoba introvert nebo extrovert, sdilnost, sklon k pomlouvacnosti apod.) vyslychané
osoby. Jako objektivni faktory pak vnimame takové vnéjsi vlivy, které existuji nezavisle
na vuli a vnimani vyslychané osoby a které ovliviuji kvalitu jeji vypovédi bez moznosti
ovlivnéni vyslychanou osobou. Za objektivni faktory lze povaZovat cas, ktery uplynul
od udalosti, o které méa osoba vypovidat, osvétleni v dobé vnimani udalosti, vzdalenost
od udalosti apod.® S témito faktory, majicimi vliv na priibéh a kvalitu vyslechu, je tfeba
pocitat a pracovat s nimi.

Aby nedoslo k nezadoucimu ovlivnéni pribéhu vyslechu, je vyznamna jeho kvalitni
priprava.Ta se mlzZe tykat jak zajisténi organizac¢nich zalezZitosti, tak i vnitiniho rozpolozeni
vyslychajiciho, s ¢imz souvisi pravé psychologickd pfiprava vyslechu. Pokud je tato kvalitné
provedena, vyrazné se zvysuje pravdépodobnost, Ze vyslech probéhne bez neocekavanych
udalosti v jeho priibéhu, a také toho, ze vyslychajici ziska od vyslychané osoby relevantni
informace, které byly predmétem tohoto vyslechu. Neocekavané udalosti ale i pfi sebe
preciznéjsi pfipravé nelze nikdy vyloucit.

7 SVOBODA, I. a kol. Kriminalistika. Ostrava: Key Publishing s.r.o0., 2016. s. 319. 978-80-7418-259-4.

8  KrozliSovdni subjektivnich a objektivnich faktort ovliviujicich kvalitu vyvolané pamétové stopy srov. napr.
STRAUS, J. a kol. Kriminalistickd technika. Plzeri: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, s.r.o., 2012. s.
76-77.
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Priprava vyslechu

Pfipravu vyslechu Ize povazovat za jedno z jeho stadii. Obdobné to vnima i Simovéek,
kdyz uvadi tato stadia vyslechu:

1. pfiprava vyslechu,
2. uUvodni stadium,
3. monolog,

4. dialog,
5

. dokumentace a zavér vyslechu.?

Jako posledni stadium vyslechu, byt kriminalisticka teorie o ném nehovofi, bychom zde
vidélianalyzu a vyhodnocenivyslechu, kterd je vyznamna pro posouzenijeho vérohodnosti
v kontextu dalsich provedenych dikazu.

Pripravavyslechu jako takova se sklada ze dvou fazi — analytické a syntetické. Zjednodusené
feceno v analytické fazi jsou predevsim analyzovany schopnosti vyslychajiciho, dale
osobnost vyslychaného a také doposud nashromazdéné duikazy, ke kterym se bude
pojit predmét vyslechu nebo které mohou byt v prlibéhu vyslechu vyuzity napfiklad
k tomu, Ze po jejich pfedestieni obvinénému bude zfejmé, ze tento nevypovida pravdu
a bude tak muset na nastalou situaci néjak reagovat. Synteticka faze vyslechu naopak
spociva ve vytvareni podminek pro vyslech a v modelaci jeho pribéhu. Ptiprava vyslechu
by méla byt zpravidla zakon¢ena zpracovdnim planu vyslechu.’”” Pro plan vyslechu
vsak neni stanovena zadna forma, takZze se mlze jednat naptiklad pouze o plan v mysli
vyslychajiciho. Z vlastnich zkuSenosti Ize doporucit to, aby si vyslychajici udélal pred
vyslechem i nékolik psanych poznamek, které mu mohou byt v pribéhu vyslechu vyrazné
napomocny. Obsahem téchto poznamek muze byt naptiklad to, ¢im vyslech zacit, zda
a kdy predkladat vyslychanému dlikazy, vycet moznych kritickych bodd vyslechu,
poznatky z doposud provedeného provéiovani, pfipadné vysetfovani apod.

Pred vyslechem, v ramci jeho pfipravy pfi analytické fazi musi vyslychajici také zhodnotit
schopnost svou i vyslychané osoby vyslech absolvovat. Musi tedy posoudit, zda je on sam
schopen takovyto vyslech vést a zda je skute¢né tou spravnou osobou, kterd ma vyslech
provadét. Divodd, pro¢ by mohla byt vhodna zména v osobé vyslychajiciho, je vice. Mlze
se jednat napfiklad o existenci urcitého vztahu mezi osobou vyslychajici a vyslychanou
(coz vsak mUze byt v urcitych ptipadech naopak také vyhodou, z existence urcitého vztahu
mezi vysetfovatelem a pachatelem nejednou tézil napfiklad znamy, dnes jiz bohuzel
zesnuly, vySetiovatel plk. Jifi Markovi¢),"" ale také tfeba jen Spatné psychické rozpolozeni
zubu, rozchod s partnerem apod.), kdy je dano ur¢ité riziko, Ze by vyslech nemusel byt
proveden ve stejné kvalité, jako kdyby tyto okolnosti dany nebyly. Obecné sice plati,

9  SIMOVCEK, I. a kol. Kriminalistika. Bratislava: IURA EDITION, s. r. 0., 2001, s. 227. ISBN 80-89047-12-2.

10 SVOBODA, . a kol. Kriminalistika. Op. cit. s. 319-321.

11 Ktomu blize srov. napfiklad ptipad vraha L. Hojera. In: MARKOVIC, J. a V. SULC. Lovec pfizrakd. Vrazdy, které
Sokovaly republiku. Praha: Nakladatelstvi Epocha, 2020, s. 223-270. ISBN 978-80-7557-963-8.
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Ze by se zkuseny policista, resp. vyslychajici nemél nechat ovlivnit pfi vykonu sluzby svym
soukromym zivotem, avsak toto je ve skutecnosti ne zcela snadno proveditelné, nebot
toto ovlivnéni nemusi byt ani védomé. Pravé z téchto dlivodd by mél vyslychajici pred
zapocetim vyslechu ucinit vyhodnoceni toho, zda je vyslech schopen provést a zda by jej
pfipadné neméla provadét jina osoba, nebo by alespon neméla byt vyslechu pfitomna.
Dal$im dlvodem, kterym bychom mohli podminit zménu v osobé vyslychajiciho,
je existence urcité vyssi miry antipatie mezi vyslychajicim a vyslychanym, at jiz iniciovana
ze strany jedné ¢i druhé, pfipadné vzajemnd. To mlze nastat naptiklad v situaci, kdy by
méla obvinéného vyslychat osoba, kterd pfi jeho zadrzeni pouzila sluzebni zbran nebo
alespon pohrazku jejiho pouziti. V takovém pripadé je velmi pravdépodobné, Ze s timto
pfislusnikem policejniho orgdnu nebude chtit zadrZeny, resp. pozdéji ptipadné obvinény,
spolupracovat, a¢ by ve véci vypovidat mohl a chtél.

Pravdou je, Ze v praxi mohou nastat potize se sehnanim ,ndhradnika” ve chvili, kdy
vyslychajici usoudi, ze neni schopen vyslech (kvalitné) provést.’”? To mlze vést k tomu,
ze vyslychajici tuto ¢ast pfipravy vyslechu podceni nebo dokonce i pfimo vynecha.
Dle naseho nézoru je viak takovyto postup chybny a neodpovidé snaze o maximalni vyuziti
vyslechu jako dikazniho prostfedku. Takovyto postup naopak svédci o jisté rezignaci
ve vztahu k individualité kazdého pfipadu, tedy i vyslechu, kdy policista vnima vyslech
spise jako rutinni ukon, na ktery se neni tieba pfipravovat.

Ne zcela zanedbatelny vliv na nastaveni vztahu mezi vyslychajici a vyslychanou
osobou muze mit mezi jinymi také pohlavi vyslychajiciho, jeho vék ¢i jeho empatické
schopnosti. Pokud jde o pohlavi vyslychajiciho, pfiklanime se k tomu ndzoru, Ze by se
pohlavi vyslychajiciho mélo shodovat s pohlavim vyslychaného, tj. aby muz vyslychal
muze a zena zenu. Toto pravidlo vsak nelze brat zcela absolutné, coz by jednak v praxi
nebylo proveditelné, a také by takovyto prepjaty formalismus odporoval primarnimu
smyslu tohoto pravidla. Toto pravidlo totiz naléza své uplatnéni zejména v pfipadech,
kdy je treba navazat s vyslychanym blizsi kontakt, ¢i vybudovat vzajemnou ddvéru. Mlze
se jednat o pfipady, kdy je vyslychana obét nasilného nebo sexualné motivovaného
trestného cinu, toto pravidlo se uplatni zacasté také pfi vyslechu déti a mladistvych,
atjiz se jednd o obéti ¢i pachatele. Mnohdy mUze byt také uzite¢né, kdyz je ziejma fyzicka
prevaha vyslychajiciho. To se mize uplatnit tfeba v pfipadech, kdy je vyslychan pachatel
nasilné trestné ¢innosti, ktery pfi styku s policejnim organem klade odpor a odmita déle
spolupracovat. Je neoddiskutovatelné, Ze by tento faktor mohl mit vliv na ochotu osoby
vypovidat a na celkovou atmosféru vyslechu a psychologicky kontakt mezi vyslychajicim
a vyslychanym. Co se tyce véku vyslychajiciho, tam je situace ponékud odlisna, byt se
ani zde nelze dopoustét pfehnané generalizace. Na zakladé praktickych zkusenosti neni
na Skodu, pokud se vék vyslychajiciho blizi véku vyslychaného. Tak napf. pfi vyslechu
mladistvych je obecné vhodnéjsi, pokud se vék vysetiovatele, resp. obecné vyslychajiciho,

12 Praktickym problémem mize byt napriklad to, Ze do trestniho spisu byvd zpravidla pridélen jeden
vysetfovatel, ktery zastdvd roli tzv. hlavniho zpracovatele. Pokud by mél byt vysetiovatel nahrazen
pro vyslech jinou osobou, musela by byt i tato dalsi osoba (dalsi vysetiovatel, coz miiZe byt s ohledem
na persondini situaci Policie CR rovnéz problematické) do spisu pfidélena. A taktéz by bylo zddouci,
aby osoba ,ndhradnika” byla sezndmena s obsahem trestniho spisu, aby mohla v ramci vyslechu efektivné
realizovat. V praxi se proto s ndhradnim vyslychajicim budeme setkdvat vyjimecné.
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blizi co nejvice véku vyslychaného. | pfesto vsak musi zaroven mit vyslychajici dostate¢né
zkuSenosti, umozniujici provést vyslech kvalitné a predevsim tak, aby nemusel byt
uz opakovan.*Naopak nékdy muze psychologicky dobfe zapUsobit, pokud je vyslychajicim
osoba starsi, nebot neziidka budi vétsi dlvéru a respekt. Navic pokud je vyslychajici
osoba mladsi a vyslycha osobu starsi, maze naptiklad plsobit uspéchané ¢i netrpélivé
a budovani psychologického kontaktu tak bude méné snadné.

V syntetické fazi ptipravy vyslechu pak musi vyslychajici naplanovat samotny pribéh
vyslechu. Dllezité bude zajistit vhodné prostory k provedeni vyslechu.V praxi se vyskytuje
urcity nedvar, kdy jsou nékteré vyslechy provadény pfimo v kancelafi, ¢asto zarovern sdilené
s vice kolegy. Praxe a nase praktické zkusenosti nam potvrzuji, ze kanceldr neni vhodnym
prostorem k provadéni vyslechu, byt za spInéni urcitych podminek Ize provadéni vyslechu
v kanceldfi povazovat rovnéz za akceptovatelné.

Za mnohem vhodnéjsi osobné povazujeme vyuZziti specidlnich vyslechovych mistnosti,
kterymi by méla disponovat kazda sluzebna policejniho organu. Zde sice mlze nastat
problém s obsazenosti této mistnosti, ale je nutno brat v potaz, ze vyslech je zpravidla
ukonem planovanym, nebot osoby byvaji k jeho provedeni predvolavany na konkrétni
den a cas. S ohledem na to jsme toho nazoru, Ze ve vétsiné pripadu Ize zajistit to, aby
mohl vyslech probihat ve specialni vyslechové mistnosti. Ve vétsiné pripad( bude stacit
jen trocha vile vyslychajiciho a urcita koordinace ¢innosti policistl na jednom pracovisti.
Specialni vyslechové mistnosti sice existuji, ale otazkou k dalSimu rozboru by mohla byt
sama skutec¢nost, zda je takovych mistnosti dostatek.

Jak jsme jiz uvedli, za splnéni urcitych podminek je mozné akceptovat i variantu, kdy
bude vyslech provadén pfimo v kancelafi, byt by tato moznost méla byt spise vyjimecnou.
V takovém pripadé je treba zajistit, aby se v kancelafi nepohybovaly dalsi osoby a pokud
jejich pritomnost vyloucit nelze, tak alespon aby nenarusovaly pribéh vyslechu. Je rovnéz
vhodné zamezit tomu, aby vyslech nebyl narusovan neocekdvanymi telefonaty. | pres
to bude vedeni takového vyslechu zpravidla naroc¢néjsi, nebot na vyslychaného bude
pUsobit vétsi mnozstvi podnétl, které budou tiistit jeho pozornost. Mnoha specifika pak
bude vykazovat provadéni vyslechu mimo sidlo policejniho orgédnu v situacich, kdy nenfi
mozna mobilita vyslychaného.™ Dalsi variantou, kterd se rovnéz nabizi pro vyjimecné
pripady, je vyslech pomoci videokonferenc¢niho zafizeni, ktery by pak probihal v rezimu
§111atr.fadu, k éemuz davd zmocnéni § 52a tr. fadu. Takovyto vyslech se zpravidla realizuje
tehdy, je-li to potfebné pro ochranu prav osob, které budou vyslychany, s ohledem napf.
na jejich vék nebo zdravotni stav.

13 K problematice vyslechu mladistvych srov. napf. TEXL, D. a J. SLAVIK. Vedeni vyslechu mladistvych osob.
In: JANOVEC, M., J. POHL, M. ZAHRADNICKOVA, J. MALY, J. $IP a J. FERFECKY (eds.). Cofola 2020. Brno:
Masarykova univerzita, 2020. s. 1402-1424.

14 Ktomu srovnej TEXL, D. Vedeni vyslechu osob hospitalizovanych ve zdravotnickém zaftizeni. In: BRUNA, E.
a J. STRAUS (eds.). Trestnéprdvni a kriminalistické aspekty dokazovdni 2021. Praha: Viysokd Skola finan¢ni
asprdvni, 2022. s. 303-312. ISBN 978-80-7408-239-9.
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Psychologicka priprava vyslechu

Co se tyce konkrétné psychologické pripravy vyslechu, jeji podstatou je predevsim vnitini
pfiprava vyslychajiciho na nadchazejici vyslech.

Rada policist(, resp. kriminalist('® a vysetfovateld, potvrzuje, ze cely vyslech je vlastné
o psychologii.

Jak zminuje Jitka Novakova, velmi ndpomocna je ndm pfi pfipravé a ndsledné samotném
vedeni vyslechu znalost psychoanalyzy.'

Psychoanalyzu bychom mohli charakterizovat jako soubor psychologickych teoriia metodu
k 16¢bé psychickych problém(i."” Radi se do kategorie psychodynamické psychologie, ktera
povazuje lidskou psychiku a motivace lidského jednani za neuvédomované procesy, jez
probihaji v podvédomi, pfedvédomi a nevédomi, jelikoZ nasi soucasti je slozity a viceméné
nevédomy emocialni zivot.

Sigmund Freud jako zakladatel psychoanalyzy rozdélil strukturu psychiky na tfi nezavislé
slozky: id, ego a superego.

Id je soubor libého, pudového, tzv. libido - to, co déld libé pocity a tlaci ¢clovéka kupfedu,
trochu s nadsazkou mizeme fici, Ze je to ,to zvife v nas”. Soucasti libida jsou eros - pocit
lasky a thanatos — to destruktivni, agresivni, zlostné v nds. Ego je nase realistické ja.
Superego je soubor mravnich a pravnich norem, které ma ¢lovék vstipené ze svého okoli,
vznika vychovou a spolecenskym kontaktem. Superego se ale samoziejmé lisi kulturu
od kultury a vyviji se s ¢asem.

Ego svadi kazdodenni boj s pudovym id a mravnim superegem, které se snazi ovlivnit
chovani ¢lovéka. Pokud bychom nepotlacovali id v nés, bez ohledu na néasledky bychom
¢inili vSe, co bychom zrovna chtéli. Méli bychom hlad? Ukradli bychom si jidlo a najedli
se. Chtéli bychom se sexudlné uspokojit? Znasilnili bychom prvni osobu, kterou bychom
potkali. Z tohoto dlvodu je soucasti nasi osobnosti superego, které id v nas kroti.
V souvislosti s id by bylo dobré zminit také pojem sublimace libida - jde o situaci, kdy
nepfijemné nutkani vyvolané id je potlaceno a pfeménéno do néjaké cinnosti, kterou
spole¢nost nepovazuje za nepfijatelnou - misto znasilnéni napise dana osoba napf.
basen. Pokud ale k sublimaci nedojde, fidi se ¢lovék svym idem. Zlocin je tedy vlastné
nezakonnou nedokonalou sublimaci libida.

Problematikou psychoanalyzy se v3ak krom S. Freuda zabyvali i jini autofi, jak z fad jeho
vrstevnikd, tak i z fad modernich autord psychologické literatury.'® Problematika vnimani
osobnosti z pohledu psychologie je zna¢né Siroka a setkdvame se zde s vétsSim mnozstvim

15V praxi Zargonem oznacovani jako tzv. operativci.

16 Zreckého slova psyché = duse a lysein = uvolrovat.

17 Ktomu blize srov. FREUD, S. A General Introduction To Psychoanalysis. Lector House. 2022, 304 s.

18 K tomu srov. napt. BATEMAN, A. W., J. HOLMES and E. ALLISON. Introduction to Psychoanalysis. Taylor &
Francis Ltd. 2021, 342 s. nebo CARVETH, D. L. Psychoanalytic Thinking. Taylor & Francis Ltd. 2018, 270 s.
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rdznych teorii a klasifikaci. Nejedna se vsak pouze o oblast psychologie osobnosti, jsou
zde patrné konotace i s obecnou ¢asti psychologie, socidlni psychologii ¢i psychologif
vyvojovou. S ohledem na charakter tohoto ¢lanku a jeho cile viak nebudou jednotlivé
teorie podrobovany rozboru, nebot by takovyto postup nebyl ticelny a dle naseho nazoru
zcela postaci odkaz na relevantni literaturu.™

Znalost vyse zminéného muze prispét k odkryti osobnosti vyslychaného a vyslychajici
tak mGze lépe cilit své dotazy.?°

Svoji nezanedbatelnou roli pfi psychologické ptipravé vyslechu hraje i problematika
transakéni analyzy a her.

Kdyz se nékde ve spole¢nosti setkaji dva a vice lidi, je jen otdzkou ¢asu, kdy mezi nimi
dojde k néjaké transakci, tedy k situaci, kdy jeden d4 druhému na védomi, Ze si viiml
jeho pfitomnosti a druhy na jeho podnét néjakym zplsobem reaguje. Samotny pojem
transak¢ni analyza neznamend vlastné nic jiného nez rozbor urcité komunikace mezi
lidmi, tzv. transakce, z hlediska toho, jaky stav ego tuto transakci vyvolal a jaky stav ego
na ni zareagoval.

Aby byl vyslech kvalitni, je dobré, aby vyslychajici nejen naprosto peclivé vlastnimi smysly
vnimal, co presné mu vyslychany sdéluje, ale je nutné, aby umél i tzv. ¢ist mezi fadky,
tedy aby se umél na celou véc podivat i z psychologického hlediska, aby umél rozpoznat,
do jaké role ma vyslychany tendenci se stylizovat. K tomuto muze pfispét trochu hlubsi
znalost toho, jak mUze probihat transakce mezi dvéma osobami.?'

Vratime-li se zpét k psychologické pfipravé vyslechu, tak tato je soucasti pfipravy vyslechu
jako takové, pricemz jeji stéZejni ¢ast se odehrava ve fazi analytické, kdy vyslychajici
analyzuje osobnost svoji i vyslychaného za tim Ucelem, aby se co nejlépe na vyslech
pripravil a aby doslo k eliminaci hrozicich problematickych bodd, kdy by se mohl vyslech
zkomplikovat a ztiZilo by se tak dosazeni stanoveného cile. S tim se poji i to, Ze vyslychajici
by si mél pfedem stanovit, co vlastné bude cilem vyslechu, jaky bude jeho pfedmét, tedy
k jakym skute¢nostem ma osoba vypovidat, a co ma byt vysledkem takového vyslechu,
zda naptiklad ziskani novych poznatk( dulezitych pro pocatecni faze provérovani ci
naopak potvrzeni nebo vyvraceni nékterych jiz stanovenych kriminalistickych verzi
apod. Cilem vyslechu muze byt také potvrzeni nékterych jiz ziskanych dikazd a uceleni
predstavy o prlibéhu nékterych kriminalisticky relevantnich udalosti.

Pfed zapocetim vyslechu je tfeba zhodnotit nékolik kritérii, jako jsou osobni charakteristika
vyslychajiciho, osobni charakteristika vyslychaného, aktudlni psychicky a zdravotni stav
jak vyslychaného, tak i vyslychajiciho, dale motivace a cile Ucastnikd, prostiedi, ve kterém

19 Krom vyse uvedenych publikaci Ize ddle uvést napt. CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. Plzen: Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ales Cenék, s. r. 0., 2006, s. 50 a ndsl., HOUBOVA, D. a kol. Psychologie pro prdvniky. Plzeri:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, s. r. 0., 2008, 279 s. ¢i ZAHORSKA, J. Psychologickd intervence
pri vysetfovdni trestnych cind. Praha: Portdl. 2007, s. 29 a ndsl.

20 NOVAKOVA, J. Taktiky vyslechu. Diplomovd prdce. Prdvnickd fakulta univerzity Karlovy. 2013, 5. 47.

21 Blize srovnej NOVAKOVA, J. Taktiky vyslechu. Op. cit., s. 49-50.
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bude vyslech provadén, zvolenou taktiku vyslechu a zkuSenosti vyslychajiciho.?? V ramci
psychologické pfipravy si vyslychajici mize utvofit urcity vnitini vztah k osobé, kterou
bude vyslychat, a to napf. tim, Ze se pokusi vcitit do jeji Zivotni situace a pochopit ji.

To pak mlze pomoci pfi utvareni kontaktu mezi vyslychajicim a vyslychanym jak
v pocatecni fazi vyslechu, kde je podstatny i tzv. prvni dojem, tak i v jeho dalsim pribéhu.
Lze se také pfipravit na rizné scénare prabéhu vyslechu, které se poji také s procesnim
postavenim osoby, kterd bude vyslychana. Jde zejména o to, zda osoba bude ¢i nebude
ochotna vypovidat a zda bude ¢i nebude schopna vyvolat pamétovou stopu pojici se
k udalosti, kterou vnimala svymi smysly. Zajimavou typologii vyslychanych svédk( nabizi
L. Cirtkova. Ta uvadi tyto typy: svédek hovorny a otevieny, svédek upovidany a zabihavy,
svédek plachy a ostychavy, svédek povrchni, svédek lhostejny, svédek nedlvérivy a svédek
svéhlavy, problematicky.?® S moznym postojem vyslychaného k pfedmétu vyslechu se poji
i rizné strategie, které mulze vyslychajici v prdbéhu vyslechu aplikovat. Jiz zmiriovana
autorka nabizi tyto strategie: strategie vzbuzovani protireakce, strategie znejistovani,
strategie dopliovani, diskrepancni strategie, strategie zapleteni svédka do jeho Izi
a strategie odejmuti daveéry.?* At jiz bude pfi vedeni vyslechu zvolena jakakoli strategie,
je tfeba vzdy pamatovat i na to, Ze museji byt naplnény zdkonné pozadavky pro postup
pfi vyslechu, aby jeho vysledek, tedy vypovéd osoby, mohl byt pouzitelny jako dikaz
v trestnim fizeni. V tomto kontextu jde pfedevsim o zdkaz kladeni sugestivnich
a kapcioznich otazek, jak tento vyplyva z pfislusnych ustanoveni trestniho fadu. Poruseni
nékterého z vyse uvedenych pravidel by mohlo mit za nasledek naruseni procesni
pouzitelnosti takové vypovédi.

V rdmci (psychologické) pfipravy vyslechu je rovnéz dulezité utvofit si jiz pred vyslechem
ur¢itou predstavu o tom, jak by mohla vyslychana osoba na ty které otazky reagovat,
kterd by mohla vnimat jako problematické. Jsme si védomi, Ze toto je v situacich, kdy
se vyslychajici s vyslychanym dfive nesetkal, pomérné obtizné, avsak i na zakladé
dukladného studia podklad(l se da utvotit urcity obraz o osobnosti vyslychaného. Je tieba
vychazet napfiklad z toho, zda se jedna o osobu jiz trestanou, zda byla tato osoba jiz dfive
vyslychdna nebo se jednd o prvni kontakt s policejnim organem, pokud je to mozné, je
tfeba také posoudit poznatky operativnich pracovnik(l z pfechoziho tzv. ,vytézeni” této
osoby, pokud probéhlo (typicky pokud se jednd o svédka, ktery se pohyboval na misté
¢inu nebo v jeho blizkosti, nezfidka se bude jednat zéroven také o oznamovatele) apod.
Z osobni zkusenosti mizeme Fict, Ze tuto Cast pripravy je nutno provadét a ze v nasi
praxi nam bylo jeji provedeni nékolikrat ndpomocné. Této otdzce se vénuje i Matidsek
a jeho autorsky kolektiv. Ve své publikaci Vyslech a psychologie totiz uvadéji: ,Priprava
k vyslechu znamend tedy v prvé fadé pozndni osobnosti osoby, kterd md byt vyslechnuta
(zvldsté obvinéného), tzn. sezndmeni se s dosavadnim priibéhem jejiho Zivota a prostudovdni
vsech dostupnych materidld, tykajicich se véci a okolnosti vysetfovaného cinu, které urcuji
i dobu predvoldni i provedeni vyslechu, misto vyslechu atd. [...] Proto je duleZitou i otdzka,
kdo, co ajacijsou rodice vyslychaného, jejiz zodpovézeni znamend pozndni prostredi, z néhoz

22 ZAHORSKA, J. Psychologickd intervence pti vysetfovdni trestnych ¢ind. Op. cit.,, s. 87.

23 K tomu blize srov. CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék,
s.r.0.,2013,5.315-316. ISBN 978-80-7380-461-9.

24 Tamtéz, s. 316-317.
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avnémzvyslychany vyrustal ajeZ tedy doznacné miry formovalo jeho charakter, temperament,
vzdélanost atd. Je to vibec zdkladni udaj, z néhoz pri studiu osobnosti ¢lovéka, ktery md
byt vyslechnut, je nutno vychdzet.">® Stejni autofi se pak vénovali i pozndvani osobnosti
vyslychané osoby v prlibéhu vyslechu.? Je vsak tieba mit na paméti, ze pti vyslechu jde
vzdy o vzdjemnou interakci minimalné dvou osob, pfi niz dochézi k vzajemnému vnimani
a ovlivihovani.?’ | proto je tak dulezita priprava vyslechu.

Z pohledu policejni ¢innosti pak nelze opomenout ani to, Ze vyslychana osoba (zejména
podezrely, pFip. obvinény) muize byt pod vlivem omamnych a psychotropnich latek, déle
v textu jen OPL, ¢i mUze byt na téchto latkach zavisla.?® Proto je dobré si v ramci resersni
¢innosti pfi pfipravé na vyslech zjistit i to, zda je vyslychana osoba uzivatelem OPL a pokud
ano, je tfeba se pripravit na mozné komplikace s tim se pojici. Pfedevsim p(jde o to,
ze pokud bude osoba pod vlivem OPL, nebude zpravidla mozné jeji vyslech provést.
Naopak pokud nebude pod vlivem OPL, ale budou se projevovat abstinencni pfiznaky,
mUze byt takovato osoba velmi nevyrovnana a casto také agresivni. Zaroven je treba
ddvat pozor i na to, aby nemohla byt zpochybnéna procesni pouZitelnost provedeného
vyslechu, vyslychana osoba si tak musi byt vzdy védoma toho, k jaké véci je vyslychana
a musi byt pfedem poucena o svych pravech, pticemz Ize ddrazné doporucit to, aby byla
po tomto pouceni osoba dotdzana, zda tomuto pouceni porozuméla, zda si je védoma
toho, co bude pfedmétem vyslechu a zda si nezada zadnych dalSich vysvétleni a aby toto
bylo zaznamenano v protokolu o vyslechu.

Zavér

Vyslech jako takovy je podstatnou soucasti kriminalistické taktiky, kdy se nezfidka jedna
o jeden ze stéZejnich dlkaznich prostiedkd. Postaveni vyslechu mezi ostatnimi dlikaznimi
prostiedky je vysadni v tom ohledu, Ze v pribéhu vyslechu mizeme ziskat informace
ve formé vypovédi od osoby, kterad svymi smysly vnimala kriminalisticky relevantni udalost.
Z tohoto pohledu se tedy mlze jednat i o dlkaz ptimy, coz znamena, Ze se mUze zaroven
jednat i o ddkaz jediny a Ze na jeho zakladé mUze byt a zpravidla i bude rozhodovano
o viné a trestu.

Ztoho Ize vyvodit, jak zna¢ny vyznam pro trestnifizeni mize vyslech mit. Proto je tieba, aby
byl vyslech vzdy proveden kvalitné a aby z néj bylo ,vytéZzeno” pokud mozno maximum.
Na zakladé vypovédi osoby mohou byt rovnéz vyhledavany i dalsi diikazy, takze i proto by
méla byt vzdy ddna snaha vést vyslech co nejlépe.Vyznamna role vyslechu tak klade velké
naroky na osoby, které jej budou provadét, at jizz pohledu kriminalistické taktiky, kdy musi
vysetiovatel (vyslychajici) projit fazi pfipravy vyslechu a poté musi vyslech vhodné provést
a vyhodnotit, nebo z pohledu trestniho prava, kdy musi byt splnény vsechny zdkonné

25  MATIASEK, J., B. BARTA a J. SOUKUP. Vyslech a psychologie. Praha: Orbis, 1966, s. 162-163.

26 Tamtéz,s. 174 a ndsl.

27 SPURNY, J. Psychologie vyslechu. Praha: Portdl, 2003, s. 22. ISBN 80-7178-846-5.

28 K této problematice blize srov. HOUBOVA, D. a kol. Psychologie pro prdvniky. Plzeri: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cenék, s.r. 0., 2008, s. 179 a ndsl. ISBN 978-80-7380-100-7.
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nalezitosti, aby byla vypovéd ziskana na zakladé vyslechu nadale procesné pouzitelna
jako dikaz v probihajicim trestni fizeni.

Aby mohl byt vyslech proveden kvalitné, musi byt kvalitni i jemu pfedchazejici pfiprava,
a proto jsme se vénovali pfedevsim psychologické strance této pfipravy, ale zaroven
jsme nastinili i jeji dalsi slozky a mozné problematické body pfi provadéni této pfipravy.
Predevsim je tfeba si vzdy uvédomovat, Ze vyslech, potazmo vypovéd jako jeho
Lprodukt”, je vzdy vysledkem vzajemné interakce minimalné dvou osob, pficemz je tfeba
pamatovat na jejich individualitu, pfedevsim tedy jedine¢nost osobnosti. Proto je cilem
psychologické pfipravy na vyslech provedeni viech opatfeni pfedchazejicich tomu, aby
v pribéhu vyslechu nastaly néjaké problémové situace. Je podstatné si udélat predstavu
o osobnosti vyslychaného, s ¢imzZ se poji i urcita pfedstava o tom, jak bude tato osoba
v pribéhu vyslechu reagovat, zda bude ochotna vypovidat, zda si bude schopna vybavit
si predmétnou udalost atd. V tomto kontextu byly rovnéz zminény nékteré mozné
klasifikace vypovidajicich osob od pfednich odbornik( z oblasti forenzni psychologie.

Pfi provadéni této ptipravy je podstatné shromazdéni vsech dostupnych informaci
0 osobé, kterd bude vyslychdna. Z vlastni zkusenosti vime, Ze i ty zdanlivé nepodstatné
mali¢kosti mohou hrat svoji roli. MUze se jednat o nejvyssi dosazené vzdélani, rodinné
zazemi, vztahy s okolim, dfivéjsi tresty apod. Na zékladé téchto informaci by pak mél byt
vyslychajici schopen sestavit si urcitou kostru toho, jak by mohl vyslech probihat, jak bude
vyslychany reagovat na polozené otazky ¢i predestiené dlikazy.

Ac to bylo v textu jiz na vice mistech zd(iraznéno, nem(zeme ani v zavéru opomenout
vyzdvihnout vyznam provedeni pfipravy vyslechu, nebot ta je klicova pro to, aby mohl byt
vyslech proveden co nejlépe. Pokud neni pfiprava na vyslech dostate¢nd nebo v krajnich
pfipadech neni provedena viibec, vzdy se to projevi na kvalité vyslechu, ktery je pfitom
velmi ¢asto zasadnim ddkaznim prostiredkem v trestnim fizeni.
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