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AI GRAMOTNOST U STUDENTOV
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ABSTRAKT

Rychla integracia umelej inteligencie (AI) do vzdelavacieho prostredia robi z AI gramotnosti
kl'iCovu zrucnost’ 21. storocia. Tento prispevok systematicky skiima a syntetizuje existujlice
teoretické ramce a kl'UGCové dimenzie AI gramotnosti — funkcné/technické pochopenie,
aplikacné zrucnosti, kritické/etické povedomie a afektivnu zlozku. Analyza zdoraznuje, ze Al
gramotnost’ je nevyhnutnym rozSirenim tradiCnych gramotnosti, umoznujlic Studentom
kriticky hodnotit, bezpeCne interagovat’ a zodpovedne aplikovat’ systémy AI. Zvlastna
pozornost’ je venovana dolezitosti vysokej Al gramotnosti pri zmierfiovani rizika kognitivneho
odbremenenia a udrziavani schopnosti kritického myslenia, ktoré st ohrozené nadmernym
spoliehanim sa na generativne nastroje, dalej identifikuje hlavné implementacné vyzvy,
vratane fragmentacie ramcov, nedostatoCnej odbornosti pedagdgov a otazok rovnosti
pristupu, ¢o podciarkuje naliehavi potrebu cielenych intervencii.

KI'icové slova: umela inteligencia, gramotnost’, Studium, kritické hodnotenie, informacie

ABSTRACT

The rapid integration of Artificial Intelligence (AI) into the educational landscape mandates
Al literacy as a critical 21st-century skill. This paper systematically explores and synthesizes
existing theoretical frameworks and key dimensions of AI literacy—namely
functional/technical understanding, application skills, critical/ethical awareness, and the
affective component. The analysis emphasizes that Al literacy is a necessary extension of
traditional literacies, enabling students to critically evaluate, safely interact with, and
responsibly apply Al systems. Specific attention is given to the importance of high Al literacy
in mitigating the risk of cognitive offloading and sustaining critical thinking skills, which are
jeopardized by over-reliance on generative tools, further identifies key implementation
challenges, including framework fragmentation, insufficient educator expertise, and equity
concerns, underscoring the urgent need for targeted interventions.

Key words: artificial intelligence, literacy, study, critical evaluation, information
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uvobD

Rychla integracia umelej inteligencie (AI) do kazdodenného Zivota, a najma do
vzdelavacieho prostredia, si vyzaduje jasné zameranie na gramotnost’ v oblasti Al ako
zakladn( zrucnost’ pre Studentov 21. storoCia. Tento prispevok skima definicie, kl'icové
komponenty a vyzvy slvisiace s rozvojom gramotnosti v oblasti AI medzi Studentmi, pricom
vychadza zo zavedenych vyskumnych ramcov a stidii.

1 AI GRAMOTNOST

Gramotnost' v oblasti umelej inteligencie je vSeobecne uznavana ako kl'GCové
rozSirenie tradicnych gramotnosti (napr. digitalnej, medialnej a datovej gramotnosti) (Long &
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Magerko, 2020; Ng a kol., 2021). Jej definicia sa vyvinula tak, aby zahfiiala vedomosti,
zruCnosti a postoje potrebné na pochopenie, interakciu, hodnotenie a kritické pouZzivanie
systémov umelej inteligencie bezpeénym a etickym spdsobom (Digital Promise, 2024;
Almatrafi a kol., 2024).

Long a Magerko (2020) definuji gramotnost’ v oblasti umelej inteligencie ako subor
kompetencii, ktoré umoznuju jednotlivcom premyslene analyzovat’ technolégie umelej
inteligencie, efektivne interagovat’ a spolupracovat’ s umelou inteligenciou a vyuzivat’' umeld
inteligenciu ako nastroj v roznych kontextoch. UNESCO (2024) ju chape ako kompetenciu v
oblasti umelej inteligencie, ktora zahfiia vedomosti, zrucnosti a postoje, ktoré by si Studenti
mali osvojit, aby rozumeli umelej inteligencii a aktivne sa s fou zapajali bezpeénym a
etickym spésobom vo vzdelavani a mimo neho. Vyskumnici Casto rozdeluji gramotnost’ v
oblasti umelej inteligencie do troch vzajomne prepojenych dimenzii: Koncepéné porozumenie
(vedomost’ o tom, ako umela inteligencia funguje), Praktické zru¢nosti (pouzivanie nastrojov
umelej inteligencie) a Etické povedomie (pochopenie spolocenského vplyvu) (Ng a kol.,
2021; Laupichler a kol., 2022). Gramotnost’ v oblasti umelej inteligencie je mnohostranny
konstrukt, rozdeleny na kl'i¢ové vedomosti, zrucnosti a etické oblasti potrebné pre studentov
v ramci zakladného a stredného vzdelavania (K-12 a vyssSieho vzdelavania) (Gu & Ericson,
2025). ROzne vedecké ramce navrhuju zakladné kompetencie potrebné pre Studenta s
gramotnost'ou v oblasti umelej inteligencie.

Nasledujuca tabulka Cislo 1 obsahuje popis a Gcel dimenzie gramotnosti v oblasti
umelej inteligencie. Integracia tychto dimenzii je k'G¢ova. Napriklad ramec Digital Promise
zdoraziuje tri zloZky: Pochopenie, Pouzivanie a Hodnotenie (Digital Promise, 2024).

Tabul'ka 1: Popis a ucel dimenzie gramotnosti v oblasti umelej inteligencie

Dimenzia Al Popis a ucel Podporny
gramotnosti vyskum

I. Funkéna/Technicka  Pochopenie zakladnych konceptov Al, ako si = Kandlhofer a kol.
gramotnost’ procesy strojového ucenia (ML), Uloha Big (2016); Casal-

II. Aplikacna
gramotnost’

II1. Kriticka/Eticka
gramotnost’

1V.
Afektivna/Postojova
zlozka

Zdroj: viastné spracovanie.

Data, algoritmy a vSeobecné moznosti a
obmedzenia Al (napr. ako sa pocitace ucia z
dat).

Prakticka schopnost’ interagovat’, pouZzivat' a
aplikovat’ nastroje Al efektivne na ucenie a
rieSenie problémov, vratane efektivneho
zadania vyzvy pre generativnu Al, a vediet,
kedy je nastroj AI vhodny pre danu ulohu.
Schopnost’ kriticky hodnotit’ vystupy Al z
hladiska predpojatosti, doveryhodnosti a
presnosti. Zahffa  pochopenie  otazok
sukromia a bezpecnosti Udajov a SirSich
spolocenskych dopadov systémov Al
Rozvijanie vyvazeného, neobavajlceho sa a
zodpovedného postoja k AL Zahfia to
pestovanie pocitu sebalcinnosti pri pouzivani
Al a ocefovanie jej potencidlu pre
spoloc¢enské dobro.

Otero, I a kol.
(2023)

Nong a kol
(2024); Digital
Promise (2024)

Ng a kol. (2021);
Casal-Otero a
kol. (2023)

Ng, D. T. K,, a
kol. (2021); Chiu
(2021)

Zistilo sa, ze Casté pouZivanie nastrojov Al negativne koreluje so schopnostami

kritického myslenia, sprostredkované zvySenym kognitivnym odlahcenim (Kulal, 2025).
Studenti sa musia naucit’ pristupovat’ k Al so zdravym skepticizmom, a nie slepo doverovat’
automatizovanym vysledkom (Ng a kol., 2021). Vyskum explicitne ukazuje, Ze vysoka Uroven
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gramotnosti v oblasti umelej inteligencie (AI) vyrazne timi Skodlivy vplyv dévery v Al, ¢im
pomaha zachovat’ kritické zapojenie sa do informacii generovanych Al (Kulal, 2025). Ciel'om
gramotnosti v oblasti Al je preto transformovat’ Studentov z pasivnych konzumentov Al na
kritickych a etickych aktérov schopnych formovat’ jej trajektdriu (Laupichler a kol., 2022).
Napriek konsenzu o jej dolezitosti Celi podpora gramotnosti v oblasti AI systémovym a
pedagogickym vyzvam. Nedostatok Standardizovanych, validovanych rdmcov a nastrojov
hodnotenia v réznych institdciach vedie k fragmentovanym a nekonzistentnym pristupom k
vzdeldvaniu v oblasti gramotnosti v oblasti Al (Laupichler a kol. al., 2022; Gu & Ericson,
2025). Nedostatocna odbornost, vedomosti a sebavedomie ucitelov su hlavnymi
systémovymi prekazkami efektivnej implementacie u¢ebnych osnov (Yim & Su, 2025; Casal-
Otero a kol., 2023). Nerovny pristup k potrebnej infrastruktire (zariadenia, spolahlivy
internet) a vypoctovym zdrojom hrozi zhorSenim existujlcich nerovnosti vo vzdelavani (Yim
& Su, 2025). Mnohé existujice programy explicitne neintegruju etické uvazovanie, kritickd
reflexiu a spolocenskd analyzu spolu s technickou vyucbou, ¢o obmedzuje schopnost
Studentov zodpovedne sa zapajat’ do umelej inteligencie (Laupichler a kol., 2022).

2 CIEL A METODOLOGIA

Hlavnym cielom tohto prispevku je systematicky preskimat’ a syntetizovat’
teoretické zaklady a kl'icové dimenzie AI gramotnosti potrebné pre Studentov v kontexte
rychleho prieniku umelej inteligencie do vzdelavania. Specifickym ciel'om je:

1. Definovat’ Al gramotnost’ a jej vzt'ah k tradicnym gramotnostiam.

2. Identifikovat’ a StruktUrovat’ zakladné kompetencie (funkéné, aplikacné,
kritické/etické, afektivne) Al gramotnosti podla sticasnych akademickych ramcov.

3. Analyzovat' kl'i¢ovy vztah medzi AI gramotnostou a kritickym myslenim.

4. ZhrnGt' hlavné systémové a pedagogické vyzvy pri efektivnej implementacii Al
gramotnosti.

Tento prispevok je zalozeny na integracnom prehlade literatiry (vedecké Clanky,
konferencné prispevky a spravy od medzinarodnych organizacii (napr. OECD, UNESCO,
Digital Promise), ktoré sa zaoberaju konceptom, ramcami, rozvojom a implementacnymi
vyzvami Al gramotnosti u Studentov v primarnom, sekundarnom a tercidrnom vzdelavani.
Prispevok vyuziva kvalitativnu analyzu obsahu na extrakciu konsenzualnych definicii a
identifikdciu opakujucich sa kl'GCovych kompetencii z r6znych teoretickych ramcov,
kategorizaciu tychto kompetencii, syntézu vyskumnych zisteni tykajucich sa rizik Al
Zakladny koncepcny zaklad pre definovanie a Struktirovanie gramotnosti v oblasti umelej
inteligencie v tejto Studii je odvodeny z Al Literacy Framework for Primary and Secondary
Education (AILit Framework), ktory spolocne zverejnila Eurdpska komisia a Organizacia pre
hospodarsku spolupracu a rozvoj (OECD). Vzhladom na dynamicky rozvoj technoldgii
generativnej umelej inteligencie bol primarny doéraz kladeny na zdroje publikované v obdobi
rokov 2020 — 2025. StarSie zdroje boli zahrnuté selektivne ako zakladné piliere definujlce
informatiku a AI v ranych Stadiach edukacného procesu. Do vyberu boli zaradené stidie,
ktoré sa explicitne zaoberaju konceptom AI gramotnosti (AI Literacy). Kritéria vyberu
zahfnali vymedzenie kompetencii, metodologicky pristup a kognitivne a etické aspekty.

3 AI GRAMOTNOST MEDZI STUDENTMI

3.1 Definicia AI gramotnosti a jej dolezitost’

Al gramotnost’ predstavuje komplexny subor technickych vedomosti, trvalych
zruCnosti a postojov zameranych na budulcnost’, ktoré st nevyhnutné na Uspesné fungovanie
vo svete Coraz viac ovplyviiovanom umelou inteligenciou. Tato gramotnost’ presahuje len
pasivne pouZivanie nastrojov; umoziiuje Studentom aktivne sa angazovat' s Al, vytvarat' s
nou, spravovat' ju a dokonca ju navrhovat. Zaroven je klucova pre schopnost’ kriticky
posudit’ jej prinosy, rizika a etické dosledky.

MANAZMENT V TEORII A PRAXI, rod. 21, 2025, &. 2 37
ISSN 1336-7137


http://www.euke.sk/

Manazment v tedrii a praxi  2/2025
on-line odborny casopis 0 novych trendoch v manazmente

Vedomost, ako AI funguje a aky ma vplyv na spoloCnost, je zakladom pre
informované rozhodovanie. AI gramotnost’ poskytuje jasné pochopenie toho, ako
technoldgie AI fungujui a ¢o zahfia ich zodpovedné pouzivanie, ¢o umoznuje Studentom
prijimat’ bezpecné a informované rozhodnutia v digitalnom prostredi. Okrem toho, uci l'udi,
ako mo6zu vyuzit' prileZitosti, ktoré Al prindsa do ich Studia, prace a osobného Zivota. Tato
forma gramotnosti musi byt' pevne zakotvena v doveryhodnych informaciach, zamerani sa
na etiku a zavazku k spolocenskému dobru.

3.2 Mladi l'udia experimentuja s Al a potrebuja vedenie

Mladi ludia zacinaju pouzivat’ Al v Coraz vacSom rozsahu svojho Zzivota. Preto
naliehavo potrebuji usmernenie, aby pochopili, ¢o AI znamena, ako funguje a ako ju
precvicuje si pracu s nou — a to tak v Struktrovanom, ako aj nestruktirovanom prostredi ich
osobného a profesionalneho zivota (Merriman & Sanz Saiz, 2024).

Pri pouzivani Al sa vSak Studenti mozu stretnit’ s dezinformaciami, misinformaciami
a zaujatost'ou (biasom), ¢o vyvolava obavy o sukromie a spravodlivost’. AI ma tiez potencial
vytvarat’ medzery v zruc¢nostiach a akademickych vysledkoch medzi rovesnikmi a poukazovat’
na rozdiel medzi tym, ¢o Studenti povazuju za kI'GCové pre ich budicnost, a tym, ¢o im Skoly
v sUcasnosti poskytuju (Vodafone Foundation, 2024).
Kriticka reflexia je nevyhnutna:

e A7 49% mladych l'udi vo veku 17 az 27 rokov ma problémy s kritickym hodnotenim a
identifikaciou nedostatkov AI, napriklad s overovanim, &i systémy AI nevymyslaja
fakty (Merriman & Sanz Saiz, 2024).

~

49%

Mladi ludia s
problémami s
Al

Mladi l'udia vo veku

17 az 27 rokov maji

problémy s kritickym
hodnotenim Al.

Obrazok 1: AI gramotnost’ mladych l'udi
Zdroj: viastné spracovanie podla (Merriman & Sanz Saiz, 2024).
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3.3 Ako sa Generacia Z uci o AI?

-
Socialne Média Spravy/Média Pedagdgovia Zamestnavateli
Najvacsi podiel Druhy najvacsi Mensi podiel zdrojov a/KoIegovia
zdrojov informacii. podiel zdrojov informacii.
informacii. Najmensi podiel
zdrojov informacii.
hS / N

Obrazok 2: Podiel zdrojov informacii
Zdroj: viastné spracovanie podla (Merriman & Sanz Saiz, 2024).

.....

vplyv na pochopenie AI ako formalne vzdeldvanie, ¢o podciarkuje potrebu intervencie zo
strany Skol a pedagdgov. Nedavna Studia z roku 2024, ktora sa zamerala na mladych
Eurdpanov vo veku 12 az 17 rokov, odhal'uje zjavnu a rasticu medzeru v pripravenosti na Al
zruénosti.

Zistenia ukazuju, Ze dospievajlci su si velmi dobre vedomi bliZiacej sa transformacie
trhu prace. Az 74 % respondentov pevne veri, Ze umeld inteligencia (AI) bude zohravat
vyznamnu, ak nie kl'ti¢ovq, Ulohu v ich budiicom profesionalnom Zivote.

Tento optimizmus ohladom budtcnosti vSak ostro kontrastuje s ich vnimanim
sucasnej pripravenosti vzdelavacieho systému. Len neceld polovica Studentov, konkrétne iba
44 %, hodnoti svojich ucitelov ako dobre pripravenych na efektivnu pracu s aplikaciami Al,
¢i uz pri vyucbe, alebo pri integracii do ucebného procesu. Podobne nizka dévera panuje aj v
pripravenost’ samotnych Skol — len 46 % dospievajucich si mysli, Ze ich Skoly ich na vyzvy a
prilezitosti spojené s Al primerane a komplexne pripravuju.

Tato zistend nepripravenost’ vyvolava aj hlboké obavy o rovnost’ vo vzdelavani.
Takmer polovica opytanych (49 %) sa obava, Ze rozsiahlejSie zavadzanie Al by mohlo v
skutocCnosti prehlbit’ existujuce medzery v akademickom Uspechu medzi ich rovesnikmi, ¢im
by sa zvysilo riziko nerovnakej Sance na uplatnenie. Tieto Udaje jasne signalizuju, Ze je
naliehavé prehodnotit’ a posilnit’ AI gramotnost’ a pedagogicku pripravenost’ v eurdpskom
vzdeldvacom prostredi.
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i

44%

46%

49%

Al bude Ucitelia su Skoly ich Al prehibi
zohravat dobre pripravuja na medzery v
vyznamnu pripraveni na Al uspechu
ulohu Al

Menej ako polovica Takmer polovica sa
si mysli, Ze Skoly obava prehlbenia
pripravuju. medzier.

Vacsina veri, ze Al

Menej ako polovica
bude délezita.

vnima ucitelov ako
pripravenych.

Obrazok 3: Medzera v zrucnostiach Al
Zdroj: viastné spracovanie podla (Vodafone Foundation, 2024).

3.4 AI gramotnost’ ako vzdelavacia priorita a Gloha pedagogov

Tento ramec sa sUstred'uje na zasadnl Ulohu AI gramotnosti v procese vyucby a
ucenia. Rastlca pritomnost’ Al vo vzdeldvani ma dopad na spdsob, akym Studenti robia
vyskum, piSu a spolupracuju, rovnako ako na to, ako pedagdgovia planuji hodiny a
poskytuju spatni vazbu. Zakladné pochopenie Al pomaha ucitelom robit' informované
rozhodnutia o tom, kedy a ako pouzivat’ Al, na zaklade ich najlepSej znalosti Studentov a
obsahu.

Bez tejto podpory hrozi, ze sa Studenti nekriticky stotoznia s obsahom generovanym
Al, osvoja si navyky ohrozujuce akademicku integritu, alebo zanedbaju kl'GCové zrucnosti
ako kritické myslenie a empatické posudzovanie. Tiez by mohli prehliadnut’ prileZitosti, ktoré
AI ponlka na zlepSenie ich vlastnych vzdeldvacich sklsenosti a osvojenie si novych
zrucnosti.

Zaradenie AI gramotnosti medzi vzdelavacie priority zarucuje, Ze Studenti vedia, ako
hodnotit, spochybriovat’ a zodpovedne aplikovat' AI vo svojom akademickom Zivote a
prosperovat aj v kontextoch mimo triedy. Integracia AI gramotnosti je zdiel'anou
zodpovednostou celého vzdeldvacieho ekosystému, nie len povinnostou jedného pedagdga.
Ucitelia sU povzbudzovani, aby AI gramotnost’ v¢lenili tam, kde je v sulade s ich predmetom
a kontextom.

UCitelia a pedagdgovia zohravaju kl'Gcovd ulohu pri rozvoji Al gramotnosti u
Studentov tym, Ze integruju koncepty AI do konkrétnej triednej praxe. Pomahaju Studentom
prepajat’ abstraktné myslienky so Specifickym uc¢ivom, vedd badanie o fungovani systémov
Al a vytvaraju podporné prostredie pre diskusie o spravodlivosti, zaujatosti a dopadoch v
realnom svete.

Od ucitel'ov sa ocakava, Ze sa rozhodnu, kedy Al nastroje zaviest, ako pochopenie
usmernit' a ako hodnotit’ ucenie v rychlo sa meniacom technologickom prostredi. Ich
rozhodnutia vychadzaju z jedine¢ného vztahu so Studentmi, expertizy v danom obsahu a
zodpovednosti podporovat’ zodpovedné pouzivanie Al.

Pre dlhodoby Uspech potrebujli pedagbgovia cielend podporu na budovanie
vlastnych AI kompetencii a na rozvoj efektivnych pedagogickych pristupov. Uspech v uceni
AI gramotnosti v kone¢nom dosledku zavisi od integracie novych cielov do existujlcich
priorit a od pristupu k vysokokvalitnému pociatonému vzdelavaniu ucitel'ov a kontinualnemu
profesijnému rozvoju, ktory buduje Al-informovani pedagogiku.

MANAZMENT V TEORII A PRAXI, rod. 21, 2025, &. 2 40
ISSN 1336-7137


http://www.euke.sk/

Manazment v tedrii a praxi  2/2025
on-line odborny casopis 0 novych trendoch v manazmente

Medzera v Zrucnostiach Al: Vyzvy vo Vzdelavani

Prehliadnuté
Prilezitosti
Studenti prehliadaju

vyhody Al
Zanedbavanie [

Zrucnosti (5@3

Zanedbavanie kritickeého |
myslenia a empatie

Obavy z Nerovnosti |
Al by mohla prehibit gTé
akademické medzery

Nepripraveni
Ucitelia

Nekritické Prijatie
@ Studenti prijimaju Al bez
kritického myslenia

Nedostato¢na
@ Priprava Skoly
Skoly nepripravuj

Studentov na Al

@

%
Ucitelia nemaju zrucnosti
VAl B

Obrazok 4: Medzera v zrucnostiach Al
Zdroj: viastné spracovanie podla (OECD, 2025).

ZAVER

AI gramotnost’ je neoddelitel'nou sucastou modernej vzdelanostnej infrastruktury,
ktord presahuje ramec technického porozumenia. KI'G¢ spociva v integracii jej Styroch
dimenzii — funkcnej, aplikaCnej, kritickej/etickej a afektivnej — s cielom transformovat’
Studentov z pasivnych konzumentov AI na kritickych a etickych aktérov, ktori si schopni
formovat’ jej trajektoriu pre spoloCenské dobro. Zistenia potvrdzujl, Ze najma kriticka/eticka
zloZka AI gramotnosti je kI'iCova, pretoze aktivne timi destruktivne ucinky nadmernej dovery
v AI, konkrétne kognitivne odbremenenie, ktoré moze viest' k znizeniu schopnosti kritického
myslenia. Napriek konsenzu o jej doleZitosti, implementdcia Celi znacnym vyzvam:
roztrieStenost’ rdmcov, nedostatok Standardizovanych nastrojov hodnotenia a predovsetkym
nedostatocna pripravenost a sebadOvera pedagdgov. Dlhodoby Uspech si vyzaduje
systémové investicie do profesijného rozvoja ucitelov s ciefom budovat’ ich vlastné Al
kompetencie a zabezpedit’ pristup k potrebnej infrastruktire. Tymto sp6sobom mozeme
Studentom umoznit’ prosperovat’ v ére Al a zodpovedne vyuzivat' jej transformacny
potencial.

Tento prispevok je sucastou vystupov projektu A-25-107/3020-12 Vyzvy pri vyuZivani umelej
inteligencie v ekonomickom a financnom vzdeldvani: Viacdrovriovy vzdeldvaci ramec.
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