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PECE O DYSLEKTIKY NA NASICH
A ZAPADOEVROPSKYCH UNIVERZITACH

Marie Kocurovd

V roce 2008 autorka navstivila s podporou projektu LEO-
NARDO DA VINCI - VETPRO (CZ/07/LLP-LdV/VET-
PRO/134012) nékolik zdpadoevropskych vysokoskolskych
poradenskych center: Poradenské a podptirné centrum pfi
univerzit¢ v ddnském Aarhusu (Counseling and Support
Center) a dvé vysokoskolskd poradenskd pracovisté v brit-
ském Plymouthu (na Plymouth University a University Col-
lege St Mark and St John). Ziskala tak cenné zkuSenosti
z péée o tam&j$i dyslektické studenty. Protoze se sama vénu-
je diagnostické a poradenské prici se studenty s poruchami
uen{ na Zipadoleské univerzité v Plzni (ZCU), pokusila
se 0 analyzu a nédvrh aplikace téchto zkusenosti do ¢eského
vysokoskolského prostiedi.

Z AKLADNi VYCHODISKA — EVROPSKY KONTEXT

Ve véwsiné evropskych zemi, obdobné jako v USA a dal-
$ich statech svéta, doslo ve druhé poloviné 20. stoleti k zdsad-
nim zméndm paradigmat védnich disciplin, které se vénuji
jedinciim s postizenim i ke konkrétnim zméndm v piistupu
k nim. Jiz tradi¢né se pocatky téchto zmén spojuji s vlivem
myslenek Veobecné deklarace lidskych prév a dokumen-
tl z ni odvozenych. Zjednodusené fedeno pfinesla deklara-
ce pro spole¢nost pozadavek, ze pokud jsou lidé s postize-
nim lidmi, je nutno jim zajistit Zivot mezi ostatnimi lidmi
z intaken{ spole¢nosti, tzn. realizovat v mife vyhovujici vSem
zicastnénym integraci, pfipadné inkluzi. Myslenky Vseobec-
né deklarace byly ve vztahu spole¢nosti ke znevyhodnénym
jedincim postupné konkretizoviny do dil¢ich dokumentd,
véetné zdkonnych norem.

Zékladni principy rovnosti pfilezitosti byly zakotve-
ny jiz v zakladaci smlouvé Evropského spolecenstvi z roku
1957 (Rimsk4 smlouva). StéZejni pak bylo pfijeti dvou anti-
diskrimina¢nich smérnic v roce 2000: Directive 2000/43/
EC (Racial Equality Directive) a Directive 2000/78/EC
(Employment Framework Directive). Tyto evropské smér-
nice se staly zékladem antidiskrimina¢nich zdkon@ ve vSech
Clenskych zemich Evropské unie.

Obdobny zdkon byl v Ceské republice ptipraven, projed-
ndn a schvalen Poslaneckou snémovnou i Sendtem Parlamentu
CR v bteznu a dubnu 2008, v kvétnu tého? roku jej viak nepo-
depsal prezident CR. V &erviu 2009 Snémovna piehlasovala
prezidentovo veto a antidiskriminaéni zdkon schvélila. Ceska
republika byla posledni zemi Evropské unie, které tento zékon
dosud chybél. Jeho pfijetim se vyhnula sankeim a mnohami-
lionovym pokutdm, kterymi ji hrozila Evropskd komise. Nor-
ma md, tak jako v ostatnich evropskych stdtech, pomoci zajistit
rovny piistup ke vzdélani, préci, zdravotnické péci ¢i socidlnim
vyhoddm bez ohledu na vek, rasu, ndrodnost, sexudlni orienta-
ci, zdravotni postizeni, pohlavi, ndbozenstvi a svétovy nézor.

SITUACE VE VELKE BRITANII

Na drovni tercidrniho vzdéldvini, obdobné jako ve vzdé-
lavdni primdrnim a sekunddrnim, je legislativné, materialné
i personalné zajisténa podpora studentd se specidlnimi vzdé-
ldvacimi potfebami.

Integrované vzdéldvini ma ve Velké Britdnii podstatné
del$f tradici nez u nés, ale jeho zdkladni vychodiska jsou vel-
mi obdobnd. Koncem 80. let 20. stoleti byla realizovdna nej-
vyznamnéjsi reforma obsahu zdkladnitho vzdéldvani doku-
mentem Education Reform Bill (1988), ktery uved! v zivot
Nérodn{ kurikulum. Uéelem bylo poskytnout kvalitn{ vzdé-
lani odpovidajici konci 20. stoleti vSem zikim s ohledem
na jejich schopnosti, typ skoly a rodi¢ovskou volbu. Zihy
vSak obsahovd transformace musela feit problémy s nesrov-
natelnymi vzdélavacimi vystupy, pfedev$im u zdravotné
a socidln¢ znevyhodnénych zakd. V systému piibyvalo déd
vzdélavanych segregované.

Legislativni  zrovnoprdvnéni integrovaného vzdéldvani
predstavoval dal$i Skolsky zékon v roce 1996, ktery zdtiraz-
nil a dopracoval piisobnost tzv. Praktického kodexu (Code
of Practice). Tento dokument specifikuje diagnostiku special-
nich vzdélavacich potteb, vymezeni optimaln{ vzdélavaci ces-
ty a charakterizuje hlavn{ z4sady a fize integrace.
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Za zakladni instituci vzdélavani vSech zdkd, pokud si to
pfeji jejich rodice, je oznaCena béznd (mainstream) Skola.
Redlnost tohoto opatieni mé byt ve vztahu k zakam s posti-
zenim zajisténa kromé nezbytnych Gprav kurikula pfedevsim
¢innostf podpirnych tymt (support team). Tento tym je slo-
zeny z odbornik® rtznych profesi, pracujicich podle zdsad
tymové spoluprice a znalych svych kompetenci. Podpiirni
ucitelé pomahaji zvlddat pozadavky kurikula zéktim se spe-
cidlnimi vzdélavacimi potfebami, mezi které jsou zahrnovéni
i Z4ci s jinym nez anglickym matefskym jazykem. Tyto zku-
$enosti se postupné zacaly promitat i do tercidrniho vzdéls-
vani.

Zésadnim specializovanym dokumentem ovliviiujicim
rovnost vzdélavacich piilezitosti byl v roce 1995 antidis-
kriminaéni zdkon (Disability Discrimination Act — DDA),
o jehoz myslenky se opird ¢innost vech podpiirnych center
na britskych vysokych skolach. Novela zdkona DDA pfinesla
vymezen{ pojmu postizeni, posileni pojetf rovnych pfilezitos-
ti a zd@raznén{ zmény piistupu k lidem s postizenim v tom
smyslu, ze problém neni v ¢lovéku, ale v podminkach, keeré
jej obklopuji.

Obdobn¢ jako u nés, byl i v Britdnii spole¢nosti vytyéen
pozadavek, aby 50 % populace ziskalo tercidrni vzdélani. Tlak
pozadavki na zvySeni poétu vysokoskolsky vzdélanych obca-
nd a nutnost respektovani antidiskriminaéniho zdkona pfivé-
déji instituce tercidrniho vzdélavani kromé jiného i k rozvoji
podptirnych sluzeb pro studenty se specidlnimi vzdélavaci-
mi potiebami. Poradenskd centra realizujici podptirné sluzby
zabezpecuji pro studenty vétSinou i $irs{ servis (napf. karié-
rové poradenstvi). Zd4 se, Ze mtzeme na britskych skoldch
vidét situaci, kterd se vétSinové kryje i s nasimi predstavami
o této &isti plsobeni vysokych skol.

SITUACE V DANSKU

Hlavnim cilem ddnské socidlni politiky v oblasti zdra-
votnfho postizeni je rovnéz vyrovnavéni pfilezitosti. Soucas-
ny stav je vysledkem procesu, jehoz vyvoj ve druhé poloviné
20. stoleti odpovidal celkovym zdpadoevropskym trendiim.
Az do sedmdesatych let zZila v Dansku vétsina lidi s posti-
zenim ve specidlnich zafizenich, ale jiz béhem padess-
tych a Sedesdtych let nardstala kritika Zivotnich podminek
v tstavni péi. Tato kritika vyustila ve formovén{ pozadavki
na zac¢lenén{ zdravotné znevyhodnénych obcant do bézného
zivota s dlirazem na rovnost piilezitosti. V roce 1970 pro-
béhla rozsdhld reforma stdenf sprévy, kterd pfinesla pfenese-
ni kompetenci ze stitu na okresy a obce. V roce 1980 byly
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na kraje a orgdny samosprévy preneseny tkoly spojené s péci
o handicapované obcany a v piistupu zacaly dominovat mys-
lenky normalizace a integrace. Nejednalo se o pouhou decen-
tralizaci, vyznamnd byla i deinstitucionalizace a zcela novd
pak koncepce akceptace této skupiny obyvatel; zdtraziiovin
byl princip solidarity.

V devadesdtych letech byl ddnsky vyvoj péée o handica-
pované obcany sladén s vyvojem evropskym. V roce 1993
byla pfijata unijni Standardni pravidla vyrovnavéni ptilezi-
tosti pro osoby se zdravotnim postizenim. Soucasnd opat-
feni v socidlni, pracovni i vzdéldvaci oblasti vychdzeji pfe-
dev$im z antidiskriminaéniho zékona, pfijatého v Dénsku
v roce 2005.

SITUACE vV CESKE REPUBLICE

Otazky rovnosti vzdéldvacich piilezitosti pro déti, zaky
a studenty s postizenim jsou oSetfeny v fadé zdkonnych
a podzékonnych norem. Zikladnimi koordina¢nimi doku-
menty byly tzv. Ndrodn{ plény Vlidy CR z let 1993, 1998
a 2005. V posledné zminéném Nirodnim plénu podpo-
ry a integrace obcand se zdravotnim postizenim na obdobi
2006-2009 se k problematice vzdélavdni zdravotné znevy-
hodnénych studentt vénuji 2 odstavee z 1. kapitoly Vzdéld-
van{ a skolstvi, kde se pravi:

»Ve vyssich odbornych skolach a na vysokych skoldch
vénovat zvlastni pozornost organizaci vzdélavacich programt
distan¢niho vzdélavani zaméfeného na jednotivé typy zdra-
votnich postizeni: zejména zrakové, sluchové, télesné posti-
zeni. Ve specidlnim zdkonu o ovéfovdn{ a uzndvani vysled-
kt dalsiho vzdélavani zohlednit vzdélavaci potfeby obcanti
se zdravotnim postizenim ve smyslu jejich celozivotniho ude-
nf. MSMT — priibééné. Finanéni zajisténi: v ramci vydajového
limitu rozpoctové kapitoly MSMT.

Pokracovat v grantové a dotaéni podpote vysokych skol
s cilem podpofit projekty zpiistupnéni moznosti vysokoskol-
ského vzdélani pro obcany se zdravotnim postizenim. MSMT
— pritbézné. Finantni zajisténi: v ramci vidajového limitu roz-
poctové kapitoly MSMT. Orientaini odhad nikladi: cca 20
mil. K& rocné.

V soucasnosti, kdy se na vétsiné vysokych skol, zvldsee
s podporou vy$e zminénych grantd, integrace zdravotné zne-
vyhodnénych studentti stala realitou, se cilené grantové pro-
sttedky z MSMT jiz postupné vytriceji a predpoklads se, Ze
podporu integrace zajisti $koly z vlastnich rozpoéta. Podpiir-



na centra realizujic{ péci o handicapované studenty se na vét-
$§iné vysokych $kol stala soucdsti poradenskych center se Sir-
$im zaméfenim.

Zvlési skupinu znevyhodnénych studentd predstavuji
studenti s poruchami uceni. Na ni je dlouhodobé zaméfen
zdjem autorky pii préci v Poradenském centru pro znevyhod-
néné studenty ZCU v Plzni a péce o tyto studenty byla proto
hlavnim pfedmétem jejiho zdjmu i pii ndvstévich zdpadoev-

ropskych vysokych skol.

PORUCHY UCENIi U STUDENTU VYSOKYCH SKOL

Na drovni zakladnich $kol (ZS) a stfednich $kol (SS)
v Ceské republice je problematika 74kii a studentt s poru-
chou uéeni oetfena specidlnimi Skolskymi predpisy (napf.
Vyhlaska ¢&. 73/2005 Sb., o vzdélavini déd, zaka a studen-
tl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a dédi, zékt a stu-
dentd mimofddné nadanych), kdezto na vysokych skoldch se
jejich postaveni opird o obecné pfedpisy vénované vyrovni-
véan{ piilezitosti u osob s postizenim.

V Ceské republice se na vysokych skoldch vétsinou setka-
vdme s nizsim zastoupenim student® s poruchami uceni, nez
odpovida frekvenci vyskytu v celé populaci. Divodii miize
byt fada, napt.:
> studenti s poruchami ucenf jsou méné motivovani k vyso-

kogkolskému vzdélavani a po SS nepokracuji do tercidrni

vzdélavaci sféry,

> vysokoskolské prostiedi neni schopné akceptovat tyto stu-
denty a zachdzet s nimi jako s ostatnimi studenty se speci-
dlnimi vzdéldvacimi potfebami,

> studenti poruchu uspésné kompenzuji a jejich obtize jsou
pouze dil¢f a nespecifické,

> vyrazny pievis poptivky nad nabidkou mist na vysokych

Skoléch (VS) zptisobuje, 7e studenti s poruchou ucenf se

na vysoké skoly nedostavaji.

Jednim z dévodd nardstajiciho zdjmu o tuto skupinu stu-
dentt je i fake, Ze se postupné bude ziejmé z demografickych
divodd pomér nabidky a poptavky o vysokoskolskd studia
vyrovnavat a na VS budou ve vétsi mite vstupovat i studenti
s poruchami uéeni. Dal$im diivodem je i zvy$ujici se procen-
to populace ziskdvajici tercidrn{ vzdélani.

Prevalence postizeni poruchou uceni ve vysokoskolské
populaci byvd vycislovdna na 2-5%. K obdobnym vysled-
kim jsme dospéli i v nasich vyzkumech (Kocurovd, 2003),
sledujicich zastoupeni studentt s jednotlivymi typy postize-
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nf na ZCU v Plzni. O poruchich ueni v détstvi zde vypové-
délo 6% respondentt a u 3% porucha pretrviva az do doby
vysokoskolskych studii.

V Ceské republice byvd problematika studentti s poruchou
uceni sledovdna v $ir$im kontextu poruch udeni u dospélé
populace.

Teoretickd vychodiska pojeti dyslexie (poruch uceni)
u dospélych osob, resp. u vysokoskolskych studentt, reflek-
tuji neurofyziologické, psychologické a pedagogické poznat-
ky poslednich let a snazi se obdobné jako u détské populace
odpovédét na otdzky:

Co to je?, Kde se to bere?, Jak je mozné pomoci postizenym
) ) P p Y
jedinctim?

Pfi zakladnim vymezeni dyslexie se vétSsinou uvazuje o poru-

chéch fungovan{ CNS.

Zvl4$ni, mensinové zastoupeni pak maji ndzory vnimaji-
cf dyslexii jako pfirozenou individudln{ variaci pfedpoklada
a vykonnosti. Toto pojeti pak navozuje otdzky o chdpdni nor-
my a odchylek od ni. U nds prezentuje tyto nézory nejcastéji
Mertin (napt. 1998).

V ¢eské odborné literatufe nachdzime pro sledované jevy
nékolik pojm:

Poruchy uceni - specifické poruchy uceni - dyslexie

Poruchy uceni (PU) pifedstavuji nadfazeny pojem pro
riznorodou skupinu poruch zahrnujicich obtiZe v osvojovi-
nf a uzit{ fady dovednosti a funkci (¢teni, psani, politani,
pozornosti atd.). Specificky problém v dil¢f oblasti pak podle
ni dostdva oznadeni dyslexie, dyskalkulie atd. Pojmu dyslexie
se n¢kdy uziva i v $irsim slova smyslu, kdy zastfeSuje véechny
specifické obtize postihujici jazykovou oblast.

Do skupiny poruch uden{ jsou zahrnoviny specifické
poruchy udeni (SPU) a poruchy ulenf na bdzi specifické
poruchy choviani (ADHD/ADD, LMD). Tyto poruchy
jsou zakotveny v Mezindrodn{ klasifikaci nemoc{ MKN-10
(Dusevn{ poruchy a poruchy chovani, 1992).

Terminologickd nejednotnost souvisi s velmi riznorodou
symptomatikou a velmi rozriiznénymi teoretickymi a kon-
cepénimi vychodisky, kterd se mohou odlisovat v jednotli-
vych zemich. Pokorna (2001) uvadi Zertovny piiklad z USA,
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kde stadi, aby se jedinec s diagnézou dyslexie st¢hoval po rtiz-
nych stétech, a jeho obtize jsou pak piejmenovavany z jazy-
kovych obtiZ{ na specifické nebo specidlni problémy jazyka
¢ percepéni poruchu. V Kalifornii bude nazyvén jedincem
s vyukovym nebo neurologickym handicapem, v Coloradu

¢lovékem s lehkou mozkovou dysfunkef.

Definice dyslexie, resp. specifické poruchy ulenti, vycha-
z{ z tradice vyzkumu a péce v jednotlivych zemich. U nds
zpracoval piehlednou studii o definovéni dyslexie Matéj-
ek (1996). Cituje a hodnot{ definici Ortonovy dyslektické
spolecnosti z roku 1994, ktera je piili§ vézdna na strukturu
anglického jazyka a na vyukové metody anglosaského svéta,
a proto se v zdvéru pfikldn{ k obecnéjsi definici z konference
Svétové neurologické federace v Dallasu v roce 1968: ,,Spe-
cifickd vyvojovd dyslexie je porucha projevujici se neschopnos-
t naulit se &ist, prestoe se ditéti dostdvd béiného vyukového
vedeni, md pFiméfenou inteligenci a sociokulturni prileZitost.
(Zelinkovd, 2003, s. 16). Toto vymezeni patii u nds stéle
k nejfrekventovanéjsim. Definice se pouziva hlavné na trov-
ni zékladniho $kolstvi, protoze ptfivadi uditele k diferencidl-
né diagnostickym tvahdm. V poradenstvi se o ni opird stile
nejcastéji uzivané tzv. diskrepanéni kritérium, vyhledédvaji-
cf rozpor mezi celkovym intelektovym vykonem a vykonem
v ,postizené oblasti (¢teni, psani, pocitani atd.)

Pro potieby vysokoskolského poradenstvi maze byt
dyslexie charakterizovdna jako obtize ve ¢teni (pfipadné
i psani a pravopise) u jedinci s normélni inteligenci, moti-
vaci a vzdélavanim.

Specifické pficiny téchto obtizi maji sviij pivod v neuro-

logickych procesech, které mohou mit za nésledek:

> potize pti dekddovani a kédovani slova — pievddéni zvu-
kéi na pismena a pismen na zvuky

> omezenou pracovni pamét: potize pii soucasném ziskdva-
nf a zpracovavén{ informaci souvisejicich se ¢tenim, psa-
ni a pravopisem

> nedostatek automatizace procesu ¢tenf a psani

PFic¢iny poruch uceni

U poruch uéenf existuje fada etiologickych teorii, které
byvaji déleny do nékolika rovin, napt. dle Zelinkové (2003)

1. biologicko — medicinskd

2. kognitivni
3. behavioralni
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Prvni rovina pfedstavuje doménu neurofyziologickou,
kterd m4 své historické kofeny ve sledovén{ afdzii. Napf. pfi tzv.
Brocovych aféziich pacienti s poskozenim mozku v &sti levé-
ho ¢éelntho laloku nejsou schopni tvofit souvislou a rozumnou
fe¢, bud jsou zcela némi, nebo produkuji monoténni zvuky
a nesmysln4 slova, porozumén feci je v§ak normalni. P¥i Wer-
nickeovych aféziich pacienti ndsledkem porusen{ ¢sti levého
spankového laloku jsou naopak schopni produkovat souvislou
fe¢, chyb{ jim vSak porozuméni sdélované feci, obtizné hleda-
ji slova, pouzivaji v fe¢i nesprévnd slova nebo vytvafeji slova
novi - neologismy. Dvojici slavnych neurologti devatenictého
stoleti, podle nichz se afdzie nazyvaji a ktef{ vyznamné pfispé-
li k odhalen{ tlohy mozku v kognitivnich funkcich, dopliiuje
jesté Joseph Jules Dejerine, ktery v r. 1893 upozornil na to, Ze
porucha v ésti gyrus angularis na rozhrani tylniho, temenni-
ho a spdnkového laloku zptsobuje chorobnou neschopnost
crend — alexii.

V soucasnosti jsou prostiednictvim modernich vySetio-
vacich metod, jako je funkéni magnetickd rezonance nebo
pozitronovd emisni tomografie, identifikovdna centra riiz-
nych kognitivnich funkci. Centra vnimén{ a generovan{
feci jsou sledovdna pfevdzné v jedné hemisféte. Touto, pro
fe¢ dominantni hemisférou, je u 95 % lidi hemisféra leva.
Dyslexie pfedstavuje pfi sledovdn{ vztahu fungovani moz-
ku a kognitivnich funkef jeden z nejsledovanéjsich fenomé-
nd. V mozcich podrobné sledovanych dyslektikdl (viz napf.
prace prof. Galaburdy in Matéjéek, 1993) byla shleddna celd
fada anatomickych a funkénich odchylek, které vsak vét-
$§inou nemohou byt diferencidlné diagnosticky vyuzity pfi
individudlni diagnostice, a proto odbornd vefejnost pracuje
s diagnézou vychdzejici ze zjistén{ na drovni kognitivni.

Druhi — kognitivni rovina mutze byt charakterizovina
dvéma tradi¢nimi piistupy:

Fonologicky pfistup:

> zaméfuje se na jednu klicovou pozndvaci schopnost —
reprezentaci (vybavovani), uchovévani a vyhleddvani zvu-
kit fedi. Pokud je vnimdn{ a zpracovdvani fonému naru-
$eno, je ovlivnéno i samotné Ctenf — neni mozné vytvofit
vztah mezi mluvenou fedf a jejim grafickym zndzornénim.
Teorie zpracovavani rychlych zvuk (rapid auditory theo-

ey - . v

ry) vidi pfi¢inu dyslexie ne v neschopnosti vytvofeni vazby
mezi grafémem a fonémem, ale jiz v samotném zpracovan{
zvuku. Tato teorie k4, Ze dyslektici nejsou schopni vni-
mat krétké nebo rychle se ménici zvuky.

> veskeré sekunddrni symptomy nejsou pri¢inné spojeny
s dyslexif



> problém piistupu spoéivd v ndhodnosti ¢asto spole¢né se
vyskytujicich symptomd

Magnocelulérni pfistup:

> (fyziologickd) dysfunkce ovliviiuje vSechny senzorické
modality (zrakova, sluchovd, hmatovd), jako dominantni
se vSak jevi modalita sluchovd

> veskeré sekunddrni symptomy jsou pficinné spojeny s dys-
lexif

> problém pfistupu je, Ze neni jisté, Ze podstatou dyslexie je
vSeobecny smyslovy deficit

Ve svétovych odbornych pramenech zminovanych napt.
Zelinkovou (2003) pak nalezneme i jiné piistupy jako napt.:

Vizuilni teorie:

> zabyvd se podilem vizudlnich poruch na problémech se
¢tenim

> zddraziiuje zejména nestabiln{ binokuldrn{ fixace a chyb-
né vanimani hranic objektu, coz vede k obtizim se zpraco-
véanim pismen a slov na strance textu, specifickym defici-
tem je tzv. ikonické pretrvavan{

Cerebelarni teorie:

> hled4 pfi¢inu dyslexie v mirné dysfunkci mozecku, ktery
zajiStuje motorickou koordinaci

> poruseni mozecku vede ke snizené schopnosti artikulace,
a tim i ke zhor$ené reprezentaci fonémi

> mozeéek umoziiuje automatizaci i dal$ich ¢innosti, napt.
psani nebo pohybt okulomotorickych svalt pfi ¢éteni

Stupik / CLANKY

Tieti rovina, oznacovand jako behaviordlni, bere vétsi-
nou do dvahy jiz samotné projevy poruch uéeni, tj. vlastni
obtize ve ¢teni, psani, poéitdni ¢i chovéni.

Protoze i v tvahidch o etiologii panuje zna¢nd nepfie-
hlednost a nejednotnost ndzort lisicich se mirou obecnosti
¢ konkrétnosti, riiznou mirou blizkosti ¢i vzdélenosti vli-
vu a projevu, pokusila se autorka pfi své univerzitni vyuce
problematiky poruch uéeni jiz pfed nékolika lety o vlast-
ni schématické znazornén{ struktury pfi¢in poruch udeni.
Teoretickym vychodiskem pfi tom byl model multidimen-
ziondln{ etiologické teorie Miillera (in Pokornd, 2001), ktery
vysvétluje vznik poruch uéeni postupem od nepfimych eti-
ologickych faktort (dédi¢nost, poskozeni, jazykové a psy-
chosocidln{ vlivy) pfes pfimé etiologické faktory (deficity
dil¢ich funkei) az k vlastnim projeviim poruch udeni.

Schéma se tak pokousi naznacit, Ze v etiologickych
tvahdch zminujeme vzdy napf. dédi¢nost nebo jazyko-
vé charakteristiky matefského jazyka, ale k obtizim maji
bezprostfedni{ vztah hlavné tzv. deficity diléich funk-
ci (Teilleistungsschwichen). Pojem vznikly v 60. a 70.
letech v némecky mluvicim prostfedi, definovany psychi-
atrem Johannesem Greichenem jako ,sniZent vykonii jednot-
livijch faktorii nebo jejich Cdsti uprostied vérsiho funkiniho
systému, ktery je potfebny k zvlddnuti uréitého komplexniho
tikolu adaptace (Pokornd, 2001, s. 95). Teorie deficitt dil-
¢ich funkci ma pfedevsim prakticky terapeuticky vyznam,
protoze jsou to pravé tyto dil¢f deficity, na které se hlavné
v détstvi zaméfuje ndpravnd intervence.

Obtize ve cteni, psani, pravopise... (poruchy uceni)

Deficity dil¢ich funkci:

- fonologicky - fonemické uvédomovani, pozornost, rymovani, .
syndrom koktejlové party, zpétné maskovani .
- vizualni - nizsi citlivost na kontrast, ikonické pretrvavani .

« fecovy - syntax, sémantika

automatizacni - o¢ni pohyby, socidlni normy
pamétovy - porucha pracovni paméti
casoveé kognitivni - dyschronie

psychosocialni vlivy: - prenatalni
« rodina + perinatalni
.+ Skola + postnatalni

- (ziskana fonologicka
dyslexie, akalkulie)

aspekty:

neuroanatomie (symetrické planum temporale, odlisna architektura
velkobunécénych vrstev zrakové ¢asti talamu, corpus callosum)
neurogeneze (anomalie migrace bunék v embr. stadiu, anomalni
vyvoj ¢innosti spankového a temenniho laloku)

neurofyziologie (odlisna aktivizace mozecku)

jazykové kulturni vlivy POSKOZENI

DEDICNOST
6.a 15. chromozom (vztah nepravactvi, imunologickych onemocnéni,
pohlavnich hormont a SPU)

Exogenni faktory

Endogenni faktory

AULA roc. 17, 04/2009 // 31



Stupik / CLANKY

K etiologickému tématu je tieba jesté doplnit zminku
o mnoho let trvajicich tvahich o vztahu specifickych poruch
uden a specifickych poruch chovdni (ADHD/ADD & LMD).

Od $edesitych do osmdesdtych 20. stoleti se pfedpokldda-
lo, Ze lehké mozkové dysfunkce jsou nejvyznamnéjsim picin-
nym faktorem specifickych poruch uceni. Dnes se pfedpokld-
da, Ze se jedna casto o soubézné se objevujici poruchy, které,

. ooy vy Y
jak bylo vy$e zminéno, zastfeSuje pojem poruchy uceni.

Specifickd porucha chovéni, tradi¢né vymezend zdkladnf
symptomatickou triddou (porucha pozornosti, odchylka aktivi-
ty a impulzivita), se do dospélosti prendsi v ponékud pozméné-
né podobé. Do popfedi nevystupuji viechny zédkladn{ sympto-
my, ale pouze nékteré, napt. neklid a impulzivita, a na vyznamu
nabyvaji symptomy sekunddrni jako: nizké sebehodnocen,
pocit nedostadivosti, problematické socidlni vztahy apod.

Hlavni rizika vyvoje téchto jedinc do dospélosti spo-
¢ivaji v riziku krimindlniho chovéni, drogovych zavislosti,

vy

Castéjsich dopravnich nehoddch nebo zmén zaméstndni.

Z hlediska pfijeti ke studiu na VS a samotného vysoko-
skolského studia spattuje Mertin (2007) jako rizikové hlavné
tyto symptomy: niz$i soustfedivost, vdzanost na vedlejsi pod-
néty (napf. pii pfijimacich zkouskdch) problémy v posloup-
nosti feseni tkolti, nedokoncovani tkold, snadnéjsi a rychlej-
${ unavitelnost, impulzivita a horsf socidlni dovednosti.

PROJEVY PORUCH UCENi NA V$

Nasi i zahraniéni specialisté sleduji projevy poruch udeni
ovliviiujici vysokoskolské studium.

Zelinkovd (2007) uvadi:

> obtize v komunikaci — sémantizace v matefském i cizim
jazyce, obtize v pohotovosti, posloupnosti a kvalité ver-
balniho vyjadfovéni, artikulaéni neobratnost, sekunddrni
neurotické obtiZe, nejistota v komunikaci

> obtiZe pfi préci s textem — nizka kvalitativni a kvantitativ-
nf droveri Cteni, obtize v porozuméni textu, obavy a nez-
jem o cteni

> obtize v pisemném projevu — snizend kreativita pisemné-
ho projevu, problémy v morfologii a syntaxi, specifické
dysortografické chyby v matefském i cizim jazyce, opaku-
jici se gramatické chyby

> obtize v kognitivnich procesech — zhor$end, dekoncent-
rovand, pifpadné perseverovand pozornost, pretrvavajici
obtize ve sluchové a zrakové percepci, v pravolevé, prosto-
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rové a ¢asové orientaci, problémy automatizace, zhorsend
sekvenén{ analyza, horsi pamét, hlavné krdtkodobd
> obtiZe v sebepojeti, organizaci sama sebe a svého studia

S oporou o zahrani¢ni sledovani pfindsi Mertin (2007)
srovndn{ pifznaka pii zahdjeni studia na VS:

LPi vstupu do prvnfho roéniku VS vykazuji studenti
s poruchou uéeni (PU) nasledujici pfiznaky s vési pravdépo-
dobnosti nez studenti bez PU:

1. Deficity ve studijnich dovednostech — napf. piiprava
na testy, sledovani pfednisek (listening comprehension),
zéznamy z piedndsek (Heiman, Precel, 2003).

2. Problémy s organizaénimi dovednostmi a ve studijnim
piizptsobeni (Saracoglu, Minden, Wilchesky, 1989; Hei-
man, Precel, 2003).

3. Obtize v socidlni interakeci a v socidlnim pfizptsobeni
(Saracoglu, Minden, Wilchesky, 1989).

4. Deficity v jednotlivych akademickych dovednostech jako
je napk. ¢tenf (Cteni delSich texttlt), zvladdn{ cizich jazykt,
psani (psani semindrnich praci) (Heiman, Precel, 2003).

5. Snizené sebehodnoceni (Saracoglu, Minden, Wilchesky,
1989; Skinner, Lindstrom, 2003) V Setieni Saracogluové
(Saracogly, Minden, Wilchesky, 1989) vykézaly studentky
s PU jesté nizsf celkové sebehodnoceni nez studenti.

6. Castéjsi predcasné ukonéeni studia (Skinner, Lindstrom,
2003).¢

Na vysokych skoldch véwSinou prevlddd ndzor, ze dyslek-
ticky student je nejéastéji ten, jehoz porucha byla diagnosti-
kovana na nizsi skolské drovni, ale nebyla dosud zkompenzo-
véna. Zahraniéni zkuSenosti vSak naznaluji, Ze pfinejmensim
&ast dyslektiki je odhalena az v priibéhu studia na VS. Pod-
le Singletona in Mertin (1998) tato ¢dst predstavuje az jednu
polovinu piipadd.

OBTIiZE DYSLEKTICKYCH STUDENTU NA DANSKE
UNIVERZITE V AARHUSU

Obtize dénskych dyslektickych studentti jsou zmitioviny
velmi obdobné. Na Univerzité v Aarhusu se o né stard Pora-
denské a podpiirné centrum pii univerzité v Aarhusu (Coun-

seling and Support Center — CSC).

Dinsti kolegové konstatuji, Ze dyslektici obecné ¢tou pfi
studiu nového materidlu pomalu a ¢asto zazivaji ohromné
potize s psanymi tikoly. Nasledkem téchto obtizi, hodné dys-
lektickych studenti vykazuje symptomy stresu.



Rada studentt kontaktuje CSC z diivodu ¢asového presu.
Vedi, ze ¢tou pomalu a musi se pfizpasobit tomu, Ze stravi
na ¢tendiskych tkolech vice ¢asu nez jejich spoluzici. Jejich
den nema dost hodin, aby zvladli ¢tendiské ndroky studia.

Dalsi studenti kontakeuji CSC, protoze selzou pfi zkous-
kich a potfebuji pozddat o dlevy. Nékterym z téchto stu-
dentdl se podafilo udrzet se na skole diky jejich schopnosti
poslouchat a memorovat. Ctou ale pomalu a maji potize pfi
zapoceti ¢tectho procesu; jejich ¢tenf je povrchni a nesouvis-
1é. Nékterym studentiim se podafilo projit prvni par zkousek
diky jejich schopnosti memorovat to, co bylo feceno na pred-
nasce. Jak vSak ndro¢nost stoupd, selzou pri zkouskach kvali
jejich nepfiméfenym studijnim schopnostem. Dalsf studenti
selzou pouze u pisemnych zkousek nebo v pisemnych pojed-
nanich. Daff se jim sice ¢ist vytahy z knih, ale nejsou schopni
produkovat psanou prici na dostate¢né akademické drovni.

Dalsi studenti kontaktuji CSC protoze jiz védi, ze jsou
dyslekti¢ed a jsou obezndmeni se zvla$tnimi vzdéldvacimi
sluzbami nabizenymi v centru.

Konecné, néktefi studenti maji specifi¢eéjsi dtvody pro
kontaktovéni CSC, jako jsou potize pii ¢teni v cizim jazy-
ce nebo pifi studiu cizojazyénych uéebnich materialt, nebo
maji potize zapamatovat nebo vybavovat si komplex akade-
mickych pojmi nebo fréz{ v souvislosti s tstnimi prezentace-
mi nebo dstnimi zkouskami.

Obecné piiznaky dyslexie u studentt jsou:

Unava a problémy v soustiedivosti

Pomalé ¢teni, psani a uéeni

Potize udrzet pfi psani vétu v pracovni paméti
Nepfesny pravopis

Chybéjici slova nebo chybnd slova pfi ¢teni a psani
Potize pfi pisemném formulovdn{ myslenek
Neschopnost pfizptsobit ¢teni typu textu

vV V V V V VYV

PECE O STUDENTY S PORUCHAMI UCENI

Pocateni kontakt a prvni opatfeni ve prospéch studen-
ta s poruchou uceni odvisi od toho, zda studentova poru-
cha jiz byla ¢i nebyla diagnostikovdna na nizsim stupni kol
a na tom, kdy vyhled4 na vysoké skole odbornou pomoc —
v krajnich variantich se jednd o pozadavek na modifikaci
pfijimaciho fizen{ nebo o pozadavek ,odpusténi® posledni

' Introduction to Special Educational Support at Institutions of Further

and Higher Education in Denmark. Aarhus: CSC. 2007.s. 7.
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zkousky z ciziho jazyka, kterd studentovi blokuje stdtni zave-
re¢né zkousky.

Pokud student vi o své poruse a z4d4 dpravu pfijimaciho
fzeni, je tfeba dolozit potvrzen{ z uzndvaného poradenského
pracovisté (pedagogicko-psychologickd poradna nebo speci-
dlnépedagogické centrum), které nesmi byt star$i nez stano-
venou dobu (Merzin, 2007 doporuduje 3 roky). Dokument
by mél byt dostate¢né podrobny (diagnostické metody, ana-
lyza deficit, jejich projevli a ndvrhy na intervenci), vzdy by
mél zminovat jasnou diagndzu specifické poruchy uceni nebo
ADHD/LMD, nikoli pouze vigni konstatovini vyukovych
obtizi ¢i diléich symptom, a optimélné by mél byt doplnén
individudlnim vzdélévacim plénem ze SS, ktery doklddd, ze
student na reedukaci poruchy pracoval.

V pfijimacim fizeni student s PU nejéastéji zadaji prodlou-
zenf Casu k administraci pfijimacich testd. Pfi prokdzané poru-
$e se vétSinou doporucuje bonifikace 15-20 %.

Zkusenosti na ZCU v Plzni ukazuji, 7e studenti potfebu-
ji pfedev$im pomoci s vyukou cizich jazykt, keeré jsou povin-
nou souddsti jejich studijnich programd. V poslednich dpra-
véch téchto programt se jiz téméf ve vSech studijnich plianech
objevuje jako povinny anglicky jazyk. S dal$simi obtizemi se
pak studenti setkdvaji tam, kde je odborny pfedmét postaven
na komunikaci, pfipadné studiu v cizim jazyce.

V previzné véssiné piipadu se jednd o pretrvavajici obtize,
kde prvni diagnostika poruchy probéhla jiz na ZS, u nékolika
piipadi bylo referovano rediagnostikovéni na drovni SS. Pou-
ze u minima piipadd se jednd o prvni diagnostiku poruchy,
ale i u této skupiny byly obtize vétinou patrné jiz od trovné
ZS a rodice obdvajici se stigmatizace ditéte neméli zdjem poru-
chu vySetfit. V budoucnu se dd ocekdvat nérist poctu studen-
tl nové diagnostikovanych, tak jak to sdéluji zahrani¢ni pra-
meny citované Mertinem — viz vyse.

DIAGNOSTIKA PORUCH UCENi NA V$

Obdobné jako na ZS a SS by se i na vysoké $kole mélo dia-
gnostice vénovat specializované poradenské pracovisté. Nej-
Castéji se jednd o poradenské pracovisté poskytujici podporu
vSem studentlim se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami.

Na univerzité v danském Aarhusu je timto pracovistém
Counseling and Support Center — CSC, které m4 zpraco-
vany standardni postup pro diagnostiku a podporu studen-
t s dyslexii.
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Utastnici po&atku poradenského procesu jsou:

> SES — (special educational support) zprostiedkovatel: kon-
taktn{ osoba (poradce) na fakulté

> specialista: certifikovany odbornik v oblasti testovni dys-
lexie a vyu€ovani s magisterskym vzdéldnim a postgradudl-
nim studiem asistence ve vzdéldvéni ¢teni a psani

> State Education Grant and Loan Scheme Agency — stdtni
agentura poskytujici finan¢n{ prostfedky na podporu zne-
vyhodnénych studentt

Vlastni pribéh testovani dénsti kolegové charakterizuji
nasledovné:

,Uelem testovani je odkryt povahu studentovych Cte-
nafskych a pisafskych obtizi, obdobné jako vyjasnéni volby
podpory. Testovan{ je spravovino specialistou, ktery admi-
nistruje testovan{ a nédsledovné sepiSe diagnostickou zprévu,
kterd sestévd z posudku, analyzy vysledki testd, z diagnézy
a zhodnoceni studentovych obtizi. Testovani obvykle probi-
ha ve tfech krocich od vstupniho rozhovoru s piedbéznymi
zkouskami, pres vlastni testovani az k rozboru diagnostické
zprévy se studentem. Po podrobném vysvétlen{ studentovi je
zpréva zasldna SES — zprostfedkovateli.

Cilem testovéni je odpovédét na nékolik otdzek: Trpf stu-
dent dyslexif?, Jaké mé diléf obtize?, Jaké uzivd kompenzacni
strategie?, MiiZe si pomoci sim?

Hlavni oblasti testovani jsou:

> Verbalni procesy: kédovani/dekddovdni pii ¢tenf a psani,
pracovni pamét, sémantické védomi

> Vliv dyslektickych symptomi na ¢innost vztahujici se
ke studiu (pochopeni textu, verbalizace, schopnost struk-
turovat atd.)

Vysledky testovani jsou diagndza, popis vlivu dyslexie
na vzdéldvaci rozvoj studenta, doporuceni pro kompenzaci
nezpusobilosti“.

V Ceské republice byl soubor diagnostickych metod tepr-
ve neddvno standardizovén a celkovy koncept je velmi obdob-
ny jako v zépadnich zemich, s rozdily reflektujicimi jazykové
diference. Cile, zdkladn{ oblasti a struktura zdvére¢né zpravy
se rovnéz do zna¢né miry shoduji.

Diagnostickou baterii tvoii 8 modula (Cimlerovd, Pokor-
nd, Chalupovd, 2007):

1. Vstupni dotazniky: Anamnesticky dotaznik, Screenin-
govy dyslekticky dotaznik pro dospélé
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2. Cteni: hlasité¢ — Krtek (smysluplny text), Laty$ (nesmysl-
ny text), tiché — Dévecka

3. Psani: diktdt — Prochazka lesem, pseudoslovny dikedt vét,
pseudoslovny diktdt slov

4. Fonematické povédomi: Test fonologické manipulace,
sluchovd analyza a syntéza

5. Zrakova percepce a koncentrace: Test zrakového vni-
mani, Test koncentrace pozornosti

6. Reéové funkce: Test verbaln{ fluence, Orientadn{ zkous-
ka jazykového citu, Specificky logopedicky nélez

7. Motorické funkce: Test obkreslovdni, Test dynamické
praxe

8. Prostorové a pravolevé vnimani: Test zrcadlového vni-
manf{

Zku3enosti s diagnostikou dyslektiki v Poradenském
centru pro znevyhodnéné studenty ZCU v Plzni ukazuji,
ze akeudln{ nélezy ve ¢teni a psani byvaji piekvapivé $patné.
Ve smysluplném textu je zjistovan vyrazné deficitni vykon
v 90 % ptipadd, pdsma priméru nedosahoval nikdo z vyset-
fovanych. Obdobné vysledky prindsi i ¢teni nesmyslného
textu. Ponékud lepsi byvaji vysledky tichého ¢teni, na keeré
jsou studenti lépe adaptovéni. Sledovanému nizkému éte-
nafskému vykonu do zna¢né miry odpovidd i chybovost,
kterd ma povétsinou typicky dyslekticky charakter.

Podobn4 situace byv4 zjistovana i v psani podle dikedtu.

Pro uplatiiovéni zazitych kompenzaénich mechanismi
ve ¢teni svédéf to, ze pres velmi slaby vykon ve éteni, nebyva
vyznamné poznamendno porozuméni ¢tenému textu. Je vak
mozné spekulovat, Ze situace v porozuméni by byla podstat-
né horsf, pokud by se jednalo o slozity odborny nebo cizoja-
zy¢ny text, jak o tom nakonec vypovid4 vétSinové referované
selhdvdni v porozuméni psané i poslouchané anglictiny.

Ve vysledcich dil¢ich zkousek prekvapuje mensf frekven-
ce hluboce deficitnich vykon, jak by to odpovidalo vyraz-
né dysortografickému vykonu v dikedtu. Sluchovd analyza
a syntéza se nachdzely u poloviny vysetfovanych studen-
tll v pdsmu priiméru a vySe. Vyraznéj${ deficity pretrvava-
ji ve fonologické manipulaci, kde v normé bylo shleddno
pouze 10% pifpadd, 90 % se jich pak nachdzelo hluboko
pod normou nebo na dolni hranici normy. Miizeme pro-
to spekulovat o celkové lepsi moznosti diagnostiky poruchy
z vykonu ve fonologické manipulaci nez ze sluchové analy-
zy a syntézy.

Velmi vyznamna byvaji zjisténi v oblasti zrakového vni-
méni, kde zkouska sledujici zrakovou diferenciaci a zrako-



vou pracovni pamét prokazuje u véwiny sledovanych stu-
dentd podprimérmy vykon. Prekvapivé S$patnd droven
zrakového vnimdni maze vysvétlovat pretrvdvajici zdvazné
obtize ve ¢teni. Celkové velmi nizkd vykonnost celé skupiny
je ale zplisobena spise pomalym tempem fe$en{ dkold zrako-
vé diferenciace nez enormni{ chybovosti. Chybovosti se sku-
pina dyslektickych studentd priblizuje bézné populaci.

Z diagnostikovanych vykont miazZeme spekulovat o zdsad-
né odli$né struktufe percepénich deficitd u této vékové sku-
piny lid{ s poruchami uéeni.

Zatimco u détskych dyslektikti nékolikrdt prevazuji slu-
chové deficity nad zrakovymi, ve skupiné dospélych se zd4, ze
se pomér prevraci. Tato skute¢nost by vSak samoziejmé méla
byt provéfena dal$imi reprezentativnéjs$imi vyzkumy.

V oblasti motorickych funkcf, obdobné jako u détské
populace, nezklamavd Orienta¢ni test dynamické praxe. 90 %
studentll vykazuje podprimérné vykony v jemné motorice,
rytmu a posloupnosti pohybt. Tyto vysledky mohou souviset
s frekventovanymi nejen dyslektickymi, ale i dysgrafickymi
obtizemi fady studentd.

Naopak Test obkreslovéni v nasich diagnostikich neproka-
zal deficitn{ vykonnost, vSechny vysledky byly v normé nebo
nad ni, v 50% piipadi dokonce vysoko nad normou, coz
spojujeme piedev$im se slozenim sledovaného vzorku (pfe-
vézné studenti technickych a uméleckych obor). Obdobné
nevyrazné vysledky byly konstatovény u zkousky zrcadlové-
ho vnimani.

Podpora studentu s poruchami uc¢eni béhem
vysokoskolského studia

Intervence u studentli v poradenském centru CSC
v dédnském Aarhusu je propracovina péce podle zdvazné-
ho schématu. Na fizi diagnostickou navazuje féze tvodu
do intervence a potom vlastn{ podptirn4 faze.

Uvod do intervence spociva v desetihodinové instrukedzi
préce s technickym bali¢kem - ,,Adaptive Technology Intro-
ductory Packet®. Na konci dvodniho bloku specialista sepise
zprévu o tom, v jakém rozsahu mohou technické pomiicky
kompenzovat studentovi obtize.

Technicky bali¢ek pro dyslektického studenta se skladd
standardné z nékolika ¢4sti:
> notebook s béznym programovym vybavenim
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> Cteci program uréeny ke éteni elektronickych textd syn-
tezdtorem

skenovaci pero

diktafon

sluchdtka

skener s tiskdrnou

VvV VvV VvV VvV

Vlastni edukacni podpora nésledujici po tvodnim blo-
ku predstavuje obvykle 12-18 sezeni, béhem kterych je
student instruovdn o pouziti kompenza¢nich ctendfskych
a pisarskych strategii. Student hodnoti pokrok se specialistou
a specialista piSe zprdvu o stavu a mize doporudit dalsi péci.
Edukaén{ podpora miize mit podobu individudlni kompen-
za¢ni vzdélavaci podpory, individudlni akademické podpory
a kompenza¢nich kurzd.

Individualni vzdélavaci podpora

Hlavnim cilem vzdélavaci podpory je pomdahat stu-
dentim, aby si pomohli sami, a proto je zalozena na tfech
zdkladnich vzdélavacich zédsaddch:

1. Vzdéldvaci podpora pracuje s individudlné relevantnim
studijnim materidlem

2. Veskerd vzdélavaci podpora je poskytovdna na individual-
nim zékladé, protoze kazdy student kompenzuje své obti-
ze jinak a kazdy student md navic vyvinuty rtzné sekun-
darni symptomy.

3. Vzdélédvaci podpora je spolecné usili a student, keery
vstoupi do procesu vzdélévaci podpory, musi pfijmout, Ze
to je zdvazny proces zaloZeny na spolupréci.

Ve vésiné piipadl spolivd veskerd vzdélavaci podpora
v kompenzaéni podpore poskytnuté specialistou.

Souédsti individudlnich doporuceni jsou i individudln{
modifikace studia, kde nejvyraznéj$i jsou zvlastni dpravy
zkousek, zahrnujici:
> Nastaveny cas pro pisemky a prodlouzeni doby piipravy

pro astni zkousky
> Moznost pouziti PC a kompenzaéniho softwaru v pisem-

kich

> DPfevadéni pisemnych zkousek na dstni

Akademicka podpora

V uréitych ptipadech jsou nékterd sezeni realizovdna s tzv.
akademickou podporou, kterd je zajistovdna kvalifikova-
nym ¢lenem studentské akademické obce. Pomoc je zalozend

AULA ro¢. 17, 04/2009 // 35



Stupie / CLANKY

na partnerském vhledu do problémovych oblasti a do speci-
fické discipliny.

Kurzy

V dalsich pfipadech jsou vzdéldvaci podptrnd opatfeni
realizovdna formou skupinovych kompenza¢nich kurzg, napt.
»Irénink anglického morfologického uvédoméni®, , Trénink
anglického syntaktického uvédoméni® apod. Na konci vzdé-
ldvacich podptrnych sezeni sepisuje zodpovédny specialista
zprévu, ve které se komentuje studentiv pokrok a hodnoti
se, zda student potiebuje dalsi vzdéldvaci podporu, akade-
mickou podporu a/nebo technickou podporu.

Vyznamnym podptrnym prvkem je v Aarhusu skenovéani
textli pro dyslektické studenty. Texty v elektronické podo-
bé pak mohou byt prostfednictvim hlasového vystupu poci-
tace studentovi pfedditdny.

» Cilem skenovdnt je pomoci studentovi nahradit slabé dekd-
dovact schopnosti prostiednictvim hlasitého Cteni. Text je (ten
nahlas syntetickym hlasem, ktery podporuje studentovu koncent-
raci na obsah spise nez na dekddovdni. Jestlize student nent scho-
pen si z Casovyeh ditvodii skenovat texty, je mozné Zddat o finan-
covdni profesiondlniho skenovint texti. To se miize uskutelnit
v CSC nebo ve specializované firmé. Student Cerpd na skenovd-
ni podporu ve stanoveném rozsahu (30 000 DK). Z naskenova-
nych textii vznikd celostdtni specidint knibhovna.

Tézisté péée CSC spociva v individualni prici specialisty se
studentem, kde v kompenzacnich strategiich dominuje holis-
ticky piistup systematicky zapracovévajici reeduka¢ni postu-
py do sirstho didaktického a psychoterapeutického kontextu.
Vyznamnymi sledovanymi aspekty jsou tak $ir$i komunikaé-
ni kompetence, studijni nidvyky a sebepojeti jedince, kte-
ré Casto negativné ovliviiuji napt. zkouskové situace. Velkd
pozornost je vénovana i systematické pi{pravé na psani textd.

Pedersen (2006) doporucuje nékteré konkrétn{ strategie
pro individudln{ praci ve ¢teni a psani, jako je napt.: struktu-
rovan{ odborného textu, zpracovavini textu v nékolika kro-
cich, nécvik ¢tenf s porozuménim, strukturované konspekto-
vénf, fizové zpracovan{ eseje atd.

o

Introduction to Special Educational Support at Institutions of Further

and Higher Education in Denmark. Aarhus. CSC. 2007 s. 9-10.

Introduction to Special Educational Support at Institutions of Further
and Higher Education in Denmark. Aarhus. CSC. 2007 s. 10.
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Specidlné pedagogicka intervence u studentii s poru-
chou uéeni v CR mé volné&jsi podobu, nedisponuje naroko-
vatelnymi finan¢nimi prostiedky, které by umoznily nédkup
potfebného hardwaru a softwaru, rozsghlé skenovan{ tex-
td a velky Casovy rozsah podptrnych sezeni. Vétsina vyziva-
nych finan¢nich prostfedkd pochézi z rozvojovych projektti
MSMT, keeré kazdym rokem podporuji integraci handicapo-
vanych studentli na vysokych skoldch.

Realizovand podpora probihd ve dvou drovnich

1. organizalni a technickd pomoc: modifikace pfijimacich
a dil¢ich zkousek, individudlni rozlozeni zkousek, zpro-
stfedkovédni individudlniho piistupu vyucujicich (pfedd-
véani sylab@, zvla$tni konzultace apod.), vyuziti technic-
ké podpory (diktafon, Memo tabulka, podbarveni textu),
asistenéni podpora (na ZCU v Plzni tzv. studijni asisten-
ti)

2. vlastni specidln¢ pedagogickd intervence v individudlni
podobé: ndcvik efektivni price s textem (napf. struktu-
rovani), vyhleddvani variantnich zdroj informaci, cvice-
nf koncentrace pozornosti, ndcvik kompenzaénich a ree-
dukaénich mechanismt kritkodobé (pracovni) pamétd,
ndcvik psani studentskych praci

Podpora studentii s poruchou uéeni na ZCU v Plzni
je garantovdna Centrem podpory znevyhodnénych studen-
tit ZCU, které jiz léta spolupracuje v pééi o studenty s posti-
zenim pfedev$im s pracovnicemi studijnich oddéleni jed-
notlivych fakult univerzity. V roce 2008 byla ve spolupraci
s prorektorkou pro studium pfipravena a zvefejnéna Pravidla
podpory studenti se specifickou poruchou uéeni na ZCU
v Plzni — prvni dokument vénovany akceptaci dyslektikti
na této univerzité (viz pifloha &. 3)

Dyslektici na vysokych skolach v Plymouthu

Britsky vysokoskolsky poradensky systém tak, jak jsme jej

mohli poznat, na rozdil od naseho:

> vyuziva pfesného zédkonného stanoveni

> disponuje presnéj$im vymezenim postizeni ve vztahu
k vysokoskolskému vzdélavin{

> handicapovani jsou ¢asnéji identifikovani (jesté pied pfi-
jimacim fizenim)

> disponuje standardizovanymi diagnostickymi ndstroji
k vySetfovani vysokoskoldkt

> je ve svych sluzbach rozshlejsi a propracovanéjsi, vénuje
se i mensinovym poruchdm, jako je napf. dyspraxie — viz
dotaznik v pfiloze ¢. 1



> sluzby zajistuje véei pocet specialisti (napf. na University
of Plymouth ¢&{td centrum 10 poradct na cely tvazek)

> identifikovanych a podporovanych vysokoskoldkd je vice
nez u nas (6 %)

> odliSuje se zfejmé i struktura typh postizeni u vysokoskol-
skych studentd (v Britdnii nejvétsi skupinu — V2 tvofi stu-
denti se specifickymi poruchami uden{). Vy$§{ zastoupen{
dyslektickych studentil nenf zptsobeno jen jejich kvalitnéj-
$f depistdzi, ale hlavné povahou anglického jazyka

> studenti prochdzeji vstupni depistdzi, kterd identifikuje
podezfeni na poruchu ucen{

> diagnostika dyslektiki je stdtné standardizovina

v

péce o dyslektiky je zaméfena hlavné na studijni dovednosti
> asistentské sluzby jsou realizovany zfidka, ale jsou dobrte
placeny

K britskym vysokoskoldkim je Stédfejsi i socidlni systém.
Od roku 2007 dosahuji dédvky pro vysokoskolského studenta
s postizenim 12-20 000 liber ro¢né u studenta prezennf for-
my studia (full time), 9-15 000 liber u studenta pfi zamést-
ndni (part time) a 9—10 000 liber u studentl postgradual-
nich. Kromé toho mohou studenti béhem studia ziskat dalsich
5 000 liber na vybaveni.

Némi navstivené skoly uddvaly ponékud odlisné statistické
tdaje o poctech a typech postizeni studentt.
University of Plymouth: 12% studentl s postizenim
z toho 60 % dyslektikt

College St. Mark a St. John: 15 % studentd s postizenim
z toho 26 % dyslektikd

Péce o studenty se specifickou poruchou za¢ind jesté pred
poddnim piihldsky. Postup je na jednotlivych britskych vyso-
kych skoléch velmi podobny:
> student vyplni specidlnf formuldf — viz piiloha & 2.
> sjednd si, ¢asto spolu s rodi¢i, schiizku s pracovnikem pora-

denského centra
> na poditku studia prochdzi student screeningovym testem

(¢tent, psani, hldskovdni)

K testovdni je uzivin The Dyslexia Adult Screening Tes
(DAST) vydany v roce 1998
> poradce zpracuje hned na zaddtku studia individudlni vzdé-
ldvaci pldn
> poradce informuje spolupracovnika na fakulté
> poradce organizuje podptrné sluzby
> poradenské centrum zajistuje i kariérni poradenstvi
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Za velmi inspirativni je mozno povazovat zvlasté scre-
eningové testy, které by u néis bylo vhodné realizovat
na zadatku jazykové pfipravy na VS

Zajimavosti podplirné péce je, Ze se nezaméfuje na odstra-
. £ i Coae oy
flovan{ poruchy, ndpravnd cvi¢eni apod., ale hlavn{ dsili smé-
fuje na studijni dovednosti, tak aby studenta rehabilitovala pro
univerzitn{ vzdélavaci proces. Na lekce ,study skills“ student
dochdzi 1x tydné.

Kromé poradenskych sluzeb maze student vyuzit i sluzeb
asistenén{ podpory, kterou poskytuji spoluzici za odménu 5-7/
hod. asistence.

Diéle je student vybaven technickymi pomtickami - dostavd
notebook s kompenza¢nim software.

ZAVER

Pokud se v zavéru pokusime o komparaci péce o vysokoskol-
ské studenty s poruchami uéen{ v Ceské republice a na navsti-
venych zdpadoevropskych pracovistich, mizZeme konstatovat,
ze nachdzime fadu spoleénych rysti:
> v teoretickych vychodiscich vymezeni vlastnich poruch

i jejich pricin
> v pribézném terminologickém upfestiovani jevii a znaéné

terminologické variabilit¢

v

v hlavnich cilech podpory na VS

> v hlavnich ideovych vychodiscich péce — rovnost vzdéldva-
cich piilezitost!

> ve shodném zafazeni péce do systému podpory integrace
handicapovanych studentl na vysokych skolach

> v zékladnimu schématu diagnostické strategie i diagnostic-

kych metod

> v dil¢ich intervenénich metoddch
Odlisnosti byly naopak shledany v:

> teoretickych vychodiscich i praktickych postupech bez-
prostiedné souvisejicich s typem jazyka (anglosaské jazy-
ky x &estina)

> v mife rozpracovanosti legislativnich norem zaméfenych

na studenty s poruchou uceni (Ddnsko i Velkd Britdnie:

pfesny pozadavek na diagnostiku, certifikovand pracovisté
T . v 7 v 7 . z

a specialisté, taxativné vymezen4 finan¢ni a hodinov4 podpo-

ra v pripad¢ diagnostikované poruchy ucent, pfesné vymeze-

nf pozadavk na obsah a frekvenci zprév x Ceskd republika:
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diagnosticky postup standardizovén az v roce 2007, vzni-
kajici systém pracovist a specialistd, neupfesnénd pravidla
pro finan¢n{ a hodinovou podporu, realizovanou podle
finanénich a persondlnich podminek jednotlivych vyso-
kych skol, neupfesnéné pozadavky na zpravy)

> v mire zaméfenosti na specifika vysokoskolského stu-
dia (Dénsko i Velkd Britdnie: v diagnostice i intervenci je
patrné vyrazné profilovan{ na problematiku vysokoskol-
ského studia x Ceskd republika: uzfvani diagnostika je
zaméfena obecnéji na adolescenty a dospélé osoby, v inter-
venci probih asto tprava postupt vyuZivanych na SS)

> v mire rozpracovanosti interven¢nich postupti (Ddn-
sko a Velkd Britdnie: systematickd, vétinou individualné
koncipovand intervence, vyuzivajici v indikovanych pii-
padech i skupinové postupy x Ceskd republika: nékteré
ptipady konéi pouze na diagnostické trovni, intervenénf
podpora je spise sporadickd, zpracovavé se koncepce systé-
mu, hledaji se postupy, informace nabiz{ Dyslektickd spo-
le¢nost, spolupracuji pracovnici vysokoskolskych pora-
denskych center)

> v mnozstvi podporovanych studentii — vzhledem k del-
§f tradici pasobeni i jazykovym specifikiim je v Ddnsku
i ve Velké Britdnii do péle zahrnuta podstatné veétsi ¢dst
vysokoskolské populace

> v dobé zahijeni podpory — ve Velké Britdnii péce o zne-
vyhodnéné studenty zadind pred poddnim prihldsky
ke studiu

> vzékladnim principu vyhleddvani studenti s porucha-
mi udeni — ve Velké Britdnii screeningové testy na zac¢dtku
studia x v CR diagnostika az po identifikovanych studij-
nich obtizich

K objektivité¢ komparace je tieba podotknout, ze i v zdpad-
nf Evropé je patrny rozdil v trovni pracovist, ke srovnadvéni
byla napf. na danské strané vybréna Univerzita v Aarhusu,
respektive jeji poradenské centrum, keeré vsak je svymi aki-
vitami v pédi o studenty s poruchami uceni vyjimeéné. Pra-
cuje jiz 11 let a od pocatku své existence tuto podporu inten-
zivné rozviji na rozdil od jinych ddnskych vysokoskolskych
pracovist, kde, jako napt. v Kodani, odesilaji dyslektické stu-
denty do béZnych poradenskych center poskytujicich péci
détem a studenttim SS.

Konkrétni doporucleni pro oblast diagnostiky mizeme
shrnout nasledovné:
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> Bude zapotiebi dalstho sledovini a komparovani diagnos-
tickych vysledkd v rimci ZCU, na dalSich vysokych ko-
lach, pripadné v pedagogicko-psychologickych porad-
ndch.

> Bude zapotfebi presnych kritérii pro diagnézu poruchy
ve smyslu: porucha ano — porucha ne (diagnostikoviny
pouze diléf symptomy). S takovymito kritérii pracuji kole-
gové v zahrani¢f a u nds by byla potfebna hlavné pii dopo-
rucen{ nasledné podpory studentti s poruchou v uceni

> Bylo by zfejmé vhodné uvazovat o rozdifeni baterie zkou-
Sek dil¢ich deficitt i vlastnich vykont ve smyslu vée{ citli-
vosti. Hlavné pfi ¢tenf by méla byt moznost méfeni vyko-
nu na odborném, piipadné cizojazy¢ném textu.

> U vysokoskolakd, prichdzejicich s jasnym pozadavkem
diagnostiky poruchy a piipadné ndslednych tlev bude tie-
ba fesit otdzku mozného zdmérného snizovini vykonu.

Co je zapotiebi jesté udélat pro vyrovnani vzdélava-
cich pfilezitosti studentii s poruchami uéeni?

> Obdobné jako na ZS a SS by se i na vysoké gkole mélo dia-
gnostice a intervenci vénovat specializované poradenské
pracovisté, zaméstnavajici odborniky s taxativné vymeze-
nym vzdélanim.

> Obdobné jako u studentd s dal$imi typy postizeni bude
tieba vymezit jejich postaveni v prislusné legislativé.
Zésadni je ndrokovatelné navySeni dotace na studenta
s postizenim. Podptirnd opatfeni by méla sledovat Akre-
dita¢ni komise.

> Diagnostika a intervence by méla byt diisledné profilové-
na na vysokoskolskou populaci, pfipadné az na jednotlivé
studijni obory.

> Podporu vyraznéji zaméfit na intervenci, v soucasnosti
dominuje diagnostika poruch.

> Casnéji zahajovat pééi — kontakty uchazelti, ptiprava pii-
jimaciho fizeni, rand depistdZ napf. pfi vyuce cizich jazy-

ké

Konkrétni inspirace z organizace péce na zahrani¢nich
pracovistich

> Zahajovat péli o studenty s poruchami uden{ jesté pred
vstupem na VS — spoluprice se stfednimi $kolami, spo-



luprace pedagogicko-psychologickych poraden s vyso-
koskolskymi poradenskymi centry. Pfipravit depistazni
dotazniky dopliiujici prihlasku ke studiu na VS.

> Zajistit prvni poradensky kontake jesté pfed pfijimacim
f{zenim
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Priloha é 1:
Dotaznik o dyspraxii (Dyspraxia Check List)

Vyberte Ano & Ne. Dejte pozor, at nevynechdte zddnou otdzku. Pokud jste na pochybdch, vybirejte co nejpravdivéjsi odpovéd.

Ano Ne
1. Narazite do véci?
2. Cestujete Casto?
3. Charakterizoval byste se jako nemotorny?
4. | Casto néco rozlijete ¢i upustite?
5. Je pro vés obtizné odhadovat vysky a vzdalenosti?
6. Je vas rukopis Spatné citelny?
7. Rozlidujete obtizné levou a pravou stranu?
8. Je pro vés obtizné sledovat smér nebo najit cestu v nezndmém misté?
9. Jsou pro vas praktické ukoly, napfiklad jizda na kole, obtizné?
10. | Jsou sportovni discipliny, zvlasté skupinové a mi¢ové hry, pro vés tézko zvladnutelné?
11. | Pouzivate klavesnici a mys s obtizemi?
12. | Pracujete pomaleji nez ostatni?
13. | Scitate zpaméti obtizné?
14. | Stava se obcas, ze vam lidi nerozumi?
15. | Je pro vas obtizné néco si zapamatovat a fidit se navodem?
16. | Postupujete ¢asto zmatené?
17. | Vyslovujete obtizné néktera slova?
18. | Zda se vam, Ze slova na strance ,poskakuji“?
19 | Jste precitlivély na hluk, doteky, svétlo a chuté?
20. | Soustiedujete se obtizné v ur¢itém ¢asovém intervalu?
21. | Chapete $patné informace pfi poslechu ci ¢teni?
22. | Zapomindte a ztracite véci?
23. | Zmeskavate schlzky?
24. | Je vdm osobni organizovani nepfijemné?

Pokud mdte 12 a vice odpovéd! ano, vyhledejte odbornou radu.
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Priloba ¢. 2:

Seznam obtizi v uceni (Learning Difficulties Check List)

Jestli se domnivéte, Ze méte potiZe pfi uceni, vypliite seznam a vratte poradci

Vase JINENO ......ccooviiiviiiiiiii s

Stupie / CLANKY

KUIZ oottt st ne e snesanesieesseenseensesnseensesses ROK ovttintiiritentcerte e
Vzpomeiite si Ano Ne Poznamka
naudil jste se ¢ist pozdéji nez vétsina
mél jste velké obtize pfi vyuce psani
bylo pro vas pracné naucit se abecedu
vyuzival jste napravné postupy pfi ¢teni nebo psani nebo pfi fecové terapii
mél jste velké potize pii vyuce cizich jazykd
poznéni rozdild vlevo vpravo vam trvalo déle nez vétsiné
mél nékdo ve vasi rodiné potize s u¢enim ¢teni nebo psani
mél jste vétsi obtize vykonat zkousky z jazyka nez z ostatnich predmét
Mél jste vzdy potize Ano Ne Poznamka
s chybnym ¢tenim slov i ¢isel (zvIa$té malych) bez ohledu na to, jak mnoho-
krat jste provadél kontrolu (i opakovanou)
pamatovat si telefonni ¢isla
pamatovat si jména lidi
pomatovat si pokyny
vybavit si slovo, kterym chcete néco vyjadrit
$patné vyslovovat dlouhd slova
Stale jesté Ano Ne Poznamka
uzivate obcas prsty k pocitani
zaménujete tvary pismen ¢i zaménujete pismena ve slovech
musite nalézat slozité strategie ¢i spletité postupy pro dokonceni jednodu-
chého ukolu
myslite, Ze jste neohrabany
nahrazujete jednoducha slova, kvali problémm s hlaskovanim
jste frustrovany pfi praci
Mate stale potize Ano Ne Poznamka

s hlaskovanim

se zapamatovanim si pokynt

s nasobenim

ve vztahu vlevo vpravo

s rychlosti ¢teni

s pochopenim vyznamu ¢teného

se strukturovanim psaného jazyka — spravnym poradim objektd, interpunkci
a gramatikou

s vynechdvanim ¢i zaménou slov pfi psani

s délanim si poznamek - bud'kdyz nékdo mluvi nebo pfi opisovéni z tabule

s rychlosti psani

citelnosti rukopisu

V piipadé potieby pridejte, prosim, komentaf.
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Stupie / CLANKY

Priloba ¢ 3:

Pravidla podpory studentil se specifickou poruchou uéeni na ZCU v Plzni

Student se specifickou poruchou ucenf (dyslexie, dysortografie, dysgrafie atd.) je chipan na ZCU jako student se specidlnimi
vzdéldvacimi potfebami.

K jeho podpote slouzi Centrum podpory znevyhodnénych studentd (CPZS) URL: <Hhttp://www.handicap.zcu.cz/H>.

Pii vyuce jazykdl a pfedmétt vyzadujicich komunikaci v cizim jazyce, kde se nejéastéji tyto poruchy projevuji, je tfeba postu-

povat nasledujicim zpsobem:

> nazacitku semestru sezndmi student se svoji diagnézou vyucujiciho,

> potvrzeni o jeho diagndze nesmi byt starsi nez 2 roky a musi byt zpracovino na $kolském poradenském pracovisti (pedago-
gicko-psychologickd poradna nebo specidlnépedagogické centrum),

> pokud student nebyl vySetfen nebo mé potvrzeni starstho data nebo md vySetfeni z jiného nez licencovaného pracovisté,
obréti se s Zddosti o vySetfeni na Centrum podpory znevyhodnénych studentt

> studentovi bude na U]P ZCU nebo na katedrich zajistujicich vyuky neoborovych cizich jazykd (FPE, FE FAV, FEL, FEK,
FPR EST) poskytnut individualni pfistup, v pfipadé potieby mu budou individudlné upraveny studijni postupy a zptsoby
hodnoceni.

V piipad¢ potieby muize student ziskat asistenéni podporu (organizuje Centrum podpory znevyhodnénych studentd).

V piipadé potfeby maize byt studentovi pro usnadnéni studia zap@jéena kompenzaéni pomicka (diktafon, skenovacf pero, ¢te-
cf program apod.), zajistuje CPZS.

V piipadé potfeby muize byt studentovi individualizovan cely studijni program (konzultuje a zaji$tuje Centrum podpory zne-
vyhodnénych student®).

Tato opatfeni se netykaji student v oborovém studiu jazykd, jejichz pfipadné obtize dyslektického charakteru je tfeba fesit
zménou studijniho oboru.

Résumé:

Care of dyslexic students at our and West European
universities

Within Leonardo project authoress had occasion visit
counselling centres of several West European universities and
compare there support dyslexic students with it, how her-
self works with those students on University of West Bohe-
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mia in Plzen. Essaying compare of legislative, diagnostic and
support elements in the area learning difficulties in three
European countries. Its aim is finding in Danish and Brit-
ish supports system of dyslexic students inspiration for oth-
ers progress for equalizing educational opportunity for ours
handicapped students.



