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Ako poZiadat o starobny déchodok?

Podla v sucasnosti platnych a Uéinnych pravnych predpisov Slovenskej republiky je
nato, aby poistenec mohol poberat starobny dochodok, potrebné splnit podmienky naroku
na starobny doéchodok, splnit podmienky naroku na jeho vyplatu a podat Ziadost o priznanie
starobného d6chodku.

1. Kde sa Ziadost o déchodok podava?

Vo vSeobecnosti plati, Ze davkové konanie, teda aj konanie o naroku na starobny dochodok
mozno zacat len na zaklade pisomnej Ziadosti fyzickej osoby, ktora si uplatnila narok na davku
a narok na vyplatu davky. O starobny déchodok je moiné poZiadat vyluéne na tladive uréenom
Socialnou poistoviiou zdkonom stanovenym spésobom.

Ziadost o starobny ddéchodok sa podava v pobocke Socidlnej poistovne prisluinej podla
miesta trvalého pobytu Ziadatela, ak zdkon neustanovuje inak. Ak Ziadatel nema informdaciu
o tom, ktord pobocka je na zdklade miesta jeho trvalého pobytu prislusnd na spisanie Ziadosti
o starobny dochodok, tato informaciu je mozné najst na internetovej stranke Socidlnej poistovne
www.socpoist.sk - Home -> Pobocky Socidlnej poistovhe - Kontakty, adresy, uéty - Zoznam

pobociek podla krajov. Na tejto internetove] stranke je mozné najst aj uradné hodiny jednotlivych
pobocdiek avysunutych pracovisk, pocas ktorych je moiné poziadat prislusnych pracovnikov
o spisanie ziadosti o starobny déchodok.

Ak sa Ziadatel o starobny dochodok prechodne zdrziava mimo svojho trvalého pobytu a zo

zdravotnych dévodov nie je schopny podat Ziadost v pobocke prislusnej podla miesta trvalého
pobytu, je moziné ziadost o starobny dochodok podat v pobocke prislusnej podla miesta
prechodného pobytu.
Ak Ziadatel, ktory chce poZiadat o priznanie starobného déchodku, je v tomto ¢ase vo védzbe alebo vo
vykone trestu odfatia slobody, je potrebné, aby sa obratil na prislusného socidlneho pracovnika
tohto Ustavu, ktory zariadi spisanie Ziadosti o starobny ddchodok pobockou Socidlnej poistovne
prislusnou podla sidla tohto Ustavu.

Ak ma Ziadatel o dochodok bydlisko mimo tzemia Slovenskej republiky, je potrebné Ziadost
o starobny dochodok podat rozdielnym spdsobom, v zavislosti od toho, ¢i ma bydlisko v State, na
ktory sa vztahuju kooordina¢né nariadenia Eurdpskej Unie, v $tate, s ktorym ma Slovenska republika
uzatvorenu medzinarodnu zmluvu o socidlnom zabezpeceni (zmluvny stat) alebo v State, na ktory sa
nevztahuju koordinaéné nariadenia Eurdpskej Gnie a nie je ani zmluvnym $tatom (nezmluvny $tat).
Ak ma Ziadatel o déchodok bydlisko v State, na ktory sa vztahuju koordinaéné nariadenia Eurdpskej
Unie alebo v zmluvnom $tate, Ziadost o starobny déchodok je potrebné podat v institucii socialneho
poistenia tohto Statu prislusnej podla miesta Ziadatelovho bydliska. Zoznam statov, ktoré aplikuju
koordinacné nariadenia Eurdpskej Unie a zoznam zmluvnych Statov je mozné ndjst na internetovej
stranke Socidlnej poistovne: www.socpoist.sk > Déchodkové poistenie >Déchodkové poistenie

v zahraniéi a EU - v &asti Clenské $taty alebo v €asti Medzinarodné zmluvy.

Ak ma Ziadatel o dochodok bydlisko v nezmluvnom State, o priznanie starobného dochodku mdéze
poZiadat osobne v Ustredi Socidlnej poistovne v Bratislave alebo prostrednictvom tladiva ,Ziadost
o déchodok pre osoby Zijuce v cudzine”, ktoré je mozné najst aj na internetovej stranke Socialnej
poistovne www.socpoist.sk - Déchodkové poistenie ->Formulare - Doéchodcovia mimo SR -
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Ziadost pre osoby Zijuce v cudzine. Podrobné informacie o spésobe vyplnenia tohto tlagiva je mozné
najst na Siestej strane tohto tla¢iva v &asti ,,POUCENIE“.

2. Aké doklady je potrebné predlozit pri podani Ziadosti o starobny déchodok?

Aby mohla Ziadost sluzit ako podklad na posudenie vzniku naroku na starobny dochodok a urcenie
jeho sumy, je potrebné okrem identifikacnych Gdajov Ziadatela poskytnut aj dalsie Gdaje, ktoré maju
vplyv na vznik ndroku a uréenie sumy starobného doéchodku. Na spisanie Ziadosti o priznanie
starobného déchodku je preto potrebné, aby Ziadatel predlozil pobocke Socidlnej poistovne originaly
alebo overené fotokdpie nasledujticich dokladov:

* platny preukaz totoZnosti (obciansky preukaz alebo cestovny pas),

* doklad o ukonceni vzdelania (vyucny list, maturitné vysvedcenie, diplom, a podobne) alebo
potvrdenie Skoly odkedy — dokedy trvalo studium, ktoré nebolo predpisanym sp6sobom
ukoncené,

* umuzov — vojensku knizku alebo doklad vydany prislusnou vojenskou spravou,

* uZien — rodné listy deti, pripadne rozhodnutie prislusného organu, na zaklade ktorého bolo
dieta prevzaté do starostlivosti nahradzajucej starostlivost rodicov a v pripade Umrtia dietata
pred dosiahnutim 18. roku veku aj umrtny list alebo vypis z matriky; ak dieta bolo
v starostlivosti inej osoby alebo Ustavu, je potrebné predloZit aj doklad preukazujuci trvanie
takéhoto obdobia (len v pripade, ak Zena Ziada o uznanie starostlivosti o deti alebo vychovy
dietata),

* dokladov preukazujicich dalSiu dobu zamestnania, poistenia alebo inu ¢innost v Slovenskej
republike, resp. v byvalom Ceskoslovensku (ak Ziadatel' m4 takéto doklady k dispozicii).

3. Kde si méZem overit, Ze som uZ dosiahol dochodkovy vek a kolko rokov obdobia
dochodkového poistenia som ziskal?

Poistenec musi na Gcéely vzniku naroku na starobny déchodok splnit dve podmienky:
* dovrsit dochodkovy vek a
»  ziskat potrebny pocet rokov obdobia déchodkového poistenia.

Dochodkovy vek je vo vseobecnosti 62 rokov veku poistenca a plati tak pre muzov,
ako aj pre zeny, ak prislusné ustanovenia zakona ¢. 461/2003 Z. z. o socialnom poisteni v zneni
neskorsich predpisov neustanovuju inak. D6chodkovy vek niektorych Zien sa v sulade s prislusnymi
ustanoveniami zdkona o socidlnom poisteni znizuje v zavislosti od poctu vychovanych deti. Takto
uréeny znizeny déchodkovy vek si mbze budica Ziadatelka o déchodok vypocditat sama, a to pomocou
kalkulacky ,Vypocet déchodkového veku”, ktora je uverejnend na internetovej stranke Socidlnej
poistovne www.socpoist.sk - Déchodkové poistenie > Vypocet déchodkového veku.

Iny déchodkovy vek ako 62 rokov veku poistenca plati aj vo vztahu k poistencom,
ktorym sa prizndvaju do 31. decembra 2023 naroky vyplyvajice zo zaradenia do |. pracovnej
kategérie. Ide o vek v rozpéati 55 az 59 rokov v zavislosti od toho, kolko rokov doby zamestnania
ziskali vykonom zvyhodneného zamestnania.

Ak Ziadatel o starobny dbéchodok v sucasnosti dovrsi, pripadne uz dovrsil v obdobi
po 1. januari 2008 dochodkovy vek, je potrebné, aby na ucely vzniku naroku na starobny déchodok
ziskal najmenej 15 rokov obdobia dochodkového poistenia. Ak dochodkovy vek na ndrok na
starobny déchodok Ziadatel dovfsil v obdobi od 1. janudra 2004 do 31. decembra 2007, musel ziskat


http://www.socpoist.sk/

najmenej 10 rokov obdobia déchodkového poistenia a v obdobi pred 1. janudrom 2004 musel ziskat
najmenej 25 rokov obdobia déchodkového poistenia.

Ak ma poistenec pochybnosti otom, ¢i ziskal potrebny pocet rokov obdobia
dochodkového poistenia na vznik naroku na starobny déchodok, méze Socidlnu poistoviiu poziadat
o zaslanie dokladu ,Informacia o stave individualneho uctu poistenca k 31. decembru 2003“ alebo
dokladu ,Informacia ozmene stavu individualneho uGctu poistenca”, ktory preukazuje obdobie
déchodkového poistenia ziskané poistencom od 1.januara 2004. Socidlna poistoviia potvrdzuje
rozsah ziskaného obdobia déchodkového poistenia len na zaklade Udajov zhromaZzdenych
v informacnom systéme Socialnej poistovne. To, v akom rozsahu je Socidlna poistoviia prislusna na
hodnotenie doby $tudia, doby starostlivosti o dieta a doby vojenskej sluzby, bude zrejmé az po
predloZeni potrebnych dokladov po zacati konania o starobny dochodok.

4. Co este musim vediet pred spisanim Ziadosti o starobny déchodok?

Podla v sucasnosti platnych a uéinnych pravnych predpisov je mozné o priznanie a vyplacanie
starobného dochodku poZiadat aj spatne, najviac vsak tri roky od uplatnenia naroku, resp. odo dna
podania Ziadosti o jeho priznanie.

Starobny dochodok sa vyplaca vopred v pravidelnych mesacnych lehotach, vidy v pravidelne
sa opakujucich vyplatnych terminoch. Vyplatny termin urci kaZdej osobe, ktorej je priznany
dochodok, Socidlna poistovia.

Do cudziny, ktorad nie je statom, na ktory sa vztahuju koordina¢né nariadenia Eurdpskej unie, sa
starobny déchodok vyplaca pozadu v trojmesacnych lehotdch vidy aZ po predloZeni potvrdenia o Ziti
poberatela dochodku.

Starobny déchodok sa mdze poukazovat

e na Ucet prijemcu dochodku v banke alebo v pobocke zahranicnej banky,

e v hotovosti, ak si takyto spdsob poukazovania dochodku prijemca déchodku zvoli,

e na Ucet manzela (manZelky) poberatela déchodku v banke alebo v pobocke zahrani¢nej
banky, ale len za predpokladu, Ze o to poberatel dochodku pisomne poZiada, manzel
(manzelka) ako majitel Uc¢tu s tym suhlasi a poberatel dochodku ma v ¢ase poberania
dochodku dispozi¢né pravo k uvedenému uctu,

e prostrednictvom hromadného poukazu do zariadenia socidlnych sluZieb, ak je poberatel
dochodku umiestneny v tomto zariadeni a nepoZiada o iny spésob poukazovania déchodku
alebo

e prostrednictvom uUstavu na vykon vazby alebo Ustavu na vykon trestu odnatia slobody, ak je
osoba umiestnena v tomto zariadeni.

JUDr. Zuzana Chuda,

odd. metodiky dochodkového poistenia,
Socialna poistoviia, Ustredie

[na zaciatok dokumentu]




Opravny vykaz poistného a prispevkov na starobné dochodkové sporenie

Novela zakona o socidlnom poisteni U¢inna od 1. janudra 2014 zaviedla povinnost zamestnavatela
predkladat pobocke Socidlnej poistovne opravny vykaz poistného a prispevkov na starobné
dochodkové sporenie (opravny vykaz) za prislusny kalendarny mesiac, ak zisti, Zze v zaslanom
mesacnom vykaze poistného a prispevkov alebo vo vykaze poistného a prispevkov (vykaz) uviedol
nespravne udaje, najneskor do pravoplatnosti rozhodnutia, ktorym bolo predpisané dlzné poistné na
zaklade vykazu poistného a prispevkov.

V obdobi do 31. decembra 2013, do zavedenia institutu opravného vykazu priamo do zdkona
o socidlnom poisteni, predkladal zamestnavatel opravny vykaz, ak napr.

o vykdzal omylom Udaje z iného rozhodujuceho obdobia,

e prehodil Cislice,

e vynechal udaj,

e uviedol nespravne rodné ¢islo zamestnanca,

o vykdzal poistné z nespravne urceného nizsieho vymeriavacieho zakladu.
Ak zamestnavatel vykazal nespravne urceny vyssi vymeriavaci zaklad, ddaje o vykdzanom poistnom a
vymeriavacom zaklade sa vysporiadali prostrednictvom Ziadosti o vrdtenie poistného zaplateného bez
pravneho dévodu.

Pocnlc 1. januarom 2014 (aj na obdobie pred 1. januarom 2014) sa opravné vykazy predkladaju vo
vSetkych situdciach, ked zamestnavatel zisti, Zze v zaslanom vykaze uviedol nespravne udaje. To
znamena3, Ze aj vtedy, ak napr. nespravne vykdazal vyssi vymeriavaci zaklad, vyssiu sumu poistného,
nespravny pocet kalendarnych dni. PredloZenie opravného vykazu ma vSak ¢asové obmedzenie a to,
najneskér do nadobudnutia pravoplatnosti rozhodnutia, ktorym Socidlna poistoviia predpisala
dlZné poistné.

Opravny vykaz sa nadalej nepredklada v situaciach, ked zamestnavatel poskytne pefnainé plnenie
tvoriace vymeriavaci zaklad zamestnanca, ktoré mal zamestnancovi zu¢tovat v predchadzajucich
obdobiach, a ktoré zamestndvatel dolctovava v aktudlnom rozhodujicom obdobi. Takéto plnenie
vykazuje zamestnavatel nadalej v riadnom vykaze za prislusny kalendarny mesiac, v ktorom toto
plnenie zuctoval.

Opravny vykaz a Ziadost o vratenie poistného

Povinnost zamestnavatela predkladat pobocke Socidlnej poistovne opravny vykaz za prislusny
kalendarny mesiac, ak zisti, Ze v zaslanom vykaze uviedol nespravne Uudaje, najneskér do
pravoplatnosti rozhodnutia, ktorym bolo predpisané dlzné poistné na zaklade vykazu, nerusi moznost
zamestnavatela zaslat Ziadost o vratenie poistného zaplateného bez pravneho dévodu.

Ak zamestnavatel zisti, Ze v zaslanom vykaze uviedol nespravne Udaje (napr. pri spatnom priznani
dochodkovej davky) a poda Ziadost o vratenie poistného zaplateného bez pravneho dévodu, poéntc
1. janudrom 2014 nie je sucastou takejto Ziadosti priloha pouZivand do 31. decembra 2013, ale
opravny vykaz. Opravny vykaz ma obsahovat v prilohe vSetkych zamestnancov, nielen zamestnanca,



ktorého sa tyka vratenie poistného zaplateného bez pravneho dévodu. Novy vzor Ziadosti je
zverejneny na webovej stranke www.socpoist.sk.

V pripade, Ze na zdklade pévodne zaslaného vykazu pobocka uz predpisala dlzné poistné, predlozenie
opravného vykazu sa pozaduje najneskdr do pravoplatnosti rozhodnutia, spolu s podanim odvolania.

Ing. Eva Hamranov3,

odbor vyberu poistného,
Sociélna poistovna, Ustredie
[na zaliatok dokumentu]

Ochoreli ste? Co vas €aka od uplatnenia naroku na davku aZ po jej vyplatenie

Choroba je jedna zo Zivotnych situdcii, ktord nepochybne zasiahne do Zivota ¢loveka a sp6sobi mu
nemalé starosti. Tieto starosti sU v prvom rade sp6sobené zdravotnymi komplikaciami a nasledne aj
rieSenim financ¢nej situdcie, a to najma v pripadoch, ak pracovna neschopnost trva dlhsiu dobu.

V seridli o nemocenskych davkach, ktory sme v naSom casopise uverejnili v roku 2013, sme si pribliZili
podmienky naroku na jednotlivé nemocenské davky, sposob ich vypoctu a spésob uplatnenia naroku
na tieto davky. Z dévodu Zivotnej situacie — choroby — Socidlna poistoviia vyplaca nemocenskd davku
— nemocenské. KedZe ide o nemocensku davku, vyplaca sa z nemocenského (nie zdravotného)
poistenia. Z tohto dévodu narok na tito davku mdze vzniknut iba poistencom, t. j. tym fyzickym
osobam, ktoré su bud povinne nemocensky poistené (zamestnanci, samostatne zarobkovo ¢inného
osoby pri dosiahnuti zakonom stanoveného prijmu) alebo dobrovolne nemocensky poistené.

V tomto ¢lanku si zhrnieme praktické rady, ¢o je potrebné vykonat zo strany poistenca, aby mu
Socidlna poistoviia mohla vyplatit davku suvisiacu s doCasnou pracovnou neschopnostou a aké
postupy su zauZivané v Socidlnej poistovni po podani Ziadosti o nemocenské. V skratke mozno tento
proces zhrnut do nasledovnych krokov:

navsteva lekdra a uznanie do¢asnej pracovnej neschopnosti
predloZenie Ziadosti o nemocenské a vsetkych relevantnych podkladov miestne prislusnej
pobocke Socidlnej poistovne

3. rozhodnutie o naroku na davku

4. vyplatenie davky

5. ozndmenie skutoénosti vplyvajucich na ndrok na davku a jej vyplatu.

1. NaAvsteva lekdra a uznanie docasnej pracovnej neschopnosti

Prvym predpokladom na to, aby poistencovi vznikol narok na davku, je vznik dévodu na poskytnutie
nemocenského. Dovodom na poskytnutie nemocenského je vznik docasnej pracovnej neschopnosti.
To, ¢i vas zdravotny stav je natolko vainy, Ze jeho rieSenie si vyZaduje uznanie docasnej pracovnej
neschopnosti, posudzuje osetrujuci lekar (spravidla pojde o vSeobecného lekdra alebo o lekara
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prijimacieho oddelenia v nemocnici; do¢asnud pracovni neschopnost Zeny mdze uznat aj gynekoldg).

V pripade zhorSenia zdravotného stavu je preto potrebné navstivit lekara, poskytnit mu podrobné

informacie o zdravotnom stave, o pracovnej Cinnosti, ktord vykondvate a ¢i vykonavate viacero

pracovnych cCinnosti. Po zhodnoteni zdravotného stavu oSetrujuci lekar v odévodnenych pripadoch

uzna docdasnu pracovnu neschopnost tym, Ze vystavi Potvrdenie o dodasnej pracovnej neschopnosti.

Ak vykonavate viacero Cinnosti (resp. ste poisteny z viacerych nemocenskych poisteni), oSetrujuci

lekar vystavi potvrdenie na kazdé poistenie osobitne. Potvrdenie ma 5 dielov, ktoré su farebne

rozliSené.

Pri vzniku doc¢asnej pracovnej neschopnosti odovzda lekar pacientovi 3 diely potvrdenia:

Prvy diel (zelend predtlac) je legitimdciou docasne praceneschopného poistenca a po cely cas
docasnej pracovnej neschopnosti si ho poistenec ponecha. Tymto dielom sa preukazuje pri
kontrole dodrziavania liecebného rezimu a oSetrujuci lekdr na nom zaznamendva Udaje
o povolenych vychadzkach a pldnovanych kontroldch. Po ukonceni docdasnej pracovnej
neschopnosti odovzdate tento diel oSetrujicemu lekarovi. OSetrujuci lekdr ho nasledne odosle
do evidencie docasne praceneschopnych, ktoru vedie Socialna poistovnia.

Druhy diel (Cervend predtlac) je Ziadostou o nemocenské (pripadne aj urazovy priplatok, ak
docasna pracovna neschopnost vznikla ako doésledok pracovného drazu). Na tomto diele je

potrebné vyznacit, o ktord davku Ziadate a vypisat a podpisat vyhldsenie poistenca. Vo vyhlaseni

si poistenec uréuje aj sposob vyplaty nemocenského (adresa, tcet). Ziadost o davku musi byt
podpisand, inak bude vratend (ide ozdkonom stanovenu nadleZitost podania). Ak ste
zamestnancom, tento diel spolu s dielom lla. predlozte svojmu zamestnavatelovi, ktory ho
potvrdi aodoSle do Socidlnej poistovne. Ak ste samostatne zarobkovo ¢innd osoba alebo
dobrovolne nemocensky poistena osoba, pripadne zamestnanec v ochrannej lehote (pracovna
neschopnost vznikla po zaniku poistenia), Ziadost odovzdavate priamo Socidlnej poistovni.
V Ziadosti o nemocenské poistenec vyplni Cervenym oznacené casti azamestnavatel Ccast
oznacenu modrym. Ostatné Udaje na prvej strane ziadosti vyplni oSetrujuci lekar.
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e Diel s oznacenim lla. (Cierna predtlac) je Ziadostou o nadhradu prijmu pri dodasnej pracovnej

neschopnosti zamestnanca. Tento diel bude teda osozny iba v pripade, ak ste zamestnancom.
V ostatnych pripadoch ho nepotrebujete.

Po ukonceni docasnej pracovnej neschopnosti vdm oSetrujuci lekar odovzda IV. diel (Cierna predtlac),
ktory je potrebné odovzdat Socidlnej poistovni. Ak ste zamestnany, pred odovzdanim je potrebné

poziadat zamestndvatela o jeho potvrdenie. Zamestnavatel nemd povinnost odovzdat toto
potvrdenie Socialnej poistovni, avsak spravidla tak robi na zaklade dohody so zamestnancom.
Zostavajuci treti diel (zelend predtlac) odovzdava oSetrujici lekar Socidlnej poistovni do evidencie
docasne praceneschopnych, ktoru vedie Socidlna poistoviia, hned' pri vzniku docasnej pracovnej
neschopnosti.

2. PredlozZenie Ziadosti o nemocenské a vSetkych relevantnych podkladov miestne prislusnej
poboéke Socidlnej poistovne

Dorucenim Ziadosti o nemocenské miestne prislusnej pobocke sa zacina konanie o naroku na

nemocenské a Socialna poistoviia ma 60 dni na vydanie rozhodnutia o naroku na tdto davku.

V pripadoch, ak v tejto lehote nie je mozné rozhodnut s prihliadnutim na mimoriadne okolnosti
daného pripadu, tdto lehotu mozno predizit o daldich 60 dni, o ¢om musi byt poistenec pisomne
upovedomeny. Ak ste zamestnany a ziadost o nemocenské ste odovzdali svojmu zamestnavatelovi,



tento ma zakonnu povinnost postupit ju Socidlnej poistovni do troch dni po desiatom dni trvania
docasnej pracovnej neschopnosti. Vtomto pripade sa konanie zaéne aZz po doruceni Ziadosti
o nemocenské od zamestnavatela.

Miestna prislusnost pobocky je zavisld od druhu poistenia, z ktorého si narok na nemocenské
uplatiiujete. Pre samostatne zarobkovo ¢innd osobu a dobrovolne nemocensky poistend osobu je
miestne prislusnou pobocka Socidlnej poistovne podla miesta trvalého pobytu. Pre zamestnanca je
miestne prislusna pobocka podla mzdovej uctarne alebo sidla zamestnavatela. Informaciu o tom,
ktord pobocka je pre zamestnanca miestne prislusnd, ziska zamestnanec u svojho zamestnavatela.
V pripade, ak ma poistenec viacero nemocenskych poisteni, miestne prislusnych moze byt viacero
pobociek. Vtakomto pripade moZze poistenec poslat Ziadosti na jednu pobocku, ktord nasledne
odosle Ziadosti miestne prislusnym pobockdam (konanie sa zacina az dorucenim Ziadosti miestne
prislusnej pobocke) alebo mdze poslat Ziadosti na miestne prislusné pobocky sam, ¢im sa urychli
konanie.

V pripade, ak vznikne doc¢asna pracovna neschopnost v dosledku urazu, k Ziadosti o nemocenské je
potrebné predlozit vypisané a podpisané tladivo ,Hldsenie Urazu na uUcely nemocenského”, ktoré je

dostupné na webovej stranke Socidlnej poistovne www.socpoist.sk v ¢asti formuldre. Ak tak

poistenec neucini pri odovzdani Ziadosti o nemocenské, pobocka ho dodatocne vyzve na predlozenie
vypisaného a podpisaného tlaciva, nakolko ide o jeden z podkladov na vydanie rozhodnutia.
Potvrdenie o docasnej pracovnej neschopnosti nie je verejne dostupné. Maju ho k dispozicii iba
oSetrujuci lekari, ktorym ich distribuuje Sociadlna poistovia.

3. Rozhodnutie o naroku na nemocensku davku

Po posudeni splnenia vSetkych podmienok naroku na nemocenské vyda pobocka Socialnej poistovne
rozhodnutie o naroku na nemocenské. Vysledkom konania moZe byt priznanie naroku na
nemocenské (ak poistenec splnil vSetky podmienky ndroku na davku), nepriznanie ndroku na
nemocenské (ak nebola splnena niektora z podmienok naroku na ddvku) alebo zastavenie konania
(ak poistenec vezme Ziadost o davku spat pred vydanim rozhodnutia).

KaZzdé rozhodnutie o ndroku na nemocenské obsahuje vyrok rozhodnutia, odévodnenie a poucenie.
Priklady rozhodnutia moZno vykreslit na nasledovhom vzore rozhodnutia o zamietnuti naroku na
nemocenské a o priznani naroku na nemocenské:


http://www.socpoist.sk/

.ﬁh SOCIALNA POISTOVNA ..,’_'l SOCIALNA POISTOVNA
poboika Bratislnva pobocka Bratislava

Titul, meno, Jan

Priezvisho, titul: Horvdle
Rodré cislo Ilajergva @
Adresa: 11 00 Bratislava Meno: Jan
Priezvisko: Hervdk
Adresa Wajergya @
Bratislava 1. aprila 2014 311 00 Bratislava

Cislo: 200-00000262014 Rodné éislo: 8305016600

Socidlne  poisfovdia, pobofkaBratishom,  prishénd  na rozhodovane  podPa
g 178 ods. 1 pism. 2 drihého bodu zékona . 461.0.003 Z. z. 0 socidlnom poistend {dfale) len
odlont), vy toto Bratisheva 1. apela 2014
Cislo: 200-000001/2014
rozhodnutie:

Socidlna poisfoviia, pobocka Bratislava, prislund ma rozhodovande podla § 178
ods. 1 pism. a) drubého bodu zékona &, 46172003 Z. 2. o socidlnom poistend, virddra toto

Podl'a § 31 ods. 1 pisre. b) zdkona « znend neskordich predpisov péan Jan Novwdk, nar.
1. mdja 1983, bytom Majerova 9, 811 00 Bratisleva, nerud nérok na nerocenské v obdobi od rozhodnutie
15, rmarca 2014 do skongenia dévodu na jeho poskytovanie

Pan Jin Nowdk, nar. 1. mdja 1933, bytom Majeron 9, 811 00 Bratislava, pri
doéasne] pracoviej neschopnosti vaniknutej dita 15, marca 2014, podla§ 34 ods. 1, § 37 ods.
12§55 zdkona ¢. 461/2003 Z. 2. + enend neskondich predpisor md ndrok na nemocenske za
obdobie 0d 25, marca 2014 do zénikn néroku na neraocenské voviske 15,12345600 EUR. za
defi

Odévodnenie

Pouienie
Oddvodnenie

Proti tomuto rozhodnitiu moine podat odvolanie Socidlnej poistovni, pobofka
Bratislva, do 30 dni odo dita jeho ozndmenia

Poudenie

Proti toruto rozhodrtin mofno podsf odvolanie Socidlne] poistornd, pobodka
Bratislava, do 30 dni odo dfia jeho ozndmenia

Ovolarde podang proti torato rozhodentin nernd odkladng G3inek.

Vo vyroku sa uvadza oznacenie Ucastnika konania, oznacenie davky, oznacenie paragrafov, na
zaklade ktorych sa rozhodlo a ako sa rozhodlo. V pripade, ak sa prizna ndrok na nemocenské, vo
vyroku rozhodnutia sa uvadza denna vyska nemocenského. Na Ucely zistenia mesacnej vysky
nemocenského v jednotlivych mesiacoch trvania do¢asnej pracovnej neschopnosti je potrebné dennu
vysku nemocenského, uvedenu vo vyroku rozhodnutia, prendsobit poc¢tom kalendarnych dni trvania
docasnej pracovnej neschopnosti v konkrétnom kalendarnom mesiaci azaokruhlit na desat
eurocentov nahor. V odévodneni najdete odcitovanie prislusnych ustanoveni zakona, ktoré suviseli
s posudenim skuto¢ného stavu veci.

V pouceni najdete lehotu na podanie odvolania, ktord je v pripade rozhodnutia o naroku na
nemocenské 30 dni od oznamenia (dorucenia) rozhodnutia. DélezZité pritom je, Ze odvolanie sa
podava vidy na pobocku, ktora napadnuté rozhodnutie vydala. V opaénom pripade sa vystavite
nebezpecenstvu zmeskania lehoty na podanie odvolania. Tato skuto¢nost stvisi s tym, Ze uz pobocka,
ktorad rozhodnutie vydala, m6Ze vyhoviet vasim namietkam uvedenym v odvolani a napravit svoje
chyby. V pripade, ak pobocka sama nerozhodne, postlpi odvolanie spolu so suvisiacim spisovym
materidlom na Ustredie Socidlnej poistovne, ktoré o naroku na nemocenské rozhoduje v druhom
stupni. Vysledkom druhostupriového konania v konani o naroku na nemocenské méze byt potvrdenie
rozhodnutia pobocky (ak nebolo zistené pochybenie pobocky), alebo jeho zrusenie a vratenie na
nové prerokovanie arozhodnutie (ak pobocka pochybila a je potrebné rozhodndt inak alebo ak je
potrebné dosetrit skutoény stav veci), pripadne jeho zmena (ak je potrebné rozhodnutie pobocky
korigovat). Rozhodnutie Ustredia Socialnej poistovne nadobuda pravoplatnost diom jeho ozndmenia
(dorucenia) ucastnikovi konania a je konecné.

Ak nesuhlasite s vysledkom odvolacieho konania, mbézete do dvoch mesiacov od pravoplatnosti
rozhodnutia Ustredia podat Zalobu na prislusny krajsky sud.

Po vydani rozhodnutia o priznani naroku na nemocenské sa mézu zmenit rozhodujice skutoc¢nosti.
P6jde najméa o pripady podozrenia na porusenie lieCcebného rezimu alebo zaniku naroku na davku
z dévodu zmeny skutocnosti, na zdklade ktorych sa rozhodlo. V takychto pripadoch musi pobocka




Socialnej poistovne zacat prislusné konanie zaslanim ozndmenia o zacati konania G¢astnikovi konania
a po dosetreni skutoéného stavu veci vydat rozhodnutie. V pripade, ak ma poistencovi uplynut
podporné obdobie skér ako uplynutim 52 tyZzdriov trvania do¢asnej pracovnej neschopnosti, zasielaju
pobocky Socidlnej poistovne poistencom pisomné upozornenie na tuto skutoénost. V pripade, ak
poistenec so skorSim uplynutim podporného obdobia nesuhlasi, pobocka vyda rozhodnutie
v predmetnej veci.

4. Vyplatenie davky

Bezprostredne po vydani rozhodnutia o naroku na nemocenské pobocka nemocenské vyplati. Ako uz
bolo spomenuté, spbésob vyplaty nemocenského si urcuje poistenec uz pri podani Ziadosti
o nemocenské. Vyplatu nemocenského mozno uskutocnit bud bezhotovostne — prevodom
financnych prostriedkov na ucet (najrychlejsi a najefektivnejsi spdsob vyplaty tak pre pobocku
Sociélnej poistovne, ako aj pre poistenca) alebo hotovostne postou na adresu.

Nemocenské sa vyplaca mesacne pozadu v lehotach stanovenych pobockou Socidlnej poistovne. Prvé
vyplatné terminy sa uskutoCnuju spravidla medzi 10. a 15. driom kalendarneho mesiaca.
Predpokladom vcéasného vyplatenia nemocenského je dorucenie dokladov potvrdzujicich vznik
naroku na nemocenské atrvanie naroku na jeho vyplatu do 3. az 5. dia kalendarneho mesiaca,
v ktorom ma byt davka vyplatena. DoleZité je, Ze poistenec musi véas predlozit Preukaz o trvani
docasnej pracovnej neschopnosti, ktory mu osetrujuci lekar vystavi vidy ku koncu mesiaca trvania
docasnej pracovnej neschopnosti. Bez dorucenia tohto dokladu nebude nemocenské za prislusny
kalendarny mesiac vyplatené.

5. 0Oznamenie skutocnosti vplyvajucich na narok na davku a jej vyplatu

Ak mate vedomost o skutoénostiach, ktoré by mohli ovplyvnit ndarok na nemocenské alebo jeho
vyplatu, ste povinny tieto skutoénosti bezodkladne oznamit pobocke Socidlnej poistovne, ktora narok
na nemocenské posudzuje anemocenské vyplaca. V opacnom pripade sa vystavujete riziku
zodpovednosti za vznik preplatku na nemocenskom a nemocenské budete musiet vratit.

Spravidla p6jde o skutocnosti, ktoré priamo vplyvaju na narok na nemocenské, ako si dosahovanie
prijmu z vykonanej prace uzamestnanca, vykon zarobkovej cinnosti popri docasnej pracovnej
neschopnosti zinej zarobkovej cinnosti (predpoklad porusovania liecebného rezimu), vykon
zamestnania v inom ¢lenskom $tate EU, vznik docasnej pracovnej neschopnosti v pric¢innej suvislosti
s potzitim alkoholu, ukonéenie doc¢asnej pracovnej neschopnosti a pod.

Mgr. Monika Sivackova,

odbor nemocenského poistenia,
Socialna poistoviia, Ustredie

[na zaciatok dokumentu]




Nemocenské davky vyplatené v roku 2013 v cislach

V roku 2013 doslo v porovnani s rokom 2012 k poklesu poctu vyplatenych nemocenskych davok o 67
855 pripadov (-3,9 %) asum vyplatenych nemocenskych davok o 28 726 121 EUR (-6,7 %). Pre
porovnanie predkladdme nasledovny prehlad vyvoja poctu a sum vyplatenych nemocenskych davok
za obdobie rokov 2011 aZ 2013.

Tab. €. 1 Prehl'ad o vyplatenych ND za roky 2011 az 2013

Rok Pocet vyplatenych  ND | Suma vyplatenych ND Priemernda suma na 1 ND
(porovnanie s predch. | (porovnanie s predch. | (porovnanie s predch.
rokom) rokom) rokom)

2011 1683 856 (+2,8 %) 381533028 (+12,7 %) 227 (+9,7 %)

2012 1720712 (+2,2 %) 428 160 537 (+12,2 %) 249 (+9,7 %)

2013 1652 857 (-3,9 %) 399 434 416 (-6,7 %) 242 (-2,8 %)

Zdroj: informacny systém Socialnej poistovne

Ako vidiet ztabulky,
nemocenskych davok nastal za sledované trojroéné obdobie prvykrat. Tento fakt mozno pripisat

pokles poctu vyplatenych nemocenskych davok asim vyplatenych
najma legislativnym Upravam v oblasti dobrovolného nemocenského poistenia, ktoré sp6sobili pokles
poctu vyplatenych nemocenskych davok z tohto druhu poistenia, ktory sa prejavil aj v sihrnnych
Statistikach.

V roku 2013 doslo v porovnani s rokom 2012 k vyraznému poklesu poctu vyplatenych nemocenskych
davok z dobrovolného nemocenského poistenia 083 476 pripadov (-54,2 %) asum vyplatenych
nemocenskych davok z tohto poistenia 023 416 792 EUR (-49,2 %). Pre porovnanie predkladame
nasledovny prehlad vyvoja poctu asum nemocenskych ddvok vyplatenych z dobrovolného
nemocenského poistenia za obdobie rokov 2011 az 2013.

Tab. €. 2 Prehlad o vyplatenych ND z dobrovolného nemocenského poistenia za roky 2011 az 2013

Rok Pocet vyplatenych ND | Suma vyplatenych ND Priemerna suma na 1 ND
(porovnanie s predch. rokom) | (porovnanie s predch. rokom) |(porovnanie s predch. rokom)

2011 147 514 (+31,6 %) 38 531515 (-0,6 %) 261 (-24,6%)

2012 153 989 (+4,4 %) 47 611 504 (+23,6 %) 309 (+18,4 %)

2013 | 70513 (-54,2 %) 24194 712 (-49,2 %) 344 (+11,3 %)

Zdroj: informacny systém Socidlnej poistovne

Mgr. Katarina Bosakova,

odbor nemocenského poistenia,

Sociélna poistovna, Ustredie
[na zaciatok dokumentu]




Prehlad statistickych informacii v oblasti davky v nezamestnanosti
a davky garancného poistenia za rok 2013

Davka v nezamestnanosti je ddvkou socidlneho poistenia, ktora zabezpecuje prijem nezamestnanému
v pripade straty zarobku zo zadrobkovej ¢innosti v dbésledku vzniknutej nezamestnanosti. Na vznik
naroku na davku v nezamestnanosti je potrebné byt zaradeny do evidencie uchadzacov
o zamestnanie na prislusnom Urade, prace, socidlnych veci a rodiny a dosiahnut v posudzovanom
obdobi troch, prip. Styroch rokov, predchadzajuicich zaradeniu do tejto evidencie potrebnu dobu
poistenia v nezamestnanosti (730 dni).

V roku 2013 poziadalo Socidlnu poistoviiu o davku v nezamestnanosti 197 472 nezamestnanych.
Z tohto poctu bolo do sucasnosti priznanych niec¢o cez 100 tis. davok.

Vyplatou ddvok v nezamestnanosti v priebehu roka 2013 bola nezamestnanym poskytnutad suma
celkovo vo vysSke 174 407 tis. eur. V predchadzajucich rokoch boli davky v nezamestnanosti
poskytnuté v sume 175 828 tis. eur (r. 2012) a 163 513 tis. Eur (r. 2011).

Priemerna mesacna suma davky v nezamestnanosti vyplatena na jedného poberatela bola vo vyske
358,04 eur. V roku 2012 bola priemerna suma vo vyske 344,59 eur a v roku 2011 to bolo 323,25 eur.
Zakonite teda dochadza k postupnému zvySovaniu priemernej sumy davky v nezamestnanosti, kedze
do vypoctu davky v nezamestnanosti priznavanej v neskorSom obdobi vstupuju prijmy obyvatelstva,
ktoré maju stupajucu tendenciu.

Najvyssia priemerna suma davky v nezamestnanosti pri porovnani Gdajov podla pobociek Socialnej
pdsobnosti pobocky Bratislava (485,15 eur)

poistovne bola v uzemnej

Prijmy, ktoré vstupuju do vypoctu ddvky v nezamestnanosti, s na Uzemi zapadného Slovenska vyssie
ako prijmy na vychode krajiny.

Priemerny mesalny pocet poberatelov davky v nezamestnanosti v predchddzajiucom kalendarnom
roku bol 40593, ¢o je mierny pokles oproti predchadzajucim rokom, v ktorych to bolo 42 521 {r.
2012) a 42 153 (r. 2011).

, Priemerna mesacna suma . . L .
Vyplatena suma DvN i Priemerny mesacny pocet
Rok . DvN vyplatena na )
(v tis. eur) . ) ) poberatelov DvN
jedného poberatela
2011 163513 323,25 42 153
2012 175 828 344,59 42 521
2013 174 407 358,04 40593
Najvyssi pocet poberatelov davky v nezamestnanosti bol vo februari 2013 (46 680)

a najnizsi v decembri 2013 (37 032).

NajvacSia suma na ddvkach v nezamestnanosti za obdobie celého kalenddrneho roka 2013 bola
vyplatena pobockami Bratislava (takmer 29 430 tis. eur), Kosice (9 689 tis. eur) a Trnava (8 526 tis.
eur).

Ak by sme mali uviest pobocku Socidlnej poistovne, ktora wvyplatila najviac na davkach
v nezamestnanosti a urcit mesiac, v ktorom sa tak stalo, potom poradie prvych troch pobodiek



Socialnej poistovne by bolo nasledovné — Bratislava (takmer 2 894 tis. eur), KoSice (954 tis. eur)
aTrnava (takmer 801 tis. eur), pricom vsSetky tieto pobocky vyplatili pri porovnani jednotlivych
kalendarnych mesiacov najvacsiu sumu v mesiaci februar 2013.

Vyplata davky v nezamestnanosti sa uskutocfiovala predovsetkym na bankové ucty klientov (74%)
av mensom rozsahu poStovym poukazom na vyplatu zaslanym na adresu klienta (26 %). V 17
pripadoch bola davka v nezamestnanosti prevzata v pokladnici pobocky Socialnej poistovne.

okladnica

posta 26

bankovy
ucet 74%

Prehlad Statistickych informacii v oblasti davky garan¢ného poistenia za rok 2013

V pripade, ak nie s zamestnancom z dévodu platobnej neschopnosti ich zamestnavatela vyplacané
prijmy z pracovnopravneho vztahu, maju moznost Ziadat o davku garan¢ného poistenia. Podmienkou
naroku na ddavku garancného poistenia je okrem existencie neuspokojenych ndarokov
z pracovnopravneho vztahu aj platobna neschopnost zamestnavatela. Vznik platobnej neschopnosti
je viazany na dorucenie ndvrhu na vyhlasenie konkurzu na zamestnavatela na prislusny konkurzny
sud. V niektorych situacidch vznika platobna neschopnost aj rozhodnutim sidu o prechode
resStrukturalizacie na konkurzné konanie.

V roku 2013 poZiadalo Socidlnu poistoviiu 4 662 klientov o davku garan¢ného poistenia. Z tohto
poctu bolo do sucasnosti priznanych 4 423 davok garancného poistenia.

Celkovo bola vroku 2013, zohladnenim aj vyplaty davok garancéného poistenia, o ktoré bolo
poziadané v skorsom obdobi, t. j. pred rokom 2013, poskytnuta davka garanéného poistenia v 4 546
pripadoch. V porovnani s predchddzajidcimi rokmi doslo k miernemu poklesu, pretoze v roku 2012
boli davky garancného poistenia vyplatené 5 275 Ziadatefom a v roku 2011 to bolo 6 390 Ziadatelom.
Na vyplatenie ddvok garancného poistenia bolo v roku 2013 pouzitych 4 862 tis. eur, ¢o je pokles
oproti predchadzajlicim obdobiam, pretoze v roku 2012 to bolo 6 673 tis. eur a v roku 2011 6 888 tis.
eur.

Najvacsiu sumu na ddvkach garancného poistenia za obdobie celého kalendarneho roka 2013
vyplatili pobocky Bratislava (takmer 817 tis. eur), Humenné (393 tis. eur) a Senica (takmer 382 tis.
eur).

S najvacsim finanénym naporom, beridc do Uvahy aj mesacné porovnanie, sa stretli v mesiaci
december 2013 pobocka Senica (349 tis. eur), v mesiaci jul 2013 pobocka Humenné (275 tis. eur)
a tretim v poradi bola pobocka KosSice, ktord v mesiaci marec 2013 vyplatila na davkach garancného
poistenia sumu 218 tis. eur.

Priemerna vyplatena suma davky garancného poistenia bola vo vyske 1 069,43 eur, pricom v roku
2012 to bolo 1 265,09 eur a v roku 2011 to bolo 1 078,00 eur.



Vyplatena suma DGP . ) . )

Rok . Priemerna suma DGP Pocet poberatelov DGP
(v tis. eur)

2011 6 888 1 078,00 6 390

2012 6673 1 265,09 5275

2013 4862 1069,43 4546

Klienti si nechali v predchadzajicom roku davky garanéného poistenia vyplacat v prevaznej miere na
svoje bankové Ucty (76%) a v podstatne mensom pocte postovym poukazom na vyplatu zaslanym na
ich adresu (24 %).

posta 24%

bankovy
ucet 76%

V roku 2013 bolo dorucenych na prislusné pobocky Socialnej poistovne celkovo 178 oznameni o
vzniku platobnych neschopnosti zamestndvatelov. V predchadzajucich rokoch to bolo 167 (r. 2012),
resp. 186 (r. 2011).

JUDr. Zuzana Kamenista,

oddelenie metodiky poistenia

v nezamestnanosti a garancného poistenia,
Socialna poistovia, Ustredie

[na zaciatok dokumentu]

Anomalie mozgovych tepien

Medzi anomalie mozgovych tepien sa zaraduju
- cievne vydute — aneuryzmy,
- cievne malformacie — abnormalne prepojenie tepien a Zil,
- nevyvinutie Casti cievneho systému.

Z uvedenych su najnebezpecnejsie mozgové vydute a malformacie.



Cievne vydute su zvacsa klinicky nemé, to znamena, Ze sa neprejavuju Ziadnymi priznakmi.
Ich tvar je velmi variabilny, od mierneho vretenovitého rozsirenia po velké vakovité az balénovité
vyklenutia. Ide o désledok poruchy cievnej steny, ktora je v tychto uUsekoch menejcennd. Tato
menejcennost cievnej steny méze byt vrodena alebo ziskana (vyvinuta pocas Zivota v dosledku zapalu
cievnej steny, aterosklerézy a podobne).

Cievne malformdacie — ide o anomalne priame prepojenie tepny so Zilou. Tieto anomalie

|ll

byvaju tiez klinicky nemé, ale obas sa modziu prejavit Specifickym ,steal” syndromom, tzn.
nedostato¢nym prekrvenim okolitej ¢asti malformacie v désledku zvySeného krvného prietoku v ne;j.
Nevyvinutie, resp. nedostatocné vyvinutie Usekov mozgovych ciev sa vzhladom ku
vzajomnému poprepajaniu zakladnych mozgovych tepien a rozsiahlemu prepojeniu Zilového systému
klinicky prejavuje len vynimocne a prevazne len vo vy$som veku, kedy cievy stracaju svoju pruznost.
NajzavaznejSou komplikaciou cievnych vyduti — aneuryziem a cievnych malformacii je ich
prasknutie a nasledné zakrvacanie na povrch mozgu — tzv. subarachnoiddlne krvacanie. Ide o
najnebezpecnejsi prejav tychto anomalii. Incidencia tychto krvacani je 5 — 20/100 000 obyvatelov.
Tvori sice len asi 5% vsetkych cievnych mozgovych prihod, ale svojimi dosledkami ide o jedno s

najzavaznejsich akutnych neurologickych ochoreni.

Krvacanie z cievnych anomalii byva nahle a pacienta priamo ohrozuje na Zivote. Prasknutie
cievnej vydute sa vo vacsSine pripadov viaie na fyzickl zataz, stavy spojené so zvySenim
intrakranidlneho tlaku, ako napriklad praca v predklone, tlak na stolicu, vystup tlaku krvi, koitus,
stres.

Typickym priznakom je nahly vznik prudkej pretrvavajucej bolesti hlavy vacsinou spojenej s
nutkanim na zvracanie a zvracanim. V mnohych pripadoch dochddza k bezvedomiu, c¢asto aj s
prechodnou zastavou dychania. Asi 25—-30% pacientov zomiera pred prichodom do nemocnice, alebo
do 24 hodin od prihody. Nahle umrtie je sposobené rychlym narastom vnutrolebkového tlaku s
naslednym utlmom zakladnych Zivotnych funkcii v désledku utlaku, alebo priameho poskodenie
mozgového kmena priamym zakrvacanim.

Dal$im priznakmi st poruchy vedomia — od lahkej zméatenosti a7 po hlboké bezvedomie bez reakcie
na vonkajsie podnety, neurologicky deficit — ochrnutie koncatin, poruchy reci, poruchy citlivosti,
poruchy rovnovahy a podobne.

Pri lahsich formach subarachnoidalneho krvacania méze byt jedinym priznakom stuhnutie Sije ako
prejav drazdenia nervovych korenov cudzorodou latkou (krvou) v subarachnoidalnom priestore.

Pre klinické hodnotenie stavu pacientov s krvacanim na povrch mozgu sa pouziva Huntova a
Hessova patstupriova skéla. Najlahsi je stupeni I. (len mierne bolesti hlavy), najzavaznejsi je stupen V.
(kdma). Velky vyznam pri diagnostike ma vySetrenie mozgovomiechového moku s potvrdenim
pritomnosti krvi, prip. jej degradacnych produktov.

Zavaznost postihnutia mozgovych funkcii nie je zavisla len od prvotného poskodenia
mozgového tkaniva. Pri tomto ochoreni su zdsadné najma dosledky drazdivého pbsobenia krvi a
krvnych degradacnych produktov na vonkajsiu stranu mozgovych tepien. Dochadza k patologickému
zuzovaniu tychto tepien (spazmom) a naslednym difiznym alebo loZiskovym poskodeniam
mozgového tkaniva.

LieCebné postupy su zamerané jednak na zmiernenie désledkov samotného krvdacania, na
zabranenie patologickych spazmov a ich dosledkom a v dalSom na odstranenie pri¢iny krvacania, to



znamena osetrenie zdroja krvacania — aneuryzmy alebo cievnej malformacie. Tieto ochorenia si preto
vyzaduju komplexnu diagnostiku a liecbu, ktoru zabezpecuje neurolég, neurochirurg, radioldg.
Pri prasknuti anomalii mozgovych tepien je dolezita diagnostika, pretoze vsetky lie¢ebné postupy
mozu byt aplikované len v pripade, ak sa na toto ochorenie vobec mysli. Pri stredne tazkych a tazkych
formach, kedy ma chory vyrazné priznaky (napr. intenzivne nahle vzniknuté bolesti hlavy), ktoré ho
prindtia vyhladat lekarsku pomoc, nedochadza k oneskoreniu a diagnostika je realizovana
bezproblémovo.

Osobitnt pozornost si preto vyzaduje akakolvek nahle vzniknuta bolest hlavy alebo u
pacientov s chronickymi bolestami hlavy, nahle vzniknuta bolest hlavy iného charakteru.

Z hladiska posudzovania zdravotného stavu su tieto tepnové anomalie, najma dosledky ich
komplikacii, osobitnou kapitolou.

Specifickym problémom tohto typu ochorenia je dvojfazovost poskodenia mozgu. Jednak v
dosledku krvacania a roztrieStenia mozgového tkaniva alebo ako dosledok nedokrvenia casti
mozgového tkaniva pri samotnej prihode. DalSou komplikaciou tohto typu krvacania je napriklad
zvySenie vnutrolebkového tlaku, zakrvdcanie do mozgovych komér, obstrukény hydrocefalus, opuch
mozgu a nedokrvenie mozgu pri vazospazmoch (patologickych funkénych zlZzeniach tepien)
spoOsobujucich vyraznu poruchu mozgového krvného prietoku.

Pri_posudzovani opodstatnenosti docasnej pracovnej neschopnosti posudkovy lekar nema

prakticky Ziadny problém. Ide o skupinu zavaznych, Zivot ohrozujucich ochoreni. V prvych tyzdiioch je
potrebna Ustavna starostlivost, intenzivna neurologickd a neurochirurgicka liecba. Pri pretrvavajucich
neurologickych a psychickych poruchach je nevyhnutna rehabilitacia, reedukacia. Ked' prihliadneme
na Statistické udaje, Ze len u 20% pacientov po prekonani krvacania z cievnych vyduti alebo
malformacii nezostane zZiadny neurologicky alebo psychicky deficit, skor je potrebné tychto pacientov
motivovat k aktivite ako ocakdvat porusenia lieebného rezimu. Je Uplne prirodzené, 7Ze
rekonvalescencia pri tychto typoch krvacania je rovnako dlhodoba ako pri ostatnych cievnych
mozgovych prihoddch. Avsak ndhodne zistené anomadlie mozgovych tepien, bez komplikdcii, bez
neurologickych alebo psychickych priznakov, podmienuji docasnu pracovnu neschopnost len na
dobu diagnostiky, definitivneho oSetrenia neurochirurgom alebo intervenénym radiologom a
nevyhnutnej pooperacnej alebo pozakrokovej rekonvalescencie.

Kritéria posudzovania zdravotného stavu na Ucely invalidity su definované v Prilohe ¢. 4 k

zdkonu ¢. 461/2003 Z. z. o socidlnom poisteni v zneni neskorsich predpisov, kapitola VI — Choroby
nervového systému, oddiel A — Postihnutie mozgu, polozka ¢. 6 — Stavy po subarachnoidalnom
krvacani, aneuryzmy mozgovych ciev, pismeno a) - lahké poruchy, pismeno b) - stredne tazké
poruchy a pismeno c) - tazké poruchy.

Rozhodujucim pri posudzovani zdravotného stavu na ucely invalidity auréeni miery poklesu
schopnosti vykondvat zarobkovl Cinnost je rozsah astupen pretrvavajicich neurologickych
symptémov s ohladom na neurologicky nalez a psychické zmeny. Posudkovy lekdr musi zhodnotit
zédvaznost poskodenia mozgovych funkcii, tak ako aj po prekonanych cievnych mozgovych prihodach
— mozgovom infarkte a mozgovom krvacani, to znamena zhodnotit zdvaznost ochrnutia koncatin,
poruchy chodze, redi, sebaobsluznost, tiez zavainost psychickych porich vzmysle znizenej
vstiepivosti, koncentracie, poruch orientacie, pamate, osobnosti. Psychické poruchy vystupuju do
popredia najma ako dosledok difuzneho nedokrvenia mozgového tkaniva pri cievnych spazmoch v



druhej faze choroby. Trochu zavadzajici méze byt pojem — lahka porucha (forma). Tento stuper by
mal byt vyhradeny vyhradne len pre posudzovanie tych 20% pacientov, uktorych prekonané
krvacanie z mozgovych aneuryziem a malformacii nezanechalo prakticky Ziadne alebo len minimalne
nezavazné poskodenie zdravia. Pri nepritomnosti neurologického nalezu je délezité zhodnotit aj
psychicky stav prostrednictvom psychologického vySetrenia. Prdve neskoré patologické spazmy
tepien mo6zu byt zodpovedné za vyznamné poruchy psychickych funkcii.

Posudkovo suU najviac problematické také anomalie, ktoré nie su chirurgicky ani vnutrocievne
(prostrednictvom katétra) riesitelné pre zlé umiestnenie napr. v tesnej blizkosti Zivotnych centier, pre
zly celkovy stav, pre komplikované cievne zdsobenie. Ide o pacientov bez akychkolvek priznakov, u
ktorych sa zistili anomalie mozgovych tepien len nahodne, pri vySetreniach mozgu zobrazovacimi
metddami (vySetrenie pocitadovou tomografiou — CT, vySetrenie nukledrnou magnetickou
rezonanciou — NMR) pre iné problémy, alebo o pacientov, ktori uz prekonali krvacanie na povrch
mozgu a anomalia sa zobrazila aZ po ¢asovom odstupe. Pri posudzovani zdravotného stavu na ucely
invalidity sa hodnoti dlhodobo nepriaznivy zdravotny stav, nie riziko moznych komplikacii. Posudok
posudkového lekdra musi obsahovat zhodnotenie poskodenia mozgovych funkcii v psychickej a
fyzickej zlozke v sulade s platnymi pravnymi predpismi. Aj pripade, 7e poistenec nesplia kritéria
uznania invalidity, ma obmedzeny vyber povolani s vyli¢enim nadmernej fyzickej a psychickej zataze.
Kompetentnym vyjadrit sa k vhodnosti pracovného zaradenia a vydat lekarsky posudok o zdravotne;j
sposobilosti na vykon konkrétnej pracovnej Cinnosti je poskytovatel zdravotnej starostlivosti, tzn.
oSetrujuci lekar.

Anomadlie mozgovych tepien a najma ich komplikacie s zdvainym ochorenim vyzadujidcim
komplexnu, dlhodobu a vysoko Specializovanu liecbu, najma pre invalidizujuce désledky.



Tabulka

Do¢asna pracovna neschopnost nemocensky poistenych oséb v SR

z dévodu Subarachneidalnehe krvicania a neskorich nasledkov (I60 + I69.03) - SPOLU

v rokoch 2009 - 2013

E3
Priemerna doba
Rok Vekova struktiira trvania 1
- - - - - ukonéenaj
Do 18 19-29 30-39 [ 40-43 | 50.59 BO-E9 | V0 a viac Spolu DPN v dioch
009
muzi 0 T 16 21 39 13 2 98 1923 dni
zeny 0 5 17 20 24 4 1 71 179,17 dni
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spolu 0 9 34 38 G5 14 1 161 177,3 dni
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zeny 0 1 13 14 32 [ 0 66 79,7 dni
spolu 0 14 29 35 G2 24 0 164 163.8 dni
2012
muzi 0 [ 8 13 i3 10 0 T0 1624 dni
Zeny 0 2 8 19 27 6 1 63 183,9 dni
spolu 0 g 16 32 G0 1% 1 133 172.6 dni
2013
muzi 0 9 10 11 38 12 0 80 85.5 dni
eny 0 4 4 18 40 6 0 72 116,1 dni
spolu 0 13 14 29 78 18 0 152 100,0 dni
Tabulka €. 2
SPOLU 160 +169.0
200 2000
172.6
153 8
150 +
164 152 1 1500
133
100 +
'Y
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Tabulka ¢. 3

Posudzovanie zdravotného stavu na uéely invalidného déchodku v poboékach SP
pre diagnozu: 160 Subarachnoidalne krvacanie + 169.0 Neskoré nasledky subarachnoidalneho krvacania

Uznana invalidita & mudi
MPSVIC . Uznana invalidita s MPSVZC viac ake 40% -70% |m%en
Miera poklesu schopnosti wykondvat zarobkowl Pohlavie| 2009) 2010| 2011 2012) 2013 DSleyu
Einnost
25 il
" 7 3 14 g a8 11
Uznana invalidita s MPSVG* ;’;L:f' B EETREREE A ﬁ A
viac ako 40% - 70% i
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. 7 7 200 13 [ 12113
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Z tabulkovej Casti jednoznacne vyplyva len variabilita vyskytu subarachnoidalnych krvacani v ¢ase
a v priestore, bez akéhokolvek trendu zvySovania alebo zniZzovania vyskytu.

Textova Cast:

MUDr. Juraj Kustar,

posudkovy lekar,

Sociélna poistovnia, pobocka Levice

Tabulkova a graficka ¢ast:

Bc. Lydia Jamriskova,

odbor lekarskej posudkovej ¢innosti,
Sociélna poistovna, Ustredie

[na zaciatok dokumentu]




PORADNA

Ako zistit ¢i zamestnavatel plati poistné
Ako zistim, ¢i zamestnavatel za mna vykazuje Udaje o mojom zarobku a plati poistné?

Za obdobie od roku 2004 ma Socidlna poistoviia povinnost viest individualny uUéet poistenca
a bezplatne umoznit poistencovi pristup k informacii o zmenach stavu individualneho Gétu aj na
internetovej stranke Socialnej poistovne.

Z tohto zdroja ziskate informacie nielen o Vasom zarobku, resp. o vymeriavacom zaklade a o tom, i
za Vas bolo poistné odvedené, ale aj o vzniku a zaniku socidlneho poistenia, o pocte dni socidlneho
poistenia, Udaj o osobnom mzdovom bode, o vSeobecnom vymeriavacom zaklade a udaj o aktualnej
dochodkovej hodnote na prislusny kalendarny rok, za ktory sa informéacia poddva. Udaje za obdobie
predchadzajuceho kalendarneho roka sa spristupriuju najskér od 30. aprila kalendarneho roka.

Aby ste elektronicky pristup ziskali, je potrebné osobne navstivit ktordkolvek pobocku Socidlnej
poistovne. Po overeni totoZnosti na zaklade predlozeného obdianskeho preukazu alebo cestovného
pasu a podpisani Dohody o pouZivani elektronickych sluzieb Vam bude bezplatne pridelena
pristupovd (GRID) karta, na zaklade ktorej bude umozneny pristup k informdcii o zmenach stavu
individudlneho uctu v elektronickej forme. V pripade zistenia nejakych nezrovnalosti sa uplatiuje
reklamacia - a to listom, e-mailom, faxom alebo osobne.

Ak je obsahom reklamacie poziadavka na opravu alebo doplnenie chybajucich udajov, najlepsie je
obratit sa priamo na miestne prislusni pobocku Socidlnej poistovne. Ak ma poistenec k dispozicii
relevantné doklady, na zaklade ktorych je moZné uskutocnit opravu alebo doplnenie udajov, je
potrebné tieto doklady dolozit.

Blizsie informacie moZno ziskat na www.socpoist.sk v ¢asti Elektronické sluzby — Individudlne ucty

poistencov.
Ing. Eva Hamranova,
odbor vyberu poistného,
Socialna poistoviia, Ustredie
[na zaciatok dokumentu]

Mézem poberat sirotsky déchodok, ak uzavriem manzelstvo?

Mam 23 rokov, Studujem na vysokej Skole a zaroven poberam sirotsky déchodok. Ak uzavriem
manzelstvo, budem mat nadalej narok na sirotsky déchodok?

Podmienka naroku na sirotsky déchodok je splnend, pokial sa sirota povaZuje za nezaopatrené dieta.
Na ucely déchodkového poistenia sa za nezaopatrené dieta povazuje dieta v obdobi od skonéenia
povinnej Skolskej dochddzky najdlhSie do doviSenia 26 rokov veku, ak sa sustavne pripravuje na
povolanie. Sustavnou pripravou na povolanie je Studium na strednej Skole po skonceni povinnej
Skolskej dochadzky a Studium na vysokej Skole aZ do ziskania vysokoskolského vzdelania druhého
stupna.


http://www.socpoist.sk/

Z toho vyplyva, Ze pokial budete Studovat na vysokej skole, splnite podmienku nezaopatrenosti
dietata. Uzavretie manzelstva osobou, ktora ma narok na sirotsky déchodok, neovplyvriuje narok na
sirotsky déchodok a ani sumu sirotského dochodku.

Mgr. Monika Celderov3,

odd. metodiky dochodkového poistenie,
Sociélna poistovna, Ustredie

[na zaciatok dokumentu]

270 dni nemocenského poistenia v poslednych dvoch rokoch pred pérodom

Ako dobrovolne nemocensky poistena osoba som bola poistena v obdobi od 1. juna 2010 do 7. mdja
2012. Od 22. jula 2013 som sa opat prihlasila na dobrovolne nemocenské poistenie v baliku
s dobrovolnym dochodkovym poistenim. V sticasnosti som tehotnd a termin pérodu mam stanoveny
na maj 2014. Ak aZz do pérodu budem ako dobrovolne nemocensky poistena osoba platit poistné na
nemocenské poistenie, vznikne mi narok na materské z tohto poistenia? Nemusim si platit poistné na
nemocenské poistenie v kuse 270 dni pred pérodom? Staci 270 dni platenia poistného v poslednych
dvoch rokoch pred p6rodom?

Jednou z podmienok vzniku ndroku na materské je trvanie nemocenského poistenia aspon 270 dni
v poslednych dvoch rokoch pred pérodom. Ak by vo Vasom pripade doslo k pérodu v maji 2014,
pricom Vase dobrovolné nemocenské poistenie by trvalo nepretrzite od 22. jula 2013 az do dna
porodu, podmienku 270 dni nemocenského poistenia splnite (napr. k 1. maju 2014 by ste uz mali 283
dni).

Obdobie 270 dni nemocenského poistenia nemusi trvat nepretriite. Do tohto obdobia mozno
zapocitat aj akékolvek iné obdobie ukonéeného nemocenského poistenia, ktoré spada do obdobia
poslednych dvoch rokov pred pérodom, tzn. vo Vasom pripade, ak by porod nastal skér, do obdobia
270 dni nemocenského poistenia mozno zapocitat aj obdobie predchadzajiceho dobrovolného
nemocenského poistenia, ktoré bolo ukonéené 7. maja 2012. Zdéraznujeme, Ze obdobie tohto
nemocenského poistenia sa Vam nezapocita v plnom, ale len v rozsahu spadajicom do poslednych
dvoch rokov pred pérodom. Vychadzajuc z toho, ak by porod nastal napr. 10. aprila 2014, do obdobia
270 dni nemocenského poistenia sa Vam zapocita aj obdobie ukonéeného dobrovolného
nemocenského poistenia od 10. aprila do 7. maja 2012 (28 dni).

Zaroven Vas upozornujeme, Ze ak VaSe nové dobrovolné nemocenské poistenie nebude trvat
nepretrzite aspon 26 tyzdnov, materské sa urc¢i z minimdlneho pravdepodobného denného
vymeriavacieho zakladu a nie z vymeriavacich zakladov, z ktorych platite poistné na nemocenské
poistenie.

JUDr. Katarina Cvikova,

odbor nemocenského poistenia,
Socialna poistoviia, Ustredie

[na zaciatok dokumentu]




Povinnost prijemcu materského v pripade, ak sa dieta narodilo v zahraniéi

Som zamestnankyfa a v sicasnosti som na materskej dovolenke. Narok na materské mi vznikol a za
prvé tri mesiace mi materské aj bolo vyplatené. Tento mesiac mi vSak materské nebolo pripisané na
Ucet v banke. Predpokladdm, Ze materské mi nebolo vyplatené z dévodu nepredloZenia rodného listu
pobocke Socidlnej poistovne. KedZe sa moje dieta narodilo v Rakisku, nebol mu vydany slovensky
rodny list, ale rakusky, ktory bol preloZeny do slovenciny a ndsledne overeny notarom. Je potrené
pobocke Socidlnej poistovne dorudit original overenej kdpie rodného listu? Je potrebné ho dorucit
osobne, alebo ho staci poslat postou, prip. je mozné zaslat jeho naskenovanu kdpiu e-mailom?

Podla § 227 ods. 3 zdkona €. 461/2003 Z. z. o socidlnom poisteni je poistenec povinny prislusnej
organizacnej zlozke Socidlnej poistovne preukazat skuto¢nosti rozhodujlce na vznik naroku na davku,
trvanie naroku na ddvku, zanik naroku na davku, naroku na jej vyplatu ajej sumu. V Ziadostiach,
oznameniach a podaniach adresovanych Socidlnej poistovni su fyzické osoby na Ucely naroku na
materské povinné uvadzat identifikacné Cislo socidlneho zabezpecenia dietata. Identifikacné dCislo
socidlneho zabezpecenia je rodné Cislo.

Preto ste na Ucely naroku na materské povinna po narodeni dietata nahlasit miestne prislusnej
pobocke Socidlnej poistovne rodné ¢islo dietata napr. predlozenim képie rodného listu dietata. Ak sa
dieta narodilo v inom ¢lenskom state Eurdpskej Unie a nema v Slovenskej republike pridelené rodné
Cislo, je potrebné, aby ste predlozZili doklad o rodnom ¢isle pridelenom v inom ¢lenskom State
Eurépskej unie.

Ak je rodné Cislo pridelené v Rakuskej republike uvedené na rodnom liste vydanom v tomto State,
staci, ak na ucely ndroku na materské predlozite kdpiu takéhoto rodného listu. Képiu rodného listu
dietata je moZné zaslat miestne prislusnej pobocke Socidlnej poistovne aj postou, prip. e-mailom.
Ozndamenim rodného d&isla dietata by mali byt splnené vsetky podmienky na obnovenie vyplaty
materského.

JUDr. Katarina Cvikova

odbor nemocenského poistenia,
Socialna poistovia, Ustredie

[na zaciatok dokumentu]

Zapocitanie doby poistenia v nezamestnanosti

Chcel by som sa spytat na zapocitavanie dosiahnutej doby postenia v nezamestnanosti. Dfia 1. maja
2013 som bol zaradeny do evidencie nezamestnanych uchadzacov o zamestnanie, avsak narok na
davku v nezamestnanosti mi prislusnd pobocka Socidlnej poistovne pre nesplnenie podmienky
dosiahnutia potrebného poctu dni poistenia v obdobni troch rokov pred zaradenim do evidencie na



Urade prace nepriznala. Od 3. marca 2014 som zaradeny do evidencie uchadzadov o zamestnanie
opat. Moja otazka znie, ¢i je mozné zapoditat pri posudzovani naroku na davku v nezamestnanosti aj
dobu poistenia v nezamestnanosti, ktora sice bola zohladrfovana pri mojej evidencii na Urade prace
od 1. mdja 2013, ale kedZe mi v konecnom désledku vtedy davka priznand nebola, tak by jej
zohladnenim v novom konani nemalo déjst k zapocitaniu jednej doby dvakrat, ale iba raz.

Narok na ddvku v nezamestnanosti vznikda poistencovi, ktory v poslednych troch rokoch pred
zaradenim do evidencie uchadzacov o zamestnanie bol poisteny v nezamestnanosti najmenej dva
roky, t. j. 730 dni. Sucasne plati, Ze dosiahnutl dobu poistenia v nezamestnanosti je mozné zapoditat
na priznanie ndroku na davku v nezamestnanosti iba jedenkrat. Do obdobia poistenia v
nezamestnanosti sa totiZ podla § 104 ods. 5 zdkona €. 461/2003 Z. z. o socidlnom poisteni na narok
na ddvku v nezamestnanosti nezapocitava obdobie poistenia v nezamestnanosti, ktoré bolo ziskané
ku dniu vzniku predchddzajuceho naroku na ddvku v nezamestnanosti.

Vo VasSom pripade nebola doba poistenia v nezamestnanosti, ktord bola dosiahnuta
v obdobni troch rokov pred zaradenim do evidencie uchadzaov o zamestnanie ku dnu
1. maja 2013, zapoditand na priznanie davky v nezamestnanosti, a preto je mozné ju zohladnit v
dalSom konani o naroku na davku v nezamestnanosti, ak spadd do obdobia troch rokov pred Vasim
dalSim zaradenim do evidencie uchadzacov o zamestnanie.

KedZe ste boli zaradeny do evidencie uchadzaCov o zamestnanie 3. marca 2014, bude sa vam pri
posudeni splnenia podmienky dosiahnutia potrebnej doby poistenia v nezamestnanosti zohladriovat
doba poistenia v nezamestnanosti spadajica do obdobia od 3. marca 2011 do 2. marca 2014. Pri
posudeni naroku na davku v nezamestnanosti tak bude mozné na priznanie davky v nezamestnanosti
zapocitat aj dobu poistenia v nezamestnanosti spadajicu do obdobia pred 1. majom 2013.

Obdobie poistenia v nezamestnanosti ziskané pred 1. mdjom 2013 by nebolo mozné zohladnit pri
nasledujicom zaradeni do evidencie uchadzacov o zamestnanie, ak by Vam bola davka
v nezamestnanosti od 1. maja 2013 priznana.

JUDr. Zuzana Kamenista

oddelenie metodiky poistenia

v nezamestnanosti a garan¢ného poistenia
[na zaciatok dokumentu]




