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TRI DESATROCIA TRANSFORMACIE
PLODNOSTI V CESKU

A NA SLOVENSKU V PRIEREZOVOM
A GENERACNOM POHI.ADEY

Branislav Sprocha?

THREE DECADES OF FERTILITY TRANSFORMATION IN CZECHIA AND SLOVAKIA
IN A CROSS-SECTIONAL AND A COHORT PERSPECTIVE

Abstract

Since the beginning of the 1990s, there have been significant changes in fertility quantum and tempo
in Czechia and Slovakia. We are also witnessing significant age pluralization of reproduction. These and other
transformational changes can be observed not only in a cross-sectional view but also in a cohort perspective.
The main goal of the article is to analyse the main changes in the fertility process in Czechia and Slovakia
after 1989. We focus on changes in the intensity and timing of childbirth and the age distribution of fertility.
We identify the development trajectories of the two countries and the similarities and differences between them
brought about by the transformation period. By analysing the process of the postponement and recuperation
of cohort fertility, we also try to point out the future development of completed cohort fertility and the parity
structure of women born in the second half of the 1970s and 1980s.
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UvVOoD

kach. Aj ked viaceré vyvojové trajektdrie od roku

Cesko a Slovensko uZ tri desatrocia predstavuju
samostatné $tatne tvary. Za tento ¢asovy usek preslo
reproduk¢né spravanie ich obyvatelstva viacerymi
vyznamnymi a ¢asto dynamicky sa presadzujucimi
zmenami formujtcimi sa v novych spolo¢enskych,
hospodarskych, kultirnych a politickych podmien-

1993 boli podobné, predsa len nachddzame niektoré
$pecifické rysy a diferencie medzi obomi krajinami.
Asi najcastejsie analyzovanymi a aj v $irsej vedeckej
i laickej obci diskutovanymi boli v obidvoch $tatoch
zmeny v procese plodnosti Zien. Va¢sinou sa pritom
pozornost sustredila na kazdu krajinu zvlast (napr.

1) Prispevok je ¢iastkovym vystupom projektu VEGA 2/0064/23 Casové a priestorové zmeny rodinnych domacnosti na Slovensku

a ich mozné faktory.

2) Centrum spoloéenskych a psychologickych vied SAV, Sancova 56, 811 05 Bratislava, Slovensk republika, Kontakt: branislav.

sprocha@gmail.com.
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Potancokovd a kol., 2008; Sobotka a kol., 2003; 2008),
kym spolo¢né komparaéné analytické stadie boli skor
sporadické (napr. Fiala a kol., 2018; Langhamrovd —
Vario a kol., 2014, Rychtatikovd, 2018; Sprocha, 2014).
Cielom $tudie je podrobna analyza procesu plod-
nosti Zien v Cesku a na Slovensku po roku 1989
v prierezovom i genera¢nom pristupe. Snazime sa
identifikovat nielen hlavné transformac¢né znaky
v oboch krajindch, ale aj popisat pripadné rozdiely
a ich vyvoj v poslednych troch desatro¢iach. Zame-
riame sa pritom najma na intenzitu a ¢asovanie ro-
denia deti, pri¢om v genera¢nom pohlade budeme
tiez hodnotit proces odkladania a rekuperécie, a to
v spojitosti s biologickym poradim narodeného
diefata. S tym je uizko prepojeny aj mozny buduci
vyvoj kone¢nej plodnosti a $truktiry Zien podla po¢tu
Zivonarodenych deti, ktory sa pokisime identifikovat
prostrednictvom vybraného simula¢ného scenara.

ZDROJE UDAJOV A METODIKA PRACE

Hlavnym zdrojom udajov st informadcie zverejiované
Ceskym Statistickym uradom (dalej CSU) a Statistic-
kym tradom Slovenskej republiky (SU SR). Konkrétne
v pripade oboch $tatistickych uradov ide o udaje pub-
likované v Pramennych dielach rokov 1990-2020, resp.
1990-2021 (pre Slovensko), dalej zo SUSR o databazu
DATACube. Tieto zdroje slizili primarne pre transver-
zélnu analyzu procesu plodnosti. Genera¢na analyza
sa opierala predov$etkym o daje z medzindrodnej
databazy the Human Fertility Database (HFD). V pri-
pade Slovenska v$ak absentuju tdaje po roku 2014.
Tieto boli doplnené prostrednictvom do generaénej
podoby upravenych anonymizovanych dét ziskanych
z Hlaseni o narodeni dietata rady Obyv 2-12. Na tieto
ucely pritom vyuzivame tdaje o zivonarodenych
detoch triedené podla veku a roku narodenia matky
a biologického poradia dietata.

Zakladom pri analyze procesu plodnosti a jej zmien
v oboch $tatoch v prierezovom pohlade boli jednoro¢-
né miery plodnosti Zien podla veku pri narodeni Zivé-
ho dietata a nésledne pri zohladneni biologického po-
radia (1,2,3+). V oboch pripadoch ide o miery druhej
kategorie, kde v menovateli sa nerozli$uji Zeny podla
biologického poradia zivonarodeného dietata. Z nich
sme nasledne odvodili hodnoty thrnnej plodnosti,
uhrnnej plodnosti podla poradia a tieZ priemerny

66

vek zien pri narodeni zivého dietata jednotlivych
poradi. V praci prezentujeme najma zmeny spojené
s celkovym vekovym rozlozenim plodnosti a plodnosti
prvého poradia.

Okrem toho pre tieto ucely boli z mier plodnosti
konstruované aj podiely plodnosti Zien vo veku
do 25 rokov a 30-49 rokov. Zostavajtca cast plod-
nosti tak pripada na vek 25-29 rokov, ktoru $pecidlne
neanalyzujeme. Vyber predmetnych skupin sleduje
dva zakladné ciele. Prvym je snaha identifikovat
aké cast z celkovej thrnnej plodnosti sa v Cesku
a na Slovensku este realizuje v mladom a velmi mla-
dom veku. Druhym je uréenie podielu plodnosti v dru-
hej polovici reprodukéného obdobia Zeny (30-49
rokov). S procesom vekového starnutia plodnosti
je spojené aj zvySovanie vplyvu rodenia deti v ne-
skorom az velmi neskorom veku (napr. Billari a kol.,
2007; Beaujouan — Sobotka, 2019). Vyznam tychto
$pecifickych vekov na celkovti plodnost v Cesku
a na Slovensku analyzujeme prostrednictvom podielu
plodnosti zien vo veku 35-49 resp. 40-49 rokov.

Stuper vekovej koncentracie rodenia deti je mozné
indikovat vdaka vybranym kvantilom a z nich odvo-
deného rozpitia. V naSom pripade pracujeme s dol-
nym a hornym decilom veku mier plodnosti a nésledne
analyzujeme aj vyvoj $irky interdecilového rozpatia.

Z longitudinalneho hladiska hodnotime najprv
vyvoj kone¢nej plodnosti a $truktury Zien podla poétu
narodenych deti. V nadvéznosti na transformac¢né
zmeny nasledne identifikujeme ndstup, dynamiku
$irenia a samotny medzigenera¢ny vyvoj procesu od-
kladania a rekuperacie prostrednictvom benchmark
modelu (blizsie Sobotka a kol., 2011ab). Ten je zalo-
zeny na empirickom urceni rozdielu kumulativnej
generacnej miery plodnosti analyzovanej generdcie
a vhodne zvolenej referen¢nej (benchmark) generdcie.
Pre obe populdcie sa ukazuje (pozri napr. Kocourkovd
a kol., 2022; Stastnd a kol., 2017; Sprocha, 2014),
ze proces odkladania rodenia deti do vy$sieho veku
a najmi materskych $tartov zacal kontinudlne pre-
biehat od generacie 1965. Prave tito generacia tak
v zmysle Sobotku a kol. (2011a) bude pre nage tcely
predstavovat referen¢nu skupinu, s ktorou budeme
porovndavat Groven kumulativnych mier genera¢nej
plodnosti analyzovanych generdcii. Vdaka tomu sme
schopni vypocitat niekolko klucovych indikatorov,
ktoré uvedené zmeny empiricky charakterizuju.
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Predovsetkym je to rozsah (objem) odkladania ge-
neracnej plodnosti od najmladsieho veku, v ktorom
bola zaznamenana nenulova hodnota plodnosti (pre
nase ucely vek 12 rokov) do veku maximalneho rozdie-
lu kumulativnej genera¢nej plodnosti medzi analyzo-
vanou a referen¢nou (benchmark) generaciou. Tento
vek je oznac¢ovany autormi (Sobotka a kol., 2011a) ako
»m* vek, alebo dno odkladania. Ide teda o vek, kde
proces odkladania rodenia deti v analyzovanej gene-
racii v kompardcii s referenénou vrcholi. V zmysle
predpokladu, ze proces odkladania sa v genera¢nom
pohlade prejavuje v podobe zniZenia realizovanej
generacnej plodnosti v mlad$om veku, potom objem
odkladania prezentuje celkovy pokles priemerného
poctu zivonarodenych deti v analyzovanej generacii
v porovnani s referen¢nou po spominany vek ,,m*
Mieru odkladania tak moZeme empiricky vyjadrit
ako maximalnu diferenciu kumulovanej $pecifickej
generacnej plodnosti medzi analyzovanou (a) a refe-
renc¢nou generaciou (r).

m-1

MO" =% (f = 1))
=12

kde:
MO* miera odkladania plodnosti v analyzovanej
generacii,
1 je generaénd miera plodnosti analyzovanej gene-
racie (a) vo veku (x),
J+ je generatna miera plodnosti referenénej generé-
cie (r) vo veku (x),
m je vek, v ktorom rozdiel kumulovanej genera¢nej
plodnosti medzi analyzovanou a referen¢nou dosiahne
maximélnu troven.

V teoretickej rovine st odkladanie a rekuperdcia
vzdjomne prepojené, ¢ize po dosiahnuti maxima od-
kladania, sa predpoklada, Ze v dalsich vekoch budeme
svedkami dobiehania odloZenych reprodukénych za-
merov. To by sa malo empiricky prejavit v podobe na-
rastu genera¢nych mier plodnosti a tym aj v poklese
kumulativnych rozdielov medzi analyzovanou a refe-
ren¢nou generéaciou od veku ,,m“ po koniec reproduk¢-
ného veku. Ten je vo veobecnosti v demografii pre-
zentovany vekom 50 rokov. Vzhladom na stale velmi
nizku troven plodnosti vo veku 40-49 rokov v Cesku
i na Slovensku (pozri napr. Sprocha - Bacik, 2020) je
mozné hornu hranicu reprodukéného obdobia pomerne
spolahlivo aproximovat aj vekom 40, pripadne 45 rokov.

Celkovt mieru rekuperdcie potom vieme empi-
ricky ur¢it ako rozdiel medzi kumulativnou gene-
ra¢nou plodnostou na konci reprodukéného
veku a jej uroviiou vo veku maximalneho odkladania
(vek ,,m“). Ak budeme pracovat s vekom 50 rokov
ako hornou hranicou rneprodukéného obdobia Zeny,
potom mieru rekuperdcie moZeme vyjadrit:

MR* =3 (f! = 1)

MR* miera rekuperécie plodnosti v analyzovanej ge-
neracii (a),

1 je generatnd miera plodnosti analyzovanej gene-
récie (a) vo veku (x),

Jf je genera¢na miera plodnosti referenénej gener-
cie (r) vo veku (x).

m je vek, v ktorom rozdiel kumulovanej genera¢nej
plodnosti medzi analyzovanou a referen¢nou dosiahne
maximalnu troven.

Samotni tuspesnost dobiehania odloZenych repro-
dukénych zdmerov je mozné vyjadrit prostrednictvom
indexu rekuperdcie, ktory porovnava mieru rekupera-
cie a mieru odkladania:

_ MR°
- |M0"

IR* -100

Ako je zrejmé zo vztahu, najcastejsie sa prezen-
tuje v percentach. V pripade, ze prekracuje hranicu
100 % hovorime o tzv. overcompensation (Sobotka
a kol., 2011a). Vddsina analyz vSak poukazuje na sku-
to¢nost, Ze vo vy$$om veku sa nedokaze realizovat
celd odloZena ¢ast plodnosti, a preto hodnota indexu
je niz$ia ako 100 %.

Velmi dolezitym aspektom pri analyze procesu
odkladania a rekuperécie je zohladnenie biologické-
ho poradia. Ukazuje sa, Ze aj ked prvé deti st vo vse-
obecnosti najviac odkladané, v kone¢nom dosledku
vdaka pomerne vysokej rekuperdcii, to nemusi byt
hlavnym dévodom, preco konec¢na plodnost medzi-
generacne klesa (Sobotka a kol., 2011ab). Preto uvede-
né indikatory charakterizujuce transforma¢éné zmeny
generacnej plodnosti budeme pre obe krajiny kon-
$truovat aj v kombinacii s poradim Zivonarodeného
dietata (1, 2, 3+).

Prostrednictvom ziskanej urovne odkladania
v podstate az do generacie 1990 a zndmych hodnot
indexu rekuperacie pre generacie 1966-1975 (za pred-
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pokladu, Ze vo veku nad 45 rokov neddjde k vyznam-
nej$im zmendm) nasledne vieme konstruovat mozné
vyvojové scendre kone¢nej plodnosti pre generéacie
1976-1990 (a = 1976 az 1990) a $truktdry zien podla
poctu zivonarodenych deti. Celkovo boli aplikované
tri projekéné scendre.

Prvy (konstantny) aplikuje predpoklad zachovania
poslednej zndmej hodnoty indexu rekuperacie jednot-
livych poradi az do generécie 1990. Poukazuje na moz-
ny vyvoj odhadovanych ukazovatelov za predpokladu
nemeniacej sa situdcie z hladiska tirovne dobiehania
odlozenej plodnosti podla parity v oboch krajinach.
Konstrukcia odhadu hodnot koneénej plodnosti ana-
lyzovanych generacii (a) pre jednotlivé biologické
poradia (i), ako aj pre kone¢nu plodnost celkovo sa
opiera o nasledujuci vztah:

KP' = KP - |MO;

+ |MO,”

IR

KP' je odhadovana konec¢na plodnost analyzovanej
generdcie (a) biologického poradia (i),

KP' je kone¢na plodnost referencnej generacie (1965)
biologického poradia (i),

|M Oy je absoltitna hodnota miery odkladania analy-
zovanej generacie (a) biologického poradia (i),

IR"” je index rekuperdcie generécie 1975 (v jednot-
kovom tvare) biologického poradia (7).

Vyslednd hodnotu koneé¢nej plodnosti potom jed-
noducho ziskame ako sumu parcidlnych kone¢nych
poradi (i):

KP* = iKP,.“
i=1

Druhy scendr (priemerny) pracuje s priemernou
hodnotu indexu rekuperécie znameho pre poslednych
5 generacii (1971-1975), ktort nasledne aplikuje pre
véetky mladsie generacie. Odhad je konstruovany ana-
logicky ako v predchadzajicom pripade len s aplikaci-
ou priemernej hodnoty indexu rekuperacie:

KPl.a :KPK _|M0’” +|M0iﬂ . IRipriemer
pricom
IRPri@mgr 3 IRil97l +]Ri1972 +IR[1973 +IR[1974 +IR:975

5
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Posledny vyvojovy scendr sa opiera o identifiko-
vany vyvojovy trend indexu rekuperacie jednotli-
vych biologickych poradi v poslednych 5 generaciach
(1971-1975) s empiricky ur¢enou hodnotou indexu:

KRH _ KR} _|M0111 . IRitrend

+ |M0,.“

IR hodnota indexu je tak konstruovana expert-
nym odhadom pre kazdu generaciu 1976-1990 zvlast
na zéklade identifikovaného trendu v generacidch
1971-1975

ZMENY PLODNOSTI V CESKU A NA
SLOVENSKU PRIEREZOVOM POHLADE

Plodnost zien na Slovensku po druhej svetovej vojne
dosahovala sice dlhodobo vys$$iu trovern, no rozdiely
medzi krajinami sa postupne zmensovali. Potvrd-
zuju to aj empirické udaje, ked v 50. rokoch priemer-
ny pocet deti na jednu Zenu bol na Slovensku vyssi
o priblizne 0,8-0,9 dietata, no uz v 60. rokoch doslo
k zna¢nej redukcii tejto diferencie. MoZeme predpo-
kladat, Ze i$lo o vysledok ukonc¢ovania demografic-
kej revolucie na Slovensku (Sprocha - Tisliar, 2016;
Veres, 1986), ktora vo vSeobecnosti zacala v tejto Casti
Ceskoslovenska neskér (Fialovd a kol., 1990), ako aj
$irSieho presadenia sa dvojdetného modelu rodiny,
ktory naopak v Cesku bol &astej$im uz v tomto obdobi
(Frejka — Sardon, 2004). Okrem toho v transverzdlnom
aspekte k tomu pravdepodobne prispela aj rozdielna
uroven oZivenia rodenia deti v obdobi prijimania
komplexnych pronatalitnych opatreni na sklonku
60. a v prvej polovici 70. rokov. KedZe v tychto rokoch
sa hodnoty thrnnej plodnosti zien Ceska zvyili ovela
dynamickejsie, samotné rozdiely medzi krajinami
sa v druhej polovici 70. rokov dostali pod drovern
0,2 dietata na zenu. KedZe k vy¢erpaniu tohto priazni-
vého efektu doslo v Cesku o nie¢o skér a bol vjznam-
nejsi, v prvej polovici 80. rokov opitovne identifiku-
jeme prehlbovanie diferencii az k hranici 0,3 dietata
na Zenu v prospech Slovenska. To sa na konci minu-
1ého politického rezimu zmenilo a vdaka zrychleniu
poklesu plodnosti na Slovensku sa zmensovali aj iden-
tifikované rozdiely v thrnnej plodnosti. Na za¢iatku
90. rokov sa uhrnnd plodnost Zien na Slovensku este
stale udrziavala tesne nad hranicou 2 deti, kym v Cesku
to bolo tesne pod uroviiou 1,9 dietata na Zenu.
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Ako je zrejmé, plodnost v Cesku a na Slovensku po
druhej svetovej vojne mala vo vSeobecnosti tendenciu
klesat, no tento trend bol relativne malo dynamicky
v porovnani s tym, ¢o priniesli 90. roky. Najmai ich
prva polovica sa niesla v znameni prudkého pokle-
su. Opitovne pritom platilo, Ze na zmenené podm-
ienky o nie¢o dynamickejsie reagovali Zeny v Cesku.
Ich plodnost sa uz v roku 1994 dostala pod hranicu
velmi nizkej plodnosti (1,5 dietata a menej; Billari,
2005) a nasledujuci rok uz Cesko dokonca patrilo
medzi krajiny s extrémne nizkou plodnostou (1,3 die-
tata a menej; Kohler a kol., 2002). V druhej polovici
90. rokov pokles pokracoval, no uz nebol tak inten-
zivny. Minimalnu droven uhrnnd plodnost dosiahla
v roku 1999, a to 1,13 dietata na Zenu. Dalsi vyvoj
sa sice niesol v znameni mierneho zvy$ovania, no
vzhladom na medziro¢nd dynamiku tychto zmien
mozeme obdobie rokov 1996-2003 oznacovat skor ako
stagna¢nu vyvojovu fazu, ked sa uhrnna plodnost po-
hybovala v izkom rozmedzi 1,13-1,20 dietata na zenu.

Na Slovensku bol priebeh zmien velmi podob-
ny. Prvé polovica 90. rokov priniesla prudky pokles,
no pod hranicu 1,5 dietata sa Slovensko dostalo az
v roku 1996 a hranicu extrémne nizkej plodnosti vdaka
urcitej strate dynamiky poklesu na sklonku milénia po-
korilo aZ na zaciatku 21. storocia. Nasledujtice obdobie
vak aj v slovenskej populdcii prinieslo fazu stagnacie,
ked v rokoch 2001-2007 sa thrnna plodnost pohy-
bovala v izkom rozmedzi 1,18-1,21 dietata na Zenu.

K prelomeniu identifikovanej stagnacie doslo
v Cesku priblizne od roku 2004 a na Slovensku v roku
2008. Aj vdaka skor$iemu oZiveniu v éeskej populdcii
sa pozicie oboch krajin vymenili a v podstate az do su-
&asnosti plati, Ze vy$siu plodnost dosahujti Zeny Ceska.
Pozitivny trend v oboch populaciach pritom do ur¢i-
tej miery zabrzdila globalna hospodarska kriza. Kym
na Slovensku do$lo medzi rokmi 2009 a 2010 len
k zastaveniu rastu, v Cesku sa nepriazniva situacia
v roku 2011 podpisala pod docasny pokles hodnoty
uhrnnej plodnosti.

Nasledujuce obdobie sa viak v oboch krajinach
uz vyznacovalo len rastom plodnosti. Spociatku islo
len o mierne oZivenie, ktoré v§ak postupne nabralo
na dynamike. To plati predovsetkym pre populaciu
Ceska, a preto diferencie medzi krajinami sa postup-
ne zvadsili az na 0,15-0,17 dietata na Zenu. V rokoch
2018-2020 v8ak dochéadza v Ceskej populacii k stag-

nécii uhrnnej plodnosti, kym na Slovensku pokracu-
je kontinudlny ndrast. Vdaka tomu doslo k ur¢itému
priblizeniu, ked v Cesku hodnota thrnnej plodnosti
dosahovala v roku 2020 1,71 diefata a na Slovensku
sa dostala na 1,59 dietata na Zenu.

Zaujimavym je, Ze nepriaznivd situdcia gradujiica
v druhom pandémiou ochorenia COVID-19 pozna-
¢enom roku v oboch krajinach neznamenala pokles,
ba ani zastavenie rastu plodnosti. Aj medzi rokmi 2020
a 2021 sme tak boli svedkami dal$ieho oZivenia, a to
najmi v Cesku (blizie pozri napr. Mordvek - Kouka-
lovd, 2021; Koukalovd, 2022), ked sa thrnna plodnost
dostala na droven 1,83 dietata a na Slovensku dosiahla
1,64 dietata na Zenu. KedZe rodenie deti reaguje na
krizovu situdciu s ur¢itym ¢asovym odstupom, nie je
popisany vyvoj az tak prekvapujicim. Na druhej strane
najnovsie udaje za rok 2022 signalizuju, Ze nepriaz-
nivé situdcia pocas pandemickych rokov mala urcita
odozvu, kedZe hodnota tihrnnej plodnosti v Cesku
klesla pod hranicu 1,7 a na Slovensku pod 1,6 dietata
na Zenu. Aj napriek tomu je v§ak zrejmé, Ze uz viac
ako desatrocie plati stav, ked vys$siu plodnost z prie-
rezového hladiska dosahujt zeny v Cesku.

Jednym z klti¢ovych transformacnych rysov v pro-
cese plodnosti po roku 1989 bolo opustenie modelu
skorych zaciatkov materskych dréh. Tento model re-
produkcie sa v novych spoloc¢enskych, hospodarskych,
politickych a kultarnych podmienkach neuplatnil.
Okrem zmien vo vekovych norméch (bliZsie napr. Po-
tancokovd, 2009ab; 2013), k tomu najma v 90. rokoch
a obzvlast na Slovensku prispievali aj negativne dopa-
dy spojené s prechodom centrélne riadenej na trhova
ekonomiku. V zmysle Kohler a kol. (2002) mdzeme
uvazovat o strategickom odkladani medzi mladymi
dospievajucimi osobami s nadejou na znizenie rizik
a neistoty a posune rodicovstva do prihodnejse;j fazy
Zivotného cyklu.

Nesmieme tiez zabudat, Ze s postupujticou transfor-
maciou dochadzalo tiez k zvy§ovaniu poctu a podielu
$tudujucich muzov a najmai Zien a to predovsetkym
na vysokych gkolach. V kombinicii s dostupnejsou
kvalitnou antikoncepciou, rastucou informovanostou
a pri liberdlnej legislative v spojitosti s interrupciami
sa obdobie $tudia stava fazou, v ktorej stat sa matkou
alebo otcom je vyrazne margindlnym javom (Sprocha
- Tisliar, 2016; 2019). Ukoncenie §tatnej bytovej vy-
stavby a pridelovania bytov v kombinicii s neistotou
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na trhu prace najmé v pripade absolventov predstavo-
vali dalsie faktory, ktoré sa spolupodielali na dalsom
oddialeni zaciatkov materskych a otcovskych drah.
Tieto nerodinné prechody na ceste k dospelosti sa
pritom stavaju délezitymi faktormi, ktoré je dolezité
realizovat predtym, ako sa mladi za¢nu rozhodovat
o vstupe do manzelstva, resp. rodi¢ovstva (Potancoko-
vd, 2013). Z uvedeného je zrejmé, Ze samotné odkla-
danie rodenia prvych deti v Cesku i na Slovensku je
potrebné vnimat v $irsej perspektive zmien ¢asovania
a vobec celkového sekvenéného nastavenia jednotli-
vych rodinnych a nerodinnych prechodov na ceste
k dospelosti. Kym v obdobi byvalého politického re-
zimu bolo typické, Ze tieto tranzicie boli akumulované
do kratkeho ¢asového dseku (Sobotka, 2008; 2011),
0d 90. rokov dochddza k zna¢nej ¢asovej pluralizcii,
ako aj reorganizicii ich sekven¢ného usporiadania.
Viaceri autori (Elzinga - Liefbroer, 2007; Shanahan,
2000) pritom poukazuju na formovanie novej fazy
v zivotnych drahach mladych Iudi oznacovanej ako
vynarajuca sa dospelost (emerging adulthood).
Uvedené zmeny potvrdzuju aj samotné empirické
udaje. Priemerny vek Zien pri narodeni prvého Zivého

dietata v Cesku i na Slovensku prave v prvej polovici
90. rokov zacal pomerne dynamicky rast. Dovtedajsi
vyvoj sa vyznacoval skor dlhodobou stagnaciou.
Navyse $pecifické Zivotné podmienky v obdobi minu-
1ého politického rezimu spdsobili, Ze historicky obraz
Ceska ako populdcie, kde sa zeny prvykrat matkami
stavali o nie¢o skor, sa zmenil. V podstate od druhej
polovice 60. az do prvej polovice 90. rokov platilo,
ze hodnota priemerného veku Zien pri narodeni
prvého zivého dietata bola na Slovensku mierne vyssia.
To sa v8ak zmenilo vzhladom na zna¢nd dynami-
ku odkladania rodenia prvych deti v zdpadnej ¢asti
byvalého Ceskoslovenska. Predovietkym v rokoch
1994-1998 boli medziro¢né narasty hodnot prie-
merného veku zien pri narodeni prvého Zivého die-
tafa v Cesku vyrazne vyssie ako na Slovensku. Vdaka
tomu hodnota tohto ukazovatela v Cesku v 90. rokoch
minulého storocia vzrastla z povodnych priblizne
22,5 roka (1990) na nieco viac ako 24,6 roka (1999).
Na Slovensku za ten isty ¢as priemerny vek vzrastol
2 22,6 na 23,8 rokov. Od konca 90. rokov sa viak svo-
jou medziro¢nou dynamikou vyraznejsie neodliSoval
od Ceska.

Obr. 1 a 2: Uhrnna plodnost a priemerny vek Zien pri narodeni prvého dietata v Cesku a na Slovensku v rokoch
1990-2021 / Total fertility rate and mean age at first birth in Czechia and Slovakia in 1990-2021
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Priblizne od roku 2007 sa situacia v Cesku za¢ina
menit. Postupne dochddza k poklesu dynamiky od-
kladania rodenia deti do vyssieho veku, ¢o potvrdzuje
aj vyvoj hodnot priemerného veku Zien pri narodeni
prvého dietata. Medzi rokmi 2007-2011 sice este do-
$lo k narastu z 27,1 na 27,8 roka, no v nasledujicom
5-ro¢nom obdobi hodnota priemerného veku najprv
mierne vzrastla a nasledne sa udrziavala na trovni
priblizne 28,2 rokov. Ur¢ité oZivenie odkladania pri-
niesol az vyvoj v poslednom obdobi a najmé druhy
pandemicky rok 2021, ked sa priemerny vek Zien pri
narodeni prvého dietata dostal a7 na 28,8 roka.

Vyvoj na Slovensku sa niesol v podobnom duchu,
len sa vyznacoval niz§ou dynamikou posunu ma-
terskych $tartov do vyssieho veku. Navyse priblizne
po roku 2012 aj tu identifikujeme spomalenie aZ za-
stavenie odkladania rodenia prvych deti, ktoré sa Cias-
to¢ne ozivilo az v poslednych 5 rokoch. V porovnani
s Ceskom vak pandemické roky (a najma rok 2021)
nemali tak vyznamny dopad na ¢asovanie rodenia
deti, a preto priemerny vek Zien na Slovensku pri
narodeni prvého dietata dosiahol v roku 2021
priblizne 27,3 roka. Znamena to, ze v Cesku sa Zeny
v sucasnosti v priemere stavaji prvykrat matkami

o0 1,3 roka neskor, ako je tomu podla poslednych
znamych tdajov na Slovensku.

Odkladanie materskych Startov ovplyviiuje aj
¢asovanie rodenia dal$ich deti a tym aj celkovy prie-
merny vek Zien pri narodeni Zivého dietata. Jeho hod-
nota v Cesku od za&iatku 90. rokov vzrastla z menej
ako 25 rokov na viac ako 30 rokov a na Slovensku
z priblizne 24,5 roka na necelych 29 rokov.

Zmeny v rozlozeni plodnosti podla veku, ktorymi
Cesko a Slovensko presli do sti¢asnosti mozeme vidiet
na obrazku 3. Ten prezentuje miery plodnosti Zien pre
obe krajiny na zaciatku transforma¢ného obdobia v ro-
ku 1990 a pre posledny znamy rok 2021. Ako je z neho
zrejmé, Startovacia pozicia bola v podstate rovnaka.
Obe populdcie sa v roku 1990 vyznacovali modelom
plodnosti koncentrovanym do prvej polovice repro-
dukéného obdobia, so skorym zaciatkom, vysokou
intenzitou rodenia deti v mladom veku (maximum
okolo 21-22 roku) a nasledne pomerne rychlym po-
klesom. Z obréazku 3 je tiez zrejmé, Ze vyssia thrnna
plodnost slovenskych Zzien v roku 1990 pramenila
z vy$$ich mier od 21. roku Zivota. Zaujimavym vsak
je, ze naopak vo veku 18-20 rokov bola plodnost Zien
v Cesku o nie¢o vyssia.

Obr. 3: Miery plodnosti zien Ceska a Slovenska vo vybranych rokoch
Age-specific fertility rates of women in Czechia and Slovakia in selected years
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Celkové starnutie vekového profilu plodnosti pod-
mienené najma odkladanim rodenia deti sa u oboch
populdcii odzrkadlilo na vyraznom poklese intenzity
plodnosti do 26 rokov (vratane) v Cesku a 27 rokov
na Slovensku. To stalo tiez za spominanym vyraznym
znizenim hodnot thrnnej plodnosti v 90. rokoch
(pozri aj obr. 4 a 5). Nésledny rast bol podmiene-
ny predov$etkym zvysSujicou sa troviiou plodnosti
a to najmé v druhej polovici reprodukéného veku.
Maximum sa pritom v Cesku posunulo do 30 rokov
a na Slovensku sa pohybuje v intervale 28-30 rokov.
Vzhladom na odli$nd dynamiku starnutia vekového
profilu plodnosti Zien medzi analyzovanymi krajinami,
ako aj skutocnost, ze ozivenie v slovenskej populacii
je tiez vysledkom zvyS$ujicej sa intenzity rodenia deti
v mladom a velmi mladom veku (pozri obr. 5), m6-
Zeme identifikovat niektoré odli$nosti. Tym najdole-
Zitej$im diferencujucim aspektom je signifikantne
vyssia plodnost vo veku do 23 rokov na Slovensku ako
vysledok vyznamného ndrastu intenzity uz v najmlad-
$ich vekoch. Priblizne od 25. roku Zivota je plodnost
v Cesku podla poslednych dostupnych tdajov vyssia,

pri¢om najvicsie rozdiely identifikujeme vo veku 29-
32 rokov. Pri porovnani obrazku 4 a 5 je tiez zrejmé,
7e kym na Slovensku medzi rokmi 2005 a 2021 doslo
v mladom veku (priblizne do 21. roku Zivota) k spo-
minanému narastu plodnosti, v Cesku dalej pokraco-
valo zniZovanie (aj ked's vyrazne niz§ou dynamikou).
Na druhej strane je tieZ zrejmé, ze oZivenie plodnosti
v starsom veku prebiehalo v Cesku vyrazne rychlejsie.

S celkovym starnutim vekového profilu rodenia deti
uzko suvisi aj vyvoj podielu plodnosti Zien v uréitom
veku na celkovej plodnosti. Vzhladom na hlavné vy-
vojové tendencie mézeme potom povazovat rodenie
deti do veku 25 rokov ako model plodnosti v mladom
a velmi mladom veku (Potancokovd, 2009ab). Na dru-
hej strane vek nad 35, resp. 40 rokov je oznacovany
ako neskory az velmi neskory (Beaujouan, 2020; Billari
a kol., 2007). V oboch analyzovanych populécidch pri-
tom na zaciatku 90. rokov minulého storodia platilo,
ze podiely plodnosti Zien vo veku do 25 rokov tvorili
nieco viac ako 56 % (Slovensko), resp. priblizne 60 %
(Cesko). Spominany vyrazny pokles intenzity rodenia
deti v tomto vekovom spektre v8ak prispel ku zna¢nej

Obr. 4 a 5: Index zmeny plodnosti zien v Cesku a na Slovensku medzi vybranymi rokmi

The index of change in age-specific fertility rates in Czechia and Slovakia between selected years
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redukcii vyznamu. Podla poslednych dostupnych
tidajov sa plodnost Zien vo veku do 25 rokov v Cesku
podiela na priblizne 15 %. Na Slovensku sice tiez doslo
k poklesu, ale stale v tomto vekovom spektre identi-
fikujeme podiely v rozsahu viac ako jednej §tvrtiny
z celkovej hodnoty uhrnnej plodnosti. Aj to potvrd-
zuje, Ze pre Cast populdcie je reprodukcia v mladom
a velmi mladom veku stale ddlezitou stucastou ich
reprodukénych zdmerov.

Celkom opacny trend identifikujeme vo veku nad
30 rokov. Kym na zaciatku 90. rokov bolo v druhej po-
lovici reprodukéného veku realizovanych len necelych
14 % v Cesku a priblizne 16 % na Slovensku, podla
poslednych dostupnych tdajov uz plodnost v tomto
veku tvori v Cesku viac ako polovicu a priblizne
44 % na Slovensku. Coraz va&si vyznam pritom zadi-
na zohrévat aj rodenie deti v neskorom veku, kedze
vo veku 35 a viac rokov sa z podvodnych nieo viac ako
3 % (Cesko), resp. 5 % (Slovensko) v tomto vekovom
spektre koncentruje takmer pédtina celej plodnosti
v Cesku a priblizne 16 % na Slovensku. Na druhej
strane je vSak potrebné doplnit, Ze aj napriek ur¢i-
tému ndrastu, plodnost vo velmi neskorom veku

(40-49 rokov) je v oboch populaciach stale znacne
marginalny jav. V Cesku sa podiela len na nie¢o
viac ako 3 % a na Slovensku to nie st dokonca ani
3 % z celkovej hodnoty thrnnej plodnosti. Je zrejmé,
Ze aj napriek zna¢nému odkladaniu rodenia deti do
vyssieho veku, realizacia reprodukcie v poslednej
dekade reprodukéného veku zostava nadalej znacne
margindlny reprodukény model.

Zaujimavym z tohto hladiska je vyvoj vybranych
kvantilov a z nich odvodeného vekového rozpitia,
ktoré umoziiuje identifikovat stupen a vyvoj ,,vekovej
koncentracie“ plodnosti Zien. Najcastej$ie je na tento
ucel vyuzivany dolny a horny kvartil a tym aj in-
terkvartilové rozpdtie. Okrem nich sa vSak zameria-
me aj na hodnoty dolného a horného decilu, ktoré
poukazuju do zna¢nej miery na $pecifické modely
reproduk¢éného spravania z hladiska ¢asovania.

Hodnoty dolného decilu sa v oboch republikach
na zaciatku 90. rokov pohybovali na trovni 18,5-18,9
roka. V druhej polovici tohto desafrocia viak v Cesku
identifikujeme postupny kontinudlny ndrast, ktory
pretrvéval az do sucasnosti, kedy sa vek, do ktorého
sa realizuje prvych 10 % z celkovej plodnosti dostal

Obr. 6 a 7: Podiel mier plodnosti Zien vo veku do 25 a 30-49 rokov na thrnnej plodnosti v Cesku a na Slovensku
v rokoch 1990-2021 / The share of fertility of women aged 25 and under and aged 30-49 out of the total fertility rate
in Czechia and Slovakia in 1990-2021
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Obr. 8 a 9: Dolny a horny decil a interdecilové rozpitie vekového rozlozenia mier plodnosti v Cesku
a na Slovensku v rokoch 1990-2021 / Lower and upper deciles and the interdecile range of the age distribution
of fertility rates in Czechia and Slovakia in 1990-2021
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uz nad 22 rokov. Na Slovensku sice tiez doslo k ur¢i-
tému narastu, ale ten ani zdaleka nebol tak intenzivny,
kedZe do sti¢asnosti sa hodnoty dolného decilu zvysi-
li na necelych 20 rokov. Na druhej strane nastavenie
horného decilu v oboch populéciach preslo pomerne
vyraznou zmenou. Aj v tomto pripade bola dynamika
vyssia v Cesku. Z pdvodnych priblizne 30 rokov hod-
nota horného decilu plodnosti vzréastla nad 36 rokov,
kym na Slovensku to bolo z menej ako 31 rokov na
necelych 36 rokov. Znamend to, Ze aj napriek hlavnému
transforma¢nému trendu v podobe odkladania, stéle
nachadzame, a to najmi na Slovensku, prvi desatinu
z celkovej plodnosti realizovant v pomerne mladom
az velmi mladom veku. Naopak oproti situicii zo za-
ciatku 90. rokov, ked vo veku nad 30 resp. 31 rokov sa
koncentrovala len asi desatina z reprodukcie, je podla
poslednych dostupnych tdajov této hranica posunuta
do vyrazne vyssieho veku. To sa nésledne prejavilo aj
na vekovej pluralizacii rodenia deti. 80 % z jej celko-
vej Grovne sa na zaciatku transformac¢ného obdobia
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koncentrovalo v intervale o $irke priblizne 11,6 roka
v Cesku a niec¢o viac ako 12 rokov na Slovensku.
Do stucasnosti vSak doslo k rozsireniu tohto interva-
lu na zhruba 14 rokov v Cesku a viac ako 16 rokov
na Slovensku. Znamena to, Zze najmé vdaka nevyraz-
nému posunu dolného decilu je vekové rozlozenie
plodnosti slovenskych zien heterogénnejsie.

ZMENY V GENERACNEJ PLODNOSTI
V CESKU A NA SLOVENSKU

Historické podmienenosti reprodukéného spravania
v Cesku a na Slovensku, skor$i za¢iatok prvej demo-
grafickej revolucie a celkovo vyssia hospodarska a kul-
tarna tiroven zdpadnej Casti Ceskoslovenska prispievali
dlhodobo k situicii, ked kone¢na plodnost zien Ceska
bola signifikantne niz$ia. Podla idajov Human Fertili-
ty Database (HFD) sa jej hodnota v Cesku v podstate
od generacii z polovice 30. rokov minulého storocia
az do skupin zien narodenych na konci 50. a zaciatku
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60. rokov viac menej stabilne udrziavala na Grovni
priblizne 2,0-2,1 dietata na Zenu. Na Slovensku vSak
koneéna plodnost v spominanych najstar$ich gene-
raciach dosahovala e$te nieco viac ako 2,7 dietata
na Zenu, no postupne medzigeneracne klesala. Ukon-
¢enie prvej demografickej revolucie po druhej svetovej
vojne (Fialovd a kol., 1990; Veres, 1986) a nasledny
¢oraz vacsi priklon k dvojdetnej rodine sa premietli
do vyznamného znizovania kone¢nej plodnosti az
k rovni 2,1-2,2 dietata u Zien narodenych v prvej po-
lovici 60. rokov. Rozdiel v kone¢nej realizovanej plod-
nosti sa tak medzi generdciami 1935 a 1960 zmensil
z takmer 0,6 dietata na len nieco viac ako 0,1 diefata.
Ako naznacuju udaje pre generacie zo 60. rokov tento
vyvoj pokracoval dalej. V Cesku preto generdcia 1963
bola poslednou, v ktorej priemerne na jednu Zenu

pripadali 2 deti a na Slovensku k tomuto javu doslo
v generdcii 1968. Dynamika zniZovania realizovanej
plodnosti pritom bola vyssia na Slovensku, ¢o zname-
nalo, Ze rozdiely v jej hodnotéch sa nadalej zmensovali.
Podla poslednych dostupnych tdajov pre obe krajiny
v HFD kone¢na plodnost v Cesku v generécii 1970 sa
dostala na droven 1,88 dietata a na Slovensku dosa-
hovala nieco viac ako 1,93 dietata. Ako ukazuji udaje
z HED tento vyvoj sa v Cesku nezastavil a generacie
z polovice 70. rokov uz mali menej ako 1,77 dietata.
Pre Slovensko udaje absentuju z dévodu vyssie spomi-
nanej zmeny metodiky vykazovania deti narodenych
v zahrani¢i. Podla nasich vypoctov by vak aj na Slo-
vensku mala kone¢nd plodnost dalej klesat a nadalej
by malo platit, Ze o nie¢o rychlejiie ako v Cesku. To
by mal byt aj d6vod preco u Zien narodenych v prvej

Obr. 10 a 11: Maximalny pokles kumulativnych generacnych mier plodnosti medzi analyzovanymi generaciami
a referenénou generaciou (1965) v Cesku a na Slovensku / The maximum decline in cumulative cohort fertility rates
between the analysed and the benchmark cohort (1965) in Czechia and Slovakia

Miera odkladania / Postponement measure

-1,0 |1 Cesko/ Czechia

1966
1968
1970
1972
1974
1976
1978
1980
1982
1984
1986
1988
1990
1992

Druhé / Second
Spolu / All

Prvé / First
Tretie+ / Third+

Generécia / Cohort

-04

Miera odkladania / Postponement measure

-1,0 || Slovensko / Slovakia

1966
1968
1970
1972
1974
1976
1978
1980
1982
1984
1986
1988
1990
1992

Druhé / Second
Spolu /Al

Prvé / First
Tretie+ / Third+

Generacia / Cohort

Pozn.: Miera odkladania prezentuje maximalny rozdiel medzi kumulativnymi genera¢nymi mierami plodnosti analyzovanych generacii s vybranou referenc-

nou generéciou (1965).

Note: The postponement measure presents the maximum difference between the cumulative cohort fertility rates of the analysed cohorts and the selected reference

cohort (1965).
Zdroj: CSU, SU SR, vypocty autora.
Source: CZSO, SOSR, authors’ calculation.
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polovici 70. rokov dochddza k situdcii, ked historicky
prvykrat aj z hladiska kone¢nej plodnosti dosahuje
o nieo vy$siu uroven rodenia deti populacia Ces-
ka. Kone¢na plodnost Zien na Slovensku v generacii
1975 by tak mala dosiahnut priblizne 1,73 dietata
na Zenu.

Zaciatok odkladania plodnosti v genera¢nom po-
hlade mozeme spéjat v oboch krajinach so skupinami
zien narodenych v druhej polovici 60. rokov. Od ge-
nerécie 1965 dochddza totizto v Cesku i na Slovensku
(blizsie pozri Kocourkovd a kol., 2022; Sprocha, 2014)
k postupnému medzigenera¢nému nérastu priemer-
ného veku Zien pri narodeni prvého dietata. Rovna-
ko ako pri prierezovych mierach, aj na genera¢nych
sa tento proces odzrkadluje predovsetkym v podobe
poklesu intenzity rodenia deti. Tento proces sa navyse
v oboch krajinach postupne prehlboval a bol zna¢ne
diferencovany z hladiska biologického poradia.
Vo v8eobecnosti pritom platilo, Ze k najdynamickej-
$iemu medzigenera¢nému presadzovaniu procesu
odkladania v Cesku dochadzalo v skupindch zien
narodenych v rokoch 1972-1977 a na Slovensku sa
hodnoty miery odkladania najrychlejsie medzigene-
racne zniZovali v generacidch 1972-1976.

Smerom k mlads$im generdcidm tento proces slabol
a u najmladsich Zien narodenych na konci 80. a zadiat-
ku 90. rokov identifikujeme zastavenie odkladania.
Celkovou uroviiou odkladania sa obe populécie v tych-
to skupinach zien neodli$uju, kedZe hodnota miery
sa stabilizovala na priblizne -1,0 dietata v porovnani
s referen¢nou generdaciou 1965.

Z hladiska biologického poradia v Cesku i na Slo-
vensku spociatku platilo, Ze v najvacsej miere boli
odkladané deti druhého poradia. To je v zmysle zna-
mych zaverov zo zahranicia (pozri napr. Sobotka a kol.,
2011ab) celkom zaujimavy poznatok, kedZe klasicky
scenar hovori o dominancii odkladania v pripade
prvych deti. Vysvetlenie tohto javu médzeme hladat
v problematickych ekonomickych podmienkach
v prvej polovici 90. rokov. Tie v najvicsej miere za-
siahli najma Zeny narodené koncom 60. a za¢iatkom
70. rokov, ktorych ¢ast sa uz stala matkou jedného die-
tata. Z porovnania obrazkov 10 a 11 je pritom zrejmé,
ze tento jav dlhsie vydrzal na Slovensku, ktoré bolo
vo vSeobecnosti dlhsie vystavené negativnym aspektom
prechodu k trhovej ekonomike. Potvrdzuje to aj uroven
miery odkladania, ktorej prevaha u prvych deti vznikla
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v Cesku uz v generaciach 1974, no na Slovensku az
v generdcii 1980. Samotné hodnoty miery odklada-
nia sa pritom stabilizovali v najmlads$ich generaciach
v Cesku u prvych deti na drovni priblizne 0,55 die-
tata, u druhych deti to je nieco viac ako -0,43 dietata
a napokon v pripade tretich deti sa posledné zname
hodnoty miery odkladania pohybujii na hranici -0,1
dietata. Na Slovensku st rozdiely v miere odkladania
v najmladsich generacidch medzi prvym (-0,5 dietata)
a druhym (viac ako -0,4) dietatom mensie. Objem
odlozenej generacnej plodnosti tretieho poradia sa
priblizuje pritom k trovni -0,2 dietata. Z uvedeného
je tak zrejmé, Ze na poklese realizovanej generacnej
plodnosti na Slovensku sa v mlad$om veku vo vaésej
miere podiela odkladanie rodenia tretich a dalsich
deti, pri menSom vplyve posunu materskych $tartov
do vyssieho veku.

Pre budtci vyvoj genera¢nej plodnosti okrem iden-
tifikovaného rozmeru procesu odkladania bude kltco-
vym najma to, do akej miery sa tento pokles realizova-
nej plodnosti podari Zenam dobehnut v zostavajucich
rokoch reprodukéného obdobia. Z empiricky odvode-
nej miery dobiehania (rekuperécie) v pomere k vyssie
spominanému objemu odkladania bol konstruovany
index rekuperdcie, ktory umoznuje hodnotit ,,dspes-
nost® tohto procesu. Ak odhliadneme od najstarsich
transformdciou zasiahnutych generécii, mézeme vidiet,
Ze celkovy index rekuperécie sa v oboch krajinach po-
stupne zvy$oval. V Cesku viak tento proces prebiehal
dynamickejsie a celkovo sa pohyboval na vyssej Grov-
ni, kedZe sa dostal az nad hranicu 70 %. Na Slovensku
nedosahoval ani v najmladsich generaciach, u ktorych
mozeme hovorit o (takmer) ukondenej reprodukecii,
hranicu 50 %. V oboch populacidch sa tiez potvrdila
zna¢nd paritnd diferencidcia z hladiska turovne do-
biehania. Jednoznacne najvyssi index rekuperacie
nachadzame u prvych deti. Aj v tomto pripade plati,
7e v Cesku bola situicia o nie¢o lepsia, kedZe sa jeho
hodnoty postupne stabilizovali nad hranicou 80 %.
Na Slovensku v najstarsich generaciach sice dosahoval
index dobiehania odloZenej genera¢nej plodnosti pr-
vych deti vyssie hodnoty, no u Zien narodenych v prvej
polovicie 70. rokov jeho trover klesla a stabilizovala
v rozmedzi 74-75 %. Hlavny rozdielovy faktor medzi
obomi krajinami sa v§ak skryva v urovni dobiehania
druhych deti. Z porovnania obrazkov 12 a 13 je zrejmé,
zZe hodnota indexu rekuperacie tejto paritnej skupiny sa
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Obr. 12 a 13: Index rekuperacie v Cesku a na Slovensku vo veku 45 rokov v generaciach 1966-1975
Recuperation Index in Czechia and Slovakia at age 45 in the 1966-1975 cohorts
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Pozn.: Index rekuperécie reprezentuje pomer medzi mierou rekuperacie a odkladania. Vynimo¢ne méze dosahovat aj hodnoty vyssie ako 100 %. V takomto

pripade hovorime o nadkompenzcii.

Note: The recuperation index represents the ratio between the recuperation measure and the postponement measure. It can exceptionally reach values higher than

100%. In such a case we talk about overcompensation.
Zdroj: CSU, SU SR, vypocty autora.
Source: CZS0, SOSR, authors’ calculation.

v Cesku postupne dostala nad hranicu 70 %, no na Slo-
vensku aZ v generdcii 1975 atakuje troven 50 %. Este
vyraznej$ie Slovensko zaostava v irovni dobiehania
tretich a dal$ich deti, ktorych index rekuperécie do-
konca medzigeneracne klesol na 10 %. Z uvedeného
je zrejmé, Ze vyssie identifikovany rychlejsi pokles
generacnej plodnosti je na Slovensku podmieneny
prave horsou situaciou z hladiska dobiehania rodenia
deti druhych a dal$ich deti.

Znalost objemov odlozenej plodnosti podla bio-
logického poradia v trasnformujucich sa generaciach
v podstate az do skupiny Zien narodenych na konci
80. rokoch umoznuje vytvorit niekolko simula¢nych
scenarov mozného budiiceho vyvoja generacnej plod-
nosti, ako aj truktury Zien podla po¢tu narodenych
deti. Celkovo sme pracovali s tromi scendrmi. V pr-
vom konstantnom fixujeme posledni zndmu hodnotu
indexu rekuperdcie pre vSetky biologické poradia az

do genracie 1990. Vo vyvojovom zohladiuje sme-
rovanie hodnot indexu rekuperacie v poslednych
5 po sebe iducich generaciach a tento premietame
smerom k mlad$im generaciam. Posledny priemerny
pracuje s priemernou hodnotu indexu rekuperacie
podIa biologického poradia ziskaného v generdciach
zien 1971-1975.

Ako ukazuju vysledky mozného vyvoja generacnej
plodnosti, v Cesku bez ohladu na pouzity scenar, mo-
Zeme ocakavat zastavenie medzigeneracného poklesu
a naslednu stagndciu realizovanej plodnosti v po-
merne uzkom rozmedzi 1,69-1,72 dietata na Zenu.
Na Slovensku by v$ak situdcia pri naplneni predmet-
nych simula¢nych scenarov bola komplikovanejsia.
Za prepdokladu nemeneniacej sa rekuperacie, by
nadalej az do najmladsej generdcie 1990 pokracoval
pokles generac¢nej plodnosti. T4 by sa tak dostala az
pod troven 1,55 dietata na Zenu. Podobny priemerny
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Obr. 14 a 15: Projekéné scenare mozného vyvoja koneénej plodnosti v generaciach 1976-1990 v Cesku
a na Slovensku / Projection scenarios of the possible development of completed cohort fertility in the 1976-1990
cohorts in Czechia and Slovakia
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Zdroj: CSU, SU SR, vypocty autora.
Source: CZ50, SOSR, authors’ calculation.
pocet deti by dosahovali Zeny z polovice 80. rokov
aj za predpokladu naplnenia priemerného scenara.
U Zien narodenych v druhej polovici 80. rokov by
v8ak tento scndr priniesol ur¢ité ozivenie a kone¢na
plodnost by sa mohla dostat na hodnotu 1,57 dietata
(generacia 1990). Jednoznacne najpriaznivejsi vyvoj
by priniesol vyvojovy scendr. V niom by sice najprv
doglo tiez k pokracovaniu poklesu kone¢nej plodnosti
hlbsie pod 1,65 dietata na Zenu, no smerom k mlad-
$im generacidm a najmaé u Zzien z druhej polovice
80. rokov mozeme identifikovat vyznamnejsie oZivenie.
To by znamenalo, Ze priemerny pocet deti na jednu
zenu z generécie 1990 by sa na Slovensku mohol po-
hybovat na tGrovni 1,68 dietata.

Okrem kone¢nej plodnosti sme znalost odklada-
nia a rekuperacie vyuzili aj na odhad mozného vyvoja
paritnej $truktiry. V tomto pripade pracujeme len
s konstantnym scendrom, ktorého cielom je poukazat
na to, k akym zmendam by mohlo dojst za prepdokladu,
Ze sa znama Uroven rekuperdacie podla poradia naro-
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deného dietata v Cesku a na Slovensku nezmeni. Vy-
sledky prezentované na obrazkoch 16 a 17 potvrduju,
7e kym v Cesku by doslo len k miernemu poklesu
podielu dvojdetnej rodiny pri si¢asnom miernom
zvyseni Zien s jednym dietafom a miniméalnom naraste
bezdetnosti, na Slovensku by predmetné zmeny v pa-
ritnej Struktdre boli vyraznejsie. Predovsetkym by sme
boli svedkami pomerne vyznamného zniZenia vihy
Zien s dvomi detmi pri si¢asnom néraste bezdetnosti
a jednodetnosti. Znamenalo by to, Ze transformacny
proces by nielenze vytvoril situdciu, ked prierezova
i genera¢nd plodnost dosahuju na Slovensku nizsie
hodnoty, ale tiez by slovenské Zeny castejsie zostavali
bezdetné alebo pripadne len s jednym dietatom.
Na druhej strane v$ak nadalej by platilo, Ze na Sloven-
sku by model rodiny s tromi a viac detmi bol ¢astej$im.
Porovnanie obrazkov 16 a 17 tieZ poukazuje na zna¢nd
paritnd homogenizaciu na Slovensku, ked medzige-
nera¢né rozdiely v zastipeni jednotlivych paritnych
skupin by sa postupne zmensovali.
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Obr. 16 a 17: Projekcia mozného vyvoja struktury zien podla poctu Zivonarodneych deti v generaciach
1976-1990 v Cesku a na Slovensku / Projection of the possible development of the parity structure in the 1976-1990
cohorts in Czechia and Slovakia
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Zdroj: CSU, SU SR, vypocty autora.
Source: CZS0, SOSR, authors’ calculation.

ZAVER

Viac ako tri desatrocia trvajuca transformdcia proce-
su plodnosti v Cesku a na Slovensku priniesla viaceré
dolezité zmeny, ktoré sa prejavili vo svojej podstate
v oboch krajinach. Na druhej strane vsak vysledky
nasej analyzy ukazali, Ze tieto sa neprejavovali v rov-
nakom rozsahu, s rovnakou dynamikou vdaka ¢omu
sa postupne sformovali niektoré dolezité diferencie
v intenzite, ¢asovani a samotnom vekovom nastave-
ni plodnosti. Navyse je zrejmé, Ze uvedené posuny sa
odzrkadIujui uz aj na generacnej plodnosti.
Dynamicky pokles v 90. rokoch a néslednd faza
stagndcie intenzity rodenia deti boli identifikova-
né v Cesku i na Slovensku. Obe krajiny klesli pod
hranicu velmi nizkej a isty ¢as sa nachddzali aj pod
urovniou ohrani¢ujucou extrémne nizku plodnost.
V Cesku viak skor a aj o nie¢o dynamickejsie prebie-
hala féza nasledného oZivenia reprodukcie. Aj vdaka
tomu plati, Ze Ceské Zeny uz viac ako desatrocie do-
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sahuju vyssie hodnoty thrnnej plodnosti. Samotny
ndrast thrnnej plodnosti bol v prevaznej miere satu-
rovany najma zvy$enim mier plodnosti vo veku nad
26 rokov. Na Slovensku vsak je situacia komplikova-
nejsia, kedZze nezanedbatelnu tlohu zohrava aj ozi-
venie reprodukcie u mladych a velmi mladych Zien
do 25 rokov. S tym su uzko spojené aj prehlbovanie
rozdielov v ¢asovani plodnosti. Na zaéiatku 90. ro-
kov este platilo, ze materské Starty boli v priemere
o nieco skor nastavené v ¢eskej populacii. Dynamic-
kejsi priebeh odkladania vSak tuto situdciu velmi
rychlo zmenil. V Cesku tak identifikujeme nielen
vy$$i priemerny vek Zien pri narodeni prvého die-
tata, ale aj vic¢sie podiely plodnosti Zien vo veku nad
30 pripadne 35 a viac rokov. Na druhej strane vsak
je zrejmé, Ze v oboch populdcidch zatial posledné
desatrocie reprodukéného obdobia je len v mini-
malnej miere vyuzivané na realizaciu reproduk¢énych
Zamerov.
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Vekové rozloZenie plodnosti tak preslo v oboch
krajinach dolezitou pluraliziciou. T4 je vSak o nie¢o
vysSia na Slovensku vdaka pritomnosti nezanedbatelnej
Casti zien, ktoré desatinu celkovej plodnosti realizuju
stale vo veku okolo 20 rokov, no horny decil sa posu-
nul az k hranici 36 rokov.

Dlhodobé transformacné posuny sa okrem priere-
zovych uZ prejavuju aj na generaénych ukazovateloch.
Sme svedkami pokracujuceho poklesu generacnej plod-
nosti pri postupnom naraste generacného priemerného
veku Zien pri narodeni dietata a najma prvého dietata.
Potvrdzuje sa, Ze iniciatné generdcie procesu odklada-
nia nachddzame v oboch krajinach u zien narodenych
v polovici 60. rokov. Ten sa postupne medzigeneracne
prehlboval s maximalnou dynamikou u Zien narode-
nych v 70. rokoch. Smerom k najmlad$im skupindm
zien z 80. rokov a najmé druhej polovice 80. rokov v§ak
mozeme identifikovat spomalovanie az stabilizaciu od-
kladania. V oboch krajinach sa v tychto najmladsich
generdaciach celkovy objem odloZenej plodnosti dostal
na uroven 1 dietata na Zenu. Uréity rozdiel spociva vo
vy$éej vahe objemu odkladania prvych deti v Cesku
a naopak nizsich prispevkoch u deti tretieho a dalsieho
poradia. Aj v tomto pripade sa vSak ukazuje, Ze pokles
kone¢nej plodnosti na Slovensku prebieha dynamic-
kejsie, a to az do takej miery, Ze aj z longitudinalneho
pohladu uz plati, Ze realizovana plodnost Zien naro-
denych v polovici 70. rokov bola uz niZia ako v Ces-
ku. Vyraznym spésobom sa na tom podiela najmi
obmedzend rekuperacia druhych deti. Aj vdaka tomu
sa d4 o¢akavat, ze kym v Cesku postupne by mohlo
dojst k stabilizacii hodnot konec¢nej plodnosti u zien
narodenych v 80. rokoch okolo 1,7 dietata na Zenu,
na Slovensku budeme pravdepodobne svedkami dal-
$ieho poklesu az k hranici 1,55 dietata. Len v pripade
pokracovania neddvno nastipeného trendu oZivenia
rekuperacie druhych deti by mohlo u najmladsich ana-
lyzovanych generécii z druhej polovice 80. rokov dojst
k ur¢itému narastu konecnej plodnosti.

Vyznamné diferencie medzi krajinami z hladiska
odkladania a najmé rekuperacie rodenia deti prislus-
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nych biologickych poradi sa odzrkadlia aj na vy-
slednej $truktire Zien podla parity. Na Slovensku
budeme s najvia¢sou pravdepodobnostou svedkami
vyraznejsieho ndrastu bezdetnosti a jednodetnosti
a to najmd na ukor dvojdetného modelu rodiny.
PodIa nami zostaveného modelu by sa bezdetnost
7ien v Cesku mohla dostat na troveni 15 %, kym na
Slovensku by mala vyznamnejsie prekrocit hranicu
20 %. Otazkou vsak zostava relevantnost takéhoto
modelu.

Predovietkym je potrebné povedat, Ze na mozny
vyraznejsi rast podielu Zien bez skiisenostou s mater-
stvom na Slovensku poukazovali aj niektoré predché-
dzajuce odhady. Napriklad podla Sobotku (2006, s. 65
a 66) by v nizkom variante mal podiel bezdetnych zien
narodenych v rokoch 1975-1978 vzrést na 13-14 %
a vo vysokom by sa dostal na 15,5 % (1975), resp.
19,5 % (1978). V pripade Slovenska ten isty autor oca-
kaval, Ze v generacii 1975 zostane bezdetnych priblizne
17 % zien. O nieco niz$iu bezdetnost predikovali ne-
skorsie odhady Sprocha a kol. (2015, 2017). Pre gene-
raciu 1975 to bolo od 15 do 16 % a u Zien narodenych
v roku 1980 sa rozpitie pohybovalo od necelych 16 do
takmer 19 % (Sprocha a kol., 2017). V star3ej verzii to
bolo priblizne od 19 do 20 % (Sprocha a kol., 2015).

V pripade Ceska disponujeme len tidajom z pro-
jekcie Sprocha a kol. (2015), ktora pre skupinu Zien
z roku 1975 ocakavala bezdetnost na drovni 12-13 %
a v generacii 1980 od necelych 15 % do nieco viac
ako 16 %.

Ako ukazuje porovnanie so zndmymi hodnotami,
predmetné odhady sa vyraznejsie neodliSovali od real-
neho vyvoja, ked?e bezdetnost zien v Cesku z genera-
cie 1975 sa pohybovala na trovni 12 % a na Slovensku
dosahovala takmer 17 %. Predbezny tidaj pre generaciu
1980 pritom zatial hovori o bezdetnosti na urovni 17 %
v Cesku a nieco viac ako 24 % na Slovensku. Tato
hodnota sa v§ak pravdepodobne vzhladom na vek Zien
este mierne znizi, takze aj v pripade tejto generdcie sa
neocakdva vyraznejsia odchylka od odhadovanych
urovni bezdetnosti.



Branislav Sprocha
Tri desatrocia transformécie plodnosti v Cesku a na Slovensku v prierezovom a genera¢nom pohlade

Literatura

« Beaujouan, E. 2020. Latest-Late Fertility? Decline and Resurgence of Late Parenthood Across the Low-Fertility Countries. Population
and Development Review 46(2), s. 219-247. https://doi.org/10.1111/padr.12334.

« Beaujouan, E. - Sobotka, T. 2019. Late childbearing continues to increase in developed countries. Population Societes, 562(1),

s. 1-4. https://doi.org/10.3917/popsoc.562.0001.

Billari, F 2005. Partnership, childbearing and parenting: Trends of the 1990s. In: Macura, M. - MacDonald, A. L. - Haug, W. (eds.)

The New Demographic Regime Population Challenges and Policy Responses. New York and Geneva: United Nations.

« Billari, E C. - Kohler, H. P. - Andersson, G. - Lundstrom, H. 2007. Approaching the Limit: Long-Term Trends in Late and Very
Late Fertility. Population and Development Review, 33(1): 149-170. https://doi.org/10.1111/j.1728-4457.2007.00162.x.

« Elzinga, C. H. - Liefbroer, A. C. 2007. De-standardization of family-life trajectories of young adults: a cross national comparison
using sequence analysis. European Journal of Population, 23, s. 225-250. https://doi.org/10.1007/s10680-007-9133-7.

« Fiala, T. - Langhamrov, J. — Pechholdovd, M. — Duréek, P. - Sprocha, B. 2018. Population Development of Czechia and Slovakia
after 1989. Demografie, 60(3), s. 202-218.

o Fialova, L. - Pavlik, Z. - Veres, P. 1990. Fertility Decline in Czechoslovakia During the Last Two Centuries. Population Studies,
44(1), s. 89-106. https://doi.org/10.1080/0032472031000144396.

o Frejka, T. - Sardon, J. P. 2004. Childbearing Trends and Prospects in Low-Fertility Countries. A Cohort Analysis. Springer Dordrecht:
Kluwer Academic Publishers. https://doi.org/10.1007/1-4020-2458-4.

« Kocourkovd, J. - Slabd, J. - Stastna, A. 2022. The role of cohorts in the understanding of the changes in fertility in Czechia since
1990. AUC Geographica, 57(1), s. 61-74. https://doi.org/10.14712/23361980.2022.6.

« Kohler, H. P. - Billari, E C. - Ortega, J. A. 2002. The emergence of lowest-low fertility in Europe during the 1990s. Populaton
and Development Review, 28(4), s. 641-680. https://doi.org/10.1111/j.1728-4457.2002.00641 x.

+ Koukalov4, J. 2022. Populaéni vyvoj v Ceské republice v roce 2021. Demografie, 54(3), s. 259-283. https://doi.org/10.54694/dem.0307.

« Langhamrova, J. - Vario, B. a kol. 2014. 20 let samostatnosti z pohledu demografie CR, SR, CSR. 20 rokov samostatnosti z pohladu
demografie CR, SR, CSR. Bratislava: INFOSTAT.

« Moravek, D. - Koukalova, J. 2021. Population Development in Czechia in 2020. Demografie, 63(4), s. 246-261.
https://doi.org/10.54694/dem.0295.

« Potancokova, M. 2009. Odkladanie materstva do vyssieho veku na Slovensku vo svetle $tatistickych a kvalitativnych dat. In: Bleha,
B. (ed.): Populainy vyvoj Slovenska na prelome tisicro¢i. Kontinuita ¢i novd éra? Bratislava: Geo-grafika, s. 39-61.

« Potancokovd, M. 2013. Rodina a Zivotné drahy mladych dospelych. In: Krivy, V. (ed.): Ako sa meni slovenskd spolocnost. Bratislava:
IRIS, s. 89-127.

« Potanc¢okova, M. 2009. Postponement of Childbearing in Slovakia: the Role of Age Norms on Entry into Motherhood. Romanian
Journal of Population Studies, 3(1), s. 131-155.

« Potancokovd, M. - Vailo, B. - Pilinska, V. - Jurcova, D. 2008. Slovakia: Fertility between tradition and modernity. Demographic
Research, 19(25), s. 973-1018. https://doi.org/10.4054/DemRes.2008.19.25.

« Rychtatikova, J. 2018. Demographic Trends and Patterns in Czechia and Slovakia during the Socialist Era. Demografie, 60(3),

s. 184-201.

Shanahan, M. J. 2000. Pathways to Adulthood in Changing Societes: Variability and Mechanisms in Life Course Perspectives.

Annual Review of Sociology, 26, s. 667-692. https://doi.org/10.1146/annurev.soc.26.1.667.

« Sobotka, T. 2006. Bezdétnost v Ceské republice. In: Hamplova, D. - Salamounovd, P. - Samanova, G. (eds.) Zivotni cyklus. Sociologické
a demografické perspektivy. Praha: Sociologicky tistav AV CR, s. 60-78.

o Sobotka, T. 2008. The diverse faces of the Second Demographic Transition in Europe, Demographic Research 19(8), s. 171-224.
https://doi.org/10.4054/DemRes.2008.19.8.

« Sobotka, T. 2011. Fertility in Central and Eastern Europe after 1989: Collapse and gradual Recovery. Historical Social Research,
36(2), 5. 246-296.

« Sobotka, T. - Stastnd, A. - Zeman, K. - Hamplové, D. — Kantorova, V. 2008. Czech Republic: A rapid transformation of fertility
and family behaviour after the collapse of state socialism. Demographic Research, 19(14), s. 403-454.
https://doi.org/10.4054/DemRes.2008.19.14.

81



Demografie 2023 65(2) CLANKY

Sobotka, T. - Zeman, K. - Kantorova, V. 2003. Demographic shifts in the Czech Republic after 1989: A Second demographic
transition view. European Journal of Population 19(3), s. 249-277. https://doi.org/10.1023/A:1024913321935.
Sobotka, T. - Zeman, K. - Lesthaeghe, R. - Frejka, T. 2011a. Postponement and recuperation in cohort fertility: New analytical

and projection methods and their application. Vienna Institute of Demography. 86 s.

Sobotka, T. - Zeman, K. - Lesthaeghe, R. - Frejka, T. - Neels, K. 2011b. Postponement and Recuperation in Cohort Fertility:
Austria, Germany and Switzerland in a European Context. Comparative Population Studies — Zeitschrift fiir Bevolkerungswissenschaft,
36(2-3), s. 417-452. https://doi.org/10.12765/CP0oS-2011-10.

Sprocha, B. 2014. Odkladanie a rekuperécie plodnosti v kohortnej perspektive v Ceskej republike a na Slovensku. Demografie,
56(3), 219-233.

Sprocha, B. - Bacik, V. 2020. Odkladanie rodenia deti a neskor4 plodnost v eurépskom priestore. Demografie, 62(3), s. 123-141.

Sprocha, B. - Stastnd, A. - Sidlo, L. 2015. Bezdetnost Zien na Slovensku a v Cesku vo vysledkoch s¢itani 1991 - 2011 (a jej mozny

vyvoj do buducnosti). In: Klobu¢nik, M. - Szabo, M. - Bleha, B. (eds.) Transformdcia slovenskej spolocnosti vo svetle vysledkov
poslednych troch populacnych cenzov. Zbornik z prispevkov z 15. Slovenskej demografickej konferencie. Trencianske Teplice,
17. - 18. septembra 2015, Bratislava: SU SR, s. 152-160.

Sprocha, B. - Stastn, A. - Sidlo, L. 2017. Bezdetnost — novy fenomén v Zivotnych drahach na Slovensku? Socioldgia, 49(5), 561-587.

Sprocha, B. - Tisliar, P. 2016. Transformdcia plodnosti Zien Slovenska v 20. a na zaciatku 21. storocia. Bratislava: Muzeoldgia
a kultdrne dediéstvo.

Sprocha, B. - Tisliar, P. 2019. Najvyssie dosiahnuté vzdelanie a jeho vplyv na transformujiice sa rodinné a reprodukéné spravanie
zien na Slovensku. Bratislava: INFOSTAT.

Stastnd, A. - Kocourkova, J. - Sprocha, B. 2020. Parental Leave Policies and Second Births: A Comparison of Czechia and Slovakia.
Population Research and Policy Review, 39, s. 415-437. https://doi.org/10.1007/s11113-019-09546-x.

Veres, P. 1983. Vyvoj plodnosti na Slovensku v letech 1880-1910. Demografie, 25(3), s. 202-207.

Veres, P. 1986. Regionalni vyvoj plodnosti na Slovensku v letech 1910-1980. Demografie, 28(2), s. 110-117.

BRANISLAV SPROCHA

Absolvoval magisterské a doktorandské studium (2011) na Ptirodovédecké fakulté Univerzity Karlovy v Praze
v odbore demografie. V roku 2021 sa habilitoval v odbore Humdanna geografia. Od roku 2007 je vedecko-
-vyskumnym pracovnikom Institdtu informatiky a $tatistiky vo Vyskumnom demografickom centre v Bratislave
a od roku 2009 vedeckym pracovnikom Prognostického tstavu Slovenskej akadémie vied. V oblasti demografie
sa $pecializuje na problematiku sobasnosti, rozvodovosti, popula¢ného vyvoja, transformécie reprodukéného
spravania po roku 1989 a jeho dopadov na spolo¢nost. Okrem toho sa venuje tiez analyze vybranych popu-
la¢nych Struktdr, reprodukéného spravania romskeho obyvatelstva na Slovensku a problematike popula¢ného
progndzovania.

SUMMARY

In the new social, economic, cultural, and political

Fertility in Czechia and Slovakia has undergone
several important transformational changes since
the beginning of the 1990s. The main goal of this
article was to identify key changes in fertility in
Czechia and Slovakia. The effort was thus to point
out the main developmental transformational shifts,
similarities, and differences in developmental patterns
in a cross-sectional and cohort perspective.
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conditions, the regime of early and age-concentrated
fertility proved to be inapplicable. The process
of postponing childbearing towards older age was
accompanied by a sharp decline in the fertility quantum
at a younger age. At the turn of the millennium and
in the first decade of the 21st century, Czechia and
Slovakia were both characterised by very low to lowest-
low fertility levels. Only recent years have brought
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a significant increase in fertility. This process has
been more dynamic in Czechia and consequently
fertility intensity has been higher in Czechia for more
than a decade. At the same time, the postponement
process in Czechia has progressed further. On the
other side, in Slovakia, we can see an important part
of fertility occurring at a young age. Even the increase
in fertility identified in the last decade is not only
a result of recuperation and an increase in fertility
at older ages, but a resurgence of reproduction
also occurs at young and very young ages. In both
populations, we are also witnessing the age pluralisation
of fertility and thus the realisation of fertility across
a wider age spectrum. Considering the non-negligible
influence of women’s fertility at a young and very young
age, this process is more visible in Slovakia.

The aforementioned changes in fertility quantum
and fertility tempo are already being reflected in the
development of cohort indicators. In both countries,
cohort fertility is decreasing. However, it is true that
realised fertility in Slovakia fell faster. In the youngest
cohorts, there is even a situation where completed
cohort fertility was lower in Slovakia for the first
time in history. The analysis of postponement and
recuperation confirmed that the main factor
is the overall lower rate of recuperation in Slovakia,
which is mainly due to the lack of revival of second-
and higher-order births. This will most likely be
reflected in a higher rate of childlessness and one-
child families in Slovakia, while at the same time
the proportion of women with two children will be
lower.

CSU spustil Statisticky geoportdl

https://geodata.statistika.cz
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Abstract

This paper examines the effect of socioeconomic factors (including achieved level of educational attainment,
economic activity, and income) on the occurrence of depressive symptoms in the Czech population.
The analyses are based on the cross-sectional European Health Interview Survey (EHIS) from 2019. The results
of these analyses show the individual and also combined effect of education, economic activity, and income.
The odds ratio of depressive symptoms is the highest among respondents with primary education, those who
are unemployed, and those with lower income. Socioeconomic status is significantly associated with depressive
symptoms.
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UvVOD

Dusevni nemoci se ve spole¢nosti vyskytuji ne-

Dusevni zdravi je definovéno jako ,stav pohody,
v némz si jedinec napliuje svijj vlastni potencidl, zvlada
bézny Zivotni stres, produktivné a plodné pracuje
a prispiva ku prospéchu své komunity“ (WHO, 2014).
Dusevni zdravi 1ze také definovat jako nepfitomnost
symptom du$evnich nemoci, mezi které patfi na-
priklad depresivni poruchy, tzkostné poruchy, poru-
chy spojené se zavislosti na alkoholu atp. (Muntaner
et al., 2000).

rovnomérné a jejich vyskyt v populaci se vyrazné
lisi podle sociodemografickych i geografickych
charakteristik. Napriklad u Zen nejcastéji prevla-
daji tzkostné poruchy (Kuklovd et al., 2021) a de-
presivni poruchy (Arias-de la Torre et al., 2018),
naopak dusevni poruchy spojené s uzivanim alko-
holu a drog se ¢astéji vyskytuji u muzt a mezi mlad-
$imi vékovymi skupinami jedinct (Kuklovd et al.,
2021).

1) Katedra demografie a geodemografie, Pfirodovédecka fakulta, Univerzita Karlova; Centrum perinatalniho dusevniho zdravi,

Nérodn{ tstav dudevniho zdravi; Ustav epidemiologie, 2. 1ékafska fakulta, Univerzita Karlova. Kontakt: marie.kuklova@natur.cuni.cz.

2) Katedra geografie a regionélniho rozvoje, Ptirodovédecka fakulta, Univerzita Karlova; Statni zdravotni ustav.
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Vliv socioekonomického statusu na vyskyt depresivnich symptomd v populaci Ceska — vysledky EHIS 2019

Socialni nerovnosti a dusevni zdravi jsou spolu
tésné provazané a vzajemné se ovliviiuji. Jako socidlni
nerovnost je oznacovan stav ve spolecnosti, kdy jedinci
a skupiny nemaji stejny podil na hmotném bohatstvi
arozhodovéni. Tyto nerovnosti zahrnuji jak socidlni
stratifikaci (hierarchické usporadani podle vzdélani,
postaveni v zaméstnani a pfijmu), tak i socidlni tfidu
(jedinci se stejnou ¢i podobnou ekonomickou trovni)
a vyznamné ovliviwji zdravi (Muntaner et al., 2000).

Podobné jako fyzické nemoci se i dusevni onemoc-
néni objevuji ¢astéji u jedinct s niz§im socioekonomic-
kym statusem (Miech et al., 1999). Prevalence dusev-
nich nemoci se vyznamné lisi naptiklad dle dosazené
vzdélanostni rovné; nejvyssi je u osob s dokoncenym
zékladnim nebo stfedoskolskym vzdélanim bez ma-
zaznamenan u jedincd s vysokoskolskym vzdélanim
(Kuklovd et al., 2021). Tento vzorec je podobny napri¢
evropskymi zemémi, aviak lis{ se trovni nerovnosti.
Napftiklad nejvy3si nerovnosti podle vzdélani byly
nalezeny v populacich zemi jizni Evropy (Kulik et al.,

Socioekonomicky status zahrnuje predevs$im vzdé-
lani, povolani a pfijem, a vyznamné ovliviiuje na zdra-
vi. Tento ¢lanek je zaméfen pouze na depresivni symp-
tomatiku, ktera patfi k nejroz$ifenéjsim dusevnim
nemocim v Evropé, hned po uzkostnych sympto-
mech (Wittchen et al., 2011). Jeho cilem je zjistit, jak
jednotlivé socioekonomické faktory ovliviuji vyskyt
depresivnich symptomu v ¢eské populaci. V ramci
tohoto cile bude sledovéno, jaky je samostatny (univa-
riatni) efekt sledovanych socioekonomickych faktorii
(vzdélani, ekonomické aktivity ¢i pfijmu) na vyskyt
depresivnich symptomd, ale také jaky je jejich vzdjem-
ny efekt piisobeni na vyskyt depresivnich symptomd.
Dil¢im cilem ¢ldnku je pak stanoveni prevalence vy-
skytu symptomu deprese podle vybranych sociodemo-
grafickych charakteristik. Nasledujici analyza vyuziva
unikatni data z prifezové studie The European Health
Interview Survey (dale jen EHIS).

DATA A METODY

Data byla pouzita z opakované prurezové studie
Evropské vybérové Setfeni o zdravi (The European
Health Interview Survey, EHIS) (EUROSTAT, 2022).
Obsahem $etfeni byly otdzky nejen na zdravotni stav,

ale také na vyuzivani zdravotni péce (navstévy lékat,
hospitalizace) a na vybrané aspekty Zivotniho sty-
lu tzce souvisejicich se zdravim (konzumace ovoce
a zeleniny, pohybové aktivity, kouteni, alkohol) (UZIS,
2023). V evropskych zemich probihalo toto Setfeni
ve tfech vlnach (2006-2009; 2013-2015 a 2018-2020).
Prvni vlny Setfeni se uskutecnily v zemich Evropské
Unie, k dal$im vindm se ptidaly i dal$i staty (napt.
Norsko a Srbsko).

Celkem studie EHIS obsahuje idaje za vice nez
310 000 respondentd ve tfeti viné studie a za 30 zemi.
Srovnatelnost dat v ramci Evropy je dana jednotnou
metodikou pro sbér dat a jednotnym dotaznikem. De-
tailn{ informace o sbéru dat jsou uvedeny na webovych
strankdch EUROSTATu (EUROSTAT, 2022). Jedna se
o0 anonymizovand individudlni data, kterd byla tizem-
né vymezena pouze na Cesko. Spodni vékova hranice
sbéru dat byla stanovena na 15. rok véku respondentt,
horni vékova hranice nebyla nastavena.

Analyzovana data tieti viny byla sesbirana v Cesku
v druhé poloviné roku 2019. Reprezentativni vzorek
respondentt dosahoval téméf osmi tisic respondentii
(N =7993). Zakladnim kritériem pro vybér vyzkum-
ného vzorek bylo ukoncené vzdélani. Z analyz byli
vylouceni studujici respondenti (N = 478). Dile ze
vzorku byli vylouc¢eni nestudujici jedinci ve véku 15-19
let (N = 26), z dtivodu malého rozsahu této skupiny
a tim z dvodu moznych zkresleni analyz. Respon-
denti, ktefi neodpovidali osobné, ale v zastoupeni
(tzv. proxy rozhovory), byli rovnéz vyfazeni z diivo-
du neobjektivnich informaci o daném respondentovi
(N =91). Finalni vyzkumny vzorek zahrnoval témét
sedm tisic ¢tyfi sta osob (N =7 398).

Pomoci screeningového nastroje Patient Health
Questionnaire eight-item depression measure (PHQ-8)
(Kroenke & Spitzer, 2002) byl u respondentii zji$tovan
vyskyt symptomi depresivni poruchy. Nastroj PHQ-8
je vhodny pro klinické pouziti i pro obecné populaéni
studie ke screeningu sou¢asnych symptomu deprese
(Kroenke et al., 2009; Kroenke & Spitzer, 2002).

Uvodni otdzka néstroje PHQ-8 zni ,Jak casto Vds
v pritbéhu poslednich 14 dni obtézovaly ndsledujici
problémy?*, poté je uvedeno osm vyroku (viz Pfiloha
1), které jsou stanoveny dle DSM-IV (Diagnosticky
a statisticky manual dusevnich poruch, IV. verze),
a stanovuje pfitomnost symptomu deprese. Moz-
nosti odpovédi na jednotlivé vyroky se tykaji situace
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v poslednich 14 dnech a byly stanoveny na: ,,Viibec
ne‘, ,Nékolik dni ,Vice nez polovinu dni, ,,Téméf
kazdy den®, viz Ptiloha 1. Kazdy z téchto vyroku do-
sahuje ur¢ité hodnoty v rozmezi 0-3. Vysledny skor
nabyva 0-24 bodu. Podle Kroenke et al. (2001) muze
byt klasifikovan celkovy soucet jednotlivych polozek
do péti kategorii vyskytu depresivnich symptomu dle
celkového poctu bodt (1) bez depresivnich symptomi
(0-4 body), (2) mirné (5-9 bod), (3) sttedni (10-14
bodu), (4) sttedné tézké (15-19 bodu) a (5) zdvazné
symptomy deprese (20-24 bodt) (Kroenke et al., 2001).

Vyskyt depresivnich symptomu byl méfen pomoci
vy$e zminéného nastroje PHQ-8. Pro ucely této ana-
lyzy byl kategorizovan do tff skupin dle poctu dosaze-
ného score na (a) zadné (puv. kat 1); (b) mirné (puav.
kat. 2); (c) stfedni az zavazné depresivni symptomy
(pav. kat. 3-5).

V Setfeni EHIS byly sledovany informace o fadé
socioekonomickych charakteristik (SES) responden-
t0, jako je vzdélani, ekonomicka aktivita nebo piijem.
Kategorie vzdélani byly ve studii vymezeny nasledovné
na (a) zdkladni (ISCED 0-2); (b) stfedoskolské (ISCED
3-4) a (c) vysokoskolské (ISCED 5-8). V této analyze
bylo pracovano pouze s respondenty s ukoncenym
vzdélanim, viz vyse. Pfjem domacnosti mohli respon-
denti uvadét do dotaznikd pomoci pfedem stanove-
nych kategorii, avsak pfijem byl pfepocitany na osoby
v domdcnosti, tedy se jedna o ekvivalizovany piijem,
ktery byl v datech rozdélen do kvintilovych skupin.

Informace o ekonomické aktivité respondentt pro
tuto analyzu byla zjisfovana pomoci otézky: ,Jaké je
Vase obvyklé ekonomické postaveni?, pfi¢emz respon-
dent se sim zaradil do jedné z 8 kategorii. Ekonomicka
aktivita zahrnovala kategorie (1) zaméstnany; (2) ne-
zaméstnany/4; (3) v diichodu (zahrnuje jak starobni,
tak invalidni diichodce); (4) neschopnost pracovat
ze zdravotnich divodd; (5) studujici; (6) v domécnosti;
(7) vojenska nebo civilni sluzba; (8) ostatni. Z divodu
malo pocetnych kategorii byly slouceny do tfi kate-
gorii (a) zaméstnany/a (zahrnuje pivodni kategorie
1 a 7); (b) nezaméstnany/4 (puv. kat. 2, 4, 6 a 8); (c)
v dachodu (ptv. kat. 3).

Dle reserse literatury byly vybrany kontrolni pro-
ménné, které zahrnovaly pohlavi, vék a rodinny stav.
Pohlavi je bindrni proménna (muz/zena). Vék je udan
jako kategoridlni proménna, pivodni vékové kategorie
byly reportovany v pétiletych vékovych kategoriich,
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pro ucely analyz byly slouceny do desetiletych kate-
gorii (20-29; ...; 80+). Rodinny stav byl zaznamenan
ze ¢ty moznych odpovédi: (a) svobodny/4; (b) Zenaty
/ vdand; (c) ovdovély/d a (d) rozvedeny/a.

Studie EHIS obsahovala jednotny postup vazeni
napti¢ populacemi. Véhové faktory byly vypocitany
tak, aby zohlednovaly pravdépodobnost vybéru je-
dinci, non-response a ptipadné upravily vybér podle
externich udaji tykajicich se rozloZeni osob v cilo-
vé populaci, vice informaci je k dispozici ve Zpravé
kvality (EUROSTAT, 2022). V téchto analyzach bylo
vazeni pouzito u prevalence depresivnich symptomd.

Charakteristika souboru je prezentovana pomoci
absolutnich pocta. Prevalence vyskytu depresivnich
symptomu podle vybranych proménnych byla preva-
Zena a je uvedena v procentech. Vicerozmérna analyza
tody odpovidajici typu dat a odpovidajici zvolenym
proménnym vstupujicim do analyzy. Konkrétné byla
pouzita multinomialni logisticka regrese odhadujici
pomeér Sanci (odds ratio, OR) s 95% intervalem spo-
lehlivosti (95% CI) pro asociaci mezi SES (nezavislé
proménné) a symptomy deprese (zavisld proménnd).
Tento vztah byl vzdy o¢istén od vlivu demografickych
charakteristik (pohlavi, vék a rodinny stav) bez pouziti
vah.

Metoda funguje na podobném principu jako bindr-
ni logisticka regrese, aviak zavisle proménnd nabyva
kategorialnich hodnot, v této analyze jsou to symp-
tomy deprese (Zadné x mirné x stfedni az zavazné).
Vzijemné porovnava referen¢ni kategorii (v tomto
ptipadé zadné symptomy deprese) s ostatnimi kate-
goriemi (mirné a sttedni az zavazné). Celkem byly
vytvoreny ¢tyfi modely. Model vzdélini se vénoval
vztahu mezi vzdélanim a symptomy deprese, zatimco
Model ekonomické aktivity se zaobiral vztahem mezi
ekonomickou aktivitou a symptomy deprese, Model
pFijmu zahrnoval vztah mezi pffjmem a depresivnimi
symptomy. Model SES sdruzoval vechny tfi socioe-
konomické proménné dohromady.

VYSLEDKY

Celkem byla analyzovana data za 7 398 respondentt,
z toho bylo 3 178 muzt a 4 220 zen. Zakladni cha-
rakteristika souboru podle sledovanych proménnych
je uvedena v Tabulce 1. Dale také tabulka popisuje
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prevalence vyskytu depresivnich symptomt podle
kategorif sledovanych proménnych. Pro vypocet pre-
valence byly pouzity vahy. Rozdily v rozlozeni preva-
lence u v8ech proménnych jsou statisticky vyznamné
na hladiné vyznamnosti p<0,001 podle Pearsonova
chi-kvadrit testu.

Celkové ve vzorku bylo bez symptomt deprese
86,4 % respondenti. Kategorie bez depresivnich symp-
tomt dominovala u respondentt s vysokoskolskym
vzdélanim, zaméstnanych a bohatsich. Naopak u je-
dinct s dosazenym zdkladnim vzdélanim, nezamést-

T

nanych a s nejniz$imi ptijmy byla prevalence Zadnych

Tab. 1: Charakteristika souboru a prevalence depresivnich symptomii, Cesko, EHIS 2019
Sample characteristics and the prevalence of depressive symptoms, Czechia, EHIS 2019

Pocet ;\’an':gzdemﬁ Prevalence depresivnich symptomii v %
Proménné of respondents Prevalence of depressive symptoms in %
Variables N
Celkem Zadné Mirné Stredni az tézké
Total None Mild Moderate to severe

Pohlavi / Sex

Muz/Man 3178 89,4 8,0 2,6

Zena/Woman 4220 83,5 12,8 37
Vékové skupiny / Age groups

20-29 557 93,7 4,7 1,6

30-39 911 92,8 6,5 0,7

40-49 1200 90,5 7,2 23

50-59 1130 85,9 11,4 28

60-69 1545 85,4 11,2 34

70-79 1428 77,6 155 59

80+ 627 56,2 31,5 12,3
Vzdélani / Education

Zakladni / Primary 870 738 18,7 7,5

Sttedoskolské / Secondary 5253 86,3 10,6 3,1

Vysokoskolské / Tertiary 1274 92,5 6,4 1,2
Ekonomicka aktivita / Economic activity

Zameéstnany/a / Employed 3624 92,8 6,1 11

Nezaméstnany/a / Unemployed 603 749 17,6 7,5

V dlichodu / Retired 3171 77,0 17,1 59
Pfijem / Income

1. kvintilova skupina/ 1st quintile group 1871 75,0 18,0 7,0

2. kvintilové skupina /2nd quintile group 1564 82,7 13,7 36

3. kvintilova skupina / 3rd quintile group 1292 87,5 93 32

4. kvintilova skupina /4th quintile group 1294 91,7 6,8 1,5

5. kvintilova skupina / 5th quintile group 1215 93,3 57 1,0
Rodinny stav / Marital status

Svobodny/a / Single 1335 90,0 8,0 2,0

Zenaty / vdana / Married 3629 883 9,6 2,2

Ovdovély/a / Widowed 1321 69,3 22,0 87

Rozvedeny/a / Divorced 1113 84,6 10,2 52
Celkem / Total 7 398 86,4 10,5 3,1

Pozn.: Vazené prevalence symptomu deprese.

Note: Weighted prevalence of depressive symptoms; unemployment = includes respondents not working, unable to work for health reasons, fulfilling domestic
tasks and unable to work due to longstanding health problems, and others; retired = includes respondents who are retired from employment and respondents

(out of the labour force) on a disability pension.
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presivnich symptom byla 10,5 %. Nejvy$si podil osob
s mirnymi depresivnimi poruchami byl u jedinct
s dokonéenym zakladnim vzdéldanim, nezaméstna-
nych nebo v diichodu a s nejniz§imi pfijmy. Naopak
nejméné mirnych depresivnich symptomd bylo zjis-
téno u respondentt s vysokoskolskym vzdélanim,
zaméstnanych a s nejvys$$imi prijmy. Celkové sympto-
my stfedni az tézké zavaznosti deprese se vyskytovaly
u 3,1 % vzorku. Nejvyssi prevalenci stfednich az za-
vaznych depresivnich symptomt méli respondenti,
kteti dosahli zékladniho vzdélani, nemaji zamést-
nani a maji nejniz$i prijmy (1. kvintilova kategorie).
Na druhou stranu nejnizsi vyskyt stfednich az tézkych
symptomu deprese byl zaznamenan mezi vysoko-
$kolsky vzdélanymi jedinci, zaméstnanymi a jedinci
s vy$$imi prijmy.

Vztah mezi jednotlivymi socioekonomickymi
faktory a symptomy deprese

Tabulka 2 predstavuje vysledky multinomialni logis-
tické regrese pro odhad asociace mezi vzdélanostnimi
kategoriemi (vysokoskolské vzdélani jako referenc-
ni hodnota) a zdvaznosti depresivnich symptomd.
V porovnini s vysokoskolsky vzdélanymi jedinci
mély dvakrat vyssi $anci vyskytu mirnych oproti zad-
nym depresiviim symptomiim osoby se zakladnim
vzdélanim. Témér 5krat vyssi Sanci vyskytu sttednich
az tézkych depresivnich symptomii méli respondenti se
zdkladnim oproti vysokoskolsky vzdélanym jedinciim.
Sttedoskolsky vzdélani respondenti méli 2,5krat

vys$i $anci stfednich az zavaznych depresivnich symp-
tom nez jedinci s VS.

Vysledky multinomialni logistické regrese pro
odhad asociace mezi kategoriemi ekonomické akti-
vity (zaméstnany/4 jako referen¢ni hodnota) a zdvaz-
nosti depresivnich symptomu znazornuje Tabulka 3.
V porovnani se zaméstnanymi mély 4krat vyssi $anci
vyskytu mirnych oproti zidnym depresivnim symp-
tomim osoby nezaméstnané a respondenti v diichodu
meéli 1,5krat vyssi Sanci. Az 12krat vy$si $anci vyskytu
stfednich az tézkych depresivnich symptomu taktéz
méli nezaméstnani respondenti a osoby v dichodu
mély taktéZ vy$si Sanci, ale pouze 2krat vyssi nez za-
méstnani.

Asociace mezi jednotlivymi kategoriemi pfijmu
(5. kvintilové skupina pfijmu je brana jako referen¢ni
hodnota) a zdvaznosti depresivnich symptomt je zna-
zornéna v Tabulce 4. V porovnani s jedinci s nejvys-
$imi ptijmy mély vy$si Sanci vyskytu mirnych oproti
zadnym depresivnim symptomiim osoby s nejniz§imi
ptijmy (OR 2,55), v 2. kvintilové skupiné (OR 2,04),
v 3. kvintilové skupiné (OR 1,45). Statisticky nevy-
znamna asociace se objevila u jedinct ve 4. kvintilové
skupiné pfijmu oproti jedincim s nejvys$imi piijmy.
Vyssi $anci vyskytu stfednich az tézkych depresiv-
nich symptomi taktéz méli respondenti s nejniz$§imi
ptijmy (OR 3,91), v 1. kvintilové skupiné (OR 2,46),
ve 2. kvintilové skupiné (OR 2,40) neZ respondenti
s nejvyssimi pijmy. Statisticky nevyznamna asociace
se objevila u jedinct ve 4. kvintilové skupiné piijmu
oproti jedincim v 5. kvintilové skupiné.

Tab. 2: Vztah mezi vzdélanim a vyskytem symptomu deprese
The relationship between education and the occurrence of depressive symptoms

Model A Model B

Depresivni symptomy
Depressive symptoms

Stiedni az tézké x Zadné
Moderate to severe x None

Mirné x Zadné
Mild x None

OR (95% CI) OR (95% ClI)

Vzdélani / Education

Zékladni / Primary

2,08 (1,57; 2,76)*** 4,82 (2,74; 8,47)***

Stfedoskolské / Secondary

1,51 (1,20; 1,90)%** 2,54 (1,52; 4,27)%**

Vysokoskolské / Tertiary

Ref. Ref.

Pozn.: Modely A i B jsou ocistény o vliv pohlavi, vékové skupiny a rodinny stav.

Note: Models A and B are adjusted for sex, age group, and marital status.
*p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001.
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Tab. 3: Vztah mezi ekonomickou aktivitou a vyskytem symptomu deprese
The relationship between economic activity and the occurrence of depressive symptoms

Model A Model B

Depresivni symptomy

Mirné x Zadné Stredni az tézké x Zadné

Depressive symptoms Mild x None Moderate to severe x None
OR (95% CI) OR (95% ClI)
Ekonomicka aktivita / Economic activity
Zaméstnany/a / Employed Ref. Ref.

Nezaméstnany/a / Unemployed

4,07 (3,16; 5,25)*** 11,86 (7,61; 18,48)***

V dichodu / Retired

1,51 (1,06; 2,14)* 2,19(1,17; 4,10)*

Pozn.: Modely A i B jsou ocistény o vliv pohlavi, vékové skupiny a rodinny stav.

Note: Models A and B are adjusted for sex, age group, and marital status. Unemployment = includes respondents not working, unable to work for health reasons, at
home and not employed, and others; Retired = includes respondents who are retired from employment and respondents (out of the labour force) on a disability

pension.
*p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001.

Tab. 4: Vztah mezi pfijmem a vyskytem symptomu deprese
The relationship between income and the occurrence of depressive symptoms

Depresivni symptomy
Depressive symptoms

Model A Model B
Mirné x Zadné Stredni az tézké x Zadné
Mild x None Moderate to severe x None

OR (95% CI) OR (95% ClI)

Pfijem / Income

1. kvintilova skupina / st quintile group

2,55 (1,92; 3,40)*** 3,91 (2,20; 6,96)***

2. kvintilova skupina / 2nd quintile group

2,04 (1,53; 2,72)*** 2,46 (1,37; 4,44)**

3. kvintilova skupina / 3rd quintile group

1,45 (1,07;1,97)* 2,40 (1,31;4,37)**

4. kvintilova skupina / 4th quintile group

1,24 (0,91; 1,69) 1,18 (0,60; 2,33)

5. kvintilova skupina / 5th quintile group

Ref. Ref.

Pozn.: Modely A i B jsou ocistény o vliv pohlavi, vékové skupiny a rodinny stav.
Note: Models A and B are adjusted for sex, age group, and marital status.
*p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001.

Vzdjemny vztah mezi SES a symptomy deprese
Pro zjisténi efektu mezi socioekonomickymi
proménnymi (vzdélani, socioekonomicka aktivita
a pfijem) a symptomy deprese byla pouzita mul-
tinomidlni logistické regrese, kterd je zndzornéna
v Tabulce 5. Vysledky dokazuji vztah mezi socioe-
konomickym statusem a depresivnimi symptomy.
Nejsilnéjsi efekt na vyskyt depresivnich symptomu
mélo vzdélani, stfedni efekt byl nalezen u ekonomické
aktivity, a naopak témért Zadny efekt nebyl u prijmu.
Pti porovnani mezi modely je ziejmé, Ze silnéjsi efekt
se vyskytoval u Modelu B (stfedni az té7ké x zadné)
nezu Modelu A (mirné x zadné).

Efekt zakladniho i stfedoskolského vzdélani se
promitl jak na mirné (ZS: OR 1,73; SS: OR 1,42), tak
i stfedni aZ tézké depresivni symptomy (ZS: OR 3,66;
SS: OR 2,28) oproti zadnym symptomim. Vztah
mezi ekonomickou aktivitou a vyskytem mirnych
(OR 3,27), ¢&i stfedné az tézkych depresivnich sym-
ptomu (OR 8,91) byl potvrzen u nezaméstnanych je-
dinctl v porovnani se zaméstnanymi jedinci. U osob
v dichodu nebyl nalezen statisticky vyznamny rozdil
oproti pracujicim pro vyskyt depresivnich symptomtl.
Efekt piijmu respondentt na vyskyt mirnych depre-
sivnich symptomu se vyskytl pouze u respondentt
s nejniz8imi prijmy (OR 1,71) a v 2. kvintilové skupiné
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ptijmu (OR 1,50) oproti respondentiim s nejvys$simi
prijmy. Tento efekt se nikoliv nevyskytl u stfedné az
tézce depresivnich symptomil.

Efekty proménnych, které vstupovaly do analyz
jako kontrolni, jsou také znazornény v Tabulce 5.
Efekt pohlavi na vyskyt depresivnich symptomi do-
sahoval statistické vyznamnosti pouze v Modelu A
(OR 1,26). Vliv vékové kategorie na vyskyt jak
mirnych, tak i stfednich az tézkych depresivnich

Tab. 5: Vztah mezi SES a vyskytem symptomu deprese

symptomu byl statisticky vyznamny ve vyssich
vékovych kategoriich 40+. Statistickd vyznam-
nost rodinného stavu na vyskyt mirnych depresiv-
nich symptomu byla zaznamenana u svobodnych
a ovdovélych, nikoliv u rozvedenych jedinct. Na-
opak statisticky vyznamny vliv rodinného stavu
na vyskyt stfednich az tézkych depresivnich sym-
ptomi byl nalezen u ovdovélych a rozvedenych

jedinctL.

The relationship between SES and the occurrence of depressive symptoms

Model A

Model B

Depresivni symptomy
Depressive symptoms

Mirné x Zadné
Mild x None

Stiedni az tézké x Zadné
Moderate to severe x None

OR (95% ClI)

OR (95% ClI)

Vzdélani / Education

Zakladni / Primary

1,73 (1,28; 2,32)***

3,66 (2,06; 6,52)***

Stfedoskolské / Secondary

1,42 (1,12;1,81)**

2,28 (1,34; 3,86)**

Vysokoskolské / Tertiary Ref. Ref.
Ekonomicka aktivita / Economic activity
Zaméstnany/a / Employed Ref. Ref.

Nezaméstnany/a / Unemployed

3,27 (2,49; 4,30)***

8,91 (5,50; 14,41)***

V dlchodu / Retired

1,15(0,79;1,67)

1,57 (0,80; 3,05)

PFijem /Income

1. kvintilova skupina / st quintile group

1,71 (1,26; 2,33)**

1,65 (0,90; 3,04

2. kvintilova skupina / 2nd quintile group

3. kvintilova skupina / 3rd quintile group

1,16 (0,84; 1,59

1,40(0,75;2,61

4. kvintilova skupina / 4th quintile group

)
1,50 (1,11; 2,04)**

)

)

1,11(0,81;1,52

( )
1,24 (0,67; 2,30)
( )
( )

0,92 (0,46; 1,83

5. kvintilova skupina / 5th quintile group Ref. Ref.
Pohlavi/Sex

Muz/Man Ref. Ref.

Zena/Woman 1,26 (1,08; 1,49)** 1,03 (0,78; 1,35)

Vékové kategorie / Age groups

20-29 Ref. Ref.
30-39 1,49 (0,93; 2,40) 0,69 (0,25;1,91)
40-49 2,35 (1,48; 3,75)*** 2,40(1,01; 5,70)*
50-59 4,36 (2,74; 6,93)*** 2,91 (1,22; 6,98)*
60-69 3,68 (2,17; 6,25)%** 3,41 (1,32; 8,80)*
70-79 5,30 (3,00; 9,36)*** 6,69 (2,42; 18,48)***
80+ 11,21 (6,21; 20,22)*** 14,25 (5,04; 40,26)***
Rodinny stav /Marital status
Svobodny/a/ Single 1,56 (1,20; 2,02)** 1,21(0,71;2,04)
Zenaty / vdané / Married Ref. Ref.
Ovdovély/a / Widowed 1,09 (0,88; 1,36) 1,29 (0,90; 1,84)*

Rozvedeny/4 / Divorced

1,02 (0,81; 1,28)

1,88 (1,32; 2,69)***

Pozn.: Modely A i B jsou ocistény o vliv pohlavi, vékové skupiny a rodinny stav.

Note: Models A and B are adjusted for sex, age groups and marital status. Unemployment = includes respondents not working, unable to work for health reasons,
at home and not employed and others; Retired = includes respondents who are retired from employment and respondents (out of the labour force)

on a disability pension.
*p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001.
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DISKUZE

Tento analyticky ¢ldnek se zabyval souvislosti mezi
socioekonomicky statusem (vzdélanim, ekonomickou
aktivitou a pfijmem) a vyskytem depresivnich symp-
tomu v Ceské populaci. Samostatné univariatni efek-
ty sledovanych socioekonomickych faktort ovliviuji
vyrazné vyskyt depresivnich symptomtl, avsak jejich
vzéjemné pusobeni funguje rozdilné.

Naprtiklad respondenti se zakladnim vzdéldanim
maji 5x vyssi $anci vyskytu stfednich az tézkych de-
presivnich symptomi nez vysokoskolsky vzdélani
respondenti. Toto tvrzeni dokldd4 i studie z Anglie,
ktera se rovnéz zabyvala efekty vyskytu deprese na so-
cioekonomické faktory. Respondenti s vy$$im vzdéla-
nim méli mensi $anci vyskytu deprese nez respondenti
s nizkym vzdélanim (OR=0,83) (Campbell et al., 2022).
Tento silny vztah muze byt dén tim, ze vzdélani se jevi
nerovnostech v dusevnim zdravi, jak dokladd i ¢lanek
Muntaner a kol. (Muntaner et al., 2000).

Az 12x vy$si Sance vyskytu stfednich az tézkych
depresivnich symptomu byla zjisténa u nezaméstna-
nych osob oproti zaméstnanym. Tyto vysledky jsou
v souladu se zahrani¢ni literaturou, kterda doklad4
souvislost mezi nezaméstnanosti a depresi (OR 2,13,
95% CI 1,99-2,28) (Campbell et al., 2022), avsak tato
asociace nedosahuje takovych hodnot jako v Cesku.

Efekt mezi pfijmem a vyskytem depresivnich symp-
tomtl je statisticky vyznamny pouze u jedincii s nizky-
mi az sttednymi prijmy, avSak u jedincti s nejvys$imi
ptijmy je tento efekt statisticky nesignifikantni. Toto
tvrzeni je také podloZeno zahrani¢ni literaturou, ktera
doklada souvislost mezi pfijmem a depresi, a to tak,
ze jedinci s niz§imi prijmy maji vy$si vyskyt deprese
(OR 1,2;95% CI 0,82-1,88) (Campbell et al., 2022) byt
v Cesku je pomér $anci vyrazné vyssi.

Podékovani / Acknowledgments

Vzijemny efekt plisobeni viech socioekonomic-
kych faktort zredukoval efekt nékterych kategorii
socioekonomického statusu. Vyssi Sance vyskytu mir-
nych depresivnich symptomui byla potvrzena pouze
u jedinct se zdkladnim nebo stfedoskolskym vzdéla-
nim, nezaméstnanych a v 1., ¢i 2. kvintilové skupiné
ptijmu. Efekt mezi jednotlivymi kategoriemi pfijmu
a vyskytem stfednich az tézkych depresivnich symp-
tomu vymizel.

Tento ¢lanek potvrdil, Ze spolu souvisi socioeko-
nomické faktory a vyskyt depresivnich symptomd,
jak dokladaji i zahrani¢ni studie (Hoebel et al., 2017;
Miech et al., 1999), aviak pifjem v této souvislosti ne-
hraje vyraznou roli jako vzdélani (Araya et al., 2003)
a ekonomickd aktivita. Z vy$e uvedenych vysledki
je patrné, Ze nejsilnéjsi efekt byl zaznamenan mezi
vzdélanim a vyskytem depresivnich symptomi,
stfedni efekt byl u ekonomické aktivity, av§ak nej-
slabsi vztah byl nalezen mezi pfijmem a symptomy
deprese.

LIMITACE / LIMITATIONS

Informace o depresivnich symptomech ve studii EHIS
nebyly ziskdny z objektivnich zdroji, ale na zékla-
dé odpovédi respondenttt pomoci screeningového
nastroje.
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Tento dokument vychazi z udaji Eurostatu, EHIS,
2019. Odpovédnost za vSechny zavéry vyvoze-
né z udaji nesou vyhradné autorky. / This paper
is based on data from Eurostat, EHIS, 2019.
The responsibility for all conclusions drawn from
the data lies entirely with the authors.
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SUMMARY

This analytical article dealt with the association be-
tween socioeconomic status (education, economic
activity, and income) and the occurrence of depres-
sive symptoms in the Czech population. The sepa-
rate univariate effects of the socioeconomic factors
monitored here significantly affect the occurrence
of depressive symptoms, but their interactions work
in different ways. The combined effect of all soci-
oeconomic factors on the occurrence of mild de-
pressive symptoms is confirmed only in individuals
with primary or secondary education who are un-
employed and whose income is in the first quintile

PRILOHA / APPENDIX

group or in the second quintiles group of income,
but for moderate to severe depressive symptoms this
effect is only found in respondents with primary
or secondary education and those who are unem-
ployed (Table 5). No effect is observed, however, be-
tween individual income categories and the occurrence
of moderate to severe depressive symptoms is ob-
served (univariate model; Table 4). This article con-
firmed the already established information that there is
a connection between socioeconomic factors and
the occurrence of depressive symptoms, but income
does not play a significant role in this context, but un-
like education and economic activity.

Priloha 1: Otazky nastroje Patient Health Questionnaire eight-item depression measure (PHQ-8)
Questions from the Patient Health Questionnaire eight-item depression measure (PHQ-8)

Jak ¢asto Vas v priibéhu poslednich 14 dni obtézovaly nasledujici o < . VK? nez Témér kazdy
., Vibec ne Nékolik dni | polovinu dni den
problémy? / Over the last 2 weeks, how often have you been bothered by Notatall Several davs More than Nearly ever
any of the following problems? Y halfthe days d)tlzy 4
1) Maly zéjem ¢i potéseni z véci, které délate / Little interest or pleasure 0 1 2 3
in doing things
2) Pocit smutku, deprese, beznadéje, byt na dné / Feeling down,
o 0 1 2 3

depressed, irritable or hopeless
3) Potize s usinanim, prerusovanym spankem nebo naopak s pfilisnou

. ; . . 0 1 2 3
spavosti / Trouble falling or staying asleep, or sleeping too much
4) Pocit Unavy, nedostatek energie / Feeling tired or having little energy 0 1 2 3
5) Nechutenstvi nebo naopak piejidani se / Poor appetite or overeating 0 1 2 3
6) Spatné minéni o sobé nebo pocit, ze jste selhal(a) ¢i zklamal(a) sebe
nebo svou rodinu / Feeling bad about yourself — or that you are a failure 0 1 2 3
or have let yourself or your family down
7) Problém soustiedit se na bézné véci, jako je ¢teni novin nebo
sledovani televize / Trouble concentrating on things, such as school work, 0 1 2 3
reading or watching television
8) Viditelné zpomaleni pohyb ¢i feci nebo naopak nepokoj, neklid
a zrychleni pohyb ¢i feci / Moving or speaking so slowly that other 0 1 5 3
people could have noticed? Or the opposite - being so fidgety or restless
that you have been moving around a lot more than usual
Celkovy score: / Total score: + +

Pozn.: Pro kazdou otézku je mozné vybrat pouze jednu odpovéd.
Note: Only one answer can be selected for each question.

Zdroj / Source: Kroenke, K. et al., 2009.
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Kdo bude pecovat 0 nase seniory

Ve ¢&tvrtek 20. dubna 2023 se na VSE uskuteénil
dalsi kulaty sttl Ceské demografické spolecnosti,
tentokrat na téma Kdo bude pecovat o nase seniory.
Se svymi prispévky na uvod seminafe vystoupili
doc. Ing. Ladislav Prtsa, CSc. (prodékan pro védu
a tvarci ¢innost na Fakulté vefejnych politik Slezské
univerzity v Opavé a docent z katedry demografie
FIS Vysoké $koly ekonomické v Praze), Ing. Jiti
Horecky, Ph.D., MSc., MBA (prezident Asociace
poskytovatel socialnich sluzeb CR, prezident
Unie zaméstnavatelskych svazi CR, prezident
European Ageing Network a pfedseda Global Ageing
Network) a Ing. Mgr. Matéj Lejsal (feditel Domova
Sue Ryder, Praha a odborny asistent katedry rizeni
a supervize Fakulty humanitnich studii Univerzity
Karlovy).

Ladislav Prii$a ve svém prispévku Dusledky
starnuti populace na potiebu socialnich sluzeb v CR
seznamil posluchace s dtsledky ocekdvanych tren-
du ve vyvoji populace na potfebu socidlnich sluzeb
v CR. Podle projekce vyvoje poctu piijemcit ptispévku
na péce se do roku 2050 mize zvysit pocet pfijemct
této socialni davky ze stavajicich cca 355 tisic na cca
630-735 tisic osob, pri¢emz nejvétsi nartst lze oce-
kavat u ptijemct této davky ve IIL. a IV. stupni zavis-
losti, tedy u téch, kde zna¢na ¢ast z nich je odkdzana
na celodenni péci v pobytovych zafizenich socidlnich
sluzeb. Jejich dostupnost je vSak v nasi zemi podle
dat WHO nejnizsi ze vSech zemi ze zapadni a stfedni
Evropy. Upozornil, Ze pro zajisténi stejné dostupnos-
ti téchto sluzeb do roku 2035 by bylo nutno v téchto
zafizenich vybudovat v kazdém spravnim obvodu
obce s rozsifenou pusobnosti v CR cca 280 mist,
pocet pracovniki ve sluzbach socialni péce by se mohl
ve stejném obdobi zdvojnasobit. Tyto tdaje svéddi
o tom, Ze socialni sluzby by se v nasledujicich letech
mobhly stat nejdynamictéji se rozvijejicim sektorem
nérodniho hospodafstvi.

Jiti Horecky ve svém prispévku Aktualni trendy
v rozvoji socialnich sluzeb ve vyspélych evropskych
zemich vénoval pozornost pottebé zajisténi kvalifiko-
vaného personalu pro poskytovani socidlnich sluzeb
v souvislosti se starnutim populace. JiZ v soucasné
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dobé chybi v Evropé priblizné milion pracovnikii
v socialnich sluzbach, hlavni pficiny lze spatfovat
v nizkém finan¢nim odmériovani, vysoké psychické
a fyzické ndro¢nosti, nizké spole¢enské prestizi
a v omezenych moznostech kariérniho rustu a roz-
voje. Situace v nasi zemi je ponékud optimisti¢téj-
§i, alespon zatim. K dosazeni ur¢ité stabilni hranice
chybi priblizné tisic pracovnikd, z evropského po-
rovnani je vyhodou, Ze jednak Cesi nejsou obecné
ochotni st€hovat se za praci, a jednak tu mame jedny
z nejnizéich kvalifikaénich kritérii v Evropé. V Cesku
staci, aby mél ¢lovék ukoncené zakladni vzdélani
a Cisty trestni rejstfik, a mize zacit pracovat v socidl-
nich sluzbach, pfi¢emz kvalifikaci si maze dodélat
do osmndcti mésicti od nastupu do prace. Nesmime
ale zapomenout, Ze mame v porovnani se zbytkem
Evropy nizsi kapacity jak pobytovych, tak i terénnich
sluzeb, sluzby jsou mistné nedostupné. Pozornost
vénoval rovnéZ pottebé rozvoje tzv. neformdlni péce,
v tomto sméru podpofil potfebu koncipovani hmot-
ného zabezpeceni pecujicich osob zejména pokud po-
skytuji péci osobé s priznanym III. nebo IV. stupném
prispévku na péci.

Matéj Lejsal ve svém piispévku Disledky starnuti
populace na poskytovani socialnich sluzeb pro senio-
ry pohledem feditele domova pro seniory upozornil
na to, Ze dva roky pandemie COVID vyznamnym zpu-
sobem ovlivnily fungovani pobytovych sluzeb, doslo
k uzavieni objektt pro navstévy, k zdkazu vycha-
zeni pro obyvatele apod. V poslednich letech se méni
struktura klienti domova pro seniory. Zvysuje se vék
nastupu do domova pro seniory, v souc¢asné dobé je
to nejcastéji 85-90 let, zvysuje se podil obyvatel, ktefi
do domova pro seniory prichdzeji pfimo ze zdravot-
nického zatizeni (LDN, ltizka nasledné péce), dochazi
ke zkraceni doby, kterou obyvatelé v domové Zziji
(z medianu cca 2,5 roku v roce 2013 na cca 12 mésici
v soucasnosti). PfestoZe se jednd o zkusenosti malého
zatizeni (kapacita domova je 52 luzek), dasledky toho-
to trendu jsou zfejmé — zvyS$uji se ndroky na kompe-
tence pecujicich tymi v oblasti péce v zavéru zivota,
zkracuje se doba pro vytvareni vztahu, ktery je soucasti
pecujici profese. Navic mtize byt sluzba domov pro
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seniory povazovéana za pokracovani fetézce sluzeb
zdravotni péce, coz klade naroky predevsim na kom-
petence a pocet vSeobecnych sester.

V navazujici diskusi byla vénovana pozornost
zejména pripravované novele zakona o socialnich
sluzbéch, koncipovani tzv. socidlné zdravotniho

pomezi a potfebé vybudovani informaé¢niho datového
systému v socidlni oblasti, prezentovany byly rovnéz
nékteré priklady dobré praxe pfi poskytovani social-
nich sluzeb v nékterych evropskych zemich.

Ladislav Prasa

Kulaty stul na tema COVID-19

a plodnost

V pondéli 28. listopadu 2022 uspotadala Ceska demo-
graficka spole¢nost spole¢né s Ceskym statistickym
ufadem kulaty stil na téma COVID-19 a plodnost.
Pozvéni ptijali odbornici z fad demografi, sociologt
ale i z gynekologicko-porodnické praxe.

Prvnim prezentujicim byl Tomds Sobotka (Vienna
Institute of Demography (Austrian Academy of Sci-
ences), Wittgenstein Centre for Demography and
Global Human Capital) s pfispévkem COVID-19
plodnost: mezinarodni srovnani, ve kterém se
zaméfil na trendy plodnosti napti¢ nékolika staty.
Na zéakladé dat z Human Fertility Database prezento-
val, ze trendy rozeni béhem pandemie byly v jednot-
livych statech pomérné riznorodé.

Terezie Styglerovd (Cesky statisticky urad)
pro posluchace ptipravila prispévek s ndzvem Co
(ne)ukazuji data za Cesko. Ve své analyze zmi-
nila, Ze zvydeni plodnosti v inoru a bfeznu 2021
casoveé koresponduje s pocetim v obdobi uvoliiovani
po prvnim lockdownu. Toto navy$eni plodnosti se
ale neprojevilo u mladsich Zen (20-24 let). V roce
2020 byl v Cesku zaroveii navysen rodi¢ovsky pii-
spévek, proto se tézko odhaduje, do jaké miry byla
plodnost ovlivinéna pandemii COVID-19 nebo zvyse-
nim prispévku, pfipadné kombinaci obou zminénych
faktort.

Jana Paloncyovd (Vyzkumny ustav prace a socidl-
nich véci, v.v.i) ve svém prispévku Faktory ovliviiujici
reprodukéni plany v dobé COVID-19 predstavila
data z vyzkumu Soucasnd ¢eska rodina. Z analyzy
nevyplynul zdsadni vliv pandemie na natalitni plany.
Efekt pandemie byl zaznamenan pouze u bezdétnych,
kteti by narozeni ditéte spiSe oddalili a respondentt
s jednim ditétem, ktefi by naopak narozeni druhého
ditéte spise uspisili.

Jitka Slabd (Ptirodovédecka fakulta Univerzity
Karlovy) v prezentaci Pandemie a jeji vliv na Zivot
¢eskych muzu a Zen a jeji dopad na reproduké-
ni chovani na zdkladé dat z GGS naptiklad zjistila,
ze pandemické zkusenosti a hodnoceni vhodnosti
doby pro narozeni ditéte nemaji na aktualni snahy
o poceti Zadny vliv.

Tomads Fait (2. 1ékarska fakulta Univerzity Karlovy)
se zaméril na COVID-19 a plodnost z pohledu po-
rodnika. Zabyval se protiepidemickymi opatfenimi
v porodnicich, komplikacemi covidu v pribéhu tého-
tenstvi. Zminil také, Ze se neprokazaly negativni vlivy
ockovani proti covidu na plodnost, kojeni a téhotenstvi.

Vsechny prezentace jsou dostupné na: https://www.
czechdemography.cz/akce/dv/covid-19-a-plodnost/.

Redakce
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52. konference Ceské demografické

spoleCnost

V leto$nim roce tcastniky 52. roéniku konference
Ceské demografické spole¢nosti hostil Hradec Kralové
v budové krajského uradu. Zastitu nad konferenci
pfevzal hejtman Krélovéhradeckého kraje Martin
Cervi¢ek. Béhem ti{ dnt (24.-26. kvétna 2023) akci
navstivilo 110 registrovanych uéastniku, zaznélo
33 ustnich prispévki a prezentovano bylo rovnéz
18 tisténych posterd. A ani letos organizatofi ne-
zapomnéli na pestry doprovodny program.
Odborny program konference byl rozdélen do tii
dnd. Prvni den konferenci zah4jili pfedseda Spole¢nos-
ti Ludék Sidlo spole¢né s ndméstkem hejtmana Kra-
lovéhradeckého kraje Rudolfem Coganem. Uéastniky
privitaly také zastupkyné dalsich spoluporadatelskych
instituci, Zita Kucerova (Centrum investic, rozvoje
a inovaci) a Petra Kuncové (CSU). V tivodni sekci Ro-
bert Sanda (CSU) v ptispévku Vymezeni obyvatelstva
Ceska ve s¢itani 2021 - jak vznikl pokles o 200 tisic
seznamil posluchace s vyuzitim zdroji administrativ-
nich dat pti S¢itdni 2021. Zaroven shrnul poznatky
o0 osobach ,,vyfazenych® ze se¢tené populace. Odrazu
valky na Ukrajiné v demografické statistice Ceska
se vénovaly Terezie Styglerovd a Michaela Némecko-
vd (CSU). Ve své prezentaci se vénovaly zdrojim dat
a slozeni osob s do¢asnou ochranou, jejich demo-
grafickym udélostem a kritériim pro jejich zatazeni
do demografické statistiky za rok 2022. Cilem prispév-
ku s nazvem Byl COVID-19 jedinym faktorem pro-
padu nadéje doziti pti narozeni v Cesku? (Kldra Hu-
likovd, Dagmar Dziirovd, obé PYF UK) bylo zmapovat,
jaké dalsi faktory kromé onemocnéni COVID-19 lze
za poklesem nadéje doziti spatfovat. Vysledky odhalily
zasadni rozdil mezi rokem 2020 a 2021, a to predevs$im
z hlediska dopadu Gmrtnosti na onemocnéni obéhové
a cévni soustavy. S poslednim prispévkem této sekce
(Kratkodobé zmény plodnosti ve vyspélych zemich
av CR béhem a po koronavirové pandemii) vystoupil
Krystof Zeman (STFF tym) a navazal tak na ptispév-
ky z predchozich konferenci CDS, které analyzovaly
prvni reakce plodnosti na pandemii koronaviru
a nemoci COVID-19. Tentokrat analyze podléhala
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aktualizovand data za 45 zemi a regiont, shromédzdéna
a publikovéna v ramci projektu Short-Term Fertility
Fluctuations (STFF) a cilem bylo pokusit se nastinit
mozné diivody vyvoje plodnosti v riiznych regionech
Evropy i zdmofi.

V sekci nazvané Dichodova reforma Martin
Potiicek (CESES, FSV UK) v rdamci své prezentace
Jak (ne)ptipravovat dichodovou reformu rozebral
slozeni osmi komisi, jejich ¢innosti, podobu komu-
nikace mezi zucastnénymi aktéry a miru uplatnéni
jejich navrha v politické a spravni praxi. V piispév-
ku Ceska diichodova reforma: cui bono? Jaroslav
Vostdrek (VSFS) zanalyzoval navrhy dichodové re-
formy. Na zpusob Jak spravedlivé zvy$ovat diicho-
dovy vék se zamétil Tomds Fiala, Jitka Langhamrovd
a Jana Vrabcovd (vichni VSE). V ptispévku predstavili
hodnoty spravedlivého diichodového véku pro Cesko
a odpovidajici hodnoty modifikovaného indexu za-
vislosti seniort pfi riiznych variantach budouciho
demografického vyvoje. Tomds Machanec (MPSV)
ve své prezentaci Diichodova reforma 2023 shrnul
cile soucasné vlady v procesu dichodové reformy
a informoval o konkrétnich opatfenich, prostrednic-
tvim kterych by mélo byt cilt dosazeno. Zavére¢ny
ptispévek této sekce se tykal Penzijnich zavazka
v kontextu demografického vyvoje. Daniela Strnado-
vd a Eliska Starostovd (obé CSU) piedstavily model
Accrued-to-date liabilites, ktery stanovuje penzijni
zdvazky v ramci prvniho pilite diichodové pojisténi.
Nésledné experimentdlné aplikovaly budouci data
o struktute obyvatelstva za 30 let na vychozi rok mode-
lu a porovnaly je se zverejnénymi vystupy za rok 2020.

Blok s ndzvem Demograficka data, regionalni
udaje uzaviral prvni den konference. Zita Kucerovd
(CIRI), Véra Varmuzovd (CSU) a Radmila Velnerovd
(KU KH kraje) v prezentaci s nazvem Data KHK -
datovy portal Kralovéhradeckého kraje posluchace
sezndmily, jakou formou pracuji s demograficky-
mi daty a s jejich prezentovanim pomoci Akademie
Chytrého regionu a na datovém portalu Data KHK.
Stépdn Moravec (CSU) predstavil Statisticky geoportal
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- platformu pro statisticka data v mapach, ktery
nabizi vizualizaci a sdileni geograficky orientova-
nych statistickych dat, analytickych vystupti a sluzeb.
Tvoti ho nékolik webovych mapovych aplikaci, které
umoznuji uzivateliim zobrazit si vybrané statistické
ukazatele ¢i témata za nabizené ¢i vlastnoru¢né vy-
mezené uzemi ve formé prehlednych interaktivnich
map. David Mordvek (CSU) a Ji{ Novik (CSU, VSE)
béhem prezentace ,,Shiny“ aplikace pro imrtnostni
tabulky v programu R posluchade seznamili s aplika-
ci v prosttedi programovaciho jazyka R pro vypocet
umrtnostnich tabulek, jejich vizualizaci a export
do struktury publikace uréené pro Sirokou vefejnost.
V prispévku Dany Hiibelové, Jana Cahy a Lenky Jano-
Sikové (vSichni FRRMS MU) Nerovnosti ve zdravi
v Cesku: Strukturalni zmény v prostoru a éase autofi
vyhodnotili zménu determinant v prostoru a v ¢ase
na pifkladu okrestt Ceska. Z vysledkd vyplynulo, ze
se v Case a prostoru zdravotni stav, stejné jako de-
terminanty nerovnosti ve zdravi, v podstaté neméni
a dlouhodobé pretrvavaji regionalni diferenciace.
Andrej Koldrik (SU SR) v prezentaci s nazvem
Geografické aspekty zmien naboZenskej $truktury
Slovenska zhodnotil zmény v nabozenské strukture
obyvatelstva SR béhem obdobi 2001 az 2021, pfi-
a na obyvatelstvo bez vyznani.

Druhy den konference zacal blokem nazvanym
Plodnost a reprodukéni chovani, ktery zahdjil
Ondiej Vencdlek (PtF UP). Ve svém pfispévku
Zhodnotil nejnovéjsi trendy ve vyvoji poctu
narozenych déti a plodnosti v Ceské republice
a zaméf¥il se na nékteré opomenuté aspekty hodnoceni.
V analyze vplyvu pandémie COVID-19 na plodnost
v Spanielsku Sofia K. Trommlerovd (PrF UK) a Liber-
tad Gonzdlez (Universitat Pompeu Fabra) zjistily, Ze
celkové mél lockdown vyrazné negativni vliv na plod-
nost, zatimco tleva po lockdownu vedla ke zvyseni
plodnosti. Cisty efekt pro celé Spanélsko byl mirné
negativni, ale pouze vlivem snizeni plodnosti cizi-
nek. Naopak u $panélskych matek plodnost oproti
oc¢ekavanému trendu vyrazné vzrostla. Propopulac-
nim opatfenim polské konzervativni vlady z roku
2016 se vénoval Tadeusz Siwek (PiF, UO) - jaka byla
a jak plodnost ovlivnila. Ve studii Pérody vedené ci-
sarskym rezom podla vybranych diferenciaénych
charakteristik rodiciek: priklady zo Slovenska

Pavol Duréek a Sofia K. Trommlerovd (oba PrF UK)
zjistili, Ze Zeny s vysokoSkolskym vzdéldnim maji
mensi pravdépodobnost porodu vedeného cisafskym
fezem, totéZ plati u Zen vdanych. Zaroven plati,
ze pravdépodobnost porodu cisafskym fezem se v jed-
notlivych regionech Slovenska lisi.

Po posterové sekci, na které bylo predstaveno
a okomentovano 18 plakatu, nasledovala sekce nazva-
né Demografické souvislosti asistované reprodukce
v Cesku. V piispévku Demograficka analyza vyuZiva-
ni ART Boris Burcin, Anna Stastnd a Jitina Kocourkovd
(v$ichni PfF UK) ukazali, jak rostouci vyuzivani tech-
nologii asistované reprodukce a také nejcastéji vyuzi-
vané zplisoby lécby prispivaji k nartstu celkové trovné
plodnosti a k dal$imu odkladani plodnosti do vyssitho
véku. Anna Stastnd (PYF UK) prezentovala Charak-
teristiky matek vyuzivajicich ART a problémy s ne-
dostate¢nou datovou zékladnou. Tzv. reprodukénimu
turismu se vénoval kolektiv autorek (Jifina Kocour-
kovd, Adéla Volejnikovd a Anna Stastnd, vSechny
P¥F UK) ve studii s nazvem Cesko jako cil ptes-
hrani¢ni reprodukéni péce. Posluchace napriklad
seznamily s vyvojem podilu reprodukénich turis-
tek a s metodami, které nejcastéji vyuzivaji. Vyskytu
nizké porodni hmotnosti v souvislosti s vyuzivanim
asistované reprodukce v Cesku se vénovala Eva Wal-
daufovd, Anna Stastnd (obé PYF UK) a Tomds Fait
(2. LF UK). Autofi uvedli, Ze zahrani¢ni studie do-
kladaji, Ze novorozenci poc¢ati metodami ART maji
v priméru niz$i porodni hmotnost nez déti pocaté
prirozenou cestou a cilem jejich analyzy bylo uka-
zat, jak se li$i riziko porodu ditéte s nizkou porodni
hmotnosti také podle vyuzité metody asistované re-
produkce. Druhy den konference uzaviel Tomds Fait
(2. LF UK) s prispévkem Reprodukéni prokrastinace
a jeji souvislost s asistovanou reprodukci.

Prvni pate¢ni blok byl vénovdn demogra-
fickému starnuti a socioekonomickym aspek-
tam. Marcela Kdcerovd, Dagmar Kusendovd (obé
PrF UK) a Iveta Stankovicovd (FM UK) hledaly
pomoci shlukové a faktorové analyzy odpoved
na otazku jaka je diferencovanost popula¢niho star-
nuti v okresech Slovenska. Ivan Sotkovsky (EF VSB)
posluchac¢tim ptiblizil Zmény vékové struktury mést
Moravskoslezského kraje za poslednich 20 let. Pre-
dev$im se jedna o zaporné migracni saldo a s nim spo-
jeny ubytek populace, s ¢imz je spojeno i jeji starnuti.
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Michaela Klefihovd (CSU) se v ptispévku s nazvem
Zmeény ve vékové strukture ucitelii - starnou skol-
ni sborovny? zaméfila na vékovou strukturu ucitela
v ramci riznych stupnu vzdélavani, jeji vyvoj a srovna-
ni situace v Cesku a v Evropé. Seniorské domacnosti
jednotlivci a jejich kvalitu Zivota zkoumali Ondrej
Nyt (FIS VSE) a Michaela Réschovd (SOU AV CR).
V prvni ¢asti analyzy se vénovali vyvoji poctu seniort
i s perspektivou do budoucna, v druhé ¢asti aspektim
Zivota v osamélosti. Jan Klusdcek (SOU AV CR) uzaviel
tento blok s ptispévkem Hospodaieni s pfijmy v paru
mezi lety 1994 a 2022 a Zivotni spokojenost. Ze studie
vyplynulo, zZe v letech 1994-2011 neprobéhla zadna
vyrazna zména. Zmeéna byla prokazana az na datech
z roku 2022, kdy prudce vzrostl podil respondentii
uvadéjici ¢aste¢né sdileni a oddélené hospodateni.
V roce 2022 se té7 zménil efekt hospodareni s penézi
na Zivotni spokojenost.

Konferenci zavr$il blok nazvany Demograficky
vyzkum v $irSich souvislostech. V prispévku Ro-
dovy aspekt rozhodovania o pracovnej migracii
Roémov v ramci rodiny Nikoleta Slavikovd (FSEV
UK) zkoumala ulohu rémské rodiny, specificky muze
a zeny, v procesu rozhodovani o pracovni migra-
ci do zahrani¢i. Michaela Kudrndcovd (FSV UK)
predstavila unikatni vysledky media¢ni analyzy vli-
vu spanku, konkrétné kvality spanku a spankového
reZimu, na spokojenost se Zivotem pfi ptisobeni vy-
branych stresort (Kvalita spanku a spankovy re-
Zim jako mediatory stresori a Zivotni spokojenosti
u ¢eskych vysokoskolaki: strukturni model). Proble-
matice bydleni a mobility zaméstnanct priamyslové
zony Solnice - Kvasiny se vénoval kolektiv autort
z FF UHK (Lucie Vitkovd, Jan Bunédk, Miroslav
Joukl). Marie Feftrovd (nezavisla expertka), Lucie
Jungwiertovd a Kristyna Janhubovd (obé nezavislé eva-
ludtorky) sdilely s posluchaci své poznatky z Projektu
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socialni inovace zaméiené na lidi s hendikepem a trh
prace: zkusenosti s vyzkumnym designem evaluace.
Posledni prispévek celé konference nesl nazev Pre-
dikce budoucich po¢ti pojisténcia VZP CR - ukaz-
ka modeli a porovnani vysledki. Jaromir Béldcek
(PEF MU) pfedstavil nékolik matematicko-statistic-
kych modelti, které zohlednuji jednak demograficky
vyvoj populace Ceska v 5letych vékovych skupinach,
dale vyvoj kvartalnich preregistra¢nich sald mezi
pojistovnami a linedrni zavislost na formalni ¢asové
promeénné.

52. konference CDS probéhla ke spokojenosti
vSech, jak organizatord, tak predev$im ucastniki.
Navazala tak jiz na do jisté miry vytvorenou tradici
z poslednich let, kdy je snahou Hlavniho vyboru CDS
koncipovat hlavni demografickou akci v roce tak, aby
propojila jak formalni, tak neformalni ¢st, a to ideal-
né vzdy v dosud nenavstiveném mésté s cilem poznat
nova mista nasi republiky. O tom, Ze tento pristup
ke kondni konference nachdzi u ucastnika pozitivni
reakei, svéd¢i neustale se zvysujici pocet tcastnika.
Organizatori konference na tomto misté dékuji vem,
ktefi se na ptipravé i realizace akce podileli. Nejen
pro ty, ktefi se nemohli této jedine¢né akce zacastnit,
jsou piispévky z konference zvefejnény na strankach
https://www.czechdemography.cz/akce/konference/
konference-cds-2023/.

Pozitivni ohlasy na konanou konferenci jsou do jisté
miry zavazkem do dalsich let. JiZ nyni Hlavni vybor
Ceské demografické spole¢nosti promysli potencidlni
mista kondani konference 2024. Snahou bude usporadat
jej opét v ,,klasickém® kvétnovém terminu. Aktualni
informace najdou zajemci na strankach https://www.
czechdemography.cz, o konani konference budete
informovani i prostfednictvim ¢asopisu Demografie.
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POKYNY PRO AUTORY

PODKLADY

Redakce pfijima rukopisy v elektronické podobé.

ROZSAH PRISPEVKU:

Textova cast studie/clanku nesmi presahovat 20 normostran
(1 NS = 1800 znaku v¢. mezer), tj. 36 000 znakd véetné mezer.
Ptispévky do oddill: Pfehledy by nemély pfesahovat 15 NS,
recenze 4 NS, zpravy 2 NS a anotace literatury 0,5 NS. Je tieba,
aby studie obsahovala anglicky abstrakt do 5 fadkd (R), klicova
slova v angli¢ting, anglické resumé do 20 R, abecedni seznam
citované literatury a CV - stru¢nou informaci o autorovi a jeho
odborném zaméteni (do 5 R). Souéasti ¢lanku je abecedni
seznam citované literatury.

Rukopis je tfeba zaslat v textovém editoru Word, zdrojové
data pro tabulky a grafy v programu Excel, obrazky a mapy
ve formatu *.tif, *.jpg, *.eps. Tabulky, grafy a obrazky je tfeba
zafadit do textu. Nazvy i téla tabulek, grafli a obrazkd musi
byt dvojjazycné (¢esko-anglické).

Recenzni fizeni je oboustranné anonymni. Rozhodnuti
o publikovéni rukopisu, resp. zavéru redakeni rady, je autorovi
sdéleno do 14 dnd po zasedani redakéni rady.

Redakce provédi jazykovou Upravu textu. Anglicky text
je revidovan rodilym mluveim na naklady redakce.

ZASADY PRO OPTIMALNI PODOBU PODKLADU

A. TEXTY (v textovém editoru MS Word)

1. V nastaveni odstavce pouzivejte pouze zarovnani VLEVO
(na levou zarazku).

2. Vyznacovani v odstavci (kurzivou, tu¢né) a pouzivani
index(l bude do sazby korektné pfeneseno.

3. Nepouzivejte (v nastaveni vypnéte) funkci, kterd nucené
presunuje do dalsi fadky jednohlaskové piedlozky a spojky
(a,s,zv, kapod.), jez by jinak vysly na konec fadku. Textovy
editor vsune do textu programové informace o tomto tzv.
nuceném délent, které nelze jinak nez pracné odstranit.

B. GRAFY, OBRAZOVE SOUBORY

1. Pro zpracovani grafti je kromé pozadovaného typu (sloup-
covy, spojnicovy, bodovy apod.) nutné pfipojit zdrojova
data v programu Excel.

2. Vsechny obrazové soubory — napt. mapy, fotografie ukla-
dejte mimo textovy soubor samostatné ve formatech * tif,
*jpg, *.eps s odkazem v textu (graf 1, schéma 1 apod.).

3. Prodaldi technologické zpracovani je dilezité, aby bitma-
pové soubory mély ve velikosti 1:1 rozliseni 300 dpi.

C. PRAVIDLA CITACI A POPISKY
Pokud mé dokument pfidéleno doi, musi byt v citaci uvedeno.
Priklady zakladnich druhii citaci:

Monografie
Roubicek, V. 1997. Uvod do demografie. Praha: Codex
Bohemia. (U publikace s vice nez tfemi autory se uva-

di jen pfijmeni prvniho autora, za nim nasleduje zkratka
a kol., u zahrani¢nich publikaci et al.)

Hantrais, L. (ed.). 2000. Gendered Policies in Europe.
Reconciling Employment and Family Life. London:
Macmillan Press.

Potraty. 2005. Praha: Ustav zdravotnickych informaci
a statistiky.

Clanky v ¢asopisech

Dudova, R. - Vohlidalova, M. 2018. MuZzi a Zeny pecujici
o seniory v rodiné. Sociologicky casopis, 54(2), s. 219-252.
https://doi.org/10.13060/00380288.2018.54.2.400.

Clanky ve sbornicich

Daly, M. 2004. Rodinna politika v evropskych zemich.
In Perspektivy rodinné politiky v CR, s. 62-71. Praha:
MPSV CR.

Elektronické dokumenty

Je tfeba uvést:

1. Specifikaci média (on-line, databéze, datovy soubor)
2. Datum stazeni (cit. 29. 10. 2005)

3. Webovou adresu (dostupné z: http://www.czs0.cz)

Prednasky z konferenci

Maur, E. Problémy studia migraci v Ceskych zemich v ra-
ném novovéku. Prispévek predneseny na konferenci Déjiny
migraci v ¢eskych zemich v novovéku. Praha, 14. 10. 2005.

Seznam literatury a odkazy

Jednotlivé polozky jsou fazeny podle abecedy, vice praci
od téhoz autora je fazeno sestupné od nejstarsi k nejnovéjsi.
Pokud ma autor v seznamu v jednom roce vice plozek, rozlisuji
se pfidanim pismen a, b, c... za rok vydani.

Priklad:

Syrovatka, A. 1962a. Urazy v domécnosti. Ceskd pediatrie,
17,s. 750-753.

Syrovatka, A. 1962b. Umrtnost déti v ¢eskych zemich na
dopravni trazy. Casopis lékatii ceskych, 101, s. 1513-1517.

Odkazy v textu na seznam literatury
(Srb, 2004); (Srb, 2004: 36-37); (Syrovdtka a kol., 1984).
(Dudovd - Vohlidalovd, 2018)

Popisky tabulek a grafi (dodat v ¢estiné a anglictiné)

Tab. 1: Pohyb obyvatelstva, 1990-2010; Population and vital
statistics, 1990-2010

Graf 1: Relativni vékova struktura cizincii a obyvatelstva CR
celkem, 31. 12. 2009; Relative age distribution of foreigners
and total population of CR, 31 Dec 2009

D. DOPORUCENA STRUKTURA CASOPISU
Viz: https://www.czso.cz/csu/czso/pokyny_pro_autory.
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