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Elle me salua, en me faisant une révérence pléimedréace infinie,
et vint s’assoir auprés de moi sur un tome@esfessions du comte de ***
BIBIENA, La Poupéd1747)

L'auteur africain nous apprend ici que le sultaappé de I'observation
de Mirzoza, se précautionna d’'un antisomnifereples violents : [...]
Prenezde ...
De .
De .
De Marianneet duPaysan par... quatre pages.
DesEgarements du coguwine feuille.
DesConfessionsvingt-cing lignes et demie.
DIDEROT, Les Bijoux indiscret§1748)

Publiées en 1741, en plein essor du genre libdréis,Confessions du comte de d&
Charles Duclos en constituent une des référenoesapt place aux cotés d’@aysan parvenu
de Marivaux ou encore — voire surtout — demrements du coeur et de I'esphit Crébillon.
Malgré le sévere jugement de Voltaire, qui n'y woigu’'un journal de bonnes fortunes, une
histoire sans suite, un roman sans intrigue, unag&vqui ne laisse rien dans I'esprit » (cité par
Trousson, 1993, p. 171), il s’agit d’'un des rombassplus lus du siécle (en tout cas avant la
parution deLa Nouvelle Héloigeet dont le succés peut étre attesté — outredtaditrons dont
six rien qu’'en 1742cf. Versini, 1992) — par le fait que les contemporansavaient d’abord
attribué la paternité a Crébillon filsf(Versini, 1969, p. XIkq).

C’est effectivement dans la lignée crébillonienne ges Confessions du comte de ***
s’inscrivent en premier lieu : par la forme du meEm-mémoires » ou le narrateur se ressouvient
de ses aventures amoureuses passées, et paat@sitnitiale du héros qui fait ses débuts dans
la société mondaine. Mais Duclos ne se contente’pag simple réécriture dé&garements
il en propose une sorte de continuation et deeiimjouant également avec d’autres sources,
telles que I'incontournablBrincesse de Clévekes lllustres Frangaiseu bien son propre
roman, Histoire de Madame de Lupublié un an a peine avabés Confessions du comte
de ***. Dans son chef-d’ceuvre, Duclos réussit en effgtiredre I'héritage classique et la
tradition libertine, tout en proposant sa propretsan a I'éternel dilemme de la passion et du
devoir.

Le roman s’ouvre sur une exclamation aux accem®gogstiens : « Pourquoi voulez-vous
m’arracher a ma solitude et troubler ma trangaitfit> (Duclos, 1992, p. 27). Le prétexte au
récit est ainsi donné, le narrateur répondantciefaande d’un correspondant imaginaire dont
le lecteur ne saura jamais rien, sauf qu’il esbplbdement dans la situation et dans I'age de
pouvoir profiter de la « lecon de morale » com@laisment donnée sous forme de souvenirs de

Studie a ¢ldnky  A. Turekovd: Réécritures et jeux intertextuels dans Les Confessions du comte... 81



Jazyk a kultiira | ¢islo 52/2022

jeunesse passée dans le tourbillon des aventumsranses. Or, Prévost fait rapidement place
a Crébillon : les débuts du jeune comte dans lgegmondaine sont ceux d’'un Meilcour, naif
et gauche face aux avances discretes d'une femumseig€e qui entreprend son « éducation ».
La suite differe cependant du modele : aux lentsoghistiquées du récit crébillonien qui
montre son personnage aux prises avec les « codescomportement amoureux, Duclos
oppose une narration vive et alerte de son hérgsagse d’'une femme a l'autre. L’histoire des
Egarements du coeur et de I'esgétend sur quelques jours, quelques semainesuoplus
et les dernieres lignes du roman montrent Meilogalant finalement a ce fameux « quiétisme
de 'amout », qui lui permet de succomber aux charmes de Menkursay, tout en gardant
intacts ses sentiments pour l'innocente Horternss Confessions du comte de **&n
revanche, couvrent une période beaucoup plus lomgusemblent reprendre la diles
Egarementss’arrétent : la premiére aventure du comte avemdaaquise de Valcourt n’est
effectivement qu’un début de I'histoire romanesdags laguelle le comte apparait comme une
sorte de Meilcour imaginé dans le futur, devenu imena la mode et multipliant ses conquétes.
Avec Les Confessions du comte de *Buclos invente la formule du « roman-liste »
(Versini, 1992, p. 8). Dans une succession rapaeatraits féminins, le comte élabore une
sorte d’étude sociologique et morale, vaguemenitetgulturelle » aussi, a travers ses
expériences amoureuses en Espagne, en ltaliefeigdaterre. Mais celles-ci ne servent qu’a
mettre en évidence la spécificité des moeurs fraagai

Je compris que je ne devais pas chercher a Papasiion italienne, ni la constance
espagnole ; que je devais reprendre les mceurs gatn@, et me borner a la |égereté et a
la galanterie francaise. (Duclos, 1992, p. 64).

Le héros de Duclos n'a pas d’ami « mentor » — &iséc — qui lui apprendrait sur quoi
repose le vrai fondement des relations amoureumes ld société mondafmemais il apprend
vite que la premiére regle est d’en éviter toutisgent. L’amour n’a d’autre dimension que
sociale et tout libertin soucieux de sa réputasierdoit de répondre aux attentes du pdblic
Croire a la profondeur et a la sincérité de 'amoeiserait qu’une illusion, et la vérité énoncée
par le comte préfigure la célébre constatation t&r@ire dand.a Nuit et le Momentle
Crébillon :

Le hasard forme ces sortes de liaisons ; les ansarpisennent parce gu'ils se plaisent ou
se conviennent, et ils se quittent parce gqu'ilssersde se plaire, et qu’il faut que tout
finisse. (Duclos, 1992, p. 64).

Or, siLes Confessiorse présentent comme une sorte de continuatioEg@®mentsn
suivant la carriére libertine du héros, elles eappsent aussi et surtout un achéverhent
Rappelons la préface bien connue du roman de @nébdans laquelle I'auteur annonce son
plan :

! Dans ses romans, Crébillon dénonce en effet lavaisei foi de cette « commode métaphysique » basédes
subtiles dissociations du cceur et du corps. Ste geestion, voir notamment les développementede $gard

(1969).

2 Duclos s’en souviendra dans Mémoires pour servir a I'histoire des meeurs du Ygikcle(1751), en apportant
une modification intéressante au personnage deomenar ce sera une femme, Mme de Retel, qui danme

jeune héros des lecons de la morale libertine.

3 Le comte rapporte ainsi avec humour son aventtee Wime Derval qu'il a d{i « rendre au public »tes@i une

lettre regue d’un prétendant qui devenait impatiBattendre trop longtemps « son tour ».

4 Déja les contemporains I'ont bien vu: selon LarBérie, « I'auteur de€onfessionsenleva a celui des
Egarementse seul dénouement qui convint & son ouvraget geir Trousson, 1993, p. 169).
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On verra dans ces Mémoires un homme tel qu’ils poasque tous dans une extréme
jeunesse, simple d’abord et sans art, et ne cagamdipas encore le monde ou il est obligé
de vivre. La premiere et la seconde partie rowentcette ignorance et sur ses premiéeres
amours. C’est, dans les suivantes, un homme péefaubses idées, et pétri de ridicules, et
qui y est moins entrainé encore par lui-méme, quredps personnes intéressées a lui
corrompre le coeur et I'esprit. On le verra enfingles dernieres, rendu a lui-méme, devoir
toutes ses vertus a une femme estimable ; voilbegu¢objet des Egarements de I'esprit
et du cceur. (Crébillon, 2000, p. 71-72).

Le lecteur ne verra cependant jamais Meilcour dued lui-méme » et « devoir toutes
ses vertus a une femme estimable » (méme si I'ahipwginer un dénouement possible dans
la future relation du héros avec la jeune Hortatesd@héville). Quelles que soient les raisons
de l'inachévement ddsgarements du coeur et de I'esprie-scepticisme de I'auteur envers la
possibilité de trouver I'amour vrai ou I'égaremeht narrateur a l'intérieur de son propre
récit® —, le fait est que Crébillon abandonne le projetomcé dans la préface.

DansLes Confessions du comte de *Buclos releve le défi et propose une solution —
une conclusion — a travers I'histoire du comte aviese de Selve. La conversion du libertin
devenu amoureux d’'une femme vertueuse est un moatifant ; celle du comte de *** est
soigneusement préparée et ameneée par l'auteurlalaesonde partie du roman. Celle-ci est
organisée en trois temps dont chacun représent&tape de la conversion du hérasVersini,
1969, p. XXXI-XXXIN® : 'aventure de son ami Senecé I'éclaire sur Igmité d’une passion
pour une femme méprisable ; 'amour naif et sinderta jeune paysanne Julie et de son amant
lui fait sentir le vide de son existence ; enfaxigncontre de Mme de Selve répondra a son désir
de trouver un attachement vrai et durable. C’esttgliquement a la campagne que le comte
rencontre Mme de Selve, loin du tumulte et de ltyfsie de la société parisierinke héros
connait alors une véritable « surprise de I'amouxjen devins amoureux sans le prévoir, et
je 'aimais avec passion, quand je croyais simpldrzerespecter » (Duclos, 1992, p. 143). Or,
c’est la que ce libertin expérimenté sent 'usaggproprié du langage de la passion et devient
incapable de se prononcer. Comme Crébillon, Dutdo®nce la difficulté d’exprimer la vérité
du sentiment :

J'avais fait ces déclarations a toutes les femroastjd n’étais pas amoureux, et ce fut dans
le moment que je ressentis véritablement I'amowr jgun’osai plus en prononcer le nom.
(Duclos, 1992, p. 145-146).

Mme de Selve apparait donc comme cette femme hanm&mme cette figure
rédemptrice annoncée mais jamais mise en sceneCpaillon. Certes, I'hypothese
communément admise pour EEgarements du coeur et de I'esmit d’identifier Hortense de
Théville comme celle qui « sauvera » plus tard bril du libertinage ; I'héroine de Duclos,
cependant, n’a rien en commun avec la fille innéeehinexpérimentée qu’est Hortense. Mme
de Selve est une jeune veuve qui a une expériemadigenreuse du mariage ; elle connait

5 Sur cette question, voir loana Galleron (1999)usNattirons I'attention également sur I'analysévidec Escola
(2006, p. 385), selon qui I'inachévement (du paiatvue du plan annoncé dans la Préface Fdesementse
serait point accidentel, mais inscrit dans la stmecméme du roman: « la premiére partie se trewed mis en
place les conditions d’une histoire qui rend imjideda poursuite du programme narratif vers lagiiojetée ».
6 Selon Pierre Berthiaume (2001), ces trois étagek donversion du héros s'inscriraient dans |aspestive
chrétienne et représenteraient un véritable « @egpirituel laicisé ».

"1l s’agit évidemment d’un topos qui traverse lage de Dupuis rencontrant Mme de Londé dans aimji@alme
et éloigné de la villeles lllustres Frangais@s Valmont faisant connaissance de Mme de Toawehateau de
campagne de sa vieille tante=§ Liaisons dangereugefappelons que Meilcour rencontre Hortense dariigu
autrement symbolique — celui des apparences —tgidpsgra. Aussi le personnage de Mme de Selvet jas
vraiment a rapprocher de celui d’Hortense de Thvil
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parfaitement tous les usages de la société mondairfen, lucide sur les dangers de la passion
amoureuse, elle protege soigneusement son « repos »

En créant le personnage de Mme de Selve, Ducl@sguac plusieurs modeles dont le
premier est, de toute évidence, celui de la preseee Cléves. A part la proximité des noms,
on vient de voir que plusieurs choses rapprochesmtieux héroines : craignant toutes les deux
le malheur auquel elles s’exposeraient en s’ouadiaimour et donc a I'inconstance inévitable
de 'amant, elles s’arment de leur vertu et de tessrguments du devoir et du repos de I'ame
(cf. Versini, 1969, p. XXII-XXIV). Mais la vertu de Mmde Selve ne mene pas a un repli sur
soi ; sa vertu est celle d’'une héroine du X¥iEcle, c’est-a-dire inséparable de la sensibilité
La jeune veuve refuse ainsi I'amour, mais offreni@é. La limite entre 'amour et 'amitié est
fort ténue cependant et la lutte de Mme de Selvdremlle-méme n’est pas trés longue ;
bient6t, elle se laisse aller a I'aveu de ses swmiis, tout en imposant au comte une relation
platonique digne des héros ldAstrée Duclos semble ici reprendre la situation de sope
roman publié un an auparavant : dansKdmtoire de Madame de Luzqui est une réécriture
de La Princesse de Clevepar ailleurs —, la baronne de Luz, se faisanthmde idée de la
vertu et du devoir envers son mari, nourrit unesjoaisinterdite pour le marquis de Saint-Géran.
Si elle ne cache pas son amour devant ’lhommelguaghe, elle lui impose en revanche une
conduite sévére qui renferme la passion dans fesest bornes de la chasteté. Le désir de
I'amant se voit ainsi « dompté » par la volontdadfemme aimée :

Insensiblement Monsieur de Saint-Géran s’étaitdfax idées et a la vertu de Madame de
Luz. Il semblait que son amour ne fOt plus qu'unitié tendre, une jouissance de I'ame,
qui renait d’elle-méme toujours nouvelle, et préfiée sans doute au commerce le plus vif.
(Duclos, 1993, p. 45).

Cette « amitié tendre », on la retrouve exactemansLes Confessions du comte de ***

J'approuvai le parti que Mme de Selve me propogaipnsentis a tout ce qu’elle voulut.
Quelques désirs que j'eusse de la posséder, jaig’alautre volonté que la sienne. Je
vivais avec elle dans cette espérance, et quokgEsgirasse encore, jétais dans une
situation des plus heureuses que j'aie éprouvéesadde. Je godtais avec Mme de Selve
tous les charmes d’'un amour pur, c’est I'état lesgleureux des amants. (Duclos, 1992,
p. 152-153).

Dans IHistoire de Madame de Lyfidylle est cruellement interrompue : Duclos
transforme le « réve clévien » en « réalité sadienet démontre, en faisant violer son héroine
par trois hommes différents, que la vertu n’estugujouet des circonstances. Avkees
Confessions du comte de **fe romancier ne donne pas uniquement une suifi etux
Egarements du cceur et de l'espdéja mentionnés, mais semble aussi imaginer un
prolongement a son premier roman. En effet, le eaet*** sera plus heureux que ne l'a été
le marquis de Saint-Géran ; Mme de Selve succonfberiement aux instances de 'homme
tendrement aimé et la conversion du libertin g@d@amour sincére d’une femme vertueuse
peut paraitre bien scellée a cet endroit du récit.

Or, c’est la que Duclos apporte sa touche dorigindet de scepticisme, pourrait-on
dire). Car une passion, quelque sincere qu’ellegguétre, ne suffit pas a assurer un bonheur
durable. L’inconstance vient non pas du manque diammais de la nature humaine :

Je passai un an dans une ivresse de plaisirs gliasn était la source, et ils ajoutaient
encore a I'amour. Je ne voyais que Mme de Seleti$ tout pour elle, et sans elle tout
était étranger pour moi. Pourquoi faut-il qu’untétassi délicieux puisse finir ? [...] Les
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principes de mon bonheur étaient toujours les méetesependant il s’altéra, puisque je
commencai a le moins sentir. (Duclos, 1992, p. 159)

Mme de Selve verra ainsi ses craintes se réallsecomte reviendra insensiblement a
ses anciennes dissipations et commettra méme fiélité, d’autant plus cruelle que Mme de
Selve le surprendra de ses propres yeux dans twatian « pas équivoque » (Duclos, 1992,
p. 170). La supériorité de la vertu et la grand#éme de I'héroine reposeront alors non pas
dans une attitude tragique qui la ménerait a ia foh a la mort, mais dans la générosité et dans
la capacité a pardonner, tout en gardant la digndtkale et la fidélité a soi-méme. Ce caractéere
fort la rapproche des héroines de Robert Challeresait queLes lllustres Francaisesnt été
'une des sources d’inspiration pouHistoire de Madame de Luaussi bien que poures
Confessions du comte de *tGevrey, 2003). C’est certainement dans la septiésieire des
lllustres Francaisescelle de Dupuis et de Mme de Londé, que Duclosviede modele du
libertin converti par 'amour pour une femme vetise.

Mais n’est pas seulement de Mme de Londé — dobhstination farouche a protéger sa
vertu ne s’accorde pas vraiment avec la calme itécite Mme de Selve —, que I'héroine de
Duclos serait a rapprocher ; I'attitude et le dissode Mme de Selve fait penser également a
un autre personnage, non moins important danslii&ea de Dupuis libertin : celui de la
veuve. Lorsque Mme de Selve s’oppose a la demandeatiage, elle rejoint en partie les
arguments de la veuve, en refusant d’assujettirskstiments aux liens « qui ne sont
indissolubles que parce qu’ils sont forcés » (Dsiclt992, p. 152). Ajoutons encore que la
relation entre Dupuis et la veuve finit par un é;hmais Dupuis a soin de préciser gu'’ils sont
restés amis ; or, selon Duclos, I'amitié est urtisant plus précieux que I'amour. En effet,
c’est au moment ou le comte en arrive a étre dégdés plaisirs monotones avec des femmes
qui toutes se ressemblent, qu’il comprendra lasoi& du sentiment qui I'attache a Mme de
Selve, sentiment « plus tendre, plus tranquillglas voluptueux » (Duclos, 1992, p. 179).
Celle-ci pourra alors accepter sa demande en neariag

[...] vous m'avouerez qu'il est bien singulier queup prendre un mari, j'ai été obligée
d’attendre qu'’il n’edt plus d’amour. C’est cependesqui me rend sdre de votre coeur. Ce
n’est point mon amant que j'épouse ; c'est un aratajui je m’unis, et dont la tendresse
et I'estime me sont plus précieuses que les emperits d'un amour aveugle. (Duclos,
1992, p. 179).

Ce dénouement, pour banal qu’il puisse paraitiesait dans I'interrogation du siecle
sur la possibilité de concilier la passion et leteur €f. Mauzi, 1979). Comme Crébillon,
Duclos est un « libertin moraliste » (Sgard, 20§@)dénonce les ridicules d’'une société d’ou
toute profondeur et sincérité sont bannies. QresiConfessions du comte de $dnt placées
dans le prolongement d&gjarements du coeur et de I'espbiuclos ne s’en tient pas a une
simple réécriture ou imitation.

Habitué des cercles littéraires du tefage romancier cultive un esprit de jeu qui le
pousse a imaginer des continuations ou des varsatie textes différentées Confessions
proposent ainsi une conclusion dgarementstout en prolongeant en quelque sotttdtoire
de Madame de LuzommelLes Confessions du comte de *f&ront I'objet d’'une réécriture
dans son dernier roman publié en 1751 Mé&snoires pour servir a I'histoire des maceurs au
XVIII¢ siéclg. Enfin, il ne faut pas oublier ce qui rattache@man auxllustres Francaisesle
Robert Challe : car Mme de Selve pourrait étre dmbre des héroines challiennes, avec

8 Duclos fréquente notamment le célébre cercle de Rlinault et fait partie de la Société du BoutBhnc.
C’est suite a une gageure qu'il imaginera, a paes gravures de Boucher illustrant un autre tesds, conte
Acajou et Zirphile(1744), I'un des meilleurs contes libertins durgen
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lesquelles elle partage cette lucidité qui ne dieengas dans la passion un idéal absolu et
inaccessible, mais qui mene a une générosité dagrahdeur égale I'héroisme tragique d’'une
princesse de Cléves. Mais le dénouement heureust mas sans cacher une part de
scepticisme : si la vérité de I'amour-passion séffentamer la conversion du libertin, celle-ci
ne peut s’achever qu’en renongant a toute passSiest la lecon de morale donnée par le comte
de *** des le début de ses mémoires : « cette espénsensibilité est un dédommagement
bien avantageux, et peut-étre I'unique bonheusqitia la portée de ’homme » (Duclos, 1992,
p. 28).
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Summary
Rewriting and intertextual games inLes Confessions du comte de *** by Charles Duclos

Les Confessions du comte de {#741) by Charles Duclos belongs to the traditbthe 18-century
libertine novel. It features an initially naive aiméxperienced hero who gradually becomes a liberti
before finally being “converted” by sincere love tovirtuous woman. Duclos’s novel refers direttly
Claude Crébillon’sgarements du cceur et de I'espait which it represents a sort of continuation and
completion. In order to bring his hero’s “conversito a successful conclusion, Duclos uses a whole
range of intertextual references — to classic nbuehlso to his own works — particularly whenahtes

to the love story between the Count of *** and MdeSelve. The happy ending of the novel gives an
answer to Crébillon who refuses to conclgs Egarements du cceur et de I'espuit this apparently
positive answer contains a part of scepticism g that lasting happiness is not compatible with
love as a passion.
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