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Green infrastructure is a thematic alternative to scientific research, planning processes, social movements and im-
plementation of activities in developed and strongly urbanised countries. This infrastructure alleviates accumulated
environmental problems, especially in large urban agglomerations, and it requires both plant and water components.
The most important of the many city ecosystem services is mitigation of climate extremes which create heat islands
in the cities. Plants reduce the amount of pollutants and greenhouse gases in the air through photosynthetic and
biomass-assimilation organelles, and thus enhance biodiversity and the cultural, aesthetic and residential value of
a city. Here, tree vegetation in urban forests and culturally designed parks prove most effective in these endeavours.
Appropriate standards in creating green spaces have been adopted in Slovak urban planning processes and these pro-
gressive methods depend on the following; increasing the percentage and quality of green areas in the city, creating
vertical green walls and roof gardens, retaining rainfall in created water basins and ensuring water infiltration to the
soil profile. An ecologically and environmentally balanced city should have at least 40% green areas.
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Vysadba stromov, aleji, parkov, nabrezi riek, ale aj
nadvori $kol a nemocnic patri k pozitivnym I'udskym ak-
tivitdm od historickej minulosti aZ po sti¢asné obdobia.

Takato ¢innost mala vzdy svoj dovod, ktory mohol
byt racionalny, uzitkovy, zmyslovy, kultovy, zdra-
votny alebo esteticky. Ich spoloénym znakom bolo, Ze
zlepSovali kvalitu a hodnoty prostredia. Zname sa pi-
niové haje v aredli nemocnice na ostrove Kos, kde po-
sobil ,otec lekarstva” Hippokrates (460 — 377 p. n. 1.).
V Rime a dalsich mestéch riSe sa sadili stromy pozdiz
ciest, v uliciach, na namestiach (Forum Romanum), pri
amfitedtroch, vojenskych tadboroch. Znama bola aleja
k mauzdleu cisara Hadriana. Rakasko-uhorska panov-
nicka Maria Terézia svojimi vynosmi z roku 1752 a 1767
nariadila vysadbu stromovych aleji pozdiz ciest, ktoré
prechéadzali otvorenou krajinou. Komponované zosku-
penia drevin a kvetin na vysokom stupni umeleckého
stvarnenia predstavovali hlavne barokové parky (napr.
Versailles — honosné sidlo krala Ludovita XIV.). Kom-
ponované krajiny stredovekych feudalnych panstiev
niesli znaky komplexného rieSenia krajiny s vysokou
produkénou aj estetickou hodnotou, ktoré zacinali za-
mockym parkom a do krajiny vstupovali rozsiahle ale-
je. Stcastou panstva boli rybniky, kaciny, bazantnice
a zvernice, lesy, Zreb¢iny a jazdiarne, liky a pastviny,
ale aj ovocné sady, vinohrady, obrabané polia obilnin
a pestovanej zeleniny. Krajina vytvarala ucelent a vza-
jomne prepojent siet prirodnej i kultirnej vegetécie,
vodnych ploch aj tokov, ale aj mensich dedin a miest.
Tvorila vyvazenu a racionalnu infrastruktaru a to aj ,, ze-
lent”. Krajina bola zdrav4, poskytovala obZivu ¢loveku

aj zvieratdm v prirode, bola obytnd pre Zivé organizmy,
tvorila pestru, dnes tzv. biodiverzitu.

V sticasnej dobe aktualny pojem zelend infrastruktiira
predstavuje tematicku alternativu vedeckého vyskumu,
planovacieho pristupu, ale aj socidlnych hnuti a aktivit,
ktoré vychadzaji z nahromadenych problémov a kvality
zivotného prostredia v rozsiahlych mestskych aglomera-
ciach, ale aj v SirSom prepojeni s obhospodarovanou (kul-
tirnou) krajinou. Filozofia zelenej infrastruktary vychadza
z identifikdcie a pomenovani spektra environmentalnych
a ekologickych problémov stucasného obytného prostre-
dia, najméa prehustenych megapolitnych miest, a hladania
moznych vychodisk na zlepSenie alebo asponi zmiernenie
negativnych znakov ich Zivotného prostredia. Tato tedria
nie je iplne nové v obsahu, ale aspon inovativna v meto-
doldgii a v pristupe. Rovnaky problém nastal uz v obdobi
priemyselnej revolticie na prelome 19. a 20. storocia, kedy
boli novozakladané sidelno-priemyselné aglomeracie
enormne zataZené imisiami z jednoduchych vyrobnych
technoldgii a komunalneho odpadu, ktoré kvalitativne de-
gradovali ovzdusie, vodné toky, ale aj podu. Imisie rovna-
ko degradacne ovplyvnili aj zdravotny stav obyvatelstva.
Vychodisko sa hladalo v teérii zdhradnych miest podla
publikacie E. Howarda Garden City of Tomorrow (Zdhradné
mestd zajtrajska z roku 1902), ktora spocivala vo vnasani
pasov a ploch parkovej a lesnej zelene, ako aj vodnych
ploch a tokov do urbanistickej Strukttiry mesta. Pristupy
k rieSeniu neboli sice dolozené vedeckymi analyzami
o koncentracii skodlivin v ovzdusi a vodéch, ale vychadza-
li zo sktisenosti a poznatkov, Ze postupne presidlovany vi-
diek do novych miest bol pokryty va¢sim podielom ploch
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zelene a Cistej vody, a prave preto bol zdravsi. Prirodné
prvky a zlozky boli indikatormi, ale aj nastrojmi na zlepSe-
nie kvality prostredia novych (priemyselnych) miest.

Populacia, mesta a stivisiace problémy

Podla svetovych Statistik dostupnych na internete
(www.wikipedia.org/wiki/svetova-populacia) vyvoj svetovej
populdcie uvadzame ramcovo nasledovne: 500 p. n. 1 =
100 mil. — 1927 = 1 mld. — 2016 = 7,442 mld. Odhad pred-
poklada narast v roku 2050 na 9,6 mld. obyvatelov Zeme.
Slovenska republika tvori len velmi maly fragment sve-
tového populacného rastu, ale jeho vyvoj je tiez zretelny.
Rémcové udaje podla hodnotenych a hlavne dostupnych
rokov st nasledovné (étatis’dcky urad SR, 2017): 1848 =
2,44 mil. - 1946 = 3,32 mil. — 2017 = 5,442 mil. V typickych
mestach Slovenska (140 miest) Zije 55 % obyvatelstva, vo
vidieckych sidlach (2 750 obci) spolu 45 % obyvatelov. Na
porovnanie v krajinach zapadnej Eurépy Zije priemerne az
75 % obyvatelov v mestskych sidlach.

Narast svetovej populdcie sa hlavne od konca druhej
svetovej vojny po stcasnost viac ako zdvojnasobil, na
Slovensku takmer zdvojnasobil. Druhym ukazovatefom
populacnej explozie je velkost miest na svete, v ktorych
nasledne vznikaji enormné environmentélne problémy.

Svetovy, ale aj regionalny, resp. Statny (najma v roz-
vinutych krajinach) ekonomicky rozvoj vygenerovany
priemyslom a dopravou pri sticasnej vysokej exploatacii
fosilnych paliv sposobil vazne naruSenie (ak uZ nie roz-
pad) niektorych prirodzenych autoregulacnych procesov.
Sptstatom je enormnda emisia pre prostredie a organiz-
my Skodlivych latok do ovzdusia, vodnych recipientov
a pody. Vysledkom st globalne aj lokdlne zmeny klimy,
vyvolané sklenikovym efektom a emitovanym antropo-
génnym teplom. Sprievodnym znakom je aj poskodzova-
nie (resp. zmeny) prirodzenych ekosystémov a biodiver-
zity. K najviac postihnutym patria rozsiahle mesta a ich
obyvatel'stvo, resp. komplexny urbanny ekosystém.

Sklenikovy efekt a oteplovanie (globalne aj lokalne)
sposobuju oxidy uhlika, dusika, 0zén a prchavé organic-
ké latky. Zem sa oteplila za poslednych 100 rokov o +1 °C,
o tu istt hodnotu aj tizemie Slovenska (Lapin, 2007). Pariz-
sku klimatick dohodu z roku 2015 mnohé Staty akceptu-
ja, niektoré vSak ignoruju az ironizuju (fetis ich kapitalu
a zisku je prvorady).

Zrejme k najnebezpecnej$im a najviac pocitovanym
a kontinudlnymi meraniami potvrdenym negativnym fe-
noménom mesta (resp. urbanizovaného prostredia) patri
fenomén tepelného ostrova (heat island). Cim je v atmosfére
vyssi obsah sklenikovych plynov, tym je pri zemskom
povrchu vyssia teplota vzduchu. Prirodzeny sklenikovy
efekt predstavuje oteplenie planéty o 33 °C. Ak by stup-
lo mnozZstvo CO, na dvojnasobok, zosilnel by sklenikovy
efekt atmosféry asi o 2 °C (Lapin, 2007). Existuje velké
mnozstvo exakinych merani mestskej klimy od jedno-
duchych stacionarnych merani cez mobilné klimatické
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stanice, dataloggery aZ po termovizne kamery, pouzivané
v rezime dialkového prieskumu Zeme (remote sensing) ale-
bo pomocou modernych dronov. Vsetky metddy a ich vy-
sledky dokazuju zvysené teploty v r6znych mestach sveta.
Ako priklad uvediem niektoré vysledky z merani miest na
Slovensku a ich porovnanie s prilahlou otvorenou kraji-
nou. Mesto Bratislava ma zvySent priemernt ro¢nu tep-
lotu o 1,1 °C, priblizne rovnaké rozdielové hodnoty boli
namerané aj pre mesto Kosice (Lapin, 2007). Zastavané
Uzemia mesta sa vyznacuju predovsetkym nizsim albe-
dom, a teda aj niz§im mnozstvom odrazaného kratkovln-
ného slnec¢ného Ziarenia. Tato skutoc¢nost na druhej strane
znizuje tnik velkého mnozstva tepla naakumulovaného
stavebnymi hmotami a pevnymi povrchmi mesta, ¢im do-
chadza k jeho prehrievaniu. Pre mesto Brno boli namerané
priemerné rozdiely medzi mestom a prilahlou krajinou +4
°C v zime, +3,6 az +3,8 °C v ostatnych sezénach roka, abso-
latne maximalne rozdiely v letnych horti¢avach dosahuji
+8 az+15 °C (Dobrovolny a kol., 2012). Prezentovani autori
zaroven udavaju rozdielnosti vo faktoroch mestskej klimy
(ovzdusia) v porovnani s vonkajsou krajinou: kondenzac-
nych jadier je 10-krat viac, slnecného svitu 0 5- 15 % menej,
oblacnosti 0 5 —10 % viac, vyskytu hmiel o 100 % viac, zra-
zok 0 5 - 15 % viac, priemerna rocna teplotaje 0 0,5-3,0 °C
vyséia, relativna vlhkost vzduchu 6 — 10 % niZsia. V prob-
lematike tepelnych ostrovov miest je zaujimavy poznatok
o vplyve tohto klimatického extrému na energeticky meta-
bolizmus a zdravie mestského obyvatelstva. Cinski vedci
na zaklade dlhodobych merani teploty a relativnej vlhkosti
vzduchu v meste Bozhou definovali tzv. faktor UHI-Effect
(urban heat island effect) pomocou funkéného vztahu (Yang
etal., 2016):

THI=T - (0,55 - 0,0055H) x (T — 14,5), kde

THI — thermal humidity index (teplotno-vlhkostny index),
T — priemernd teplota vzduchu, H — priemernd relativna
vlhkost vzduchu.

Ak sa hodnoty faktora THI pohybuj v rozpéti od 15 °C
do 20 °C, tieto dokumentuji prostredie ako komfortné na
pohodu a zdravie ¢loveka, obyvatela mesta. Hodnoty THI
pod 15 °C sa povazuju za nepohodIny chlad a nad 20 °C za
nepohodIné prehriatie organizmu (Yang et al., 2016). To je
jasny dovod, aby sa klima mesta zmierfiovala aj za pomoci
zvySenia podielu a kvality vegetacnych prvkov v mestach
(obr. 1).

Zelena infrastruktara - realita a nadej

K terminu zelend infrastruktiira bolo vyslovenych mno-
ho definicii kratSieho alebo podrobného rozsahu. Preto
uvedieme aspori dve: (1) zelend infrastruktiira mesta (kra-
jiny) predstavuje Strukturalny pristup, zaloZeny na tedrii
ekologickych sieti so zameranim na ekosystémové a pri-
buzné sluzby (European Commission, 2013); (2) zelena
(a modra — vodna) infrastruktdra reprezentuje udrzatelny,
integrovany pristup so zameranim na rieSenie parcidlnych
funkcii pre obfanov mesta, a to od ochrany prirody az po
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socialne uzitky (Szulczewska et
al., 2017). Zelend infrastruktiira v ¢o
najSirSom priblizeni zahriiuje su-
bor prirodzenych, synantropnych
a antropogénnych vegetacnych
Struktdr a vodnych sieti, ktoré
zmierfiuju extrémy environmen-
talnych prvkov mesta, podporuju
rozvoj biodiverzity, produkuju
uzitky a vytvaraju kultirne, este-
tické a zdravé prostredie pre zZivot
cloveka.

Tedria a prax tvorby kvalitného
prostredia mestskych sidiel pokra-

¢uje od tedrie tvorby zahradnych
miest az do sticasnej doby. K dote-
rajsim aktualnym a sti¢asnym tren-
dom, témam a projektom mozno
zaradit, napr. listy mesta (Global
ReLeaf, Kapusta, ed., 1995), tedriu
zelenych sieti (Green Nets), zele-
nych ciest (Greenways), ekologické
siete (Ecological Networks), koridory
rozvoja biodiverzity (Biodiversity
Corridors, European Green Corridor),
HABITAT - II byvanie a udrzatel-
né mestské prostredie, inteligentné mesta (Smart Cities),
zelené priestory mesta (Urban Green Spaces), tedriu otvo-
renych ploch mesta (Urban Open Spaces), tedriu izemného
systému ekologickej stability (USES regionélneho aj lo-
kélneho charakteru) a mnoho dalich aktudlnych vratane
tematickych vyskumnych programov EU, ako boli, resp.
st v kategérii COST, 7. rdimcového programu INTERREG,
HORIZON 2020 (Supuka, Feriancova a kol., 2008; Téth et
al., 2015; Mattijssen et al., 2017).

Svetova Konferencia OSN o zivotnom prostredi a roz-
voji (v Riu de Janeiro, 1992) s témami o udrzatelnom vy-
voji a jej Agenda 21, rovnako dalsia Konferencia o udrza-
telnom rozvoji, tzv. Rio + 20, ktora sa konala v roku 2012
opét v Riu, boli zamerané na zelent ekonomiku, taktiez
akcentovali potrebu zvySenia podielu a starostlivosti o ve-
getanti pokryvku Zeme. Konferencia z roku 2012 mala
dve zakladné témy (Moldan, 2011):

1. Zelent ekonomiku v kontexte udrzatelného rozvoja
a odstranenia chudoby;
2. Instituciondlny ramec pre udrzatelny rozvoj.

Komplexnd a kvalitnd publikdcia zamerana na ekolo-
gické a environmentalne podmienky Bratislavy s navrhmi
vychodisk a rieSeni, s ddrazom aj na zvysenie podielu ve-
getacnych prvkov na tizemi mesta bola spracovand kolek-
tivom autorov v roku 2006 (Hrnciarova a kol., 2006).

NemoZzno nespomenut dalSiu vyznamnua aktivitu,
ktora vyustila do medzindrodného projektu a ktora je
sucastou tedrie a praxe zelenej infrastruktiiry v eurédpskom
krajinnom priestore. Uzemny pas tzv. Zeleznej opony me-
dzi vychodnym a zdpadnym blokom bol ¢iastocne udr-

Obr. 1. Parkovo upravené namestie spolu s fontanou tvoria kvalitny oddychovy priestor
a zmiernuju efekt tepelného ostrova v meste Humenné (2015). Foto: Jan Supuka

Ziavany (ticelovo) a prechadzal rdznymi fytogeografic-
kymi typmi krajiny, ktoré predstavuju Siroké spektrum
biotopovej a druhovej diverzity a vyznamnosti. Spolkova
vldda Nemecka vyhlasila v roku 1990 projekt na ochranu,
stabilizaciu a doplnenie tohto pasu pod nazvom Green
Belt (Zeleny pas). Predstavoval v podstate Statne neob-
hospodarované pozemky so Sirkou 50 — 100 m a celkovou
diZkou 1 393 km v Nemecku, na ktorych sa identifikova-
lo az 48 % vzacnych a hodnotnych biotopov s viac ako
600 druhmi rastlin a zivocichov z kategdrie ohrozenych
(Engels et al., eds., 2004). K projektu sa pripojilo postup-
ne dalsich dvadsatdva krajin vratane Ceskej aj Sloven-
skej republiky, ¢o od Baltského (resp. az Barentsovho)
po Jadranské more predstavuje celkovu dizku 8 500 km
(Bartos a kol., 2006).

V krajinnom priestore polnohospodarsky vyuZzivanej
krajiny boli mapované a hodnotené vyznamné drevinové
prvky zelenej infrastruktary tak v historickych krajin-
nych $truktarach Slovenska (Spulerova et al., 2017), ako
aj v sucasnych krajinnych Struktarach Slovenska (Supu-
ka et al., 2013) alebo v Rakuisku (Kurz et al., 2011). Dre-
vinové prvky zelenej infrastruktary vo vidieckej krajine
predstavuju okrem krajinnoekologickych hodnot aj kul-
tarno-historické a genofondové hodnoty (nadrozmerné,
pamaétné a chranené stromy). Obidve kategdrie zelenych
Struktar (historické aj sticasné) majii spojity charakter
a prechadzaju az do Struktur vidieckych a mestskych
sidiel cez poloprirodzené a kultrne (komponované) ve-
getacné formadcie vratane sieti sprievodnej vegetécie cest-
nych komunikacii a vodnych tokov.
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Obr. 2. Komponované travne plochy v parku v Prithoniciach zvysuju esteticky
efekt u navstevnikov a podporuji rozvoj biodiverzity (2014). Foto: Jan Supuka

Uzitky, funkcie ¢ ekosystémové sluzby prvkov zelenej
infrastruktary

Slovensko uz v druhej polovici 20. storocia patrilo me-
dzi popredné krajiny Eurépy (mozno aj sveta, a to aj pri
znizenej dostupnosti svetovej literatary), ktorych vedec-
ky vyskum vyustil do klasifikacnych schém, kvantifika-
cii, ale aj ekonomickej efektivnosti lesa, fragmentov lesa
v polnohospodarskej krajine, ale aj parkovej a sidelnej
zelene v mestskych aglomeraciach. K casovo prelomovej,
relativne nadcasovej a progresivnej metode patrila klasi-
fikacia funkcii a ekonomické ocerovanie rekreacného po-
tencialu lesa (Papanek, 1978), ale aj hodnotenie vegetacie
z pohladu jej uZitkovych vlastnosti (Jurko, 1990). K dalsim
autorom patrili Midriak a kol. (1981), Valtyni (1981), Ma-
chovec (1983), Zachar (1977), Supuka (1987, 1991, 1995).
K najkomplexnejsim triediacim schémam funkcii lesa pat-
rila schéma podla Zachara (1989), ktory vytvoril logické
triedenie funkcii lesa a jeho fragmentov v zivotnom pro-
stredi na: prirodné (abiotické a biotické) a antropogénne
(hospodarske a socialne). Funként téinnost a efektivnost
zelene v sidlach podrobne popisal Supuka (1987) a obsa-
hovala Siroké spektrum vplyvov na environmentalnu (aj
obytnt) kvalitu mesta, ako aj podporu a rozvoj biodiver-
zity. Podrobny prehlad funkcii vegetacie, opisanych za
obdobie rokov 1974 — 2004 s dérazom na urbanizované
prostredie, spracovali Rehackova, Pauditsova (2006). Uva-
dzaju klasifikacné schémy spolu 60 autorov, z nich dve tre-
tiny slovenskych a ¢eskych a jednu zahrani¢nych. Funkcie
lesa, ich klasifikacné schémy vo vyvojovych trendoch, ako
aj vlastné pristupy spracoval Caboun (2010). Vietky do-
terajsie metddy a klasifikatné schémy o funkciach zelene
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¢i vegetacnych prvkov v sidlach a kraji-
ne sa len premietli a obsahovo rozvinuli
do novej schémy a novej terminoldgie,
nazvanej ekosystémové sluzby. Vychodis-
kovym dokumentom bol, ako je uz dnes
vo vedeckych kruhoch zndme, program
hodnotenia ekosystémov (MEA, 2005),
na ktory nadvazoval komplexnejsi meto-
dicky postup a hlavne hodnotiaci proces
sluzieb (Reyers et al., 2009). Je len logic-
ké, Ze sa transformoval aj do programu
zelenej infrastruktiiry (Yong, 2010; Koppe-
roinen et al.,, 2014; Mederly a kol. 2017;
Szulczewska et al., 2017).

Vychadzajme zo zakladnej kategori-
zacie ekosystémovych sluzieb, ktora je
jednoznacne pouzitelna pri pomenovani
a kvantifikacii prvkov a zloziek zelenej
infraStruktary v mestskych sidlach, resp.
v urbanizovanom prostredi. Sluzby zele-
ne (vegetacnych Struktir) miest sa podla
nej delia na (Reyers et al., 2009; podrob-
nejsie v &isle 4/2017 Casopisu Zivotné
prostredie):
¢ produkéné;
¢ regulacné;
¢ podpomné;

e kulttrne.

Existuje Siroké spektrum kvantifikovanych merani
a hodnoteni, spracovanych a publikovanych vo vedeckych
a odbornych ¢asopisoch a monografidch, z oblasti ekosys-
témovych sluZieb zelenej infrastruktiry v mestach. Uve-
dieme len niekol'ko prikladov, ako argumenty a vyznam-
nost vegetacnych formdcii v urbanistickej Struktiire mesta.

Z hladiska produkcie biomasy (dreva, listov, kvetov,
plodov) ich mnoZstvo zavisi od druhu a veku drevin,
hustoty a rozlohy parkovych a prirodzenych porastov. Na
mestské kvety je izko nadviazané mestské véelarstvo, kto-
ré produkuje este kvalitnejsi med ako vidiecke. Produk¢-
né zéhrady, ku ktorym patria zahrady pri rodinnych do-
moch, v zéhradkarskych koléniach a komunitné zdhrady
miest, zaberaja v niektorych mestach Eurdpy 4 — 6 % tize-
mia mesta a plnia cely rad funkcii, napr. produként, kul-
tarnu, podpornt aj regulacni vratane biodiverzity (Bell et
al., eds., 2016; Robert, Yengué, 2017).

Sekvestracia uhlika cez fotosyntetické procesy je logic-
ka a jednoznacna, lebo jedine¢nou vlastnostou zelenych
rastlin je fotosyntéza, ktora je zaloZena na prijme CO,
z ovzdusia. ZvySenim podielu zelenych (vegetacnych)
ploch na tizemi mesta sa znizi koncentracia CO, CO,, ale
aj O, v ovzdusi miest a zvysi sa podiel biogénnych prcha-
vych latok, zlepsujucich kvalitu ovzdusia. Povodna defini-
cia Warena z roku 1973 (Smith, Dochinger, 1976) uvadza,
ze komponenty ekosystémov st schopné odstrafiovat
z ovzdusia necistoty (imisné komponenty), premienat,
zuzitkiivat a zabudovavat ich v procese metabolizmu.
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Novsie vysledky merani v 55 mestach USA poukazujui na
schopnost asimilacnych organov urbannej vegetacie absor-
bovat latky NO,, O,, SO,, PM,; v mnozstve 2,7 - 14,5 g.m?
listovej plochy (Nowak, Grane, 2006). Nase vysledky vy-
skumu dokumentujt absorbanciu a neutralizaciu prvkov
S, F, Cl za rok v mnozstve 3,3 — 7,9 mg.g" listovej susiny
podla druhov drevin (Supuka, 1993).

Zmiernovanie, resp. vyrovnavanie extrémnych hodnot
klimy mesta vplyvom vegetacnych forméacii bolo namera-
né v rdoznych mestach o 1,5 - 2,5 °C (Norton et al., 2015),
ked vyssi ochladzovaci efekt bol namerany v letnej vege-
tacnej dobe (olistené stromy) a pri vyssich teplotach ovzdu-
Sia. Dokézany je aj klimofugdlny efekt velkych mestskych
parkov, a to az do prilahlej vzdialenosti 100 — 150 m zasta-
vaného tizemia mesta (Bowler et al., 2010; Supuka, 1991).

Kategorizacia kultarnych sluzieb podla réznych ty-
pov vegetacénych formaécii, od prirodnych az po kom-
ponované mestské parky, prezentuje akcent na estetiku,
pohodu, rekreaciu, inspiraciu, ale aj percepciu ako stcast
Tudskej psycholégie, pohody a vSeobecného zdravia
(obr. 2). Uz pohlad z okna bytu ¢i nemocnice na zelené
masivy mestskych parkov posobi blahodarne na psy-
chiku a liecebny proces cloveka (Kazmierczak, 2013; El-
mquist et al., 2015).

Kategorizacia a optimalizacia vegetacnych formacii v ur-
banistickej Struktire mestskych sidiel

Vyvoj klasifikacie a hodnotenia prvkov a komponen-
tov sidelnej zelene ma logicky svoje pozadie. Tieto trendy
a pristupy st spracované v mnohych dokumentoch s do6-
razom na podmienky Slovenska alebo v eur6pskych di-
menziach. Na Slovensku a v Ceskej republike sa uplatiiuji
tak pristupy krajinno-architektonické, ako aj geobotanické
a geografické (Supuka, Feriancova a kol., 2008). Pre tize-
mie Bratislavy bolo identifikovanych a popisanych trinast
kategorii fragmentov lesa, ktoré si doposial zachovéavaju
podstatné prirodzené druhové zlozenie drevin (rastlin)
a maju vyznam z fytocenologického a ekosozologického
hladiska. Vzhladom na antropogénne vplyvy, zmenené
podmienky prostredia, ale aj vzajomné difazne vplyvy
susediacich vegetatnych formdcii v hodnotenych frag-
mentoch boli identifikované Styri indikacné skupiny dru-
hov drevin a bylin: stanoviStne vhodné, pravé lesné druhy
bylin, autochténne stromy a kry, alochténne stromy a kry
(Rehackova, Pauditsova, 2006; Rehackova a kol., 2007).

Podobné pristupy ku kategorizacii s dérazom na hlav-
né typy ruderalnej vegetacie ndjdeme v inych literarnych
zdrojoch (napr. Jarolimek, 1994). V podmienkach urbanis-
tickej Struktary mesta Nitry bolo klasifikovanych dvanast
hlavnych kategérii prvkov zelene, pricom boli pouZité
nasledovné diferencné kritéria: priestorovo-kompozicny
typ (plosna, skupinov4, liniova zelerl), velkostna kategdria
z hladiska zaberu plochy, pévodnost, resp. stupen antro-
pogénnej premeny, poloha v infrastrukttre sidla (Bihuro-
va a kol., 2010).

V eurdépskych dimenzidch vyznamna a kompetentna
tlohu zohralo Eurdpske zdruzenie $kol krajinnej architek-
tary (ECLAS — European Council of Landscape Architecture
School; zdruzuje cca sto univerzit $tatov EU, kde je akredi-
tované stadium odboru krajinnej architekttry), a to v otaz-
ke Klasifikacie a Standardizécie ploch sidelnej zelene ako
podkladu pre tizemnoplénovacie procesy. V rdmci projek-
tu Le:NOTRE na pracovnej konferencii vo Viedni v roku
2006 pracovna skupina odbornikov pod nazvom Urban
Open Space Planning and Policy (Planovanie a politika otvo-
renych priestorov mesta) pod vedenim R. Stilesa spracova-
la veImi podrobnu klasifika¢nti schému otvorenych ploch
vietkych kategorii (tzv. zelené, modré aj Sedé — spevnené
plochy).

V kategorii zelenych ploch (resp. prvkov zelenej infras-
truktary) bolo klasifikovanych dvadsatdva kategorii kul-
tarnej (komponovanej) vegetacie. Osobitnt kategériu tvo-
ria pomenované prirodzené a synantropné spolocenstva,
ktoré vsak neboli podrobnejSie klasifikované (Supuka,
2008). Tendenciou projektov Le:NOTRE (dnes predstavuje
institaciu ECLAS, ktord ma vyskumny, metodicky a vzde-
lavaci charakter) bolo vytvarat a poskytovat vychodiskové
a inSpirativne dokumenty pre tizemno-planovacie procesy
aich legislativne nastroje v krajinach EU.

Dlhodoby vedecky vyskum v niekdajsom Ceskoslo-
vensku, podporeny aj zahrani¢nymi publikdciami a po-
znatkami, viedol k spracovaniu metodického dokumentu
pre tzemné planovanie v podmienkach SR pod nazvom
Standardy minimdlnej vybavenosti sidiel (Krumpolcovd, ed.,
2010). To je jednoznacny ddvod, aby bola uvedena klasi-
fikacna schéma vegetacnych prvkov (resp. prvkov zelenej
infrastruktary sidiel).

Kvantitativne a kvalitativne aspekty vegetacnych Struk-
tar mestskych sidiel ako sucast zelenej infrastruktary

Mnohi autori vo svojich pracach uvadzaja pristupy
a vysledky so zameranim na mnoZstvo a kvalitu vegetac-
nych prvkov v sidlach. Je len logické, Ze ¢im je vyssi podiel
zelenych ploch v Struktire hlavne rozsiahlych megapolit-
nych miest, tym je zmierniovaci efekt stresovych faktorov,
kvalita Zivota obyvatelstva a biodiverzita mesta v kom-
plexnom spektre ekosystémovych sluZieb vyssia. Pri roz-
siahlom vyskume sidelnej zelene na Slovensku v roku
1979 boli mapované plochy verejnej a vyhradenej zelene
v 71 mestach Slovenska. Plosny podiel vegetacnych prv-
kov uvedenych kategoérii predstavoval od 15 % do 29 %
z celkovej plochy intravilanu mesta. Prepocitany podiel
¢inil od 10 do 35 m? na jedného obyvatela. Rozptyl hod-
not bol teda Siroky, zavisly od historického vyvoja mesta,
pristupov k planovaciemu procesu a geografickej lokalite
miest v krajinnom priestore. Koncepcia dlhodobého roz-
voja sidelnej zelene na Slovensku do roku 2000 (Bencat
a kol., 1979), nadvézujtca na uvedeny vyskum, definovala
pozadovany Standard 50 — 75 m? vSetkych kategorii zelene
v meste na jedného obyvatela (Supuka, 1993; 2008), ¢o bolo

15



Aktudlne problémy mestskych sidiel a potencidl ich rieSenia prostrednictvom zelenej infrastruktiiry

neskor prijaté a modifikované aj do uz spomenutych stan-
dardov - tizemnych ukazovatelov na Slovensku (Krum-
polcova, ed., 2010).

Z vysledkov Rehackovej, PauditSovej (2006) uvedieme
zasttipenie ploch zelene vo vybranych mestach Eurdpy:
Kodan 23 %, Oslo 67 %, Lublana 56 %, Helsinki 30 %, Ber-
lin 30 %, Praha 20 %, Petrohrad 32 %, Rim 50 %, Bratislava,
Kyjev, Gdansk, Zahreb — kazdé 30 %.

Pre vybrané mesta Slovenska udavaju autori rozny stu-
pen vegetacnej pokryvky v ramci SirSieho tizemného za-
beru (municipality) vratane rekreacnych lesov (Hudekova
a kol. 2007): Banska Bystrica 56,08 %, Tren¢in 42,22 %, Pre-
Sov 37,51 %, Zilina 33,25 %, Nitra 16,41 %, Kosice 16,15 %,
Bratislava 11,05 %, Trnava 2,03 %.

Rozhodne najpreukazatelnejSie vysledky poskytuju
hodnotenia ortofotomap s pouzitim nastrojov GIS, ked
napr. vo Varsave identifikovali spolu 25 % ploch zelene,
z nich 15 % bolo rekrea¢nych lesov a fragmentov lesa
a 10 % kultirnej parkovej zelene. Obytné sidliska bloko-
vych domov maji 30 — 50 % pokryv medziblokovej zelene,
¢o bolo zistené pri hodnoteni osemnastich sidlisk muni-
cipality VarSava (Szulczewska et al., 2014; Kuchcik et al.,
2016). Vyznamnost podielu zelene na tizemnej ploche
mesta dokumentuje aj skuto¢nost, Ze mesto Hangshou
v Cine — mesto svetového kultéirneho dediéstva UNESCO
— ziskalo titul zelené mesto s pokryvkou ploch zelene nad
60 %. Sirsi rozptyl publikovanych tidajov o podiele vege-
tacnych prvkov na tizemi r6znych miest je vysledkom tak
urbanistickej Struktury a velkosti mesta, jeho kontakiného
krajinného zazemia, ale aj metddy vyskumu.

V podmienkach Slovenska s vyustenim vysledkov aj
do uvadzanych Standardov (Krumpolcova, ed., 2010) sa
uplatiiuje nasledovna klasifikdcia vegetacnych prvkov,
pouzitelnych aj v ramci konceptu zelenej infrastruktiry
(Supuka, 2008):

a) podla pévodu, resp. stuptia antropogénnej premeny:

*  prirodzené (sCasti prirodné a zmenené fragmenty
povodnych biotopov):

- povodné a pozmenené zvysky nizinnych
podhorskych a luznych lesov;

- brehové porasty vodnych ploch a tokov;

- krovinové a krovinovo-stromové porasty na
svahoch, plytkych a skeletnatych plochach
apod.;

- porasty drevin a bylin na vlhkych a mociar-
nych lokalitach;

*  synantropné — antropické, sukcesné a invézne spo-
locenstva drevin a bylin, prirodzend a synantrop-
na vegetacia tvoria Strukturdlnu podstatu tzv. pri-
rodzenych mestskych parkov;

*  kultirne — zalozené, obhospodarované a udrzia-
vané clovekom s dominantne kultirnymi, es-
tetickymi, rekreacnymi, mestotvornymi aj eko-
logicko-stabilizujicimi funkciami, st tvorené
povodnymi, cudzokrajnymi i zmieSanymi druh-
mi drevin, trav, bylin a kvetin, ale aj prvkami vody
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a doplnkami technickej vybavenosti; maji rdznu
plochu, tvar, priestorovo-kompoziénu Struktiru
a diferencovany historicko-vyvojovy parkotvorny
sloh;

b) podla plosno-priestorovijch znakov (pédorysny tvar

a velkost):

*  parkovo upravend plocha do 0,5 ha (pri domoch, vy-
znamnych budovéch, parkovo upravené names-
tia, skvéry, nadvoria a pod.);

*  parcik 0,5—2,0 ha (pri Skolskych a zdravotnych za-
riadeniach, v obytnych tizemiach, pri strediskach
Sportu a rekredcie a pod.);

*  park nad 2,0 ha (centralneho, mestského i nadmest-
ského vyznamuy);

*  parkovd trieda — bulvar (liniovy typ v centre mesta
so Sirokou ulicou s kultirnym a estetickym vyz-
namom);

*  vegetacny pds (najcastejSie s ochrannou a ekostabi-
lizanou funkciou pozdiZ cestnych a Zelezni¢nych
komunikacii, na svahoch a brehoch vodnych to-
kov a ploch, ochrannd vegetacia vyrobnych zavo-
dov);

*  stromovd aleja (v uliciach miest a obci);

*  skupina stromov, krikov alebo solitéry (pri domoch,
umeleckych a religiéznych stavbach a dielach
apod.);

¢) podla slohovo-architektonickych a historicko-kul-
titrnych znakov (historické parky a zdhrady):

*  pravidelné alebo architektonické zahrady a parky
(stredoveké klastorné a hradné zahrady, rene-
sancné, barokové a rokokové zahrady, parterové
a sentimentalne parky, dendrologické parky a za-
hrady);

*  nepravidelné, voIné krajindrske parky (anglické
volné krajinarskej parky, ale aj malé voIné kraji-
narske ¢inske a japonské zahrady, novodobé mo-
derné parky, ale aj parkové lesy a lesné parky pri
mestskych sidlach, rekrea¢nych a liecebnych stre-
diskach);

¢ kombinované, slohovo zmieSané parky (pozosta-
vaju z pravidelnej parkovej ipravy v kontaktnej
zone reprezentacnej budovy a scasti nepravidel-
nej, volnej krajindrskej tipravy, tvoriacej ostatna
cast parku; do tejto kategdrie mozno zaradit aj
niektoré arboréta a botanické zahrady s vedec-
kym i verejnym vyuZzivanim);

d) podla polohy v sidle:

*  primestské;

e centralne;

*  obytné subory alebo priemyselno-sidelné arealy;

e parkovo upravend plocha pri budove (skola,
zdravotnicke zariadenia, radnica, vladne budovy
a pod.);

e) podla sposobu vyuzivania a pristupnosti:

e verejné (parky a vegetacné prvky celomestského

vyznamu);
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e vyhradené (obytnych stiborov, kél, obchodnych
centier, zdravotnych objektov, vladnych budov
a pod.);

e Specidlne (botanické zahrady, ZOO, cintoriny
apod.);

) podla prevazujiicej funkcie, sitboru funkcii, resp. eko-
systémovijch sluZieb:

e socidlne funkcie (rekreacné, Sportové, kultirne,
historické, liecebné a estetické);

e environmentalne funkcie (klimatické, ochranné,
hygienické, izola¢né);

* ekologické funkcie (krajinnoekologicky vyznam,
segment, genofondovy zdroj, koridor, biocen-
trum, ekostabiliza¢ny element).

V strukttre mestského a vidieckeho sidla mozno de-
tailne mapovat nasledovné kategérie sidelnej vegetacie
(Supuka, 2008; Krumpolcova, ed., 2010):

a)  verejné priestranstvd:

* Ustredné a centrélne parky;

e parkovo upravené namestia a triedy;

*  pesie zény a centralne mestské zény;

e aleje ulic, komunikacii a nabrezi;

b) obytné tizemia:

e parky pri bytovych (hromadnych) domoch;

¢ medziblokové plochy vegetacie;

¢ parky v zénach rodinnej zastavby;

¢ okrasné zahrady pri rodinnych domoch (tieZ pro-
dukéné a kombinované na pozemkoch);

c) neobyvané, resp. prechodne obyvané tizemia:

¢ hospodéarsko-rekreacné plochy (zdhradkarske ko-
l6nie);

* vyrobné a priemyselné aredly (vegetacia izemia
vyrobného arealu, zona izolacnej vegetdcie);

*  primestské rekreacné zony (lesné parky a parkové
lesy);

d) obcianska vybavenost’

* verejné a ubytovacie budovy (aredly);

¢ zdravotnicke a liecebné budovy (aredly);

¢ predskolské a Skolské objekty a aredly;

*  Sportové objekty a aredly;

¢ rekreacné a kipelné centrs;

e kultirne a vzdelavacie centra;

* obchodné a ndkupné centrd;

e)  Specidlne objekty a plochy:

* cintoriny (urnové haje);

¢ didaktické zahrady (botanické zahrady, ZOO);

e arealy vyskumnych ploch;

¢ historické zdhrady.

Miera plnenia ekosystémovych sluzieb, resp. miera
funkénej tcinnosti vegetaénych prvkov v tizemi mesta
zavisi od nasledovnych kritérii: velkostnej (plosnej) ka-
tegorie, miery fragmentdacie, kontinuity vo vnutri sidla
a prepojenia do prilahlej krajiny, podielu drevinovych
porastovych ploch k plocham travnatym (resp. otvore-
nym), podielu stromovych prvkov a hustoty stromovych
porastov, pritomnosti vertikalnych vegetacnych prvkov,

pritomnosti streSnych a terasovych zahrad, stupnia tdrzby
vegetacnych prvkov, dostupnosti pre obyvatelov do 300 m
(Supuka, 2008; Kuchcik et al. 2016).

Je len logické, Ze kazd4 kategoria prirodnych, so-
cidlnych, ale aj architektonicko-urbanistickych vied ma
vlastni metodoldgiu vyskumu a potencial pouZitelnosti
vystupov v ekonomickej a spolocenskej praxi. Aj vyskum
prvkov zelenej infrastruktiry a ich hodnotenie bude vzdy
mat diferencovany pristup a ziskané poznatky. Rozhodu-
jaca bude vzdy kritickd analyza, vedecka argumentécia,
prezentacia poznatkov a navrhy na vyuzitie v zaujme mul-
tifunkcnej kvality mestskych sidiel a krajiny cestou uplat-
nenia tedrie zelenej infrastruktary.

Prispevok vznikol vd aka podpore Vedeckej grantovej agentii-
1y MSVVaS SR a SAV na vyjskummyj projekt ¢. 1/0044/17 a Kul-
tiirnej a edukacnej grantovej agentiiry MSVVaS SR na projekt
¢. 001SPU-4/2017.
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