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LUDSKY KAPITAL VO VZTAHU KU KVALITE ZIVOTA!
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Human Capital in Relation to Quality of Life

Abstract: Human capital has been the subject of research since the times of
traditional economics. The Nobel Prize winner for economics G.S. Becker is the
most distinguished economist in the area of human capital. In a society based
on knowledge, the human capital has an important role as well as in the area of
quality of life. The quality of life constitutes a multidimensional concept, which
requires to define precise parameters for its measurement. Nowadays, there is
no consensus regarding which of the indicators is best to reflect the quality of
life. To quantify the country quality of life nowadays the most frequently used
indicator is the Human Development Index, which has three dimensions. One
of them is knowledge (education), which is measured by the number of years of
school attendance and expected years of education. In many cases, the level of
education completed is also used for the quantification of human capital. The
main aim of this article is to analyze the existing knowledge of human capital
and quality of life and to clarify their relationship.
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Prvé naznaky tedrie I'udského kapitdlu sa vyskytuju uz v pracach tra-
di¢nych ekonémov minulych storoCi. Za najvyznamnejSieho predstavitela,
ktorého zndmu definiciu 'udského kapitdlu moZno n4jst’ v dielach réznych
vyznamnych ekonomov, sociologov, psycholdgov, pripadne vedcov z inych
vednych disciplin, sa povazuje americky ekondém a nositel’ Nobelovej ceny
za ekonomiu G. S. Becker. V poslednych desatrociach sa l'udskym kapita-
lom zaobera mnozstvo vedcov, ktori sa danu tedriu snazia rozsirit’ ¢i upra-
vit. Empirické Stadie potvrdili pozitivny vplyv l'udského kapitalu na hospo-
darsky vyvoj a bol preukazany aj jeho nepriamy pozitivny dosah na kvalitu
zivota spolo¢nosti. Kvalita zivota dnes predstavuje multidimenzionalny
a zlozity koncept. Zachytava nielen objektivnu, ale aj subjektivnu stranku
jednotlivca, ¢o spdsobuje naro¢nost’ merania tohto fenoménu. V sucasnosti
existuju r6zne indikatory merania kvality Zivota, pricom k najvyuZivanej-
$im mozno zaradit’ Human Development Index, ktory zaviedla Organizacia
spojenych narodov. Kazdoro¢ne zverejiiuje spravy o stave l'udského kapi-
talu a v rdmci sprav zverejiiuje poradie krajin v dosiahnutej irovni indexu
hodnotiaceho kvalitu Zivota.

1 Vyvoj teorie 'udského kapitalu

LCudsky kapitél sa stal objektom skumania uz za ¢ias A. Smitha v diele
Pojednanie o podstate a pricindach bohatstva narodov, v skratenej podobe
Bohatstvo ndarodov z roku 1776. Aj ked’ je dielo A. Smitha staré viac ako 200
rokov, stalo sa zdkladnym kametiom prac ekondmov, historikov, filozofov,
sociologov a d’alSich profesii [1].

Ludskym kapitdlom sa zaoberali aj d’alsi ekonomovia, ako K. Marx ¢i A.
C. Pigou, ktori rovnako ako A. Smith zastavali nazor, Ze znalosti a zru¢nosti
vlastnené urcitou osobou patria medzi vyrobné faktory.

Prinos predstavitela monetarizmu M. Friedmana je pre ekonomicku
teoriu badatel'ny vo viacerych smeroch, ako je napr. rozpracovanie teo-
rie l'udského kapitalu, hypotézy permanentného dochodku, kvantitativne;j
teorie peniazi a prirodzenej miery nezamestnanosti [2]. Cudsky kapital
vnimal ako sthrn vlastnosti (kvalitativnych aspektov) pracovnej sily, ako
jeden z vyrobnych faktorov, ktoré ovplyviiuju jej schopnost’ pracovat’. Su
to navyky, schopnosti a znalosti ¢loveka, ktoré determinuji velkost jej
produktivnej sily. Rozvijanie schopnosti, znalosti a ndvykov je uzko spété
s ur¢itymi investiciami ¢loveka do I'udského kapitalu [3].
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Friedmanovu tedériu ludského kapitalu d’alej rozpracovali predsta-
vitelia chicagskej Skoly — G. S. Becker a T. W. Schultz. Vyznamné
miesto v rozSirovani koncepcie I'udského kapitalu patri neodmyslitel'ne
T. W. Schultzovi. Vo svojom diele Investing in People : The Economics
of Population Quality (1982) poukazal na to, Ze investicie do l'udi a
vzdelanie st rozhodujicim faktorom zabezpecovania 'udského bla-
hobytu. Nadobudnuté schopnosti l'udi, t. j. ich vzdelanie, skusenosti,
schopnosti a zdravie su kI'iCom pri dosahovani ekonomického rozvoja.
Velky doéraz kladol na kvalitu populacie, ktord je podl'a neho rozho-
dujuca v ekonomickom rozvoji. Investicie do kvality populécie a ich
vzdelania vo velkej miere urcuji budice Sance l'udstva. Vychadzal
z hypotézy, Ze vynosy z kvality populacie rasti v priebehu ¢asu a nao-
pak, naklady vynaloZené na kvalitu populacie klesaju. Rast kvality po-
pulécie spdajal so starostlivostou o deti, zlepSenim zdravia a Skolskym
vzdelavanim [4].

Prelom v tedrii P'udského kapitalu spdsobil svetovy ekondm a no-
sitel’ Nobelovej ceny (1992) G. S. Becker [5]. Absolvovanie predna-
Sok M. Friedmana na Chicagskej univerzite, kde Becker Studoval,
mu ukazali analyticku silu ekonomickej tedrie. Prave vd’aka Becke-
rovi sa l'udia stali centrom zaujmu ekonomie. Cudsky kapital vnimal
ako schopnosti, vedomosti a odpovedajica motivacia mala pomoct’
tieto schopnosti a vedomosti uplatnit’. Jednym z jeho ranych pri-
nosov bolo rozlisenie 'udského kapitalu na Specificky a vSeobecny.
VSeobecny l'udsky kapital je mozné vyuzit' v r6znych firmach a za-
mestnaniach, pretoze ide o zruc¢nosti, vedomosti a schopnosti, ktoré
moze ¢lovek nadobudnut’ na vSetkych stupiioch vzdeldvacej stustavy.
Ziskana klasifikacia, ktoru ¢lovek ziskava prostrednictvom d’alSicho
vzdeldvania, sa v konkrétnej firme odzrkadl'uje v podobe Specifické-
ho kapitalu [6].

2 Determinanty rozvoja 'udského kapitalu

LCudsky kapital vo svojej podstate predstavuje zlozity socidlno-ekonomic-
ky fenomén, ktory je ovplyviiovany réznymi spoloCenskymi faktormi. P. Ma-
zouch a J. Fisher vo svojej knihe Lidsky kapital — méreni souvislosti, progno-
zy popisuju zlozenie a faktory posobiace na 'udsky kapital (pozri obr. €. 1).
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Obr. ¢. 1
ZloZenie a faktory vplyvajuce na Pudsky kapital
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Prameii: vlastné spracovanie podla [7].

Clovek sa rodi s uréitymi geneticky danymi schopnostami, ktoré sa pocas
jeho existencie rozvijaji vplyvom prostredia a vzdeldvania. Inymi slovami,
ludsky kapital ¢loveka zavisi vo velkej miere od zdedenych a vrodenych
schopnosti a vlastnosti, s ktorymi pride na svet. Tie sa potom rozvijaju v pro-
stredi, v ktorom Zije, a ktoré ovplyviiuji sposob jeho d’alSej existencie. Je su-
cast'ou rodiny, ma svojich priatel'ov, spoluziakov, kolegov a pod. Vzdelavanie
pocas zivota nadobuda r6znymi spdsobmi: forméalnym, neformalnym alebo
informativnym vzdelavanim.

Rodina patri k dolezitym institlicidm podiel’ajucim sa na ziskavani zaklad-
nych vedomosti, schopnosti a zru¢nosti jednotlivca. Kazdy rodi¢ disponuje
urc¢itou uroviiou l'udského kapitalu, ktory do istej miery prendsa na deti. Pre-
nos l'udského kapitalu z rodia na dieta zavisi od toho, v akom rozsahu sa
venuje rodi€ svojim detom, t. j. kol’ko ¢asu s nimi stravi a s akou laskou a in-
tenzitou sa im venuje* [8]. Pri sledovani zavislosti medzi socioekonomickym
postavenim rodicov a uroviiou a kvalitou ich deti viaceré empirické vyskumy
ukazali, Ze plati pozitivna zavislost medzi socioekonomickym postavenim
rodi¢ov a kvalitou a uroviiou vzdelania ich deti.

Dalgim faktorom posobiacim na Fudsky kapital je vzdelanie. Formalne
vzdelavanie, ktoré sa uskutociiuje v Skolskych laviciach, patri k rozhodujucim
faktorom formovania I'udského kapitalu. Delime ho podl’a stupiia vzdeldvania
na zakladné, stredné a terciarne. Predstavuje istotu pre I'udi pri nadobudani
vedomosti, zrucnosti a ndavykov. Je wupravené pravnymi predpismi.
Neformalne vzdelavanie prebieha najcastejSie v podobe d’alSieho vzdeldvania.

* Becker to nazyva socialnym kapitalom.
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Uskutociiuje sa za pritomnosti ucitel’a, lektora a pod., pricom mozZno hovorit’
o organizovanom ziskavani vedomosti. Tento druh vzdeldvania sa nekonci
ziadnym zavtSenim urcitého stupiia vzdelania. Patria sem prednasky, jazykové
kurzy, kratkodobé Skolenia a pod. Podl'a Mincera (1962) a Heckmana (1998)
su ludia so vzdelanim ndchylnejsi k d’alSiemu vzdeldvaniu. Plati, ze ¢im
vySSie vzdelanie ¢lovek absolvuje, tym viac sa zic¢astiiuje aj na poSkolskom
vzdeldvani. Informalne vzdeldvanie nadobuda jedinec v kazdodennom
Zivote, €1 uZ v praci, vol'nom case, v rodine a pod. Ide o inStitucionalne
neorganizované vzdeldvanie, ktoré je spravidla nesystematické [7].

Je nutné podotknut’, ze jednotlivé faktory vplyvajice na l'udsky kapital sa
navzajom ovplyviiuji. Osvojovanie znalosti a rozvijanie schopnosti (v oblasti
vSetkych typov vzdelavania) ovplyviiuji aj samotné vlastnosti jedinca ¢i uz
v pozitivnom, alebo negativnom svetle. Poc¢iato¢né vlastnosti, s ktorymi sa
jedinec narodji, nie st rovnaké pocas celého jeho Zivota, ale menia sa v zavis-
losti od prostredia, v ktorom Zzije.

Tieto vzt'ahy tzko koreSponduju s rozdelenim l'udského kapitalu na zak-
ladny a SirSi. Zakladny kapital zahfiia produktivne schopnosti a $irsi kapitél
umoznuje tieto produktivne schopnosti rozvijat’ a uplatiiovat’ [9].

V poslednych rokoch sa skimaniu podstaty a foriem vzdjomného vzt'ahu
medzi P'udskym kapitdlom a kvalitou Zivota nevenuje dostato¢na pozornost.
Vznika potreba definovat’ vSeobecné zlozky tychto kategérii a skamat’ reak-
cie I'udského kapitalu na kvalitu zivota [10].

Je empiricky dokazané, ze vplyv 'udského kapitalu na ekonomicky rast je
vacsi v krajinach s vysokou uroviiou kvality Zivota a zaroven kvalita Zivota
zvysuje vplyv I'udského kapitalu [11]. Preto sa v nasledujicej ¢asti nasho pri-
spevku zaoberame r6znymi definiciami kvality Zivota vo vzt'ahu k l'udskému
kapitalu.

3 Vztah l'udského kapitalu a kvality Zivota

V novej ekonomike predstavuju vedomosti, zrucnosti a schopnosti, t. j.
Tudsky kapital, jeden z d’alSich faktorov ekonomického rastu. Empirické Stu-
die potvrdili pozitivny vplyv I'udského kapitalu na hospodarsky vyvoj a bol
preukdzany aj jeho nepriamy pozitivny dosah na kvalitu Zivota spolo¢nosti
[12]. Vyznam kvalifikovaného 'udského kapitalu a jeho vztah ku kvalite Zi-
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vota nemozno ignorovat. V novej ekonomike prildkanie 'udského kapitilu
firmami a investiciami znamena hospodarsky rozvoj [13].

Kvalita zivota ma pdvod v utilitarizme a v zmysle tychto teorii za dobru
spolo¢nost’ mozno povazovat’ takt, ktord poskytuje uspokojenie tuzob vset-
kym obCanom. Protipdlom tejto tedrie sa stala Rawlsova tedria spravodli-
vosti, kde je pre spolo¢nost’ dolezitejSie zabezpecit’ a ochraiiovat’ minimalnu
uroven dostojnosti, neZ maximalnu Groven vynosu. VSeobecné blaho sa moze
zvysit podla tejto tedrie len vtedy, ak sa zlepsi Zivotna situécia najchudobnej-
Sich ¢lenov spolocnosti a tych, ¢o to najviac potrebuju [14].

Podl’a svetovej zdravotnickej organizacie kvalita Zivota vyjadruje, ako l'u-
dia vnimaju svoje miesto v zivote v kontexte kultary, hodnotovych systémov
so zretelom na ciele, oCakdvania, Standardy a zaujmy.

OECD vychadza pri definovani kvality Zivota z pojmu dobrych Zivotnych
podmienok ¢loveka, pricom sa sustred’uje na blahobyt merany v prevaznej
miere socidlnymi ukazovatel'mi na rozdiel od kvantitativnych mier prijmov a
produkcie.

Kvalitu zivota podl'a Murgasa [15] pritom ovplyviiuju dve skupiny fakto-

rov:

* exogénne faktory — pdOsobia na Studovany celok zvonka, ako napriklad:
globalizacia, konkurencia regiénov a civilizaCna zmena;

* endogénne faktory — vytvaraju potencial pre odmietnutie alebo akcepta-
ciu exogénnych faktorov, ako napriklad znalostna spolo¢nost’, poloha,
regiondlna konkurencieschopnost’ a humanny kapital (agregované po-
sobenie socidlneho, kultirneho a T'udského kapitalu). Tieto faktory sa
povazuju za doblezitejSie.

Vysledkom vzdjomného posobenia socialnych, zdravotnych, ekonomic-
kych a environmentalnych podmienok, tykajicich sa 'udského a spolocen-
ského rozvoja, je kvalita Zivota. Na jednej strane predstavuje objektivne
podmienky na dobry Zivot, na strane druhej subjektivne prezivanie dobrého
zivota. Subjektivna kvalita zivota sa prejavuje v dobrom zivotnom pocite, v
pohode a spokojnosti s vecami okolo nds. Na meranie sa pouzivajui tzv. ,,mak-
ké data“, ziskavané prostrednictvom prieskumov verejnej mienky. Objektivna
stranka kvality Zivota sa prejavuje v napltiani socialnych a kultarnych potrieb
v zévislosti od materidlneho dostatku, spoloc¢enskej akceptacie jednotlivca a
fyzického zdravia.
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Vzhl'adom na multidimenzionalnu povahu kvality Zivota je identifikacia
dimenzii kl'ai¢ova, priCom rdzne spdsoby merania sa zameriavaju na rozne
dimenzie [16].

V sti€asnosti v literatiire zameranej na kvalitu Zivota neexistuje konsenzus
v definovani kvality zivota, v Specifikacii jeho zakladnych rozmerov a spdso-
bov merania. Stbor zdkladnych dimenzii kvality Zivota predstavuje zdravie,
fyzické prostredie, prirodné zdroje, osobny rozvoj a bezpecnost’. Pre kazdy z
rozmerov, o ktorych sa v existujicich stadidch uvazuje, vyskumnici vyberaja
rozne premenné, kombinované s ukazovatel'mi, ktoré podla nich najlepsie
odzrkadl'uju kvalitu zivota. AvSak v literatire existuje vSeobecny konsenzus,
ze pri Stadiu vztahov, ktoré vplyvaju na kvalitu zivota l'udi, st potrebné ob-
jektivne aj subjektivne ukazovatele.

Vyberovy ukazovatel’ kvality zivota by mal sluzit’ na monitorovanie do-
siahnutych vysledkov v roznych dimenzidch. Dosiahnuté vysledky jednotli-
vych krajin v oblasti kvality Zivota sa liSia s ohl'adom na rézne podmienky,
historické suvislosti v krajine a pod. Ukazovatel’ merania kvality zivota by
mal odzrkadl'ovat’ referencné kritérium sluziace na medzinarodné porovna-
vanie [17].

Napriklad Eurostat sa pri hodnoteni ukazovatel'a kvality Zivota zameriava
na 9 dimenzii: materidlne zivotné podmienky (prijmy, spotreba a materialne
podmienky); produktivna alebo hlavna ¢innost’; zdravie; vzdelanie; vol'ny Cas
a socialne interakcie; ekonomickd a fyzicka bezpecnost’; vlada a zakladné
prava; prirodné a Zivotné prostredie; celkové sklisenosti Zivota.

OECD vychadza pri merani kvality Zivota z 11 dimenzii: prijem a bo-
hatstvo; pracovné miesta a zarobky; byvanie; zdravie; zostladenie pracov-
ného a osobného Zivota; vzdelavanie; socidlne podmienky; osobné zabezpe-
cenie; subjektivne charakteristiky blahobytu. Meranie blahobytu a pokroku
v spolocnosti je kIicovou prioritou OECD, ktord je v sticasnosti stcastou
niciativy «LepS$ia Zivotna iniciativa» (Better Life Initiative). Ich cielom je
preklenat’ priepast’ medzi existujucimi ukazovatel'mi blahobytu a politickou
intervenciou [18].

Existuju rozne indikatory merania kvality Zivota. Jednym z ukazovatel'ov
je index kvality Zivota, ktory vychadza zo subjektivnych dat prieskumu spo-
lo¢nosti Ixpat Insider [19]. Tento index skiima Zivotné situacie a urovern Stas-
tia I'udi. Na zéklade 14 000 respondentov zo 195 krajin zist'uju odpovede na
otazky v 4 oblastiach:
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* moZnosti pre vol'ny cas,

* 0sobné St’astie,

* cestovanie a doprava,

» zdravie, bezpecnost’ a blahobyt.

Dal§im alternativnym spdsobom merania kvality Zivota je meranie pros-
trednictvom ukazovatel'a index Stastnej planéty [20]. Tento index meria tr-
valo udrzatel'ny blahobyt. Bohaté krajiny, ktoré sa ¢asto povazuju za Groven
uspechu, nie si na zaklade tohto indexu vysoko hodnotené. Index Stastnej
planéty sa sklada zo 4 dimenzii:

* spokojnost’ so Zivotom — vypoveda o spokojnosti obyvatel'ov danej kra-
jiny v zmysle ako byt spokojny s celkovym Zivotom. Tieto udaje su zo-
zbierané na zdklade ankety (Gallup World),

« predpokladand dizka Zivota,

« nerovnost — nerovnost’ medzi l'ud’'mi v krajine v zavislosti od diZky Zivota
a blahobytu,

* ekologicka stopa.

V stcasnosti najviac pouzivany a rozsireny spdsob merania objektivnej
stranky kvality zivota je Rozvojovy program OSN, monitorovany od roku
1990. Pre objektivne hodnotenie kvality Zivota Organizdcia spojenych na-
rodov zaviedla index ludského rozvoja (Human Development Index — HDI)
[21]. Kazdorocne zverejniuje spravy o stave l'udského kapitalu a v ramci sprav
zverejiiuje poradie krajin v dosiahnutej urovni indexu hodnotiaceho kvalitu
Zivota.

Index 'udského rozvoja bol vytvoreny na meranie blahobytu 'udi z hl'adis-
ka dlhého a zdravého Zivota, ziskania pristupu k vzdelaniu a vysokej Zivotnej
urovne. Jeho ulohou je zdoraznit, Ze l'udia a ich schopnosti by mali byt ko-
necnym kritériom posudenia rozvoja krajiny na rozdiel od samotného hos-
podarskeho rastu. Index 'udského rozvoja sa moéze vyuzit' aj v otazkach, ako
krajiny s rovnakou uroviiou hrubého narodného prijmu na obyvatel'a mozu
dosahovat’ rozne vysledky v oblasti 'udského rozvoja. Na zdklade toho je
mozné sustredit’ pozornost’ na oblasti rozvoja 'udskych zdrojov v ramci jed-
notlivych priorit vladnych politik. Je suthrnnym ukazovatelom v klIicovych
dimenziach 'udského rozvoja a pri jeho vypocte sa zohl'adiuju tak ekonomic-
ké, ako aj socidlne indikatory. Na vel'kost hodnoty samotného indexu vply-
vaju: vyska hrubého doméceho produktu na obyvatela, priemerny stupen do-
siahnutého vzdelania a o¢akavana dizka Zivota. Hodnoty dosiahnuté v troch
spominanych dimenziach sa agreguju do zloZzeného indexu (Sprava svetove;j
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organizacie, 2017). Po¢nuc rokom 2010 sa udiali zmeny vo vypocte HDI.
V priprave vzdeldvacieho komponentu sa pouziva pocet rokov skolskej do-
chadzky a ofakavané roky vzdelavania. V zlozke prijmov sa namiesto hrubé-
ho domaceho produktu pouziva hruby narodny dochodok. Zaroven namiesto
aritmetického priemeru sa pouziva geometricky priemer normalizovanych in-
dexov, ktory meria zlepSenie alebo zhorSenie v kazdej zo zloziek ukazovatel’a
kvality Zivota.

Tabulka ¢. 1 poukazuje na dosiahnuté hodnoty v ramci ukazovatel'a HDI.
Na ilustraciu dosiahnutych vysledkov sme vybrali porovnanie dosiahnutych
vysledkov v piatich najrozvinutejSich a piatich najmenej rozvinutych kraji-
nach v rdmci l'udského kapitalu v rokoch 1990 a 2015 (ako najnovsi rok
zistovania kvality Zivota).

Tab. ¢. 1

Poradie krajin HDI za roky 1990 a 2015
HDI v roku 1990 HDI v roku 2015

126. miesto [ Chad 0,157 ] 184. miesto | Burundi 0,404
127. miesto | Sierra Leone [ 0,15 [ 185. miesto | Burkina Faso 0,402
128. miesto | Burkina Faso [ 0,15 [ 186. miesto | Chad 0,396
129. miesto | Mali 0,143 | 187. miesto | Niger 0,353
130. miesto | Niger 0,116 | 188. miesto | Stredoafricka rep. | 0,352

Prameii: [26] a vlastné spracovanie.

Norsko, Australia, Svajéiarsko, Nemecko a Dansko patrili v roku 2015
medzi krajiny s najvy$sim dosiahnutym indexom l'udského rozvoja. Naopak,
na konci rebricka HDI sa v roku 2015 nachéadzalo 19 africkych krajin, pricom
posledné priecky obsadili: Burundi, Burkina Faso, Chad, Niger a Stredoafricka
republika. Pri¢iny ich poradia sti r6zne, pricom k najhlavnej$im mozno zaradit’
terorizmus, obcianske vojny, domorodé konflikty, medzery v znalostiach,
obcianske vojny, zdravie, chudoba, korupcia a pod. [22]. Dosiahnuté
vysledky v oblasti indexu HDI do zna¢nej miery odzrkadl'uji skutocnost’,
ze ekonomicky vyspelé krajiny dosahuji aj vysSiu uroven kvality Zivota.
Sucasné Stadie navrhuji modifikovanie tohto ukazovatela o veliCiny, ako
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je zamestnanost’ a politické slobody [23] alebo o ekologicku stopu a s tym
suvisiaci parameter udrzatel'nosti, ktory by sluzil ako ukazovatel’ vyuzivania
zdrojov Zivotného prostredia. Takto upraveny index by environmentéalne
zdorazioval index 'udského rozvoja [24].

Zaver

V novej ekonomike zalozenej na vedomostiach nemozno spochybiio-
vat’ vyznam l'udského kapitdlu pri budovani vysSej kvality zivota v krajine.
LCudsky kapital sa stal spolu so vzdelavacimi institiciami zakladom pre aku-
mulovanie kapitalu a sucasne tvori zdkladnu zlozku kvality Zivota. Ciel'om
prispevku bolo preto analyzovat’ doterajSie poznatky o l'udskom kapitali
a kvalite Zivota a objasnit’ ich vzajomny vztah.

O problematike kvality Zivota sa diskutuje na odbornej tirovni a zaroven
rastie aj vSeobecny zdujem o fiu. V sii€asnosti v literatire zameranej na kvalitu
zivota neexistuje konsenzus v definovani kvality Zivota, ani v oblasti $pecifi-
kacii jej zakladnych rozmerov a spdsobov jej merania. Vysledkom vzajomné-
ho podsobenia socidlnych, zdravotnych, ekonomickych a environmentalnych
podmienok je kvalita Zivota, ktord na jednej strane predstavuje objektivne
podmienky na dobry Zivot, a na strane druhej subjektivne preZivanie dobrého
zivota, kde v centre pozornosti stoji clovek s jeho vedomost’ami, znalost’ami,
schopnostami, t. j. s jeho uroviiou 'udského kapitalu.

Na kvantifikaciu l'udského kapitalu sa v stiCasnosti vyuzivaju rézne spo-
soby. Je to napriklad index kvality Zivota, index Stastnej planéty ¢i index
I'udského rozvoja (HDI), ktory zachytava objektivnu stranku kvality Zivota.
Jeho tlohou je zdoraznit', Ze l'udia a ich schopnosti by mali byt’ kone¢nym
kritériom posudenia rozvoja krajiny, na rozdiel od samotného hospodarskeho
rastu. Organizécia spojenych narodov, ktora dany index zaviedla, kazdoro¢ne
publikuje spravy o stave l'udského kapitdlu v krajinach, pricom zverejiiuje
aj ich poradie. Poradie krajin sa v ramci HDI medzi¢asom meni. Norsko,
Australia a Svajéiarsko sa v roku 2015 umiestnili na prvych prieckach, o
odzrkadl'uje skutocnost’, Ze ekonomicky vyspelé krajiny dosahuju aj vyssiu
uroven kvality Zivota. Krajiny bojujuce s terorizmom, ob¢ianskymi vojnami,
chudobou, korupciou a pod. obsadili v indexe 'udského rozvoja v roku 2015
posledné priecky.

Stcasné Studie naznacuju, Ze existuje potreba modifikovat’ sucasné uka-
zovatele o d’alSie parametre, ktoré by vo vicsej miere odzrkadlovali kvalitu
Zivota a jej udrzatel'nost’.
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