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Casopis vychazi étyfikrat v roce a publikuje co nejsirsi spektrum ¢lanka
relevantnich pro socilni praci. Clanky mohou byt zaméfeny na jakyko-
liv aspekt praxe, vyzkumu, teorie ¢i vzdélavani. Casopis ma nasledujici
strukturu:

1) Editorial

2) O ¢em se mluvi

3) Inspirace pro praxi

4) Anketa

5) Fakta, vyhlasky, zakony, dokumenty...
6) Pohledy na véc

7) Kvalita v socidlnich sluzbach
8) Akademické staté

9) Studentské prace

10) Skoly se piedstavuiji

11) Recenze knih

12) Zpravy, akce, ozndmeni
13) Kontakty

Casopis je zaméfen na publicisticko — praktickou a akademickou ¢st.
V ¢astech 7 a 8 jsou publikovany zejména texty, které referuji o vyzkumu
a studentskych pracich. V nékterych rubrikach (viz bod 2 Pokyny pro
prispévky do publicistickych rubrik) nabizime prostor pro publikovani
textd autord z praxe (informace o zajimavych projektech, problematic-
kych skutec¢nostech vykonu profese atp.). Naroky na trovei autorskych
textd uréenych pro publikaci v jednotlivych rubrikach jsou odlisné.

1) Pokyny autoriim akademickych texti

Redakce prijima prispévky, které odpovidaji profilu c¢asopisu. Za-
slany prispévek musi byt uréen vyhradné pro publikaci v ¢asopise
Sociélni prace / Socidlna praca. Muze se vsak jednat i o prepraco-
vany a doplnény text, ktery byl jiz diive publikovan v jiném casopi-
se. Pocet prispévku od jednoho autora je omezen na dva za jeden rok.

Nabidka rukopisti a recenzni rizeni

Akademickym textem se pro ucely naseho ¢asopisu rozumi vyzkumna,
popt. prehledova stat (teoreticka, historizujici aj.). Predpokladem zara-
zeni piispévku do recenzniho fizeni je skutecnost, ze v textu autor syste-
maticky pracuje s relevantnimi prameny, objasnuje vyzkumnou metodo-
logii a s ohledem na svtij vyzkumny cil prezentuje také zjisténi. Vzhledem
k profesnimu charakteru ¢asopisu preferujeme texty, které obsahuyji ved-
le zminénych aspektti také aplika¢ni dimenzi, v niz autor objasiuje rele-
vanci svych zjisténi v kontextu socialni prace. Recenzni fizeni je obou-
stranné anonymni a je provadéno dvéma na sobé nezavislymi recenzen-
ty. Studentské prace prochazeji jednim recenznim fizenim. Prace jsou
posuzovany po strance obsahové i formalni. V pripadé potieby miize byt
prace vracena autortim k doplnéni, ¢i k prepracovani. Na zakladé posud-
ki bude rozhodnuto o jejich prijeti ¢i odmitnuti. Ve spornych piipadech
rozhoduje predseda redakéni rady. Redakei se prostrednictvim emailové
komunikace zasilaji dvé provedeni rukopisu. Jedno z nich nesmi obsa-
hovat zadné udaje, které by mohly vést k identifikaci autora. Druhé pro-
vedeni prispévatel odesle v kompletni verzi.

Uverejnéna stat se stdva majetkem ¢asopisu a pretisknout jeji ¢ast nebo
pouzit ji v jiné publikaci Ize jen s citaci pivodu.

Redakce si vyhrazuje pravo provadét drobné stylistické tpravy. Nevyza-
dané rukopisy a pfilohy se nevraceji

Rozhodnuti o vydani
O vysledku recenzniho fizent je autor vyrozumeén do tif mésicti od data
obdrzeni stati.

Nalezitosti rukopisu

Text musi byt napsan v souladu s platnymi jazykovymi normami. Tex-
ty zdddme napsané pismem Times New Roman, velikost pisma 12, styl
pisma Normalni. Stranky nejsou o¢islované. Poznamky pod ¢arou loka-

4. Abstrakt v anglictin€ v rozsahu maximalné 200 slov.

5. Klicova slova v angli¢tiné. Pouzivejte prosim max. dvouvyrazova
slovni spojenti

6. Vlastni text (rozsah maximalné 5 000 slov)

7. Seznam citované literatury: Autory zadame, aby zvySenou pozor-
nost vénovali pfesnému a korektnimu odkazovani (viz nize). V textu
se odkazuje uvedenim autorova piijmeni, roku publikace (Korda,
2002) av piipadé, ze se jedna o doslovnou citaci, také strany uvede-
né za rokem po dvojtecce. Seznam literatury je uveden na konci staté
a je v ném uvedena pouze literatura, na kterou se v textu odkazuje.
Seznam je usporadan abecedné podle autorti a v pripadé, Ze se odka-
zuje na vice praci téhoz autora, jsou jeho prace uvedeny chronolo-
gicky. JestliZe se odkazuje na prace autora, které publikoval vtomtéz
roce, jsou prace odlideny uvedenim pismena a, b atd. u roku vydani.

8. Tabulky a grafy: Tabulka nesmi byt $irsi nez 14 cm a vy$sinez 21 cm.
Vyska pisma alespori 8 — 10.

Pri grafech pouzivejte laskaveé vyrazné kontrastni barvy (upozornuje-

me, zZe ¢asopis je cernobily).

Citace a odkazy se uvadgji v souladu s CSN 1SO 690 (010197). Vybrané
priklady zde uvadime:

Monograficka publikace:
PELIKAN, J. Zaklady vyzkumu. Praha: Karolinum, 1998.

Citace z monografické publikace:
FOUCKOVA, M. Reinkarnace a hlubinna terapie. In WHITTON, J. L.
aFISHER, J. Zivot mezi zivoty. Brno: Bollingenska véz, 1992, s. 9—14.

Citace z ¢asopisu:
WINTER, J. Z trosek likvidace signal celé Evropé. Ceskomoravsky pro-
fit, 1995, ro¢. 6, €. 28, 5. 10-11.

Internetové zdroje:
www.romove.cz/cz/ [on-line] [17. 11. 2003]

Studentské prace akademického charakteru: Autoti by méli usilovat
o stejnou uroven jako u akademickych ¢lanki. Predpoklada se pou-
ze ¢astec¢na znalost a orientace v dané problematice. Pouziti literatury
a citace jako u akademickych stati jsou predpokladem pro publikovani.
Upozoriiujeme autory, kteti chtéji zverejnit zkracenou verzi své bakalar-
ské nebo diplomové prace, Ze text nesmi zahrnovat obsah prace.

2) Po ro prispévky do publicistickych rubrik

Prispévky do rubrik Inspirace pro praxi, O ¢em se mluvi, pfipadné Pohle-
dy na véc v publicistické ¢asti ¢asopisu maji stanoveny format v rozmezi
50-150 radka. Jejich konkrétni podoba bude uptesiiovana individualné
na zakladé dohody s redakei. Redakce si vyhrazuje pravo nevyzadané
prispévky odmitnout, ¢i upravit podle svych potieb.

Prispévky zasilejte bez prednastaveného formatovani, bez odrazek a me-
zer mezi radky ve formatu doc, ¢i rtf, jednoduchém radkovani, ve for-
matu pisma Times New Roman, velikost pisma 12. Stranky necislujte.
Pouzivejte co nejméné poznamek pod ¢arou. Fakta, které povazujete
za dilezité, piste rovnou do textu.

3) Pol ro format kniznich recenzi:

Rubrika Recenze nabizi prostor viem zajemctim, ktefi chtéji seznamit
ostatni ¢tenafe se zajimavymi knihami z oblasti socialni prace a pfi-
buznych obortl. Na zvefejnéni recenze je nutno se predem domluvit
s redakei.

Rozsah recenze je stanoven na 60—150 radkd, dalsi nalezitosti jsou stej-
né jako v pripadé poslani piispévku do dalsich publicistickych rubrik.
Recenze musi obsahovat bibliograficky tidaj o hodnocené knize (Dani-
ela Vodackova a kol.: Krizova intervence, Portal, Praha, 2002) a jméno
autora recenze spolu s kontaktem.

4) Kontaktni tidaje:

lizujte vyhradné na konec stati.

1. Titulni strana obsahuje vystizZny a stru¢ny nazev prace v ¢estin€ —
nebo slovensky ekvivalent — a v angli¢ting, jména vSech autord, bi-
ografickou charakteristiku (do 50 slov) a v poznamce pod ¢arou také
kontaktni informaci pro korespondenci.

2. Cesky nebo slovensky abstrakt v rozsahu maximalné 200 slov.

3. Klicova slovav ¢estiné (slovensting). PouZivejte prosim max. dvouvy-
razova slovni spojent.

ASVSP - Socialni prace / Socialna praca

Jostova 10

602 00 Brno

tel.: +420 549 491 969 (¢lanky do publicistické ¢asti)
pavel.bajer@socialniprace.cz

tel.: +420 549 493 586 (clanky do akademické ¢asti)
zdenka.dohnalova@socialniprace.cz

www: http://www.socialniprace.cz
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Milé ¢tenarky, mili ¢tenari,

rada bych nejprve vysvétlila, pro¢ povazuji za
vhodné zabyvat se tématem socidlni prace a roz-
vojové pomoci. Je tomu zejména proto, Ze pomoc
do zahranici je v ¢eském prostiedi vnimana pre-
devsim jako humanitarni pomoc po katastrofach
nebo jako rozvojova pomoc ¢i spoluprace, a role
pracovnikd v této pomoci jako spiSe manazerska
¢i koordinacni. Stale vSak nartista potieba poro-
zumét problémiim ve svéte o¢ima téch, kterym je
pomoc uréena, coZ umoziuje praveé perspekti-
va socidlni prace, i kdyz poznané problémy jsou
potom feSeny tfeba na jinych trovnich a v jinych
oblastech zivota. Pro realizaci pomoci je velmi
dulezity kontext, ve kterém se tato pomoc ode-
hrava, proto se kazda jednotliva realizace pomo-
cilisi. Presto je mozné ucinit urcité rozdéleni této
pomoci, pfedevsim podle toho, co je cilem pomo-
ci. V této souvislosti se nejc¢astéji hovori o huma-
nitarni pomoci a rozvojové spolupraci.

V Ceském prostiedi je velmi zazity pojem roz-
vojova pomoc, proto jsme jej pouzili i v ndzvu
tohoto Cisla ¢asopisu. Je vSak tieba zdliraznit, ze
v mezindrodnim kontextu je jiz od zacatku dru-
hé poloviny minulého stoleti snaha uzivat pojem
rozvojova spoluprace, ktery ma zdlraznit zménu
postoje od paternalistického k partnerskému.

Socialna praca vychadza z principu solidarity,
presnejSie vSeobecnej spravodlivosti, kedy bo-
hat$i maju povinnost pomahat chudobnejsim. Je
to zaklad nadej kultary. Ved nikto z nas si ni¢im
nezasluzil, Ze sa narodil prave tam, kde sa naro-
dil, a dostal od zivota to, ¢o dostal.

Preco prave téma socialna praca a rozvojova
pomoc? Je to dnes najvicsia vyzva pre socidlnu
pracu v obdobi, kedy celé narody stale trpia ne-
smiernou biedou. Preco prave rozvojové krajiny?
St to krajiny, kde chudoba a smrt najvypuklejsie
ponizuju ¢loveka. Pozitivnym vzorom v tejto pra-
ci je svita Alzbeta, ktoré je znama svojou dobro-
tou k hladnym, chorym a biednym. Negativnou
vystrahou je pribeh biblického Lazara, ktorému

lizali psy vredy pred dverami bohaca. On skon¢il
po smrtivlone Abrahama, kym boha¢ vo ve¢nom
ohni. To je realita tretich krajin.

Kym rozvinuté krajiny Zili ako kedysi Slachta
na zamkoch a poddani umierali bez pomoci, tak
¢asto nevzdelani biedni ludia v rozvojovych kra-
jinach trpia na lahko a lacno liecitelné choroby,
kym bohati Eurépania, medzi ktorych patrime
aj my, pokojne hodujd. Schopnost podelit sa je
obohacujucim povolanim dne$nych dni pre uza-
vreté a sebecké rozvinuté krajiny, kiezby sa stala
trendom. Osobné stretnutia mnohych Iudi nasej
Skoly s trpiacimi im nedaju zabudnut na skuse-
nost s biedou. Podobne ako cez poslednu eurép-
sku vojnu niektori ludia nemohli prehliadnut
nespravodlivost, tak dnes nie je moZné nevidiet
nasu zodpovednost voci biede zomierajucich na
aids, tuberkuldzu ¢i maldriu. Obraz starej sle-
pej Zeny z Marial Lou v JuZnom Sudane, ktorej
z prazdnych oénych jamok vychadzali ¢erviky po
tom, ako jej boli umyté dezinfekénym roztokom,
stacil na to, aby sme v jej tvari videli tvar JeZiSa.
Na tento obraz sa nedd zabudnut v luxusnych
termalnych kuapaliskach s liecivou vodou a ani
pri najlepsich jedlach a vinach.

Pomoc tymto biednym ludom je bohatstvom,
ktoré nezni¢i hospodarska kriza, a je investiciou,
ktoréa sa vracia stonasobne kazdému jednotlivco-
vi, in§titucii i celej spolo¢nosti. Pomoc biednym
pomaha chranit spolo¢nost od uctievania zlatého
telata, ktorym je konzum.

Dufame, Ze pri ¢itani tohto ¢isla, ktoré je ve-
nované socialnej praci v rozvojovych krajinach,
sa zamyslime nad samotnym zmyslom socialnej
prace. Verime tiez, Ze v obdobi apadku hodndt
eurdpskej (krestanskej) civilizacie, krizy rodiny,
zmeny chéapania samotného sociélna..., sa nam
podari poukézat na zakladné vychodisko social-
neho pracovnika, ktorym je vzdy dobro toho naj-
slabsieho jedinca v spolo¢nosti.

Kvéta Princova, Michal Olah,
garanti Cisla



Vazené ¢tenarky, vazeni ¢tenari,

jak jsem avizoval v editorialu minulého ¢isla, se-
znamim vas s tématy na pristi rok.

Ac¢ jsme plvodné toto zaméreni neplanovali,
rozhodli jsme se vyuzit faktu, Ze Evropska unie
vyhlasilarok 2010 za Evropsky rok boje proti chu-
dobé a socialnimu vylouéeni. Cislo 1 mé oznaceni
Socialni prace a boj s chudobou. Tematicky tedy
navazeme na soucasné ¢islo zabyvajici se vzta-
hem sociélni prace a rozvojové pomoci. UZ dlou-
ho jsme si v redakci préali realizovat ¢islo zabyva-
jici se umirdnim a smrti. Tématem cisla 2 bude
Socialni prace s umirajicimi. Jako ¢islo 3 zarazu-
jeme pristi rok nameét, ktery od vas ziskal znacny
pocet vinternetové anketé — Praktické uziti teorie
v socialni praci. Zavére¢nym Cislem roku 2010 se
obracime na velkou cilovou skupinu. Po diskusi
na redakéni rade jsme se rozhodli pro nazev So-
cialni prace a lidé se specialnimi potfebami.

Rok 2009 se chyli ke svému konci. Jaky byl pro
redakci?

Otevrené priznavam, Ze velmi naro¢ny. Ménili
se lidé v redakci, u téch stavajicich napln prace,

EDITORIAL

v priibéhu roku na nas dolehla finan¢ni nejisto-
ta, kterou se vSak podarilo zazehnat. Zaroven se
vsak jednalo o rok, kdy se nam podatilo rozvi-
nout nové aktivity v ¢asopise. S novymi lidmi ¢i
se zméneénou naplni prace se zrodily i ndpadité
inovace. Promeénila se, vérim, ze k lepSimu, obal-
ka, nové uvadime pro vétsi prehlednost u kazdé
rubriky i nazev tématu a stru¢né seznameni se
s prispévky, zvysil se pocet inzeratl, poskytuje-
me rizné informace v tzv. promo boxech. Uz na
zacatku roku jsme spustili aktualizované webové
stranky, kde mate moznost vyjadrit se k obsahu
Cisla a sdélit ndm svij navrh na téma ¢isla.

Vazené ¢tenarky, vazeni ¢tenari,

jsme vam velmi vdécni za prizen, kterou nam
projevujete, a véfime v ni i do budoucna. Chceme
nadale vylepSovat obsah i ,,obal“ casopisu.

Preji vam pokojné a klidné proziti vanocnich
svatkil a aspésny rok 2010.
Pavel Bajer, séfredaktor

Témata casopisu Socialni prace/Socialna praca na rok 2010
1/2010 Socialni prace a boj s chudobou, termin vydani: konec brezna

2/2010 Socialni prace s umirajicimi, termin vydani: konec ¢ervna

3/2010 Praktické uziti teorie v socialni praci, termin vydani: polovina fijna

4/2010 Socialni prace a lidé se specialnimi potrebami, termin vydani: konec prosince
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O CEM SE MLUVI
Socialni prace v mistnich komunitach na ¢tyrech svétadilech
Co maji spole¢ného vSechny prispévky v této rubrice? Popisuji socialni praci v souvislosti
s pomoci predevsim v tzv. rozvojovych zemich. Prvni tfi pfispévky jsou rozhovory se zastupci
Vysoké skoly zdravotnictvi a socialni prace sv. Alzbéty. Tato Skola uskuteériuje fadu rozvojo-
vych projektt.

V dalSich Sesti ptispévcich jsme se pokusili zmapovat ¢innost nékolika neziskovych humani-
tarnich organizaci o¢ima jejich pracovnik( i dobrovolnik.

Studenti VOS socialni Caritas v Olomouci a Zdravotn& socialni fakulty Jinodeské univerzity
v Ceskych Budgjovicich jezdi na praxi do rozvojovych zemi. Jejich zkudenosti dokumentuji tfi
¢lanky.

Posledni dva ptispévky v této rubrice jsou predzvésti tématu pristiho ¢isla a zaroven i ptistiho

roku — Evropského roku boje proti chudobé a socialnimu vylougéeni.

Rozvojové projekty VS sv. Alzbety

Sv. Alzbeta sprostredkovava vzdelavanie
v socialnej praci vo vychodoeurépskom

priestore

Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave realizuje viac ako dvadsat pro-
jektov skoro v rovnakom podte krajin sveta. Ku projektom vo vychodnej Eurépe v oblasti socialnej
prace sa vyjadruju doc. PhDr. Michal Olah, PhD., veduci Katedry socialnej prace, denné studium,
a Mgr. Jan Holoni€, PhD., veduci Detasovaného pracoviska sv. Serafima Sarovského v ukrajin-

skom Uzhorode.

Co motivovalo zastupce skoly sv. Alzbéty
angazovat se kromé pomoci v tzv.
rozvojovych zemi i ve vychodni Evropé?
Vychodna Eurdpa je tiez priestorom pre chari-
tativnu a misijna pracu. Skola ma niekolko pro-
gramov rozpracovanych a prebiehajucich prave
vtomto teritoriu. Nechceme tym povedat, Ze nasa
Skola je misijnd, vyluéne prezentujuca katolicke
vierovyznanie, aj ked md vo svojom symbole sv.
AlzZbetu. Hlasime sa ku krestanskym atribatom,
ale zaroven tym, Ze pdsobime vo vychodnej Eu-
rope, nesnazime sa o ur¢itd formu prozelytizmu
medzi krestanmi. Usilujeme sa $irit odkaz Stvo-
ritela sveta: ,,Chodte teda, ... a ucte ich zachovd-
vat vSetko, cokolvek som vdm prikdzal.” (Matus
28, 19-20.) Tymto krédom sa riadi kazda nasa
aktivita. Zaroven krédom, ktoré nas posuva dalej
pri poskytovani socialnej prace medzi narodmi
v rozvojovych krajinach a dalsich oblastiach sve-
ta, je: ,,VSetko, co ste urobili najmensSiemu z mojich
bratov, aj mne ste urobili.“ Prave tieto aspekty
existencie ¢loveka vo svete nam ukazuju, kde je

potrebna nasa praca — misia — charita. Motiva-
cia je siln4, tak ako hovori rektor vysokej Skoly
prof. Vladimir Kréméry: ,,Bola to nevyhnutnost,
lebo sme velmi zle spdvali, ked'sme videli v televiz-
nych spotoch tu strasnu biedu. Vtedy sme sa budi-
li desatkrdt za noc, teraz je to trochu lepsie — uz
len Styri razy...,“ iniciatora myslienky projektov
mimo Uzemia Slovenska.

Nemenej dolezitym motivom bolo sprostred-
kovat vzdelavanie v socidlnej praci vo vychodo-
europskom priestore a napomdoct etablovaniu
tohto Studijného odboru v krajinach so sloven-
skou mensinou (Srbsko, Rumunsko, Ukrajina)
Zijucou prevazne v socidlne slabsich regionoch.
Blizkost ¢i uz geograficka alebo kultdrna stavia
krajiny vychodnej Eurdpy do centra zaujmu na-
$ej Skoly. Prislusnost k slovanskej jazykovej sku-
pine napomaha prijatelnosti nasich aktivit. Ved
prave podpora v ramci ,,vlastnej rodiny ndrodov“
je zodpovednostou, ktora je vyzvou dne$nych dni
pre Slovensko — most medzi vychodnym a zapad-
nym eurdpskym kultirnym priestorom.
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Proc vyvijite aktivity zrovna na Ukrajiné,

v Srbsku a Rumunsku?

Ukrajina je jednou z najvacsich krajin vychodnej
Eurépy a tiez jednou z najchudobnejsich. Zivot-
né podmienky sa dramaticky zhorSovali pocas
posledného desatrocia a vela rodin, zvlast deti
s osamelymi rodi¢mi, Ziju pod hranicou chudo-
by. Demograficka situacia na Ukrajine je tra-
gicka. Pocet obyvatelov zijucich na Ukrajine sa
drasticky znizil, z 52,2 miliona v roku 1990 na su-
Casnych 45,2 miliéna. Viac ako sedem miliénov
ludi je nezamestnanych. Ukrajina znamena pre
nas silna vyzvu, je to sused nasej republiky, resp.
sused Eurdpskej unie. Ukrajina balansuje medzi
dvoma svetmi — medzi Eurépskou Gniou a med-
zi vychodnou Eurépou. Tym nemyslim, ze EU je
najdokonalejSia forma poskytujica komfortny
zivot pre Cloveka a vychod je zaostaly. Tu stoja
voci sebe dva kulturne svety, svet, v ktorom Zije-
me my, ovplyvneny gréckymi a rimskymi filozof-
mi a ich kultarou, a vychod, ovplyvneny byzant-
skou kultdrou a tradiciami, ktoré sa po starocia
formovali a dostévali sa do neustaleho konfliktu
¢i uZ s tatarskymi tradiciami alebo tureckou kul-
tarou a ich plienenim.

Preto sa mozno zd4, Ze vychodna Eurdpa je re-
lativne konzervativna, ale vychadza to z empirie,
akd ma. Na Ukrajine, ktora je vzhladom na roz-
siahle socidlne problémy najvécSou vyzvou pre
nasu VS vo vychodnej Eurdpe, sa snazime spustit
v poradi uz treti projekt. Dva st zamerané na kon-
krétnu socialnu pracu — detsky domov sv. AlZbety
v Serednom, Zakarpatsk4 Ukrajina, uzhorodsky
okres, a detsky domov blahoslaveného Teodora
Romzu v Koroleve, Zakarpatsk4 Ukrajina. V su-
Casnosti sa snazime o vstup aj na akademicka
pddu a tymto spdsobom chceme pomoct tejto
krajine pripravovat vysoko kvalifikovanych pro-
fesionalov. Usilujeme sa na vznikajucom detaso-
vanom pracovisku vysokej skoly, ktorého sidlom
sa stalo mesto regionalneho vyznamu Uzhorod,
poskytovat vysokoskolské vzdelanie v odbore
socidlna praca v prvom stupni vysokoskolského
vzdelania. Geograficky je to mesto mimo Eurép-
skej Unie, ale zaroven je to najblizsie mesto. Od
blizkeho detasovaného pracoviska Vysokej skoly
sv. Alzbety v Michalovciach je vzdialené ,,len“ 36
kilometrov, ale vzhladom na to, Ze slovanské na-
rody st umelo rozdelené hranicami, dizka cesty je
niekedy hodinu, niekedy aj osem hodin.

V srbskom B4¢skom Petrovci sa ndm toto usi-
lie uz podarilo, v tomto akademickom roku sme

otvorili uz druhy roénik $tudia socidlnej prace.
V rumunskom Nadlaku sa v tomto roku spusti-
lo detaSované pracovisko s rovnakym Studijnym
zameranim.

Jaky je zajem studentu socialni prace

o staze v zemich vychodni Evropy? Jaké
aktivity obvykle vykonavaji béhem staze?

V sti¢asnosti maju Studenti i absolventi zdujem
pracovat najmé v rozvojovych krajinach, akymi
su Kena, Kambodza, Haiti..., kde fatalne absen-
tuji dobrovolnici — odbornici v oblasti social-
no-zdravotnej pomoci jej najchudobnejsim oby-
vatelom. Vo vychodnej Eurdpe staviame hlavne
na miestnych personalnych kapacitach, ktorym
¢asto chyba know-how a finan¢né zabezpecenie.
V Serednom a Koroleve na Ukrajine sme umoz-
nili zdarma vystudovat viacerym socialnym pra-
covnikom a oSetrovatelom, uhradzame niektoré
naklady spojené so zabezpecenim starostlivosti
o deti v detskych domovoch, ktoré nerefundu-
je stat. Po otvoreni denného $tidia na nasej VS
v§ak baddme narast zaujmu Studentov aj o pracu
v tychto krajinich. V sucasnosti pripravujeme
koncepciu dobrovolnickej pomoci pre deti bez
sprievodu na uzemi Ukrajiny.

Je mozné rozlisit, kdy vykonavaiji studenti
a pracovnici VS sv. Alzbéty socialni praci,
tedy pomahate lidem v obtizné Zivotni
situaci, a kdy uz se jedna o krestanské
misie? Nebo timto zpusobem neuvazujete
a vnimate propojenost mezi misii a pomoci
lidem v jejich tézké zivotni situaci skrze
socialni praci?
Socialnu précu v teoretickej i praktickej rovi-
ne vnimame v prvom rade ako profesionalnu
¢innost vykonavanu socialnymi pracovnikmi —
absolventmi odboru. Branime sa ¢isto filantro-
pickému chépaniu (,staci dobré srdce®), ako
aj ekonomicko-administrativnemu vnimaniu
(,,socidlny pracovnik = efektivny administra-
tor“). Mozno teda konstatovat, Ze misia je vyko-
navana metddami socialnej prace a jej krestan-
sky rozmer je viac ako vo ,,verba movent“ (slova
motivuji) obsiahnuty v ,,exempla trahunt® (pri-
klady tiahnu), ¢o je zdkladnym vychodiskom
chépania soci4lnej prace v nasej VS. Krestansky
misijny charakter ma korene v nasej kulttre,
z ktorej v naSich krajinach ¢erp4 socialna praca
ako taka.

Pripravil Pavel Bajer
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Socialna praca v Sudane sa zameriava na ludi

s leprou a slepcov

»S0cialni pracovnici ¢asto v tomto prostredi nie su, a tak lekar musi Ciasto¢ne vykonavat aj pra-
cu socialneho pracovnika," hovori doc. Mgr. MUDr. Marian Bartkovjak, PhD., vedlci pracoviska
v Keni, kde VS sv. Alzbety vykonava niekolko projektov. Od roku 1997 aktivne pracuje v zdravot-
nickych projektoch v Afrike a na Haiti. Jeho zalubou je poznavat nové veci a pomahat ludom. Od
roku 2000 pracuje ako lekar na Gynekologicko-pérodnickej klinike Fakultnej nemocnice v Trnave,
zaroven udi na Fakulte zdravotnictva a socialnej prace Trnavskej univerzity, kde je veducim Katedry
klinickych disciplin. Je docentom misijnej a charitativnej socialnej prace.

Jaka byla vase cesta k aktivhimu zapojeni

se do projekti VS sv. Alzbéty v rozvojovych
zemich?

Ked som sa vo 4. ro¢niku na Lekéarskej fakul-
te Univerzity Komenského v roku 1997 dozve-
del o umysle prof. Vladimira Kréméryho, vtedy
dekana Fakulty zdravotnictva a socidlnej prace
Trnavskej univerzity, zacat misijny a charitativ-
ny projekt, rozhodol som sa, Ze namiesto dlhSej
staze na jednej z prestiznych zapadnych univerzit
ponuknem svoj ¢as pri budovani zdravotnickeho
strediska pre chudobnych v priemyselnej zone
predmestia Nairobi v Keni. Pocas 10 mesiacov
sme dvaja medici budovali dve zdravotné stredis-
kéa v slumoch Mukuru a Lunga Lunga, ktoré boli
prvymi zdravotnickymi zariadeniami v tejto ob-
lasti a vobec prvym nasim socialnym rozvojovym
projektom. Jedna z tychto klinik — Mary Immacu-
late Clinic pracuje dodnes a poskytuje komplex-
nu zdravotnicku starostlivost denne asi stovke
pacientov, ktori si nemozu dovolit ani zakladné
oSetrenie. NaSim partnerom je tu miestna mi-
movladna organizacia, ktorej hlavnym poslanim
je poskytovanie zakladného vzdelania pre deti zo
slumov — spolu asi Styri tisice ziakov v triedach
z vlnitého plechu. Univerzita postavila vdaka slo-
venskym sponzorom utulok pre deti ulice.

Jaka byla realita, kdyz jste poprvé prijel do
Nairobi?

Ked som prisiel stavat zdravotné stredisko, re-
habilitacné stredisko v tesnej blizkosti stavby,
zacinalo pracovat. V tychto rokoch bolo na uli-
ciach Nairobi asi 60 tisic deti bez domova, ktoré
spavali na benzinovych pumpéch, na ulici pred
obchodmi, ¢i v parku. Miestni Nairoberi (pozn.
red. obyvatelia Nairobi) ich volaja ,¢okora“, tj.
ti, o sa staraju o odpadky. Nairobi je v nadmors-
kej vySke 1 200m, a ked je v noci zima, zahrabu
sa do odpadkov, kde je teplo. Zivia sa kradezami

Mgr. MUDr. Marian Bartkovjak, PhD.

a upratovanim odpadkov. Zachytné stredisko,
ktoré zozaciatku fungovalo ako denny stacionar,
neskor aj s noclahariiou bolo miestom, kde som
travil vacsinu ¢asu a zoznamil som sa s pribehmi
tychto chlapcov a ich rodin. Cielom tohoto centra
je pomocou pouli¢nych navstev oslovovat chlap-
cov a ponuknut im pobyt v Gtulku, spolu so stra-
vou, vzdelavacimi aktivitami, umeleckou ¢innos-
tou, pracou v drevarskej dielni ¢i Sportom. Su to
slobodné deti, ktoré sa dobrovolne mézu rozhod-
nat, ¢i pridu. Planom bolo vrétit tychto chlapcov
do 8koly, ¢o sa ukazalo ako nedosiahnutelny ciel.
DIhsi pobyt na ulici byva spojeny so zavislostou na
fetovani lepidla, a tak je ich resocializacia tazka.
Vicsina tychto deti sa nedozije 18 rokov ¢i uz kvo-
li trvalému postihnutiu mozgu pri fetovani, inej
chorobe alebo kvdli policii, ktora viacerych chlap-
cov v noci zabila. Mam ich dodnes pred ocami
i tych, ktorym sme neskor oSetrovali trzné a rez-
né rany po bojoch medzi gangami a s policiou.
Chlapci sa tu vo veku 8 az 17 rokov, podmienkou
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prijatia rano je, Ze nie su ,,high“, tj. nafetovani.
Vyzle¢u si svoje oblecenie, ktoré odporne pachne,
lebo je impregnované Stavou z odpadkov, v kto-
rych spali, umyju sa pod tockou a oblecu do Cis-
tych Siat. Staré Saty lezia v Skatuli a lezie po nich
hmyz. Podvecer si obliecu tieto Saty a vracaju sa
domov, teda na ulicu. S tymito chlapcami som
travil vela ¢asu, a az dodnes sa to prednostne oSe-
treni pacienti. Vedia, Ze hoci sa im nechce ¢akat,
nikto ich nevyhodi a budd oSetreni. Prirastli mi
k srdcu a hoci neskdr som sa venoval viac zdra-
votnej starostlivosti, prave tito chlapci sposobili,
ze som si oblubil socidlne projekty v tretich kra-
jinach. Poc¢as mojho prvého pobytu prebehli cez
Kenu silné monzinové dazde v ramci tzv. El Nino
fenoménu. Ludom zo slumu behom noci odplavi-
lo vSetko. Mnohym zobralo dom, a ked sa v stre-
de noci zobudili na stipajicu vodu, zostal im iba
holy zivot. Ked po niekolkych ditoch voda opadla,
prechadzal som s kenskym komunitnym pracov-
nikom v blate slumu Kajaba, Fuata Nyayo a Co-
mercial, v adoli Mukuru pri rieke, a zapisovali
sme mena tych, ¢o stratili dom, matrace, nddoby
na varenie, ¢i niekoho z rodiny. Potom sme asis-
tovali pri distribtcii humanitarnej pomoci, ktora
darovali vé¢Sinou indicki majitelia fabrik, v okoli
ktorych st slumy, prostrednictvom naSej partner-
skej organizacie. Neskor sme v slume travili viac
a viac Casu a spoznavali jeho hlavné problémy —
alkoholizmus, nezamestnanost, prostiticiu ¢i
sexualne zneuzivanie mladych dievcat. Pri stret-
nuti s tazkym Zivotom obyvatelov slumu a ich zi-
votnym heslom ,,push until something happens*
(pozn. red.: snazit sa tlacit veci napriek prekaz-
kam zivota vpred, az kym sa nieco stane) som sa
naucil, Ze hoci je niekto chudobny, Zije medzi vy-
kalmi, nema pitnt vodu a elektrinu, je obohacu-
jucou castou mozaiky ludskej spolo¢nosti, ktorej
rozvoj zavisi od rozvoja posledného jej ¢lena.
Vratil som sa spit doStudovat medicinu sice
dost unaveny, ale s vd¢Sou chutou a s prijemnou
spomienkou na deti hrajuce futbal a basketbal na
dvoch ihriskach, ktoré som mal ta ¢est postavit.

Béhem deseti let jste devétkrat plasobil

v ruznych projektech v Africe, konkrétné

v Keni a v Stidanu, a na Haiti. Co se zménilo
béhem této doby v téchto zemich?

Kena je rychlo sa rozvijajica krajina. Za posled-
nych 10 rokov s rastom HDP, v tomto obdobi
vy$§im ako Slovenska republika, sa vela zlepSila
hlavne v infrastruktare hlavného mesta. Slumy

tu vSak zostavaju, ba dokonca rastd na periférii
mesta. Nairobi je sidlom OSN pre vychodnu Afri-
ku a je tak vstupnou branou pre vSetku rozvojova
pomoc smerom do rozsiahlych zemi Somalska
a juzného Sudanu. Preto krvavé nepokoje spoje-
né s volbami v januari 2008 s hrozbou obcianskej
vojny by uvrhli cely region do velkej biedy. Nai-
robi je dnes 5-milidbnovym mestom, kde sa stahu-
ju nielen bohati utecenci so svojimi mercedesmi,
ale aj chudobni utecenci z oblasti s ob¢ianskou
vojnou. Preto Vysoka skola sv. Alzbety na perifé-
rii mesta v Stvrti Mihango (denne autom s centra
mesta hodinu a pol) vybudovala dalsie zdravotné
stredisko archanjela Rafaela a rehabilita¢né stre-
disko pre deti ulice pod manazmentom naSich
socidlnych pracovnikov a lekarov. V tejto oblasti
Ziju ludia zo Somalska a Sudanu, ktorf sd kultar-
ne velmi rozdielni od Kenanov. Je tu velka krimi-
nalita a pohyb v noci je Zivotu nebezpecny. Nasi
socialni pracovnici objavili v blizkosti asi tridsat
10-12-ro¢nych chlapcov, ktori pracovali takmer
ako detski otroci pri zbere starého zeleza. Maji-
tel si za kazdého skuasal vypytat 100 americkych
dolarov. Dnes chovaju sliepky a kraliky, varia si,
Sportuju, ucia sa ¢itat, pisat a pocitat. Maju Sancu
na lep$iu buducnost.

Do Juzného Sudanu, ktory Zije vdaka svojej
izolacii kultarou 15. storocia, v roku 1998 pri-
Sli eSte pocas obcianskej vojny prvi nasi lekari.
Predtym ako zacali liecit, postavili v Mapuordite
na zelenej luke — teda v busi — nemocnicu. V roku
2002 bol podpisany mier medzi moslimskym se-
verom a juhom, a tak sa zlepSila infrastruktura,
bezpec¢nost a zasobovanie — doprava po zemi,
nielen letecky. DoSlo k odzbrojeniu civilného
obyvatelstva. Po 40 rokoch sa otvorili niektoré
odborné skoly. Socialna praca je v Mapuordite
zamerana na ludi s leprou a slepcov v dosledku
rie¢nej slepoty. Potraviny, zdravotn starostlivost
aaspon zakladné vzdelanie je minimom socialne-
ho posobenia humanitarnych pracovnikov, ktori
tu supluju aj socialnych pracovnikov. Vaznym
problémom je strata pracovnych navykov hlav-
ne v polnohospodarstve, kedy pocas vojny ludia
neobrabali podu a Zili hlavne z potravinovych
darov. Problémy ochrany deti st tu v mnohom
rieSené kulturou, ktora sa v ramci rodiny dokaze
postarat o deti. Problémom je tu postavenie Zien,
ktoré st predmetom sobasneho obchodu. Naj-
vaznejSiemu socialnemu vyc¢leneniu su vystave-
né staré zeny, vdovy. Dalou skupinou st detski
vojaci, vychovanik zabijaniu v prvej linii. Majt za
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Foto: Archiv Mariana Bartkovjaka.

sebou navyky, ktoré¢ im stazuju v mierovych pod-
mienkach zaclenit sa do normalnej spolo¢nosti,
a tak st umiestneni do rehabilita¢nych centier.

Haiti vdaka svojej blizkosti k USA je najblizsie
k zapadnej civilizicii. Od obcianskej vojny tu sté-
le posobia mierové jednotky. Polovicu populacie
tvori analfabeti. NaSe zdravotné stredisko v Mole
St. Nicolas je situované v najzaostalej$ej provincii.
Hlavnym socidlnym problémom je tu hlad, kedze
krajina nie je potravinovo sebesta¢na a ceny potra-
vin s hospodarskou krizou stupli az o 50 %. Pocas
poslednych troch rokov som nepostrehol zlepSe-
nie v materialnej oblasti ani v pristupe k vzdelaniu
¢i zdravotnej starostlivosti. Ekonomické naviaza-
nost na pribuznych v USA je rozhodujuica pre pre-
Zitie a rozvoj obyvatelov krajiny.

Jak a v ¢em se lisi zZivotni situace lidi v trech
zemich, kde jste pusobil — Keni, Sudanu

a Haiti?

Zivotna situécia vo vietkych oblastiach, kde som
pracoval, je velmi tazka. Analfabetizmus viac ako
50 % je v Sudane a na Haiti. Specifikom Haiti je
obchod s detmi, kedy v severozapadnej provincii,
kde mame zdravotné stredisko, chudobné rodi-
ny predavaju svojich asi 12-ro¢nych chlapcov do
Dominikénskej republiky na pracu na plantazach
s cukrovou trstinou za asi 120 americkych do-
larov. Podobne diev¢atd odchadzaju v mladom
veku ako slazky do bohatsich rodin, pretoZe ro-
di¢ia nedokazu zabezpecit pre svoje deti stravu.

Strava raz za dva dni nie je zriedkavostou vo vSet-
kych oblastiach, kde som pracoval. Z hladiska
hladu snad najlepsie je na tom Kena, aj ked Spe-
cificky problém HIV AIDS tu sposobil, ze vo via-
cerych domoch na vidieku Ziju uz iba deti Uplne
odkazané na seba, a tak starsi strodenci suplujt
ulohu rodicov.

Jak se proménila béhem této doby vase
zéliba pomahat lidem v rozvojovych zemich?
Romantické predstavy o praci s ludmi z rozvojo-
vych krajin ma opustili hned druhy den pri prvom
prichode do Afriky. Tak som musel n4jst motiva-
ciu. Stala sanou moja krestanska viera, ktort som
dostal ako bohatstvo. V Afrike som pochopil moje
vlastné bohatstvo vzdelania a moznosti. Odvtedy
sa citim bohatym a stale mam odhodlanie delit sa
s bohatstvom, ktoré som dostal zadarmo a ktoré
sa pri tychto cestach stale rozmnozuje. Tato, ako
hovorite, zaluba sa mi pomaly stava zivotnym Sty-
lom. Cestovanie bez moznosti podelit sa zac¢inam
povazovat za jalové, hoci dovolenka je nevyhnut-
nym a pozitivnym ¢asom.

V rozvojovych projektech pusobite v pozici
lékare, zaroven jste docentem misijni

a charitativni socialni prace. Jak se projevuji
v praktické roviné vase zkusSenosti a znalosti
socialni prace?

Na miestach, kde vykonavam svoju lekarsku prax,
sa stretavam s mnohymi socidlnymi problémami.
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Socialni pracovnici ¢asto vtomto prostredi nie su,
a tak lekar musi ¢iastocne vykonéavat aj pracu so-
ci4lneho pracovnika. Casto sa musim rozhodovat
o finan¢nej pomoci na operaciu. Vtedy je treba ve-
diet ohodnotit socilny status danej osoby, kedze
na domorodcov sa neda spolahnut. Zvykol som si
na pocit, Ze ma niekto dobehol, pripadne oklamal,
pocit zneuZitia patri k mojej praci. V kazdej spo-
snazime oslobodit od platenia poplatkov, pretoze
aj jeden doldr, ktory pausalne vyberame za vSetky
zdravotnicke sluzby spolu (konzultécia, vySetre-
nie, lieky) moze byt prekézkou. Individuélna po-
moc v prostredi bez realnej nadeje na systémoveé
socialne rieSenie nie je dokonalym, ale v tomto
prostredi jedine moznym darom z nebies.

Lidem v rozvojovych zemich pomahate

v roviné zdravotni a socialni. Zaroven

ma vSak kazdy projekt sv. Alzbéty misijni
rozmér. Znamena to tedy, ze se snazite
mistni obyvatele seznamovat s kiestanstvim,
chcete, aby se stali z hlediska nabozenského
krestany (katoliky)?

Kazdy projekt ma svojho svitého patrona, ktory
je akoby strdznym anjelom nad naSou aktivitou.
Nevenujem sa priamej evanjelizacnej ¢innosti —
hlasaniu evanjelia. NerozliSujem pri mojej ¢in-
nosti ludi podla prislusnosti k ndboZenstvu, kaz-
dého vieru mam v tUcte. V niektorych projektoch
je nasim partnerom cirkevna institucia, nie vyluc-
ne katolicka, inde ministerstvo zdravotnictva, na
niektorych miestach pésobime samostatne. Iste-
Ze prislusnost ku krestanstvu mi pomaha preko-
navat kultirne rozdiely. Vieru povazujem za bozi
dar, ktory Boh déva z4zracne, ako on chce. Neta-
jim sa, zZe okrem cisto ludskej motivacie som mo-
tivovany aj vierou, ale jej prijatie alebo neprijatie
nie je podstatou mojej motivacie. JeZiSovo ucenie
je v podstate orientované na tych, ktori su v ne-
jakom rozmere chudobni. U Iudi z chudobnych
krajin je to evidentné, su preto ovela ndboznejsi
ako my z rozvinutych krajin, a preto napriek moz-
no intelektudlnej jednoduchosti ma krestanstvo
ludi z chudobnych krajin naucilo viac porozumiet
tym, ¢o nemaju vietko ako ja. Misiu chapem ako
poslanie.

Pripravil Pavel Bajer

inzerce
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V Centre sv. Kizita chcu dat chlapcom
z nairobskych ulic pocitit silu komunitného

Zivota

PhDr. Lenka Fabianova, PhD., vy$tudovala socialnu pracu na Fakulte zdravotnictva a socialnej pra-
ce TU v Trnave. V dizertadnej praci sa venovala psycho-socialnym aspektom opustenych deti s diag-
nézou HIV/AIDS v Keni, ktora jej prirastla k srdcu. Od roku 2004 aktivne spolupracuje na projek-
toch v Afrike. Pracuje ako odborny asistent na Fakulte zdravotnictva a socialnej prace Trnavskej uni-
verzity, prednaSa humanitarnu pomoc, socialnu prevenciu a vedie psycho-socialne vycviky.

Co stalo u zrodu rozhodnuti jit pomahat do
Afriky, a konkrétné do Keni?

Z mojej skasenosti viem, Ze motivy Iudi, ktori
sa rozhodnu ist pomahat do Afriky, st rdzne.
U niektorych je to viera, vyjadrenie solidarity
s bliZnym ¢lovekom, sebaobetovanie, tuzba ro-
bit nie¢o zmysluplné, zazit popri tom nieco iné,
nieco dobrodruzné, ale aj odborne rast, naucit
sa nieco nové. Tazko povedat, ktora motivacia je
spravna. Nech je ten motiv akykolvek, ak je ¢lo-
vek otvoreny, tak je velka pravdepodobnost, Ze
ho ta praca chyti za srdce a robi ju s plnym nasa-
denim. MozZe to byt velkéa skola a skisenost, kto-
ré nesmierne obohati jeho Zivot. U mria osobne
bola Afrika detskym snom, ktory pred¢il mnohé
iné, a stalo to za to, naucilo ma to velmi vela.

Jaka byla realita, kdyz jste prijela do
Nairobi?

Ked som prvy krat priSla do Kene, bola som
nadSend aj zaskocend mnohymi vecami. Nai-
robi je mesto plné protikladov, je tam vela bo-
hatstva aj biedy, nadhernej prirody, ale aj Spiny
a odpadkov. S tam luxusné §tvrte, ale aj slumy,
kde Iudia prezivaja ¢asto vo velmi nedostojnych
podmienkach. Uvedomovala som si, aké Stastie
vlastne mam, Ze som sa narodila na Sloven-
sku v zdravej rodine. A tych veci na uvedome-
nie a prehodnotenie tam prichadza velmi vela.
Cloveku rezonuju jeho hodnoty v drobnych
kazdodennych veciach, ktoré robi. Pracovat
s ludmi, ktori maju stokrat menej vo vrecku ako
vy, no v srdciach casto krat stokrat viac, je vel-
mi obohacujuce, ¢loveka to posava. Ludia tam
si v mnohom velmi odlisni, veci funguju, res-
pektive nefunguju tieZ inak ako u nés. Kultara,
tradicie, mentalita, vnimanie zZivota, zrazu vidi-
te a zazivate kvantum toho, ¢o je iné, no nezna-
mena to, Ze zlé. Ba naopak da sa to vnimat ako
neustala vyzva a posun.

PhDr. Lenka Fabianova, PhD.

Podle jakych kritérii jste se rozhodovala,
jaké ¢innosti se budete vénovat, na jakou
cilovou skupinu se zamérite?

Do Kene som sla prvykrat ucit cez Trnavskd uni-
verzitu, pracovala som v projekte, ktory bezal uz
niekolko rokov. Takze cielova skupina bola pre
mna jasna, a to Studenti zo slumov a deti v anti-
malnutri¢nych programoch. Tam som pdsobila
ako socialny pracovnik pre matky s podvyZive-
nymi detmi. No potom nasledovali dalSie cesty
do Kene, a ked'sa ¢lovek viac zorientuje v komu-
nite, lepSie za¢ne vnimat aj potreby miestnych
ludi. Videli sme, Ze v Nairobi je velmi zavazny
problém s detmi zijucimi na ulici. Nenechalo
nas to lahostajnych, a tak sme s kolegami zacali
zvazovat zaloZenie centra pre tato skupinu. Mys-
lienka sa stretla s prijatim u profesora Kréméry-
ho, ktory stoji za vSetkymi projektami, a tak sme
po niekolkych mesiacoch mohli otvorit Centrum
svatého Kizita pre chlapcov z ulice. Dnes je to je-
den z dobre fungujucich projektov Vysokej Skoly
zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety.



V CEeNTRE sv. KizITA CHCU DAT CHLAPCOM Z NAIROBSKYCH ULIC POCITIT SILU KOMUNITNEHO...

Jaké aktivity nabizite v Centru sv. Kizita pre
chlapcov z ulice?

Ide o pobytové resocializacné centrum pre chlap-
cov prevazne vo veku 7—14 rokov, ktori stravili
nejaky ¢as na ulici, zvicsa fetovali lepidlo, Zivi-
li sa Zobranim, drobnym predajom, ¢i kradeza-
mi. Na ulici zazili vela krutosti a tvrdy zivot, no
aj krasu slobody, ktoru ulica ponuka. Je to velmi
Specificka socidlna skupina, ktora si vyzaduje aj
$pecificky pristup a pochopenie istych savislos-
ti. Centrum funguje na rodinnych principoch, st
tam s nimi miestni socialni pracovnici, muzi aj
zeny, a slovensky koordinator. Snazime sa, aby
zili ako v rodine. Chlapci tam teda byvaju, varia,
sami si perd, upratuji, poskytuje sa im najprv
neformalne vzdelavanie a neskdr st zaradovani
do 8kol. Snahou je, aby ¢o najviac zazili silu ko-
munitného Zivota, silu priatelskych vztahov, na-
ucili sa zodpovednosti a samostatnosti. Mozem
menovat druhy terapie, ktoré s chlapcami v cen-
tre realizuju, ako arteterapia, ergoterapia, dra-
matoterapia. V podstate je velmi dolezité, aby
mali zmysluplne vyuzity volny cas, robili nieco,
¢o ich bavi a patri k ich veku, takze si kreslia, vy-
rabaju krasne nahrdelniky, staraji sa o domace
zvieratkd, podielaju sa na kaZdodennom Zivote
v centre. Uz na zaCiatku bol pre nés velmi doleZi-
ty aj kontakt s rodinou, kazdé dieta ma nejakého
pribuzného, ak to nie su rodicia, tak sme hlada-
li strykov, tety, bratov, bratrancov, a s tymito sa
udrziava a buduje vztah, robi sa sanacia rodiny.

Cielom Vysokej $koly zdravotnictva a social-
nej prace sv. Alzbety v Bratislave je prispiet
k rozvoju a pozdvihnutiu chudobnych [udi cez
zdravotnicke, socialne a vzdelavacie projekty.
Kontakt: Vysoka skola zdravotnictva a soci-
alnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.,
Palackého 1
P. O. Box 104
811 00 Bratislava 1
tel.: 02/59249607 - rektorat,

0911 258247 - koordinator projektov
ICO: 31821979
DIC: 2021302151
. uctu: 2625748579/1100
prof. MUDr. Vladimir Kréméry, DrSc. - rektor
e-mail: vladimir.krcmery@szu.sk
prof. MUDr. Juraj Benca, PhD. - prorektor
pre humanitarne projekty a zahranicie
e-mail: juraj.benca@gmail.com

To je cesta, ako sa mnoho z nich mézZe ¢asom
vratit do rodiny.

Muzete vice pfiblizit ¢Ginnost Institute of
Social Work v Nairobi?

Koordinuje vSetky socidlne ¢innosti na projek-
toch Vysokej Skoly sv. Alzbety v Nairobi, a to pre-
dovsSetkym Centrum sv. Kizita pre chlapcov z uli-
ce, Centrum Gianny Beretty v Mihangu, Centrum
Zdenky Schellingovej pre dievéata ulice, realizuje
adopciu na dialku, logisticky manazuje aktivity

anti-malnutri¢nych
programov suvisiace
s chodom klinik v Na-
irobi, Mihangu, z ¢asti
aj Kisumu a Eldoret.
Rovnako zabezpecu-
je aj vzdelavacie akti-
vity Vysokej Skoly sv.
Alzbety v spolupraci
s Katolickou univerzi-
tou Vychodnej Afriky.
Institat slazi aj ako
podporny office pre
projekty v Ugande,
Juznom Sudane, Bu-
rundi, Rwande a Le-
sote, kedze Nairobi je
prestupnou stanicou
pre lekarov a social-
nych pracovnikov

Archiv VS sv. Alzbety

Pripravil Pavel Bajer
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Rozvojové a humanitarni projekty
neziskovych organizaci

V Beslanu zustal kus mého srdce

Dvanéct let pracoval nemocnic¢ni kaplan Vitézslav Vurst pro mezinarodni humanitarni organizaci
ADRA. Poméahal potiebnym lidem na Balkané, Ukrajiné, Kavkaze, v jihovychodni Asii i jinych oblas-
tech postizenych mimofadnymi udalostmi jako Zivelné pohromy ¢&i valeéné konflikty. Humanitarni
prace podle néj mimo jiné znamena rozsifit svlij obzor za hranice své zemé.

Jaka byla vase cesta k humanitarni pomoci?
Snadna. Plvodné jsem vystudoval teologii a po
padu totality jsem svou praci mohl znovu svo-
bodné¢ délat. Bydleli jsme na Moravé. Kdyz vsak
prily tzv. moravské zaplavy, neslo jim jen prihli-
Zet. Nabidl jsem spolupraci Adre, kde jsem znal
jejiho tehdejsiho reditele. Tenkrat jsem netusil, Ze
z mésicd se stanou roky. Pozdgji jsem prevzal od-
povédnost za Nadaci ADRA — a bylo na vice jak
deset let rozhodnuto. A zahranici? To uz priroz-
ené vyplynulo z vyzev a cil{, které jsme si v Adre
davali.

Zucastnil jste se projektu Adry v Evropé i Asii.
Nechtél jste nékdy ,zkusit Afriku“?

V humanitarni praci nejde o to, néco ,,zkouset*.
Nejde primarné o néjaké dobrodruzstvi, i kdyz
nepopiram, ze i z dobre promyslenych pland se
dobrodruzstvi nakonec mize stat. ADRA je me-
zinarodni organizace, a jakkoli ma kazd4 narod-
ni pobocka svou autonomii, v mezinarodni po-
moci se tak déje na zakladé predchozich jednani
a koordinované. Balkan do jakéhosi ¢eského te-
ritoria vzdycky patril. UZ také proto, Ze se jedna
z velké miry o slovanskou oblast. Na Kavkaz jsme
se dostali v diisledku konfliktu v Cedensku a na-
sledn¢ teroristického ttoku v Beslanu a jihovy-
chodni Asie, to byla odpovéd na tsunami.

Dostal jste se béhem pobytl v rozvojovych

zemich do situaci, které by ohrozovaly vas

Zivot? A je viibec mozné se jich vyvarovat?

Pri podobné préci se do takovych situaci dosta-
nete, aniz byste to védéli. A o vétSin€ ohrozeni
se ¢loveék nikdy nedozvi. Ale ono je to podobné
i doma. Kdykoli sedam za volant auta, uvédomuji
si, ze pojedu-li jakkoli opatrné, stejné se vydavam
v ohrozeni zdravi, pripadné zivota. VZdycky musi-
te udélat vSe pro to, aby vSe bylo co nejvic bezpec-
né. Na druhou stranu se nikdy jistému nebezpeci

neubranite. V Colombu na Sri Lance jsme napf.
spali ve velmi stfezené vladni ctvrti. Presto pravé
tam byl tyden po nasem odjezdu spachan atentat
a nékolik lidi zahynulo. Jak to mazete predvidat?

Jaka zkusenost vas v osobni roviné nejvice
zasahla?

Nikdy nezapomenu na prvninavstévu Skoly v Bes-
lanu, kde pfi teroristickém atoku zahynulo vice
nez 320 lidi, prevazné déti. Byli jsme v ni nékolik
dnti po ttoku. Nasledné jsme jeli na hbitov vybu-
dovany narychlo, kde bylo kolem tfi set novych
hrobd. Neplanované jsem se dostal v Beslanu do
rodiny, jejichzZ manzeltim ve §kole zahynulo vSech
pét déti. Nikdo mi to nemusel v té chvili rikat.
PriSel jsem do kuchyné, kde stal velky stdl a lavi-
ce. Za nim sed¢€la pred¢asné zestarla osamocena
zena a na druhé stran€ jeji manzel. To jsou z4zitky,
na které se nikdy ned4 zapomenout. Z této Sko-
ly mam doma kousek stre$ni krytiny a prazdnou
nébojnici. Jsou pro mne svédectvim neskutecné
tryzné tfidenniho vézeni bez jidla a piti v parnych
dnech a nésledného utoku a pozaru. Od mistnich
zachranard jsem dostal film se zabéry ohorelych
détskych tél. Na to se ned4 zapomenout. Prate-
IGm v Beslanu jsem pri posledni navsteve rekl, Ze
u nich natrvalo ztstal kus mého srdce.

Existuje viibec néjaky zpusob, jak se

s takovymi zazitky vyrovnat, jak ,utéct“ pred
takto silnymi emocemi?

Profesionalita se neprojevuje v chladném nadhle-
du. Navic tvari v tvar lidské bolesti nikdy neni tiplné
mozné zachovat si odstup od pribéhu. Vzdy to v sobé
prozivam. K tomu, aby se ¢lovék s podobnymi zazit-
ky vyrovnal, potfebuje pevny bod a j& mam takové
pevné body dva. Ten prvni je zdzemi domova, moje
zena ajeji ruka, kterou mi poda, kdyz sam potiebuiji
od nékoho podrzet. Ten druhy mé presahuje — to je
ma vira. Nechci tvrdit, ze diky své vire jsem v tomhle



ohledu silngjsi nez ti, co nevéri, ale pro mne osob-
né je vira opravdu moc dulezita. A kdyz si potiebuji
,VycCistit hlavu®, poméaha mi fyzicka prace pti pre-
stavbé rodinného domku na Morave.

Zmeénily se néjak po letech v praxi vase
nazory na efektivni humanitarni pomoc?

Kdyz se po padu totality zacala rozvijet ¢eska hu-
manitarni a rozvojova pomoc, organizovali ji pre-
vazné lidé s nejlepSimi timysly, ale bez Sirsich zna-
losti jak samotnych principd, tak souvislosti. To se
zmeénilo. Ti, co u této prace zistali, maji nedoceni-
telné zkusenosti. Predavaiji je dal. Skoly pripravu-
ji mladé lidi na profesionalni pomoc. Absolventi,
kteri k védomostem pridaji predané a ziskané zku-
Senosti, maji velkou Sanci, aby svou praci délali
dobre a aby vlastnim pomahanim neskodili.

Dnes si mnohem vice nez kdysi klademe hned
na zacatku otazky tykajici se cile pomoci. Ceho
chceme dosahnout, jaka k tomuto cili vede cesta,
co ma a co naopak nema byt zmeénéno. VZdycky se
nabizeji laciné cile, ke kterym vedou snadng¢;jsi ces-
ty. Nepodlehnout jejich pokuSeni a délat to, coma
dlouhodoby vyznam pro piijemce nasi pomoci, je
nékdy tézka préace.

Jaka je podle vas spravna cesta pomoci
rozvojovym zemim?
Myslim, Ze ji miZeme vidét ve dvou slovech — res-
pekt a zmocniovani. Respekt, mozna také tcta,
znamena, Ze prioritou nejsem ja ani mé predsta-
vy a mé cile. Prioritou nenf pocit vlastniho uspo-
kojeni. Prioritou jsou ti, kterym je poméahéano. Na
zacatku kazdého projektu by méla byt snaha se co
nejvic dozveédét o historii, mySleni a Zivoté mist-
nich lidi. Nesmime do jejich Zivota bezohledné
vtrhnout, ale pouze citlivé vstoupit, abychom za
Cas zase vystoupili. Dusledkem naSich projektt
nesmi byt rozvracena mistni kultura a porusené
tradice a zvyky. I kdyZ se nam zda chovani a po-
¢inani mistnich komunit jakkoli divné, musime
se naucit je co nejvice pochopit a s tctou respek-
tovat. Mozna budeme piekvapeni, kolik dobrého
a uzite¢ného se pak od nich nau¢ime. Pokud jsou
oblasti, do kterych je tfeba zasahovat, napft. dodr-
zovani lidskych prav, pak i to je tfeba délat citlivé
s ohledem na historicky vyvoj a tradice.
Zmocnovanim pak rozumim poskytovani po-
moci tak, aby nebyla sniZovana aktivita mistnich
obyvatel. Oni nejsou ,,chudaci®, za které je treba
néco udélat. Jedna-li se o humanitarni pomoc,
pak si uz na za¢atku musime stanovit hranice, za

V BESLANU ZUSTAL KUS MEHO SRDCE

které bychom pii pomahani neméli jit. Znat cas,
kdy je tfeba pomoc ukondit. Prijimajici se nesmi
naucit zavislosti na ,,bohatém stry¢kovi“. Jedna-li
se o rozvojové projekty, méli by byt do jejich reali-
zace co nejvice zapojeni mistni lidé. Proto by mély
mit vZdy prioritu projekty, jejichZ cilem je podpora
mistnich aktivit a podpora vzdélavani. Pomoc ne-
smi lidi jesté vic invalidizovat. Jsem presvédceny,
ze vétSina znamych ¢eskych humanitarnich orga-
nizaci déla svou praci profesionalné a dobre.

Cim se pfi nabizeni a poskytovani pomoci
rozvinuté zemé nejvice prohresu;ji?

Nejvice Skod se udéla tehdy, kdyz cilem pomoci je
pomoc samotnd nebo uspokojeni poskytovatele
pomoci. V takovych piipadech se jeji poskytova-
telé neptajina dopad pro prijemce, ale chtéji zpra-
vy s Cisly, fotografie s jejich zbozim a jejich logem.
Kdyz toho dosahnou, jsou spokojeni. Co to s pii-
jemcem udé¢l4, na to se nikdo z nich uz obycejné
nepta.

Uvedu priklad. Po beslanské tragédii se vlady
raznych zemi predhanély v tom, kolik déti z Bes-
lanu pozvou do své zemé. Déti, které nikdy ne-
vyjely za hranice svého mésta, najednou jezdily
po celém svété a darci se predhanéli v ,,servisu®,
ktery jim ve svych zemich poskytovali. Jednalo
se prece o ,,chudaky®, kterym bylo tfeba pomoci
zapomenout na prozité trauma. Bylo to az ,,do-
jemné“. Nekteti z nas, ktefi jsme tam jezdili, vSak
zname dopady této tzv. ,pomoci“. Destabilizova-
né beslanské skolstvi a nerealny pohled na zivot.
My, ob¢ané ,,poméahajicich® zemi, jsme z naseho
pomahani byli dojati. Co to ale ud¢lalo s témi, kte-
rym bylo pomahano, nas uz moc nezajimalo.

Jaky ma humanitarni prace pfesah do Ceské
republiky? Pro¢ by pro nas mélo byt dulezité
v rozvojovych zemich pomahat?
Pri nahlédnuti za hranice naSich stredoevrop-
skych zemi se u¢ime vdécnosti. U¢ime se mno-
hem vic si vazit vlastniho zivota a podminek, ve
kterych mtzeme zit. Jakkoli se to nékomu nezda,
jsme bohati. A to i pfesto, Ze mame ve své povaze
ze sebe nékdy délat chudaky, ktefi sice stoji pred
plnym Satnikem, ale stézuji si, Ze si nemaji co ob-
léct. Ak bohatstvi patii také odpovédnost a solida-
rita. My vSichni téZime z prace téch, kteri byli pred
nami nebo ziji vedle nas. Je tieba rozumné rozsirit
svij obzor za hranice nasi zemé. A k tomu by mély
slouzit seridzni organizace.

Pripravila Jana Kopfivova
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Dobrovolnice v socialnim zarizeni pro déti

v Indii

Osm let davala politolozka Lenka Duskova dohromady penize a odhodlani vratit se do Indie, kde
vroce 1999 pracovala s détmi ulice. Kdyz se pred tiemi lety vratila na ,misto ¢inu®, méla v kapse jen
letenku, kontakty na pratele a odhodlani zapojit se do jakéhokoliv uzite¢ného projektu v zemi. Nako-
nec stravila pal roku jako dobrovolnice neziskové organizace v jihoindickém mésté Bangalore.

Plivodné se méla podilet na realizaci projektu jed-
né Ceské organizace, coz na posledni chvili nevy-
Slo. ,,Ziistala jsem se zaplacenou letenkou v ruce,
tak jsem se rozhodla jet na vlastni pést, “ popisuje
svoji druhou cestu do Indie Lenka. Ackoliv se to
muZe na jednu stranu zd4t jako neuvazené dobro-
druzstvi, rozhodnuti ji hodné ulehdil fakt, Zze ma
v Indii préatele. Ti ji na néjakou dobu poskytli tto-
Cisté, zatimco hledala, kde se uplatnit. ,, Pitvodné
Jjsem myslela, Ze budu délat projektového mana-
zera nebo hledat zdroje penéz pro neziskové orga-
nizace, protoze v Indii velké firmy v rdmci socidlni
zodpovédnosti poskytuji relativné vysoké cdstky. “
Nakonec se v§ak shodou okolnosti dostala k tpl-
né jiné praci v nevladni organizaci, kter4 se vénu-
je hlavné pomoci détem na okrajich mésta a ve
venkovskych oblastech. Lenka se vSak zapojila
do jiné ¢innosti — zajiStovala volnocasové aktivity
pro déti v prechodném socialnim zatizeni.

Socialni zafizeni neni vézeni
wJsem clovék, ktery jde do vseho po hlavé. Kdyz
Jsem do budovy ustavu vstoupila poprvé, méla jsem
pocit, Ze jsem ve vézeni. MriZe v oknech, tmavé
mistnosti, zdkaz vychdzeni, Zddné postylky, déti se
mldtily, “1i¢i prvni dojmy Lenka Dugkova. I kdyz
se mohou zdat podminky pro Zivot v socialnich
zartizenich tvrdé, Indie hodné dba na dodrzovani
prav déti. Existuji zde organizace, které bedlivé
sleduji, zda détem neni ubliZovano. Nikomu ne-
projde umrti ditéte, nasili nebo zneuzivani v da-
ném ustavu. Lenka je presvédcena, Ze je rozhod-
né lepsi, aby déti byly v socialnim zafizeni, pro-
toze na ulici je k nucené praci mohou zneuzivat
gangy, hrozi jim prostituce a podobné negativni
spolecenské jevy.

Do prechodného zarizeni jsou déti umistény
z nejriznéjSich divoda a cekaji, az soud vyresi
jejich situaci a rozhodne, co s nimi bude dal. Né¢-
které se pak vraceji zpét do rodiny nebo k dalsim
pribuznym, jiné jdou do détského domova.

Sociélni zarizeni jsou kvuli ochrané klientd
i kulturnim zvyklostem rozdélena na chlapecka

a divci. Vékove se vsak jedna o nahodny mix déti
od Sestilet do osmnaécti let. Pocet ,,obyvatel“ zafi-
zeni se rizn¢ proménuje. V dobé, kdy tam praco-
vala Lenka, v budové zilo maximalné sto dvacet
deti. Toto ¢islo se v8ak neustale ménilo, protoze
socialni pracovnici jednotlivé ptipady pribézné
resili a premistovali déti bud zpatky domt, nebo
do jinych astava.

Hra na schovavanou

Existuje nékolik moznosti, jak se indické déti do
prechodného socialniho zarizeni mohou dostat.
Umisténi ¢asti z nich je vysledkem zasahovych
akei policie, ktera rozkryva zlo€iny organizova-
nych gang, jeZ nuti déti k Zebrani nebo je jinak
zneuzivaji, aby maximalizovaly sviij zisk. Preve-
zeni do zatizeni se tak pro déti stava zachranou.
»,Dalsi skupina déti, to jsou obéti tzv. child labour,
nucené détské prdce. Nekdo ,prdskne‘ organizaci,
kterd deti takto zaméstndvd, prijde policie a odve-
de déti do ustavu. Nebo déti samy utecou a nékdo je
potom najde na ulici, “ popisuje Lenka Duskova.
Cast déti odchazi z domova, protoze jsou rodice
pfisni a Ziji tradi¢nim zptisobem Zivota. Teenage-
Ii vSak vidi na internetu nebo v televizi, Ze se da
Zit jinak, vzeprou se rodinnym zvyklostem a ute-
Cou. Potom se toulaji méstem, dokud je nékdo
nenajde a neodvede do zarizeni. Mnohem caste-
ji vSak déti utikaji z domova kvili nefungujicim
vztahlim v rodiné nebo domacimu nésili.

Velmi roz$itenym fenoménem jsou v Indii
,mali cestovatelé®, kteri se do velkych mést do-
stanou ,,nacerno“ vlakem. Déti si na nadrazi bud
hraji, nebo se ukryvaji pti utéku. Pri hie na scho-
vavanou nebo kvtli prenocovani vlezou do vlaku,
naceZ se souprava preskupi a rozjede do cilové
stanice. To vSak v Indii vétSinou znamena, Ze pie-
jede celou zemi. Neni tedy vyjimkou, kdyz se do
jihoindického Bangalore dostanou i déti ze seve-
ru zemé, od Himalaje. Najednou jsou vSak stras-
n¢ daleko od domova a nevédi ani, odkud presné
pochéazeji. Toulaji se po ulicich nebo kolem na-
drazi a ¢ekaji, jak to s nimi dopadne.
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deéti, jejichz rodice je odvedou do zarizeni zdmér-
ne, protoZe jsou natolik chudi, Ze je nemdzZou ma-
terialné€ zabezpecit. Védi, ze v tstavu dostanou
trikrat denn€ najist a nékdo se o né postara. ,, Déti
v§ak maji k rodictim tizky vztah, nechdpou, proc je
maminka odloZila. I sami rodice se za détmi nékdy
vraceji, aby se alesport pres mrize podivali, jak se
Jjim dari. Neni jim lhostejné, co se s nimi déje ddl.
Nastésti se obcas stane, Ze socidlni pracovnik ro-
dice presvédct, aby si ditévzali zpét. Rodice situaci
prehodnoti a dohodnou se, Ze se néjak uskromni,
Jjen aby dité mohlo Zit zase s nimi, “ nastinuje téz-
ky boj s city Lenka Duskova. Happy end vSak ne-
byva pravidlem. Cést rodi¢a se ditéte vzda Giplné
a uvolni ho pro adopci.

Hledani pavodu

Sluzba socidlniho zatizeni je jen do¢asné, nejed-
na se o klasicky détsky domov. Déti v istavu ne-
muzou zUstat del§i dobu. Obvykla délka pobytu
odpovida priblizné Sesti mesiciim, coz je doba, za
kterou by mél personal strediska pripad malého
klienta vyreSit. Nékdy se vSak pobyt vyrazné pro-
tahne, coz ale nelze pricitat liknavosti socialnich
pracovnikd. ,,Jednim z faktort, které zpomaluji
vyreSent situace ditéte, jsou totiz traumatické zd-
zitky, napriklad ze Zivota na ulici nebo ze zneuzi-
vdni dospélymi. Boji se o nich mluvit. Je pak tézké
zjistit, odkud dité prislo a kam patii,“ naznacuje
Lenka, jak naruSena détska psychika ovliviiuje
reSeni pripadu.

Problematickou skupinu tvori také déti sezon-
nich délnikd. Ty ¢asto neuméji mistni jazyk ani
nevedi, ze které vesnice pochazeji. Pivod ditéte
se nakonec da poznat podle riiznych indikatora,
napftiklad podle mistnich nareci. ,, Problém u mi-
grujicich rodicti vsak je, Ze nikdy presné nevite, kde
zrovna pobyvaji, kde maji prdci, a predevsim zda
maji viibec zdjem se o dité postarat,“ vysvétluje
politolozka z vlastni zkuSenosti.

Pravékvulivelké vytiZzenosti personalusrozmis-
tovanim déti zpét do rodin se prechodna zarizeni
v Indii potykaji s velkym nedostatkem zaméstnan-
cu. Jejich realny pocet piimo v prostorach ustavu
je zriznych ddvodi minimalni a ¢asto neodpovida
mnozstvi klientd. Podstav zaméstnanct tak vede
k tomu, Ze zarizeni uspokojuje jen zakladni potre-
by déti — ubytovani a stravu. Otvira se tak prostor
pro spolupréci s neziskovymi organizacemi, které
maji zdroje i kapacity se détem intenzivnéji véno-
vat a zabavit je volnocasovymi aktivitami.

Tymova prace

Na aktivitach neziskové organizace, pro kte-
rou pracovala Lenka Duskova, se podileli vétsi-
nou dobrovolnici, at uz mistni nebo zahranic¢ni.
Do zarizeni jsme chodili vZdy spolecné s Indy. Ti
mnohdy pochdzeli ze slumu nebo prosli podob-
nym zarizenim, a tak ndm pomohli [épe pochopit
déti ajejich situaci. Nejdrive nds bylo jen pét, poz-
deji jsme chodili v deseti lidech i kazdy pracovni
den, coz bylo skvélé — mohli jsme vytvorit mensi
skupinky a détem se vénovat vic individudiné, “vy-
pravi Lenka.

Zpocatku narazeli na velké obtize s udrzenim
détské pozornosti. Ne vzdy se podarilo déti mo-
tivovat, aby dokazaly sedét na miste, azZ jim né-
kdo néco vysvétli. Détem sice chybéla trpélivost,
tento nedostatek vSak dokazaly vyvazit svym
nadSenim a zvidavosti. V Gstavu bylo také hod-
né rozsirené nasili mezi chlapci, ktefi se jednak
nudili, jednak prebirali vzorce chovani dospélych
ze svych predchozich zkuSenosti, a tak si frustra-
ci ,,vylévali“ na sobé navzajem. ,,Kluci byli hodné
dimyslni ve vyrdbéni zbrani, takze jsme zavedli
pravidlo ,Zddnd zbran ve tridé‘, kdyz jsme s nimi
pracovali, “ilustruje ,,détské hry“ dobrovolnice.

Lenka a jeji kolegové se détem venovali ve
tiech zakladnich oblastech. Prvni ¢ast programu
nazvand Health and Hygiene se zabyvala vzdéla-
vanim v oblasti zdravi a hygieny. Dobrovolnici
détem vysvétlovali mimo jiné, jak si maji oSetfit
zranéni, Ze nemaji utirat krev do obleceni, proto-
ze hrozi riziko pfenosu viru HIV apod. Druhou
¢ast tvoril nacvik zakladnich dovednosti, tzv.
Life skills, které by déti mély znat pro pripad, ze
se vrati z ustavu zpatky do rodiny. U¢ily se napfi-
klad, jak pomahat rodiné s vydélkem néjakou le-
galni ¢innosti. ,, Podarilo se zridit malou dilnu, kde
se ucili Sit. Mohli potom doddvat do hotelii pytle,
které se pouzivaji pro Spinavé prddlo do prddelny.
Dozvédéli se také, jak recyklovat stary papir, napr-.
pro vyrobu vizitek, “ vyjmenovava aktivity Lenka
Duskova. Hodné malé déti se ucily, jak funguje
doprava a cestovani po Indii. Kluci, ktefi jesté ne-
umeli ¢ist a psat, meli moznost se pustit i do této
zakladni dovednosti. ,,Nejmladsim détem jsme
preddvali zkuSenosti a znalosti prostiednictvim
hranych scének. Divadlo, obzvldst to poulicni, je
v Indii oblibeny zpiisob osvéty,“ popisuje kultur-
ni zvlastnost dobrovolnice. S nejvétsim nadSe-
nim chlapci vitali sportovni volnoc¢asové aktivity,
hlavné fotbal — akéni hru, u které se mohli dosta-
te¢né vyradit.
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V disledku predchozich traumatickych zazit-
ki a nezajimavosti prostfedi mezi détmi pano-
vala obrovska nediivéra. Dobrovolnici jim proto
pripravili projekty na tymovou spolupréci, aby se
naucily v€rit sobé navzajem. ,,Byl tam hluchoné-
my kluk, ktery kupodivu umél cist a psdt, ackoliv
Jjsme viibec nevédeéli, kde se to naucil. Déti ho sa-
mozriejmé pro jeho postiZeni Sikanovaly. Zjistili
Jjsme, Ze je strasné chytry, inteligentni a md dobré
ndpady. Zapojili jsme ho tak, Ze ucil ostatni déti
znakovou rec. Vyuka byla soucdsti soutéZe, coZ
ostatni déti donutilo vzit ho mezi sebe do jednoho
tymu, “lici Lenka Duskova piibeh chlapce, ktery
ji nejvice utkvél v paméti. Zapojit dobrovolnici
museli také mentalné postizené deti, coz byl po-
mérné tézky orisek, protoze ostatni je z kolektivu
samoziejmée vyclenovali.

Metody prace
Organizace a metody prace se v indické nezisko-
vé organizaci zas tolik oproti ¢eskym nelisi. ,, Na
pocdtku byl stanoven dlouhodoby cil. Viastni
metody prdce jsme ménili vétsinou obden, hlav-
né podle toho, co fungovalo a co ne. Pozdéji jsme
se schdzeli jednou za tyden vzdy v nedéli vecer
nebo v pondéli rdno a napldnovali jsme aktivity
podle toho, co déti predtim bavilo,“ vysvétluje
fungovani tymu Lenka Duskova. Porady ved-
ly k tomu, Ze mohly byt v¢as vylouceny metody
a aktivity, které by se ve vysledku ukazaly jako
neefektivni. Kazdy dobrovolnik vzdy prinese
spoustu novych, skvélych ndpadt a energie. Na
mistnich pracovnicich potom je, aby jeho napa-
dy usmérnovali a na zakladé vlastni zkuSenosti
odhadli, ktery napad ma smysl realizovat a co
by byla jen ztrata Casu. ,,Jak uz jsem rekla, déti
se nedokdzaly dlouho soustredit, potiebovaly byt
pordd v pohybu. Museli jsme mit proto nachys-
tany balik aktivit a rychle je ménit. Zpocdtku
bylo nemozné ucit je napriklad hygiené. Pozdéji
se uchytil systém dopoledniho vzdéldvdni, které
odpoledne vystridaly hry,“ popisuje postupnou
krystalizaci aktivit tymu Lenka.

Bylo pro ni velmi prinosné, Ze si mohla v pra-
xi zahrani¢ni socidlni prace vyzkouset nékteré
metody, které se naucila v Ceské republice.
ProtoZe se vénuje feSeni konflikt{i, zna potieb-
né techniky, jen je musela prizpisobit détem
podle ni je byt hodné flexibilni, oteviena, divat
se kolem sebe a ménit metody podle toho, jak
na n¢ déti reaguji. A predevsim jit do praxe s ur-

¢itou pokorou a ne za kazdou cenu vnucovat své
pojeti pomoci. ,,V organizaci, pro kterou jsem
pracovala, jsem jako velkou vyhodu vnimala, Ze
nenechali dobrovolniky délat kde co, ale jednot-
livé projekty na sebe navazovaly. PriibéZné se vy-
hodnocovalo, co bylo dobre, co Spatné, a to dobré
se obvykle rozvijelo. Metody, které se osvédcily,
jsme s dalsimi dobrovolniky sepsali a zdoku-
mentovali. Organizace tak md soubor technik
a ndpadi, které miize vyuzit i pozdéji, “ vypravi
s hrdosti v hlase Lenka Duskova o pozitivnich
vystupech projektu.

Mluvime-li o chodu neziskovych organizaci
v Indii, stoji urcité za zminku také systém jejich
financovani. Cast z nich ma vlastni dilny, které
prodavaji vyrobky. Vydélané penize jdou potom
na rozvoj projektd. AvSak jeden z nejrozsireng;-
Sich zpuasobd, jak vylepsit rozpocet, jsou pra-
videlné poplatky od dobrovolnikt. Kazdy, kdo
chce v organizaci dobrovoln€ pracovat, musi
platit stanovenou &astku. Cim déle &lovék pro
nejvic plati dobrovolnici z kratkodobych, tfe-
ba mésic¢nich pobytd, ktefi vSak do Indie jedou
i za poznanim, a maji proto od organizace zajis-
tén né&jaky ,,kulturni“ program a vylety po Indii.
wlento zpiisob financovdni opravdu neni ojedinély
a jd osobné s nim souhlasim za predpokladu, Ze
organizace penize vyuzije na dal$i rozvoj. Pro-
blém vsak nastdvd tehdy, kdyZ je cena premrsténd
nebo z penéz dobrovolnikii plati administrativu ¢i
z nich dokonce profituje vedeni organizaci. V ne-
ziskovce, kde jsem pracovala, je vyuzivali vyhrad-
né na projekty. Stala jsem se tak spolu s dalsimi
dobrovolniky jejich sponzorem a bylo skvélé videt,
Jjak diky tomu rozsiruji portfolio sluzeb,“ ¥ika
Lenka Duskova.

Najit néco hezkého

Na otazku, co se ji nejvic libi na indické kulture,
odpovida Lenka bez zavahani: ,, Nesmirné pozi-
tivni piistup k Zivotu. Co mi obecné vadi na Cesich,
i ve srovndni s jinymi ndrody, tak Ze i kdyZz jsme na
tom relativné dobre, stejné si budeme pordd stéZo-
vat. Kdyz se nds nékdo zeptd, jak se mdme, tak si
vymyslime pét diivodii, co je Spatné. A prertstd to
az do toho, Ze kdyz bychom se ndhodou méli dobre,
tak hned budeme divni, protoZe dost nepracujeme
nebojsme ,fldkaci‘. Kdezto Indové, at Ziji v jakych-
koliv podminkdch, tak se na tom snazi najit néco
hezkého, pozitivniho a toje véc, kterd mé nesmirné
obohatila.“
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Indie Lenku také naudila trpé€livosti. Velka
mésta v zemi maji kvili rychlému rozvoji vyraz-
ny problém s dopravou. Lencina cesta z domu,
kde bydlela, do ustavu byla dlouhd jen deset ki-
lometrti. V lepSim pripadé trvala hodinu a pdl,
mnohem ¢ast¢ji v§ak az tti hodiny. ,,Ze zacdtku
Jjsem méla tendence byt z toho nervézni, ale pak mi
doslo, Ze to stejné nemd smysl. Kdyz uz clovek sedi
v tom autobusu, tak si miize asport s mistnimi lid-
mi povyklddat a néco se dozvédet. Indové na jihu
zemé komunikuji v anglictiné naprosto bez pro-
blému.“

[ tfi roky po navratu z Indie Lenka dychti-
vé sleduje dalsi vyvoj v organizaci, pro kterou
pracovala. Ackoliv se chtéla letos na podzim do

zem¢ vratit, ma stale hodn¢ prace a povinnosti,
ato nejen kvili pedagogickym zavazkdm na pri-
rodovédecké fakulté v Olomouci. AZ bude prile-
zitost, urcité do Indie do ,,své“ organizace zase
odleti.

Jana Koptivova

Zaujala Vas pomoc indickym détem? Chce-
te-li, mizete prispét i vy. Zakoupenim ruéné
vyrabénych vyrobkl z dilny Arthaa Handicraft
podpotite ¢innost organizace Peacechild In-
dia, ktera se vénuje pomoci ekonomicky a so-
cialné znevyhodnénym lidem v indickém regi-
onu. Vice na http://www.peacechildindia.org/
index.php?id=34

inzerce

NAMET PRO VAS

o

Své naméty zasilejte na adresu

Znate ve svém okoli nékoho, kdo se angazuje v jakékoliv oblasti socialni
prace, a myslite si, Ze by jeho pfibéh mohl byt pro ¢tenare zajimavy a
inspirujici? Napi$te nam o ném.

socialniprace@socialniprace.cz, do pfedmétu uvedte heslo ,,Pfibéh*.
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Mistni lide vedi, co je pro né nejlepsi

,Zivotnost projektu fizeného mistni komunitou nezavisi na pomoci zvenéi,* fika rozvojova pracovni-
ce Tereza Mirovic¢ova, ktera se svymi tremi kolegy z USA, évycarska a Malawi zalozZila neziskovou
organizaci boNGO Worldwide. Spole¢né podporuji a pomoci riznych projektl rozvijeji potencial
komunit v nejchudsich oblastech jihoafrického statu Malawi. Jejich prace je zaloZzena na respektu
k lidem v dané lokalité, ktefi nejlépe znaji svoji situaci, potfeby a moznosti pro dosazeni cil(, které

si sami zvolili.

Nedavno mé v jednom tydeniku zaujala
myslenka, Ze my, obyvatelé vyspélych zemi,
se na Afriku divame se shovivavosti starSiho
sourozence jako na zaostalou oblast, které
musime ukazovat ten spravny smér. Pritom
se nam v mnohém vyrovna a méli bychom

ji konec¢né zacit brat jako rovnocenného
partnera. Souhlasite s timto nazorem?

Ja si predev§im myslim, Ze my, obyvatelé vyspé-
lych zemi, zadny zaruceny spravny smer nema-
me. Ano, vétSina z nds ma dostatek jidla, moz-
nost dobrého vzdélani a nasledné pak Sanci do-
sahnout v zivoté témér jakékoliv mety. MiiZzeme
cestovat, pracovat ve zvolené profesi a kupovat
si, alespon na splatky, témér cokoli. Je ale vétsi-
na z nas se svym zivotem spokojena? Nikoli.

Divat se na Afriku se shovivavosti je nesmysl.
Zijeme na stejné zemi, dychame stejny vzduch
a v nasi globalizované dobé¢ jeden druhého velice
primo ovliviiujeme a jsme na sob¢ zavisli. Co se
stane, pokud se v Africe Zivotni prostredi zhorsi
natolik, Ze tam opravdu nebude mozné prezit?
Eventualita naprostého odlesnéni a dalSiho ne-
kontrolovatelného S$ifeni pousti neni sci-fi, ale
realita, kterou v Evropé nebereme vazné, pro-
toZe ji neZijeme, jen o ni prileZitostne slychame
v televizi. Co se stane, az skute¢né zmizi obdéla-
vatelna ptida a lidé nebudou schopni vypéstovat
dost na to, aby utisili hlad? Lidska historie napo-
vida, Ze se zacnou pohybovat smérem tam, kde
je mozno prezit. Bude jedna z jejich destinaci Ev-
ropa? A co si s nimi v Evropé po¢neme? To jsou
otazky, které si kladu.

Nejsme zodpovédni za Afriku, ale za svij
svét, jehoZ je Afrika nedilnou soucasti. A je lo-
gicky v naSem nejlep$im zajmu Afriku v jejim
rozvoji podpotit. V dlouhodobém horizontu
tak uSetfime mnoho pen€z i starosti sami sobé.
Shovivavost v naSem pohledu na Afriku by byla
spise posetila.

Kdyz uz jsme u médii, jak odlisna
je redlna situace v oblasti Afriky, ve

které se pohybujete, oproti tomu, co je

v masmédiich prezentovano?

Problém masmédii je ten, Ze informuji jen o vé-
cech, které lehce zaujmou. Mluvi-li se v masmé-
diich o Africe, byva to vétSinou spojeno s hlado-
morem, valkou & korupci. Kdyz nékomu v Ce-
chach reknu, Ze pracuji v Africe, reakce byva vel-
mi Casto ,,Ale tam to musi byt strasné!“. Afrika
ale nejsou jen hladovéjici nebo ozbrojené déti.
Afrika je také misto, kde funguji socialni vazby
arodina drzi skute¢né pospolu. Afrika je misto,
kde 1lidé maiji ¢as si sednout a povidat. To jsou
véci, které ndm v Evrop€ jaksi unikaji.

Co vas privedlo do Afriky? Kdy jste vlastné
poprvé pro sebe ,objevila Afriku“?
Do Malawi, a Afriky viibec, jsem se poprvé do-
stala v roce 2002. Prihlasila jsem se do ro¢niho
programu, ktery vysilal dobrovolniky z celého
svéta pracovat do projektd v rozvojovych ze-
mich. Ze jsem se ocitla zrovna v Malawi, byla
tedy spiSe ndhoda. Mym ukolem bylo monito-
rovat situaci v nékolika venkovskych skolkach
a pomahat ucitelim 1épe ucit a efektivné impro-
vizovat v situaci, kdy $kola nema tabuli, tuzky,
papiry ani hracky. I bez pedagogického vzdélani
jsem dokazala mistnim ucitelm, ktefi se starali
o déti ve véku od dvou do sedmi let, hodné po-
moci. Spole¢né jsme vymysleli hry, které mohou
s détmi hrat a skrze které se déti mohou ucit. Vy-
rabéli jsme jednoduché ucebni materialy, jako
napf. karty s pismeny nebo Cislicemi. Nejdile-
zit€jsi bylo, aby déti ve Skolkach mély dostatek
podnétl a aktivit pro svlij mentalni, télesny
i emoc¢ni vyvoj.

V té dobé& se mi podarilo od rodiny a pratel
v Ceské republice ziskat asi dvacet tisic korun
a za ty penize byla postavena jedna Uplné mala
Skolka ve vesni¢ce Mwanje. Tahle zkuSenost mé
inspirovala k myslence, Ze se do Malawi musim
jednou vratit, tentokrat jiz samostatné, a na
venkove zorganizovat vystavbu opravdu dobré
Skolky, ktera by poskytovala nejen kvalitni vzde-



lani détem predskolniho véku, ale slouzila také
jako centrum pro Skoleni uciteld mistnich Sko-
lek, kteri postradaji jakékoli pedagogické vzde-
lani a zkuSenosti.

Odtud byl zfejmé uz jen kricek k zaloZeni
organizace boNGO. Z internetovych stranek
jsem pochopila, Ze vice nez na pfimou
intervenci se zamérujete na podporu
komunity, aby byla schopna si problémy
resit sama. Jak takova podpora v praxi
rozvojové socialni prace vypada?
Organizace boNGO podporuje komunity, ve
kterych mistni vesni¢ané aktivné a samostat-
n¢ usiluji o zlepSeni podminek, ve kterych Ziji,
ale, jak tomu ve venkovskych oblastech Malawi
byvéa, nemaji dostatek prostredkil, vzdeélani,
rozhledu a zkuSenosti, aby mohli sviij poten-
cial rozvinout naplno. Zvlastni ddraz klademe
na predskolni vzdélavani.

Dobrym prikladem z praxe je rozlehla vesnice
Kantimbanya, se kterou boNGO spolupracuje
od roku 2006. Kantimbanya lezi ve venkovské
oblasti, kde nevede silnice a obyvatelé jsou vel-
mi chudi. Z dtGvodu rostouciho poctu sirotki,
predevsim kvali HIV/AIDS, se kantimbansti
rozhodli pro tyto nejpotrebnéjsi déti néco ude-
lat. V roce 2002 zalozili ¢tyti centra, ve kterych
déti predskolniho veku travi dopoledne pod do-
hledem uciteli, mistnich dobrovolnikd, a do-
stanou najist. Kdyz jsme s organizaci boNGO
v roce 2006 vesnici Kantimbanya navstivili po-
prvé, byla to jiz velice dobre fungujici sit nékoli-
ka desitek mistnich dobrovolnikd, ktefi vénovali
svlj volny Cas préaci v téchto centrech. Pozadali
nas o podporu a tak za¢ala spoluprace, ktera trva
dodnes.

Mistni dobrovolniky privedlo boNGO na mys-
lenku oficilni registrace jejich organizace u mist-
niho ministerstva pro rozvoj. Na zakladé¢ této re-
gistrace pak dobrovolnici pro sva centra ziskali
vybaveni jako talire ¢i deky a moznost dalsi pod-
pory do budoucna. Déle bylo jasné, Ze pro zefek-
tivnéni svych aktivit potfebuji trvaly zdroj penéz.
Kantimbansti priSli s napadem ztizeni kukuric-
ného mlyna a boNGO jim pomohlo ziskat potieb-
né finance. DuleZité bylo, Ze nase organizace po-
skytla prostiedky jen na to, co komunita nemohla
ziskat sama, napf. cement, samotny mlyn apod.
Pracovni silu a lokalné dostupné materialy, jako
cihly, drevo a pisek, poskytli dobrovolnici. Mlyn
funguje uz tretim rokem a pravidelné vynosy
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Zakladatelka boNGO Tereza Mirovi¢ova
(vpravo) s zenami z vesnice Kantimbanya.
Zdroj: Archiv T. Mirovicové

zajistuji dostatek jidla v centrech a malé platy pro
ucitele.

Organizace boNGO také podporuje kantim-
bansky program skrze $koleni ucitelti mistnich
center. Poskytované vzdé€lani a péce se v téchto
centrech za posledni tfi roky rapidné zlepSily
a deti, které témito centry prochazeji, vykazuji
nasledné v zakladnich Skolach mnohem lepsi
vysledky nez déti, které v predSkolnim véku za-
stavaji doma a nikdo se jim nevénuje. MiZzeme
tedy rici, Ze veSkera podpora, kterou boNGO
v Kantimbanye poskytuje, umoziuje této ves-
nici zefektivnit vlastni svépomocné snahy a ne-
ubira ji nic na jeji nezavislosti.

Na zakladé jaké zkusenosti jste

se odklonila od reknéme tradi¢niho,
bézného pristupu ,ja vim, co potrebujete”

k ,vy sami nejlépe vite, co potrebujete“?
Kdyz jsem do Malawi prijela na podzim roku
2005, méla jsem jasno. Méla jsem, a stale mam,
viru v nesmirnou dilezitost predskolniho vzdé-
lavani, a proto jsem chtéla na venkové, ve ves-
nici, kde takové zarizeni chybi, zfidit Skolku pro
déti predskolniho veéku. Spolu se svymi kolegy
jsme vybrali vesnici, kde bylo mnoho déti pred-
Skolniho véku, ale Zadna Skolka. V této vesnici,
ktera se jmenuje Juma, jsme zacali nas projekt
realizovat. Zaroven s probihajici vystavbou
Skolky jsme udé¢lali v prilehlych vesnicich kam-
pan, jejimz cilem bylo primét vesnicany zapojit
se do projektu, aby jej jednou mohli plné€ prevzit
do svych rukou a o Skolku se samostatné starat.
Jenze to nefungovalo. Jen hrstka lidi projevila
o projekt aktivni z4jem a to nestacilo. Ptali jsme
se sami sebe, proc. Ta Skolka prece mistnim dé-
tem tolik prospéje a v dlouhodobém horizontu
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jim dé Sanci na lepsi vzdélani a zivot! Postupné
jsme zacali chapat, Ze postavit Skolku ve vesnici
Juma byla naSe osobni ambice a prani a Ze mist-
ni pred nasim prichodem o nic podobného ne-
usilovali. Znamenalo to pro nas hodné zklamani
a predevsim frustrace, Ze mistni se do zfizovani
Skolky aktivné nezapojovali.

V roce 2006 jsme se seznamili s odlehlou
vesnici Kantimbanya, o které jsem jiz hovorila.
Kantimbanya byla, a stéle je, plna odhodlanych
lidi, ktefi maji vlastni vizi — poskytovat mistnim
détem predskolniho véku kvalitni péci a vzdéla-
ni. Kdyz se boNGO rozhodlo vesnici Kantim-
banya podporit, vznikajici spoluprace byla upl-
n€ jina nez ve vesnici Juma. Byla to spoluprace
dvou rovnocennych partnert, ktefi maji stejny
cil a do jeho realizace davaji maximum. A praveé
tento rozdil — zkuSenost s dvéma odliSnymi ko-
munitami a uvédomeéni si faktu, ze rozvojova or-
ganizace by komunitu, ve které pracuje, neméla
ke spolupraci premlouvat —boNGO nasméroval
pry¢ od tradi¢niho ,,vim co potiebujete* k netra-
di¢nimu ,,vim, Ze vite, co potiebujete, a chci vas
ve va$ich snahach podporit“.

Vykazuje komunita lepsi vysledky, kdyz ma
moznost byt tim expertem, ktery vi, co a jak
je tfeba délat, nez kdyz musi — nebo muze
jen prijimat nase zapadni pojeti pomoci?
Jisté. Zpuasob, jakym boNGO pracuje s mistni-
mi komunitami, podporuje jejich samostatnost
a sebedlivéru. Nékteré organizace funguji tak,
Ze rozdavaji véci. Takova pomoc nejen Ze je pou-
ze kratkodoba, ale predev§sim ma nicivé nasled-
ky na ptirozenou lidskou snahu o vlastni rozvoj.
Tam, kde se rozdavaji véci zadarmo, zlstava
natazena ruka a pocit, Ze neni nutno spoléhat
se sam na sebe. Ackoliv v rdmci vale¢nych kon-
flikth nebo ptirodnich katastrof, kdy jsou lidé
v bezprostiednim ohrozeni zivota, je situace sa-
moziejmeé jina.

Mnoho pracovnikli rozvojovych organizaci
si ¢as od Casu klade otazku: ,,Je spravné, ze tém-
to lidem fikadm, co je pro né dobré? Z ¢eho plyne
moje jistota?“ Zpusob, jakym boNGO rozvojo-
vou préaci pojima, dela tuto otazku o néco méné
voj, ale navazujeme na snahy mistnich a vétime
v jejich schopnost védét, co je pro né nejlepsi.

Rozdil je také v udrzitelnosti projektd. Zivot-
nost projektu iniciovaného a fizeného mistni
komunitou, ktera vi, co chce, a aktivné o to usi-

boNGO Worldwide

Neziskova nevladni organizace, jejimz cilem
je podpora mistnich rozvojovych iniciativ ve
venkovskych komunitach v nejchudsich oblas-
tech jihoafrické zemé& Malawi. Dale boNGO
pomaha tam, kde sami mistni lidé citi potfebu
zlepsit svoji situaci, aktivné realizuji komunitni
projekty, jsou pripraveni zabezpedit dlouhodo-
bou udrzitelnost projektli z vlastnich zdroji,
ale postradaji know-how a drobné financni
zdroje. Zvlastni diraz boNGO klade na kvalitni
predskolni vzdélani.

Cinnost organizace muzete podpofit napt. fi-
nanénim prispévkem zaslanym na transparent-
ni uGet 6. 6060660606/5500.

Vice na www.bongoworldwide.org.

luje, nezavisi na pomocné ruce zvenci. Externi
podpora dokaze snahy takové komunity zefek-
tivnit, ale jeji ukon¢eni nema vliv na celkovy ,,Zi-
vot projektu“. V neposledni fadé je to vyhoda
i pro samotnou rozvojovou organizaci, ktera si
muze byt jista, Ze ackoli svou ,intervenci“ v ur-
¢itém projektu ukoncila, investované financni
a lidské zdroje se vyplatily, protoze projekt po-
kracuje diky energii mistni komunity dal.

Je organiza¢né naroc¢né snoubit pohledy

na véc a pristupy ¢élenu tymu boNGO, kdyz
kazdy z vas je z jiné zemé, a vychazi tedy
zirejmeé z jiné socialni zkusenosti?

Neni. N43 &tyi¢lenny tym pochéazi Malawi, Svy-
carska, USA a CR. My tii z ekonomicky rozvi-
nutych zemi vnimame mistni realitu podobné
a jiz jsme se naucili, co ocekavat, jak hovorit,
jakému tématu se vyhnout, kdy radsi mlcet.
Nas malawsky kolega nam v tom hodné pomo-
hl. A co se tyka pohledu na rozvojovou praci
samotnou — je to neustaly proces. Kazda nova
zkuSenost ma moznost n¢jakym zpusobem
ovlivnit nase vnimani celé problematiky. Mys-
lim si, Ze je ddlezité neustrnout. Kazda komuni-
ta je jina a je tfeba prokazat dostatek pruznosti
a empatie a ke kazdé komunit¢ pristupovat in-
dividualné.

Ma vase prace néjaky presah do Ceské
republiky?

Zatim jen malo. Na jare jsem zorganizovala néko-
lik verejnych prednasek o boNGO a v nékolika ¢a-
sopisech se objevil pribéh o vzniku a programech



boNGO v Malawi. V 1été bylo boNGO zaregistro-
vano jako ceské obcanské sdruzeni s cilem umoz-
novat hlub$i porozumeéni mezi obyvateli globalni-
ho severu a jihu a ziskavat finan¢ni prostiedky na
programy realizované v Malawi. Doufam, Ze bu-
doucnost prinese vice moznosti.

Pomineme-li profesni zkuSenosti, co vam

v osobni roviné prinasi organizace boNGO
a pomoc v Malawi?

Vlastné pro mne neni dilezité, Ze pracuji praveé
v Malawi. Jsou to nakonec jednotlivi lidé, se kte-
rymi a pro které to délam, a ti by mohli zit v kte-
rékoli jiné zemi. Na druhou stranu je ale prav-
da, Ze Malawi je jedna z nejchuds$ich zemi svéta
a zije tu prili$ mnoho déti, které nemaji Sanci
na zdravé a Stastné détstvi. Tyto déti nemohou
naplno rozvinout svij talent a potencial, které
dostaly do vinku, coz je jeden z divodi, proc¢
se jim ani v dospélosti vétSinou nedafi vymanit
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se z vSudypritomné bidy a stejny osud pak ceka
i jejich déti. boNGO se svymi programy usiluje
o zlomeni tohoto bludného kruhu.

Je pro mé velice dulezité, Ze pracuji pro orga-
nizaci, kterou jsem sama zaloZila, Ze mohu spo-
lurozhodovat o tom, kterym smérem se bude
ubirat, a o zpdsobu, jakym to bude délat. Moz-
nosti, svoboda i odpovédnost, které s existenci
vlastni organizace souvisi, jsou velké a nékdy
i dési, ale ja bych neménila.

V osobni roviné moje prace prinasi schop-
nost divat se na véci bez predsudkt a tolerovat.
No a samoziejmé je bajecny pocit védét, ze diky
mé praci nespocet déti dostane kvalitni pred-
Skolni vzdélani, které se dozajista odrazi v jejich
vyvoji a budoucim zivoté. V neposledni radé je
to také velké dobrodruZstvi a spousta zazitkd,
které bych v ramci bézného Zivota v Ceské re-
publice nikdy neziskala.

Pripravila Jana Koprivova

NAMET PRO DISKUSI

o

Své nazory zasilejte na adresu

Napiste nam o tom!

Myslite si, Zze podobny pfistup k rozvojové praci ma v soudobém svété
své opodstatnéni? Nebo s postoji Terezy Mirovicové nesouhlasite?

socialniprace@socialniprace.cz, do pfedmétu uvedte heslo ,,Diskuse 4/09“.
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HIV nepotrebuje vizum ani pas

Jednou jsem si o Zdenice Haukové nékde precetla, ze je kiehka. Snad pro jeji blond vlasy. Ona je
vSak vSe, jen ne kiehka. Zivelna a spontanni. Vyrovnana dospéla zena, ktera vi, co chce, umi si za tim
jit avi, jak toho dosahnout. Nekompromisni. Pfesvédcena a presvédciva. Pfesto velmi lidska a citliva.
Jeji osobnost ma spoustu nuanci stejné jako prace, kterou délala v Namibii, kde pro Clovéka v tisni
od bfezna 2006 do ledna 2009 pracovala jako koordinatorka projekti zamérfenych na HIV/AIDS po-
stizené komunity. Ackoli to nebyva v rozhovorech pro ¢asopis zvykem, se Zderikou si tykame.

O problematice HIV/AIDS slychame vétsinou
jen v souvislosti se staty subsaharské Afriky.
Pro¢ by tohle téma mélo byt aktualni i pro
nas v Ceské republice?
Jsem moc rada, Ze jsi m¢ oslovila a mam prilezi-
tost k tomu néco Fict. Vadi mi totiz, ze se v Ces-
ké republice o AIDS prili§ nemluvi. Jako by se
nas netykalo, ale bylo jen zaleZitosti rozvojovych
zemi. Pravda je vSak takova, Ze se nés to tyka. HIV
nepotiebuje zadny cestovni doklad ani vizum pro-
to, aby mohlo cestovat po celém globalizovaném
svete. Pokud si to véas neuvédomime a nezacne-
me co nejdiive néco délat, tak nas dostihne.

Pro nas je velkym potencialem ucit se od lidi
v Africe, kde existuje mnozstvi vzdélavacich
a osvétovych programd a kde pracuji odborni-
ci na prevenci. Nasim cilem neni minimalizovat
rizika, ale predchazet §Sifeni AIDS. To, Ze u nés
zatim neni tolik nakazenych lidi jako v Africe,
neznamena, Ze bychom to neméli feSit. My ce-
kame, az se néco stane, az bude nakazeno hodné
lidi. O tématu se ale musi mluvit diiv, nez je vidét.
V Namibii je kazdy paty ¢lovék HIV pozitivni. Po-
kud se to nebude resit tam, pak je jasné, Ze se to
v disledku dotkne i nas.

Myslis, Ze je to i jeden z duvodu, pro¢
bychom se méli zapojit do socialni prace

v rozvojovych zemich?

Jsem presvédcena o tom, Ze je potfeba prispét
k tomu, aby se lidi vénovali pomoci druhym. Lidé
neékdy namitaji, jestli neni lep§i se vénovat so-
cialni praci jen v Ceské republice. J4 jsem ale pre-
svédcéena, ze svét je natolik propojeny, Ze musime
pomahat v rozvojovych zemich. Musime se pros-
té divat do budoucnosti. Existuje spousta divo-
da, pro¢ pomahat lidem, ktefi jsou oproti nam
znevyhodnéni. A HIV k takovym problémim pa-
tfi. Pokud to nebudeme resit tam a nasledné tady,
tak to jednou nedopadne dobre.

Pro¢ v Africe roste tak enormné pocet
nakazenych virem HIV?

Jednim z hlavnich ¢initeld, které ovliviiuji maso-
vé Sifeni AIDS v Africe, je chudoba. Lidé nemaji
pfistup k informacim. Obvykle také nemaji pra-
ci, proto nemaji zddnou smysluplnou napln zivo-
ta. To znamena, Ze se utap¢ji v alkoholu, proto-
ze k lacinym, podoméacku vyrabénym péalenkam
neni obtizné se dostat.

Vnimaji HIV jako problém?

To je zajimava otazka. Samoziejmé ze ano, ale
HIV je neviditelné. Tim, jak maji omezeny pii-
stup k informacim a zejména v diisledku nedo-
statku jidla a nenapliujiciho zptisobu Zivota, kla-
dou ddraz na jiné véci. To, Ze je postihne n¢jaké
HIV, které samo o sob¢ je$té neznamena smrt, je
zas aztak netrapi. Prioritni téma prosté neni HIV,
ale jestli seZzenou chleba na stal.

A to je v prevenci neovlivni, i kdyz vidi
negativni dusledky v komunité, napfiklad
kdyz nékdo umte na AIDS a zanecha po
sobé sirotky?

Ale oni o tom védi, vSude se o tom mluvi, t¢éma je
zahrnuto i do Skolnich osnov. Problém je v prak-
tické a udrzitelné znalosti a dovednosti zacha-
zet s témi informacemi v bézném zivoté. Sa-
mozrejmé Ze je tam velké spousta sirotk(, coz
vede k premén¢ struktury rodin a souvisi s tim
vSechno véetné premény sousedskych komu-
nit a klant. Vaha vychovy déti najednou lezi na
prarodicich, protoze nejvice jsou HIV postizeni
lidé v ekonomicky aktivnim véku. Role zivitele
rodiny se pak prenasi bud na déti, nebo na pra-
rodice.

Prvotnim ¢initelem masového Siteni

AIDS je tedy apatie, odevzdanost osudu

a lhostejnost k riziku, které jim hrozi?

To rozhodné ne. Ti lidé jsou znevyhodnéni v pii-
stupu ke zdrojim, ke zdravotnictvi, k praci. To,
Ze se tam narodi$, znamen4, Ze mas limitovany
pristup ke vzdélani. VSechno je strasné drahé. Ti
lidé neuméji hospodarit s penézi. Je to dasledek



HIV NEPOTREBUJE VizUM ANI PAS

Uzasné na $kole je
ne to, Ze se ucis o vsech
moznych systémech, ale
Ze t€ naudi, jak se na véci
divat, jak ty otazky ucho-
pit. Neda ti odpovédi, ale
dava ti berlicky, o které
se muze§ opfit. Z toho
jsem pak téZila v Nami-
bii, kde jsi strasné izolo-
vana a nema$ moznost
s nikym problémy dis-
kutovat. Snazila jsem se
zastavit v tom kolosu ne-
ustalého déni a podivat

se na véci z jiného ahlu.

»AIDS je i nas problém,“ rika Zdernkka Haukova (vlevo).

apartheidu, ktery narusil jejich prirozeny styl Zi-
vota. Sifeni AIDS ma v Namibii mnohem hlubsi
koreny v historickych souvislostech.

Proto se Clovék v tisni rozhodl Fesit jejich
socialni situaci vytvarenim pracovnich
prilezitosti?

Primarné do toho organizace $la s tim, Ze bude
podporovat lidi zasaZené HIV. Pozdéji vSak zjisti-
la, Ze HIV pro né nepredstavuje tak velkou hroz-
bu jako to, Ze nemaji pracovni uplatnéni. V Na-
mibii je to navic zesileno tim, Ze se tam ned4 nic
péstovat, mizes tam maximaln¢ chovat kozy. Ta
pomoc proto neni o tom, ze dostanou 1éky na HIV,
ale v podpore toho, aby byli ekonomicky a spole-
¢ensky aktivni, aby méli plnohodnotnou roli ve
spole¢nosti. To, Ze je nékdo nakazeny, nezname-
n4, ze musi byt vyloucen z komunity.

HIV je té€Zko uchopitelné, nenito jen zdravotni
problém, je to také socialni a historicky problém.
To si spousta lidi dnes uvédomuje a prosazuje
multisektoralni pfistup k tomuto tématu.

Jak ses k problematice HIV/AIDS dostala ty
sama?

Jednak jsem zacala studovat socidlni praci (pozn.
red.: na Fakult¢ socialnich studii Masarykovy
univerzity Brno), coz vnimam jako dost dtilezi-
ty motivacni faktor. I proto, Ze prace v Namibii
ivjiné rozvojové zemi se neda délat bez n¢jakého
profesionalniho zakladu. Je to profesionalni pra-
ce, kterd ma své principy. Entuziasmus a chut po-
mahat nejsou vSechno. Obzvlast u tak obrovské-
ho tématu, jako je AIDS. Pokud chce§ efektivné
pomahat, musi$ mit formalni vzdélani.

Skola ale asi nebyla jedinym impulsem. Co
dalsiho té k praci v Namibii navedlo?

Vzdy mi byla blizka terénni prace. Nikdy jsem ne-
chtéla zacit v kancelari u laptopu. Vzdy jsem chtéla
véci objevovat zespodu a pracovat primo s klien-
tem. Prace v terénu me hrozné napliovala, uvédo-
movala jsem si v§ak i tu ndro¢nost. Diky ni jsem se
vSak dostala k touze po dalsich zkusenostech. Vzdy
jsem méla blizko k tematice rozvojovych zemi, tak-
7e jsem nakonec odjela na Filipiny. To byl obrovsky
meznik. Doslo mi, Ze vim strasné malo a chci védét
¢im dal tim vic. Paradoxné jsem se necitila zkuSe-
néjsi a znalejsi véci. Pravé naopak jsem méla pocit,
ze toho umim mnohem min, nez jsem si myslela,
a to ve mn¢ Zivilo chut délat néco jiného.

Sokovalo té néco, kdyz jsi poprvé pfiletéla do
Namibie?

V té dobé jsem o tématu védéla mnohem vic, takze
jsem z toho nebyla tak prekvapena. V Namibii jsem
stravila mnohem vic ¢asu neZ v predchozich ze-
mich. V Malajsii jsem se vénovala Cist¢€ osvétovému
programu. V Namibii §lo najednou o stra§né osobni
kontakt. Byla jsem sice otrlejsi, ale chtéla jsem pro-
niknout hloubé&ji. Proto jsem tam zistala tfi roky.
Do tématu neproniknes za rok. Neda se to stihnout
ani za tfi roky a asi se ti to nepodari ani za tricet let.

Jak ses vyrovnavala s naroky, které tvoje
praxe kladla na emoce?

Nato je strasné tézké odpovédét. Vyrovnat se s tim
bylo naroc¢né, protoze HIV bylo najednou vsude
kolem mne. Ale to se netyka jen oblasti HIV. V celé
socialni praci musis cCelit konkrétnim socialnim
problémutim. Je jedno, jestli je to nezaméstnanost,

23



24  SOCIALNi PRACE/SOCIALNA PRACA 4/2009

domaci nésili nebo HIV. U¢ila jsem se to dlouho
a doufam, Ze se to budu jeste cely Zivot ucit. Do-
stala jsem prileZitost se toho tématu dotknout
a zazit hranici mezi teorii a skutecnym zivotem na
dost malo.

Nebala ses nakazy? Nebo jsi dodrzovala
pravidla prevence a tim ses necitila
ohrozena?

V podstaté jo. Samoziejmé, kdyZ jsi v novém
prostiedi, kde se vyskytuje jakakoliv infekéni ne-
moc, at uz je to HIV nebo tuberkuldza, jsi opatr-
né&j$i a vic vnimas jeho jednotlivé prvky. Cim vic
se s nim v8ak seznamis, tim min to pak uz vni-
mas. Takhle se to vyvijelo u mne.

A co nakaza, které nemuzes zabranit?
Samoziejmé Ze si to uvédomis. Takové riziko ale
nenastalo. Kdyz sedi$ v minibusu, kde je misto
dvanacti lidi tricet a misto Ctyficitkou jede ridi¢
stoctyricitkou, tak si uvédomis, ze HIV méa i jiny
rozmér. Kdyz se minibus vyboura, tak si neje-
nom zlomi$ ruku nebo vyrazi§ zuby, ale miZze
dojit i k poranéni, pti kterém se nakaziS. Brala
jsem to ale jako normalni soucast Zivota v Nami-
bii. Jinak to prost¢ brat ani nejde.

Co ti nejvice utkvélo v hlavé? Na jaké zazitky
a lidi nikdy nezapomenes?

To moje pusobeni bylo extrémné zajimavé, ne
opakovatelné, jedine¢né. Porad je$té se mio tom
tézko mluvi. Cely pobyt v Namibii je pro mne
hodné¢ silna, niterni zaleZitost. Zazitkt bylo
straSn€ moc.

Pro Clovéka v tisni pracovali lidé z mistni
komunity. Jeden z nejvic Sokujicich zazitkd pro
mne bylo, kdyz jsem se dozvédéla, ze jeden z na-
Sich zaméstnanci je HIV pozitivni. Kdyz jsem
mne naroc¢né védet, ze ta vlastovka, ktera rozna-
$i informace a pomaha ostatnim lidem, se sama
dostala do situace, ktera pro ni byla rizikova, fa-
talné rizikova.

Nezapomenu také na to, kdyZ za mnou pfi-
Sla pani, ktera pro nés pracovala jako dobro-
volnice a se kterou jsme hodné intenzivné spo-
lupracovali. Pomahala sirotkiim a d¢lala hodné
nezi§tné prace pro komunitu. Té€sné pred mym
odjezdem zpétky do Ceské republiky za mnou
prisla do kancelare a prozradila mi, Ze je uz dlou-
ho HIV pozitivni a nechce to uz skryvat. Chce to
fict i rodin€ a znamym, protoze chce Zit otevie-

Clovék v tisni, o. p. s., v Namibii soustreduje
svoji dlouhodobou pomoc predevsim na chu-
dé obyvatele postizené HIV/AIDS. Projekty
se zaméfuji na boj s chudobou prostiednic-
tvim podpory pracovnich pfrilezitosti, vzdéla-
vani, zdravotni osvéty a podpory komunitnich
iniciativ v boji proti HIV/AIDS.

Na aktivity spoleénosti Clové&k v tisni v Nami-
bii Ize prispét prostrednictvim dlouhodobé
verejné sbirky Skute€na pomoc (&islo uctu
3359 3359/0300, DMS SKUTEK na ¢islo
87777), ktera podporuje projekty prevence
prenosu HIV/AIDS z matky na dité a péce
o ohroZené a ositelé déti. Vice na www.sku-
tecnapomoc.cz.

Cinnost podporite také zakoupenim ruko-
délnych dekoracnich a uzitnych vyrobku
z chranéné dilny komunitniho centra v Keeth-
manshoopu. Vice na www.nama.cz.

n¢ a transparentn€. A Ze ted uZ vi, Ze Zivot s HIV
muze byt plnohodnotny a krasny. To byl strasné
velky emotivni zazitek.

Zapusobilo to na tebe tak silné proto, ze sis

uvédomila, Ze je to diky vasi praci?

To je tézké rict. Samoziejme jsem to tak citila, ale
téch faktorti tam hraje roli vic. Chtéla jsem spi$
ukazat ten kontrast toho, ze Clovek, ktery pro
nas pracoval na osvétovych programech, se sam
nakazil a Zenska, ktera zila tolik let v proptjcené
identité, se najednou Gplné oteviela. A véfim, Ze
i diky naSim programim, protoZze skrze nas po-
znala dal$i nemocné lidi, coz ji hodné pomohlo.

Je pomoc Clovék v tisni direktivni, nebo
se snazi respektovat potreby a nazory
komunity?
Tim se v rozvojové socidlni praci hodné zabyva-
me, je to v podstaté jedno z nejzasadnéjsich dile-
mat. Ta potfeba pomoci zespodu je zasadni. Pro-
jekt Clovéka v tisni v Namibii vznikl diky pod-
pore Ceské vlady. V dobé, kdy my jsme tam byli,
nam $lo hlavné o to, dat jim prostor. Projekty,
které stavi na centralistickém pristupu ve smys-
lu ,,javim, co je pro tebe dobré, a pomizu ti toho
dosahnout®, podle mne nemaji $anci na aspéch.
Ti lidé prece sami vedi, co je pro né daleZité.
Proto nevzniklo poradenské centrum, které
by davalo informace, ale vznikla chranéna dilna
pro Zenské, které byly staré, nemocné, chudé,
zni¢ené a bez jakychkoliv vyhlidek do budouc-



nosti. A skrz tu interakci a vzdjemnou podporu,
skrz nadherné vyrobky, které vyrab¢ly a o které
byl velky zajem, se z téch HIV pozitivnich Zen
staly silné, sebevédomé kvétiny, které doslova
rozkvetly, ziskaly chut do Zivota i budoucnosti.
A co je nejduilezitéjsi, dostaly i chut podporovat
budoucnost svych déti. Ziskaly najednou néja-
kou novou Zivotni perspektivu, divod Zit a rado-
vat se nad Zivotem. Najednou jsou stéZejni pro
své déti. Umi je materidlné a predevsim psychic-
ky podpotrit.

Je jesté néco podstatného, co hralo
v efektivni pomoci roli?
Hodné ndm pomobhlo, Ze soucasti tymu byli so-
cialni pracovnici z mistni komunity. My jsme jim
nic nefikali, nediktovali. Oni sami prisli a fekli, co
komunita potiebuje. Byli schopni navazat s lid-
mi kontakt a zjistit, o co maji zajem. Ackoliv lidé
z komunity ¢asto nebyli schopni odpovédét, skrze
rozhovor se k n¢jakym vysledkiim vzdy dobrali.
Uspéch projektu byl hodné v tom, Ze jsme méli
jadro mistnich lidi, protoZe my bychom to jako
bil¢ Zenské samy délat nemohly. Nakonec byli
schopni si i sednout, zamyslet se nad problémem
a napsat upln¢ jednoduchy projekt, coz je u lidi,
ktefi maji Ctyri tridy zakladni Skoly, uZasné.

Divali se na tebe mistni lidé s despektem
kvuli tomu, ze jsi zena?

Samoziejmé Ze jako bila, relativné mlada a bez-
détna Zena to mas téz8i. Zeny té vnimaji jako
mladou a nezkuSenou bilou Zenskou, ke které
nemaji zadny respekt. Pro muze jsi jako nevdana
zase snadno k mani.

Je tézké byt Zenou v Namibii? Je jejich
postaveni hodné podfizené muzum?
Neméla jsi potrebu jim vic pomahat?

Do jisté miry urcité¢ ano, ale na druhou stranu
jsem si taky uvédomovala, Ze postaveni muze

HIV NEPOTREBUJE VizUM ANI PAS

tam taky neni jednoduché. Od malicka je stavén
do role zivitele, lovce Zen, otce, ktery ma mit ne
tfi déti, ale dvacet. Skrz predavani takovych so-
cidlnich vzorci je veden k tomu, co od néj spo-
le¢nost ocekava. Ja ty muze nechci omlouvat,
ale jsou pod obrovskym socidlnim tlakem. NaSe
projekty se hodné zamérovaly na Zeny, ale podle
mne by muZi v problematice HIV nem¢li byt za-
nedbavani.

Z Namibie ses vratila témér pred rokem.

Jak sis zvykala na ,normalni zivot* v Ceské
republice?

Navrat byl hodné naro¢ny. Letéla jsem pres Lon-
dyn a najednou jsem vidéla maminky v parku,
jak se vénuji détem, foukaji jim bolistky, davaji
jim svacinu a mn¢ to priSlo stradné lito, jak se
svym détem vénuji, zatimco v Africe je odkladaji
do Skolky a prili$ si s nimi nehraji.

Cim té tva prace zménila?

To se da tézko fict. Sama pocituji prohloubeni
pokory k lidem, k Zivotu, k problémiim a k Zivot-
nim situacim. Za téch x let, co jsem byla pryc¢,
jsem si vybudovala tctu k zZivotu. Nezabyvam se
zabomysimi valkami.

Vratis se nékdy do Namibie?
To bych moc rada. Je spousta véci, které mé
v Ceské republice unavuji. Rozhodné si nemys-
lim, ze problémy, které tady mame, jsou ba-
nalnéjsi, to v zadném pripadé. V Namibii jsem
ale méla pocit, Ze jsem svobodnéjsi. Neni tam
tolik dom, vnimas jen ten nekonecny prostor.
Nejsou tam billboardy, které na tebe chrli poli-
tické oplzlosti. Chybi mi i ti lidé a prace, kterou
jsem si zamilovala. Sama Namibie je nadherna
zemé, plna prostoru, coZz miipres urcitou izolo-
vanost vyhovovalo. Citila jsem se tam opravdu
svobodna.

Jana Koprivova

NAMET PRO DISKUSI

o

Své nazory zasilejte na adresu

Souhlasite s nazorem Zdenky Haukové, ze HIV/AIDS je problematika,
pred kterou nemuzeme zavirat o¢i? Nezalezi, zda studujete, ucite ¢i
pomahate v praxi. Napiste nam, jak to vidite pravé Vy.

socialniprace@socialniprace.cz, do pfedmétu uvedte heslo ,,Diskuse 4/09“.
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Podpora ditéte, pomoc komunité

V roce 1993 zah4jila Arcidiecézni charita Praha projekt, ktery byl nazvan Adopce na dalku. Jeho
princip spociva v siti darcd, ktefi pfispivaji détem v rozvojovych zemich na vzdélani a zdravotni péci.
Nejedna se véak vzdy jen o déti zcela opusténé nebo o sirotky. Casto maji svoji rodinu, ta véak neni
schopna zaplatit vydaje spojené se $kolni dochazkou. Diky podpote darcli z rozvinutych zemi zis-
kaji pfilezitost vymanit se z nevzdélanosti, ktera plodi chudobu napti¢ generacemi.

Do projektu jsou zapojeny predevsim komunity
v Ugandé a Indii, pomoc organizace vyuZivaji
také Kongo, Zambie, Thajsko, B¢lorusko, Ka-
zachstan a Litva. Prace v kazdé zemi prinasi sva
specifika. Zamérme se nyni na Ugandu, vycho-
doafrickou zemi, kde polovina populace Zije pod
hranici chudoby.

Slib, ktery se musi splnit

Arcidiecézni charita Praha zaloZila pred lety
v Ugandé svoji dcefinou spole¢nost. Diky tomu
ma jako nestatni organizace v zemi mnohem
leps$i pozici. Jednak ptsobi daveéryhodnéji, jed-
nak ma prehled, co se kde d¢je a kdo je potiebny.
Navic ve spravni radé ugandské spolecnosti je
arcibiskup hlavniho mésta Kampala, ktery je za-
roven viceprezidentem mezinarodni charitni sité
a ktery projekt podporuje a zastituje. To je jeden
z divodd, pro¢ ma Arcidiecézni charita Praha
v Ugandé¢ povést spolehlivé neziskové organiza-
ce, kterd se snazi byt co nejvice oteviend a trans-
parentni. MtzZe tak pomérné plynule realizovat
své projekty.

Prvnim krokem pfizavadéni Adopce na dalku
do nové komunity je vybér vesnice, kterd pomoc
opravdu potrebuje. Pak pracovnici pii setkani
s obyvateli obce projekt predstavi. ,,Dozvédi se,
co jim nabizime, ale také, co my ¢ekdme od nich.
Teprve poté, kdy z jejich strany vznikne zdjem
a s podobou pomoci komunita souhlasi, miizeme
pokracovat v zavddéni projektu, “ rika Petra Ma-
tulova, ktera v Ugandé rok a pual ptsobila jako
koordinatorka. Organizace rodi¢tim slibi, Ze za
déti zaplati povinné Skolné, pomftcky i zdravot-
ni péc¢i. Na druhou stranu od nich oc¢ekava, ze se
budou ucastnit pravidelnych osvétovych setka-
ni, Ze jejich zajem nepoklesne a Ze budou déti ve
studiu podporovat.

Jen minimum rodi¢ na nabidku nepfistou-
pi. Jejich argumenty obvykle vychazeji z toho,
Ze jsou i jiné organizace, které do vesnice pri-
jdou, 8kolné za déti zaplati, daji jim penize na
dalsi péci, ale nic od nich necekaji a nemust jim
slibovat zadnou spolupraci. ,,Nechdpou, proc by

se najednou méli zavdzat ndm. My se jim snazi-
me vysvétlit, Ze jen ddvat a nechtit po nich Zddné
zapojeni a spoluprdci, to neni z naseho pohledu
sprdvné. Takovy zpiisob pomoci totiz obvykle vede
k tomu, ze dité do skoly prestane chodit. Tyto hla-
sy ukazuji, co Spatné smérovand pomoc s lidmi
udéld. Udéld z nich pasivni prijemce, kteri se jen
odvoldvaji na svou chudobu. Jsou pro nds vykric-
nikem, varovnym znamenim, Ze takovd pomoc
nemd v zddném pripadé smysl, protoZe predsta-
vuje jen neefektivni nalévdni penéz,“ vysvétluje
Petra Matulova.

Jakmile jsou s komunitou dohodnuta za-
kladni pravidla spoluprace, mizou se pracovni-
ci pustit do vybéru déti, kterym bude poskytnu-
ta podpora pro vzdélani. Jak ale v zemi s tako-
vou mirou chudych rodin urcit, kdo je potfebny
vice a kdo méne? Prednost dostavaji déti, které
jesteé nezahdjily treti tfidu, jsou nadané, snazi-
vé, ve Skole prospivaji a rodice jejich studium
dtsledné podporuji. Obcas se stava, Ze za so-
cidlnimi pracovniky Arcidiecézni charity Praha,
ktefi jsou ¢leny mistni komunity, chodi rodice
s tim, aby jejich dité pti registraci do programu
uprednostnili. To samoziejmé odmitaji a vzdy
se jim snazi vysvétlit, na jakém principu vybér
probiha.

»Snazime se nabrat jen urcity pocet déti, aby-
chom mohli viem zajistit, co slibime. Cekatelii na
podporu ted mdme z Ugandy priblizné dvé sté, coz
Jjevic, nez byvd zvykem. Je to ddno tim, Ze stavime
v Ugandé novou $kolu. Cekatelé jsou déti, které
Jjsme navstivili, vyfotili, zaregistrovali, ale v ko-
munité jsou samoziejmé jesté dalsi potiebné déti,
které zatim registrovdny nebyly, “ popisuje Matu-
lova. Ze strany organizace je registrace urcitym
slibem. Nemuze proto brat neuvazené mnoho
déti, kterym by potom v dlisledku nemohla vzdé-
lani zaplatit. Zarazenim ditéte do projektu se or-
ganizace zavaze k placeni Skolného, zdravotni
péce a dalsich potieb bez ohledu na to, zda si dité
néjaky darce vybere, nebo ne. Snazi se tak ome-
zit zklamani a nejistotu ¢ekateld, ktefi na svého
darce cekaji delsi dobu. Stejné tak ma dité pod-



PoDPORA DITETE, POMOC KOMUNITE

skocit“. Socialni pracovnici
organizace proto pravidelné
dochazeji do Skol a kontro-
luji, zda dité zarizeni navsté-
vuje. Pokud se ukaze, Ze zak
chybi, jdou k nému dom? zjis-
tit, co se stalo. Kdyzje nemoc-
ny, vezmou ho do nemocnice.
Kdyz se v§ak dozvédi, Ze dité
muselo na pole, snazi se s ro-
di¢i pracovat, vysvétlit jim,
pro¢ se zak musi vratit do Sko-
ly. A protoze priklady tdhnou,
vyuzivaji k ovlivnéni nazoru
rodi¢d i jiné ¢leny komunity,
kteri své dité nechtéli do Skoly

Déti ze Skoly v Namaliri. Zdroj: Archiv ADCH Praha

poru zajisténou i v piipade, kdyz darce z néjaké-
ho diivodu spolupréaci ukon¢i. Tehdy dostava pri
hledani nového darce prednost pred vSemi dalsi-
mi détmi, které jsou teprve v registraci.
Registraci, ktera probiha pfimo v Ugandé,
je vzdy pritomen Cesky pracovnik, ktery kontro-
luje, zda jsou poskytnuté tdaje pravdivé. Diky
tomu se organizace muize darcim zavazat, Ze
bylo vybrano to spravné, nejvice potiebné a na-
dané dité. Predvybér déti maji obvykle na starost
mistni pracovnici ve spolupraci s uciteli, knézem
nebo starostou, ktefi maji v komunité prehled.

Sila vzdélani

Ugandsti rodic¢e chapou dulezitost vzdelani, ale
v okamziku, kdy pottebuji dalsi pracovni silu pro
sezonni prace na poli, jde Skola stranou. Pro¢ je
pro né podpora vzdélani ditéte investici do bu-
doucna, se snazi pracovnici organizace vysvétlit
na jejich vlastni tradici. V Ugandé je zvykem, Ze
kdyZ pochazite z vice sourozenct a mate placeny
prijem, zatimco vasi sourozenci ne, je samoziej-
mé, Ze se ze svého platu o né nebo o jejich déti
budete starat. ,, My jim ukazujeme, Ze si ,vezme-
me* jedno jejich dité, které jim sice nebude kviili
Skolni dochdzce pomdhat na poli, ale ziskd kva-
litni vzdéldni a to se potom vrdti celé rodiné, kte-
rou bude moci po dokonceni studia financné pod-
porit, “popisuje Matulova.

Podstatné je dosdhnout kontinuity ve vzdé-
lavani. Jestlize dité¢ napriklad dva tydny ve tii-
dé chybi, znamena to v ugandském, ne zrovna
Stastn€ nastaveném systému vzdélavani dlouhou
dobu. Mnohdy byvé obtizné do skoly znovu ,,na-

poustét a ted toho lituji, pro-
toZe to uz nejde vratit zpatky.

Uganda je z 80 % farmarsky zaloZena zem¢,
protoje pro détinejlepsi, kdyZ maji kromé zakladni
znalosti angli¢tiny také odborné vzde¢lani. Nejlépe
se z remeslnika uzivi kadernice, stolari, elektrika-
fi, opravariaut a motorek a kucharky do verejnych
jidelen. Chcete-li ziskat v Ugand¢ formalni vzd¢-
lani, mate na vybér ze tii variant. Prvni z nich zna-
mena projit sedmiletym studiem na zakladni Sko-
le, poté prejit na odborné ucilisté. Druhd varianta,
ktera plati pro vétSinu déti v programu Adopce na
dalku, se od prvni li§i pouze v tom, Ze odbornému
ucilisti predchazeji Ctyti roky stredni Skoly. A po-
sledni, tfeti varianta, to je zakladni Skola, Sestile-
ta stredni Skola a nakonec univerzita. Ta se v§ak
podaii jen zlomku z ,,adoptovanych déti. O tom,
ktery z zakd bude podporovan v dal$im studiu,
rozhoduji pribézné studijni vysledky. Cilem vSak
rozhodné neni vysokoskolsky diplom pro v§echny.
Takto vzdelané déti maji tendence opoustét svoji
komunitu a odchazet za praci do vétSich mést, coz
je pro dalsi rozvoj vesnice nezadouct.

,Samozriejmé mdme i déti, které dokoncily vy-
sokou skolu. Jednou za mnou prisel v Ugandé mla-
dy muz, vysokoskolsky student. Byl obleceny v ko-
Sili, kravaté a kalhotdch, vystupoval velmi distin-
govane. Prinesl diplomovou prdci, ve které bylo
vepsdno, Ze nejvic dékuje ddrci v Ceské republice,
ktery mu dal tu Sanci ziskat vzdéldni. Tento muz
dnes uz plati Skolné za své vlastni sourozence. To
Jje ten Zivouct diikaz toho, ze program md smysl
avysledky a Ze je prinosny pro komunitu, protozeji
opravdu umoZniuje se osamostatnit a ziskat zdroj
penéz nezdvisly na pomoci zvnéjsku, “ neskryvara-
dost Petra Matulova.
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Ugandské vzdélavani vychazi z memorova-
ni. Cokoli ucitel fekne, si zaci musi zapamato-
vat a doslova zopakovat. VétSinou vSak jiz nikdo
neovéruje, zda déti latku opravdu pochopily. Ar-
cidiecézni charita Praha by proto rada v ramci
rozvojové spoluprace zavedla moderné€jsi meto-
dy vzdélavani, doslova Komenského skolu hrou.
Proto nyni pfipravuje pro ugandské Skoly vzdéla-
vaci projekty, diky nimz se ucitelé mohou dozve-
dét, jak pro déti vyrabét levné pomticky nebo jak
ozivit vyuku. V planu je také promitani pohadek.

Transparentni pomoc

V soucasnosti maji svého darce pres Arcidie-
cézni charitu Praha priblizné Ctyfi tisice ugand-
skych déti. Jedno dité€ rocné ,,stoji“ sedm tisic
korun. Z toho pfimo pro néj jde 70 % z castky.
Z této sumy se hradi Skolné, obédy, zdravotni
péce, Skolni uniforma a prakticky darek, které
jednou za rok dit€ dostane (napt. boty, moskyti¢-
ra, deka nebo matrace). V zemi, kterd ma takové
problémy s chudobou, se povinné noseni unifo-
rem, jejichz cena mnohdy tvori az tretinu z celko-
vého 8kolného, muze jevit jako plytvani penézi.
Jednotné obleceni vSak stira rozdily mezi détmi.
VSechny pak vypadaji stejn¢ a nefesi, kdo je na
tom hiif nebo Iépe.

Pétina z castky se uklada do rozvojového fon-
du. Z n&j jsou poté financovany projekty na pod-
poru komunit. Zivot jednotlivych obyvatel vesni-
ce je v Ugand¢ velmi provazan. Projekt Adopce
na dalku zdaraziuje, Ze individualni podpora
nema tak velky efekt, pokud neni propojena
s podporou celé vesnice, v niz dité zije. Proto na
S$kolni dochazku navazuji dalsi vzdélavaci akce
a zdravotni osvéta nejen pro déti, ale i pro jejich
okoli. ,,Vime, Ze v Africe jsou nemoci, na které lidé
umiraji a pritom se pred nimi dd dobre chrdnit, je
to vSechno o prevenci a prevence rovnd se mit in-
formace, “ objasnuje Petra Matulova.

Komunita je také podporovana ve svépomoci
a zlepSeni Zivotni trovné. Prikladem je nabidka
rukodélnych a femeslnych aktivit. Matky pletou
kosiky, $iji vyrobky nebo navlékaji koralky. Orga-
nizace se tak snazi podporovat pracovni prilezi-
tosti a kreativitu. Z rozvojového fondu byla v mi-
nulosti hrazena mimo jiné také stavba nemoc-
nice. Aktualn¢ je jednim z nejvétSich charitnich
projektti v Ugandé stavba vlastni zakladni skoly.
Finan¢nim vkladem, ktery prinasi vyhody vsem
v komunité, se zabrani zavisti mezi jejimi ¢leny.
wAdopce na ddlku neznamend rozdat sesity a pas-

telky. Chceme byt v uzké spoluprdci s détmi. Neni
to tak, Ze si vybereme jedno dité z vesnice, které-
mu ddme vzdéldni a pak ho zase vrdtime nékam,
kde to vypadd uplné stejné. Dbdme na to, aby nds
dobryvliv byl vidét v celé komunité, v prostredi, kde
dité Zije, “ tika Matulova.

Podle slov Petry Matulové maji darci o pro-
jekt stabiln€é zajem, a to i pres celosvétovou
ekonomickou krizi. Na Adopci na dalku nejvi-
ce vyzdvihuji jeji transparentnost a jasna pra-
vidla. Darovat penize je snazsi, kdyz ¢lovék vi,
kam presné jdou. ,,Hodné ddrcii oceriuje jasnou
a adresnou pomoc. Maji moznost sledovat jedno
konkrétni individuum, které md diky nim vzdeé-
ldni i zdravotni péci. Kontroluji také jeho vyvoj.
Vidi pravidelné vysledky ditéte a miiZou sledovat,
v ¢em vynikd a v ¢em ne,“ vysvétluje motivaci
darct Matulova.

Jak vypada typicky darce? Neda se fict. Siroka
$kala $tédrych lidi zahrnuje snad celou Ceskou
republiku. Od znamych osobnosti ptes rodiny
s détmi ze stiedni vrstvy az po seniory, ktefi Seti
kazdou korunu, aby mohli potfebnému ditéti ve-
novat vzdélani. ,V Ugandé détem zduraznuji, Ze
ti lidé nejsou vzdy bohatti, ale Ze se rozhodnou ode-
prit si néjakou radost, aby ji mohli doprdt jim,“
fika Petra Matulova. Obcas se ozvou zklamané
hlasy, které od projektu ¢ekaly vic, nez jim mize
skute¢né nabidnout. Pracovnici se vZdy snazi vy-
svétlit, Ze Adopce na dalku neni skute¢na adopce.
Déti maji své rodice a s nimi je poji silné citové
vazby. Ac to nékteré darce zklame, naprosta vét-
Sina z nich pochopi, Ze dit€¢ musi byt ponechano
svému prirozenému prostredi, aby se nerozvijelo
jenono, ale i komunita, ze které vzeslo.

Jana Koprivova

Kazdy se mlize zapojit do projektu Adopce
na dalku. Castka, ktera neni nijak zavratna,
muize byt v jinych pomérech obrovskou in-
vestici do budoucnosti. Chcete-li se stat dar-
cem a dat jednomu konkrétnimu ditéti a jeho
komunité Sanci na lepsi zivot, kontaktujte
Rozvojove stfedisko Arcidiecézni charity
Praha, telefon: 224 246 519, 224 246 573,
e-mail adopce@charita-adopce.cz. Vice na
www.charita-adopce.cz.

Pomozte postavit Skolu v Ugandé, ktera
se stane vzdélavacim strediskem pro celé
komunity. Pfispéjte na ¢. u. 749011/0100, va-
riabilni symbol 20950. Vice informaci o tomto
projektu na www.charita-adopce.cz/skoly.




CESKY ROZVOJOVY PROJEKT PRO VIETNAM

Cesky rozvojovy projekt pro Vietnam

Pro obdobi let 2006-2010 zatadila Ceska republika mezi osm prioritnich zemi z hlediska potte-
by rozvojové pomoci také Vietnam, stat lezici v jihovychodni Asii. Diky iniciativé tymu ¢eskych od-
bornikl byl realizovan projekt zaméfeny na podporu socialnich kapacit obyvatel vietnamské obce
Phong My. O tamnich sociélnich problémech a zahrani¢ni pomoci jsem si povidala s vedoucim

projektu Jifim Kocourkem.

Kdy jste se poprvé blize seznamil

s Vietnamem a jeho socialnimi problémy?

S Vietnamem poprvé teoreticky ve tfetim ro¢ni-
ku gymnazia diky mému uciteli vychodni filozo-
fie, pozdéji diky Cetbé literatury a pak zejména na
vysoké Skole, filozofické fakulté v Praze, kde jsem
studoval sociologii s doplitkem ekonomie a viet-
namistiku. A praveé proto jsem se dostal poprvé
do Vietnamu osobné, v roce 1998 az 1999 jako
stazista na Nérodni univerzité¢ v Hanoji. Impul-
sem k tomu, zabyvat se vietnamskou spole¢nosti,
mi byla jednak ¢tyrtydenni cesta po celém tzemi
Vietnamu a jednak mési¢ni pobyt ve vesnici Phuc
Thanh v provincii Nghe An. Tam jsem zacal uva-
Zovat o souvislostech mezi Zivotnim prostfedim
¢loveka, jeho kulturou, ekonomickou a socidlni
situaci. Nikdy jsem nem¢l v amyslu se zaméro-
vat na Vietnam, ale vZdy mé potkala prilezZitost,
abych se k jeho problematice znovu vratil.

Se svym tymem jste se pred nékolika lety
prihlasil do vybérového fizeni na rozvojovy
projekt v provincii Thua Thien Hue v obci
Phong My, ktery jste nasledné vyhrali. Pro¢
je socidlni problematika obyvatel v této
oblasti tak zavazna, aby bylo nutné pravé
zde pomahat?

Na svété je mnoho mist, kde lze urcitym velmi
znevyhodnénym skupindm pomoci. Tim jednak
muzete pomoci pfimo jim a jednak mizete napo-
moci utvareni klimatu bezpe¢i. Existuji-li v zemi
zavazné socidlni problémy, je to vyznamné bez-
pecnostni riziko. Obec Phong My je jednou z ta-
kovych oblasti, ve které — ackoliv jednoznacné
nepatii mezi ty nejvice postizené — Zije mnoho
velmi znevyhodnénych obyvatel. Pfimo v obci
lezi vale¢ny pomnik Hoa My, na jehoZ misté se
odehravaly velmi tvrdé boje za valky Vietnamu
se Spojenymi staty. Dale je to lokalita, ktera tra-
di¢n¢ nikdy nepatfila mezi vyznamnéjsi centra.
Obec je podhorskym regionem odlehlym od cen-
ter provincie. Zije zde az 7 % télesné ¢i mentalné
postiZenych, coZ je vysoké procento v porovna-
ni s jinymi populacemi nejen ve Vietnamu. Tito

postizeni nebyli integrovani do zdejs$i komunity.
Nékteré postizené déti mnohdy lezZely na posteli
cely den v uzaméeném dome.

Dalsim diivodem, proc¢ si tato lokalita zaslou-
Zi pozornost, je ,,ztrata identity“. V prabehu val-
ky se mnoho lidi odstéhovalo a po valce se sem
nastéhovali novi hospodarsti migranti v dobé
kolonizace horskych oblasti. Obec nemé zadné
tradi¢ni femeslo ani vyraznou kulturni uchova-
vanou tradici. Uroven vzdélani obyvatel, dostup-
nost informaci a zakladni zdravotni péce je velmi
nizka. To vse jsou divody, pro¢ je rozvojova po-
moc pro lokalitu pfinosem. Za tti roky, co v obci
ptsobime, se velmi vyrazné promeénila, a to zda-
leka nejen diky nam.

PFi vybérovém frizeni jste ziskali 99,8 bodu
ze 100. Méli jste jiz néjaké predchozi
zkusenosti s realizaci projektu ve Viethamu?
Neméli jsme zkuSenosti s realizaci projektu ve
Vietnamu, ale s projekty inovativniho charakte-
ru, tedy s takovymi, které zacinaji od nuly. Takové
zkuSenosti se také musi prokazat pri vybérovém
fizeni. Vietnamem stejn¢ jako Vietnamci Zijicimi
v Ceské republice (dale jen CR) se se svym tymem
zabyvam jiz od roku 2000. Nasi hlavni ¢innosti je
aplikovany sociologicky vyzkum, navazné vzde-
lavani a realizace relevantnich projektd.

Onéch zminénych 99,8 bodu je vysledkem
Sestimésicni pripravy projektu véetné navstévy
lokality jeSt€ pred schvalenim projektu. Roli hra-
ly také mé osobnich vztahy s Vietnamci, kteri stu-
dovali v CR a pomohli mi ziskat rtizné informace,
nakterébychjinak nedosahl. Vneposlednitadé je
dtilezité mé profesni vzdélani a spoluprace dvou
tymovych kolegd, zejména v oblasti odhadovani
projektovych nakladd a planovani vzdelavani.

V organizaéni struktufe projektu pusobi
velké mnozstvi viethnamskych pracovnika.
Bylo obtizné s nimi navazat kontakt a sladit
predstavy o vzajemné spolupraci?

Se vSemi vietnamskymi spolupracovniky jsme
byli v pfimém osobnim intenzivnim kontaktu.
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Nékteri z nich se podileli i na pfipravé projek-
tového dokumentu — nabidky do vybérového ri-
zeni. Jakakoli spoluprace byla vzdy zahajena na
zakladé predchoziho jednani a souhlasu obou
stran. Podle vietnamské legislativy vSechny pro-
jekty ODA (pozn. red.: Official Development
Aid) musi byt rizené fidicim vyborem projektu,
kde bylo v naSem pripadé zastoupeno vedeni
okresu i obce. Projekt byl realizovan pfisné v in-
terkulturnim duchu spolupréace. Bez toho by ani
nebylo mozné vystupy dale udrZovat, neodpovi-
daly by konkrétnim podminkam a poZadavkim
prostiedi obce a Vietnamu.

Na jaké problémy jste pfi zavadéni programu
narazeli nejvice?

Zminim zde dva problémy, cozZ v§ak neznamena,
Ze jich nebylo vice, ale ani to, Ze byly tak vyrazné,
prevazovaly nad tim dobrym. Nejvétsi problémy
nas doprovazely pfi schvalovani projektu ve Viet-
namu. Zde mozna stoji za zminku skutecnost, zZe
zatimco je v CR jiz podepséana konkrétni smlou-
va o realizaci projektu s vybranym realizatorem
a zadani projektu je pomérné podrobné stano-
veno ministerstvem uz piedem, ve Vietnamu se
projekt musi znovu schvalovat, a to ve spolupraci
s mistni instituci statni spravy. Oficialni schva-
lovani projektu se tak kvadli tomu, Ze ho mistni
urednici realizovali poprvé, a z mnoha dalsich
dtivodl protahlo na cely rok od pocatku realizace
projektu v CR. Presto viak vietnamské tiady po-
volily pripravné prace, takze se projekt vyrazné
zdrzel jen v jedné aktivite.

Druhou vyraznou bariérou je nizka vzdéla-
nost v lokalité. Lidé zde Casto Ziji naprosto pri-
rodnim zptsobem Zivota bez vétsi vnimané po-
treby vzdélani, bez ochoty opoustét rodinu, byt
s moznosti osvobozeni se od zavislosti na chu-
dobé. Nejtézsi v takovych podminkach je pro
realizatora i pro cilové skupiny zvazit, jaka zmé-
na jim prinese pozitivni pfinos a jaka zména vy-
jde nakonec najevo jako uméle naoc¢kovana akti-
vita, ktera se neujme.

Za zminku mozna stoji jeSté jeden problém.
Povodné, tajfuny, boure, které kazdym rokem
do obce prichazeji, prodluzuji terminy realizace
projektu. My jsme v projektu planovali s Sestimé-
si¢nim zpozdé&nim. To se nakonec u jedné aktivity
protahlo na jeden rok, ale diky tomu zase v pre-
stavce vzniklo mnoho aktivit novych. Opét se
nam potvrdilo, Ze vSe zI¢ je pro néco dobré.

Socialni zaclenovani ohrozenych skupin
obyvatel provincie Thua Thien Hue ve
Vietnamu v letech 2006-2009

Bilateralni projekt rozvojove spoluprace, kte-
ra byla realizovana predevsim v obci Phong
My v okresu Phong Dien ve Vietnamu. Pro-
jekt se zaméril zejména na podporu rozvoje
socialnich kapacit postizenych nasledky pu-
sobeni dioxinu a jejich rodin a domacnosti
a na zlepSeni socialni a ekonomickeé situace
obyvatel. Mimo jiné zahrnoval napriklad te-
rénni socialni praci, zfizeni chranéné dilny,
informacni osvétu, vyjednavani s Grady aj. Na
projektu spolupracovali i ¢esti dobrovolnici,
ucastnilo se ho mnoho expertti v oblasti spe-
cialni pedagogiky, socialni prace, chemie,
bezpecnosti prace a lékarstvi.

Dalsi informace na strance www.jirkoc.cz/
thuathienhue.

S jakym ohlasem se vas projekt v dané
lokalité setkal?

To je nelehka otazka. Vesmés byl ohlas velmi
kladny, i kdyz jsme se potykali s riznymi prekaz-
kami. Na pocatku projektu jsme napriklad zjis-
tili, Ze mistni Grady vlastné dosud o projektu ani
nevédi, prestoZe byla lokalita pfedem oficialné
urcena. Autority obce vSak s nami okamzité vel-
mi aktivné zahéjily spolupraci.

Cilové skupiny — tedy znevyhodnéné doméc-
nosti, Spatné integrované, chudé, se zdravotni-
mi problémy — zpocatku pristupovaly k projek-
tu velmi neddvérive. Obcas trvalo az jeden rok,
nez uvérily, ze jim opravdu miizeme napomoci
v feSeni nékterych situaci a nic za to nechceme.
V tomto ohledu neuvéritelnou praci odvedly dvé
projektové socidlni asistentky, vzdélané v rdmci
projektu. Byly vybrany primo z obce, protoze do
obce nikdo nemohl dojizdét kazdy den. Ob¢ dvé
si vybudovaly své misto a obhdjily v tvrdé praxi
svou pozici, prestoze se socialni praci nikdy pred-
tim nevénovaly.

Mira spoluprace v regionu mé az prekvapi-
la, jak byla vysoka. Kazdy zucastnény, véetné
chudych a postizenych rodin, se musel néjak na
projektu podilet, aby si dokazal vydobytych vy-
sledkd sam vazit a sdm je udrzovat dale. Mozna
to bude znit stereotypné, ale vSichni velmi inten-
zivné spolupracovali a spolupracuji i nyni (pozn.
red.: listopad 2009), kdy projekt oficialné konci.
Ochotné prispivaji k evaluaci projektu. Vyjadruji



se oteviené k jeho slabinam a dalsim moznostem,
jak s vystupy projektu pracovat. Za par tydn(i mi
uz nezbude nic jiného nez v Ceské republice dou-
fat, ze si obyvatelé a mistni autority budou sami
schopni dlouhodob¢ udrzet vysledky projektu ¢i
je dokonce rozvinout.

Co pfi hodnoceni projektu obyvatelé obce
nejcastéji zminu;ji?

Pokud jde o vliv projektu na stavajici situaci,
samotni klienti a spolupracovnici v obci mluvi
nejcastéji o tom, Ze projekt napomohl integraci
postizenych nejen ve smyslu dosazenych hmata-
telnych vystupt, ale také zménou zptlisobu uva-
Zovani majority o postiZenych a umoznénim ak-
tivni ¢innosti postiZenym. Projekt podle nich vy-
slal jakysi ,,moralni signal®, ktery dosud do obce
neprisel.

Nékteri uvadeli, ze diky tomu, Ze jim projekt
dal prilezitost pracovat na tzemi celé obce a také
ve mésté, rozsirily se nejen jejich zkuSenosti, ale
také jazykové dovednosti, slovni zasoba. To mélo
mirny vliv i na rozvoj jazyka narodnostni men-
Siny Pa Hy. Konkrétné pak zdravotnicka stanice
vyuziva nové vybaveni, lékar se $koli na vyuzivani
ultrazvuku, postiZené déti chodi do Skoly, péstir-
na hub prodava houby.

Doufam, ze projekt prispél svym dilem nejen ke
zlepSeni situace postiZenych, ale také k tomu, Ze
nekteri obyvatelé obce budou vice samostatni ve
svém dal$im zivotnim snazeni, at uz se bude ubi-
rat jakymkoli smérem. Obecné region stale patfi
mezi odlehlejsi lokality, ale hlavné nas a dalsi pro-
jekty a investi¢ni ¢innosti prispély po trech letech
ke zméné profilu obce patrné na prvni pohled.

Jak se naplnily vase predstavy? Lisi se
vysledky od prvotnich planu?

Mam-li hovotit o prvotnich planech, byly to cile,
které jsme podali v nasi nabidce. Osobné¢ jsem
si rikal, Ze podari-li se alespon padesat procent
z nich, budu spokojeny. Neni to vibec blazni-
vy odhad, coz mohu fici na zakladé zkusenos-
ti s tim, jak dopadaji ostatni projekty riznych
zemi ve skute¢nosti. Nakonec v§ak, mozna ne-
skromné, musim fici, ze kromé cild uvedenych
v nabidce se dale podafrilo realizovat i vice akti-
vit, neZjsme méli v planu. Mé predstavy se osob-
né naplni teprve tehdy, bude-li projekt celkové
ukoncen a najdu-li za dva roky vysledky projek-
tu stale ,,zivé“.

CESKY ROZVOJOVY PROJEKT PRO VIETNAM

Doba vaseho pusobeni ve Vietnamu se

chyli ke konci. Predpokladam, Ze nyni mate
v planu predat veskerou spravu projektu do
rukou mistnich obyvatel.

Vystupy projektu jiZ zcela spravuji mistni obyva-
telé a instituce. Patii mezi né zdravotnicka stani-
ce, Skolka, lidovy vybor a zeméd¢€lské druzstvo.
To byla ma podminka realizace, protoze bez toho
by projekt nemél témer Zadny vliv ani vysledky.
Vyse zminéné subjekty prevzaly veskeré obsaho-
vé a strukturalni vystupy a na zakladé vlastni fi-
nan¢ni ¢innosti by je mé¢ly dale udrzovat. Z4astitu
nad nimi také prevzal lidovy vybor okresu Phong
Dien a oddéleni vychovy a vzd€lavani okresu
Phong Dien. Dalsi aktivni lékarskou podpo-
ru zdravotnické stanice prislibil 1ékar Lékarské
univerzity v Hue. Dilna pravé privitala studen-
ty — stazisty a o jeji trvalejsi napojeni na aktivity
vysoké skoly v Hue bude usilovat jeji soucasny
vietnamsky vedouci. Kromé toho jiz od pocatku
bylo celé rizeni projektu uzplisobeno tak, aby se
mu mohly v pribéhu realizace tzv. podsekavat
nozicky a vSe pod urovni vedeni projektu zista-
lo ve vietnamskych rukach. Takze nyni uz jsem
z ¢eskych spolupracovnikd zdstal v projektu jen
ja a prekladatel. Ostatni je plné¢ fizeno mistnimi
obyvateli ¢i odborniky z Hue, hlavniho mésta
provincie.

Co budete délat vy, az bude projekt oficialné
ukoncen?

V prvni fadé se musim vratit do Ceské repub-
liky a dat zase dohromady bé&zny chod firmy
a tymu, a také své rodiny. Poté se uvidi. Ceka
nas také velmi kratké ptisobeni v Gruzii. Az si
odpocineme, mozna budeme hledat dalsi cesty
do Vietnamu.

spoluprace odnasite?
Je toho mnoho, co by se dalo Fici. Rad bych se
vSak zminil o porozuméni mezi lidmi. Pfi rea-
lizaci projektu je casto slySet slova jako pomoc,
spoluprace, vztahy, efektivita. To viechno je vSak
podminéno tim, Ze realizator spravné porozumi
podminkam, ve kterych je projekt realizovan,
a také lidem, ktefi se na realizaci u¢astni. Porozu-
méni osobné vnimam pfi realizaci projektu jako
zaklady stavby domu. Neni-li nebo je-li jen c¢as-
te¢né, vSechny vystupy aktivit se pak bori.
Pripravila Jana Kopftivova
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Praxe studentu v rozvojovych zemich

Studenti socialni a humanitarni prace jsou

dobrodruhové

Kdy? jsem pred par tydny poprvé vstoupila na ptidu CARITAS - VOS socialni v Olomouci, ze véech
kout na mne dychla neformalni, pratelské atmosféra. Jsou ji pIné u¢ebny, chodby i nasténky. Prislo
mi, Zze pro sve vyudujici jsou studenti rovhocennymi partnery, kterym sice hodné nabizeji, ale nemeé-
né od nich vyzaduji. Snad pravé upfimny zajem o co nejvétsi rozvoj studentt je dlivodem, proc¢ se in-
stituce rozhodla pustit do organiza¢né velmi naro¢nych studentskych stazi v rozvojovych zemich. Po
kolotodi pfiprav Skola roéné vypusti do svéta dvacet az tficet ,svych déti*. Vraceji se jiné, silngjsi.

Praxe v rozvojovych zemich jsou realizovany
od samého zacatku vzdélavaciho programu So-
cialni a humanitarni prace, tedy od roku 2005.
Zakladatelkou oboru a celého systému zahra-
nicnich praxi je Kvétoslava Princova, ktera do
nich promitla své vlastni dlouholeté zkuSenosti
humanitarni pracovnice. Dobra myslenka pad-
la na urodnou ptdu a studenti Skoly dnes jezdi
do rozvojovych zemi sledovat socilni a rozvojo-
vou praci v praxi. ,,Humanitdrni katastrofa md
riizné dopady na lidi v komunité. Cim je komuni-
ta zranitelnéjsi, tim jsou dopady katastrofy vétsi.
Proto nasi studenti nejezdi do Spojenych stdtii po
rddeéni hurikdnu, protoze USA jsou silnou zemi
schopnou poradit si sama. Zatimco v zemich, kde
Jje komunita zranitelnd, neni spolecnost schopnd
vyvinout mechanismy, aby se dokdzala podobnym
situacim brdnit. A studenti se maji naucit v téch-
to zemich efektivné pomdhat, “ vysvétluje smysl
praxe v rozvojovych zemi Dita Palas¢akova, ve-
douci Stiediska praktického vzdélavani VOS so-
cialni Olomouc.

Prokazat motivaci

Studentijezdina staze do zemijako Indie, Rwan-
da, Uganda, Jamajka, Sri Lanka ¢i Haiti. Kromé
téchto exotickych statd mohou praxi absolvovat
inaevropském kontinentu, napf. v Nizozemsku,
na Malté& nebo ve Spanélsku, kde se uéi pracovat
s uprchliky a s masovou imigraci. Mezi stalice
zahrani¢nich pobytd patii také Moldavie, Gru-
zie, Arménie, Rumunsko, a Turecko. Nejmensi
z4jem maji studenti o vychodni Slovensko, kde
je pro né pripravena praxe v romskych osadach.
Slovensko oproti vzdalené Indii logicky vypada
velmi nezajimaveé. ,, Nejsme cestovni kanceldr pro
vylety za exotikou, a proto vzdy diikladné prové-

fujeme motivaci studenti,“ zdGraziuje koordi-
natorka zahrani¢nich praxi Lenka Chrenscova.
»,Kazdy z nich musi projit standardnimvybérovym
rizenim, které md nastaveno hodné tvrdé podmin-
ky. Zjistujeme, jak student znd kulturni redlie,
Jjak se orientuje v kulturnich kompetencich dané
zemé, jak ovlddd potiebny jazyk, zda se o proble-
matiku stdtu zajimd jiz delsi dobu. Pokud na tu
praxi opravdu chce, musi odiivodnit, Ze on je ten
idedlIni kandiddt, Ze md idedlni predpoklady pro
to, aby do vybrané lokality jel prdvé on.“V prvnim
ro¢niku studia, ktery staZzi v zahrani¢i predchazi,
si student voli praxi v Ceské republice, kde pra-
cuje s podobnou cilovou skupinou, jaké se chce
pozdéji vénovat. Pokud chce naptiklad pracovat
s détmi ulice na Ukrajiné, musi se naucit praco-
vat v CR s détmi zanedbavanymi, napi. ve Fondu
ohrozenych déti.

Tak jako mé Skola jasna pravidla pro vybér
studentd, postupuje podle predem stanovené-
ho klice i pti vybéru partnerskych organizaci.
Spolupraci vyhledava ne podle atraktivity zemi,
ale podle typu organizaci. Ty potiebuje z hle-
diska aktivit, které délaji, aby studenti ziskali
nalezitou praxi. Kontakt na jednotlivé subjekty
ziskava predevsim diky uciteldm a lidem, kteri
se v oblasti humanitarni prace dlouhodobé po-
hybuji.

Dvé tretiny studentt pro vybér lokality vyuziji
Skolni nabidku, ktera je pomérné Siroka. Vyhoda
takovych praxi je v tom, Ze jsou $kolou provére-
né, a proto je zajiSténo, Ze se studentovi bude
nékdo vénovat. Zbyvajici tietina studentli se ne-
omezijen na Skolniseznamy a najde si praxi sama.
Jedna studentka byla ve Francii, kde se sezndmila
s ¢lovékem, ktery md ve Rwandé bratra. Ten pra-
cuje v organizaci, kterd pomdhd lidem postizenym
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Kathkarijsti $kolaci, Panvel. Zdroj: Archiv CARITAS - VOS socialni Olomouc

genocidou. Na zdkladeé ziskaného kontaktu si ted

domlouvd vse sama. Jind studentka byla jako au-
pair v Anglii a sezndmila se s lidmi, kteri se vénuji
prdci s imigranty, “ uvadi priklady aktivniho pii-
stupu studentl Lenka Chrenscova. V pripadé,
zZe student nevyuzije nabidky $koly, musi donést
podklady k bezpecnostni situaci v zemi, do které
zamysli odjet, a doloZit, jak je organizace, v niz
bude probihat praxe, financovana. Na zakladé
toho se pak prov€ruje spolehlivost vybraného
subjektu.

Pravodce praxi
Projde-listudent ispés$né vybérovymfizenim, za-
¢ina samotna priprava na praxi. Kromé jazykové
pripravy a studovani redlii vybrané zeme si musi
stanovit cile, v nichZ ur¢i, co se chce a potfebuje
na praxi naucit. Tyto cile se tykaji tfi zakladnich
oblasti: osobnostniho rozvoje, profesniho roz-
voje a kulturnich kompetenci. Student si musi
vést denik praxe a predkladat dikazy o tom, zda
se v danych oblastech rozvinul. Diikazy maji po-
dobu audio rozhovort, kasuistik, programu dne,
ktery student pripravil, a fady jinych aktivit, kte-
ré dokazuji, Ze se student naucil, co mél.

Pred odjezdem na staz student formuluje své
silné a slabé stranky a beéhem celé praxe je re-
flektuje. Zabyva se zvladanim stresovych situ-
aci — co ho privadi do stresu, jaké mechanismy
pouziva, aby stres zvladl, co je efektivni zptsob

zvladani stresu a co ne apod. Musi si klast otazky
o0 své motivaci — jaka je jeho motivace pro tento
typ praxe, jak se méni, na zakladé¢ ¢eho a proc se
meéni, jak s tim zjiSténim dal nalozi. Uvédomi si
také, zdaje tento typ prace opravdu pro néj. V ne-
posledni fadé by se mél student naucit orientovat
se v socialnim prostiedi dané zeme. Mél by umét
posoudit cilovou skupinu, porozumét hodnotam
dané spole¢nosti a organizace, umet srovnat me-
tody prace v organizaci, ve které ptisobi, a v Ces-
ké republice, pochopit historické koreny daného
kulturniho chovani apod.

Pfinapliovani cild studenta vede a kontroluje
tutor — odbornik z Ceské republiky, ktery je velmi
dobfie obeznamen se zemi, v niz student pdsobi.
V priibéhu praxe ma student za kol posilat tu-
torovi reflexe, jak se dari cile naplnovat a ¢im si
prochéazi. Problémy ptimo v misté praxe by mél
primarné reSit s mentorem, coZ je zodpovéd-
na osoba z organizace, ve které student plisobi.
Kdyz selze spoluprace s mentorem, je tady pro
studenta vzdy tutor.

Stane se, Ze student nékteré ze stanovenych
cild nesplni. A¢ se na kvalité jeho praxe nic nemé-
ni, musi byt schopen konkrétnim diikazem tuto
situaci odtvodnit. VSechny tyto mechanismy
studenta nuti si sednout, utfidit myslenky a se-
psat své dojmy a zazitky. Pomaha to nejen jemu,
ale pozdéji i dal§im studenttim Skoly, ktefi se na
praxi teprve chystaji a chtéji védét, co je ceka.
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toze jsou konfrontovdni s hluboky-
mi lidskymi pribéhy, uvédomuyji si,
co je v zivoté dilezité. Prijizdéji
premyslivi, ze zdzitkii hodné tézi.
Nevime, proc, ale nejtvrdéji na né
plisobi Indie, Gruzie a Arménie, “
popisuje Palas¢akova. Vedlejsim
efektem pobytu v rozvojové zemi
je ale také liknavost k formalnim
nalezitostem. Lze vSak pochopit,
ze vrati-li se ¢lovék ze subsahar-
ské Afriky, kde vidél umirajici
déti, jen stézi bude ochoten za-
byvat se vypliiovanim povinnych
formulara. Pri stfetu dvou své-

Studentky s klienty Day Care Centre, Arménie. Zdroj: Archiv

CARITAS - VOS socialni Olomouc.

Hluboka stopa
Samotné napln praxe se lisi podle zem¢, ve které
student pasobi. V rozvinutych zemich Evropy se
student uci tzv. dobrou praxi. V rozvojovych ze-
mich, kde se socialni sektor casto teprve etabluje,
je cilem spi§ porozuméni kontextim dané situa-
ce v zemi, jaké mechanismy hraji roli pfi utvare-
ni socialni situace obyvatel. ,, Stdvd se, zZe student
neni spokojeny, jak ocekdval. Je to individudlini.
Nékteri studenti si pripadaji mdlo vytizeni, jini
zase pretiZeni. V jednom roce je student na praxi
velmi spokojen, dalsi rok je ve stejné organizaci
student, ktery prdci v ni vanimd jako velmi proble-
matickou. Studenti se nékdy namisto pomoci kon-
krétnim lidem vénuji na praxi zarizovdni organi-
zace. S tim maji problémy, protozZe nerozuméji,
proc je nutné podilet se na aktivitdch, které nejsou
primo spojené se socidlni praci. Ale oni to musi
poznat proto, aby porozuméli, co znamend svépo-
moc v dané kulture, jak je komunita organizovd-
na, a aby pochopili situaci lidi, kterym pomdhajt,
vysvétluje s presvédcenim Dita Palas¢akova.
Podle slov svych vyucujicich jsou studenti so-
cidlni a humanitarni prace obvykle samostatni
a nezavisli individualisté, kteri se neboji nahlas
hajit sva prava. Jsou to také dobrodruhové, ktefi
do zahrani¢ni praxe jdou s tim, Ze cht¢ji poma-
hat lidem, ale hledaji také intenzivni zkuSenost
ve zvolené zemi. Jejich motivace vychazi z jejich
dobrodruzné, nezavislé povahy. Nékolikamésic-
ni pobyt v rozvojové zemi samoziejmé zanecha
nesmazatelnou stopu i v tak silnych osobnos-
tech. A bylo by snad i néco Spatné, pokud by se
tak nestalo. ,,Zacnou akcentovat jiné priority. Pro-

td administrativa prohrava na
plné care. Studenti stale z(sta-
vaji emocionalné velmi hluboko
v zemi své praxe. Pokud nemaji moznost se osob-
né vratit, alespon se ¢asto vraceji k aktivitam,
které se statu, ve kterém ziistal kus jich samych,
néjak dotykaji.

Socha pfibéht

HPojdte, jesté vam ukdzu Sochu pribéhii, na tu
nesmime zapomenout,“ tika Dita Palas¢akova
a spole¢né vchazime na rekonstruované nadvori
Skoly, kterému vévodi dreveéné, do sebe zapadajici
panely, originalni dilo umélce Lubomira Dostala.
Pro svoji unikatni konstrukci je socha neprehléd-
nutelna. Pro desitky vlozZenych lidskych osudd
nezapomenutelna. ,,Studenti po ndvratu z praxe
za pritomnosti verejnosti a vyznamnych osobnost{
mésta vklddaji do sochy kdmen s pribéhem clové-
ka, jehoz osud ho béhem pobytu v zahranici nejvice
zasdhl. Snimaji tak ze sebe zdtéz, tihu osudii lidi,
s nimiz se setkdvali. Akci lze chdpat jako ocistny
ritudl, “vysvétluje Palas¢akova.

Kameny-osudy, které by lezely bez povSim-
nuti, najednou nékdo uchopil a pozdvihl pred
nase oci. Diky nim si uvédomuji, jaké mame Stés-
ti, kdyz zijeme v Ceské republice. Na rozdil od
obyvatel rozvojovych zemi Zijeme v bezpe¢ném
a stabilnim prostredi. Pitna voda je pro vSechny
z nas samozrejmosti. Mame dostatek jidla a dal-
$ich produktd. Pristup ke vzdélani neni odepren
nikomu z nas. Ackoliv Zijeme v zemi, ktera patii
mezi Ctyricet nejbohatSich statii svéta, neuvédo-
mujeme si, jaky je to dar. Méli bychom nést sviij
dil zodpovédnosti a védome se podilet na zlepSe-
ni zivotni situace téch, kteri takové §tésti neméli.

Jana Koprivova
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Vybrané kameny ze Sochy pfibéhu

Tsunami odnesla Arifé ze Sri Lanky ctyri déti

Na 26. prosince 2004 statisice Srilan¢ant nikdy nezapomenou. Mnozi ztratili vSe - rodinu,
domov, zaméstnani. Jednim z takovych je Ctyficetileta Arifa. Pfed osudovou katastrofou zila
s rodinou na severovychodé Sri Lanky v muslimské pobtezni vesnici Annal Nagar. Osudného
prosincového rana desetimetrova vina tsunami smetla jeji dvé déti, které byly pravé na cesté
do Skoly. Se dvéma dalSimi détmi se snazila utéci z domu, ale obrovska masa vody ji je vytrhla
z narudi. Zadné nepfezilo.

Rok a pdl bydlela s manzelem v provizornich podminkach po $kolach a uprchlickych tabo-
rech - v ubijejicim prosttedi, které dava malou nadéji do budoucna. V prvnich letnich dnech roku
2006 vsak nastala pro Arifu velika zména. S manzelem dostali diim v nové lokalité Naduoothu,
vzdalené pfiblizné deset kilometri od jejich ptvodniho bydlisté. Nové domy postavila spole¢nost
Clovék v tisni z prostredkii vefejné sbirky SOS Sri Lanka. Spolu s nimi se do dalich domu pre-
stéhovalo z Annal Nagaru témér dvé sté lidi.

V Naduoothu bude Arifa pracovat v nové postavené matefské Skole a na praci uditelky se
velmi tési. ,Vim, Ze déti, které jsem ztratila, mi jiz nikdo nevrati, av8ak jsem rada za Sanci pomahat
jinym ve vzdélani jejich déti,“ fika s Gsmévem.

Rada lidi musela kviili tsunami zménit nejen domov, ale i zam&stnani. Lidé si budou muset
v nové komunité zvyknout. To by jim mély uleh¢it programy rozvoje komunity, mimo jiné program
podporujici vznik novych Zivnosti a drobnych podnikatelskych zaméru, které spole¢nost Clovék
v tisni pomaha rozvijet. Arifin manzel si bude moci diky programu otevrit v okresnim mésté Trin-
comalee vlastni truhlarskou dilnu a splnit si tak své davné prani.

Tsunami zanechalo svému osudu mnoho déti, o které se nemél kdo postarat. Arifa a jeji muz
si jedno takove dité adoptovali — desetilety chlapec s nimi nyni Zije v novém domé.
peni a véfim, Ze budu mit zase Stastny Zivot jako pfed tsunami,” dodava s nadéji v oCich Arifa.

Petr Schmied (zari 2006)

Lena - opustény jedenactilety pejsek z Kyjeva
Lenu jsem nasla v krizovém centru pro déti z ulice v Kyjevé. Byla tu kratce, teprve deset dnd,
a bylo to poznat. Musela tvrdé bojovat, aby ji ostatni déti vzaly alespor na védomi.

Lena toho hodné neuméla a védéla to o sobé. Bralo ji to jiz dopredu sebevédomi a ztracela
respekt u ostatnich déti. Tvrdila, Ze je ji devét let, ale lékarka ji odhadla na jedenact. Do centra
priSla Lena z internatu, jesté nikdy vSak nechodila do skoly. Nikdo se o ni po cely jeji zivot pfilis
nestaral, takze celkové zpomaleni vyvoje bylo patrné na prvni pohled. Nebyla roztomila, jak malé
holGicky byvaji, ale snazila se tak chovat, takze plsobila smésné. Kdyz se napriklad snazila upou-
tat n&&i pozornost, lehla si na zem a predvadéla pejska. Skolni ugeni bylo pro Lenu mu&enim, byla
pod urovni Sestiletych déti. Tézko Ize ¢ekat, ze bude mit kdy Sanci to dohnat. Lena nepfisla pfimo
z ulice, proto ve srovnani s ostatnimi détmi v centru byla ,mékka“, touzila po pozornosti, ktera by
patfila jenom ji, a Gasto vyhledavala télesny kontakt. Travila jsem s ni vic asu pfi uéeni, takze po
jisté dobé zadala trochu vypravét i o své rodiné: ,Maminka porad nosila takhle kratkou suknic¢ku
atancovala a tatinek hlidal na stavbé.” Uz nékolik let je nevidéla. Natikala, ze na internatu, kde byla
predtim, jim davali malo jist, veCefi pry nedostavali vilbec.

Ptred odjezdem z Kyjeva jsem s radosti zjistila, Ze se Lena zac¢ind pomérné dobre szivat
s ostatnimi détmi. Co s ni ale bude dal? Na adopci je uz stara a internaty jsou pry na Ukrajiné
zatim na dost $patné urovni. Kam se podéje, to Lena vlbec nevi a ja si nejsem jista, jestli to
vlbec tusi kdokoliv jiny.

Pavlina Peliskova (kvéten 2005)

Desitky dalSich pfibéhd, které ze svych stazi studenti pfivezli, si mizete precist v knize ,Socha
ptibéhl a jeji kameny*, kterou vydala Arcidiézni charita Olomouc v roce 2008.




36 SOCIALNi PRACE/SOCIALNA PRACA 4/2009

Studentka a ocarované déti v Lubumbashi

Splnény sen. Tak o svém pobytu na africkém kontinentu hovoti Eva Bélocka, absolventka VOS
socialni Caritas v Olomouci. V ramci povinné $kolni praxe stravila pul roku v Lubumbashi, druhém
nejvétsim mésté Demokratické republiky Kongo. Tam v salesianském centru pracovala s chlapci
ulice, s détmi, které vlastni rodina nebo zla Zivotni situace vyhnala z domova.

,Kdyz jsem se dozvédéla, Ze pojedu do Konga, tak
Jjsem se nejdriv lekla, protoZe se pordd mluvi o tom,
Jjak je to tam nebezpecné, “ popisuje prvni pocity
Eva. Zbavit se pochybnosti ji pomohly hlavné
dobrovolnice, které uz v Kongu byly. Kromé za-
zitkd ji predaly cenné rady, co pribalit do kufru.
Naopak zbyte¢né Evé prisly rozhovory s psycho-
logy, které pred odjezdem probihaly ve Skole.
,Kdyz cestuju, rdda vse pozndvdm az na misté.
Rozebirat pordd dokola motivaci k praxi mi prislo
az otravné, “vysvétluje. I tak si v§ak chvali tyden-
ni zatézovy vycvik, ktery pro studenty $kola zor-
ganizovala. Spankova deprivace, nedostatek jid-
la, simulace vojenského vyslechu, nutnost tymo-
vé spoluprace a neobvyklé tkoly ji Iépe umoznily
poznat sebe sama a pripravit se na mezni situace
v jiné zemi.

Systém nade vse

Do Konga Eva priletéla v breznu 2008. Ackoliv
se hned od prvniho dne snazila zaclenit do prace
v organizaci, byla zpoc¢atku jen v pozici pozorova-
tele. Mistem jeji praxe bylo chlapecké centrum,
internat se Skolou, které v Lubumbashi provozuji
Salesiani Dona Boska. Na internat¢ zilo asi osm-
desat chlapcd, pocet déti se vS§ak ménil. Na konci
roku jich Skolu navstévovalo az dvé sté. Studenti
byli hlavné déti z chudych rodin, které sinemtizou
dovolit platit normalni zafizeni. Déti délily velké
veékové rozdily. Nejmlads$imu bylo pét let, nejstar-
$imu dvacet dva. ,, Bylo hezké pozorovat, jak ti nej-
starsi prebirali zodpovédnost za mladsi a snaZili
se jim pomdhat, “ pridava Eva svij postieh.

Jet do Lubumbashi jako dobrovolnik zna-
mena, Ze miZete cely pobyt jen tak neuzitecné
prosedét v koutku a nikdo vam nebude nic vy-
Citat. ,,Jd jsem se ale do vSeho zacala sama cpdt.
Hned od prvniho tydne jsem pracovala v kan-
celdri. ProhliZela jsem si zdznamy déti, snaZila
se pochopit systém organizace, “ nastinuje Eva.
V kancelari piepisovala data do pocitace. Sna-
zila se také zavést slozkovy systém — vytvorit
pro kazdé dité jednu slozku, do které se budou
ukladat ,,jeho* dokumenty, tedy jakési portfo-
lio. Bylo v8ak obtizné zaznamy ditéte dlouhodo-

bé vést, protoZe zacci si s oblibou meénili jména.
Jiné méli pro $kolu, jiné pro rodinu, jiné pro ka-
marady. Ani pokus o ¢islovani jednotlivych osob
nevysel. Eva rychle pochopila, Ze malé KonZa-
ny prosté nezkroti. ,,V Kongu chybéji informace
o lidech naprosto bézné. Nefunguji matriky, dité
casto neznd ani datum narozeni, ani své oficidlni
Jjméno. A ucitelé sami zapiSou dité pod jinym jmé-
nem. Jd jsem z legrace rikala, Ze nejpodstatnéjsi
vlastnosti socidlntho pracovnika v Kongu je umét
si hodné domysiet.

Pozdéji se Eva pokusila zlepsit sluzby zarize-
ni a pripravila Skoleni, ve kterém se zaméfrila na
ptipadovou praci. Snazila se pracovnikim cent-
ra vysvétlit, pro¢ je dllezité pristupovat k détem
individualné, posuzovat kazdy pripad zvlast a ne-
hazet je do jednoho pytle. Dalsi z aktivit, ktera
Evu napliiuje hrdosti, je oprava knihovny, se kte-
rou pomahali star$i chlapci. Knihovna potom
fungovala i o prazdninach jako misto setkavani
a her a utocisté pred praci na poli.

Ackoliv v zaznamech o détech bylo hodné ne-
srovnalosti, organizace si potrpéla na zavedeny
rad a systém prace a aktivit. Kdyz se néco zme¢-
nilo, détem se to vibec nelibilo. VSe muselo jet
v zabéhnutych kolejich, protoZe jakakoliv zména
byla chapana jako neprijemny zasah a prace na-
vic. ,,Clovek do toho miiZe jit s tim, Ze bude néco
ménit v Africe, ale ono to nejde, uz viibec ne z po-
zice dobrovolnika, ktery tam trdvi puil roku. Nejvic
uzitecnd jsem se citila, kdyZ jsem si s témi Spinavy-
mi détmi hrdla a povidala, “ popisuje Eva barvité.
Nelituje, ze jeji praxe mnohdy sklouzla spi$ ke
kancelarskym povinnostem nez k osobni socialni
praci s klientem. Jela si pro intenzivni zazitky
zjiné kultury a socidlniho prostredi, ne srovnavat
metody prace.

Ocarovani

PrestozZe salesiani jsou kiestanskym spolecen-
stvim, Eva vérici neni. ,, Pri odjezdu na stdz jsem
s tim problémy neméla. Horsi to bylo potom v sa-
motném stredisku. Déti si vsimly, Ze se pri boho-
sluzbé nekrizuju, ptaly se mé na to, a kdyz zjistily
duvod, byly v Soku a nékteré mi zacaly naddvat do
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uce francouzstiny tak ovladla ja-
zyk, ktery byl nezbytnou podmin-
kou pro praci v Kongu. Ackoliv tato
zemé mluvi mnoha jazyky, které se
mohou lisit od vesnice k vesnici,
jedno maji vSichni jeji obyvatelé
spolecné — uredni jazyk, kterym je
francouzstina. Jak vSak upozoriu-
je Eva, malé déti samoziejm¢ fran-
couzsky mluvit neuméji, protoze se
s timto jazykem setkavaji aZ ve Sko-
le, kam vSak mnozi z rGznych di-
vodd nechodi. Cizinci pak nezbyva
nez se domlouvat doslova rukama
nohama.

LVeétsinou jsem jim rekla néco
francouzsky a kluci mné odpovidali
svahilsky. To podstatné jsme si ukd-
zali hlavné gesty. Popravdé jsem ja-
zykovou bariéru nikdy neresila. Ne-
vnimala jsem ji jako néjaky problém.
Naucila jsem se pdr zdkladnich frd-
zI ve svahilstiné, které jsem potom

Eva Bélocka (vpravo) a Ilva Chatrna se ,svymi“ kluky pred
knihovnou, Lubumbashi. Zdroj: Archiv Evy Bélocké

blbeckii.“ Vira tvori vyznamnou soucast Zivotd
Konzant, dava jim nadgji. Mezi véricimi jsou
nejvice zastoupeni krestané a jejich vira se obo-
hacuje o tradi¢ni africka nabozenstvi.

MnoholidivKonguvéiiv carodéjnictvia uhra-
nuti. Chudi rodice s pocetnym potomstvem toho
v8ak zacali zneuzivat. ,,Oznaci dité za ocarované
a vysoupnou ho na ulici. Sousedi jim jesté zatles-
kaji, Ze obec zbavili hrozby uhranuti. Je to jediny
mozny zptisob, jak odlozit dité a neklesnout v ocich
komunity, kterd klade velky diiraz na pospolitost
a pevné rodinné vazby, “ vysvétluje Eva. A jednim
dechem dodava, Ze to ale neznamena, Ze by Ca-
rode€jnictvi ve skutecnosti nevérili. Naopak. Ten-
to fenomén je jiz po generace neodmyslitelnou
soucasti kazdodenniho zivota Konzant. Chovani
rodic¢d nelze jednoznaéné odsoudit. V disledku
velké chudoby pro né zaciné byt obtizné uZzivit
kazdého dalSiho potomka navic. Nékdo potom
musi jit z kola ven. Stava se, ze déti dokonce od-
chazeji i dobrovolné, aby si na ulici néco vydélaly
a mobhly se najist.

Zmateni jazyku
Poznat Afriku jinak nez z cestopist byl Evin sen
jiz od studia na gymndziu. Diky intenzivni vy-

pouzivala, “ objasnuje Eva a prida-
va dalsi, témér dojemnou zkuSe-
nost: ,,Ackoliv mi déti nerozumély,
kazdy vecer se dozZadovaly vyprdvéni pohddek.“
A tak dobrovolnice li¢ila dobrodruzstvi kouzel-
nych bytosti ve francouzstin€. Vystizna ilustrace
toho, jak je pro déti dilezity predevsim okamZik,
kdy se jim n¢kdo vénuje. Samotny obsah jiz po-
tom nehraje roli.

Prisel bily ¢lovék

Lidé, kteti se podileji na rozvojovych projektech
v africkych zemich, ¢asto upozoriuji na nesvar
zapadni spolecnosti, ktera posuzuje Afriku za-
ujaté a jednostranné. ,, Nemdm rdda, kdyz se pau-
Salizuje. Afrika prece neni jedna jedind zemé, je
v ni mnoho stdti a kazdy je jiny. Afrika taky ne-
znamend jen chudobu,“ tika Eva a zdlraznuje,
jak moc jivadi pojeti pomoci, které mistni lidi po-
rad jen nékam smeéruje a ,,tlaci“. ,Ti lidé dokdzi
Zit z mdla. Afric¢ani jsou usmévavi a sméjou se od
srdce. Fakt nemaji skoro nic, ale i tak si uzZivaji Zi-
vota. Proc jim vaucovat néco, o co ti‘eba ani nesto-
Ji?“pta se Eva.

Tu spravnou cestu vidi hlavné v tom, naucit je
vyuzivat jejich vlastni moznosti a prilezitosti. A¢-
koliv nepopira, Ze materialni pomoc je také dule-
7it4, za stejné podstatné povazuje ukazat potieb-
nym lidem, jak na to. Zaroven vSak upozoriuje

37



38 SOCIALNi PRACE/SOCIALNA PRACA 4/2009

na jednu kulturni zvlastnost. Konzané obecné
nemaji moc zdjem aktivné néco ménit, v néem
se pro sebe angazovat. ,,Rikala jsem si, kam se
chtéji posunout, kdyz nemaji viili, hnaci motor,
motivaci to nékam posouvat. Nevim, ¢im to je.
Moznd tim, Ze my jsme tady vychovani, abychom
se snazili jit za tim svym. Oni si Zijou spokojené
se svym polickem. Samoziejmé by ty penize chtéli
Jjsou spokojent. “

V centru, kde Eva pomahala, pracovalo hod-
né mistnich obyvatel. Mnohdy byli détem autori-
tou a vzorem, hodné se jim vénovali a vedli je dal.
Podle Evy je pomoc salesianského centra v Lu-
bumbashi velmi profesionalni a respektuje mist-
ni poméry. To ilustruje jeji tvodni setkani s niz-
koprahovym centrem, kde probiha prvni kontakt
s détmi ulice. Nejprve ji Sokovalo, Ze mali klienti
zde docasné prespavaji jen na zemi, bez postylek.
Az pozdéji si uvédomila, ze kdyby jim dali poste-
le, bylo by na ulicich najednou dvakrat tolik déti,
protoze lizko znamena luxus. I to je zplisob, jak
se divat na rozvojovou pomoc.

Cesta domu
Eva potvrzuje, Ze kdyz se dobrovolnik vrati zpat-
ky domu z rozvojové zemé, dochazi ke konfron-
taci dvou odlisnych svétli. Najednou si uvédomi,
Ze nema zadné problémy, je spokojeny i s malem.
Kulturni $ok a rezignace na konzumni zptsob Zi-
vota vSak netrva vécné. Po nekolika mésicich se
zase vrati stejné problémy. Eva nesla navrat vel-
mi tézce. ,,Moc se mi styskalo, chtéla jsem se vrdtit
zpdtky. Nemyslela jsem na nic jiného nez na ,moje*
déti v Kongu. “ Prvni tydny v Ceské republice pro-
zila jako v mrakotach. Ackoliv méla s psycholo-
gem individualni supervize, na kterych mohla své
zazitky reflektovat, nic si z nich nepamatuje.
»Praxe v Kongu mi dala strasné moc. Kvii-
li mnohdy dojemnym zkuSenostem s opusténymi
détmi jsem si uvédomila hodnotu svoji rodiny,“

nikoho neodsuzuj. I kdyz ¢lovék déla Spatné véci,
je tieba zvazit, zda jeho chovani neni dasledkem
okolnosti. Behem Evina pobytu se do centra do-
stal ¢trnactilety chlapec, ktery ve vesnici, kde
predtim Zil, znasilnil malou hol¢icku. Eva je
presvédéena, Ze i kdyz by takové jednani v Ces-
ku odsoudila, tak v Kongu to prosté nedokazala.
Hodnotila jeho nasilné chovani v kontextu jeho
nedostate¢né informovanosti o sexualité. Vlast-
ni zkuSenost ji totiz potvrdila, Ze mezi konZsky-
mi teenagery je po informacich, které se tykaji
vztahtli a dospivani, doslova hlad, a proto mnoh-
dy nevédi, co se d€je s jejich télem, a jednaji pu-
dové a bez rozmyslu.

Maé-li Eva srovnat rozdil mezi stazi v rozvo-
jové zemi a nékterém z rozvinutych evropskych
statl, dlouho nevaha: ,,Se spoluzdky jsme se shod-
li, Ze stdz v Africe je hlavné o zdZitcich, sebezkuse-
nosti, o tom intenzivnim, co proZijes. Poznds néco
Uplné odlisného a nacerpds spoustu dojmii. Pokud
bych si vybrala stdz napriklad ve Francii, naucila
bych se aplikovat riizné metody a pristupy v prdci
s klientem. Jd vSak hledala néco jiného.“ Jak pri-
znava, socialni praci v osobnim kontaktu s klien-
tem se ani vénovat nechce, tudiZ neme¢la takovou
potiebu rozvijet profesionalni dovednosti a zis-
kat praktickou zkuSenost.

O potiebnosti podpory a pomoci v rozvojo-
vych zemich je Eva naprosto presvédcena. Ar-
gumentuje tim, Ze ackoliv rozvinuté pramyslové
zemé maji také své socilni problémy, tak zachyt-
na sit funguje. KdyZz nékdo potrebuje pomoc, tak
se mu ji dostane, coZ se o rozvojovych zemich rict
neda. Do subsaharské Afriky se Eva urcit¢ chce
podivat znovu. Rada by to stihla, jesté nez oslavi
tricaté narozeniny. Ted se vSak v Brn¢ vénuje pra-
ci, kterd ji bavi a umoznuje ji ziskat zkuSenosti
v neziskovém sektoru. Zatim ma alespon ve svém
pokoji i srdci schovany kousek africké kultury.

Jana Koprivova

NAMET PRO DISKUSI

o

Své naméty zasilejte na adresu

a inspirujte ostatni.

Mate obdobnou zkus$enost ze $kolni praxe? Napiste nam o svém
pfikladu Uspé&sného propojeni teoretické a praktické socialni prace

socialniprace@socialniprace.cz, do pfedmétu uvedte heslo ,,Diskuse 4/09“.
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Jak poznat jiny rozmér socialni prace

Déti - nadéje afrického kontinentu. Tak se jmenuje kniha, kterou pfipravila Zdravotné socialni
fakulta Jihoteské univerzity v Ceskych Bud&jovicich. Zachycuje v ni zkudenosti svych student
ze studijnich stazi v rozvojovych zemich Afriky. O tom, jak takovy zazitek ovlivni budouci profesni
i osobni zivot studentl a co vS§echno zahrani¢ni praxe obnasi, jsem si povidala s prodékankou fa-

kulty doc. Adélou MojziSovou.

Pro¢ vidite jako dulezité dat studentim
moznost na vlastni kizi poznat socialni
situaci i v rozvojovych zemich?

Prinos zahrani¢ni praxe je velmi unikatni. Po-
dle mého nazoru by studenti v pribéhu vysoko-
svého budouciho uplatnéni a rozvojova pomoc
do ni rozhodné¢ patii. Studenti, ktefi ¢ast svého
studia stravi v zahranici, za¢nou vnimat socialni
problematiku v Ceské republice z jiné perspekti-
vy a to je velice dulezité i v kontextu mezinarodni
definice socialni prace. Na stazich jsou konfron-
tovani s novym, specifickym prostredim, musi se
naucit pracovat v iplné jinych podminkach nez
v Cesku. V neposledni fadé ziskaji velké mnoz-
stvi zkuSenosti z pfimé prace s klienty vSech ve-
kovych kategorii a podrobné se seznami s princi-
py komunitni socialni préce.

Do kterych zemich vasi studenti odjizdéji?

Z africkych statt jsou to Namibie, Zambie
a Jihoafrickd republika. Rada bych zminila
i Ukrajinu, ktera, ackoliv nepatfi k zemim roz-
vojovym, se také potyka s vyraznymi socialni-
mi problémy. Stejné jako v africkych zemich
je zde velmi rozsiren fenomén Street children,
déti ulice.

Jakych aktivit se studenti na stazich
ucastni?

Studenti se nej¢astéji vénuji pfimé socidlni pra-
ci s détmi a rodinami trpicimi chudobou. Napln
¢innosti se vSak li$i podle jednotlivych zemi. Za-
jistuji napriklad vychovné vzdélavaci programy
pro déti, které ziji v chudinské ¢tvrti, pripravuji
proné také volnocasové aktivity a snazi se jim vyt-
vorfit zazemi bezpeci a pohody. Studenti pecu-
ji také o sirotky, o lidi s HIV/AIDS i o klienty
mentalné postizené. V predskolnich zatizenich
uci malé déti zakladnim navykéim a dovednos-
tem. Je toho hodné¢, ¢emu se nasi studenti vénu-
ji a s ¢im mohou béhem své staze v zahrani¢ni
zemi pomoci.

Kdo praxe studenti v zahraniéi hradi?
Odborné staze studentd ZSF JU jsou finan¢né
podporeny ze stipendii Rozvojovych projekth
MSMT CR. Finanéni spolut¢ast studentt je di-
ferencovana podle zemé, ve které student ptiso-
bi. Déle se vzdy snazime dohodnout s prijimaji-
ci organizaci, aby poskytla studentlim zdarma
ubytovani.

Maiji studenti o tuto praxi zajem?

Zajem studentli o tento typ odborné praxe je vel-
ky. Snazime se, pokud student Uspé$né projde
vybérovym fizenim, naplanovat co mozna neje-
fektivnéji terminy a maximalné vyjit vstiic. Pod-
porujeme také studenty, ktefi si sami kontaktuyji
profesionalni organizace ¢i univerzity v zemich
tretiho svéta.

Predchazi odjezdu na praxi néjaké zaskoleni
pro orientaci v daném prostredi?

Ano, snazime se, aby studenti absolvovali voli-
telny predmét zaméreny na tuto problematiku
pied odjezdem na odbornou staz. Na misté pra-
xe mame vzdy Skolitele, ktery studenty odborné
vede. Studenti maji moZnost vyuZzit pravidelnou
osobni supervizi. Komunikuji s ndmi také pro-
stfednictvim e-mailu nebo pres Skype.

Studenti obvykle travi na stazich tfi mésice.
Je to dostatec¢né dlouha doba?

Fakulta by privitala zajem studentd o dlouhodo-
bejsi staze, ale tii mésice jsou Casto jejich vlast-
nim pozadavkem. Jen minimum studentl sou-
hlasi s vyslanim na Sest mésicti, a to i s ohledem
na dalsi studijni povinnosti. Podle mého nazoru
idealni doba pobytu je prave Sest mésicd, ale za-
jem studentt o staze bohuzel klesa pravé s jeji
délkou.

Jak vidite budoucnost zahranic¢nich stazi
vasi fakulty?

Pro mne osobné je velice diilezitou otazkou udr-
zitelnost téchto aktivit. Proto je velkou snahou
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nasi fakulty spolupracovat nejen s organiza-
cemi, které poskytuji studentim moznost od-
bornych stazi, ale také prohlubovat spolupraci
s univerzitamiv téchto zemich a hledat moznos-
ti, jak se zapojit do spole¢nych projektd. Preji si
také, aby studentt, ktefi budou motivovani pro

socialni praci v rozvojovych zemich, stale pri-
byvalo a aby jejich prace mela dlouhodoby cha-
rakter. At jiz ptfimo zapojenim v projektech nebo
aktivni participaci na fizeni projekti z Ceské re-
publiky.

Pripravila Jana Koprivova

Autentické zazitky studentek Zdravotné socialni fakulty Jihoceské
univerzity v Ceskych Budéjovicich

»Poznala jsem jinou kulturu a praci s détmi, ktera byla zcela odliSna od zvyklosti naseho kontinen-
tu. Prace vyzadovala velikou trpélivost, jelikoz se jednalo o déti velmi zaostalé nejen znalostmi,
ale také zivotnimi navyky, kdy v mnoha pripadech postradaly i ty nejzakladnéjsi, nap¥. hygienickeé.
Nékterym nebylo jasné, jak si vydistit zuby, vysmrkat se, podékovat za jidlo atd. Ziskala jsem po-
bytem informace o zpUsobu zivota v této zemi, co se tyka kultury, nabozenstvi, vztahli mezi lidmi.
Spousta mladych lidi ze Zambie by rada studovala nebo pracovala v Evropé. V soucasné dobé
legislativa tyto moznosti neposkytuje. Pokud by to bylo mozné, rada bych se podilela na projektu,
ktery by toto umoznoval.”

Monika Mérotska (staz v Zambii)

.Setkala jsem se s chudobou a nemocemi, které uz v nasich podminkach davno neexistuji, hlav-
né v ramci feeding programu pro déti. Vyzkousela jsem si v praxi roli ugitele. Ridila jsem automo-
bil v neuvéritelnych podminkach. Zlepsila se ma anglictina, diky kazdodenni komunikaci — nejen
v praci, ale i po ni. DalSimi zkuSenostmi, které jsem bé&hem staze ziskala, byly zakladni znalost
frazi jazyka bemba, poznani jiné kultury a seznameni se s mistnimi zvyklostmi a tradicemi. Pozna-
la jsem, Ze Zivot neni jen o penézich a o majetku, déti jsou Stastné za jakykoli podnét, za to, Ze je
neékdo schopen a ochoten se jim viibec vénovat, travit s nimi volny ¢as, vymyslet pro né aktivity.
Diky tomu se posunul mij zebfi¢ek hodnot a zménil se i pohled na chudobu a na zemé tretiho
svéta vitbec. Clovék se probudi kazdy den do sluni¢ka. Pkistup mistnich obyvatel je diametralné
odlisny od pfistupu u nas. Kazdy se usmiva, je mily a pratelsky, opravdu se zajima o to, jak se ci-
tite, co délate... Nikdo neni ve stresu a ve shonu, v§e se déje svym vlastnim tempem a v pohodé.
Samoziejmé jsem z toho ze zac¢atku byla docela prekvapena, ze se nikde nedodrzoval ¢as, ktery
se smluvil, ale vSe se stejné nakonec udélalo, mozna trochu pozdéji, ale prece..."

Iveta Svecova (staz v Zambii)

.1aké jsem si uvédomila, Ze byt bohaty neznamena byt stastny. S détmi byla velmi pékna prace
pro jejich skromnost. Nemély nic, ale byly tastné z kazdé mali¢kosti. Kterému ditéti u nas by se
rozzafila ocicka pfi pohledu na lodi¢ku vyrobenou z papiru? Netvrdim ale, Ze vS8echny déti byly
stastné. V dusledku velkého procenta nezaméstnanosti (skoro 50 %) se rodi¢e doma povalovali
a popijeli alkohol. P¥i éteni dotaznikd od déti jsem se dozveédéla, kolik déti se doma boji. Jejich
rodi¢e kazdy den piji podomacku vyrobeny alkohol a potom jsou agresivni Na druhou stranu
jsem poznala rodice, ktefi navzdory své bidé byli Cisté obleceni a déti jim byly nadevse. [...] Bylo
pro mne tézké pfijit z praxe a bez vyditek se najist, kdyz je tam tolik hladovych. Pfi bourkach jsem
se budila a myslela na déti v townshipech bez poradné stiechy nad hlavou. Ale i to je, myslim,
velkym pfinosem jak pro muj profesni, tak osobni Zivot. Pro mne byla staz v JAR jedna velka po-
zitivni zkusenost. Hlavné jsem se naudila vazit si toho, kde bydlim, Ze m{iZzu studovat a Ze ob&as
mé problémy jsou nic proti tém, ktefi nemaji sttechu nad hlavou. Uvédomila jsem si, kde bych
chtéla a nechtéla pracovat.”

Jana Voldrichova (staz v JAR)

Poznamka: VSechny texty jsou prevzaty z publikace Déti — nadéje afrického kontinentu. Vydalo
nakladatelstvi Triton, Praha, 2009.
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Evropsky rok 2010

Evropsky rok boje proti chudobé a socialnimu
vylouceni

Evropsky rok boje proti chudobé a socialnimu vylou€eni (dale Evropsky rok 2010) navazuje na
tradici tematickych rokd vyhlasovanych Evropskou unii. Kazdy rok nebo kazdé dva roky se Ev-
ropska unie snazi soustfedit pozornost vefejnosti na konkrétni otazku celoevropského vyznamu
prostfednictvim fady akci vztahujicich se k danému tématu. Jako pfiklad Ize zminit Evropsky rok
rovnych pfilezitosti 2007 a na néj uzce navazujici Evropsky rok mezikulturniho dialogu 2008. Ev-
ropsky rok 2010 byl vyhlaSen spole¢nym rozhodnutim Evropského parlamentu a Evropské rady
¢. 1098/2008/ES dne 22. fijna 2008. Hlavnim diivodem jeho zaméfeni je skute¢nost, Ze boj proti
chudobé a socialnimu vylouc¢eni predstavuje jeden z hlavnich zavazkti Evropské unie a jejich ¢len-
skych statd. Ma vSak vazbu i na aktivity mezinarodnich organizaci, predevsim OSN (rozvojové cile

tisicileti, vyhlaseni druhé dekady OSN za odstranéni chudoby v letech 2008-2017).

Amsterodamska smlouva zavedla v roce 1997
nova ustanoveni o boji proti socialnimu vylou-
¢eni, ktera doplnila dosavadni oblasti ¢innosti
zahrnuté v ustanovenich Smlouvy o ES o so-
cialni politice a tim vytvorila novy pravni rdmec
a zaklad pro nové politické zavazky v socialni
oblasti. Na zasedani v Lisabonu v roce 2000
vyzvala Evropska rada ¢lenské staty a Evrop-
skou komisi, aby pftijaly opatieni, jak ,,rozhod-
nym zplsobem ovlivnit odstranéni chudoby“ do
roku 2010. Na tomto zasedani bylo rovnéz od-
souhlaseno prijeti oteviené metody koordinace
v oblasti socialni ochrany a socialniho zacleno-
vani, kterd predstavuje vyznamny nastroj pod-
pory stanoveného politického zavazku. Otevie-
néa metoda koordinace umoznuje zvysit vzajem-
nou informovanost ¢lenskych stat EU o mno-
horozmérném charakteru socidlniho vylouceni
a chudoby a vytvari podminky pro soustredény
postup ve snahéch o dosazeni vy§$i miry socialni
soudrznosti a pro efektivnéjsi praktické dopady
pfijimanych opatreni. Evropsky rok 2010 ma
deklarovat opétovné potvrzeni politického za-
vazku Evropské unie a jejich ¢lenskych statt
zasadnim zptsobem pokrocit v oblasti odstra-
néni chudoby a socialniho vylouceni a podpofit
tento zavazek a ¢innosti s nim spojené na vsech
urovnich verejné spravy. Symbolicky tak zavr-
§1 evropskou dekadu, vychazejici z Lisabonské
strategie a hlasici se k jejim zasadam.

V poslednich letech bylo i pres tspéchy do-
sazené v disledku opatieni v oblasti boje proti
chudobé a socialnimu vylouceni konstatovano,

Ze vyznamna cast evropské populace stale za-
kousi bidu, ma omezeny nebo nerovny pristup
ke sluzbam nebo je vyloucena ze spolec¢nosti.
Napf. Spole¢na zprava o socialni ochran¢ a so-
cialnim vylouceni v roce 2008 uvadi, Ze 78 mi-
liond osob v Evropské unii ohrozuje chudoba,
pricemz 19 miliéond z tohoto poctu tvori déti.
Problém chudoby a socialniho vylouceni zahr-
nuje vice rovin a aspekti — tyka se napt. prijma
a zivotni arovné, prilezitosti v oblasti vzdélava-
ni a distojné prace, systému socialni ochrany,
bydleni, pristupu ke zdravotni péci, socidlnim
sluzbam a dal$im sluzbam v obecném zajmu,
aktivniho obc¢anstvi. Z tohoto divodu je nutné,
aby se k feSeni problému chudoby a socialniho
vylouceni pristupovalo komplexné a byly do
n¢ho zapojeny vSechny relevantni oblasti politik
na narodni, regionalni i mistni drovni. Prijima-
né politiky a strategie by pak mély byt zaméreny
zejména na cilové skupiny ¢i osoby ve zvlast zra-
nitelném postaveni.

Pri realizaci Evropského roku 2010 bude na-
vazano na osveédcené postupy uplatnéné v pred-
chozich evropskych tematickych rocich. Klicem
k jeho GspéSnému priibéhu bude zejména Siroka
podpora verejnosti a politickd podpora. Evrop-
sky rok 2010 by mél byt impulsem pro zvySeni in-
formovanosti, vyzvou pro vyménu osvédcenych
postupti a praktik mezi ¢lenskymi staty, mistnimi
a regionalnimi organy i mezinarodnimi organi-
zacemi, zapojenymi do boje proti chudobé€. Mél
by koncentrovat politickou pozornost a aktivi-
zovat vSechny zacastnéné strany k prosazovani
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a posilovani oteviené metody koordinace pro
socialni ochranu a socialni zaclenovani a k pfi-
jiméni novych opatfeni a iniciativ v oblasti boje
s chudobou a socialnim vylouc¢enim, jak na tirov-
ni Evropské unie, tak na narodni Girovni, a to se
zapojenim lidi postizenych chudobou a jejich
zastupci. Nastup hospodarské recese v roce
2008 jen potvrdil dalezitost zvoleného zameére-
ni Evropského roku 2010. Pripravy na n¢j za-
pocinaji v dobé, kdy evropské staty celi global-
ni finanéni a hospodarské krizi a jsou nuceny
prijimat opatieni proti jejim vaznym dopadim
v socidlni oblasti, zejména ristu nezaméstna-
nosti, snizovani prijmt a zivotni Grovné, ne-
schopnosti platit finan¢ni zavazky a z toho vy-
plyvajicimu vys$Simu riziku ohrozeni chudobou.
Soucasné je vsak jejich povinnosti snizovat ve-
rejné vydaje, aby nedoSlo k ohroZeni celkové
ekonomické situace v zemi. Evropsky rok 2010
by mél prostrednictvim vhodnych aktivit zvy-
Sit informovanost o socialnim vylouceni a pod-
porit aktivni zacleniovani, nebot diisledky hospo-
darské krize se tykaji bez rozdilu vech. Evrop-
ského roku 2010 se mohou zucastnit vSechny
Clenské staty EU i staty Evropského sdruzeni
volného obchodu — ESVO (G¢ast na Evropském
roku 2010 jiz potvrdily Island a Norsko), dale
kandidatské zemé, zemé zapadniho Balkanu
v souladu s podminkami stanovenymi v prislus-
nych dohodach a rovnéz zemé¢, na néz se vztahu-
je evropska politika sousedstvi (EPS), v souladu
s ustanovenimi strategického dokumentu z kvét-
na 2004 a akénimi plany danych zemi.

Cile a hlavni zasady Evropského roku 2010
jsou:

a) uznani prav—uznani zakladniho prava osob
zijicich v chudobg a ¢elicich socialnimu vy-
louceni na dlstojny Zivot a plnou Gcast na
zivoté spolec¢nosti. Evropsky rok 2010 zvysi
informovanost verejnosti o situaci osob Ziji-
cich v chudobg, zejména o situaci skupin ve
zranitelném postaveni, a napomuze pii pod-
pore jejich efektivniho pristupu k socialnim,
hospodarskym a kulturnim praviim a rovnéz
k dostate¢nym zdrojim a kvalitnim sluzbam.
Evropsky rok 2010 rovnéz podpofi boj proti
stereotyplim a stigmatizaci;

sdilena odpovédnost a i¢ast — prebirani od-
povédnosti za politiky a ¢innosti v oblasti so-
cidlniho zaclenovani verejnosti a zdrazno-
vani kolektivni odpovédnosti i odpoveédnos-
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ti kazdého jednotlivce za boj proti chudobé
a socialnimu vylouceni, jakoz i vyznamu pro-
pagace a podpory aktivit dobrovolnikd. Ev-
ropsky rok 2010 podpofti zapojeni verejnych
i soukromych subjekti, mimo jiné formou
proaktivnich partnerstvi. Evropsky rok 2010
podpofi informovanost a zapojeni a vytvori
prilezitosti pro ucast vsech obcand, zejména
osob, které maji primé ¢i nepfimé zkuSenosti
s chudobou;
¢) soudrznost — podpora soudrznéjsi spolec-
nosti zvySovanim verejného povédomi o ve-
obecnych vyhodach spole¢nosti, v niz byla
vymycena chudoba, v niz je prosazovano
spravedlivé rozdélovani a kde neni nikdo od-
souvan na okraj. Evropsky rok 2010 podpofri
spole¢nost, ktera udrzuje a rozviji kvalitu zi-
vota, v€etn¢ kvality dovednosti a zaméstnani,
spolecensky blahobyt, véetné blahobytu déti,
a rovné prilezitosti pro vsechny. Dale rovnéz
zajisti udrzitelny rozvoj a solidaritu mezi ge-
neracemi i v rdmci generaci a soudrznost
politik s opattenimi Evropské unie po celém
SVEte;
zavazek a konkrétni opatreni — opakovani
vyznamného politického zavazku Evropské
unie a ¢lenskych stath zdsadnim zplisobem
pokrocit v oblasti vymyceni chudoby a so-
cialniho vylouc¢eni a podpora tohoto zavazku
a ¢innosti na vSech urovnich verejné spravy.
Evropsky rok stavi na uspésich a potencia-
lu oteviené metody koordinace pro socialni
ochranu a socialni zaclenovani a posili po-
litické odhodlani predchazet chudobé a so-
cidlnimu vyclenovani a bojovat proti nim
a byt dalSim podnétem pro akce ¢lenskych
stati a Evropské unie v této oblasti, a to tim,
Ze soustiedi politickou pozornost a zmobili-
zuje vSechny dotéené strany.

d
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Pri prosazovani téchto cili by ¢lenské staty mely
vzit v vahu priority identifikované ve Spolecné
zpravé o socialni ochrané a socialnim zaclero-
vani a zamérit planované aktivity na nasledujici
témata citovand z Prilohy ke spole¢nému roz-
hodnuti Evropského parlamentu a Evropské
rady ¢. 1098/2008/ES:

e podpora mnohorozmérnych integrovanych
strategii pro predchazeni chudobé a jeji sni-
zovani, predevsim v pripadech vazné chudo-
by, a pristupy, které se mohou stat soucasti
vsech prislusnych politik
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e boj proti chudobé déti, vCetn¢ boje proti
mezigenera¢nimu prenosu chudoby, jakoz
i chudobé v ramci rodin se zvlastnim zfete-
lem na pocetné rodiny, samozivitele a rodiny
pecujici o zavislou osobu, jakoZ i boj proti
chudobg, jiz jsou vystaveny deti v istavech

¢ podpora trhili prace pristupnych viem, reseni
chudoby zameéstnanych osob a potreba do-
sahnout toho, aby se pracovat vyplacelo

e vymyceni nerovnosti v oblasti vzdélavani
a odborné pripravy véetné pripravy v oblasti
pocita¢ové gramotnosti a podpora rovného
pristupu pro vSechny k informa¢nim a komu-
nika¢nimtechnologiim sezvla§tnim dirazem
na specifické potieby osob s postizenim

¢ feSeni téch aspektli chudoby, které souviseji
s pohlavim a vékem

e zajiSténi rovného pristupu k vhodnym zdro-
jam a sluzbam vcetné priméreného ubytova-
ni a zdravotni a socialni ochrany

e umoznéni pristupu ke kultute a prilezitostem
pro vyuziti volného ¢asu

e vyreSeni problému diskriminace, podpora
zaclenovani imigrantd a etnickych menSin
do spole¢nosti

e podpora integrovanych pristupli aktivniho
zaclenovani

¢ feSeni potfeb osob s postizenim a jejich ro-
din, bezdomovcti, jakoz i dalich skupin ¢i
osob ve zranitelném postaveni

Pri planovani ¢innosti v ramci Evropského roku
2010 v souladu s vySe uvedenymi prioritami by
Clenské staty dale mely vénovat zvlastni pozor-
nost prioritdm a problémdm stanovenym v je-
jich narodnich zpravach o strategiich pro so-
cialni ochranu a socialni zaclenéni, prizpsobit
tyto evropské priority vnitrostatni, regionalni
a mistni situaci a zajistit, aby byly ve vzajemném
souladu.

Scénar Evropského roku 2010
a koordinace jeho Cinnosti
Z hlediska scénare byl zvolen model Evropské-
ho roku 2010, zaroven koordinovany a centrali-
zovany. Tento pristup se jevi jako nejucinné;jsi,
jak z pohledu ovliviiovani jednotlivych subjek-
th a politik v praxi, tak z hlediska zaji$téni silné
vazby mezi jednotlivymi akcemi a jednotlivymi
urovnémi.

Na urovni EU byl ustaven poradni vybor slo-
zeny ze zastupcl clenskych statli, ktery bude

2010
Evropsky rok
boje proti

chudobé

a socialnimu vylouceni

podporovat Evropskou komisi pfi provadéni
¢innosti zafazenych do Evropského roku 2010.
Evropska komise zajisti soudrznost mezi akti-
vitami Evropského roku 2010 a jinymi akcemi
ainiciativami EU, zejména s programy v oblasti
zameéstnanosti, socialni solidarity, zdravotniho
postizeni a boje proti diskriminaci (program
PROGRESS), se strukturalnimi fondy (vcet-
né Evropského socialniho fondu), s programy
v oblasti vzdélavani a odborné pripravy, ob¢an-
stvi, mladeZe, imigrace a vyzkumu.

Clenské staty budou odpovidat za koordinaci
aprovadéni aktivit Evropského roku 2010 na na-
rodni, regionalni a mistni trovni. Kazdy ¢lensky
stat vypracoval na zakladé doporucené struk-
tury svlj narodni program Evropského roku
2010. Za vytvoreni, provadéni, monitorovani
a vyhodnoceni narodniho programu zodpovida
ustaveny vnitrostatni provadéci organ. V Ceské
republice bude funkci tohoto provadéciho or-
ganu plnit Ministerstvo prace a socidlnich véci
(MPSV), vzhledem k tomu, Ze feSeni problema-
tiky chudoby a socialniho vylouceni spada z pre-
vazné ¢asti do jeho kompetence. O urceni vnit-
rostatniho provadéciho organu rozhodla vlada
Ceské republiky dne 19. ledna 2009 usnesenim
¢. 10172009 a zaroven doporucila, aby MPSV
k pripravé a realizaci projektu Evropského roku
2010 v Ceské republice vyuzilo Komisi pro so-
cidlni zaclenovani — meziresortni poradni organ.
Komise je slozena ze zastupct vSech rozhoduji-
cich ¢initelt zapojenych do feSeni problemati-
ky chudoby a socidlniho vylouceni, ze zastupct
statni spravy a samospravy, socialnich partnerd,
akademické obce a zastreSujicich nevladnich or-
ganizaci zabyvajicich se touto problematikou.
Slozeni komise garantuje, Ze problematika chu-
doby bude nahliZena z riznych pohledt a ne-
meélo by dojit k prehlédnuti zddného dilezitého
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aspektu. Komise se zna¢nou mérou podilela na
vytipovani priorit pro Narodni program Evrop-
ského roku 2010.

Aktivity Evropského roku a jejich
financovani

Na Evropsky rok 2010 bude z rozpoctu Spole-
Censtvi vy¢lenéno sedmndact miliond eur, z toho
pro celoevropskou trovenn osm milionG eur
(47 %) a pro narodni aroven devét miliond eur
(53 %). Spanélsko a Belgie vedle toho v ramci
svych predsednictvi vycleni 175 tisic eur, které
budou pouzity na organizaci zahajovaci a zavé-
re¢né konference. Akce na narodni, regionalni
a mistni drovni mohou byt spolufinancovany
z rozpoCtu Spolecenstvi maximalné do vyse
50% celkovych zpusobilych nakladd na kazdy
Ucastnicky stat. Spolufinancovani mize cinit
az devét miliond eur, a celkovy rozpocet pro
Evropsky rok 2010 tedy miiZze dosahnout ¢ast-
ky 26,175 milionu eur. Spolufinancované akce
mohou zahrnovat setkani a akce spojené s cili
Evropského roku 2010, vcetné vnitrostatnich
akei k jeho zah4jeni a podpore, vzijemné vzdé-
lavaci seminare na celostatni, regionalni a mist-
ni drovni, informacni, vzdélavaci a propagaéni
kampan¢, prizkumy a studie, moznosti odbor-
né pripravy, spolupraci s médii a vytvareni re-
gionalnich a mistnich pilotnich akénich plant
socialniho zaclenovani.

Celkovy objem finan¢nich prostredkd urce-
nych na aktivity Evropského roku 2010 v Ces-
ké republice je limitovan objemem prostiedk,
ktery bude na tyto tcely v roce 2009 a 2010 vy-
Clenén ve statnim rozpoctu v rozpoctové ka-
pitole Ministerstva prace a socidlnich véci a fi-
nanénimi prostiedky pridélenymi Evropskou
komisi. Na realizaci aktivit Evropského roku
2010 v Ceské republice vy¢leni Evropské komi-
se prostiedky ve vysi 309 028 eur v korunovém
ekvivalentu ¢astky. Celkovy rozpocet tedy mize
byt az v hodnoté 618 056 eur v korunovém ekvi-
valentu ¢astky. Cast z tohoto rozpoétu bude ur-
¢ena na informaéni kampan o Evropském roku
2010, ktera mé oslovit jak nejsirsi vefejnost, tak
jednotlivé cilové skupiny nejvice ohrozené chu-
dobou a socialnim vyloucenim. Jeji dtlezitou
soucasti budou webové stranky, které na adre-
se www.EY2010.cz budou prinaset informace
o akcich konanych v ramci Evropského roku
2010 na narodni i evropské arovni, aktuality,
uvahy i rozhovory na témata spojena s myslen-

kou boje proti chudobé a socialnimu vylouceni
i dalsi potrebné podklady pro Sirokou verejnost,
novinare i odborniky. Ostatni finan¢ni prostfed-
ky budou v ramci Dota¢niho programu Evrop-
ského roku 2010 pridéleny na projekty zamére-
né na jednotlivé priority Narodniho programu,
které by mely sledovat tyto hlavni principy:

e odstranéni stereotypd, které se s chudobou
a socialnim vylouc¢enim poji;

* podporu otevireného dialogu s aktéry zasaze-
nymi socialni udalosti (chudobou / socidlnim
vylou¢enim);

 zohlednéni rdznych aspektti chudoby;

e aktivizace dobrovolnického sektoru.

Ukolem fesiteld jednotlivych projektt tak nebu-
de priméa bezprostiedni pomoc potiebnym, ale
spiSe zména v nahledu na celou problematiku,
komunikace o rtznych podobach a hrozbach
socialniho vylouceni s verejnosti i lidmi postize-
nymi chudobou a zejména hledani reSeni v kom-
plexnéjsia obecnéjsiroviné. Symbolickym pojit-
kem vsech aktivit realizovanych v rdmci Evrop-
ského roku 2010 i téch, které neziskaji financ¢ni
podporu z vySe uvedeného dota¢niho progra-
mu, avSak budou se chtit k poselstvi tohoto roku
prihlasit, je spolecné logo.

Tematizace chudoby, jejich pricin a disled-
ki a souvislosti, ne v§ak totoznosti se socialnim
vyloucenim, je dualezitym cilem Evropského
roku 2010, stejné jako zddraznéni odpovédnos-
ti ve spolecenskeé i osobni rovin€. Na dosaZeni
téchto cilti se budou podilet v Gzké spolupraci
jak statni organy v cele s vnitrostatnim prova-
décim organem, tak nestatni a neziskové or-
ganizace. V nemensi mife je samoziejmé také
otazkou spolecenské odpovédnosti podnikatel-
skych subjektli a jejich ziskovych aktivit. Plno-
hodnotnymi aktéry jsou vSak také samotni lidé
zasazeni chudobou ¢i socialnim vyloucenim,
kterym je pti realizaci té€chto cill tfeba naslou-
chat, respektive umoznit jim uplatnit vlastni
optiku, kterou vnimaji problém i jeho reseni.
Nelze se samozrejmé domnivat, Ze Evropsky
rok 2010 vytesi problém chudoby a socialniho
vyloucéeni v Evrop¢, ma v§ak ambici zcela pri-
pravit optimalni podminky pro spolecensky
dialog na uvedené téma.

PhDr. Dagmar Ratajova,

Mgr. Jitka Lastovkova,

odbor socialnich sluzeb

a socialniho zaclenovani MPSV
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Narodni program Evropského roku boje proti
chudobé a socialnimu vylouceni

Narodni program Evropského roku boje proti chudobé a socialnimu vylouéeni (dale jen Evropske-
ho roku 2010), ktery vlada projednala na svém zasedani dne 20. ¢ervna 2009, je ramcem pro ce-
lonarodni aktivity planované v pribéhu Evropského roku 2010.

Timto programem se Ceska republika vedle dal-
Sich ¢lenskych statd Evropské unie prihlasila
k aktivni ucasti na Evropském roku 2010, sle-
dujicim ¢tyri zakladni cile: 1. uznani prava lidi
zijicich v chudobé€ na dustojny zivot, 2. zddraz-
néni odpovédnosti kazdého jedince za boj pro-
a 4. opétovné potvrzeni politického zavazku EU
a Clenskych statli bojovat proti chudobé a so-
cialnimu vyloucenti.

Narodni program Evropského roku 2010 byl
vytvoren na zakladé doporucené struktury ob-
sazené ve strategickém ramcovém dokumentu
Evropské komise Priority a pokyny pro ¢innosti
vramci Evropského roku 2010. Iniciator vzniku
Narodniho programu Evropského roku 2010
Ministerstvo prace a socialnich véci bylo usne-
senim vlady ¢. 101 ze dne 19. ledna 2009 urce-
no za vnitrostatni provadéci organ Evropského
roku 2010. Vyznamnou dlohu na jeho vytvoreni
vSak sehrala rovnéz Komise pro socialni zacle-
novani (meziresortni poradni organ), ktera byla
vySe citovanym usnesenim navrzena jako organ,
ktery mlzZe Ministerstvo prace a socialnich véci
pfi ptipravé Narodniho programu Evropského
roku 2010 vyuzit. Komise pro socidlni zacleno-
vani byla pozadana o analyzu soucasnych pro-
blému spojenych s chudobou a o névrhy priorit
pro Narodni program Evropského roku 2010.
Z predlozenych navrh pak vznikl vybér priorit
Narodniho programu. Jsou jimi:

¢ Prevence socidlniho vylouceni v duasledku
predluzenosti

¢ Pristup na trh prace osobam vzdalenym to-
muto trhu — koncept aktivniho zaclenovani

* Aktivizace uzemni verejné spravy pii tvorbé

a hodnoceni narodnich a mistnich akénich

plant boje proti chudobé a socidlnimu vy-

louceni

* Zvyseni trovné vzdélanosti a tim konkuren-
ceschopnosti chudych a vylou¢enych lidi na
trhu prace

* Podpora priméteného bydleni socidln¢ ohro-
zenych skupin + feSeni bezdomovectvi

Narodni program Evropského roku 2010 odka-
zuje v zavéru kazdé zvolené priority téz na priorit-
ni cile aktualni vnitrostatni strategie pro socialni
ochranu a socialni zaclenovani — Narodniho ak¢-
niho planu socialniho zaclenovani, ktery je sou-
¢asti Narodni zpravy o strategiich socialni ochra-
ny a socidlniho zaclenovani na léta 2008-2010.
Drzi se tak doporuceni obsazeného v bod¢ 2.2.1
strategického ramcového dokumentu, podle n¢-
hoz maji byt narodni programy provazany a sla-
dény s vnitrostatnimi strategiemi pro socialni
ochranu a socialni za¢lenovani. Uplny text Na-
rodniho programu Evropského roku 2010 je zve-
rejnén na webové strance www.EY2010.cz, nize
uvadime podrobnéjsi informace o jednotlivych
prioritach. Po projednani vlddou byl Narodni
program Evropského roku 2010 zaslan Evropské
komisi, ktera jej posoudila a po provedeni men-
Sich doporucenych uprav schvalila. Pfehled viech
schvalenych narodnich programi ¢lenskych sta-
td EU je k nahlédnuti na specialni webové stran-
ce Evropské komise: http://ec.europa.eu/social/
main.jsp?catld=808&langld=en.

Projekty vytvorené pro jednotlivé prioritni
oblasti Narodniho programu Evropského roku
2010 by mé¢ly sledovat tyto hlavni principy:

e Odstranéni stereotypd, které se s chudobou

a socialnim vylouc¢enim poji.

¢ Podporu otevieného dialogu s aktéry zasaze-
nymi socialni udalosti (chudobou/socialnim
vylou¢enim).

e Zohlednéni raznych aspektti chudoby.

* Aktivizace dobrovolnického sektoru.

Kromé projektd bude kladen hlavni ddraz na
informacéni kampan k Evropskému roku 2010,
ktera by problematiku chudoby a socialniho vy-
louceni méla uvést do povédomi jednak co nej-
Sirsi verejnosti, jednak vytipovanych cilovych
skupin (napt. mladeze). Hlavnim tc¢elem infor-
macni kampané bude otevrit diskusi o riznych
aspektech, podobach i pri¢inach chudoby a so-
cidlniho vylouceni, o cestach, jak chudobé a so-
cidlnimu vylouceni predchazet a jak jim celit,
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a zaroven stimulovat vétsi aktivizaci a spolupra-
civ8ech aktért, kteri se podileji na vytvareni po-
litik socidlniho zacleniovani na vSech trovnich.

Prehled priorit Narodniho programu
Evropského roku boje proti chudobé
a socialnimu vylouceni

Priorita 1 — Prevence socialniho vylou¢eni
v dusledku pfedluzenosti

Vymezeni cilové skupiny / cilovych skupin:

Osoby, které jsou ohrozeny socidlnim vylouce-

nim v dasledku velké zadluzenosti (s vyjimkou

osob, jejichz zadluzeni je cilené, a tudiz speku-

lativni):

* osoby zijici v socidlné vyloucenych komunitach

e rodi¢e samozivitel¢, pocetné rodiny, rodiny
s jednim prijmem

* nezameéstnani, predev§im dlouhodobé neza-
méstnani

¢ mladi lidé, starsi osoby, osoby se zdravotnim
postiZzenim

¢ vézni, resp. osoby po navratu z vykonu trestu

e mladi po ukonceni tstavni nebo ochranné
vychovy a ndhradni rodinné péce

e cizinci

Charakteristika sou¢asného stavu
(zduvodnéni)

Ekonomicky rdst v poslednich letech doprova-
zel soucasné rist zadluZeni domacnosti. Obca-
né jsou doslova zavaleni nabidkami finan¢niho
trhu, finanéni instituce uzptsobuji své produk-
ty tak, aby oslovily co mozné nejsirsi verejnost
(napt. zmekceni podminek pro ziskani hypotéky
na bytové ucely, leasing atd. vdobé¢ tésné pred na-
stupem finan¢ni a ekonomické krize). Mohutnou
expanzi zaznamenaly i spotiebitelské tvéry, je-
jichz nabidka byla roz§irena napt. i na nakup do-
volené, nakup vanoc¢nich darkd atd. Chybi vSak
dostate¢nd informovanost Siroké verejnosti, aby
si obcané byli schopni sami vyhodnotit nebez-
pecnost, rizikovost své zadluZenosti, zejména
v relaci ke schopnosti své dluhy splacet. K riistu
zadluzenosti prispiva i soucasna hospodarska
krize, kdy ob¢ané nejsou schopni spléacet své dlu-
hy, nebot ztratili praci ¢i se dostali do ¢astecné
nezameéstnanosti, a na umoreni starych dluhti si
vytvareji dluhy nové. Jde o velké nebezpeciiz hle-
diska vychovy déti v rodiné, kdy déti pokladaji za
normalni, Ze si Ize témér vse poridit na dluh. Ros-

te pocet osob, u kterych byla narizena exekuce.
Jsou proto ,,snadnymi“ potencialnimi klienty pro
bankovni i mimobankovni avéry.

Mimo to jsou urcité skupiny ob¢ant zneuzi-
vany k lichvé, kdy je mozno finan¢ni prostiedky
ziskat v podstaté okamzité, avSak za pro né ne-
vyhodnych podminek.

Navrh celkovych opatfeni

e Zvysit informovanost obcand o negativ-
nich dusledcich zadluZenosti a posilit tak
schopnost ¢init informovana rozhodnuti,
resit tento problém i jako soucast vzdélava-
ciho procesu a zaclenit tuto problematiku do
vzde€lavacich programt pro vy$8i odborné
vzdeélavani, ramcovych vzdélavacich progra-
mu a Skolnich vzdélavacich programi pri-
marniho a sekundarniho vzdelavani (v rdmci
procesu zvySovani finan¢ni gramotnosti).
Nezbytné je dobre pripravit na tuto situaci
také klienty pobytovych zarizeni, aby v oka-
mziku, kdy toto zarizeni opusti, byli schopni
»lakavé“ nabidky rychlého ziskani financ-
nich prostfedkd dobre vyhodnotit a Celit jim.

e Ucelengji, dostupnéji a srozumitelnéji posky-
tovat ob¢antiim informace o jimi dostupnych
finan¢nich produktech, vytvorit a rozsirit site
finan¢niho poradenstvi pro posileni finan¢ni
gramotnosti a ochrany spotfebiteld.

e Zvysit pocet socidlnich pracovnikl pracuji-
cich s osobami ohrozenymi zadluzenosti.

* Vice vyuzivat institut socialnich pdjcek (pdj-
¢ek z fondu kulturnich a socialnich potteb
u zameéstnavateld v nepodnikatelské sfére
a ze socidlnich, resp. obdobnych fondt u za-
méstnavateld v podnikatelské sfére).

Hlavni aktéri podilejici se na reseni

MPSV ve spolupraci s MSMT, MF, MS a MV.
Kraje.

Nevladni organizace a socialni partnefi.

Navrh aktivit realizovanych z prostredku
Evropského roku 2010
V ramci této priority budou realizovany projek-
ty, a to zejména formou:

e setkani lidi se zkuSenosti s chudobou

e vzdélavaci seminar

e informacni kampan

e studie

e vzdélavani odbornika

* zapojeni médif
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Soulad s NAPSI CR 2008-2010

Vazba na prioritni cil €. 1 —posilit integraci osob
socialné vylouc¢enych nebo osob ohrozZenych so-
cidlnim vylou¢enim i na cil ¢. 2 — rozvijet meto-
dy a aplikaci socialni prace a pribuznych profesi
tak, aby byly podporovany rodiny se specificky-
mi potfebami, a prijimat cilen4 opatteni, ktera
prispéji k tomu, aby ¢lenové téchto rodin méli
rovny pristup ke vzdélavani, uplatnéni na trhu
prace a ve spolecnosti a nestavali se tak socialné
vylouc¢enymi.

Priorita 2 — Pristup na trh prace osobam
vzdalenym tomuto trhu — koncept aktivniho
zaclenovani

Vymezeni cilové skupiny / cilovych skupin:

¢ nezameéstnani, predevsim dlouhodobé neza-
meéstnani

* 0soby se zdravotnim postiZenim

¢ vézni, resp. osoby po navratu z vykonu trestu

e nezameéstnané zeny, pecujici o déti/rodinu,
eventualné Zeny samozivitelky

* osoby, které predcasné ukoncily vzdélani,
osoby s nizkou kvalifikaci

¢ osoby ve véku 50+

e cizinci

Charakteristika sou¢asného stavu
(zduvodnéni)

Dlouhodob4 a opakovana nezaméstnanost je
v podminkach Ceské republiky spojena piede-
v§im s individualnimi charakteristikami neza-
méstnanych. Jde napriklad o nizkou kvalifikaci,
zhorSeny zdravotni stav (rtzné formy sniZené
pracovni schopnosti), 0 neschopnost orientovat
se na pracovnim trhu, nepriméienad ocekavani
nekterych nezaméstnanych vici institucim, za-
méstnavatellim i vi¢i sob¢ samotnym. Vyznam-
nym faktorem je ale také urcitd mira rezignace
na hledani reSeni Zivotni situace nezameéstnané-
ho, jeho nemotivovanost a zklamani. A v konec-
ném dusledku jde také o diskriminaci ze strany
zamé&stnavatelltl — zvIasteé vici etnickym skupi-
nam iZenam s malymi détmi a dal$im skupindm
nezaméstnanych.

V disledku dlouhodobé ztraty kontaktli se
zaméstnanim dlouhodobé nezaméstnani ztra-
ceji pracovni navyky na trhu prace, z toho di-
vodu nejsou konkurenceschopni, jejich Sance
na nalezeni zaméstnani klesaji. Dlouhodobou
nezameéstnanosti jsou vice postiZzeny Zeny, ¢as-

t&ji se s ni setkdme u vyssich vékovych katego-
rii a popripad¢ u zdravotné znevyhodnénych
osob.

Pokud se dlouhodoba nezaméstnanost stane
zivotni strategii, je zvlasté ohroZujici prenasSeni
téchto vzorcti v rodiné pti socializaci déti — riziko
vzniku tzv. kultury chudoby, mezigenerac¢ni pre-
nos ztraty motivace k uplatnéni na trhu prace.

S dlouhodobou nezaméstnanosti jsou spo-
jeny jevy materialni a socialni deprivace. Ne-
zaméstnané osoby klesaji pod zivotni troven,
na kterou pramérny ¢len majoritni spole¢nosti
bez problémd dosahuje. To ve svém dusledku
vede k tomu, Ze tito lidé nemaji adekvatni Zivot-
ni podminky. ZtéZuje jim to tak moznosti par-
ticipace na socialnich vztazich a znemoziuje
chovat se ve spolecnosti obvyklym zplsobem.
V kone¢ném diisledku to vede k socialni izolaci,
vylouceni ze socialnich vztaht, ztraté¢ podpory
komunity, diskriminaci a nedostatku prilezitosti
pro vzdélani azaméstnani. Ve, co bylo zminéno
vyse, ma samoziejmé disledky pro kazdého ¢lo-
véka, jenz se ocitne bez zamé&stnani, a tedy i pra-
videlného prijmu, bez sebeuplatnéni, seberea-
lizace a urcité miry prestize ve spolecnosti. Jde
o krizi, ktera se odrazi v jeho zdravotnim stavu
i psychické pohod¢. Lidé potykajici se s dlou-
hodobou nezaméstnanosti trpi prokazateln¢ ve
vétsi mire (oproti ostatni spole¢nosti) nervozi-
tou, depresemi ¢i poruchami spanku, jejichz di-
sledkem byva zvySena konzumace alkoholu, ci-
garet, uzivani 1€kq, apatie, podrazdénost, plac-
tivost, nechutenstvi nebo naopak piejidani.

Navrh celkovych opatreni

Navrh opatfeni realizovatelnych na narodni

urovni:

* Vyhodnotit vliv opatteni politiky zaméstna-
nosti na situaci jednotlivych specifickych
skupin nezaméstnanych a na zaklad¢ hod-
noceni upravit koncepci a fungovani systé-
mu sluzeb zaméstnanosti, rozpracovat nové
ucinngjsi nastroje i dil¢i opatieni, pripadné
zmenit i legislativu.

* VyuZivat spolecensky ucelna pracovni mista,
tj. integrace do bézného pracovniho prostre-
di za béznych pracovnich podminek.

e Zvysit podporu sezonnich a prilezitostnych
praci zejména formou verejné prospeésSnych
praci nebo kratkodobého zameéstnani zpro-
stfedkovaného uradem préce nejdéle na tri
mesice.
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e Vytvaret a podporovat moznosti dalkového,
vecerniho studia ¢i jinych alternativnich fo-
rem studia obort stredniho vzd€lani s vyuc-
nim listem a rekvalifikaci tak, aby studium
mohlo probihat pti vykonu zaméstnani.

o Zavést vyuku dovednosti nutnych k orientaci
na trhu prace jako soucast vyuky na zaklad-
nim i sttednim stupni vzdélavani.

* Vzajemné propojovat jednotlivé nastroje aktivni
politiky zaméstnanosti, napt. propojit verejné
prospesné prace a spolecensky ucelna pracovni
mista s motivacnimi a vzdélavacimi aktivitami
s cilem ziskani tzv. mékkych kompetencina trhu
préace a rekvalifikacemi, s cilem nejen obnoveni
¢i vytvoreni pracovnich navykd, ale také realné-
ho zvyseni moznosti dalsiho uplatnéni na trhu
prace po dokonéeni programu.

¢ Podporovat vykon dlouhodobé dobrovolnic-
ké sluzby podle § 41 odst. 3 pism. e) zakona
¢. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti, ve znéni
pozde¢jsich predpist, kdy vykon prace dobro-
volnika v ramci dobrovolnické sluzby by v§ak
mél primarné vychazet z jeho svobodného
rozhodnuti.

e Vytvaret takové podnikatelské prostredi, ve
kterém neni nelegalni zaméstnavani vyhod-
né — snizovat finan¢ni a administrativni zati-
zeni zaméstnavatelli a daraznéji uplatnovat
restriktivni opatfeni (kontrolni ¢innost sta-
tu — ukladani pokut a provadéni naslednych
kontrol).

e Podnécovat (stimulovat) zaméstnavatele
k vytvareni pracovnich mist s krat§imi pra-
covnimi tvazky, kterd by usnadnila navrat na
trh prace nékterym vymezenym cilovym sku-
pinam, predevsim Zendm pecujicim o déti,
prip. osobam se zdravotnim postizenim.

e Zavést studentské vyhody véetné socidlnich
stipendii pro vSechny osoby dlouhodobé si
zvySujici kvalifikaci po dohodé s tradem pra-
ce. V pripad€ uchazecli o zameéstnani se ten-
to pripad tyka pouze studentd, ktefi studuji
v distan¢nim, dalkovém nebo koordinova-
ném studiu (denni studium je prekazkou pro
vedeni v evidenci uchazect o zaméstnani).

¢ Podporovat socialni podnikani.

Navrh opatreni realizovatelnych na lokalni

arovni:

¢ Dusledné kontrolovat zaméstnavatele, u nichz
bylo zjisténo nelegalni zaméstnavani ¢i diskri-
minaéni jednani, prostrednictvim prislusnych

statnich urada (oblastni inspektoraty prace,
finan¢ni urady, arady prace).

Vytvaret a podporovat moznosti dalkového,
vecerniho studia ¢i jinych alternativnich fo-
rem studia obort stfedniho vzdélani s vyuc-
nim listem a rekvalifikaci tak, aby studium
mohlo probihat pti vykonu zaméstnani.

e Podporovat odborny rozvoj zprostredko-
vatelskych pracovnic/pracovnikd v oblasti
socialnich dovednosti nutnych pro poraden-
skou socialni praci. Zajistit profesionalni
péci a supervize pro pracovniky v pfimé praci
s uchazeci o zaméstnani.

Zajistit provazanost a spolupraci na trovni
jednotlivych zprostredkovatelek/zprostied-
kovateli na uradech prace, odbort socialni
péce a pracovnikt nevladnich organizaci pti
reSeni problematiky nezaméstnanosti v indi-
vidudalnich klientskych ptipadech.

Vyuzivat kapacitu dalSich organizaci v loka-
lit¢ — NNO, zajmovych spolkt atp.

Hlavni aktéri podilejici se na reseni
MPSV, MSMT, MPO, tifady prace, finanéni tifa-
dy, oblastni inspektoraty prace, kraje, obce

Navrh aktivit realizovanych z prostredki
Evropského roku 2010
V ramci této priority budou realizovany projek-
ty, a to zejména formou:

e vzde¢lavaci seminar

e informacni kampan

* zapojeni médii

Soulad s NAPSI CR 2008-2010
Napliiuje Prioritni cil 1 a 2 (viz vyse).

Priorita 3 — Aktivizace uzemni verejné
spravy pri tvorbé a hodnoceni regionalnich

a mistnich akénich planu boje proti chudobé
a socialnimu vylouceni

Vymezeni cilové skupiny / cilovych skupin
Skupiny obyvatelstva se specifickymi potfebami
z dtvodu zhorSeného zdravotniho stavu nebo
véku; osoby socidlné vyloucené zijici ve znevy-
hodnujicim sociokulturnim prostfedi s nedo-
state¢nou urovni kompetenci k samostatnému
fungovani v socialnim prostredi (napt. bezdo-
movci, déti opoustéjici zarizeni ustavni péce,
atd.), se zvlaStnim zretelem k obyvateltim ven-
kovskych oblasti.
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Charakteristika sou¢asného stavu
(zdGvodnéni)

Hospodaisky rozvoj venkovskych oblasti (Gzemi
mimo velké aglomerace) ¢asto zaostava, zejmé-
na chybi prisludna infrastruktura, a nedostatek
ekonomickych aktivit vede k odlivu pracovni sily
z téchto oblasti. Ve venkovskych oblastech vzda-
lenych od vétSich mést jsou ¢asto nedostupné so-
cialni a dalsi verejné sluzby, coz zvySuje riziko, Ze
dojde ke zhorseni zivotni situace cilovych skupin,
zvySuje u nich riziko socialniho vylouceni a so-
cialni izolace. Tyto osoby jsou ve venkovskych
oblastech viceméné zavislé na pomoci ze strany
rodiny ¢i jinych blizkych osob. Problém ovSem
nastava v situaci, kdyz obcané se specifickymi
potfebami zadny prirozeny zdroj pomocive svém
okoli nemaji.

Zdokonalovani implementace politik so-
cialniho zacleniovani na lokalni a regionalni
urovni je kli¢ové z hlediska praktickych efek-
td. Rovnéz Sirsi zapojeni ob¢anského sektoru
a lidi zazivajicich chudobu do plant a procesd
boje s chudobou a socidlnim vyloucenim, jako
je NAPSI, znamena pro Ceskou republiku sta-
le vyzvu. Spole¢né s aktéry je proto potreba
zajistit, aby se Narodni ak¢ni plan socidlniho
zaclenovani stal vSiem dobfe znamou Zivou
koncepci — uzite¢nym pracovnim nastrojem,
jednotici platformou a komunika¢nim médi-
em mezi jednotlivymi hraci na poli socialniho
zaclenovani.

Navrh celkovych opatreni

¢ Vyvolat Sirsi diskusi o procesu implementace
strategii a koncepci z centralni na mistni tro-
ven.

e Zajistit metodickou podporu obcim pro pod-
poru stitednédobych planti rozvoje socialnich
sluzeb na regionalni a mistni tirovni.

e S cilem zvySeni zaméstnanosti ve venkov-
skych oblastech a sniZeni odlivu pracovni sily
podporovat ekonomické aktivity ve venkov-
skych oblastech, vytvaret strategie k udrzeni
¢innosti mistnich podnikatelskych subjektd
a podporovat zajemce o samostatnou vydé-
le¢nou ¢innost.

e Zvysit participaci ob¢anské spole¢nosti a lidi
se zkuSenosti s chudobou na tvorb¢ a hod-
noceni narodnich a mistnich ak¢énich plant
boje proti chudobé a vylouceni a podporit
angazovanost Uzemni verejné spravy v této
oblasti.

Hlavni aktéri podilejici se na reseni

MPSV, MPO, MD, MZe, krajské trady, obce,
poskytovatelé a uZivatelé socidlnich sluzeb
a dalSich verejnych sluzeb

Navrh aktivit realizovanych z prostredkui
Evropského roku 2010
V ramci této priority budou realizovany projek-
ty, a to zejména formou:

e vzd¢lavaci seminar

e vzdé¢lavani odbornika

* podpora implementace NAPSI do krajskych

a mistnich rozvojovych dokumentt

Soulad s NAPSI CR 2008-2010

Naplnuje Prioritnicil 1, 2 (viz vy$e) a 3 —podpo-
rovat koncepéni a rozhodovaci procesy na vSech
urovnich verejné spravy tak, aby se opiraly o ob-
jektivni poznani problému chudoby a socialniho
vylouceni; podporovat komunikaci a partnerstvi
vSech aktért politiky socidlniho zaclenovani se
zamérenim na komplexni feSeni problémf.

Priorita 4 — ZvySeni Grovné vzdélanosti
a tim konkurenceschopnosti chudych
a vylou€enych lidi na trhu prace

Vymezeni cilové skupiny / cilovych skupin

Priorita by méla byt zaméfena na déti a mladez
ze sociokulturné znevyhodnujiciho prostiedi,
u nichz by méla byt realizovana opatreni k pre-
venci jejich budouci nezaméstnanosti; dalsi ci-
lovou skupinou jsou dlouhodobé nezaméstnani
uchazedi, jejichz kvalifikace neodpovida poza-
davkdm soucasného trhu prace, dale pak osoby
s nedostate¢nou urovni funkéni gramotnosti.

Charakteristika souc¢asného stavu
(zdavodnéni)

V poslednich desetiletich jsou na zaméstnan-
ce kladeny vysoké naroky, musi spliiovat vysoké
kvalifika¢ni i osobnostni predpoklady a mit vys-
$i troven vzdélani. Zaroven se snizila poptavka
zaméstnavatell po nekvalifikovanych manualné
pracujicich, ktefi pak zastavaji okrajovou pozici
na trhu prace, kde ziskavaji nestabilni a $patné
placené pracovni prileZitosti. Tento trend souvisi
s celkovym rozvojem technologii, jejichz ovlad-
nuti vyzaduje specifické znalosti a dovednosti. Na
trhu prace se objevuje vysoka konkurence mezi
uchazeci o zaméstnani, coz opét sniZuje Sance
téch, kteri jsou méné kvalifikovani, na ziskani
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kvalitniho a dobie placeného pracovniho mista.
Nezbytnym predpokladem pro tsp€$né hledani
a udrzeni si pracovniho mista je celoZivotni vzdé-
lavani a pribézné zvySovani kvalifikace.

MozZnosti pristupu ke vzdélani nejsou mezi
jednotlivymi socidlnimi skupinami rovnomér-
né rozdéleny, naopak v této oblasti lze nalézt
znacné disproporce. Soucasna podoba vzde-
lavacich systému i vyspélych zemi, a to i pres
snahu témto tendencim zabranovat, ¢asto spise
nez k vyrovnavani Sanci v pristupu ke vzd¢lava-
ni napomaha reprodukci vzdélanostnich nerov-
nosti a mezigenerac¢ni transmisi vzdélanostniho
a kulturniho kapitalu. Tato skute¢nost se proje-
vuje i v oblasti dal§iho vzdélavani.

Vyrazné vyss$i mérou se dale vzdélavaji ti,
ktet1 jiz kvalitni formalni vzd¢lani ziskali a vetsi-
nou i zastavaji dobré socialni postaveni, naopak
ti, jejichz formalni vzdélani neni na prili§ dobré
urovni (tedy skupina nejvice ohroZen4 chudo-
bou, rizikem ztraty zaméstnani, socidlnim vy-
lou¢enim apod.), a ktefi by tedy pravdépodobné
mohli dalSim vzdélavanim ziskat nejvice, se dal-
$imu vzdé€lavani a uc¢eni vénuji jen ve velmi ome-
zené mire.

Tento fakt Ize dolozit na prikladu zastoupeni
rliznych socialnich skupin s rozdilnym stupném
dosazeného vzdélani v dalsim vzdélavani v CR.
Zatimco se v roce 2004 ucastnilo dalsiho for-
malniho vzdélavani v CR 4,3 %, neformalniho
27,2 % a informalniho 53,2 % dospélych s dosa-
Zenym terciarnim vzdélanim, osob se zakladnim
vzdélanim jen 0,1 % ve formalnim vzdélavani,
3,9 % v neformalnim a 7,1 % v informalnim.

Z téchto skute¢nosti vyplyva potieba vénovat
osobam s nizkou kvalifikact, jeZ mohou byt ¢as-
t&ji ohrozeny sociadlnim vyloucenim a margina-
lizaci, nezaméstnanosti a chudobou, zvySenou
pozornost.

Navrh celkovych opatreni

Navrh opatfeni realizovatelnych na narodni

urovni:

e Podporovat vys$$i participaci osob Zijicich
v chudobé na systému dal§iho vzdélavani
a motivovat tyto osoby, aby samy citily potie-
bu dale se ucit a vzdélavat.

e Pomoci osobam zijicim v chudobé¢ ziskat
(¢astecnou) kvalifikaci a formalizovat tak
jejich znalosti a dovednosti pomoci systému
ovérovani vysledkd dalsiho vzdelavani.

¢ Aktivné spolupracovat s podniky a socialnimi
partnery na pripravé standardd pro Narodni
soustavu kvalifikaci tak, aby kvalifikace v ni
uvedené odpovidaly potebam trhu préace.

e Podporovat alternativni vzdélavaci progra-
my a projekty realizované v ramci zakladnich
a materskych skol zamérené na déti pochaze-
jici ze socialné vyloucenych lokalit.

* Propojit posledni ro¢niky zakladnich $kol
s kariérnim individualnim i skupinovym po-
radenstvim.

* Vénovat odpovidajici pozornost détem ze so-
cialné znevyhodnéného prostredi.

¢ Rozvijet systém dalsiho vzdélavani pedago-
gickych pracovnik, posilit kompetence uci-
teld v modernich metodéch vyuky.

e Podporovat pedagogické asistenty, tak aby
byli kvalitnim doplnénim préace pedagogtli na
Skolach, pro komunikaci s rodinou.

¢ Prabézné provadet vyzkum a analyzy, vyhod-
nocovat efektivitu sou¢asnych integracnich
opatfeni do vzdélavaciho systému u déti
a mladeze ze sociokulturné znevyhodnujici-
ho prostredi.

Navrh opatreni realizovatelnych na lokalni

arovni

e Podporovat tvorbu center celozivotniho uce-
ni, zejména odborného ve spolupréci s pod-
nikatelskou sférou, k vyuziti kapacit stred-
nich skol.

¢ V pottebnych lokalitach zvysit pocty ¢i kapa-
citu Skolek pro posileni na vstup do vzdéla-
vaciho cyklu.

e Podporovat alternativni typy predskolni pri-
pravy — miniSkolky, materska centra apod.,
s diirazem na aplikaci v socialné vylou¢enych
rodinach.

Hlavni aktéri podilejici se na reseni
MPSV, MSMT, kraje, urady prace, socialni part-
neti, podniky

Navrh aktivit realizovanych z prostfedku
Evropského roku 2010
V ramci této priority budou realizovany projek-
ty, a to zejména formou:

* informa¢ni kampan

* studie

e vzde¢lavani odbornikt

* zapojeni médii



NARODNi PROGRAM EVROPSKEHO ROKU BOJE PROTI CHUDOBE A SOCIALNIMU VYLOUCENI

Soulad s NAPSI CR 2008-2010
Napliiuje Prioritnicil 1 a 2 (viz vyse).

Priorita 5 — Podpora priméreného bydleni
socialné ohrozenych skupin + reseni
bezdomovectvi

Vymezeni cilové skupiny/cilovych skupin

* socialn¢ vylouc¢ené romské komunity

¢ rodice samozivitelé, pocetné rodiny, rodiny
s jednim pfijmem

e nezameéstnani, predev§im dlouhodobé neza-
meéstnani

» mladilidé, starsi osoby, osoby se zdravotnim
postizenim

¢ vézni, resp. osoby po navratu z vykonu trestu

¢ bezdomovci, osoby bez pristresi, v provizor-
nich podminkéch

¢ osoby ukoncujici dlouhodoby pobyt v ustav-
nim zatizeni

Charakteristika sou¢asného stavu
(zdivodnéni)

Ackoliv se celkova tiroveii bydleni v CR zvysuje, re-
alné situace na trhu s byty je takova, ze hrozi stav,
kdy kombinace rostouci piijmové diferenciace, za-
dluzovani ceskych domacnosti, starnuti populace
avyvoje na trhu s bydlenim prispéje ke zhorSovani
podminek bydleni osob nejvice ohrozenych social-
nim vyloucenim. Bytové potreby téchto osob jsou
uspokojovany zejména formou najemniho vztahu,
pricemZ nové najemni byty se v béZné developer-
ské vystavbé prakticky nestavi.

Vyuziti existujicich najemnich byta pro oso-
by ohrozené socidlnim vylouc¢enim brani dalsi
vnéjsi okolnosti, které negativné ovliviuji si-
tuaci v oblasti socialniho ndjemniho bydleni,
jako je napf. prili§ vysoka ochrana poskytova-
né najemclim, kterd mj. komplikuje — spolu se
zdlouhavym soudnim fizenim — vymahatelnost
prav pronajimatelt (pfi neplaceni najemného,
pti ukonéeni najemniho vztahu atd.) a nedo-
konceny deregulacni proces v oblasti ndjemné-
ho. Velké problémy s bydlenim maji osoby, které
jsou, a to pfi vyuziti vech existujicich néstrojl
socialni politiky, pro potencidlniho pronajimate-
le natolik rizikovymi ngjemci, Ze s nimi najemni
smlouvu bud neuzavie, nebo si zvySené riziko
promitne do vy$e ndjemného. Rizika naptiklad
spocivaji ve vyS§i pravdépodobnosti vypadku
najemného, ve zvySenych nakladech na opravy

bytu spojenych se zménou najemce, v nakladech
na soudni vylohy spojené s vymahanim najem-
ného, ale i v externalitach vyplyvajicich ze sku-
tecnosti, Ze bydleni problematické osoby v by-
tovém domé zaporné ovliviiuje uZitek z bydleni
v celém domeé a jeho okoli.

Takto rizikovymi, pripadné domnéle rizi-
kovymi osobami jsou zejména osoby opous-
téjici instituce, u kterych se predpoklada ne
zcela dostate¢nd schopnost plnit povinnosti
spojené s najemnim vztahem. Jedna se napfi-
klad o mladé lidi opoustéjici détské domovy,
0 osoby, které se vraceji z vykonu trestu, o ab-
solventy resocializa¢nich programi azylovych
domt — tedy o ty, ktefi jiz nepotrebuji institu-
cionalni péci a méli by prevzit za sebe zodpovéd-
nost. Jedna se vSak i o vice¢etné rodiny s détmi
s nizkymi prijmy, které nejsou schopné reagovat
na zmeény v oblasti pfijmi (nezaméstnanost,
onemocnéni ¢lena rodiny) a vydaju.

Predpoklad feSeni téchto problémi na mistni
urovni vychazi predev§im z tlohy obci, které —
s vyuzitim primé finan¢ni pomoci poskytované
statem —mohou stavét nové ndjemni byty uréené
osobam s nizkymi prijmy a osobam ohrozenym
socialnim vyloucenim. Pozadat o statni podporu
budou moci vedle obci i dalsi pravnické subjekty,
a to za rovnych podminek. VSechny formy statni
podpory socidlniho bydleni musi byt uvedeny do
souladu s komunit4rnim pravem tak, aby se ne-
jednalo o nepovolenou verejnou podporu. Rea-
lizace pripravovanych nastroji zavisi na financ-
nich moznostech statniho rozpoctu, Statniho
fondu rozvoje bydleni a zadateld o podporu.

Navrh celkovych opatreni

* Poskytovat investi¢ni podporu na vystavbu
socialnich bytii, a to formou jednorazové do-
tace jakékoliv pravnickeé a fyzické osobg, véet-
n¢ obci, za podminek stanovenych v narizeni
vlady. Cilem poskytovani investi¢ni podpory
socidlniho bydleni je posileni netrzniho seg-
mentu najemniho bydleni pro domacnosti,
které nejsou schopny z divodu svych prijmu
nebo dalSich handicapt se o svou bytovou po-
tiebu postarat na trhu. Tato skupina domac-
nosti je vymezena stanovenym limitem cCisté-
ho prijmu v zavislosti na velikosti domécnosti
anebo limitem cistého prijmu a socialnim
handicapem. Limit pfijma pro stanoveni
okruhu uzivatelli podporovaného socialniho
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bydleni byl odvozen od hranice pro vymezeni
populace ohrozené chudobou podle metodi-
ky EU. Bude se jednat o ,,neziskové“ najem-
ni bydleni, kde uplatiiovana vyse najemného
bude limitovana. Byty budou po stanovenou
dobu pronajimany osobam z cilové skupiny.

Zajistit slucitelnost navrhovaného opatre-

ni (investicni podpora socidlniho bydleni)

s pravem Evropského spolec¢enstvi z hlediska

principt spole¢ného trhu a nenarusovani vol-

né hospodarské soutéze.

e V¢asné resit situaci dluznikdl na ngjemném.
Obce by mély v niz§i mire pristupovat k re-
presivnim postuptim feSeni dluhti spojenych
s bydlenim a ve vy3$§i mife vyuZivat nastroju
véasné prevence, které zabrani nartistu dlu-
ha, ztrate¢ bydleni a hlubSimu socialnimu
propadu zadluZenych rodin. Jejich situaci

voje bydleni; MPSV — spolupracujici resort
v otazkach socialniho bydleni.

¢ Investori— jakékoliv pravnické a fyzické oso-
by, které splni podminky pro poskytnuti in-
vesti¢ni podpory.

* Pronajimatelé socialniho bydleni — jakékoliv
pravnické a fyzické osoby, které splni pod-
minky pro poskytnuti investi¢ni nebo pro-
vozni podpory.

e Obce — jako zakladni izemni samospravné
spolecenstvi ob¢anti podle ustanoveni § 35
zakona o obcich a § 16 zakona o hlavnim
meésté Praze, v ramci své samostatné pu-
sobnosti pecuji v souladu s mistnimi pred-
poklady a s mistnimi zvyklostmi o vytvareni
podminek pro rozvoj socialni péce a pro
uspokojovani potieb svych obéanti.

v kone¢ném dusledku opét resi socidlni od-
bory a tim dochézi k zatiZeni jejich agendy.
Obce by m¢ly dlisledné informovat najemce
o0 jejich pravech a povinnostech vyplyvajicich

Navrh aktivit realizovanych z prostredku
Evropského roku 2010

V ramci této priority budou realizovany projek-
ty, a to zejména formou:

z najemni smlouvy a nastavit jasné pravidla
uzivani bytu a Uhrady naklad na bydleni.
S pronajmem obecniho bytu by méla byt spo-
jena Casta kontrola thrady najmu tak, aby
byly dluhy na najmu v¢as podchyceny.

Hlavni aktéri podilejici se na reseni
o Stat — poskytovatel finan¢nich prostredkd,
prostiednictvim MMR a Statniho fondu roz-

e vzdé¢lavaci seminar

* informacni kampan
* vzde¢lavani odbornikt
* zapojeni médii

Soulad s NAPSI CR 2008-2010
Napliiuje Prioritnicil 1 a 2 (viz vyse).

PhDr. Dagmar Ratajova, odbor socialnich
sluzeb a socialniho zaclenovani, MPSV

inzerce

<X

Cestou systgmick)'lch terapii (800 hodin vycviku v sygtemické terapii)
Akreditovan Ceskou psychoterapeutickou spole¢nosti CLS JEP pro oblast zdravotnictvi.

Cestou piibéhu (200 hodin)

Osvojeni si narativniho zpUsobu prace s klienty a sou¢asné také zformovani vlastniho

pfibéhu pomahani.

Systemicka prace s parem a rodinou (200 hodin)
Intenzivni vycvik pro ty, ktefi si chté&ji rozSifit svou kompetenci v praci s rodinou a parem.

Podrobnosti k jednotlivym vycvikim, pfihlasky a informace o dalSich akcich ISZ-MC:

Web: www.isz-mc.cz
E-mail: info@isz-mc.cz
Mobil: 776 606 761

ISZ-Management centrum porada vycviky:

ISZ-Management centrum
Machova 7
120 00 Praha 2




VZDELAVANi SOCIALNICH PRACOVNIKU V MONGOLSKU

Vzdélavani socialnich pracovniki v Mongolsku

Mongolsko. Vnitrozemsky stat ve stfedni Asii, jehoz velkou &ast pokryvaji stepi s drsnym podnebim.
Zemé jedineéna svou obrovskou rozlohou a nizkou hustotou obyvatelstva. Zemé, kde tietina popu-
lace Zije v hlavnim mésté Ulanbataru a ktera klade silny diiraz na tradice, rodinu a neformalni formy
pomoci. V8echny tyto faktory vyrazné ovliviiuji poskytovani socialnich sluzeb. Jak v takovych podmin-
kach probiha vzdélavani socialnich pracovnikd, se v nasledujicim rozhovoru pokusi objasnit Mgr. Eva
Dohnalova, externi konzultantka metodiky praktického vzdélavani projektu P¥iprava a zavedeni studij-
niho oboru socialni prace, na kterém se v Mongolsku podili Charita Ceska republika.

Pro¢ je dobré pomahat rozvojovym zemim,
respektive pfimo v Mongolsku, v etablovani
oboru socialni prace?

Investice do zkvalitnéni vzdélavani v pomaha-
jicich profesich véetné oboru socidlni prace je
jednou z kli¢ovych podminek pro zlepSeni fun-
govani systému socidlni pomoci z dlouhodobé
perspektivy ve v§ech zemich. Dtvod pro volbu
Mongolska je primarné spjat s politikou rozvo-
jové spoluprace Ceské republiky, kde je Mon-
golsko jednou z prioritnich zemi podpory. Pro-
jekt Priprava a zavedeni studijniho oboru so-
cialni prace byl primou zakazkou Ministerstva
préce a socialnich véci Ceské republiky. Navic
historické vazby mezi Mongolskem a Ceskou
republikou z dob komunismu napomahaji lep-
$imu porozuméni a spolupraci v soucasnosti
minimalné tim, Ze neni slozité najit Mongolce
se znalosti CeStiny.

To, zda je pomoc ze zahrani¢i v etablovani
oboru obecné dobra, je velmi slozita otazka.
Profese socialni prace neni hodnotové neutral-
ni disciplina, tudiz jakakoli intervence je sou-
¢asné setkanim rdznych hodnotovych a kul-
turnich systémd. Je nesmirné kiehké a slozité
nejprve si vyjasnit sociokulturni a hodnotova
vychodiska profese a poté hledat formu spolu-
préace, ktera nebude kulturné imperialisticka ze
strany donora a submisivni ze strany prijemce,
ale vzajemné obohacujici a partnerska.

Zamérime-li se na kontext socialni

prace, v¢em je mongolska spole¢nost
specificka?

Z mého pohledu je Mongolsko v pojeti pomoci
vyrazné jiné nez soucasna evropskd mainstre-
amova spole¢nost. Na jedné stran€ u Mongolt
prevazuje postoj prijeti Zivota tak, jak je. Mon-
golové si moc nestézuji a utrpeni spiSe vnimaji
jako $patnou karmu z buddhistické perspektivy.
Tento postoj zpochybnuje zakladni predpoklad
socialni prace definovat urcitou Zivotni situaci

jako nedostacivou, problematickou a domnivat
se, Ze mam pravo na promenu skute¢nosti, jak
to chci ja.

Na druhé strané je mongolska spole¢nost
vyrazné autoritarska a hierarchicka. Socialni
pracovnik a také vyucujici je ¢asto vniman coby
vyznamny funkcionaf, se kterym se musi je-
nom souhlasit, a to znemoznuje dal$i napln¢-
ni hodnotovych predpokladt evropské podoby
socialni prace, tj. partnersky vztah mezi pra-
covnikem a klientem a jeho zplnomocnovani.
Z pracovni zkuSenosti vyvozuji, Ze Mongolové
sice prejimaji formalizované struktury a termi-
nologii evropského, ale i amerického, ruského,
japonského vzdélavani, nicméné obsahova in-
terpretace zistava mongolska.

Muzete srovnat rozdily mezi etablovanim
oboru socialni prace v Ceské republice po
roce 1989 a nyni v Mongolsku?

SpiSe nez srovnat se pokusim zaznamenat
hlavni zmény v socialni problematice, véetné
vzdélavani. Mongolsko od devadesatych let mi-
nulého stoleti formalné prochazi podobnymi
zménami jako Ceska republika. Demokratizace
spole¢nosti a transformace ekonomiky z cent-
ralné rizené na trzni Mongolsku ptinesla mno-
hé pozitivni, ale i negativni zmény.

Reforma socialniho systému tykajici se de-
centralizace sluzeb, systému socialniho zabez-
peceni s sebou prinesla zménu pojeti profese
socialni prace a akcent na zvySovani kvality
vzdélavani v tomto oboru prostiednictvim ini-
ciativ statu, vysokych skol a nevladnich organi-
zaci se zapojenim zahrani¢nich instituci a od-
bornikd.

V prosinci 2005 doslo ke schvaleni zakond,
které jsou zasadni, napf. obecny zakon o soci-
alnim systému, zakon o socidlnim zabezpece-
ni pro osoby s postiZenim a zakon o socialnim
zabezpeceni pro seniory. Prostfednictvim nové
legislativy je vymezen status a pracovni napln
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socialniho pracovnika, je zavadén systém vzde-
lavani a akreditaci prostfednictvim Narodni
rady pro akreditaci.

Jaka je nyni socialni situace v Mongolsku?
Kontext mongolské socialni prace je Gzce spjat
s jeho demografickou a socioekonomickou si-
tuaci, geografickou polohou a kulturou. V Mon-
golsku, zemi dvacetkrat vétsi nez Ceska republi-
ka s cca 2,7 milidny obyvatel, tvoii vice nez dvé
tietiny obyvatel mlada populace. Zije zde pres
40 000 domacnosti se ¢ty'mi a vice détmi mladsi-
mi Sestndcti let, vice nez 51 000 sirotkd a 72 000
domaécnosti vedenych pouze matkou. To vysvét-
luje, proc¢ se vétSina socidlnich pracovnikil spe-
cializuje na socidlni praci s rodinami a détmi.
Kvli neptiznivé ekonomické situaci mnozi lidé
Ziji vchudobé a nemaiji praci, zejména ve venkov-
skych oblastech. Mongolsko ma také nizkou tro-
ven infrastruktury a primyslu.

Rozsahla privatizace hospodarstvi a dravy
kapitalismus umocnil vyskyt socialné patolo-
gickych jevl zejména ve méstech, jako je neza-
méstnanost, alkoholismus, doméci nésili, sexu-
alni zneuzivani déti, osameéli seniori, déti ulice,
obchodovéni s lidmi, zejména do Ciny, ilegalni
zaméstnavani v dolech aj.

Velkou mirou se zvySuje migrace lidi z ven-
kova do mést, kde opousti tradi¢ni pastevecky
styl Zivota a mnohdy Ziji ve velmi chudobnych
podminkach v jurtovistich, ktera se rozrastaji
zejména kolem Ulanbataru. Mnozi Mongolové
migruji za praci do jinych zemi. Nejc¢astéjSimi
destinacemi jsou Jihokorejska republika, Cina,
Rusko, kde obvykle pracuji v nizce kvalifikova-
nych profesich, ¢asto ilegalné v rdmci vykotis-
tovatelskych struktur.

Jaka je reakce na tyto spolecenské zmény?
Na nové socialné patologické jevy reaguje ze-
jména nevladni sektor, ktery je v§ak témér sto-
procentné financovan mezinarodnimi donory.
Socialni prace zejména ve statnim sektoru sta-
le predstavuje byrokratickou administrativni
¢innost v podobném razeni jako u nés v dobé
totality. V soucasnosti ministerstvo socialniho
zabezpeceni a prace oficialné deklaruje pet ob-
lasti vykonu socialni prace: Skolstvi, agentury
socialni zabezpeceni, vézeni, nemocnice a ko-
munitni vefejné urady na drovni nejmensich
administrativnich jednotek nazyvanych soum
na venkove a khoroo ve méstech.

Prikopnici socidlni prace z rad statnich
urednikd, profesordl, zaméstnancli nestatnich
organizaci v roce 1996 zalozili Mongolskou
asociaci socialnich pracovniki a néasledovaly
dalsi asociace specializovanych profesi socialni
prace. Univerzitni ucitelé a supervizofi praxi
z terénu se spojili vroce 2002 a zalozili Mongol-
skou asociaci vzdélavatell v socialni praci, poz-
deji v roce 2002 se pridala Mongolska asociace
profesionalnich socialnich pracovnika.

Rozvoj vzdélavani v socialni praci byl spjat
nejprve s cilovou skupinou déti, zejména s dét-
mi ulice. V roce 1997 byl zahajen prvni oficialni
vzd¢lavaci program socialni prace na dvou uni-
verzitach v Uldnbataru ve spolupraci se Save
The Children Fund UK. V soucasnosti existuje
okolo patnéacti statnich a soukromych vzdéla-
vacich instituci nabizejicich bakalarsky a ma-
gistersky stupen vzdélani v oboru. Vzhledem ke
geopolitické poloze a ekonomické situaci vsak
v Mongolsku proces etablovani oboru probiha
pomaleji nez u nés.

Mongolsko je nyni pomérné stabilni
demokratickou zemi s ustavou, ktera
zarucuje troji déleni moci. Musi rozvojova
zemé vykazovat podobné charakteristiky
proto, aby vibec mélo smysl bavit se

o moznosti vytvoreni zazemi pro vzdélavani
socialnich pracovniku a posileni pozice
této profese?

Je samozrejmé priznivéjsi, kdyZ tomu tak je. Po-
liticka nestabilita a diktatury neptiznivé ovliviiuji
rozvoj formalniho vzdélavani vSech typd. Pokud
to v8ak stat neumozruje, vZdy nalezneme poma-
hajici organizace jako naboZenské rady, mezina-
rodni charitativni organizace, které soucasné se
svym pusobenim neformalizované vzdélavaji své
zameéstnance, Cili vZdy existuje zazemi pro vzdé-
lavaci metodu ,learning by doing“.

Jaka je vase role v projektu vzdélavani
socialnich pracovniki v Mongolsku?
V projektu pisobim coby externi konzultantka
metodiky praktického vzdélavani studentd so-
cidlni prace. Jednim z hlavnich cilti projektu je
podpora integrace teorie a praxe v oblasti vzde-
lavani. V projektu plisobi priblizné dvacet part-
nerskych nevladnich organizaci a ¢tyfi univer-
zity z Ulanbataru.

Kromé rozvoje kapacit neziskovych orga-
nizaci jsou Skoleni mentofi praxe a studentm
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je tak v ramci projektu zajisténa kvalitni praxe
véetné uvodniho Skoleni a supervize po praxi.
Ucitelé z univerzit a mentofi vytvorili pracovni
skupinu, kde pod vedenim zaméstnankyné ces-
ké Charity vytvari metodiku vzdélavani s dira-
zem na tvorbu zavaznych vzdélavacich cild. Da
se Fici, ze prochazi obdobnym procesem defi-
novani soustavy praktickych kompetenci v so-
cidlni praci jako probihal v devadesatych letech
pod vedenim doktorky Havrdové u nas.

Da se srovnat zpusob vzdélavani

socialnich pracovnik( v Ceské republice

a v Mongolsku?

Ano. Vzdélavaci osnovy jsou inspirovany zejmé-
na americkymi, némeckymi a ruskymi vzdélava-
cimi modely. Vzdélavani v socialni praci nabizi
nasledujici vysokoSkolské stupné: Ph.D. pro-
gram, magistersky program, ktery trva 1,5 az
2 roky, ¢tyrlety bakalafsky program. V nabidce
jsou také kursy Sité na miru a dalsi vzdélavani
pro profesionaly.

Studium se d¢li na teoretickou a praktickou
¢ast. V teoretické ¢asti podobné jako u nés se
zpocatku vénuji obecnym tématiim a prechazeji
na specializované oblasti socialni prace s vybra-
nymi cilovymi skupinami. Praktické vzdélavani
prvni dva roky studia probiha zejména formou
dvou, az tritydennich exkurzi do riiznych insti-
tuct, treti rok je Ctyr, az osmitydenni praxe za-
mérena na primou praci s klientem a ¢tvrty rok
Ctyf, azZ Sestitydenni praxe zamérfend na rozvoj
manazerskych dovednosti.

V soucasnosti studuje obor socidlni prace
vice nez 1 700 studentt, které vyucuje okolo
sedmdesati ucitell, z nichz mnozi se vzdélavali
v zahranici formou kratkodobych exkurzi, ale
idlouhodobych stazi.

Co dalsiho ma nyni pred sebou vzdélavani
v socialni praci v Mongolsku?

V soucasnosti ma ministerstvo $kolstvi schva-
lovat vzdélavaci standardy predloZené Mongol-
skou asociaci vzdélavateld v socialni praci, kte-
ré by mély zarucit jistou miru kvality a spole¢ny
okruh témat na vSech skolach.

Z mého pohledu je hlavni vyzvou soucasnos-
ti propojit akademicky svét s terénem socialni
prace zejména posilovanim praktickych kom-
petenci vyucujicich. Novost oboru stejné jako
u nas ma za dusledek, Ze uciteldm chybi vzde-
lani v socialni praci, ponévadz se neméli kde

vzdélat, a také zkuSenost z praxe, protoze na to
jiz nemaji kapacitu.

Vétsiné socialnich pracovniki chybi formal-
ni vzdélani a svoji ¢innost vykonavaji spise in-
tuitivne. Svet praxe a vzdelavani doposud exis-
tuji ponékud separované a vyvijeji se mnohé ak-
tivity sponzorované zejména ze zahranici, které
se snazi tuto bariéru preklenout.

Bude socialni pracovnik, ktery ziska
vzdélani v socialni praci v Mongolsku,
schopny pracovat v oboru i v jinych zemich,
nebo je silné zatizen specifiky oblasti?

Na tuto otazku neexistuje jednozna¢na odpo-
véd. Na jednu stranu socialni realita rozvojo-
vych zemi véetné Mongolska je vice globalizo-
vana zejména ve smyslu vydanosti napospas
mocenskym zamérdm nadnarodnich korporaci
a také vlivu pomadhajicich mezinarodnich or-
ganizaci, na strané druhé je legislativni a soci-
okulturni kontext lokélni jako v jinych zemich
svéta.

Setkala jsem se s Mongolkou, ktera vystudo-
vala socialni praci na Filipinach a nepovazovala
to za prili§ prinosné pro primou praci s klienty
v Mongolsku, a s akademiky, ktefi studovali
magistersky stupen socialni prace na Colum-
bia University v USA a zvysilo to jejich pozici
v akademické obci v Mongolsku. Nepotkala
jsem osobné nikoho, kdo by socialni praci vyko-
naval v jiné zemi.

Jaké jsou reakce ze strany mongolskych so-
cialnich pracovniki a studentii?
Pri pobytu v Mongolsko v kvétnu 2009 jsem
m¢ela moznost hovotit s mnoha socialnimi pra-
covniky a studenty, ktefi jsou zapojeni do pro-
jektu. Zejména socialni pracovnici kladné hod-
notili podporu kapacit organizace a moznost
vzdélavat se v mentoringu. Studenti ocenovali
zejména existenci studijniho centra Charity
Ceska republika s knihovnou a poéitaéi. Praxi
v ramci projektu povazovali za obohaceni stu-
dijniho programu vcetné bonusu finan¢ni od-
mény.
Mnoho hlast zaznélo ohledné nutnosti zava-
déni systémovych zmén v oblasti vzdélavani
a vykonu socialni prace, kdy stat bude cilené
a systematicky vytvaret podminky pro rozvoj
profese a vétSina aktivit tak nebude zaviset na
limitované podporte zahrani¢nich donorf.

Jana Koptivova
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Otazniky socialni prace v rozvojovych zemich

Pomoc rozvojovym zemim se v poslednich letech stava akcentovanym tématem. Polozili jste si v8ak
nékdy otazku, zda mame jako ob&ané Ceskeé republiky podporovat projekty, které se zaméfuji na
pomoc méné rozvinutym zemim? S kladnou odpovédi nevahaly ani chvili dvé mladé Zeny, student-
ka a pracovnice humanitarni organizace, které se touto problematikou dlouhodobé zabyvaji. Jejich
podpora se neomezuje jen na penézni dary, do rozvojové pomoci vkladaji i vlastni energii, ¢as,

a predevsim srdce.

Jana Modlitbova, studentka politologie,
Masarykova univerzita Brno, 24 let

Rozvojové zemé potiebuji pomoc ,,vyspelejsi“ ¢i
,,bohats$i“ ¢asti svéta, do které, a¢ se to mozna né-
kterym nezda, patii i Ceska republika. Z toho za-
kladniho predpokladu vychazi také ceska zahra-
ni¢ni politika, jejiz integralni soucasti je jiz radu
let zahrani¢ni rozvojova spoluprace. Situace v roz-
vojovych zemich je globalnim problémem a Ceska
republika prijima svij dil odpovédnosti pfi jeho
feseni, nebo se tak alespon tvari. Stejné tak by mel
podle mého nézoru ucinit kazdy obcan.

Mezi lidmi je bohuzel znac¢né rozsirena pred-
stava, Ze jediné, co mohou v tomto sméru délat, je
prispivat finan¢né. Formy pomoci jsou vSak dale-
ko rtiznorodgjsi — mizete zorganizovat sbirku hra-
ek, vyrobit jednoduché ucebni pomicky, uspora-
dat vystavu atd., ale musite chtit.

Pro¢ bychom méli sviij ¢as a usili vénovat néko-
mu, kdo je tak daleko a koho ani nezname? Tteba
proto, Ze se svym konzumnim zplisobem Zivota
nepiimo podilime na osudu obyvatel rozvojovych
zemi. Treba proto, Ze pomérné snadno miizeme
pomoci zachranit lidsky Zivot, zmirnit néci hlad,
podporit rozvoj vzdélani. Treba proto, Ze my tim
na oplatku taky spoustu ziskame. Podporovat pro-
jekty, které se zaméruji na pomoc v rozvojovych ze-
mich, bychom tedy urcité meli, ovSem neni projekt
jako projekt a ne vSechny sleduji tak bohulibé cile,
jaké avizuji. Velmi ndzorn¢ ukazano to bylo napfi-
klad ve filmu Tomase Rysky Smrt bilého boha.

Na projektech zamétenych na pomoc rozvojo-
vym zemim se aktivné podilim uZ paty rok. A pro¢
to délam? Povazuji to za uzite¢né a zaroven me to
bavi a naplnuje. Navic pomahat bliznim, pokud je
to v mych silach, beru jako samoziejmost.

Vzhledem k tomu, Ze hlavni koordinatorkou
projektd, na kterych se podilim, je moje dlouholeta
kamarédka, vim ptesné&, na co jsou mnou vynakla-
dané finan¢ni prostiedky pouzity a jakym konkrét-
nim lidem pomohly. Nutno ovSem dodat, Ze ma
Ucast na projektu ma obvykle jinou nez financni
podobu.

Petra Antosova, vedouci oddéleni
zahraniénich projektd, o. s. ADRA,
humanitarni organizace, 28 let

Domnivam se, ze jako obéané Ceské republiky by-
chom nejen méli podporovat projekty zamérujici
se na pomoc v rozvojovych zemich, ale dokonce
Ze je to nasi povinnosti. Ve svété, ktery je stale vice
propojeny, uprostied procesu globalizace a vétsiho
a intenzivniho setkavani se nelze vyhnout ¢isté lo-
gickym a pragmatickym, stejné tak jako ani mno-
ha etickym otazkam souvisejicim s odpovédnosti
anasim podilem na sou¢asném stavu svéta.

Jako priklad ndm mohou poslouzit véci, ktery-
mi se obklopujeme a které kazdy den pouzivame.
At jiz se jedna o potraviny, ¢aj, kavu, ¢okoladu ¢i
obleceni, které nosime, tyto produkty casto po-
chazeji pravé z tzv. rozvojovych zemi. Podminky
obchodovani s nimi nejsou nastaveny rovnomer-
n¢ a spravedlive. Je proto ddlezité informovat ve-
fejnost o tom, jaky je nas podil na celosvétovych
problémech, a zac¢it se hlasit k nasemu dilu zodpo-
védnosti. Méli bychom hledat zptsoby, jak mtze-
me k feSeni téchto problém prispét, a to na trovni
statu, organizace i ¢lovéka jako jednotlivce.

Projekty v rozvojovych zemich podporuji jed-
nak ve své praci, ktera se pifimo na tuto oblast
zametuje. Kromé toho také pravidelné posilam
piispévky minimalné dvéma dal$im organizacim,
které se pomoci lidem v rozvojovych zemich vé-
nuji. Jako dobrovolnik se prilezitostné zacastiuji
nejraznéjsich dalSich akci, napriklad osvétovych
a vzdélavacich kampani. Dale o této problematice
prednasim na vysokych a strednich skolach.

Pokud se rozhodnu podpofit néjakou organiza-
ci ¢i konkrétni aktivitu, vzdy se dopredu zajimam
o to, jak tato organizace funguje, jaka je jeji povést
a historie a v neposledni fad¢ jak budou mé penize
¢i podpora vyuzity atd. Organizace, které podpo-
ruji, mne pravidelné informuji o tom, jak jsou mé
penize vyuzity, naptiklad prostrednictvim elektro-
nického ¢i tisténého newsletteru. Ja sama ¢innost
téchto organizaci sleduji v médiich.

Pripravila Jana Koprivova



VYNATKY Z VLADNIHO NAVRHU NA VYDANi ZAKONA O ZAHRANICNi ROZVOJOVE SPOLUPRACL...

FAKTA, VYHLASKY...

zakonu

Sladkova a Ondrej Horky.

Vynatky z viadniho navrhu na vydani zakona o zahranic¢ni rozvojové spolupra-
ci a humanitarni pomoci poskytované do zahrani¢i a o0 zméné souvisejicich

V rubrice Fakta, vyhlasky... uvaddime ty pasaze z vladniho navrhu, ke kterym se vyjadfuje Zuzana

CAST PRVNI
ZAHRANICNI ROZVOJOVA SPOLUPRACE
A HUMANITARNI POMOC POSKYTOVANA
DO ZAHRANICI

Hlaval
Zakladni ustanoveni

§1
Predmét tpravy

Tento zakon stanovi podminky pro uskute¢nova-
ni zahrani¢ni rozvojové spoluprace a poskytova-
ni humanitarni pomoci do zahranic¢i hrazenych
ze statniho rozpoctu a ptisobnost organa statni
spravy a Ceské rozvojové agentury v této oblasti.

§2
Vymezeni pojma

V tomto zakoné se rozumi

a) zahranicni rozvojovou spolupraci souhrn ¢in-
nosti hrazenych ze statniho rozpoctu, jejichz
cilem je prispét k omezovani chudoby, k eko-
nomickému a socidlnimu rozvoji, k ochrané
zivotniho prostredi, jakoZ i k podpore demo-
kracie, dodrzovani lidskych prav a radné spra-
vy véci verejnych v rozvojovych zemich,

b) humanitarni pomoci poskytovanou do zahra-
ni¢i souhrn ¢innosti hrazenych ze statniho roz-
poctu, jejichz cilem je zamezit ztratdm na Zivo-
tech a Gjme na zdravi, zmirnit utrpeni a obnovit
zakladni Zivotni podminky lidi po vzniku mimo-
radnych udalosti, jakoZz i zmirniovat dlouhodobé
trvajici nasledky mimoradnych udalosti a pred-
chazet jejich vzniku a negativnim nasledkdm.

§3
Uskute¢novani zahrani¢ni rozvojové spoluprace
Zahrani¢ni rozvojova spoluprace se uskutec-
fuje zpdsobem, ktery naplnuje stanovené cile,
zejména realizaci rozvojovych programi a pro-
jektd, vysilanim experti, poskytovanim vladnich
stipendii ke studiu na vysokych §kolach v Ceské

republice, penéznimi dary do zahranici, financ-
nimi prispévky zahrani¢nim institucim, mezina-
rodnim organizacim a integra¢nim seskupenim
a poskytovanim zvyhodnénych ptijcek a avéra.

§4
Poskytovani humanitarni pomoci

Humanitarni pomoc do zahranici se poskytuje
zpusobem, ktery u¢inné napliuje jeji cile, zejmé-
na poskytnutim potifebného majetku ve formé
daru do postizené oblasti (dale jen ,,materialni
pomoc*), zapojovanim do zachrannych operaci
vysilanim zachranait nebo odbornikil s potreb-
nym vybavenim podle zdkona o integrovaném
zachranném systému (dale jen ,,zachranaiska
pomoc®), penéznimi dary do zahranici, prispév-
ky mezindrodnim organizacim a integracnim se-
skupenim a projekty humanitarni pomoci.

§5
Pravidla pro nakladani s prostredky na zahra-
ni¢ni rozvojovou spolupraci a na humanitarni
pomoc

(1) Vydaje na zahrani¢ni rozvojovou spolu-
praci a humanitarni pomoc podle § 3 a 4 se pova-
zuji za dalsi vydaje podle zakona o rozpoctovych
pravidlech.

(2) Na financovani zahrani¢ni rozvojové
spoluprace a humanitarni pomoci se nevztahu-
ji ustanoveni zakona o rozpoctovych pravidlech
o programech a jejich financovani ze statniho
rozpoctu.

(3) Vlada stanovi, do jakého limitu nebude
tfeba jejiho souhlasu k poskytnuti penézniho
daru do zahranici podle § 3 a 4.

Hlava Il
Plisobnost v oblasti zahrani¢ni rozvojové
spoluprace a humanitarni pomoci

§6
Organy statni spravy v ramci své plisobnosti
uskute¢nuji zahrani¢ni rozvojovou spolupraci
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v souladu s koncepci a zadsadami schvalenymi
vladou.

§7
Ministerstvo zahrani¢nich véci
(1) Ministerstvo zahrani¢nich véci v oblasti
zahranicni rozvojové spoluprace zejména

¢) predklada vladé navrh koncepce a zasad za-
hrani¢ni rozvojové spoluprace,

d) ptipravuje ro¢ni plan zahrani¢ni rozvojové
spolupréce a predklada jej vlade ke schvalent,

e) do vyse limitu stanoveného vladou rozhoduje
o poskytnuti penéznich dard do zahranici,

f) poskytuje finan¢ni prispévky zahrani¢nim
institucim podle zasad zahrani¢ni rozvojové
spoluprace,

g) koordinuje ¢innost ostatnich organti statni
spravy, které v ramci své pisobnosti uskutec-
nuji zahrani¢ni rozvojovou spolupraci.

§8
Ceska rozvojova agentura

(2) Zrizuje se Ceska rozvojovéa agentura jako
organizacni slozka statu, ktera plni tkoly v oblas-
ti zahrani¢ni rozvojové spoluprace a humanitar-
ni pomoci poskytované do zahranici.

(3) Funkci ztizovatele Ceské rozvojové agen-
tury vykonava Ministerstvo zahrani¢nich véci,
z jehoz rozpodtové kapitoly je ¢innost Ceské roz-
vojové agentury hrazena.

(4) Ceska rozvojovéa agentura je ucetni jednot-
kou.

(5) Ceska rozvojova agentura
a) zajistuje realizaci zahrani¢ni rozvojové spolu-

prace v souladu s planem zahrani¢ni rozvojo-

vé spoluprace,

b) zajistuje podle pozadavkd Ministerstva zahra-
ni¢nich véci realizaci projekt humanitarni
pomoci,

¢) poskytuje dotace subjekttim v Ceské republice
v souladu s planem zahrani¢ni rozvojové spo-
lupréce; jiné dotace muiZe poskytnout pouze
se souhlasem Ministerstva zahrani¢nich véci.

Odkaz na plnou verzi navrhu zakona:
http://www.psp.cz/sqw/text/tiskt.sqw?0=5&
CT=883&CT1=0

DUVODOVA ZPRAVA
. OBECNA CAST

1. Zavére¢na zprava z hodnoceni dopadi
regulace (mala RIA)

Navrh zakona o zahrani¢ni rozvojové spolupraci
a humanitarni pomoci poskytované do zahranici
jepredkladan nazakladé Planulegislativnich pra-
civladynar. 2008 a vychazi z vlddou schvaleného
vécného zdméru zakona o zahraniéni rozvojové
spolupraci a humanitarni pomoci do zahranici.
Vécny zamér zakona predpokladal i pripravu do-
provodného zakona, obsahujiciho zmény souvi-
sejicich zakoni, avsak s ohledem na maly pocet
novelizovanych zakond a nevelky rozsah jejich
zmén byla novelizace souvisejicich zakont zacle-
néna do zakona jako ¢ast druhd a treti. Néktera
ustanoveni vécného zaméru nebyla po opétov-
ném posouzeni piredkladatele do navrhu zadkona
promitnuta, nebot se jejich legislativni Gprava
ukézala jako nepraktické ¢i ne nezbytné nutna.
To se tyka napft. principu koherence politik, ktery
ma spise deklaratorni povahu a nelze jej pravné
vynutit, stanoveni plisobnosti kraja a obci, resp.
pravnickych osob (jednalo se pouze o zakotveni
informacni povinnosti pro ucely statistického vy-
kaznictvi poskytovani zahrani¢ni rozvojové spo-
lupréce z jinych verejnych zdrojli), kterd nebude
reSena zakonem, ale pouze metodicky; feSeni na-
klad®i nachod a ¢innost Ceské rozvojové agentury
vyplynulo z nésledného rozhodnuti, podle které-
ho néklady na zfizeni této agentury jsou soucasti
vladou schvaleného rozpoctu a stfednédobého
vyhledu na zahrani¢ni rozvojovou spolupréci, tj.
jsou soucéasti kapitoly MZV — polozky ,,Zahra-
ni¢ni rozvojova spoluprace“ atd. Byla také pre-
hodnocena potieba prijeti provadéciho predpisu
k predkladanému zakonu — vzhledem k tomu,
ze gesce nad projekty ZRS bude po transforma-
ci sjednocena pouze na jednom resortu (MZV),
neni jiz nezbytné nutné v obecné¢ zavazném pro-
vadécim predpise stanovovat postupy realizace
projektti ZRS napfti¢ resorty. Tyto postupy budou
stanoveny v aktualizovaném znéni ,,Zéasad pro
uskutecnovani zahrani¢ni rozvojové spoluprace
a poskytovani humanitarni pomoci do zahrani-
¢i“, které MZV predlozi vladé ke schvaleni.



FORS vYTYKA ZAKONU CHYBEJICi USTANOVENI

POHLEDY NA VEC

Stanoviska odbornik k navrhu o zahrani¢ni rozvojové spolupraci a humani-
tarni pomoci poskytované do zahranici

FOoRS vytyka zakonu chybéjici ustanoveni

Prvnim, kdo se vyjadfuje k vladnimu navrhu zakona o zahrani€ni rozvojové spolupraci a humanitarni
pomoci, je FORS (Ceské forum pro rozvojovou spolupraci). Za tuto platformu éeskych nevladnich ne-
ziskovych organizaci a dalSich neziskovych subjekt(, které se zabyvaji rozvojovou spolupraci, rozvojo-
vym vzdélavanim a humanitarni pomoci, poskytla ¢asopisu rozhovor policy officer Zuzana Sladkova.

Jaky mate nazor na navrh zakona? Pokud
bude schvalen, jak se zméni zahranicni
rozvojova spoluprace?

Zakon o zahrani¢ni rozvojové spolupraci (ZRS)
a humanitarni pomoci legislativné zavrSuje pro-
ces transformace a udava legislativni ramec pro
upravu ZRS. Doposud tato tprava probihala na
zakladé prisluSnych usneseni vlady, coz neodpovi-
dalo potrebam vladni politiky ZRS.

Priprava navrhu zakona byla naro¢ny a zdlou-
havy proces. Zakon potvrzuje roli a kompetence
MZV v ZRS - tj. koncepéni, strategicka, koordi-
nacni a v nékterych bodech i rozhodovaci, napf.
poskytovani dard do zahrani¢i do vySe limitu
stanoveného vladou. Ztizuje Ceskou rozvojovou
agenturu (CRA) jako organizac¢ni slozku statu na
zakladé zakona a dava ji kompetenci poskytovat
subjektim v CR dotace. CRA m4 déle v kompe-
tenci formulace projektd ZRS, vypisovani a vede-
ni vybérovych rizeni, sledovani realizace projektt
a podobné. CRA ma rovnéz zajistovat realizaci
projektd nasledné humanitarni pomoci.

Co vam v navrhu zakona schazi?
V davodové zpravé je sice uvedeno, ze zakon ma
ukotvit pravomoci a plisobnosti jednotlivych sub-
jektl pasobicich v oblasti ZRS, nicméné ptsob-
nost dalSich organti statni spravy a hlavnich ak-
térd ZRS neni viibec zminéna. Viibec se nevénuje
pozornost existenci a plisobnosti Rady pro ZRS,
roli dalsich aktérti v ZRS (obcanské spolecnosti,
privatniho sektoru a dalsich). Rovnéz se neodka-
zuje na Zadné mezinarodni zavazky v oblasti ZRS,
MZV je uvadi pouze v dlivodové zprave.

Zakon vymezuje definici pojmi ZRS a HP,
z kterych je mozné jenom vytusit zaklad definice
cili ZRS, ovSem jde spiSe o deklaratorni vycet,
kde je na prvnim mist€ uveden cil ,,pfispét k ome-
zovani chudoby“. Slabosti zékona jsou i formy
ZRS, které nezminuji zakladni déleni na dvou-

strannou a vicestrannou ZRS. Zakon neobsahuje
néktera ustanoveni, jako napt. koherenci politik,
ktera byla v ptivodnim vécném zaméru. Je vSak
ddlezitym zakladem pro fungovani ZRS CR, aby
se mohla stat zodpovédnym darcem.

Dal$im dileZitym dokumentem, ktery by mé¢l
nasmérovat ZRS ve stfednédobém horizontu, je
nova Koncepce ZRS na 1éta 2011-2015. Koncep-
ce se m¢la zamérit na cile a principy ZRS, stanovit
teritorialni a sektorové priority a stanovit stiedné-
doby vyhled prostredkid na oficialni rozvojovou
spolupraci (ODA). Pripravil Pavel Bajer

inzerce
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Zakon muze zastat prazdnym symbolickym

gestem

Mezinarodni rozvojovou pomoci se zabyva Ing. Ondrej Horky, vyzkumny pracovnik Ustavu mezina-
rodnich vztahd v Praze. Proto jsme jej pozadali o nazor na vladni navrh zakona o zahranié¢ni rozvo-

jové spolupraci a humanitarni pomoci.

Jaky mate nazor na navrh zakona?

Pokud zakon vstoupi v platnost, v oblasti rozvo-
jové spoluprace se nemusi stat viibec nic. Zakon
muze zlstat prazdnym symbolickym gestem,
kterym se Cesko bude chlubit v darcovské komu-
nité. Kromé aprav technického razu navic zakon
otevird nékolik novych prilezitosti pro zvySeni
efektivity Ceské rozvojové spoluprace, ale také
pro jeji sniZeni.

V jakych oblastech znamena navrh zakona
posun v zahranicni rozvojové spolupraci?
Urcity pokrok oproti predchozi dpravé zname-
na zazeni cild rozvojové spoluprace. Rozvojovka
(CRA) ma nyni piispét k ,,omezovani chudoby,
k ekonomickému a socidlnimu rozvoji, k ochra-
n¢ zivotniho prostredi, jakoz i k podpore demo-
kracie, dodrzovani lidskych prav a fadné spravy
véci verejnych v rozvojovych zemich®. Oproti
tomu zasadni programovy dokument Evropsky
konsenzus o rozvoji stanovuje za cil rozvojové
spoluprace Evropské unie ,odstranovani chu-
doby v kontextu udrzitelného rozvoje, véetné pl-
néni Rozvojovych cili tisicileti“. MiiZe se to zdat
jako hra se slovy, ale nova zakonna tprava stéle
umoziuje skryvat pod rouskou podpory hospo-
darského rozvoje vydavani vyvoznich dotaci za
rozvojovou pomoc. Zakon stale neklade dosta-
te¢ny daraz na cil sniZovani chudoby.

Kdyz se zeptam obracené, jaké ma navrh
dalsi zapory ¢i nedostatky?

Jako netispéch hodnotim vypusténi principu ko-
herence politik pro rozvoj z kone¢ného navrhu.
Pres omezeni vyplyvajici z kompetenc¢niho zako-
na nesouhlasim s dvodovou zpravou, Ze legisla-
tivni Gprava koherence politik je ,,neprakticka ¢i
ne nezbytné nutna“. Pokud by parlament alespon
deklaratorné schvalil, Ze vlada bude ve tvorb¢ své

obchodni, zemédélské, imigracnia dalSich politik
brat ohled na chudé v rozvojovém svété, vyslal by
silny signal, Ze cile sniZovani chudoby bere sku-
teéné vazné. To plati tim spise, ze Ceské republi-
ka své evropské a mezinarodni zavazky v oblasti
samotné rozvojové spoluprace nenapliiuje.

Jak se divate na zmény v oblasti financovani,
které obsahuje navrh zakona?
Dilezité zmény probehly v oblasti zplisobt fi-
nancovani. Zakon umoznuje prevod penéznich
dari do zahranici bez predchoziho schvaleni
vladou pripad od piipadu. Otevira se tak cesta
pro piimou podporu vlad a obéanské spolecnosti
vrozvojovych zemich bez prostiednictvi ¢eskych
firem a neziskovych organizaci, moZnost odva-
zani pomoci od koupé Ceskych vyrobkd a slu-
zeb. Dluzno vS$ak Fict, Ze proti tomuto veétSinou
efektivnéjSimu zplisobu pomoci panuje v ¢eské
rozvojové konstituenci odpor. Zakon také dava
Ceské rozvojové agentuie nové pravomoc vypi-
sovat dotacni fizeni, coz mize vést k obchaze-
ni programovani pomoci, spoluprace s dalsimi
darci, posilit rozdrobenost a sniZit dopady Ces-
ké rozvojové spoluprace. Nemensi pozornost je
proto tfeba vénovat soubézné pripravé koncepce
zahrani¢ni rozvojové spoluprace na 1éta 2011 az
2015, ktera ukaze, jakym smérem se Ceska roz-
vojova spoluprace vyda konkrétné. V obou pri-
padech v§ak nejde pouze o vysledek, ale i o zpU-
sob jejich projednani a schvaleni. Projde zakon
v tichosti a bez parlamentnich rozprav, jako by
se jednalo o dalsi normu, kterou po nas vyzaduje
Evropska unie, anebo jeho predlozeni kone¢né
rozproudi politickou debatu o vztahu Ceské re-
publiky ke ,,zbytku® svéta, ve kterém Zije témeér
miliarda a pil Zen, muz a déti pod hranici abso-
lutni chudoby?

Pripravil Pavel Bajer
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KVALITA V SOCIALNICH SLUZBACH
Rozvoj kvality v socialnich sluzbach je
narocny a dlouhodoby proces

V ¢gisle 1/2007 jsme avizovali novou rubriku vénujici se standardiim kvality socialnich sluzeb.
Do ¢isla 2/2007 jsme pfipravili Gvodni dva ¢lanky vénujici se této problematice. V prvnim Mar-
tin Bednar ¢tenafe seznamuje obecné s problematikou kvality, ve druhém Jaroslava Sykorova
vysvétluje zakladni ustanoveni standardu ¢&. 1. Ve tfetim Cisle se zaobira Jiti Miler standardem
€. 2 - dodrzovani a respektovani prav uzivatelll sluzeb. V dal§im &isle objasiiuje Petr Matuska
standard &. 3 - jednani se zajemcem o sluzbu a &. 4 - uzavirani smlouvy. V prvnim &isle roku
2008 vysvétluji standard ¢&. 5 - individualni prace s uzivatelem Milena Johnova a Antonin Pla-
chy. V nasledujicim &isle komentuje Jan Michalik standard ¢. 6 — dokumentace o poskytovani
socialni sluzby. V ¢isle 3/2008 predstavila Martina Chlapkova standard ¢. 7 - stiznosti na kva-
litu nebo zplsob poskytovani socialni sluzby a standard &. 8 — navaznost poskytované socialni
sluzby na dal$i dostupné zdroje. V poslednim &isle roku 2008 pfiblizuje Martin Bednar stan-
dard ¢&. 9 — personalni a organizaéni zaji$téni socialni sluzby a standard &. 10 - profesni rozvoj
zaméstnancu. V letosnim tvodnim &isle seznamuje Daniel Rychlik s kritérii tzv. provoznich stan-
dard( €. 11-13. V dalSim &isle ptedstavuji llona Holkova a Milena Tomaskova standard &. 14 -
nouzové a havarijni situace. V predchozim Gisle pfiblizuje Jaroslava Sykorova posledni standard
¢. 15 - zvySovani kvality socialni sluzby. V sou¢asném d&isle tuto rubriku uzavirame rozhovorem

s jejim garantem Mgr. Martinem Bednarem, Ph.D.

Jste spokojen s tim, jak byly prezentovany
jednotlivé standardy kvality v nasi rubrice?
Jsem velmi rad, Ze se prispévkd k jednotlivym
standarddm kvality ujali zkuSeni autori, resp. in-
bez naroku na odménu. Za to jim velmi dékuji.
Myslim si, ze vSechny prispévky byly velmi kom-
petentni, byt riznym zplisobem zpracované, ale
to je prirozené. Samoziejmé v rozsahu, ktery byl
rubrice vyhrazen, neni mozné obsdhnout vse.
Myslim si ale, Ze i kdyby byl podstatné vétsi, stej-
n¢ se to nepodari, nebot toto téma nemize byt
nikdy vycerpano. Zkratka ¢im vic vime a umime,
tim vice se ndm ukazuji nové moznosti, otazky.
V dobé¢, kdy rubrika vychazela, vydalo minister-
stvo prace a socialnich véci vykladovou publikaci
ke standardim kvality. VSimnéme si, Ze se texty
zde uverejnéné s piispévky v casopise neprekry-
valy, ale také si neodporovaly. Je velmi dilezité,
Ze se timto zpsobem vytvaii teoreticka zaklad-
na pro zvySovani kvality socialnich sluzZeb, Ze
postupné zapliujeme deficit, ktery jsme v této
oblasti méli. Ten, kdo ma zajem o problematiku
a chce studovat, ziskavat poznatky ¢i inspiraci,
ma kde Cerpat.

Naplnil se vas cil, ktery jste avizoval pfi
vzniku této rubriky — usnadnit slozity proces

zkvalitiiovani praxe, ale také prispét k rozvoji
kvality jako takové?

Souvisi to s tim, co jsem uvedl vySe. Rozvoj kvality
v socialnich sluzbach je naro¢ny a dlouhodoby pro-
ces. Domnivam se, Ze piispévky v rubrice uverej-
néné prispély k pochopeni toho, Ze amatérismus,
byt s dobrym srdcem, nestaci. Nicméné tak jako
neexistuje jedina a vycerpavajici definice kvality,
tak neexistuje jedina odpovéd na otazku, co kvalitu
v socidlnich sluzbach tvori. To ale neznamena, ze
tato otazka odpoveéd nemd. Naopak. A jsem rad, ze
mnoho odpovédi si ¢tenari mohli precist.

Podarilo se vyuzit prostor, ktery jsme dali

v Casopise, jak jste uvedl, k dispozici vSem,
které problematika kvality v socialnich
sluzbach zajima?

Bohuzel i kdyZ vim, Ze rubrika ¢tena byla, pisem-
nych ohlasti nebylo mnoho. Iniciovat pisemnou
diskusi, polemiku, prezentaci vlastnich nazort ¢i
zkuSenosti se nam nedafi. Asi nejsem sam, kdo po-
zoruje malou ochotu psat. Chybi ¢as, odvaha, mo-
tivace. Mozna jsme malo provokovali ¢i povzbuzo-
vali. Jinymi slovy, prostor byl vyuzZity uz méné¢.

V tvodnim rozhovoru pfi vzniku této
rubriky jste fikal, Ze standardy kvality jsou
v socialnich sluzbach tak fikajic ,tématem
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dne“. Zustavaiji jim po vice nez dvou letech
trvani rubriky, nebo se situace zménila?

Dnes je tématem dne financovani a s tim souvise-
jici budoucnost sluzeb. Bohuzel mnozi poskyto-
vatelé jsou na pokraji preziti a vyhled do pristiho
roku optimismus neskytd. Nikde jsem se ale ne-
setkal s tim, Ze by z tohoto dvodu byly standardy
odsunuty tak rikajic na druhou kolej, Ze by nékdo
tikal ,,ted' na to nemame*“. Postupné se poskytova-
telé szivaji s tim, Ze napliiovani standardi kvality
a existence socialni sluzby jdou ruku v ruce. I kdyz
jsou samoziejmeé velké rozdily. Porad jesté existuji
sluzby, které jsou na pocatku, spoléhajici, ze k nim
inspekee nedorazi, a tudiZ maji dost ¢asu. V tomto
ohledu neni prospé$na rozdilna praxe uplatiiova-
na ve vztahu ke sluzbadm zfizovanym kraji a po-
skytovateld jinych zfizovatelli. Na druhou stra-
nu je ¢im dal vice organizaci, které maji praci se
standardy kvality zaZitou, propracovanou, kde se
jejich napliiovani stalo integralni soucasti sluzeb
a vSech ¢innosti, které s jejich poskytovanim sou-
visi. Nékteré organizace jdou dokonce jesté dal
azavadéji systémy fizeni kvality, jako je napt. ISO,
pro ptiklad mohu jmenovat napft. néktera praco-
visté Slezské diakonie ¢i Charitu Opava.

Pretrvava stale problém se zuzovanim kvality
socialnich sluzeb na standardy kvality, nebo
se uz vnimani poskytovatell a uZivatell
socialnich sluzeb posunulo?

Predev§im si myslim, ze ¢im dal vice poskytova-
teld standardim kvality porozumélo, tudiz ze ve
standardech kvality nevidi formalni, a tedy zby-
tecné ,,papirovani®. Zvétsuje se skupina téch po-
skytovateldl, ktefi veédi, Ze standardy kvality jsou
soucasti kvality, ale Ze kvalita je pojem daleko Sirsi.
Propracovavaji metodiku, zvySuji odbornost, za-
vadgji systém a rikaji, ze nechapou, jak bez toho
mohli diive fungovat. Je potéSujici pozorovat, jak
se zvySuji kompetence, ale zaroven, jak se mnozi
pres ony faze neporozumeéni a formalismu pro-
pracovali k uvédoméni si podstatného, tedy Ze
odbornost je zakladni predpoklad, ale standardy
kvality nebrani lidské blizkosti, sdileni, péstovani
dobrych vztahd. A téchto poskytovateld je skutec-
né ¢im dal vice. I tady jsem ale dalek zevseobecnéni

a premalovavani reality na rizovo. Nedavno jsem
vjednom velkém domové pro seniory vidél tuto za-
kladni péci: trojice Zen ve zdravotnickém obleceni,
véetné zelenych zastér zasnérovanych na zadech,
se zakrytymi vlasy, s rouSkami na ustech a s gumo-
vymi rukavicemi na rukou se presouvaly s tzv. hy-
gienickym vozikem od pokoje k pokoji, aby postup-
néumyly jednotlivé obyvatele. Na otazku, pro¢jsou
takhle oblecené, odpovédély, Ze by ,,mohly néco
chytnout“. Pro upfesnéni dodavam, zZe §lo o bézné
oddeéleni domova pro seniory, kde sice Zili z velké
¢asti imobilni uZivatelé, ale nebyla zde rozsirena
zadna infekéni nakaza. Kontakt s touto trojici Zen
byl jediny, ktery béhem dopoledne uZivatelé upou-
taninaltzko s personalem méli. Zejména poskyto-
vatelé tohoto typu stale upozornuji na nesmyslnost
standardd, pricemz ale vétSinou ve skute¢nosti jen
dokazuji, Ze jim vibec nerozume¢ji. Bohuzel o¢
méné si to uvédomuyji, o to jsou vehementnéjsi.

Existuji dalsi aktualni problémy, které
s kvalitou souvisi, ale v rubrice jsme se jimi
nezabyvali?
Za pomérn€ novy a v rubrice nefeSeny problém
povazuji aroven dal$iho vzd€lavani. Patrné také
v souvislosti se zavedenim povinného rozsahu
vzdélavani pracovnikd v pfimé péci se vyrazné
roz$irila nabidka riznych vzdélavacich agentur.
A presto, Ze jejich seminare, kursy ¢i jiné vzdela-
vaci aktivity jsou akreditované, troven je v nékte-
rych pripadech velmi nizka. Nékdy mné rozhoi-
Ceni poskytovatelé vypravéji doslova o nesmys-
lech, které jim Skolitel sdéloval. Sam jsem zaZil
situaci, kdy se na mne vzd¢lavaci agentura obra-
tila se zadosti, abych garantoval vzdélavaci pro-
gram, ktery byl velmi nedostate¢né popsan. Kdyz
jsem pozadal o upiesnéni obsahu a jména lektort
s tim, Ze je nebude mozné v pribéhu vzdélavani
meénit za kohokoli, tak prestali mit o spolupraci
zajem. Povazuji tento jev za velmi nebezpecny,
proces zavadéni kvality do socialnich sluzeb se
tim maze velmi zkomplikovat. A spoléhat se, Ze
trh nabidku ,,vy¢isti“, mi pripada za souc¢asnych
podminek budjako naivita, nebo védomé podpo-
rovani tohoto stavu.

Pripravil Pavel Bajer

pro né samotne.

Vérime, Ze rubrika umoznila nejenom kvalifikovanou diskusi, ale predevsim poskytla poskytovate-
IGm oporu v tom, Ze standardy kvality socialnich sluzeb jsou uzite€¢né jak pro jejich uzivatele, tak

Své reakce, naméty a prispévky do diskuse posilejte na adresu socialniprace@socialniprace.cz.




MiSTO SOCIALNi PRACE V MEZINARODNI POMOCI A SPOLUPRACI

AKADEMICKE STATE

Prvnich pét stati v této rubrice se z riznych uhli pohledu vztahuje k tématu tohoto &isla, vztahu
socialni prace a rozvojové pomoci, a nabizi reflektovany vhled do problematiky tfetiho svéta.

Misto socialni prace v mezinarodni pomoci

a spolupraci

The Meaning of Social Work in International Relief
and Cooperation

Kvétoslava Princova

Mgr. Ing. Kvétoslava Princova pusobi na CARITAS - Vyssi odborné $kole socialni v Olomouci
a Cyrilometodéjské teologické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci. Dfive pracovala jako koor-
dinatorka a manazerka humanitarnich aktivit Charity Ceska republika. Pracovala zejména v zemich
byvalého Sovétského svazu a na Balkané. V souasné dobé se zabyva etikou poskytovani humani-
tarni a rozvojové pomoci a na toto téma piSe doktorskou praci.

Abstrakt

Socialni prace je vnimana jako pomoc jednotlivelim, rodiné, skupinam a komunitam. Mezinarodni
socialni prace (socialni prace v rozvijejicich se zemich) je prace hlavné se skupinami a komunitami;
s akcentem na jejich uschopfovani a zejména na kontext, ve kterém se socialni prace déje. Zahra-
niéni pomoc reaguje na problémy ve svété, at uz jsou to valky, pfirodni katastrofy, dlouhodobé kom-
binované krize ¢&i extrémni chudoba. Tuto pomoc dnes nazyvame zpravidla pomoci humanitarni,
rozvojovou a rozvojovou spolupraci. Zpusobila mnoho dobrého, ale ma i nékteré negativni dopady.
Je to obor, ktery se prudce vyviji a pfi védomi téchto negativnich dopadi se snazi nalézat optimalni
zpusoby realizace. Jednim z téchto zpUsobl je Usili o vidéni potieb vcelku, co nejvétsi propojovani
a uzpUsobeni mistnim potfebam. Navic rozvojova pomoc nebo lépe rozvojova spoluprace reaguje
na globalni problémy, ale neni schopna postihnout dopady globalizace, které se projevuji stale vét-
$im zvySovanim rozdild mezi lidmi a jejichz dlisledkem je extrémni chudoba. P¥i feseni globalnich
problému ,shora” se bohati stavaji je$té bohatSimi a chudi jes$té chudSimi. Tato vznikajici extrém-
ni chudoba je asto velmi lokalizovana a projevuje se zejména v mistech, ktera vypadla z procesu
feSeni globalni chudoby. Nastrojem, ktery je velmi uzite¢ny pravé pfi pomoci témto vylou¢enym
komunitam, je Sasto mezinarodni socialni prace. Pokud bychom porovnavali zpGsoby prace pfi
poskytovani zahraniéni pomoci, vyjde nam mezinarodni socialni prace jako jedna z téch, které je
schopny plsobit nejvice ,dobra a nejméné skod".

Klicova slova

humanitarni pomoc, humanitarni katastrofa, rozvojova spoluprace, mezinarodni pomoc, socialni
prace, mezinarodni socialni prace, komunitni prace, zranitelnost, chudoba, rozvojové cile tisicileti,
spoluprace

Abstract

Social work has been understood as the work with individuals, families, groups and communities.
International social work (social work in developing countries) is mainly based on the group and
community work, with the emphasis on empowerment and different context (cultural, social, envi-
ronmental, etc.). International relief responses to the problems in the world - wars, disasters, com-
bined crises, extreme poverty. According to the length of the relief we distinguish humanitarian
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relief and development cooperation. This kind of activities has done much good but there are also
negative impacts. There is much effort being invested in order to find the best way of realisation
of the international relief and cooperation. One of the good principles found is a holistic unders-
tanding of the problem; it means to understand the whole problem in its complexity and to adopt
the relief to the needs as much as possible. The development cooperation which tries to treat the
global problems is not able to heal all impacts of globalisation which are nowadays emerging,
especially the big differences between people and extreme poverty resulting from it. While solving
the global problems “from above” the rich become richer and the poor become more and more
poor. The extreme poverty is very often located in specific places which were left out in the pro-
cess of fast development. International social work is very often the instrument, which is very suc-
cessful in diminishing this kind of poverty. Comparing different kinds of international relief, social
work is one of which is doing more “good and less harm”.

Keywords
humanitarian relief, humanitarian disaster, development cooperation, international relief, social
work, international social work, community work, vulnerability, poverty, Millenium Development

Goals, cooperation

1 Uvod

Cilem této stati je urcit misto ¢i vyznam socialni
prace v zahrani¢ni pomoci a spolupraci. Povazuji
za nutné zabyvat se timto tématem zejména pro-
to, Ze pomoc do zahranici je v ¢eském prostiedi
vnimana predevsim jako humanitarni pomoc po
katastrofach nebo jako rozvojova pomoc ¢i spo-
lupréce, a role pracovnikd v této pomoci jako spi-
Se manazersk4 ¢i koordinacni. Stale vSak narista
potieba porozumét problémim ve svété o¢ima
téch, kterym je pomoc urcena, coz umoziuje
pravé perspektiva socialni prace, i kdyz pozna-
né problémy jsou potom feSeny tfeba na jinych
urovnich a v jinych oblastech Zivota.

1.1 Mezinarodni pomoc a spoluprace

Mezinarodni pomoc a spoluprace je vysledkem
usili stata, vlad, mezivladnich organizaci, me-
zinarodnich humanitarnich organizaci, velkych
sponzorti i malych darct, profesionali i ama-
térd. Jejich snahou je zpravidla zmirnit utrpeni
lidi, zmirnit hlad, chudobu, nemoci, pomahat
ke vzdélani, k lepS§imu zplisobu obzivy, lepSimu
zivotu. Popsat cile, zplisoby a formy jednotlivych
druhti pomoci i motivace jednotlivych poméaha-
jicich a konkrétni ¢innosti organizaci presahu-
je moznosti tohoto ¢lanku.! Zabyvaji se pomoci
v krizi, feSenim jejich nésledka, prevenci i roz-
vojem podle svého zaméreni, soustieduji se na
uplatiiovani lidskych prav ve svété, a stale cas-
té&ji se v jejich kurikulu objevuje socialni prace
se skupinami, s komunitami. Je tomu tak proto,
7e chudoba ve svété sice mirné klesa, ale vzras-
taji rozdily mezi lidmi a situace ohrozenych, vice

zranitelnych skupin se zhorsuje. Tento ¢lanek by
m¢él prispét k vyjasnéni cilii poskytovani zahra-
ni¢ni pomoci, zpisobl jeji realizace, nastinéni
problémd, které jsou s poskytovanim zahrani¢ni
pomoci spojeny, i k vnimani narGstajici dilezi-
tosti mezinarodni socialni prace.

1.2 Socialni prace

Existuje mnoho definic socialni prace, které zdu-
raznuji jeji dilezitost jak v praci s jednotlivci, tak
se skupinami a komunitami ve snaze ,,...ochra-
nit a posilit zejména znevyhodnéné a ohrozené
skupiny a jednotlivce ve spole¢nosti“ (Havrdo-
va, 1999: 154) nebo ,,...ménit socidlni struktu-
ry, které utlacuji urcité skupiny lidi...“ (Thomas
a Pierson, 1995: 357). Matousek (a kol., 2008)
upozornuje na podminénost socidlni prace kul-
turnim kontextem, ve kterém vznikla, vazanost
na ptavodni kmenové tradice, tradice ptivodnich
kolonialnich mocnostiiaktualni vlivy modelt so-
cialni prace, které ptinaseji do téchto zemi mezi-
narodni organizace.

Namitky tykajici se kulturniho kontextu jsou
nesmirn¢ daleZité; timto aspektem se zabyva Me-
zinarodni federace socidlnich pracovnik, ktera
definuje socialni praci jako ¢innost, ktera podpo-
ruje socialni zménu, feSeni problémi v mezilid-
skych vztazich, posileni a osvobozeni lidi a ktera
zasahuje v§ude tam, kde se lidé dostavaji do kon-
taktll se svym prostiedim. Klicovymi principy
podle této definice jsou principy lidskych prav
a spoleCenské spravedlnosti. Celkové zamére-
ni socialni préce je podle této definice spolecné,
ale priority kazdodenni praxe se v kazdé zemi lisi
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v z4vislosti na kulturnich, historickych a socio-
ekonomickych podminkach.?

2 Co je cilem poskytovani mezinarodni
pomoci a snah o spolupraci?

Na prvnim mist¢ je to zmirnéni utrpeni a snizeni
poctu obéti v dasledku ptirodnich katastrof ¢i va-
le¢nych konfliktl, z dlouhodobé perspektivy je to
predevsim odstranéni chudoby.

2.1 Zmirnéni lidského utrpeni a zranitelnosti
Humanitarni charta (2003) zddraziuje pravo ci-
vilnich osob na ochranu a pomoc i nutnost usku-
tecnit vSechny mozné kroky k zastaveni ¢i zmen-
Seni Utrap vyplyvajicich z ozbrojenych konfliktl
nebo prirodnich katastrof. Toto pravo je zakot-
veno v mezinarodnich konvencich, lidsko-prav-
nich dokumentech, humanitarnim a uprchlic-
kém pravu. Reakci mezinarodniho spolecenstvi
vyzaduji zejména katastrofy, které maji povahu
humanitarnich katastrof, to znamena, Ze doslo
k velké ztraté na zivotech, majetku a velkému
lidskému utrpeni. Zabezpeceni zakladnich po-
treb je predevsim zavislé na vlastnim usili posti-
zenych lidi a priméarni Glohu zde hraje prislusny
stat. Mezinarodni pomoc je podle Humanitarni
charty nutna tehdy, kdyz ti, kdo maji primarni
odpovédnost, nejsou schopninebo ochotni splnit
tuto tlohu sami. Diraz je kladen na to, aby se vy-
uZzivalo schopnosti samotnych obéti vyrovnat se
s dopadem humanitarni katastrofy. Bohuzel, pro
miliony lidi v soucasném svété se tato schopnost
meéni a zmens$uje (predevsim diky migraci nebo
zméng¢ prostiedi, ve kterém Ziji) a zintenziviiuje
se jejich zranitelnost (Bankoff a Hillhorst in Ban-
koff, Hillhorst a Frerks, 2004). Pak pomoc statu
a pripadné mezinarodnich instituci je ¢im dale
tim vice potiebna.

Hovotime-li o pfirodnich katastrofach, pak
je tteba zdiraznit, ze priroda sama necini z pri-
rodnich katastrof katastrofy humanitarni, ale je
to lidska zranitelnost, ktera zptisobi to, Ze docha-
zi ke ztraté na zivotech, velkému utrpeni a ztra-
té lidské distojnosti. MliZeme v této souvislosti
porovnat dopady ptsobeni hurikdnt na Flori-
dé v USA a dopady cyklond® obdobné intenzity
v Bangladési, jejichz nasledky, co se tyka ztraty
na zivotech, jsou nesrovnatelné. Riziko, Ze se pii-
rodni katastrofa stane katastrofou humanitarni,
stoupd se zranitelnosti obyvatelstva a klesa se
zvySovanim kapacit daného obyvatelstva ¢i ko-
munity (Westgate, O’Keefe, 1976, Winchester,

1992, in Voutira, 1998). Pokud chceme tedy néco
delat proti lidské zranitelnosti a tim zranitelnos-
ti celych komunit a spolecenstvi, je tieba posi-
lovat a podporovat jejich kapacity: lidské (vzdé-
lani a zdravi), socialni (socialni site, instituce),
ptirodni (vzduch, plida, rostliny, voda), fyzické
(bydleni, infrastruktura) a financni.

2.2 Zmirfovani chudoby

Na prvnim misté Rozvojovych cild tisicileti*
(MDGs, 2000) stoji odstranéni extrémni chudo-
by a hladu. Rozvojové cile tisicileti jsou shrnu-
tim zavéra riznych mezinarodnich konferenci
a summitdl devadesatych let minulého stoleti.
Podle vyznamného mista, které odstranéni chu-
doby zaujima pravé v souboru téchto cild, je to
nejvyznamnéjsi problém, se kterym se soucas-
ny svét potyka. Je to vSak pojem mnohoznacny,
existuji rizné koncepty chudoby, je subjektivné
a odli$né vnimana i samotnymi chudymi. Podle
toho je také odli§né interpretovana. Chudoba je
spojovana s hmotnou nouzi, deprivaci, s vylou-
¢enim jedincti ¢i urcitych socidlnich skupin od
materialnich zdroji (Krebs, 2007: 107). Biblicky
je chudoba ¢isté socialni fenomén, omezeni moz-
nosti na zakladé materialniho nedostatku, zna-
mena omezeni svobody, prav a izolaci (Kasper,
1993). Koncept, ktery je z hlediska kontextu re-
levantni pro cile mezindrodni pomoci, je koncept
globalni chudoby. Faktory, které globalni chudo-
bu ovliviiuji, jsou geografické podminky, kultura,
ekonomické poméry a politiky, zptsob vladnuti
a politika potirani chudoby (Cox, Pawar, 2006:
165). Globalni chudoba se ¢asto definuje spiSe
kvantitativné. Svétova banka definuje Zivot za
1 dolar na den jako extrémni chudobu a Zivot za
mén¢ nez 2 dolary na den jako chudobu. Presto,
Ze se zda, ze statisticky pocet lidi Zijicich z mén¢
nez jednoho dolaru na den klesa — z 28 % svétové
populace vroce 1990 na 21 % vroce 2001 (Aziz in
Pinstrup-Andersen a Sandoe, 2007: 131) — proje-
vuje se chudoba jinak: diky globalnim opatienim,
ktera maji snahu podporovat ekonomiky rozvojo-
vych zemi, i diky prudce se rozvijejicimu hospo-
darstvi zejména ve vychodni Asii se bohati stavaji
bohatsimi a chudi chuds$imi. Chudoba Kklesa, za-
timco nerovnosti a rozdily rostou (Majid, 2003).
Je ztejmé, Ze globalni zmény maji lokalni dopady.
To znamena, Ze rozdily mezi staty klesaji, zatimco
uvnitt statu rostou (Pinstrup-Andersen a Sandoe,
2007). Ann Harisson (2006) ve své knize ukazuje,
ze chudi mohou profitovat z globalizace, kdyz je
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v poradku systém vladnuti a instituci v dané zemi.
Globalizace mtize pomahat ekonomii statu, ale
v mnoha zemich zlistava stale vice komunit mimo
tento proces. Divody mohou byt rGzné — ne-
schopnost, nechténi, kulturni nebo nabozenské
prekazky. Tyto komunity jsou vylouceny z pro-
cesu rozvoje i ze samotného Zzivota spole¢nosti.
Ztraceji schopnost vyrovnavat se s problémy, ab-
sorbovat novy kapital a v tomto smyslu se stavaji
stale vice chudymi a vice zranitelnymi nez okolni
spole¢nost. Podle Dorothey Hilhorst (in Bankoff,
Frerks a Hilhorst, 2004) jsou chudoba a zranitel-
nost jen obracenou stranou téze mince.

3 Realizace mezinarodni pomoci

a spoluprace

Pro realizaci pomoci je velmi dilezity kontext’,
ve kterém se tato pomoc odehrava, proto se kaz-
da jednotliva realizace pomoci lisi. Pfesto je moz-
né ucinit urcité rozdéleni této pomoci, predevsim
podle toho, co je cilem pomoci. V této souvislosti
se nejcastéji hovori o humanitarni pomoci a roz-
vojové spolupraci.

3.1 Humanitarni pomoc

Na humanitarni katastrofy reaguje humanitarni
pomoc. Humanitarni pomoc by se méla poskyto-
vat co nejrychleji a po co nejkratsi dobu. V zahra-
ni¢i je tato pomoc nazyvana emergency relief (kri-
Z0ova pomoc), coZ lépe odpovida pozadavku rychlé
pomoci, ale v naSem prostiedi se zatim pouziva
spiSe termin humanitarni. V ramci humanitarni
pomoci je poskytovana voda, potraviny, zakladni
1ékarska péce, pristresi, prikryvky, zakladni oSace-
ni. Mira poskytovani humanitarni pomoci je sta-
novena minimalnim standardem; je to mnoZstvi
zakladnich potreb, které jesté umozni distojny
zivot lidi zasazenych nenadalym nestéstim (Sphe-
re Project, 2003). Je kladen duraz na to, aby se vy-
uzily maximalné mistni zdroje a kapacity mistnich
lidi i jejich vlastni schopnosti se s nenadélou si-
tuaci vyrovnat. Minimalni standardy kladou ddiraz
na fadné vyhodnoceni situace, spolutcast prijem-
cll pomoci, fadnou koordinaci a odpovédnost jak
vici darctim, tak vici pifjemciim pomoci.

3.2 Psychosocialni krizova pomoc

Soubézné s humanitarni pomoci probiha psy-
chosocidlni krizova pomoc, ktera je souborem
reakci, ¢innosti a sluzeb, které navozuji v dobé
trvani mimoradné udalosti a v dobé zvladani je-
jich dasledka v zasazenych lidech, obcich a or-

ganizacich presvédceni, Ze na to nejsou sami,
ze 1 oni mohou pomahat druhym, Ze to spole¢né
zvladnou a naptisté se pripravi (Standardy psy-
chosocialni krizové pomoci, 2009).

3.3 Néasledna pomoc

Idealni pripad je, Ze lidé co nejdiive po nenada-
1¢ situaci zacnou normalné Zzit a chopi sviij osud
do svych rukou. Po velkych katastrofach se to
moc nedafi, protoze lidé nemaji obydli, a proto
je tfeba je podporit pti rekonstrukei jejich obydli,
popriipadé stavbé novych a pii obnové zptsobu
obzivy. To je samoziejmé velmi tézké, pokud je
katastrofa provazena konfliktem nebo se jedna
o katastrofu, kterou konflikt zptsobil, ¢i obrace-
né, pak jsou vysledkem mnozstvi uprchlika, kteri
se do svych obydli vratit nemohou. Pak se oviem
prodluZuje obdobi, po které se poskytuje huma-
nitdrni pomoc, protoze minimalné Zeny, déti
a starilidé jsou na této pomoci zavisli. Tento druh
pomoci se nazyva zejména v zahranicni literatufe
reconstruction, rehabilitation.

3.4 Rozvojova pomoc a spoluprace
V Ceském prostiedi je velmi zazity pojem rozvo-
jova pomoc. Je vSak treba zdlraznit, Ze v mezi-
narodnim kontextu je jiz od zacatku druhé po-
loviny minulého stoleti snaha uzivat pojem roz-
vojova spolupréace, ktery ma zdlraznit zménu
postoje od paternalistického k partnerskému.
Pojem rozvojova spoluprace se uziva zejmé-
na v oficialni komunikaci i v ¢eském prostiedi.
Zdiraznovani partnerstvi a spoluprace neni dii-
lezité jen v oblasti oficidlni pomoci, ktera se pro-
vadi na nejvys$si arovni mezi vladami, ale spo-
luprace je nutna, jak uvidime i dale, predevsim
mezi lidmi.
Vpredchozichkapitolachbylouvedeno, Ze nej-
vétsim tématem zahranic¢ni spoluprace z dlouho-
dobého hlediska je chudoba, zaroven je ale zdd-
raznéno, Ze se jedna o pojem, ktery je velmi téZce
uchopitelny a zplisobeny mnoha faktory. Proto
se rozvojova spoluprace sousteduje i na dalsi
oblasti, které s chudobou souvisi. Realizuje se
jako boj s tou bezprostiedni chudobou a hladem,
jako podpora vzdélavani, podpora zdravotnictvi,
rozvoj podnikéni, investice do infrastruktury, do
zivotniho prostredi, boj s infekénimi chorobami,
vyhledavani energetickych zdrojd, podpora de-
mokracie, podpora vzdélanosti a prav Zen, pod-
pora dobrého vladnuti, a budovani svétového
partnerstvi (MDGs, 2000).
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Zahraniéni rozvojova spoluprace Ceské re-
publiky je ucelenou vladni politikou vii¢i partner-
skym rozvojovym a transformujicim se zemim,
tzv. prioritnim zemim, a predstavuje pomoc
formou transferu financi, materialu, expertni ¢i
technickou za ucelem dlouhodobé udrzitelného
rozvoje partnerskych zemi.

Celkové ve svétovém méfitku zahrnuje rozvo-
jové spoluprace strukturalni rozvojové projekty
zamerené na chudé zemé, realizované ve spolu-
praci Svétové banky nebo Mezinirodniho mé-
nového fondu s mistnimi vlddami na restruktu-
ralizaci domaci ekonomiky, dale velmi rozsahlé
rozvojové programy probihajici vétSinou na bi-
lateralni Grovni — jedné se o financ¢ni injekce do
Skolstvi, zdravotnictvi, infrastruktury telekomu-
nikaci (Pazderka a kol., 2005).

3.5 Mezinarodni socialni prace

Pazderka uvadi dale, Ze vedle shora jiz zmino-
vanych velkych programi realizovanych nadna-
rodnimi institucemi probiha fada mensich roz-
vojovych projektli realizovanych nevladnimi or-
ganizacemi. ,,Iy kladou velky dliraz na operativ-
n€jsirozmér projektl, konkrétni praci s mistnimi
komunitami a na posilovani vlastnich schopnosti
lokalnich obyvatel... Pro nastartovani samostat-
ného rozvoje zemi, kde jsou projekty realizovany,
je nutné vySe zminéné metody a druhy rozvojo-
vych projektt kombinovat.“ (Pazderka a kol.,
2005.) Metody a zpuasoby prace, které uvadi, jsou
metodami socialni prace. Je to socidlni prace,
ktera probiha na mistni trovni v mnoha zemich
na svété a je provadéna jak mistnimi pracovniky,
tak mezinarodnimi organizacemi. Jak jiz bylo fe-
¢eno v kapitole 1.2, klade se u socialni prace na
mistni trovni velky ddraz na kulturni, historicky
anabozensky kontext. Potfeba znalosti lokalniho
kontextu a ucasti mistnich odbornikd je oprav-
du velka, proto Cox a Pawar (2007: 20) vidi jako
hlavni tkol Mezinarodni socialni prace prede-
v§im podporu vzdélavani v socidlni praxi global-
né i lokalné s cilem vybudovat opravdovou inte-
grovanou mezinarodni profesi, ,,...ktera reflek-
tuje kapacitu socialni prace a schopnost spravné
a efektivné reagovat na rtizné globalni problémy,
které maji vyrazny dopad na kvalitu Zivota velké
¢asti populace. Tato globalni a lokalni podpora
vzdélavani v socialni préci je zalozena na inte-
grovaném pristupu, ktery zahrnuje perspektivu
globalni, lidskopravni, ekologickou i socialniho
rozvoje.“

Globalni koncept znamena obrovskou rozma-
nitost v jednot€, rozmanitost ve v§ech rozmérech
zivota, ale predevSim socialni a kulturni. Lid-
skopravni perspektiva se opird o hodnoty lidské
dustojnosti, svobodu, rovnost a nediskriminaci,
spravedlnost a solidaritu. Ekologickéa perspek-
tiva je zalozena na vizi, Ze ekologicka krize bude
efektivné premozena spiSe socialnimi, ekono-
mickymi a politickymi zménami nez védeckymi
¢i technologickymi procesy. Perspektiva socialni
vychazi z hodnot, jako jsou participace, udrzitel-
nost, socialni integrace, lidska prava a zakladni
svobody. Zakladni programy a strategie, které
Mezinarodni socialni prace pouziva, jsou: posi-
lovani komunit, pomoc ke svépomoci, budovani
kapacit, vytvareni pracovnich prilezitosti véetné
zavadéni systémua drobnych puljéek, komunitni
rozvoj (Cox a Pawar, 2007).

4 Problémy spojené s poskytovanim pomoci,
navazovanim spoluprace

Zdalo by se, ze zpisoby pomoci jsou jednoznac-
né uréeny — ze kazda potreba vyzaduje urcity
druh pomoci. To je samoziejmé pravda, ale po-
tieby jsou specifické, jejich poznani je velmi slo-
zZité, a proto dlouha historie pomoci je neustalym
hledanim té pravé odezvy adekvatni kontextu,
ve kterém se pomoc ¢i spoluprace odehravaji,
a odpovidajici skutecnym potiebam lidi, o které
samoziejme predevsim jde. Zaroven je zde sna-
ha po spravném jednani jak ze strany organizaci,
které pomoc zprostredkuji, tak po spravném a od-
povédném jednani vii¢i donortim. Do roku 2005
bylo na zahrani¢ni pomoc investovano 2,3 bilio-
nu USD (Easterly, 2006: 165). Casto se ale stava,
7Ze se tato pomoc mine uc¢inkem. Nékteré pripady
problémi a chyb jsou spojeny s feSenim etnic-
kych konfliktt, dlouhodobych krizi, rdznych po-
litickych zajmi nebo slabého mandatu OSN®. Je
to draze zaplacené pouceni, ale dodnes neni moz-
no rici, Ze bylo toto pouceni dostatecné a Ze neni
mozné, aby se tato situace opakovala. Zde bych
rada uvedla jen nékolik priklad, na které muaze-
me najit odpoveéd v ramci tohoto ¢lanku. Nékteré
problémy jsou nastinény také v predchozich ka-
pitolach.

4.1 Humanitarni pomoc a ¢as

Humanitarni pomoc je vzdy poznamenéna tla-
kem casu, ktery pisobi skute¢na krizova situa-
ce, potiebou humanitarnich organizaci ukazat,
ze dokazi adekvatné reagovat, i tlakem donorda,
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kteti chtéji vidét vysledky za své penize. Tim do-
chazi k podcenéni fadného prizkumu potieb
i mistnich kapacit. Casto je velmi jednoduché
poskytovat postizenym lidem zakladni zivotni
potreby a Cini se tak po pfili§ dlouhou dobu —
déle, nez by bylo nezbytné nutné. Obyvatelstvo
sice zpravidla po prestalém nestésti potiebu-
je dostatek ¢asu, aby zmobilizovalo své vlastni
vyrovnavaci mechanismy, ale zaroven musi mit
dtivod, aby mobilizovalo své vlastni sily a nespo-
1éhalo se na humanitarni pomoc. Je§t€¢ mnohem
kdy jesté probiha ¢i dozniva konflikt (Hilhorst,
Bankoff in Bankoff, Frerks a Hilhorst, 2004).
V takovéto situaci je nutné poskytovat pomoc
po delsi dobu, protoze ¢asto je situace prili§ ne-
jista na to, aby se byli lidé schopni rozhodnout,
co budou dé¢lat, ¢im se budou zivit. Zde jiz pak
muze vzniknout a vznika zavislost na materialni
humanitarni pomoci.

4.2 ,Rozvojova agrese*

Velké programy v kontextu globalizace, velké
prehrady, vznik velkych plantazi, odlesnovani,
dulni ¢innost, maji za nasledek premistovani lidi,
zmeénu jejich prostredi, vojenské akce, poruSova-
ni lidskych prav. Mistni (lokalni) lidé mohou tyto
zmény tézko ovliviiovat, diky systému vladnuti
v téchto zemich a slabé obcanské spolecnosti,
ale naopak se diky ménicimu se prostiedi stavaji
vice zranitelnymi. Objevuji se zde napriklad za-
plavy a sesuvy pady, které zde nikdy predtim v ta-
kovémto rozsahu nebyly (Heijmans in Bankoff,
Frerks a Hilhorst, 2004).

4.3 ZvySovani socialnich rozdild

V predchozich kapitolach jiz bylo popsano, jak
rychly rozvoj nékterych zemi, stejné tak jako
injekce do rozvoje nékterych zemi znamenaji
zvySovani socialnich rozdild mezi riznymi sku-
pinami obyvatelstva, které nejsou schopny tyto
velké zmény absorbovat a profitovat z nich. Dl-
sledkem globalnich zmén, at uz kulturnich, en-
vironmentélnich ¢i ekonomickych, je i obrovsky
rozmach slumi v tésné blizkosti velkych mést.
Lidé ve slumech ziji v socidlnim vylouceni a jsou
nejvice ohroZeni a zranitelni. Bankoff a Hilhorst
(2004) uvadeji, ze pres 95 % umrti nasledkem
»prirodnich“ katastrof se stane v rozvojovych ze-
mich, kde miliény lidi Ziji v rychle se rozriistaji-
cich slumech. Slumy se velmi ¢asto skladaji jen
z ,prichozich®, vétSinou se zde netvori komuni-

ty, které by si osvojily svoji kulturu a svQj zpasob
obzivy. Zdrojem obzivy je zde velice ¢asto obchod
sdrogami a s lidmi (Seabrook, 2007).

5 Nové pristupy k poskytovani mezinarodni
pomoci, cesty k opravdové spolupraci

Z predchozich odstavcid plyne, Ze jak ztraty na
zivotech, tak lidské utrpeni i chudoba jsou du-
sledkem zranitelnosti lidi, komunit a celych
spolec¢nosti. Hilhorst (in Bankoff, Frerks a Hil-
horst, 2004) rika, Ze zranitelnost je vhodnéjsi
koncept nez chudoba, pokud chceme pochopit
procesy v rozvojovém svéte. Je to koncept, podle
kterého je mozno planovat a budovat strategie.
Budovanim kapacit komunit nebo celych spo-
le¢nosti snizujeme jejich zranitelnost (Westga-
te, O’Keefe, 1976, Winchester, 1992, in Vouti-
ra, 1998). V tomto odstavci bych rada ukazala,
jakymi strategiemi je mozno riziko vzniku ne-
nadalych neStésti ¢i vylouceni sniZovat, vyhnout
se alespon nekterym problémtm, které se v sou-
¢asné mezinarodni pomoci vyskytuji, a zaroven
ucinné€ pomoci t€m, kteri tuto pomoc opravdu
potiebuji.

5.1 Budovani krizim odolnych komunit

V ramci preventivnich programti (DRR — Di-
saster Risk Reduction) se buduji krizim odolné
komunity (Disaster Resilient Communities). Pri
vytvareni takovychto komunit se vyuziva nastro-
jl mezinarodni socialni prace, zejména: partici-
pativni metody, prace na komunitnich socialnich
programech, vytvareni svépomocnych skupin,
podpora budovani odolnych komunit a schop-
nosti spole¢né reakce na urcité situace, rozvoj
schopnosti vést mistni organizace a instituce
a jejich zapojovani do vyssich organizacnich cel-
ki (Twigg, 2007). Cilem je vybudovat komunitu,
ktera bude schopna vzdorovat nasledkiim pri-
padnych nenadalych nestésti; proto podstatnou
soucast programu tvori krizovy management
a vytvareni systému v€asného varovani.

5.2 Principy efektivnosti pomoci v praxi

Spoluprace s mistnimi ob¢anskymi organizace-
mi a posilovani jejich kapacit se uplatiiuji pii vy-
tvareni udrzitelnych venkovskych projektd, at uz
pti rozvoji femesel nebo drobného zemédélského
podnikani (Cernik a Vané, 2009). Tyto projek-
ty se naprtiklad realizovaly v oblastech po tsuna-
mi v Indonésii, ale i v oblastech, které Zivorily po
rozpadu sovétské ekonomiky v Gruzii, a vyuzivaji
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se velmi Casto pri budovani stabilnich komunit
a udrzitelnych zptlisobli obZivy vSude v rozvojo-
vych zemich.

5.3 Prace s komunitou ve slumech

Prace skomunitouve slumechvyrtstajicichvsou-
sedstvi velkych mést je také zaloZena na partici-
pativnich metodéch, obyvatelé jsou zahrnovani
do planti na zlepSeni drovné svého bydleni. Jedna
se vétSinou o velké projekty financované velkymi
organizacemi, jako je napfiklad Mezinarodni or-
ganizace prace, ale existuje i mnoho malych ko-
munitnich projektli nevladnich organizaci (Ma-
jale, 2008). Vytvareni a posilovani mistnich ko-
munit, véetné jejich podilu na rozhodovani, ne-
Ize z realizace téchto projektt vynechat. Situace
ve slumech je velmi slozit4, vzhledem k raznosti
obyvatelstva. Kniffki (2006) uvadi, ze efektivni
prevenci a naslednou pomoc je mozné realizovat
pouze diky existujicim nebo pokud mozno nové
vytvofenym socialnim vazbam a stabilni socialni
strukture, coz potom muze vytvorit podminky
i pro udrzitelny rozvoj.

5.4 Propojeni prvkd humanitarni a nasledné
rozvojové pomoci

Propojeni prvkd humanitarni, nasledné a rozvo-
jové pomoci (link relief, reconstruction, develop-
ment) nebo (developmental relief) je velmi ddle-
zity koncept pti poskytovani humanitarni pomo-
ci. Kdyz uz je nutné humanitarni pomoc posky-
tovat, je tfeba poskytovat ji po co nejkratsi dobu
a od zacatku pomoci se snazit uplatiiovat rozvo-
jové, preventivni prvky, predevsim participativni
metody, podporovat mistni schopnosti vyrovnat
se s nasledky katastrofy a vytvorit mechanismy,
jak dopadiim nenadalych nestésti odolavat. Tyto
prvky uplatiiovat po celou dobu pomoci a po je-
jim ukonéeni pokracovat v rozvojovych a preven-
tivnich projektech (Sphere Project, 2004, Hil-
horst 2008).

5.5 Pristup k feSeni nerovnosti

Ddalezitym dopadem rozvoje je sice globalni
pokles chudoby (viz vyse), ale také narlstajici
rozdily mezi chudymi a bohatymi, vytvareni vy-
lou¢enych komunit a rdst socidlniho napéti. Je
otazkou, zda rovnost by mohla byt cilem, ktery
by usnadnil reSeni problémd narastajici vylou-
¢enosti celych skupin obyvatelstva. Urcita mira
nerovnosti je vzdycky nutnd; musi existovat ale-
spon minimalni stupen individualismu a univer-

zalismu. Co je v§ak vice prirozené nez v§eobjima-
jici rovnost, je spolupracujici jednani (Thorbe-
cke in Pinstrup-Andersen a Sandoe, 2007). Ten-
to pristup nas opét privadi do prace s komunitou
ni spoluprace s dal$imi strukturami, coZ je rov-
n¢z cilem mezinarodni socialni prace.

5.6 Prosazovani lidskych prav

Mnoho programti mezinarodni pomoci a spolu-
prace se zabyva problematikou prosazovani lid-
skych prav. Realizaci téchto programii na trovni
statli a velkych celkd se neni mozno vyhnout po-
litizaci této problematiky. Lidskopravni pristup
a jeho citlivé pouZzivani na mistni Grovni v rdm-
ci socialni prace je jednou ze zakladnich hodnot
mezinarodni socialni prace (Jonsson in Pinstrup,
Andersen a Sandoe, 2007).

6 Zaver

Cilem této stati bylo, jak je uvedeno v ndzvu pra-
ce, ukazat roli socialni prace v mezinarodni po-
moci. Ve vsech strategiich jmenovanych v pred-
chozi kapitole se skryvaji pristupy mezinarodni
socialni prace. Socialni prace se skupinou a s ko-
munitou prispiva k vytvareni prostiedi, vazeb
a instituci, které zvySuji mistni schopnosti odo-
lavat nenadalym nestéstim, etnickym konfliktiim
i chudobé. Je to komunitni prace, ktera dokaze
vytvaret spolecenstvi z lidi ve slumech. Jsou to
participativni metody a principy spoluprace, kte-
ré pomahaji prekonavat rozdily ve spolecnosti
vzniklé prudkym vyvojem nebo i v disledku vel-
kych rozvojovych projektt, které ¢asto mohou
mit praveé negativni lokalni dopady. Vysledky ta-
kovéto prace vyrazné prispivaji k vétsi udrzitel-
nosti projektt, protoze skrze komunitni praci se
navsech zménach lidé podileji a jsou schopni si je
dobre privlastnit. Navic je socialni prace realizo-
vatelna s daleko mensimi naklady a tim je i urci-
tou perspektivou pro praci ve svété, ktery mozna
nebude jiz tak bohaty. PariZska deklarace o Gcin-
nosti pomoci (2005) nehovoii ve svych , princi-
pech efektivnosti pomoci“ o socialni praci, ale
mnoho zaverd této deklarace by nebylo mozno
bez mezinarodni socialni prace dosahnout: har-
monizace s mistnimi programy a obcanskymi
organizacemi, vétsi identifikace, privlastnéni si
programu pomoci ze strany spole¢nosti, pro kte-
rou je urcena, podpora mistnim snaham a aktivi-
tam, veétsi odpoveédnost vic¢i darciim i vici tém,
pro které je pomoc urcena.
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Poznamky

1 Vice informaci je mozno najit napiiklad na we-
bovych strankach téchto organizaci nebo jejich
asociaci a platforem: www.czda.cz, www.cari-
tas.org, www.concordeurope.org, www.fors.cz,
www.pinf.cz, www.oxfam.org.uk, www.charita.
cz, http://ec.europa.eu/echo.

2 Prijato Generalni shromézdénim Mezinarod-
ni federace socialnich pracovnik(i v Montrealu,
Kanada, ¢erven 2000.

3 Cyklény a hurikany jsou obdobné piirodni jevy.

4 Millenium Development Goals (MDGs): Roz-
vojové cile tisicileti, které byly pfijaty na zvlast-
nim Valném zasedani OSN v New Yorku v rdmci
Miléniové deklarace jako zavazek do roku 2015.
Obsahuji: Odstranénibidy a chudoby, vzdélanost
pro vSechny, prosazovani rovnosti muzi a Zen,
snizeni détské umrtnosti, zlepseni zdravi matek,
ucinny boj s HIV/AIDS, udrzitelny stav Zivotniho
prostredi, budovani partnerstvi pro rozvoj.

5 Kontext v tomto smyslu znamena geografické
podminky, kulturni, nabozenské, systém vlad-
nuti, situace lidskych prav, socialni situace...

6 Zde mizeme uvést napriklad masakr ve Srebre-
nici nebo na atéku pred genocidou ve Rwandé¢, na
které mél bezpochyby vliv slaby mandat OSN.
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Dobrovolnictvi jako nastroj profesionalniho
vedeni zdravotné socialnich projekta v Africe
Voluntarism as a Tool of a Professional Leadership
of Health — Social Projects in Afrika
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na ZSF JU v Ceskych Budé&jovicich. Vyuéuje kursy zaméiené na teorie a metody socialni prace, super-
vizi v socialni praci a na socialni praci v rozvojovych zemich.
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vyucuje lidska prava v socialni praci a uvod do rozvojovych studii.

Abstrakt
Pokud ma byt pomoc rozvojovym zemim efektivni, je tfeba, aby byly dodrzeny principy demokra-
cie, solidarity, reciprocity a autoorganizace lidi v prostredi, ve kterém Ziji. To znamena, Ze lidé musi
pristupovat k feseni problém0 aktivné a nesmi byt v pozici pasivnich éekatel(l na pomoc. Tim do-
stanou tyto projekty mnohem vét$i nadéji do budoucnosti a zaroven probudi lidskou distojnost
a ddvéru ve vlastni schopnosti. Dilezitym aspektem je nejen pfiprava pfed samotnym zaélenénim
do systému zahrani¢ni rozvojové spoluprace, ale i pribézna podpora a vzdélavani pracovnikd pfi
vlastni realizaci projektd. Pro jejich zdarnou realizaci je dilezité zkvalitnéni managementu dobro-
volnictvi, tedy dlouhodoba a kontinualni aktivita organizaci pti ziskavani a uplatnéni dobrovolnik(i/
nic v projektech a jejich kvalitni pfiprava na praci v terénu.

Clanek mapuije vznik a historii humanitarni a rozvojové pomoci, dale navazuje vjzkumem nazort
skupiny dobrovolnikl/nic NNO a stazist(i/tek ZSF JU, ktefi maji osobni zkuSenost s vedeni zdra-
votné socialnich projektd v Keni, Guinei — Konakry a Zambii.

Klicova slova
rozvojova zemé, socialni pracovnik, dobrovolnik, vzdélavani, zdravotné socialni projekt

Abstract

If the help to developing countries is to be effective, it is necessary to follow the principles of de-
mocracy, solidarity, reciprocity and auto-organization of people in environment, in which they live.
That means that people must approach towards problem solving actively and they must not be in
a position of passive expectants for help. Thereby these projects will get major hope for future
and also they will awake the human dignity and faith into one’s own abilities. The important aspect
is not only the preparation ahead of integration into system of international development coope-
ration but also parallel support and education of workers at own realization of projects. For their
successful realization it is important to upgrade the management of volunteering, that means long-
term and continual activity of organizations at obtaining and use of volunteers in projects and their
superior preparation for field work.

The article maps out the origination and history of humanitarian and development aid; it further
concurs by the research of views of group of volunteers of Nongovernmental nonprofit organization and
the trainees of Health and Social faculty of University of South Bohemia, who have the personal experi-
ence with the management of health and social projects in Kenya, Guinea — Conakry and in Zambia.
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Uvod

S rozmachem zahrani¢ni rozvojové spoluprace
(déle jen ZRS) Ceské republiky a stale vzriistaji-
cim poctem rdznych neziskovych organizaci je
stale vice pod drobnohledem verejnosti i médii
financovani této zahranic¢ni spoluprace, jeji or-
ganizace i udrzitelnost projektt. U projektl tech-
nického razu, jako je napriklad stavba vodovodu,
solarnich paneld ve $kolach apod., je vysledek jas-
u projektli v oblasti vzdélavani a projektii zdravot-
né sociélnich.

Cil

Cilem préace je prozkoumat, zda se lidé se zkuSe-
nostmi s realizaci zdravotné socialnich projekta
ZRS v Africe kloni spise k vedeni projektti dobro-
volniky nebo profesionaly, jaké v obou pripadech
vidi klady a zapory.

Diléim cilem je zjistit, jakym zplsobem by
mély byt vedeny zdravotné socidlni projekty v Af-
rice z pohledu pracovnikli ZRS (dobrovolnika
i profesional®), kteri maji dlouhodobé zkusenosti
v této oblasti.

Zavérem si autorky dovoli navrhnout nastin
zplisobu, jak dale zlepSovat metody prace s lidsky-
mi zdroji v pribéhu piipravy a realizace projektd.

Nastin soucasné situace rozvojové
spoluprace

Rozvoj je dnes slovo sklofiované v médiich velmi
casto. Oficialnich definic se docteme mnoho, ale
ne vzdy mame presnou predstavu, co si za slovem
rozvoj predstavit. Ondrej Horky! ka: ,,Asi nejlep-
81 je predstavit si rozvoj jako opak chudoby: ¢im
méng¢ je zem¢ chuda, tim je rozvinutéjsi ... cloveék
zlstava chudy, pokud trpi hladem a nemocemi,
nemtze chodit do Skoly, pokud se mu nedostava
zdravotni péce.“ (Horky, 2009).

Je vSeobecné znamo, Ze v souc¢asném uspora-
dani sv€ta existuji obrovské, predevsim ekono-
mické rozdily mezi jednotlivymi zemémi. Veli-
kym problémem je hlavné prohlubujici se rozdil
mezi tzv. ,,vyspélymi a zaostalymi® staty. Ve vy-
spélych zemich dnes Zije pouze 20 % svétové po-
pulace a tento podil se neustale snizuje. Vytvari
se tak zdroje nap€ti, ke kterym prispiva i fakt, ze
pétina nejbohatsich zemi spotiebovava 80 % sve-
tovych prijmi, zatimco pétina nejchudsich pou-

ze 1,4 procenta (Krieger, 2000). Za jeden z pro-
stredki, kterymi lze predchazet svétové nestabi-
lit¢, konfliktim a velké chudobé v rozvojovych
zemich a kterym Ize zaroven pomoci ochrané Zi-
votniho prostfedi a podpofe udrzitelného lidské-
ho rozvoje, byva povazovana tzv. rozvojova a hu-
manitarni pomoc. Ocekava se, ze takova pomoc
ma vést k podpore trvale udrzitelného zplGsobu
Zivota, k vy$si participaci obyvatel na rozhodova-
ni o klicovych otazkach a o ekonomické strategii
v danych zemich, k zajisténi trvalé udrzitelnosti
zivotniho prostiedi a ke zpomaleni rdstu popu-
lace v téch zemich, kde je tento rast prili§ vysoky
(Hlavickova, 2009). Vyznamnou roli hraje v této
oblasti OSN a v jejim ramci napt. Program OSN
prorozvoj (UNDP) a dalsi specializované progra-
my ve vysp€lych zemich OECD (Organizace pro
hospodéarskou spolupraci a rozvoj), které v sou-
¢asnosti poskytuji devét desetin vSech prostredka
na rozvojovou pomoc (Hoch, 2007).

Historie zahrani¢ni rozvojové spoluprace
Pocatky zahranicni pomoci mizeme nalézt ve
40. letech dvacatého stoleti. Prvni agenturou na
svete, kterd se zabyvala zahrani¢ni pomoci, byla
United Nations Relief and Rehabilitation Admi-
nistration (UNRRA), zalozena v roce 1943. Jejim
cilem bylo napomahat odstranovani $kod vznik-
lych v dasledku II. svétové valky (UNRRA byla
predchtidcem UNHCR a UNICEF). V roce 1946
poskytla prvni ptjcku (do Evropy) nové vznikla
Mezinarodni banka pro obnovu a rozvoj (IBRD).
Tak se zrodil systém multilateralni pomoci. Po II.
svetové valce bylo potieba najit feSeni, jak znovu
pozdvihnout zdevastovanou Evropu, a tak v roce
1948 zapocala realizace Marshallova planu. Bé-
hem ¢tyr let tak bylo do Evropy poskytnuto témér
trinact miliard dolard — z toho 90 % v grantové
formée (nenavratné€). Pomoc prinesla hmatatelné
vysledky takika okamzité. Nedostala se vSak za
»zeleznou oponu®, ackoliv byla nabidnuta. Po-
moc poskytnuté v ramci Marshallova planu se tak
logicky stala jednim z prostredkd, ktery posiloval
Hkapitalisticky zapad“ pred ,,komunistickym vy-
chodem“ (Krieger, 2000).

Zrod rozvojové pomoci by se dal charakterizo-
vat tfemi procesy:
1. Vile k mezin4rodni spolupréci, vyjadiena jiz

zalozenim Spole¢nosti narodd v roce 1919,
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nicméné ve vétsi mire realizovana az po zaloze-
ni Organizace spojenych narodt v roce 1945.
2. Nartstajici rivalita, vznikla (po roce 1946) vli-
vem studené valky, ktera se stala silnym moto-
rem programu bilateralni zahrani¢ni pomoci.
3. Osvobozenecké hnuti v byvalych koloniich.
Zavazek poskytovat nové nezavislym zemim
zahrani¢ni pomoc se tak zaroven stal prostred-

vvvvvv

vztahd. (Schumacher, 2000)

Novou fazi v poskytovani multilateralni pomoci
muzeme datovat od 60. let 20. stoleti. Na pocatku
dekady se nejvyznamnéjsi darci shodli na zaloZeni
International Development Association (v rdmci
Svétové banky), ktera se rychle stala finan¢né nej-
vyznamnéj$im zdrojem pomoci prostiednictvim
zvyhodnénych pijcek. V rameci OSN zahéjil v roce
1959 svou ¢innost ,,Special Found“, ktery byl poz-
déji zarazen k Rozsirenému programu technické
spoluprace OSN — predchtidci UNDP (Program
OSN pro rozvoj) (Hoch, 2007).

Ve stejné dobé se také objevilo nékolik novych
darct, kterym bylo spole¢né jejich vychodisko —
neposkytovali zddnou pomoc na vojensko-stra-
tegickém nebo post-kolonidlnim zakladé. Do
této skupiny tzv. ,stejné smyslejicich® zemi se
radi Kanada, Nizozemsko a skandinavské zemé.
Ackoliv pomoc poskytovana témito zemémi byla
(a dosud ztstava) pochopitelné také soucasti je-
jich zahranié¢ni politiky, jejim prvotnim motivem
byla lidska solidarita a Usili o rozvoj, spojené se
snahou prispét k politickému porozuméni. N¢-
kterymi odborniky je tato pomoc oznacovana ter-
minem ,real aid“ (Schumacher, 2000).

V zari roku 2000 se sesli svétovi vidci v sidle
OSN, kde prijali Deklaraci tisicileti OSN a tim
angazovali své zemé v nové globalni strategii boje
s chudobou. Tato iniciativa dostala nazev Rozvo-
jové cile tisicileti (MDGs, Millennium Develop-
ment Goals) a byla vyty¢ena v osmi konkrétnich
cilech. Jeji casovy ramec je zasazen do let 1990 aZ
2015. Rozvojova strategie mezinarodniho spole-
Censtvi je vytyCena v téchto cilech:

1. Odstranit extrémni chudobu a hlad

2. Dosahnout zakladniho vzdélani pro vSechny

3. Prosazovat rovnost pohlavi a posilit roli Zen ve
spole¢nosti

. Snizit détskou tmrtnost

. Zlepsit zdravi matek

6. Bojovat s HIV/AIDS, malérii a dal§$imi nemo-

cemi

(G2 N

7. Zajistit udrzitelny stav zivotniho prostredi
8. Budovat svétové partnerstvi pro rozvoj
(Tozicka, 2008).

Ramec zahrani¢ni rozvojové spoluprace Ceské re-
publiky je v souladu s tsilim mezinarodniho spo-
le¢enstvi a Ceska republika plné podporuje Roz-
vojové cile tisicileti. Od roku 2004, kdy prestala
byt Ceska republika pifjemcem pomoci, vystupuje
jiz vyhradné jako darce (Hlavickova, 2008).

Uskali rozvojové spoluprace

Mnoho uznévanych svétovych ekonomi rozvo-
jovou spolupraci zpochybiiuje jako principidl-
né chybny zplisob pomoci. Jako ptiklad bychom
mohli uvést slova kenského ekonoma Jamese
Shikwatiho?, ktery fika: ,,Prosim, zastavte pomoc
Africe!“ (Shikwati, 2005). Uvadi, Ze navzdory
miliarddm proudicim na pomoc Africe zlistavaji
zemé chudé. Tento paradox vysvétluje tim, Ze ne-
prehledné byrokratické systémy dostavaji penize,
které pak vyuzivaji ke korupci a pro své pohodli.
Afrika je tak oZebracovana. Shikwati rika, Ze po-
kud by se pomoc zastavila, obycejni obyvatelé to
ani nepociti a jen vladni arednici budou ,,plakat*.
Africané si musi pomoci sami. A pokud opravdu
chcee rozvinuty svét poméahat, tak rozhodné musi
zacit tim, Ze prestane ucit Afri¢any jednat tak, aby
chtéli ,,jen dostavat penize“ (Shikwati, 2005).

O Svétovém potravinovém programu Shikwati
rika, ze chudého Afri¢ana se takovy program prili§
netyka. Jen malokdy se dostane konkrétni pomoc
az na konec, tedy k chudaktim ve slumech, podvy-
zivenym détem nebo téhotnym Zenam na vesni-
cich. Humanitarni pomoc neresi to, co by se melo
fesit prioritné, tedy obrovskou nezaméstnanost,
nestabilitu trhu, stagnujici ekonomiku, nespra-
vedlivé nastaveni obchodnich podminek. Pro vla-
du rozvojové zemé je jednodussi Zadat penize nez
realizovat funk¢ni program rozvoje v rdmci vlast-
nizemé. Koneckoncti by zastupci téchto vlad prisli
o velmi kvalitni zdroj svych piijmd. Fakta hovori
zavse. Vroce 2004 bylo 94 mld. dolard uloZeno na
konta pattici africkym politikim. V roce 2005 se
Castka zvedla na 150 mld. Asi 80 procent z celko-
vé pomoci Africe zmizelo diky korup¢nim vladam
a bylo prevedeno zpét na zapadni konta. Tedy po-
kud se nékam investovalo, urcité to nebylo v Afri-
ce (Shikwati, 2005).

»opousta lidi ndAm pomaha tak, ze ndm posila
obleceni. My tu ale nemrzneme. Naopak, spous-
ta nasich krejcich ztraci obzivu. Nikdo nemuze
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konkurovat cendm Satstvazhumanitarnich sbirek.
V roce 1997 bylo v Nigérii zaméstnano 137 000
pracujicich v textilnim pramyslu, v roce 2003 jich
bylo jen 57 000. Pro¢ by to melo byt jiné i v jinych
primyslovych odvétvich?“ (Shikwati, 2005).

Dulezit4 je zminka o dodrZovani lidskych prav,
ktera jsou univerzalni z pohledu VSeobecné dekla-
race lidskych prav (1948), tedy platna pro kazdé-
ho ¢lovéka. Jednim ze zakladnich lidskych prav je
pravo na zivot v dustojnosti, na priméfené Zivot-
ni podminky, ale tfeba i na zachovani télesné in-
tegrity. Stretavaji se zde dvé pojeti lidskych prav.
To univerzalistické, tedy zZe lidska prava plati pro
kazdého bez rozdilu, a pak to kulturné relativis-
tické, tedy Ze lidské prava jsou kulturné podmi-
nény vytvor zapadni liberalni spole¢nosti, ktery se
nemtze automaticky uplatnit v jinych oblastech
svéta s odliSnymi kulturnimi vzorci. Kulturni rela-
tivisté pak obvinuji univerzalisty z ,lidskopravni-
ho imperialismu® a Zadaji ptizptsobeni koncepce
lidskych prav mistnim podminkadm jednotlivych
Casti svéta (Drulak, Kratochvil, 2009).

Pokud méame zaujmout stanovisko napriklad
k problematice FGM nebo pouzivani kondom{,
muzeme se velmi snadno dostat do sporu s oby-
vateli cilové zemé a je urcité treba velké citlivosti
a pochopeni.

Ma4 tedy rozvojova ¢i humanitarni pomoc vi-
bec vyznam? Je mozné ji vyuzit efektivnéji? Je
mozné nastavit principy jejiho fungovani vyuzitel-
n¢ji? Pokud si prizname vySe uvedena fakta, mu-
sime uznat, Ze z rozvojové ¢i humanitarni pomoci
se staly jen pouhé berle, které soucasny stav roz-
vojového svéta pomahaji podpirat a leckdy situaci
izhor$uji.

V poslednich desetiletich se ukézalo jako dale-
ko smysluplnéjsi a efektivnéjsi, kdyz byla rozvojo-
va a humanitarni pomoc poskytovana skrze gran-
ty a organizace, které maji v rozvojovych zemich
vlastni strukturu, kterou tvori mistni obyvatelé. Ti
totiz nejlépe védi, co mistni lidé potiebuji, a jsou
schopni vybudovat vlastni sit distribuce takové
pomoci, kterd ovSem bude transparentni a bude
mit daleko vétsi Sanci prinaset vysledky dlouhodo-
be. Takové projekty uZ existuji a funguji, svou udr-
zitelnost a efektivnost davno prokazaly. Je pravda,
ze se rozrUstaji pomaleji z dlivodd hodnych pro-
zkoumani, ale o to vétsi prinaseji aspechy a jistoty,
ze pomoc nebyla proinvestovdna marné. Takové
projekty jsou poskozovany v rozvoji tim, Ze zko-
rumpované vlady a urady nedovoli dovazet kon-
krétni pomoc ptimo na misto urcenti, vyzaduji pla-

tit clo a kladou rizné jiné prekazky, a to i presto,
ze jde o pomoc humanitarni a rozvojovou mistnim
lidem. Malé neziskové organizace a jejich dobro-
volnici tak hledaji rdzné zpasoby, jak do cilovych
zemi dostat takovou pomoc napf. na ukor vlast-
nich kilogram pti svych cestach. Nicméné¢ to sa-
moziejmé neni reSeni.

Metodika

Metodou vyzkumu byl fizeny rozhovor s pracov-
niky/nicemi v terénni socidlni praci, ktefi ptisobi
v rozvojovych zemich Afriky. Rizené rozhovory
provedené mezi dobrovolniky/cemi neziskovych
organizaci a stazisty/kami vysoké Skoly prezen-
tuji ndzory na danou problematiku. Bylo osloveno
dvacet respondentt/tek, kteri/é maji pfimou zku-
Senost s vedenim projektd zdravotné socialni sféry
avzdélavani v zemich rozvojové Afriky.

Skupina zkoumanych respondentd/tek byla
vybréna ze zékladniho souboru, ktery tvorily
nevladni neziskové organizace (NNO) a vysoké
Skoly zamérené na tuto problematiku. Zucast-
nilo se 20 respondentli/tek ve sloZeni pét muzi
a patnact Zen.

Z celkového poctu respondenti muzd byl jeden
Afric¢an, dlouhodobé pracujici v projektech v Af-
rice jako dobrovolnik, dva roky jako profesional.
Jeden byl stazista vysoké Skoly dva roky od staze,
nyni pracuje jako dobrovolnik v CR. Dva respon-
denti byli dobrovolnici ZRS v Africe av CR, jeden
respondent pracovnik NNO profesional.

V pripadé respondentek se jednalo o tii stazist-
ky vysoké Skoly, z toho jedna dlouhodobé¢ pracuje
ve zdravotné socialnich projektech v Africe jako
dobrovolnice, dvé dobrovolnice dva roky po stazi
v Africe, nyni pracuiji jako dobrovolnice v CR, &tyfi
pracovnice NNO profesionalky a osm dobrovolnic
NN, které pracuji v oblasti ZRS v Africe i v CR.

Vysledky vyzkumu

Prvni diskutovana problematika se tykala zptso-
bu vedeni projektl v oblasti zdravotné socialni,
tedy zda maji byt vedeny spise profesionaly, nebo
dobrovolniky. Vétsina respondentii/tek se shodla
na tom, Ze profesionalni vedeni projektd je Zadou-
ci, ale nese s sebou mnoha rizika. Jako nejzavaz-
néjsi byla oznacena finan¢ni motivace na ukor
osobniho nasazeni, které je naopak tim nejsilnéj-
$im argumentem pro dobrovolnickou praci. Vét-
Sina (17 z 20) dotazanych se domniva, Ze dobro-
volnici/ce pracuji s daleko vét§sim osobnim nasa-
zenim pravé proto, Ze nejsou motivovani penézi,
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ale vlastnim zajmem a potfebou pomahat, ktera je
zdrojem jejich naplnéni. Je to tedy hobby, nikoliv
prace. Dobrovolnika/ci tedy d¢lé jen ten/ta, kte-
ry/a je nadSen/na takovou praci a neoc¢ekava za ni
finan¢ni ohodnoceni

Ve prospéch profesionald naopak hovori, jak
vyplyva z prizkumu (16 z 20), moznost vyzado-
vani zodpovednosti i s pfipadnym postihem, coz
u dobrovolnikd/nic chybi. Dalsi prednosti je, Ze
profesionalové nejsou nuceni vedle svych aktivit
zvladat je$té zaméstnani, které je Zivi. Samozrej-
mé neni vylouceno, Ze profesional/ka nemiize mit
stejné osobni nasazeni jako dobrovolnik/ce, a byla
by to jisté idealni kombinace.

Téméf vSichni dotazovani/é (19 z 20) se tedy
shoduji na tom, Ze prace nevladnich neziskovych
organizaci (dale jen NNO) by méla byt vedena
profesionaly/kami, ktefi/é by meli mit dostate¢né
vzdélani i ohodnoceni, aby mohli pracovat s pl-
nym nasazenim. Zaroven vSak by méla byt dale-
ko vice vyuZzivana a rozvijena prace dobrovolnikd,
a to ze dvou diivodd. Dopad dobrovolné prace na
kazdého clovéka je pozitivni. ZvySuje jeho citlivost
k problémtim druhych lidi, u¢i ¢lovéka pracovat ve
prospéch druhych, aniz by nutné muselo prijit fi-
nan¢ni ohodnoceni, coz bohuzel v nasi komeréné
ladéné spolecnosti je jev pomérné fidky. Druhym
dtvodem je velké mnozstvi prace za nesmirného
osobniho nasazeni, které dobrovolnici/ce do pro-
jektl odevzdaji. Pokud bychom se ptali, vétsina
NNO by potvrdila, ze prace s dobrovolniky/cemi
je obtizna a jejich pocty nejsou prili§ vysoké. Zda
je davod ve Spatném piistupu NNO k ziskavani
dobrovolniki/nic nebo v neochoté dnesnich lidi
pracovat na bazi dobrovolnictvi, tedy bez financ-
ni odmeény, ve prospéch druhych lidi, ponechme
v soucasné chvili stranou.

Druhou diskutovanou problematikou byla
konkrétni forma vedeni zdravotné socialniho pro-
jektu v rozvojové zemi, vzdélani pracovnikii/nic
(dobrovolnikd/nic i profesionalii/lek) a zplsob
jejich pripravy na praci v rozvojové zemi v oblasti
zdravotné socidlnich projektd. Jedna se napiiklad
o projekty prevence HIV/AIDS, planované rodi-
Covstvi, FGM? atd., tedy v oblastech, které jsou
v tradi¢ni africké spole¢nosti velmi tabuizované,
a je tedy tfeba obzvlasté citlivého pristupu, pokud
chceme byt v téchto tématech Uspésni. VétSina
dotazanych se shodla na tom, Ze nestaci pouze
chut do prace a osobni nasazeni kazdého jednot-
livee, coZ je samoziejmé nezbytny piredpoklad,
ale je nutna velmi dobra priprava jesté pred odle-

tem do rozvojové zemé v Africe. Priority dotazani
(19 z 20) spattuji ve velmi dobré znalosti historie
tradic dané kultury, v pochopent téchto tradic. Je-
din€ tak je mozné citlivé prenést aplikaci projek-
tu do kulturné odliSného prostiedi. Ze zkuSenosti
dotazanych vyplyva, Ze v projektech tykajicich se
témat tak hluboce zakorenénych a diametralné
odliSnych od nasi kultury se osvédCuje spiSe pri-
stup, kdy projekt vedou lidé piimo z prostredi
dané komunity. Srozumiteln¢ vysvétleno, tézko
miZeme ocekavat, zZe pokud na africkou vesnici
ptijde socialni pracovnik/nice z Evropy (lisici se
tedy uz na prvni pohled barvou pleti, mentalitou
i nahledem na tamni tradice), bude Uspesny/a
v osvéteé a prevenci problematiky HIV/AIDS nebo
jeste ozehavejsiho tématu FGM. Je tedy vyhodnéj-
81 oslovit Zeny ¢i muze z dané komunity, kteri/é
maji chut a touhu s témito tradi¢nimi ritualy skon-
¢it, podporovat je, ale vedeni a realizaci aktivit ne-
chat na nich. Tuto skute¢nost potvrzuji konkrétni
zkuSenosti z projektu prevence FGM v Keni, ktery
vede koordinatorka organizace Humanist center
of Kenya Lydia Gythinji.*

Diskuse

Vyzkum prokazal, Ze jak profesionalni, tak dobro-
volnicka prace maji své prednosti a sva rizika. Ri-
zika profesionalniho vedeni jsou tedy v mozném
nedostate¢ném nadSeni a ochoté pracovat pro
projekty nad ramec své pracovni doby a financ-
niho ohodnoceni. Prednosti je naopak moznost
pracovat v projektech bez nutnosti mit jesté jiné
zaméstnani, které bude zdrojem obZivy, a jiz vyse
zminéna moznost vyzadovani zodpovédnosti.

Rizika dobrovolnické prace jsou v daleko cas-
t&jsi fluktuaci z divodu potreby soubézného za-
méstnani jako zdroje obzivy. Fakt, Ze dobrovolnici
jsou nejcastéji studenti, tuto teorii podporuje, pro-
toZe v okamziku, kdy nastoupi do svych zaméstna-
ni, ¢innost vZRS z pochopitelnych diivodt opous-
t&ji. Navic pti takové zatézi hrozi pomérné rychle
syndrom vyhoteni.

Z vyzkumu vyplyva, Ze pokud by se podarilo
propojit profesionalni vedeni s praci dobrovolni-
k, bylo by to pro vedeni a udrzitelnost projektti
prospésné, obzvlast v piipadé¢, ze by personalni
1 dobrovolnické obsazeni projektu bylo bilateral-
ni. Na projektu by se v poc¢éate¢ni fazi podileli lidé
z obou zemi, darcovské i cilové, a postupné by pre-
Sel na lidi ze zemé cilové. Tim by se zvySila udrzi-
telnost projektl v pripadé odchodu rozvojovych
pracovnikd, dobrovolnikt i profesionalt, zpét do

75



76  SOCIALNi PRACE/SOCIALNA PRACA 4/2009

své zemé, a zaroven by doslo k dplnému prevzeti
projektu lidmi komunity, coZ zvySuje jejich schop-
nost nést zodpoveédnost za své Zivoty a situaci, ve
které Ziji.

Na zaklad¢ provedeného vyzkumu se potvr-
zuje nazor sociologa o vedeni rozvojové pomoci
anadrazeném postoji darcovskych zemive smys-
lu: ,,Uhni, at ti mdZu ukazat, jak jsi zbyte¢ny a jak
skvéle se to vSechno da zvladnout se spoustou
cizich penéz a bizarnich stroji.“> (Schumacher,
2000). Budeme-li citovat nazor jednoho z dota-
zovanych: ,,...nemyslim si, Ze je dobré posilat lidi
z celé Evropy pracovat do Afriky. V Africe je do-
statecné mnozstvi profesionald, kteti zvladnou
praci stejné tak dobfe, ne-li 1épe, diky kulturnim
predpokladdm. Jisté je nékdy potreba, aby napf-.
Evropané do Afriky jeli, projekty nastartovali ¢i
zkoordinovali tym mistnich lidi. Nemyslim si ale,
zZe je dobré, aby na misté pracovali na stalo a déla-
li praci, kterou by zvladli mistni.“ Josh Okongo®
z ostrova Rusinga dopliiuje: ,,Projekty v Africe
mohou uspét pouze v pripadé, Ze jsou ¢lenové
dané komunity zainteresovani prijejich zahgjenti,
organizaci a samotné realizaci. Vid¢l jsem mno-
ho organizaci, které sem prisly (do Keni) a roz-
hodovaly za lidi, co pro né€ chtéji udélat. Skute¢né
to udélaji, ale vSechny ty projekty pak zkrachuji,
protoze ¢lenové komunity citi, Ze to neni jejich,
Ze oni do toho nebyli zapojeni. Nékdy dokonce
narazite na projekty, které organizace uskutec-
nuji, ale danéd komunita je viibec nepotiebuje.
Povazuji to pouze za zpiisob, jak utratit ty penize
a pak odejit.“

Pokud ma byt pomoc rozvojovym zemim efek-
tivni, je tieba, aby byly dodrzeny principy demo-
kracie, solidarity, reciprocity a autoorganizace
lidi v prostredi, ve kterém ziji. To znamena, Ze
lidé musi pristupovat k feseni probléma aktivné
a nesméji byt v pozici pasivnich ¢ekatel na po-
moc. Tim dostanou tyto projekty mnohem vétsi
nad¢ji do budoucnosti a zaroven probudi lidskou
dastojnost a daveru ve vlastni schopnosti. Ti,
kteri zacnou aktivné organizovat néktery z pro-
jektt, by meli byt podporovani, aby pak mohli na-
startovat podobné projekty i jinde. Tim hlavnim
cilem by méla byt podpora vzdélavani tak, aby si
jednotlivé projekty byli schopni mistni lidé ko-
ordinovat a rozvijet sami, vyuZivat tak své vlast-
ni zdroje, jak ty prirodni, tak kapacitu vlastnich
lidi. Nema vyznam si z takovych zemi Cinit dvo-
jity zlaty dtl prostrednictvim vypisovani drahych
projektl, které tam zavede zahrani¢ni firma se

svymi vlastnimi lidmi, a tedy dostane opét zapla-
ceno nékdo jiny, ktery pak penize op€t priveze do
Evropy nebo jiné ¢asti bohatého Severu. Rozvo-
jové zemé potrebuji vybudovat vlastni strukturu,
o kterou se budou moci opfit, a v tom jim musime
pomoci.

Jesté jednou je tedy treba zdlraznit: Nejlep-
$1 pomoc, kterou lze rozvojovym zemim poskyt-
nout, je pomoc intelektudlni, je to dar uzite¢nych
znalosti. Darovat znalosti, vzdélani ma daleko
veétsi vyznam neZ dovazet materidlni véci. Hmot-
na pomoc vede k zavislosti, ovSem poskytnuté
vzdélani osvobozuje — pokud ov§em jsou poskyt-
nuty ty spravné znalosti. Zde mtzeme opét pouzit
znamé réeni: ,,Dejte ¢loveku rybu a pomizete mu
na chvili; naucte ho rybarit, pomutzete mu na cely
zivot.“ Programy zahrani¢ni pomoci by se mély
stale vice orientovat na poskytovani znalosti ve-
doucich ke svépomoci, k nezavislosti a ke spolé-
hani se na vlastni sily. Je nutné premyslet o tom,
jaké potreby chudilidé maji, a jaké informace jsou
jim tedy ku prospéchu. A je nutno pfiznat, Ze to
sami nevime. Dokud se s touto skutecnosti ne-
vyrovname, budeme stéle chudym lidem v ramci
rozvojové pomoci predvadét uzasné vydobytky
moderni doby, ovsem bez jakékoliv pouzitelnosti
a prospésnosti pro lidi v rozvojovém svéte. Do-
kud nepochopime, jaké maji potieby v rdmci své
komunity a své kultury, nebudeme schopni svou
energii Ucelné vynaloZit v jejich prospéch. Dluz-
no fict, ze chudi lidé maji relativn€ prosté potreby
a pomoc potrebuji predevsim v souvislosti s nimi.
Kdyby nebyli schopni svépomoci a nespoléhali
sami na sebe, nebyli by dnes na svété. Podminky
ve vétsin€ zemi subsaharské Afriky jsou tak otres-
né, zZe lidé neschopni se o sebe postarat by nepie-
zili. Pomoc, kterou je potieba poskytovat, musi
mit primy vztah k tomu, co uz délaji, co potiebuji
a co je pro né prospes$né. Pomoc v duchu radikal-
nich zmén, které jim diktuji ze svych okézalych
kancelari arednici rtznych financnich a ,,huma-
nitarnich instituci, jako je Mezinarodni ménovy
fond (MMF) a Svétova banka (SB), nebyva vzdy
uspésnad pravé proto, ze nerespektuje potreby
obyvatel konkrétnich zemi v Africe.”

Zavér

Na zakladé¢ vyzkumu provedeného ve skupiné re-
spondentd/tek autorky dochazi k nazoru, Ze pri-
prava pracovnikl/nic rozvojové spoluprace by
meéla byt vedena s dirazem na vysokou profesni
uroven pracovnikli ZRS, a to nejen z pohledu teo-
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retického, ale i praktického. Dulezitym aspektem
jenejen priprava pred samotnym zaclenénim se do
ZRS, ale i pribézna podpora a vzdélavani béhem
vlastni realizace projektt. Dale je pro zdarnou rea-
lizaci projektt dileZité zkvalitnéni managementu
dobrovolnictvi ZRS, kde vzhledem ke stalému ne-
dostatku dobrovolnikt jsou patrné mezery. Je tedy
treba dlouhodobé a kontinualni aktivita pfi ziska-
vani a uplatiiovani dobrovolnik{i/nic v projektech
a jejich kvalitni priprava na praci v terénu, a opét
i pribézna podpora a vzdelavani. Predpoklad
uspésnosti je tedy dan propojenosti profesional-
niho vedeni a dobrovolnické prace, zkvalitnénim
profesionalni pfipravy v§ech zti¢astnénych.

Dale je potieba dbat na zainteresovani komuni-
ty cilové zemé do vSech projektd, ¢imz se zvysi je-
jich udrzitelnost. Prevzeti projektu lidmi z komu-
nity je Zadouci, podporuje sobéstacnost a schop-
nost postavit se na vlastni nohy a zlepsit tak situaci
svoji, své rodiny, komunity, potazmo celé zemé.

Po precteni vySe uvedenych faktd je evidentni,
Ze rozvojova spoluprace ma sva uskali a rozhod-
né je nutné ji stale zlepSovat, premyslet o novych
zpusobech vedeni, kontroly, transparentnosti
a predevsim celého nasmérovani, aby jeji dopad
v rozvojovych zemich byl co nejvétsi v pozitivnim
slova smyslu.

Zavéry autorek ¢lanku je nutné vnimat v tzké
vazb¢ na soubor respondentt zapojenych do vy-
zkumu.

Poznamky

1 Ondfej Horky — vyzkumny pracovnik Ustavu me-
zindrodnich vztaht, rozhovor pro ¢asopis Novy
prostor ¢. 333.

2 James Shikwati — kenisky ekonomicky expert

3 FGM - female genital mutilation — mrzaceni zen-
skych pohlavnich organt. Tento zakrok se pro-
vadi napri¢ socioekonomickymi vrstvami, mezi
raznymi etnickymi a kulturnimi skupinami vcet-
n¢ kiestanti, muslimd, zidl i stoupencti domoro-
dych animistickych nabozenstvi.

4 Lydia Gythinji — koordinatorka projektu Huma-
nist center of Kenya. Lydie poskytuje psychoso-
cialni pomoc divkdm a mladym Zenam, které se
staly obéti sexudlniho nasili, a propaguje pro-
gram AROP nahrazujici FGM (obfizka slovem).
Jde o program, ktery umozni naplnit kulturni tra-
dici africké spolecnosti, tedy splnit akt uvedeni
divky do dosp¢losti, pritom ovSem odstranit kruté
nasili paAchané na divkach prostiednictvim FGM.
Divky odejdou na dobu zhruba jednoho tydne do

ustrani (8kola, farnost, komunitni centrum), kde
jsou star§imi Zenami pouceny o manzelstvi, sexu-
alnim zivoté, vychove déti apod.

5 E. E Schumacher (1911-1977) — ekonom né-
meckého pivodu, jeden z nejpronikavejsich kriti-
kt ekonomie 20. stoleti.

6 Josh Okongo — koordinator projektu Humanist
center of Kenya na ostrové Rusinga v zapadni
Keni — komunitni centrum, sirotcinec, $kolka,
Skola, zahajena stavba nemocnice.

7 MMF a SB — mezinarodni meénové instituce za-
lozené roku 1994 v Bretonwo (odtud téZ nazev
Bretonwodské instituce) s cilem pomoci valkou
zni¢ené Evrop€. Pozdéji do svych finan¢nich ak-
tivit zahrnuly i rozvojové zemée. Jejich znamou
aktivitou je poskytovani pljcek zemim, ovSem
za podminek (strukturalnich Gprav), které jsou
¢asto pricinou stale se prohlubujici chudoby a ne-
utéSené socialni a zdravotni situace v rozvojovych
zemich. MMF a SB jsou opravnéné kritizovany za
své aktivity nespoc¢tem aktivistti a neziskovych or-
ganizaci zabyvajicich se rozvojovou pomoci roz-
vojovym zemim.

Seznam literatury:

DRULAK, P. KRATOCHVIL, P. (eds). Encyklo-
pedie mezinarodnich vztahti. Praha: Portal,
2009.

HLAVICKOVA, Z. a kol. Ceska republika poma-
ha. Praha: MZV CR. 2009.

HOCH, T. Zaklady rozvojové pomoci. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostrave, 2007.

HORKY, O. Umi Cesko pomahat? Novy prostor,
cervenec 2009.

KRIEGER, J. (ed). Oxfordsky slovnik svétové
politiky. Praha: OTTOVO nakladatelstvi a vy-
davatelstvi, 2000.

SCHUMACHER, E. E Malé je milé — ekonomi-
ka, ktera by pocitala s ¢lovékem. Brno: Dopl-
nék, 2000.

SHIKWATI, J. For Gods Sake, Please Stop the
Aid! Dostupny z http://www.spiegel.de/in-
ternational/spiegel/0,1518,363663,00.html,
2005, [on-line] [cit. 2009-8-28]

KOLEKTIV AUTORU. Priivodce dobrovolnic-
tvim pro neziskové organizace. Praha: Na-
rodni dobrovolnické centrum Hestia, 2003.

SOZANSKA, O., TOSNER, J. Dobrovolnici
ametodika prace s nimi v organizacich. Pra-
ha: Portal, 2002.

TOZICKA, T. Social Watch, zprava 2008. Eku-
menicka akademie Praha, 2009.

77



78 SOCIALNi PRACE/SOCIALNA PRACA 4/2009

Vyuziti pedagogiky Maria Montessori pro déti
ulice v Zambii

Using Elements of Education Maria Montessori for
“Street Children” in Zambia

Veronika Simeékova

Mgr. Veronika Sime&kova je studentkou JihoCeské univerzity v Cesk)’/ch Budéjovicich, Zdravotné
socialni fakulty. V sou¢asné dobé dokoncuje doktorské studium, obor Prevence, naprava a terapie,
zdravotni a socialni problematika déti, dospélych a seniord, jeji disertacni prace se tyka vychovy zra-
nitelnych déti a ,déti ulice" za pomoci alternativnich prvka pedagogiky Maria Montessori. Od roku
2004 jezdi jako staZistka a dobrovolnik do Zambie, kde se podili na tvorbé programu (volno¢aso-
vych aktivit) pro tzv. zranitelné déti (vulnerable children) a ,déti ulice* v chudinské ¢&tvrti. Dale se po-
dili na projektu Adopce zambijskych déti v ramci Nadac¢niho fondu zdravotné socialni fakulty.

Abstrakt

Clanek popisuje sou¢asnou situaci a problematiku vzd&lani v Zambii. Kvalita vzdélani je jeden ze zaklad-
nich predpokladl rozvoje vSude na svété. Vyuka a vychova déti (tzv. ,déti ulice”) v této zemi zavisi na
posouzeni jejich stavajici situace, predevsim rodinného a socialniho prostiedi. Cilem ¢lanku je predsta-
vit vyukovy koncept, s vyuzitim prvku alternativni pedagogiky Maria Montessori u déti z nepodnétného
prostiedi v Zambii. Tento koncept autorka sestrojila na zakladé svych zkuSenosti ze stazi v Zambii (2004
az 2009), kde pracovala s détmi ulice v ramci Preventivné socialniho projektu: Street children Kalinga-
linga. V Uvodu pfedstavuje problematiku zambijského prostfedi obecné, definuje oblasti socialni, zdra-
votni a vzdélavaci problematiky. Vyzkumna ¢ast predstavuje konkrétni cile vyzkumu: VyuZiti alternativnich
prvkd Maria Montessori pro déti ulice v Zambii a jeho pribéh. Soucasti ¢lanku je tydenni program a po-
muckovy metodicky list pro déti. Clanek je uréen predevsim pro lektory, studenty a dobrovolniky, ktefi se
zajimaji o problematiku vychovy a vyuky déti z nepodnétného socialniho a rodinného prostredi.

Klicova slova
.déti ulice”, zraniteIné déti, problematika vzdélani, vyuka, alternativni pedagogika Maria Montes-
sori

Abstract

The article describes the current situation and problems of education in Zambia. Quality of education
is one of the basic prerequisites of development around the world. Teaching and education of children
(so-called “street children”) in this country depends on an assessment of their current situation, in par-
ticular family and social environment. This article aims to present educational concept, using the ele-
ments of alternative education Maria Montessori for children from neglected environment in Zambia.
This concept was constructed on the basis of her experience of internships in Zambia (2004-2009),
where she worked with street children, in a precautionary Social Project: Street children Kalingalinga.
At the beginning of a Zambian environment issues in general, defines the social, health and educational
issues. The parts of specific research represent specific research objectives: The use of alternative ele-
ments of Maria Montessori for street children in Zambia. Within article is a weekly program and metho-
dological sheet for children. Article is intended mainly for lecturers, students and volunteers who are in-
terested in the issue of education and teaching children from neglected social and family environment.

Keywords
“street children”, vulnerable children, issues of education, teaching, alternative education Maria
Montessori
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Uvod

Zambie lezi na jizni polokouli v subsaharské Af-
rice, mé rozlohu 752 614 km?. Na vychod¢ sou-
sedi s Malawi, na severovychod¢ s Tanzanii, na
severu s Konzskou demokratickou republikou,
na zapadé s Angolou, Botswanou a Namibii a na
jihozapadni strané se Zimbabwe. Zambie ziskala
nezavislost a stala se republikou 24. f{jna 1964.
Od roku 1923 byla britskou kolonif zvanou Se-
verni Rhodesie. Utednim jazykem Zambie je an-
glictina, muze se ale pochlubit 73 druhy pivod-
nich jazykt a bohatou kulturni rozmanitosti. Na
uvod jsem si vyptijcila text Pavly Gomby.

Pavla Gomba (2006: 23): Pokud chceme
zmenit nepfili§ optimisticky smér vyvoje, je nut-
né zacit od déti. Investice do déti je tou nejlepsi,
kterou lidstvo miize udé€lat. Déti tvori tricet pro-
cent nasi populace a sto procent nasi budouc-
nosti. Lidska rodina ma nadé¢ji. Pokud se podari
odstranit ze Zivota déti podvyZivu, kterd trvale
poskozuje jejich mozek a inteligen¢ni potencial.
Pokud z jejich zivota odstranime ozbrojené kon-
flikty, které navzdy poznamenavaji jejich duse.
Pokud zabranime jejich zneuzivani, tyrani a za-
bijeni. Pokud jim umoznime stat se vS§im, ¢im
mohou byt.

Zambie je na soupisce prioritnich zemi, je
podporovana Ceskou republikou jiz od roku
1964. Patfi mezi nejméné rozvinuté zeme svéta,
pod hranici chudoby Zije v Zambii 73 % obyva-
telstva, témeér 58 % v extrémni chudobé, témér
50 % rodin je chudych. Soucasny pocet obyvatel
Zambie je priblizn€ 10,2 miliénu, z toho témeér
polovina jsou déti mladsi 18 let. Vé€kova struk-
tura obyvatelstva je: 46,5 % ve véku 0-14 let,
51,1% ve veku 15-64 let a 2,4 % ve véku nad
65 let. Zambie prosla v 90. letech demokrati-
zaci politického systému a hospodarskymi re-
formami, jejichz hlavnimi rysy byly liberalizace
ekonomiky a privatizace. Hospodarsky vyvoj
zemé negativné ovliviiuje epidemie HIV/AIDS.
Sektorové zaméreni pomoci se tyk4 predevSim
zdravotnictvi, to plné odpovida naléhavosti in-
tervenci ve prospéch zlepSeni zdravotniho sta-
vu zambijského obyvatelstva. Ceské republika
podporuje primarni zdravotni péci na venko-
vé s dlirazem na péci o matku a dité s ohledem
na vysokou materskou a kojeneckou umrtnost
v Zapadni provincii. Vysokou umrtnost v tom-
to regionu vyznamné ovlivituje mimo jiné také
nizka troven chirurgickych zakrokt (Program
ZRS, 2009).

Mezi hlavni problémy Zambie patii chudoba
a s tim spojena onemocnéni — vyskyt HIV/AIDS,
onemocnéni vyplyvajici z nedostate¢ného zdra-
votniho zdzemi, dale pak navazujici problém
»déti ulice®“. Prevalence onemocnéni HIV/AIDS
v dosp€lé populaci je podle odhadt 16,5 % a lidi
zijicich s HIV/AIDS v Zambii je asi 920 000.
Lidi zemfelych na tuto nemoc je k roku 2003
registrovano 89 000. Na AIDS vymrela velk4
¢ast produktivni populace a zlistalo mnoho déti
a starych lidi. Détska mortalita je odhadovéana
na 102 amrti na 1 000 Zivé narozenych déti, tro-
chu vice umiraji chlapci. Primérna délka zivota
v roce 2007 byla 38,5 roku, pro muze i Zeny té-
mérf shodna (MZV - zahrani¢ni vztahy, 2009).

1. Problematika déti v Zambii

Jednim z nejvétsich problémi v navaznosti na
chudobu je problém zranitelnych déti a ,,déti uli-
ce“. Neexistuje presné meritko pro zranitelnost
déti. Poji se ¢asto s chudobou a osifenim. Jinymi
zranitelnymi situacemi je détska prace, zneuzi-
vani drog, uvéznéni. Osireni ditéte nevede vzdy
k cesté na ulici, ale pokud se tento fakt spoji
s chudobou, nedostate¢nym pristupem ke vzde-
lania nedostatkem podpory a alternativ, casto to
deti vypudi z domova. KdyZ se na ulici ocitnou,
jsou mnohem vice nachylné k mnoha rizikovym
faktortim, které pak vedou k marginalizaci ve
spole¢nosti a nasledné tento stav omezuje jejich
moznost vést zdravy a produktivni Zivot. Podle
vyzkumu z roku 2006, provadéného minister-
stvem pro komunitni rozvoj a socialni sluzby, je
zjiSténo, Ze se v Zambii v nasledujicich 10 letech
zvysi pocet sirotkll a zranitelnych déti (OVC =
Orphans and Vulnerable Children), a to prede-
v§im z dvodu rostoucich socialnich rozdild —
bohati/chudi, nemoci a jiné prekazky vyplyvaji-
ci z prostredi, kde se déti pohybuji (Ministry of
community development, 2006).

»otreet children® reprezentuji subkategorii
OVC a jejich zranitelnost je zapri¢inéna prede-
v§im absenci rodinného zazemi, vzd¢€lani, sou-
rozencd a obecné socialni soudrznosti (Ministry
of community development, 2006).

Terminem ,,déti ulice“ oznacujeme neplno-
leté déti zijici z nejriznéjsich divoda na ulici.
V chudych zemich kon¢i na ulici ¢asto sirotci
(v Africe jde mnohdy o déti, jejichz rodice a pii-
buzni zemreli na nasledky onemocnéni HIV/
AIDS), ale také déti, kterérodice ponechalijejich
osudu. O tyto déti se rodice ¢asto nechtéli nebo
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nemohli postarat (matky samozivitelky bez za-
méstnani, rodice zavisli na alkoholu nebo chu-
dé rodiny s mnoha détmi). Détské bezdomovce
vSak miizeme najit i v zemich ekonomicky sta-
bilnich. Rada déti nema to $tésti vyrdstat v har-
monickém rodinném prostiedi a z nefunkcni
rodiny utika. Jsou to ¢asto déti tyrané, sexualné
zneuZzivané, déti z rozvracenych rodin ¢i z rodin
alkoholikd. Stale castéji utikaji z domova také
déti, jejichz rodice jsou velmi zaneprazdnéni
a travi se svymi potomky velmi malo ¢asu. Chy-
béjici blizkost rodiny pak dité vyhledava jinde
a postupné ji zacne nachazet v parté svych vrs-
tevnikd (Jedensvetnaskolach.cz, 2009).

Zivot na ulici je nebezpe¢ny a velka &ast
déti se setka s viktimizaci. Divky jsou zranitel-
né v oblasti sexualniho zneuzivani (Ministry of
community development, 2006).

V névaznosti na vysoké cislo chudych lidi
vznika velky socidlni problém provazeny depri-
vaci, nedostatky ve Skolstvi, chudobou a pro-
miskuitou. To vede k tomu, Ze jsou déti nuce-
ny pracovat v domacnosti nebo mimo ni. Tato
prace udrzuje déti mimo Skolu a mizZe byt pro
né nebezpecna. Dévéata jsou nucena starat se
o mladsi sourozence a nemocné rodice, coz se
neprizniveé promita v jejich dal§im vyvoji a psy-
chice. Déti museji shanét obzivu, penize, trpi
podvyzivou a riznymi nemocemi. Dé&ti tak pra-
cuji jiz od nejranéjsiho véku. Priblizne 10 % déti
ve véku 5—17 let pracuje a dalSich 87 % pracu-
je na rodinnych farmach. Nékteré détské prace
jsou ilegalni nebo nejsou evidované, zejména
déti na ulici, kde je rozsirena prostituce a kri-
minalita. Déti zijici na ulici se Zivi prodavanim
riiznych rukodé€lnych vyrobk, ovoce a zeleniny,
hlidanim a mytim aut, ¢i§t€énim bot nebo Zebraji
(Ministry of community development, 2006).

V Zambii je velké procento déti, které nena-
vstévuji Skolu, nizka kvalita Skolniho prostredi,
nedostatecna motivace pedagogického perso-
néalu a pokles poctu ucitelt. Na stfednich a vyso-
kych Skolach studuje nizky pocet studentd (na
Zambijské univerzité pouze primérné 4 500),
vétSina instituci stfedniho a vy$siho vzdélani je
pritomkoncentrovanadohlavnihomésta Lusaky
a provincie Copperbelt (Program ZRS se Zam-
bii, 2009).

Vzdélani je zakladnim predpokladem rozvoje
vsude na svété. V. mnoha zemich je pro vétSinu
lidi témér nedosazitelné, ale kdyz je pristupné,
umoznuje velkou zménu kvality zivota. VétSina

rozvojovych zemi totiz nemé pottebné finance
ani odborniky na vybudovani kvalitniho skolstvi,
mnoho rodin nedokaze usetfit na cestu svych
déti do Skoly. Nejrozvinutéjsi staty svéta naopak
znasobuji své bohatstvi predevsim proto, Ze in-
vestujido vzdélani a budujiznalostni ekonomiku
(knowlege economy) (Exnerova, 2005).

Z vyse uvedeného vyplyva, ze vzdélani je
zakladem rozvoje jednotlivce i komunit. Ne-
vzdélanost je jeden z velkych problému v Za-
mbii. V roce 2002: 27 % mladistvych ve véku
15 az 24 let nikdy nebylo ve Skole a pouze 8 %
dokoncilo stredni Skolu. Mén€ nez 56 % déti ve
véku 7-13 let chodi do §koly a méné nez 30 % do
stfedni Skoly. Témer 69 % déti je chudych. Nej-
vice je sirotkd, jimz umtela matka. Déti nemaji
penize na povinnou $kolni uniformu (Skoly ne-
jsou schopny uniformu poskytnout zadarmo),
dale pak nemaji ani na knihy, pomtcky a jiné
skolni potreby (Ministerstvo komunitniho roz-
voje a socidlnich sluzeb, 2006).

Vzdélani maze velmi vyznamné ovlivnit po-
staveni jednotlivce ve spole¢nosti. Vzdélany
Clovék je schopen chépat Zivot v SirSich souvis-
lostech, snaze si uvédomit své svobody i odpo-
védnost za né. Vzdélani mu poskytuje moznost
zmeénit své postaveni ve spole¢nosti, samoziej-
m¢ za predpokladu, Ze to sdm chce. Vzdélani tak
umoziuje jednotliveGm aktivnéjsi ucast v ob-
¢anském Zivoté, mohou lépe ovliviiovat své oko-
li a tim i sv{ij vlastni osud. Dtlezitost vzdélani
obyvatelstva pro celkovy rozvoj zemé se odrazi
v Indexu lidského rozvoje, kde vzd€lanost tvori
jeden ze tii ukazateld. Dulezité pritom je, zda
vzdélani vyhovuje mistnim podminkam, tedy
zda je vibec pouzitelné pro cilovou skupinu
mistnich obyvatel (Exnerova, 2005).

Statni Skolstvi je v Zambii na velice bidné
urovni. Ve tridé¢ je 45-70 déti na jednoho ucite-
le, Skola probiha pouze 4 hodiny denn¢. Nékte-
ré déti se diky tomu béhem své §kolni dochazky
ani nenaudi ¢ist a psat, presto, Ze maji to Stésti,
ze je nekdo do $koly posle. Soukromé Skolstvi
je na lepsi trovni, déti je ve tfidé méné a ucite-
1é¢ maji o néco lépe zaplaceno (prestoze je jejich
plat méné nez 100 dolarti mési¢né pii stejnych
cenach potravin jako v CR) a do vyuky na rozdil
od svych kolegt ze statnich Skol pravidelné do-
chazeji. Proto je dllezité, aby déti, pokud maji
tuto moznost, alespon v prvnich letech chodi-
ly do soukromé Skoly a dostaly dobré zaklady
anglictiny, Cteni, psani a matematiky. Vyuka
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od 5. tfidy probiha vykladovou formou a pou-
ze v anglicting, kdy ucitel napiSe latku na tabuli
a deti ji pak opisuji. Kdo tedy neumi ¢ist, psat
a nerozumi anglicky, nema prakticky pristup
k informacim. Skolni doch4zka neni v Zambii
povinna a je od 1. do 7. tfidy zdarma. Ve vSech
Skolach je vSak povinna uniforma, §kolni boty,
sportovni ubor a sportovni boty. VSechny po-
mucky potiebné ke studiu plati rodina ditéte.
Tento fakt détem zijicim v rodinach pod hra-
nici chudoby prakticky znemozZnuje do Skoly
chodit. Skolni rok za¢ina v lednu a déli se na tii
obdobi s mésicem prazdnin po kazdém termu.
Na konci 7. tfidy déti ¢ekaji prvni statni zkous-
ky. Skladaji je ze Sesti predmétt — Mathema-
tics (matematika), English (angli¢tina), Social
Studies (humanitni védy a biologie), Enviro-
mental Science (chemie, fyzika, zemé&pis), Spe-
cial Paper I, Special Paper II (testy inteligence).
Zkouska probiha formou testu s vybérem ze
Ctyl moznosti. Na tspesné sloZeni je potieba
dosahnout alespon 40 % v kazdém predmétu.
Pokud dit¢ zkousky slozi, dostava certifikat
s po¢tem dosazenych bodl. Od 8. ttidy se plati
Skolné i na statnich skolach. VétSina déti pro-
to ukonci svou dochazku sedmou tfidou. Mist
v 8. tfidach neni dost pro vSechny, kteri zkous-
ky slozi, proto si kazda oblast (oblasti chudin-
skych ctvrti, kde jsou Skoly situovany) v Za-
mbii stanovuje vlastni bodovou hranici, pokud
ji student prekroci, dostane umisténi na statni
ré bodovou hranici neprekrocily (nedosahly),
mohou pokracovat ve studiu v odpoledni skole,
ale Skolné je priblizné dvojnasobné vys§si. Déti,
které slozi zkouSky v devaté tridé a dostanou
certifikat, mohou pokracovat ve studiu na High
schools — stfednich $kolach. Studium kon¢i
zkouskami ve 12. tfidé. Skolné na High school
je asi dvojnasobné vyssi nez v 8. a 9. tridé bez
umisténky. Opét je nutné koupit uniformu,
boty, seSity a ucebnice, pokud mozno zaplatit
doucovani. Zkousky na konci studia jsou opét
zpoplatnéné. 12. tfidou kon¢i v Zambii vseo-
becné vzdélani. Studenti mohou pokracovat ve
studiu na college (vyssi stiedni), ktera trva dva
roky. Nebo mohou jit na univerzitu, kde mohou
navS§tévovat trileté obory. Ro¢ni §kolné se v pre-
poctu pohybuje kolem 35 000 K¢ (Czechoslova-
kaid — O adopci, 2008).

Cast4 nedosazitelnost a nekvalitnost vyuky ve
Skolach (viz vyse), jako je uceni na zakladé opa-

kovani, strohé opisovani, kterému déti nerozu-
mé&ji, jelikoz neuméji anglicky, vede k neefektiv-
nosti Skolniho vyucovani. K tomu, abych nasla
mozny typ vyuky pro tyto déti, které jsou specific-
ké vlastnim zivotem, musim si vydefinovat urcité
body, které predstavuji jejich povahu. Jsou velice
temperamentni az hyperaktivni, komunikativni
a zaroven velice plaché, dokaZou se nadchnout
pro malickost. Tyto déti potiebuji volnost, ale za-
roven by mély najit sva vlastni pravidla a pozitiva,
ktera jim miZe nabidnout alternativni pedagogi-
ka Maria Montessori, ktera si klade za cil: Pomoz
mi, abych to dokazal sam.

2. Predstaveni alternativni pedagogiky,
pedagogiky Maria Montessori

Alternativni pedagogika netradi¢nim a specific-
ky osobitym zptisobem chépe cile a obsah vzdé-
lani a vychovy, pristupy, metody a formy pedago-
gické prace, predevsim vSak atmosféru vztaht
mezi ucitelem a zakem, zaky navzajem, vztahd
Skoly a nejblizsiho, zejména rodinného prostie-
di. Alternativni Skola méni tradi¢ni paradigma
vychovy, zejména svym pohledem na dité, pri-
¢emz jeji piisobeni je vétSinou i soucasti Sirsich
spolec¢enskych zmén, z nichZ vychazi, k nimz ale
i Casto svym pojetim dava impulsy. Znamena al-
ternativu, jinou moznost, vedle oficialni masové
Skoly. Alternativni Skoly odmitaji znaky oficialni
Skoly (autoritativni fizeni a vztahy mezi uciteli
a zaky, zptsob hodnoceni, byrokracii, mecha-
ni¢nost uceni a anonymitu masovosti), cht&ji
nabidnout vice. Snazi se posilovat $tésti ze Zi-
vota, z uceni, z odhalovani, z poznani, poméhaji
nachazet vlastni identitu ve spole¢nosti, vlastni
hodnotu osobnosti a tim vlastné tolerovat hod-
notu druhych (Hrdlickova, 1994).

Jednim z mnoha druhd alternativnich uce-
ni je jiZz zminéna pedagogika Maria Montessori
(MM). Vadéi myslenkou montessoriovské pe-
dagogiky je idea ,aktivni discipliny“. Vychazi
z poznatku, Ze déti ve vétSin€ vychovnych sys-
téml spoutava disciplina, ktera je nuti vyraz-
né omezit pohyb a dusi jejich aktivitu. Déti tak
nejsou ukazinovany, ale ni¢eny. Proto jsou Skoly
Montessori organizované tak, Ze svoboda pohy-
bu je naopak uprediiostiiovana a jedinym ome-
zenim je zachovavani pravidel slusného chovani
apravidla, ktera jsou blizka konkrétnim détskym
dusim. Vztah svobody a discipliny je problémem,
ktery je nutno naprosto jasné vyresit. Toto feSeni
vychazi z urcitého pohledu na kazen. Zastance
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tradi¢ni Skoly posadi dit€ do lavice, znehybni je
a vétSinou i uml¢i. Montessoriovska necha dité,
aby se volné pohybovalo po ttidé, a disciplinova-
nost u né&j vytvari prostrednictvim svobodného
projevu, chovani a rozhodovani. Tresty a odme¢-
ny v podstaté odmita z toho divodu, Ze malé déti
jim nerozumeéji, a proto se tato opatieni mijeji
ucinkem (Montessori, 1998).

Presné tyto podminky je nutné pripravit
v ramci programu a vyuky s détmi ulice. Potre-
buji volnost a rozlet, v§e koresponduje s jejich
osobnosti. Nepotirebuji striktni dril, ktery by
je vedl z jejich osobnostni cesty. U ,,déti ulice®
je problémem, Ze ihned nepochopi, jak se maji
chovat v dané situaci, zvoli si svou cestu, pokud
jinaleznou, jsou expertem na sviij problém, kte-
ry vyfesily samy. Tento fakt je jednim z hlavnich
bod MM pedagogiky.

Montessori dba na sdruzovani riizné starych
déti do skupin. Pro vychovnou praci je velmi
cennou mySlenkou odmitani uspéchanosti pod
tlakem c¢asu a prvku soutézivosti, ktery mnoh-
dy v détskych ¢innostech prevazuje. Presto ma
montessoriovska pedagogika kvality, pro néz
patii nesporné k urcujicim pedagogickym prou-
dam 20. stoleti, i kdyZ je nékdy zdrojem kontro-
verznich nazort a pojeti (Montessori, 1998).

Alternativni u¢eni MM se snazi vytvorit indi-
viduélni pracovni rytmus (individudlni pracov-
ni plany a prestavky) a zabranit pretizeni zaku.
Cilem je zvétSovat radost z uceni a volnocaso-
vych aktivit. D€ti jsou v ramci tohoto pedago-
gického modelu sdruZovany do v€kove smise-
nych skupin. Ve odpovida skute¢nému zivotu,
je vytvoren prostor pro harmonicky rozvoj dite-
te na zakladé prirozené spoluprace, vzajemné
pomoci, pocitu jistoty a podpory. CoZ znamena,
Ze dit€¢ muzZe byt stale vychovavano a nevytrho-
vano z prostredi, ve kterém se citi dobre a bez
jakychkoliv prekazek muze rozvijet své zajmy.
Uspésnost kazdého jednotlivce je pomérovana
jeho vlastnimi vlohami, jejich rozvojem a posu-
nem (Rydl, 2007).

Principy metody Maria Montessori:

Princip vékové heterogenity: spojeni optimal-
né tii vékovych skupin. Ziskané poznatky se
upevnuji pfi predavani druhym.

Princip pohybu: zajistuje postupné zdokonalo-
vani jemné i hrubé motoriky. Pohyb pfi ma-
nipulaci s didaktickym materidlem pouZiva
i k rozvoji mysleni, u¢eni a zapamatovani si.

Princip svobody a samostatnosti: svoboda je
zakladem nezavislé individuality. Je také za-
kladem pro samostatnost ditéte. Dulezita
pro vyvoj ditéte je svobodna volba ¢innosti
ajednani.

Princip vedeni: pedagog je ,,sluzebnikem lidské-
ho ducha“ — je pomocnikem, organizatorem,
spolupracovnikem, podnécovatelem détské
volby a pozorovatelem.

Princip socialni vychovy: v heterogennich sku-
pinach maji déti moznost spolupracovat
a komunikovat. U¢i se trpélivosti a pomoci.

Prace s chybou: délat chyby je prirozené. Je to
dobra pomtcka k poznani toho, jak dalece
zvladame urcité véci. Material Maria Mon-
tessori je koncipovan tak, aby dité na chy-
bu prislo samo. Tzv. zabudovani a kontrola
chyb. Nikdy se chyby nepouziva k zesmésné-
ni ditéte nebo trestu. Je to prostredek k roz-
voji a uéeni.

Princip normalizace: znamena navrat k nor-
malu. Normalizované dité je takové, které je
psychicky zdravé a mize se primérené svym
schopnostem harmonicky rozvijet. S timto se
pojiisocialni chovani, dobrovolna disciplina
avile.

Princip ticha a klidu: déti se u¢i ,,prozivat® ti-
cho, které jim nasledn¢ prinasi stav vetsi
radosti. V tichu se uci spojit se svou vnitini
pravdou. Béhem cviceni ticha se zklidiiuje
nejen télo, ale i duse. Tak muaze dité nalézt
rovnovahu nejen ve vnéjsim, ale i ve vnitinim
svété (Montessori principy, 2009).

Zasady ¢innosti v metodé Maria Montessori:

e déti bereme jako celistvou bytost, souhrn
vlastnosti, prednosti (dité se rodi do svéta jiz
pripravené, spole¢nost jej kazi)

¢ nasledujeme dit¢, nepretéZovat

e nastolit vnitini klid déti — velmi dtlezité je cvi-
¢eni na elipse (psychické, fyzické rovnovahy,
klidu, ticha, harmonie)

¢ koncentrace pozornosti —déti vést k trpelivos-
ti, pomoci, komunikaci a naslouchani

» zadame-li dité, aby néco ud¢lalo, vzdy pouzi-
jeme slovo prosim, ptipadné ,,Chce§ pomoci?,
Chces to ukazat?

* vzZdy pouZivat spravné nizvy — nazyvat véci
pravymi, redlnymi jmény

* pokud dité projevi zjem o néco, co ve tridé
neni, je nutné tuto véc co nejdiive pripravit,
aby se nepromeskal ten spravny cas
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¢ nedélit prace a aktivity na ,,muzské a zenské*!
¢ je dobré rozde¢lit détem povinnosti — zalévani
kvétin, péce o zviratka, naptiklad losovani lis-
teckl s ukoly kazdé rano

dalezity je rad a poradek — prvni samostatné
plany ¢innosti déti zavést jiz v raném véku

pri prichodu se privitat, podat si ruku, pri-
padné prohovoftit par vét — vnitini zajem,
zvySeni motivace prace, jak ze strany déti,
tak dospélych

nebat se vytvaret pomucky vlastnima rukama,
ve tfidé mit pouze kvalitni knihy, encyklope-
die, pomtcky

» kazda prace, kterou dité d€la, je velmi dule-
Zita, cenna, vytvory si mize ukladat do své
zasuvky a brat si je hned domu, nebo si mtze
vytvaret riizné knizecky

neopravujeme, jen si uvédomime, Ze dité ude-
lalo chybu, a pro¢ — neni to nase chyba?
predkladame, ukazujeme, povzbuzujeme déti
v mysleni

Casto se ptame ,,Proc¢?, Co myslis ty?“

L]

3. Vyzkum prace

Vlastni vyzkum pro mou diserta¢ni praci jsem
realizovala v rdmci 3 let, postupné se vyvijel.
Navazuje na vyzkum realizovany v roce 2003,
2004 v ramci diplomové prace: Zivotni obraz
déti bez domova v Zambii. Vyzkum mél nékolik
dil¢ich cilt, v tomto ¢lanku se zabyvam témi nej-

Cile vyzkumu:

1. Zjistit, zda lze vyuzit nékteré prvky pedago-
giky Maria Montessori pro vyuku a volnoca-
sové aktivity déti ulice (tzv. street children).

2. Na zakladé zjisténych dat, po zapojeni peda-
gogiky s prvky Maria Montessori do vyuky
deti, vytvoreni pedagogickych listti a pomd-
cek, které budou prizplisobeny vnitini kultu-
fe zemé a socidlnimu statutu déti.

3. Vytvorit vhodné volnocasové aktivity pro deti
ulice, které budou opét korespondovat s po-
vahou déti.

V prvni fazi vyzkumu, v roce 2006 jsem odjela
do Zambie s projektem podporovanym Gran-
tovou agenturou Zdravotné sociélni fakulty Ji-
hoceské univerzity (GA ZSF JU). Tento grant
mi umoznil nakoupit zakladni odbornou lite-
raturu o alternativni pedagogice Maria Mon-
tessori. Po prostudovani jsem mohla vyhledat

prvni odborniky v Ceské republice a optat se
na jejich zkuSenosti. Byly nakoupeny zaklad-
ni pomucky (jednoduché pomucky, z divodu
lehkého prevozu do Zambie), které jsem v rij-
nu 2006 odvezla do Zambie a zde je zkusila.
Na zakladé téchto zkuSenosti jsem si vytvorila
urcity prehled moznych aktivit, které byly pro
déti vhodné. Predevs§im jsem si vydefinovala
zéakladni détské vlastnosti, pojmenovala nejd-
lezitéjsi ¢innosti, které rady délaji. Z prvni faze
vyzkumu vyplynuly zakladni body vyuky, pra-
videlné rozd€leni tydennich/dennich ¢innosti
a zéklady prvkl v procesu vyuky, vychazejici
z principl pedagogiky Maria Montessori (viz
vyse). Hned na pocatku vyzkumu jsem zjistila,
ze ,,déti ulice® a zranitelné déti maji jiné pova-
hové rysy nez ceské déti, vétSinou nemaji za-
brany jak v chovani, tak prozivani v jakémkoli
sméru, at uz jde o veselou ¢i smutnou situaci.
Uméji se naplno smat, stejné tak jako plakat.
Jsou odborniky na city a vyjadfovani svych
vlastnich pocitt.

V druhé ¢asti vyzkumu, ktery byl realizovan
v roce 2008, jsem se zam¢rila na vyuku ma-
lych, predskolnich déti. Na zakladée predeslych
poznatkd z minulych let jsem vytvotila presné
tydenni a denni programy, které jsem vyucova-
la u déti v dopolednich hodinach. Byly to déti
predev§im predskolniho véku, které neumély
Cist, psat, drzet tuzku. Zvolila jsem ¢innosti za-
loZené na principech pedagogiky Maria Mon-
tessori. Na zacatku byly zpracovany pripadové
studie déti, které mi ukézaly, jakym smérem
presné smérovat vyuku a predevsim s jakymi
détmi pracuji. Z jakého jsou prostiedi, zda jsou
sirotky, zda maji sourozence. Dé&ti pochaze-
ji vétSinou z netplnych rodin — z vyzkumného
vzorku 25 déti mélo 7 déti rodice, ktefi se o né
mohou postarat, bohuzel nemohou zaplatit
Skolni vyuku, skoro vSechny déti uvedly, ze maji
rady Skolu, ale Ze musi ¢asto doma poméahat,
a proto nemohou dochazet kazdy den. Veske-
ré informace, které jsem shromazdila o détech,
byly dtlezité pro tvorbu programu, podle Mon-
tessori, viz vyse.

Je nutné, aby bylo na dé€ti nahliZeno jako na
celistvou bytost, nelze je pozorovat pouze z jed-
noho ahlu. V rdmci této vyzkumné casti jsem
do vyuky zapojila opakujici se (nenasilné) body
vyuky, které déti vnitrné motivovaly k poradku,
pravidlim. Program probihal od pondéli do pat-
ku, v ¢asovém rozmezi 0od 9.00 do 12.00 hod.
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Priklad ¢. 1: VSedni den: déti dochazely do Sko-
ly alosovaly si karticky, které si samy na pocatku
vyzkumu (vyuky, kdy jsem zacala do této skupi-
ny déti dochazet) namalovaly a nadepsaly. Tato
¢innost v nich vytvorila pocit vlastniho uménti,
posilila jejich sebevédomi, kazdy si mohl nakres-
lit to, co cht€l. Vedlejsim cilem této aktivity bylo
naucit déti se podepsat. Déti mély vlastni zase-
daci poradek, ktery byl nakreslen na papire a vi-
sel na zdi, kazdy ho mohl vidét, precist si jméno.
Denné se do archu zapisovaly (mohly své jméno
i opsat, napodobit z vlastni identifika¢ni kartic-
ky). Den byl dale rozdélen na dvé ¢asti. Prvni cast
se tykala opakovani z minulého dne, nasledova-
lo predstaveni denni aktivity. Tyden byl rozdélen
podle jednotlivych oblasti uc¢eni pedagogiky Ma-
ria Montessori: Prakticky Zivot, Smyslovy ma-
terial, Jazykovy material, Kosmicka vychova,
Matematicky material.

Treti faze vyzkumu probihala v obdobi bre-
zen—kvéten 2009. V této ¢asti jsem se zabyvala
predev§im volnocasovymi aktivitami pro déti.
Na odpoledni program dochézelo denné cca
60 déti, rizného veéku, od 3 let do 15 let. Vzhledem
k tomu, Ze na programu spolupracovalo vice lidi
(africti koordinatori, studentka/stazistka ze ZSF
JU), déti byly vétSinou rozdéleny na dvé skupiny,
které mohly pracovat plnohodnotné na stejném
tématu, ale v jiném ¢asovém rozmezi. Vzhledem
k tomu, Ze jsem v pribehu roku 2008 zacala na-
vstévovat kurs pedagogiky Maria Montessori, ob-
jevila jsem mnoho novych napadu a aktivit, které
jsem détem mohla nabidnout. Vytvorila jsem opét
tydenni plan, ktery na sebe plynule navazoval.
Tento program byl postaven tak, aby se v ramci
volnoc¢asovych aktivit déti néco naucily.

Je nutné volit vhodny program, velice pecli-
vé vybirat ¢innosti, které mohou déti zaujmout
a pozitivné ovlivnit. Jde predevsim o probuzeni
vnitini motivace déti, ktera je ovlivni nejen v je-
jich vnimani ¢innosti, ale i podpori jejich vlastni
vnitini dispozice. Déti maji v sobé hodné poten-
cidlu k utvareni vlastni osobnosti, je vSak nutné
tyto potencidly rozvijet a podporovat.

Zéakladem pedagogiky Maria Montessorijsou
vyukové pomucky, které jsou uréené pro kazdou
oblast uceni. Vzhledem k tomu, Ze pomucky
jsou velmi drahé a naro¢né na prevoz, pro svij
vyzkum jsem je vytvorila z dosazitelnych mist-
nich materiald, které byly blizké détem. Nelze
détem nabizet véci, které neznaji. Prace by ne-
byla efektivni, pokud by déti material neznaly,
neprozily by pocit z aktivity, vnitfni uspokojeni
z ¢innosti a lehkost vyuky.

4. Zavér prace

Jednim z problémt vyzkumu bylo neptrimérené
stiidani déti na programu. Déti ¢asto migruji
predevsim z dlivodu nedostate¢ného socialniho
zdzemi a ¢astého stéhovani. Rodiny nemaji na
zaplaceni bydleni, casto své déti stéhuji k pri-
buznym, kamaradim. Bohuzel, ani jeden rok
na program nedochdzely stejné déti, proto je
konecny vystup (metodické listy, volnoc¢asové
aktivity) postaven na triletych zkuSenostech na
zakladé kasuistik déti, ze kterych jsem vychaze-
la z ddvodu konkretizace zakladnich ukazatell
pro naslednou tvorbu programu.

Vyukové aktivity rozdéluji do dvou oblasti.
Rozvoj zakladnich vrozenych vlastnosti, Sikov-
nosti, tvorba vlastnich pravidel, poradku, pod-
pora hygienickych navykd a poté nacvik vyuko-

Priklad ¢. 2: Tydenni plan

DEN CINNOST POZNAMKA

Pondéli vyukové aktivity Aktivity byly predevsim edukaéni — abeceda, ¢isla,
éteni, zemépis.

Utery kreativni aktivity Aktivity byly hlavné skupinové s diirazem na rozvijeni
jemné motoriky.

Streda workshopy, tzv. prednasky Prednasky se tykaly predevsim prevence nemoci,
hygieny, slusného chovani, nasili.

Ctvrtek story time — vypravéni pfibéhd | Pribéhy byly voleny na témata détem blizka, vyplyvalo
z nich vétSinou ponauceni.

Patek sportovni aktivity Fotbal, tance a pohybové aktivity jsou velice komuni-
kativni aktivity, které déti stimuluji, diky nim se k détem
dostaneme velice blizko, hra sblizuje.
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vych ¢innosti, ty jsou zaméreny predevS§im na
rozvoj jemné motoriky, ¢teni, psani.

Hra, jako aktiviza¢ni prvek, zaujima v Zivoté
téchto déti velkou roli. Nejde o soutézeni, pro-
sazovani si vlastnich prednosti, jde o to, aby
se deti naucily komunikovat a spolupracovat.
Maji velky smysl pro souznéni a pospolitost,
spolupréci. Je tedy vyborné podporovat jejich
vlohy a rozvijet jejich potencialy, upozornuji jiz
na skute¢nost popsanou vyse. Na druhé stra-
n¢ jsem se setkala i s krutym chovanim ditéte,
které vyrtstalo v tvrdych podminkach, samot-
né, bez rodiny a jakéhokoli socialniho prostie-
di, které by ho n¢jakym zpdsobem pftijalo. Tim
pro n&j bylo nepochopitelné, pro¢ se s nékym ve
skupiné délit a spolupracovat. Pomoci zapoje-
ni prvkd alternativni pedagogiky Maria Mon-
tessori v programu zacal chlapec myslet jinak
a uvédomil si své misto ve skupin€. Dokazal se
zapojit a seznamit se s détmi, okolnim social-
nim prostiedim. Na zaklad¢ zapojeni hry, kte-
ré ditéti navozuje pocit uspokojeni z vysledku,
dochazi k odbouravani pocitl osamelosti, osi-
felosti, které déti prozivaji z davodu ztraty ro-
dinného zazemi.

V soucasné dob¢ vSechny ziskané materialy
kompletuji a vytvarim disertacni préci, ta bude
k dispozici jako material, ktery muize byt vy-
uzit v procesu vyuky a vychovy ,,déti ulice®, zra-
nitelnych déti. Na zakladé podkladi z triletého
vyzkumu tvorim metodické vyukové listy, které
mohou byt vyuzity pro stazisty, dobrovolniky,
ta, s cilem vyuky a vychovy déti z nepodnétného
socialniho prostredi. Viz priloha ¢. 1. Dale jsem
vytvorila prehled volnocasovych aktivit pro déti
ulice, které jsou vhodné pro vyplnéni volného
Casu déti. Hry jsou mimo jiné i nastrojem vyu-
ky a vychovy déti. Maji v sobé& aktivizacni prvky,
které déti nuti premyslet a hrat si zaroven.

Svou préaci chapu jako moznost k prispe-
ni zkvalitnéni vyuky déti z nepodnétného so-
cidlniho a rodinného zazemi. Praci chci prede-
v8im zlepsit efektivitu vyuc¢ovani na zakladé pri-
praveného a kvalitniho pracovniho prostredii za
podminek, které jsou v Zambii dostupné.

Seznam literatury:

EXNEROVA, V. Globalni problémy a rozvojo-
va spoluprace. Praha 2: Clovék v tisni, spo-
le¢nost pti CT, o. p. s., 2005.

GOMBA, P. SlySite nas — Pavla Gomba o lid-
ské rodiné. Praha: Newfinances, 2004.

HRDLICKOVA, A. Alternativni pedagogické
koncepce. Ceské Budgjovice: Jihodeska uni-
verzita, PDF, 1994.

MINISTERSTVO SKOLSTVI REPUBLIC OF
ZAMBIA. Strategicky ramec pro Skoly. Za-
mbie P. O. Box 50093, Lusaka, 2005.

MINISTERSTVO KOMUNITNIHO ROZVO-
JE A SOCIALNICH SLUZEB, MINISTER-
STVO PRO SPORT, MLADEZ A DETI,
PODPOROVANE UNICEFEM. Projekt ty-
kajici se mezinarodniho vyzkumu: Zpra-
va a analyza situace déti Zijicich na ulici
v Zambii. Zambia: UNICEE 2006.

MONTESSORI, M. Objevovani ditéte. Praha:
SPS — nakladatelstvi svétovych pedagogic-
kych smért, 1998.

RYDL, K. Metoda Montessori pro nase dité.
Pardubice: FF Univerzity Pardubice a CS
EFFE, 2007.

www.czechoslovakaid.cz/index.php/0%20
adopci [on-line] [8. 7. 2008]

www.jedensvetnaskolach.cz/download/pdf/
jsnsfilmpdfquestions_69.pdf [on-line]
[31.8.2009]

www.montessoricr.cz/Montessori_principy.
php [on-line] [5. 9. 2009]

www.mzv.cz/jnp/cz/zahranicni_vztahy/rozvo-
jova_spoluprace/aktualne/index.html [on-
line] [7.9.2009]

Program zahranicni rozvojové spoluprace se
Zambii.

www.mzv.cz/jnp/cz/zahranicni_vztahy/rozvo-
jova_spoluprace/dvoustranna_zrs_cr/prio-
ritni_zeme/zambie/index.html [on-line]
[31.8.2009]

Priloha ¢. 1: Ukazka metodického
vyukového listu

Nazev aktivity:
Tridéni materialu a navlékani koralka

VEK:
5let

POMUCKY:
1 vétsi miska, 4x mensi miska (v Zambii — roz-
stithané pouzdro na vaji¢ka), hruba mouka, fa-
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zole, ryze, seminka z baobabového plodu (kula-
ty tvar), vlasec, koralky (jemné, malé)

ABSTRAKTNI CiL:

propojeni hemisfér, priprava na ¢teni a psani,
pocitani, samostatnost, rozvoj pozornosti, jem-
né motoriky, hladky/drsny, vétsi/mensi, spolu-
prace ve skuping, rozttidéni ¢innosti (dokazat si
roztridit ¢innosti ve vS§ednim dni — priprava na
vyuku do skoly)

KONKRETNI CiL:
roztiidit dané predméty do skupin, podle poc¢tu
predmétt navléknout koralky na nit

BODY ZAJMU:
roztridit smichané predméty

SLOVNIi ZASOBA:
miska, fazole, mouka, ryzZe, semeno, hruby, vel-
ka, mala

POSTUP:
pripravené prostiedi — vS§echny pomicky jsou
pripravené na ¢tyrech stanovistich, déti se po-

sadily do kruhu (tato aktivita se provadéla ve

skupinkach)

1. Predstaveni aktivity

2. Pojmenovani vSech predméta

3. Ukazka, jak se aktivita déla (pomala ukazka,
presnd, bez mluveni) — déti to zaujme, sou-
stredi se

4. Rozdeleni do skupin podle aktivity na zacat-
ku (papirky, pismena)

5. Zeptat se, zda déti chapou (skupinu po skuping)

6. Vlastni prace déti (stale s détmi spolupracu-
jeme)

KONTROLA CHYB:

v misce nejsou stejné predméty, hluk pfi pre-
mistovani, §patné roztiidéné predméty, nesou-
hlasi pocet koralkt na vlasci s poctem predméti
v malych nadobkach

DALSI VYUZIT:
v praxi

VARIACE:
tfidéni rdzného materialu od vyraznych odlis-
nosti k detailtim
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Hnuti osvobozeni v Latinské Americe, jeho
aktualnost a moznost aplikace do socialni prace

Stanislava Sevéikova

Stanislava Sev&ikova (Dipl. Theol.") je postgradualni studentkou socialni prace na katedie SPSP
FSS MU v Brné. Vyzkumné se zabyva teoriemi a metodami socialni prace, supervizi a praci s lidmi,
tyto discipliny také vyucuje.

Abstrakt

Autorka prezentuje hnuti teologie osvobozeni v Latinské Americe na pfikladu teologie osvobozeni
Peruance G. Gutierréze. Toto hnuti je relevantni pro socialni pracovniky predevsim z toho diivodu,
Ze 80 % Latinoamerian( je religiéznich. Pochopeni konceptl ,osvobozeni* od opresivnich struk-
tur mdze umoznit &tenafi reflektovany vhled do problematiky tfetiho svéta a najit cestu pomoci

s Ceskou zkuSenosti chudoby.

Klicova slova

teologie osvobozeni — Latin America - oprese — chudoba — empowerment

Motto

»Nejzakladnéjsi otazkou nyni je: Je to vibec mozné? Nebo jde o Sistou utopii? Existuje néjaké sku-

te€né feseni problémi naseho ,starého svéta'?"

Ignatio Ellacuria, SJ., rektor univerzity,

zavrazdén za socialni angazovani v San Salvadoru 16. 11. 1989

Uvod

Kdyz si b&zny ob&an Ceské republiky, ale také
bézny pomahajici profesional/ka® polozi otaz-
ku, co o tietim svété vlastné vi a jaké jsou vhod-
né pristupy k problémim tzv. tfetiho svéta, jaka
je ,spravna“ pomoc?, je-li jaka, zac¢ne vétsinou
tapat. Mnozi védi o mnohé zmarnéné ,,rozvo-
jové pomoci“ v predchozich desetiletich, kdy
darované potiebné véci zlistaly na letiStich i né-
kolik let bez povSimnuti, nebo jak se to mozna
dodnes déje, zasilky s pomoci skon¢ily v rukou
mistnich piekupniki®. Hovofime o pomoci na
urovni mikro a mezzo, jaka je vlastni socialni
préci.

Pokud se ¢esky obc¢an zamysli nad chudobou,
klade si nutné také otazku, zda oznaceny ,,chudy“
je chudy i pro néj jako Cecha, nebo ,,pouze* pro
nekoho ze zapadni Evropy. Hranice chudoby pod-
le OSN métime disponibilnim prijmem per capi-
ta’ na den, jde o sumu $2 denné, tuto sumu ma
v8ak k dispozici vice nez polovina svéta (PRB’s
Populations Sheet, 2005). Co je tedy nutné de-
lat pro to, aby lidé na svété nebyli dale chudymi?
Suma $2 se na jedné strané muze zdat mal, ale
porovname-li zivotni minimum v Ceské republice

v roce 2009, kde existen¢ni minimum, tedy ¢ast-
ka statem uznana jako nezbytné nutnd k preziti
jednotlivce, je 2 020 K¢ (www.mpsv.cz) (coz je
pii kursu dolaru v zaii 2009 17 K¢ za $1 celkové
$119 na mésic, a tedy nutnost vystacit si se $4 na
den, a to ve spole¢nosti, kde bez Zadného piijmu
Clovek stézi mize fungovat ve strukturach spo-
le¢nosti (zdravotni pojisténi, socialni pojisténi,
doprava). Rozdil mezi situaci v CR a zemémi tzv.
tretiho svéta neni tak velky, jak se na prvni pohled
zd4°. V ¢em spociva rozdil mezi CR a zemémi tie-
tiho svéta?

Dalsim tématem vyvolavajicim otazky je
subkultura lidi z mést a z venkova, jejich ne-
vzdélanost a maly horizont, ktery s sebou tato
situace nese. Mozna si ¢tenar vzpomene na ces-
ké vesnické lidi, pro které ,,pan inzenyr, ,pan
ucitel a dalsi byli spolecensky nejvyznamnéjsi
lidé, které kdy vidéli. Slysivame také o zenské
obrizce v nékterych africkych zemich, ktera
hrtzné deformuje Zenské télo a tim i ducha,
popft. si vybavi romanticky film Vzpominky na
Afriku, kdy nacelnik povolil vzdélavani deti
pouze nizsich nez on. Z toho je mozné si uvédo-
mit, Ze neni mozné posuzovat droven zeme jen
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podle moznosti vystacit s uré¢itou sumou pen€z,
ale ze existuje také jiny, a to sociélni a inteli-
gencni kapital jednotlivcl a skupin a struktury
socialniho statu.” V Ceské republice, potazmo
ve vétSine kultur, které nepochazeji primarné
z velké bidy (srov. napt. Romové), je také velmi
cenéno vzdélani, které umoznuje se vice pro-
fesné realizovat a prispivat tak ke spolecnému
ukolu zodpovédného smérovani celého lidstva
k budoucnosti (Jonas, 1979).

Pokud chce pomahajici profesional nékomu
informované a reflektované pomoci, je tfeba
0 ,,druhém®, o klientovi, néco védet. Prvoplano-
va projekce vlastnich myslenek a cilti do osoby
druhého neni trvale a udrzitelné mozna a v po-
sledku vzajemné spolupraci skodi.

V nésledujicim textu si kladu za cil priblizit
¢eskému pomahajicimu profesionalovi reali-
tu Jizni Ameriky na prikladu peruanské teolo-
gie osvobozeni.® Predstavim vlivy pfedchozich
myslitelt na Peruance G. Gutierréze (*1928),
ktery je pokladan za zakladatele teologie osvo-
bozeni. Gutierréz je také vrstevnikem brazilské-
ho zakladatele pedagogiky osvobozeni P. Freire-
ho (*1921) (1972, 1973, 1994), jehoZ mySlenky
jsou ¢eskym socialnim pracovnikiim znamy pod
pojmem antiopresivni pristup, ktery byl Frei-
rem vyvinut pti praci s chudymi nevzdélanymi
lidmi v Brazilii.

Nejprve tedy nastinim zakladni témata teo-
logie osvobozeni, ktera si jako jeden ze zaklada
vzala préci v malych kiestanskych komunitach,
anacrtnu, jakym smeérem se ubira teologie osvo-
bozeni po padu zelezné opony, kdy ji zmizel teo-
reticky ramec, coZz byla marxisticka sociologic-
ké teorie.

Relevance diskuse o teologii osvobozeni
v oblasti socialni prace je dana tim, Ze priblizné
80 % obyvatelti Latinské Ameriky® je silné reli-
gidznich, a to ve vSech denominacich (srov. také
Branas-Garza, Rossi, Zaclicever, 2006). Poma-
hajici profesiondl (i kdyz sdm neni religiézni)
nemize odriznout hluboce zakorenénou spiri-
tualitu od dalSich dimenzi ¢lovéka (predevsim
bio-psycho-socialni) a pomahat bez ohledu
na né€ nebo tuto dimenzi nicit jako neexistujici
nebo patologickou. Toto méla na mysli [FSW*°
a IJASSW!, které prijaly v roce 2004 na gene-
ralnim zasedani v Adelaide v Australii Globdlni
standardy pro vychovu a vzdéldvdni v profesi so-
cidlni prdci, které deklaruji nutnost respektovat
spiritualni zameéfeni pracovnik i klienta.

Na pocatku 20. stoleti se intelektualiim
v Latinské Americe rozsirily prilezitosti vyces-
tovat studijné na americké a evropské univer-
zity. Po svém névratu se ¢asto velmi intenzivné
angazovali ve prospéch své (hospodarsky ne-
rozvinuté) zemé. Pravé z nadhledu studijniho
pobytu v zahrani¢i pochopili, Ze jsou to boha-
té zemé, predevsim USA (z jejich pohledu, ale
také proto, Ze USA jsou jim regionaln¢ nejbli-
ze), které jejich zemi hospodarsky vykoristova-
ly a zisky transferovaly zpét do USA (srov. Ma-
riategui, 1986).

1. Latinska Amerika po roce 1492 a prvni
zminky o utla¢ovani indianu, teologie
osvobozeni

Tak jako Cesi neradi vzpominaji na dé&jiny ces-
ké statnosti po Bilé hote, tak i obyvatelstvo La-
tinské Ameriky vnima svou kolonialni minulost
negativné. Presto se s ni musi vyrovnat a ti, kdo
jim chtéji porozumét a byt pro né pomoct, by se
o jejich déjinach méli néco dozvédet.

Rok 1492 a priplaveni Krystofa Kolumba
nikoli do Indie, kam sméroval, nybrZz na novy
kontinent, znamenal pro Evropu ,objeveni“
»Nového svéta®, pro tamni obyvatele v§ak pred-
stavoval ,,conquistu® (dobyti) — hospodarsky,
politicky a ,lidsky“!? — tim, Ze byli ozna¢ovani
za barbary. Krestan$ti misionari byli pritomni
v Latinské Americe jiz od roku 1492, od roku
1620 jsou zaznamenany konflikty mezi misijni
cirkvia kolonialnim pohledem evropské civiliza-
ce (Dussel, 1988), kdy jsou to pravé misionari,
kteri brani indiany, ktefi pod naporem nezvyklé
otrocké prace, k niZ jsou prinuceni, v redukcich
a predcasné umiraji. Predni argentinsko-me-
xicky teolog a filozof E. Dussel (1989) hovori
o prvni teologii osvobozeni, kdyz v roce 1511
Antonie de Montesino jako prvni nahlas hovo-
fil o utlacovani a zotrocovani indidnd a oznacil
toto pocinani za hrich Span€¢lského naroda. Za
to byl o rok pozdéji povolan zpét do Spanélska,
kde obhajoval indidny tak Gspésné, ze Spanélsky
kral a fimsky cisar Karel V. naridil zlepSeni pod-
minek indiant v koloniich.

1.1 Prvni teologie osvobozeni

V Peru je za svatého pokladan dominikénsky
knéz Spanél Bartolomé de las Casas a pozdé&jsi
biskup chudé diecéze Chiapa, ktery je autorem
Déjin Indidnii a ktery kazal ve svych promluvach
o nelidském zachdzeni s pivodnimi obyvateli.
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Las Casas se v roce 1514 priklonil na stranu in-
diand, tim Ze se odvratil od kolonialniho pohledu
zotroc¢ovani a dobyvani k ochrané lidské dustoj-
nosti indiant. V mistech, kde byli indiani ptinu-
ceni pracovat pro bilé dobyvatele, byl Casty ne-
dostatek jidla, zabijeni indiand pfi ,,pomalosti“
v pracovni kazni pti bezohledném hledani zlata
a dalsiho prirodniho bohatstvi, podle Las Casa-
se se s indiany jednalo jako se ,,zvéfi bez diistoj-
nosti“ (Gutierréz, 1988). Las Casas bezohledné
drancovani zemé pokladal za zlod€jstvi. V dnes-
ni Latinské Americe je Las Casas pokladan za
prukopnika v boji za lidska prava, boje za ne-
zavislost, za vzor zachazeni se zakonodarstvim
avneposledni fadé za proroka.

Dalsi vyznamnou postavou peruanské teo-
logie osvobozeni byl incky Slechtic a preklada-
tel pro Spanély Felipe Huaman Poma de Ayala
(1534-1619). Tento putoval 30 let po své rodné
zemi a své zkuSenosti z cest popsal v dile Nue-
va Coronica y Buen Gobierno®, v némz popsal
jmenovité vSechno kruté nelidské zachazeni
conquistadort s indiany, se kterymi se na svém
putovani osobné¢ setkal ¢i se o nich doslechl.

Velmi vyznamny je také $panélsky knéz a teo-
log Francisco de Vitoria (1485-1546), ktery
rozvinul pravné teologicky nézor o ,,fundamen-
talni rovnosti vSech lidi“, ktery se rozsiril také
do jinych zemi. V Evropé se spekulovalo o tom,
Ze indiani nejsou (podobné jako Afri¢ané) ani
celymi lidmi. Nelidské zachazeni s indiany, je-
jich vrazdéni a zneuZzivani k otrocké préaci vedlo
jejich zastance k myslence ,,sladit pravo a sku-
te¢nost” (Gutierréz, 1980) a toto nelidské za-
chazeni postavit mimo zakon. De Vitoria tyto
své mySlenky kultivoval v kazanich, disputacich
na univerzitach a dopisech.

Vyznamnym impulsem pro rozvoj peruan-
ské teologie osvobozeni byl peruansky intelek-
tual a politik José Carlos Mariategui (1894 az
1930), ktery se po studijnim pobytu v Evropé
stal marxistou. Zalozil Socialistickou stranu se
svym vlastnim programem, hovotil o ,,ptiroze-
ném tihnuti indiant ke komunismu“ (Mariate-
gui, 1986).'

V neposledni radé se mezi ty, kdo teologii
osvobozeni ovlivnili, fadi i spisovatel a pritel
G. Gutierréze Jos¢ Maria Arguedas (1911-
1969), ktery podle osoby Gutierréze koncipoval
své postavy knéze, psal o kulture Indiand v ho-
rach a o Spanélské kulture ve méstech, a to se
silnou opci (preferenci) pro indiany.

Druha teologie osvobozeni je podle Dussela
(1988) teologit, kdy Peru bojovalo za svou neza-
vislost (pocatek 19. stoleti), pro smysl dal§iho
textu v§ak na tomto misté neni nezbytna.

1.2 Treti teologie osvobozeni

V 60. letech 20. stoleti vzniklo ve spole¢enském
kontextu uvolnéni a v§eobecné nadéje po Il. va-
tikdnském koncilu hnuti teologie osvobozeni.
Koreny mélo ve svych vlastnich déjinach, v tzv.
»prvni teologii osvobozeni®.

Vroce 1971 Gutierréz vydal svou priilomovou
knihu Teologie osvobozeni: historie, politikaa spd-
sa'>. Teologie osvobozeni vznikla jako pokus te-
ologt a kiestanskych spolecenstvi nezabyvat se
pouze ortodoxnosti teologie (tedy spravnou nau-
kou), ale také ortopraxi— tedy diislednym uvede-
nim teologickych principti do praxe tak, aby byl
,utlacovany lid“ uschopnén a mohl pracovat na
svém osobnim i spole¢enském povzneseni a roz-
voji. Nejedna se o rozvoj primarné hospodarsky,
ale i duchovni. Socialni védci vyuzili podobnosti
deskripce spole¢nosti Evropy 19. stoleti popsa-
né Marxem s realitou Latinské Ameriky poloviny
20. stoleti. Pouzivali tedy marxistickou termino-
logii, anizZ by uZzivali marxistickou ideologii trid-
ni nenavisti. Pokouseji se konstruovat vlastni,
latinskoamericky systém ,,socialismu® zaloZeny
na odstranéni oprese a chudoby. Teologie osvo-
bozeni se v cirkevnim prostiedi Evropy a celkové
Severu nesetkala s podporou a nad$enim. Polsky
papeZz Jan Pavel Il. a jeho prefekt Kongregace
pro nauku viry J. Ratzinger (dnes$ni papez Bene-
dikt XVI.) méli své zkuSenosti s komunistickym
rezimem a ostie odsoudili v instrukcich vSe, co
by mohlo vést k dal$i nenavisti a nasili (srov. dve
instrukce Kongregace pro nauku viry, Sekretari-
at 1984 a 1986).

V roce 1959 se konalo prvni shromazdéni la-
tinskoamerickych biskupt v brazilském Rio de
Janeiru, dalsi v roce 1968 v kolumbijském Me-
dellinu, v roce 1979 v mexické Pueble a 1992
v dominikanském Santo Domingu. Tato setka-
ni biskupti vyvolala vinu nadéje po celém kon-
tinentu, ponévadz se zde biskupové se svymi
teologickymi poradci verejné piihlasili k opci
(k prednostni volb¢)!¢ pro chudé a pro mladez,
pojmenovali ptic¢iny chudoby: a to strukturalni
hrichy a institucionalizované nasili. Z dnesniho
pohledu se nam to zda samoziejmé, ale tehdej-
§ cirkevni struktury byly z velké miry svazany
s vladnoucimi opresivnimi strukturami, z nichz
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tito predstavitelé logicky ¢asto pochazeli. To, ze
se za ,,lid“, navic silné religiézni, postavili bis-
kupové, bylo pro ,,lid“ (80 % spole¢nosti) vyjad-
renim podpory a opravnénostijeho narok. Teo-
rie rozvoje (analogicky k rozvoji tretiho svéta
a proti teorii zavislosti z 60. let 20. stoleti) ¢lové-
ka ma také eschatologickou (souvisejici s vécmi
budoucimi) dimenzi, to znamena, ze lidské ¢iny
maji dopad i do budoucnosti nejen samotného
jednotlivce, ale celého lidstva, tedy nas vsech.

Teologie osvobozeni tvori s kiestanskymi ko-
munitami novou, lidskou!” kulturu, ktera bere
vazneé lidskost i s jeji kiehkosti a zdlraznuje tii
dimenze osvobozeni: od hiichu, od chudoby a od
politického utlaceni. To, Ze spole¢enska angazo-
vanost Katolické cirkve nebyla mezi vladnouci
vrstvou Latinské Ameriky vitana, dokazuje ar-
cibiskup Romero v San Salvadoru. Tento kon-
zervativni ¢lovék, jak byl znam, ktery héjil prava
rolnikt zakladat zeméd¢€lska druzstva a vefejné
hovotil o nepravostech pachanych nalidech, byl
v bieznu 1980 zavrazdén uprostied bohosluzby.
Podobné tak byla povrazdéna i celd komunita
jezuitl Stredoamerické univerzity v San Salva-
doru 16. listopadu 1989, kteri se pokladali za
Hkritické svédomi naroda“. Jezuité zalozili na
univerzité centrum pro vyzkum verejného mi-
néni s pravidelnymi vyzkumy (Sobrino, 1990),
coz byl v té dobé za manipulace zprav v médiich
naprosto ojedinély a odvazny ¢in, ktery velmi
vadil vladnouci ,,pravici“. Podobné bylo v celé
Latinské Americe zavrazdéno a uneseno z vyse
uvedenych divodi (pomahali chudym) mnoho
dalsich (obycejnych) lidi, knézi, feholniki a re-
holnic, mistnich i zahrani¢nich.

Teologie osvobozeni ponékud ztratila svij
néboj po padu zZelezné opony, kdy zmizelo roz-
déleni svéta na dvé mocenské sféry. V soucas-
nosti se teologie osvobozeni zabyva tématy spi-
rituality, ekologickou tematikou ochrany zemé
a dale dirazem na etiku.

2. Zakladni teze teologie osvobozeni
2.1 Chudoba tietiho svéta

2.1.2 Definice a riizna pojeti chudoby

Chudoba je denni realitou tietiho a ¢tvrtého'®
svéta. Tato realita ,jinakosti“ chudych, kteri
mohou byt charakterizovani jako ,,odcizeni®,
jiz shanéji obzivu na kazdy den, jsou pro vyssi
a stredni vrstvu ,,nikym“,’ neexistuji. Pojem

chudoba je pouzivan v né¢kolika vyznamech:
Chudi trpi izolaci od aktivniho zaméstnani, ne-
maji pristup k zakladnim socialnim sluzbam
a k civilnimu, sociadlnimu a kulturnimu zivotu.
Chudi nejvice bojuji proti podvyZivé, jedno-
stranné stravé (napt. fazole) a deprivaci. Chu-
doba je stav, ktery mazeme charakterizovat de-
privaci zakladnich lidskych potieb, coz v sobé
zahrnuje jidlo, pitnou vodu, zdravotni péci, pti-
stresi, vzdélani a pristup k informacim?® (srov.
Zprava OSN o svetové socialni situaci, 1997).

O chudob¢ mtzeme hovorit jako o konjunk-
turalni a strukturalni. Konjunkturalni chudo-
ba je zplsobovana katastrofami, bez pomoci
zvnéjsku by postizeni lidé zemfeli priblizné do
10 dnt. V roce 2000 takto zbidacelo 36 milio-
na lidi. Strukturalni chudoba byvé oznacovana
jako setrvaly zZivot v nedostate¢nych fyzickych
a psychickych podminkach a kulturni chudobé.
V roce 1999 v ni zilo 828 miliont lidi.*! Podsta-
tou nerovnosti ve svete je skutecnost, Ze nékteré
struktury v nékterych spole¢nostech predevsim
tretiho svéta jsou Casto natolik opresivni, Ze je
prakticky nemozné se z nich jakkoli vyvazat.?

V Latinské Americe miZeme rozliSit také
chudobu meéstskou a venkovskou, lidé na ven-
kov¢ a ve méstech jsou rozdilni, predevsim v zi-
votnim stylu a v existenci nebo neexistenci tra-
di¢nich struktur. Velkomésta se svymi slumy se
vyznacuji vysokou kriminalitou, alkoholismem,
drogami, prostituci a nasilim ve vSech formach
(De Arevalo, 1987).

Inkové chépali pojem ,,chudy“ jako ten, kdo
nemél zadné pribuzné, ktefi by mu mohli po-
moci v nouzi. Toto plati dodnes, penize nejsou
tak dualezité jako rodina (srov. Wachendorfer,
1984).

Teolog G. Gutierréz, ktery jako jeden z prv-
slumt Limy, zdaraznil destruktivitu chudoby,
ktera ni¢i moralni hodnoty a osobnost ¢lovéka.
Chudoba neni nahoda, nybrz je strukturalni,
zasahuje celé skupiny a socialni vrstvy. Chudi
jsou socialni tfida a jsou zasaZeni stejnymi sym-
ptomy destrukce nitra ¢lovéka, jeho odcizenim
sobé samému. Zde spattuji jeden z latinskoa-
merickych pfinosd, za socialni tfidu oznacuje
chudé, nikoli napf. délniky nebo pracujici v ze-
medélstvi. G. Gutierréz, ale i ostatni teologové
a socialni védci, pocinaje stredoveékymi misio-
nari, zdarazinuji poruSovani lidské dlistojnos-
ti chudych. Svét chudych ma vlastni zakony,
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struktury a zvyky (Gutierréz, 1988). VSechny
tyto zakony sméfuji k jednomu, a to k preziti,
nebot jediné, co znaji, je ,,hlad, nemoc, anal-
fabetismus a nedostatek svobody“ (Gutierréz,
1980: 735). Realitou je, Ze takto ,,na okraji“ spo-
le¢nosti, vylouceno ze vSech jejich benefitd, zije
80 % spolecnosti. Tito lidé Ziji svym zpisobem
v paralelnim svété, ve vlastnich zndmych struk-
turach, ,,vylouceni“ ze spolecenského a hospo-
darského zivota majetnych, i kdyz tito majetni
tvori pouze 20 % spole¢nosti.

2.1.2 Historicka moc chudych
Chudi, podle Gutierréze, chtéji byt slySeni,
nalezli ,nové historické védomi“ (Gutierréz,
1987), jsou si védomi, Ze maji v déjinach néja-
kou tlohu, do té doby byli neslysitelni a bez hla-
su, jejich stopa v déjinach nebyla zaznamenana.
¢inaji chapat, Ze jde o celé lidstvo, které se ma
pozdvihnout na kvalitativné novou droven byti.
Z téchto tvah plyne touha chudych po zméné
struktur ve spole¢nosti, po skonceni utlaku. Je
tieba také rici, ze chudi na druhou stranu s pe-
nézi zachazet mnohdy nedovedou. Jsou za-
znamenany piipady téch, ktefi sice prisli k pe-
nézim, ale velmi rychle o né prisli, predev§im
zpisobem zivota ,,dnes a tady“ (Weber, 1999)
a §Stédrosti ke svému okoli, které jim vsak stej-
nym neoplacelo, takze ,jedli a pili“, dokud bylo
z ¢eho — az nebylo, bylo po pratelstvi.

S chudobou souvisi také téma ,rozvoj“.
V teologii osvobozeni nejde o rozvoj, aby ¢lovék
byl materidlné bohatsi, ale o rozvoj, kdy ,,vice
mit znamen4 vice byt“ (Gutierréz, 1990), o onu
kvalitativné novou dimenzi byti bez hromadéni
bohatstvi (srov. také Fromm, 2001) a ,,vykoris-
tovani“ bezmocnych. Podle Gutierréze (1990) je
bohatstvi a ,,rozvoj“ Severu vysledkem nerovné-
ho nespravedlivého pristupu a drancovani pii-
rodnich a lidskych zdrojii na chudém Jihu.?

2.2 Opce pro chudé a pro mladez

Chudi, indiani, v Latinské Americe jsou velmi
religiozni, tato religiozita se projevuje v kazdé
vteriné v§edniho i svatecniho dne, v jejich setka-
nich v kfestanskych komunitach. Presto bézni
lidé nemohou verit, ze veri ve stejného Boha
jako bohati, ktefi pro svij zplisob zivota nalezli
své racionalni oddvodnéni, napt. ze chudi jsou
»l0za“ nebo Ze se musi spokojit s tak malem
a tak nizkymi platy (napf. minimalni plat sta-

¢il pouze na 14 dnd balené vody v lokalité, kde
pitna voda nebyla k dispozici). Pro teology, kte-
I uinili tuto ,,opci pro chudé®, je dalezité, aby
mohli lidem zvéstovat Boha lasky, ktery se ne-
projevuje v prazdnych slovech, ale ve skutcich.
Protoze Kristus byl chudy, je tfeba se solidarizo-
vat s chudymi a pomoci jim dostat se do ddstoj-
ného zpusobu Zivota.

Podobné se latinskoamericti biskupové vy-
slovili pro opci pro mladé, na svém shromazdéni
v dominikanském Santo Domingu v roce 1992,
ponévadZ mladilidé tvori vice nez polovinu kon-
tinentu, a jsou proto jeho budoucnosti.

2.3 Uznani druhého &lovéka v jeho ,jinakosti“
a empowerment

Dominantni pohled spole¢nosti, kterd urcu-
je hodnoty (rozuméj euro-americké), je ten, Ze
chudoba je $patnd, chudy si za svou bidu miize
sam, ponévadZ neni pracovity. Tento nahled
sdileli i prislu$nici stfednich, popft. vysSich vrs-
tev, kteri se vénovali praci a zvySeni gramotnos-
ti chudych, jako byl i Brazilec P. Freire (1972,
1973, 1994). Tito prislusnici stfednich vrstev
dokazali transformovat svlij pavodni negativ-
ni postoj k chudym a zacali pracovat s lidmi
ve slumech i na venkove. Tim se jim podarilo
dosahnout solidarity a nové gramotnosti pro
vétSinu latinskoamerického kontinentu. Sna-
ha o uznani lidské dtstojnosti nejen bohatého
¢lovéka, ale i chudého v jeho odli$nosti a jina-
kosti se ukazala byt nezbytnou. V 16. stoleti to
byli misionari, ktefi upozornovali na jinakost
a prava indiana, ktefi neméli zadnou moznost,
jak se branit. Ve 20. stoleti se situace opakovala,
za chudé ,bez hlasu“ hovotili jejich (vétSinou)
vzdélani ,,zastupci®, ktefi se dokazali na chudé
a s chudymi podivat o¢ima chudych a soucasné
méli schopnost vyuzivat prostfedkil svéta bo-
hatych a mocnych (vzdélani, média, univerzity,
psychologie).

Empowerment neboli zmocnéni (Oxford,
2008) znamena uschopnéni a posileni jednot-
liveti a komunit k feSent jejich Zivotnich situa-
ci, k samostatnému a informovanému rozho-
dovani, mimo jiné také politickou participa-
ci.?* Lidé, ktefi po generace nevidéli zadnou
moznost, jak se ze své bidy vymoci sami (napf-.
v porozuméni minulosti, zvladnuti pritomnos-
ti a planovani budoucnosti), dostali a dostavaji
podporu pomahajicich profesi, aby tohoto byli
schopni.
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2.4 Socialni spravedInost

Latinoameri¢ané zddraznuji také socialni spra-
vedlnost. Reflektuji mnoZici se pocet uprchlik
z vale¢nych oblasti, nedostatek pitné vody pro
velké ¢asti obyvatelstva, znecisténi zivotniho pro-
stredi, kaceni destnych pralesti, nerovnost v dis-
tribuci zdrojii a feminizaci chudoby, ponévadz
2/3 chudych planety tvori zeny (Oxford, 2008).

3. Vychodisko ze slepé ulicky? Komunitni
hnuti (spolecenstvi)

Teologie osvobozeni je predevSim teologii spo-
le¢enstvi. Zakladni spolecenstvi (komunity)
se staly klicovymi pro dalsi smérovani a zvySe-
ni gramotnosti Sirokych mas a v soucasnosti je
toto komunitni smérovani nosnym pilirem celé-
ho dalsiho vyvoje latinskoamerické spolecnosti
(srov. Oxford, 2008). Pojem komunita vsak pro
Latinoameri¢any znamena prostiedi, kde si lidé
mohou byt navzgjem podporou a mohou si na-
vzajem vérit. Mohou se spojit a spole¢né dosah-
nout néjakého cile (napt. dosazeni legality zabra-
né pudy pro dim ve slumu). (Gutierréz, 1985).
Tato dGvéryhodnost v komunité nemusi zlstat ve
své zemi ptivodu, ale muize se pienést i na troven
mezinarodni spoluprace a porozumeéni.

Zaveér

V predlozeném textu jsem se pokusila shrnout
koreny teologie osvobozeni a vlivy na ni a za-
kladni témata, ktera se objevuji v dile zakladate-
le teologie osvobozeni G. Gutierréze. V ¢eském
kontextu toto téma neni prili§ frekventované
a zahrnuje v sobé¢ také filozofii (Dussel), pe-
dagogiku (Freire) a psychologii (Martin-Ba-
ré6, Montero) osvobozeni. Hnuti osvobozeni se
rozvinulo predevS§im v Latinské Americe (ale
jeho protagonisté pracuji i mezi Afroamericany
v USA nebo v KambodZi) a davd ndm nahléd-
nout do ,,duse® latinskoamerického lidu v Peru,
potomkd incké Fise.

Domnivam se, Ze jednou z moZnosti, jak ¢esky
obcan nebo pomahajici pracovnik mize pomoci
témto zemim vymoci se z chudoby, narovnat se
a s daverou hledét do budoucnosti, by mohla byt
na mezzo Urovni napf. instituce ,partnerskych
mést“ nebo vesnic, kdy by cela obec spolupraco-
vala s né€jakou obci nebo méstem v zemi tietiho
svéta. Podobné jako obce maji partnerska mésta
v Itélii nebo ve Svédsku a udrzuji s témito partne-
ry predevsim kulturni styky, bylo by mozné roz-
vinout partnerstvi i s néjakou obci nebo méstem

v chudsi ¢asti sveéta a na komunitni Grovni s da-
nou obci spolupracovat ve vSech oblastech, kte-
ré jsou mozné (stavebnictvi, socidlni a zdravotni
oblast, kulturni vyména). Dovedu si predstavit
podle velikosti (¢eské) obce bud dobrovolnou ko-
ordinaci, nebo ¢ast pracovniho tvazku ¢loveka,
ktery bude mit na starosti komunikaci s partner-
skou obci ve tietim svété€ a nejriznej$imi zpliso-
by jim pomuZe v rozvoji obce za dobrovolné spo-
luprace nekterych prislusnikli ¢eské komunity
v ¢eské obci. Naklady ceské strany krome energie
a ziskavani informaci nemusi presdhnout béz-
nou adopci na dalku, a presto se muize rozvinout
pocit sounalezeni a spolupatric¢nosti mezi ceskou
a partnerskou obci na druhém konci svéta. Jde
samoziejmeé pouze o navrh, ktery podle mych ve-
domosti nebyl zatim nikde realizovan a neni roz-
pracovan podrobny harmonogram nebo manual
pro takovou aktivitu vetné vytipovani vhodné
partnerské obce, s niZ by musely pomoci nékte-
ré NNO a charity, které ve treti svete jiz plisobi.
Tato navrzend komunitni aktivita samoziejmé
nevylucuje individualni angaZovani ve sponzo-
rovani vzdélani déti nebo dalsich aktivit férového
hnuti (Fair Trade, clean clothes apod.).

Poznamky

1 Kontakt na autorku: E-mail: ssevciko@fss.
muni.cz. Za vznik tohoto ¢lanku vdé¢im mimo
jiné prof. Marthé Zechmeister-Machart, CJ.,
ktera byla vedouci mé diplomové prace a inspi-
rovala mé k hlub§imu zamysleni se nad touto
tematikou.

2 Pouzivam maskulinum a z praktickych divoda
tomu tak bude i nadale v celém textu, ale mam
na mysli pochopitelné profesiondly i profesio-
nalky.

3V naSich podminkach napft. ¢asté ,adopce na
dalku®, pravné jde vlastné o sponzoring ditéte,
protoze ,,adoptivni rodi¢“ na dité nema zadny
narok, presto na sponzorované déti ,,adoptivni
rodi¢e“ v Ceské republice (podle mych zkuge-
nosti i TV reportazi) mysli jako na svoje vlastni
déti, véetné zaveti.

4 Tyto informace jsem ziskala z osobnich sdéleni
lidi pochdzejicich z tietiho svéta a od pracovni-
ka, ktefi tam pracovali. V rozvojové pomoci po
I1. svétové valce nebylo neobvyklé, ze do vesni-
ce prisel ,,white man“ (terminus technicus pro
nadrazeny pristup bélochd k lidem jiné pleti)
a vybudoval studnu na mist¢, kde se on sdm roz-
hodl ji vybudovat, aniz by vhodnost umisténi
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konzultoval s mistnimi. Vesni¢ané ji ale nepo-
uzivali. MlzZeme toto jednani vesni¢and kvalifi-
kovat jako emotivni, ale skutecnosti ziistava, ze
oni jsou ve své zemi doma vice nez ,,bily muz“.

5 Nahlavu.

6 Pozdé&jsi analyza ukaze, Ze z hlediska rozdéleni
bohatstvi, v zemich tietiho svéta nejde o jednot-
livce, kteti musi vystacit se $2, ale o vétsinu pra-
cujicich obyvatel zemé.

7 V Evrop¢ je to vysledek boje délnickych sku-
pin a odbort za lep$i podminky predev§im ma-
nualné pracujicich, k tomu se pfipojuje 1ékarska
péce hrazena z verejného zdravotniho pojisténi
a dalsi opory evropského modelu sociélniho statu.

8 Vybér prave Peru je dan vybérem ,,zakladatele®
teologie osvobozeni G. Gutierréze.

9 Pojem Latinska Amerika se zacal pouzivat od
19. stoleti ve Francii pro popsani latinské civi-
lizace Spanélti, Portugalcti, Itald a Francouzii.
V souc¢asnosti znamena zemé a ostrovy jizné€ od
USA, tedy véetné Mexika. Pojem Amerika byl
poprvé pouZit v roce 1507 freiburskym kosmo-
grafem Martinem Waldseemdiillerem k pocté
mofiepravce Ameriga Vespucciho, tim, ze ho
zapsal do mapy.

10 International federation of social workers —
Mezinarodni federace socialnich pracovnikd.

11 International Association of Schools of Social
Work — Mezinarodni asociace kol socialni prace.

12 Ve smyslu vybiti témét celé indianské populace
tvrdou praci, na kterou se museli dovazet Cer-
nossti otroci z Afriky, ktefi tuto naro¢nou praci
napf. na plantazich zvladli. Dale $lo o dehones-
taci lidskych prav indiant, potlaceni a zniceni
jejich vlastni kultury (Dussel, 1988).

13 Nova kronika dobré vlady (vlastni preklad).

14 Toto tihnuti bylo odvozeno od doby pied do-
bytim incké riSe, ktera mela pevna pravidla,
»vlastnictvi po dobu zivota“, kazdy ¢loveék do-
stal pti narozeni ¢ast pidy, topus (2 700 m?),
divky polovi¢ni, aby mél obzivu. Kazda rodina
meéla povolen od inckého statu urcity pocet lam.
Inkové také budovali zasobarny, z nichZ cerpa-
li obzivu v dobach netrrody a nouze. V inckém
staté existovaly verejné prace pro stat (Wachen-
dorfer, 1984). Indiani také maji zvyk pracovat,
pokud je to nezbytn¢ nutné k udrzeni Zivota ve
spole¢nosti, ktera je sobéstacna.

15 Pojem ,,teologie osvobozeni“ G. Gutierréz po-
prvé pouzil na vefejnosti v ¢ervnu 1968 v Chim-
bote v Peru, kde se konala jeho verejna prednas-
ka. Tato prednéska byla publikovana v Monte-

videu (MIEC, Pax Romana, v roce 1969 pod
nazvem Hacia una teologia de la liberation. Do
této doby se pro oznaceni teologie v Latinské
Americe nebo tzv. tietim svété pouzivalo ozna-
¢eni teologie rozvoje nebo teologie revoluce.
Gutierréz sam se oznacuje pouze za prvniho,
ktery pojem publikoval, v kruzich intelektualt
se v8ak jiz schylovalo k uZiti tohoto pojmu.

16 Opce neboli volba (z lat. optatum = prani, tuz-
ba). Cirkev se rozhodla podporovat a héjit za-
jmy chudych a mladych lidi, namisto vladnouci
bohaté minoritni oligarchické spole¢nosti.

17 Pro zakusivi komunismus v Ceské republice
se vybavi pojem ,,socialismus s lidskou tvari“,
ktery skoncil vpadem vojsk socialistickych zemi
vroce 1968.

18 Jedna se o nejchudsi zemé s HDP pod $400 per
capita, jde o subsaharskou Afriku, Kambodzu,
Bangladés, Afghanistan.

19 V latinskoamerickych soap operas se o chudych
hovotijako o ,,ltze“, pokud se nejedna o sluzeb-
nictvo, které parazituje na ,poradnych lidech®,
rozuméj stfednich a vy$sich vrstev.

20 UN 1997 Report on the World Social Situation,
Part Two. CORE ISSUES, Chapter VI.:  Extre-
me poverty is often characterized by malnut-
rition, hunger, illness and illiteracy; absolute
poverty is usually associated with lack of access
to productive resources and discrimination in
or exclusion from the work place, educational
opportunities and the political process. None-
theless, the income dimension is at the core of
most poverty problems, and poverty frequently
arises from a lack of sufficient income to pur-
chase a critical minimum of goods and services
for active participation in society. Understand-
ing the relationship between economic growth
and poverty reduction and income inequali-
ty therefore provides a key perspective on the
problem of global poverty and prospects for
its eradication.”“ ,,Between 1987 and 1993 the
overall incidence of poverty in transition and
developing countries fell slightly, from 30.0 to
29.5 per cent, but the number of the world’s
poor rose from 1.23 billion to 1.31 billion. The
overwhelming majority of people living on $1
a day or less are located in South Asia, sub-Sa-
haran Africa, the countries of Indochina, Mon-
golia, Central America, Brazil and the hinter-
land provinces of China, with the incidence of
poverty particularly high in sub-Saharan Afri-
ca, South Asia, and China.“ In: www.un.org.
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21 www.kirche-brunsbek.de/aktuell2/armut.htm.

22 Napt. automobilovy nebo textilni primysl ma
vétSinu svych filidlek praveé v tzv. tretim svéte.
Napt. Sao Paolo je némeckym nejvétsim pra-
myslovym méstem. Pokud by se napt. néjaka
automobilka stahla z této oblasti, jeji vyrobky
by podrazily a byly by v prvnim (byvaly ,,zapad“
a USA) a druhém (transformacni zemée stredni
a vychodni Evropy) svété nekonkurenceschop-
né, a tudiZ neprodejné a vedly by k zaniku dané
firmy. Je proto nutné zménit ,,struktury®, které
vykoristovani namezdnich sil ve tfetim svété
umoznuji, napt. nejraznéjsimi hnutimi spotre-
bitell (Uspésna byla kamparn za tzv. Cisté oble-
¢eni v minulych letech v zapadni Evropé, kde
sami spotrebitelé protestovali proti nelidskym,
ba otrockym podminkam pfti vyrobé odévi do-
vazenych z téchto zemi. Vice napt. www.hubpa-
ges.com/hub/Buying-a-new-car-The-State-of-
the-Motor-Industry, www.cleanclothes.org.

23 Jih totiz sviij externi dluh jiZ splatil, ale Sever
stale popira, Ze by néco dluzil Jihu, a to na ne-
rovném postaveni Jihu v obchodnich vztazich
(srov. www.stwr.org/aid-debt-development).

24 Tuto situaci je mozné si blize predstavit na pri-
kladu klientd a patronti ve starém Rimé. Ne-
urozeni plebejci byli odkazani na dobrodini své-
ho pana a existoval mezi nimi nerovnopravny
vztah patron a klient. Pro patrona tento vztah
nebyl nevyhodny, protoze velky pocet klientd
manifestoval jeho moc a bohatstvi.
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Abstract

The author presents the theological movement of liberation in Latin America in the example of the
theology of liberation of the Peruvian, G. Gutierréz. This movement is relevant for social workers
mainly in that about 80% of Latin Americans are religious. An understanding of concepts of “lib-
eration” from oppressive structures may provide the reader reflective insight into the issues of the

Third World and to find a way to help with Czech experiences of poverty.
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Motto

“The most fundamental question now is: Is it even possible? Or is it a pure utopia? Is there any real

solution to the problems of our ‘old world'?"

Ignatia Ellacuria, University Rector,

who was murdered for social engagement in San Salvador 16. 11. 1989

Introduction

When ordinary citizens of the Czech Republic,
as well as also those assisted by professionals
posing the question, are asked: What do they
know about the Third World? What are the ap-
propriate approaches to the problems of the so-
called Third World? What is “proper” help?, if
it starts to fall apart — many know of the wasted
“development assistance” in previous decades,
when donated items remained unnoticed at air-
ports for several years, or how it might still be
happening today, with shipments ending up in
the hands of local dealers®. We are talking about
assistance at the micro and mezzo level, as in so-
cial work.

If a Czech citizen reflects on poverty, they
inevitably raise the question whether the so-
called “poor” is poor for him or her as a Czech or
“only” for someone from Western Europe. Ac-
cording to the UN, the poverty line is measured
by having $2 disposable income per capita per
day. This amount is not available to more than
half of the world (PRB’s Populations Sheet,
2005). What should be done so that people in

the world would no longer be impoverished? On
the one hand $2 may seem small, but compared
to the minimum subsistence level in the Czech
Republic in 2009, where the subsistence mini-
mum — the amount the state recognised as vital
to the survival of individuals — was 2,020 CZK
(www.mpsv.cz) (the exchange rate for the US
dollar in September 2009 was CZK 17 per $1) or
a total of $119 per month and hence the need to
get by on $4 per day, in a society where a person
with no income could barely function within the
structures of society (health insurance, social
insurance, transportation). The difference be-
tween the situation in the CR and so-called third
world countries is not as great as first appears®.
Where does the difference lie between the CR
and third world countries?

Another issue evoked in the questions is the
subculture of people from cities and the coun-
tryside, their lack of education and limited ho-
rizons, which this situation carries with it. Per-
haps the reader remembers in a Czech village,
people for whom “Mr. Engineer”, “Mr. Teach-
er” and others were socially the most important
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people that they knew. We also have heard about
female circumcision in some African countries,
which horribly deforms the female body and
also the spirit. For example, recall the roman-
tic film Out of Africa, where the chief only al-
lowed the children to receive an education that
did not surpass his own level. It is possible to re-
alise from this that it is impossible to judge the
level of a country only by the ability to make do
on a certain amount of money, but that we also
need to take into account the social and intellec-
tual capital of individuals and groups, and the
welfare state structure.’ In the Czech Repub-
lic, indeed in most cultures which do not derive
from primarily high poverty (compared to e.g.
Roma), education is highly valued and enables
greater professional realisation, and as such
to contribute to the joint task of a responsible
course for the future of mankind (Jonas, 1979).

If a aid professional wants to provide in-
formed and reflected assistance, it is necessary
to know something about the client. Superficial
projection of one’s own thoughts and objectives
onto another is not a permanent and sustainable
option and the cooperation might ultimately be
harmful. The following text aims to bring Czech
aid professionals the reality of South America
through the example of Peruvian liberation the-
ology.® It will introduce the influence of previous
thinkers on the Peruvian G. Gutierréz (*1928),
who is considered the founder of liberation the-
ology. Gutierréz is also the founder of contem-
porary Brazilian liberation pedagogy Freire P.
(*1921) (1972, 1973, 1994), whose ideas are
known to Czech social workers as the antipres-
sive approach, was developed by Freire while
working with poor uneducated people in Brazil.

First, I will outline the main themes of lib-
eration theology, of which part of the basis is
work in small Christian communities, and sum-
marise the direction of liberation theology after
the fall of the Iron Curtain, when the theoretical
framework of Marxist sociological theory dis-
appeared.

The relevance of a discussion on liberation
theology in the field of social work is dictated
by the fact that approximately 80% of the in-
habitants of Latin America are very religious,
in all denominations (see also Branas-Garza,
Rossi, Zaclicever, 2006). Aid professionals
(even if they are not religious) cannot separate
the deeply rooted spirituality from other dimen-

sions of humans (especially bio-psycho-social)
and assist without an outlook from it or criticise
this dimension as non-existent or pathological.
With this in mind, IFSW7” and IASSW?, which
was adopted in 2004 at the general meeting in
Adelaide, Australia’s Global Standards for Edu-
cation in the Social Work Profession, declaring
the need to respect the spiritual interests of both
workers and clients.

At the beginning of the 20th century, intel-
lectuals in Latin America had greater opportu-
nities to travel and study at American and Euro-
pean universities. Upon their return, they were
often very heavily involved with engaging in the
welfare of their (economically underdeveloped)
countries. From their study abroad they under-
stood that these are rich countries, notably the
U.S. (from their perspective, but also because
the U.S. is regionally closer to them), which eco-
nomically exploited their country and transferred
profits back to the USA (cf. Mariategui, 1986).

1. Latin America post-1492 and the first
mention of the oppression of Indians,
liberation theology

Just as the Czechs do not like to recall the his-
tory of Czech statehood after the Battle of White
Mountain, Latin Americans’ perception of their
colonial past is viewed negatively. Nevertheless,
they must live with it, and those who want to
understand them and assist them, should learn
something about their history.

The year was 1492 and Christopher Colum-
bus landed not to India, where he had aimed
for, but to a new continent, which for Europe
meant the “discovery” of a “New World”, but
for local residents represented a “conquista”
(conquest) — economically, politically, and
“humanly” in their being labelled as barba-
rians. Christian missionaries were present in
Latin America ever since 1492, and from 1620
there are recorded conflicts between the mis-
sionary church and the colonial view of Euro-
pean civilisation (Dussel, 1988), where it is the
missionaries who defend the Indians, who un-
der the duress of slave labour, were forced into
weakening conditions and premature death.
Leading Argentine-Mexican theologian and
philosopher E. Dussel (1989) refers to the first
liberation theology, when in 1511 Antonio de
Montesino first spoke out about the oppression
and enslavement of Indians and called these

97



98 SOCIALNi PRACE/SOCIALNA PRACA 4/2009

acts the sin of the Spanish nation. A year later
he was allowed back to Spain, where he defen-
ded the Indians so successfully that the Spanish
king and the Holy Roman Emperor Charles V
ordered the improvement of conditions for In-
dians in the colonies.

1.1 The first liberation theology

In Peru, there is a Dominican priest who is
considered a saint, Spaniard Bartolomé de las
Casas and later bishop of the poor Diocese of
Chiapa, who was the author of History of Indi-
ans and who preached on the inhumane treat-
ment of the indigenous inhabitants. Las Casas
in 1514 inclined to the side of the Indians, in that
it turned away from the colonial view of slavery
and conquest, to the protection of the human
dignity of Indians. In places where the Indians
were forced to work for the white conquerors,
there was frequent lack of food, the killing of
Indians “slowly” in hard labour for the reck-
less search for gold and other natural resources.
According to Las Casas, the Indians were dealt
with as “animals without dignity” (Gutierréz,
1988). Las Casas considered the ruthless plun-
dering of the country as theft. In today’s Latin
America, Las Casas is considered a pioneer in
the struggle for human rights, the fight for in-
dependence, and as an example in lawmaking,
and not least of all as a prophet.

Another important figure of Peruvian libera-
tion theology was an Inca noble and translator
for the Spaniards, Felipe Huaman Poma de Ay-
ala (1534 az 1619). He wandered for 30 years
around his native country and he wrote about
his experience from his travels in Nueva Coréni-
ca y Buen Gobierno', in which he described the
conquistador’s cruel and inhumane treatment
of the Indians, with whom he met personally or
heard about on his journey.

The Spanish priest and theologian Francisco
de Vitoria (1485-1546), is also considered very
important. He developed the legalistic/theo-
logical view of the “fundamental equality of all
people”, which has also spread to other coun-
tries. In Europe, it was speculated that the In-
dianswerenot (similarto Africans) complete hu-
man beings. Inhumane treatment of American
Indians, their murder and exploitation through
slave labour led their supporters to the idea “to
reconcile law and fact” (Gutierréz, 1980) and to
outlaw this type of inhumane treatment. De Vi-

toria cultivated these ideas in sermons, lectures
at universities and in various letters.

The Peruvian intellectual and politician José
Carlos Mariategui (1894-1930) gave a signifi-
cant impetus to the development of Peruvian
liberation theology. He became a Marxist after
studying in Europe. He founded the Socialist
Party with his own programme, and spoke of
the “natural propensity of Indians to commu-
nism” (Mariategui, 1986).!!

Finally, amongst those who influenced liber-
ation theology, is the writer and friend of G. Gu-
tierréz, José Maria Arguedas (1911-1969), who
from Gutierréz’ figure conceived his character
of the priest, wrote about the culture of Indians
in the mountains and the Spanish culture in cit-
ies, and with a strong preference for Indians.

The second liberation theology is according
to Dassel’s theology (1988), when Peru fought
for its independence (early 19th century); how-
ever for the purpose of following text, need not
be included.

1.1 Third liberation theology
In the 1960s there emerged in a social context
liberalisation and general hope for the second
Vatican Council’s movement of liberation theo-
logy. The roots were in their own history, the so-
called “first liberation theology”.
In1971,Gutierrézpublishedhisbreakthrough
book Theology of Liberation: History, Politics
and Salvation'. Liberation theology arose as an
attempt by theologians and Christian commu-
nities to pursue not only orthodox theology (the
doctrine of justice), but also orthodox practice —
the consistent theological principles in practice,
so that “oppressed people” were able to work on
personal and social advancement and develop-
ment. This does not primarily concern eco-
nomic development, but spiritual development.
Social scientists have used the similarity in the
description of Europe’s society in the 19th cen-
tury described by Marx, with the reality of Latin
America in the half of the 20th century. Marxist
terminology is used without including the Marx-
ist ideology of class hatred. Trying to construct
their own Latin American system of “socialism”
based on the elimination of oppression and po-
verty. Liberation theology in the Church envi-
ronment in Europe and the entire North was
not met with support and enthusiasm. The
Polish Pope John Paul Il and his Prefect of the
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Congregation for the Doctrine of Faith J. Ratz-
inger (now Pope Benedict XVI) had their expe-
rience with the communist regime and strongly
condemned the instructions and everything that
could lead to further hatred and violence (com-
pare the two instructions of the Congregation
for the Doctrine of the Faith, Secretariat 1984
and 1986).

In 1959, the first meeting of Latin American
bishops took place in Brazil’s Rio de Janeiro,
the following year in 1968 in the Colombian Me-
dellin, in 1979 in Mexico’s Puebla, and in 1992
in the Dominican Republic’s Santo Domingo.
These meetings of bishops led to a wave of hope
across the entire continent, because there the
bishops with their theological advisers publicly
subscribed to the option (the preferred choice)
for the poor and the youth, and named the cau-
ses of poverty: structural sins and institutiona-
lised violence. From today’s perspective it may
seem obvious to us, but at the time the Church
structures were largely confined to the rul-
ings of oppressive structures from which these
leaders often came. That for the “people”, who
are also strongly religious, the bishops were
speaking for the “people” (80% of society),
expressed the support and legitimacy of their
claims. The theory of development (by analogy
from the development of the Third World and
against the theory of dependence in the 1960s),
where a person also has an eschatological (re-
lating to things in the future) dimension, mean-
ing that human actions have an impact in the fu-
ture, not only on the individual himself, but for
the entire humanity — that is on all of us.

Liberation theology with Christian com-
munities forms a new'¥, humane culture that
takes humanity and its fragility seriously, and
highlights three dimensions of liberation: from
sin, from poverty, and from political oppres-
sion. The fact that the social engagement of the
Catholic Church was not welcomed amongst
the ruling elites of Latin America, as evidenced
by Archbishop Romero in San Salvador. This
conservative man, as he was known to be, who
defended the rights of peasants to establish ag-
ricultural cooperatives and publicly spoke about
the wrongs committed against the people, was
murdered in March 1980 in the middle of wor-
ship. Similarly, the entire community of Jesuits
were murdered at the Central American Uni-
versity in San Salvador on the 16th November

1989, They had been regarded as the “critical
conscience of the nation”. The Jesuits founded
at the University a centre for research of public
opinion with regular surveys (Sobrino, 1990),
which in that time of manipulation of the news
and media coverage was a unique and coura-
geous act, and greatly resented by the ruling
“right”. Likewise, all across Latin America
people were murdered and kidnapped for the
above-mentioned reasons (helping the poor),
and many other (ordinary) people, priests,
monks and nuns, local and foreign.

Liberation theology in some respect lost its
power after the fall of the Iron Curtain, which
erased the divided world between two spheres
of power. Currently, liberation theology deals
with themes of spirituality, environmental is-
sues and the protection of the world with a fo-
cus on ethics.

2. The basic theory of liberation theology
2.1 Poverty in the Third World

2.1.2 Definition and different concepts

of poverty

Poverty is a daily reality of the Third and Fourth?®
World. This reality of “otherness” of the poor,
those characterized as “alienated”, who seek
daily subsistence, are essentially non-existent
to the upper and middle classes. The term po-
verty is used in various senses: The poor suffer
from isolation from active employment, with-
out access to basic social services and civic, so-
cial, and cultural life. The poor fight most com-
monly against malnutrition, a singular diet (e.g.
beans), and deprivation. Poverty is a condition
that can be characterised as the deprivation of
basic human needs, which includes food, drink-
ing water, health care, shelter, education and ac-
cess to information® (compare United Nations
Report on World Social Situation, 1997).

We can talk about poverty as cyclical and
structural. Cyclical poverty is caused by disas-
ters, without external assistance the stricken
people would die in approximately 10 days. In
2000 36 million people were impoverished.
Structural poverty is often described as persis-
tent living in inadequate physical and mental
conditions and cultural poverty. In 1999, 828
million people lived in such conditions.!” The
essence of inequality in the world is the reality
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that some structures in certain societies, partic-
ularly the Third World are often so oppressive
that it is virtually impossible to break free from
them in any way.'®

In Latin America, we can also distinguish
between urban and rural poverty, people in
rural areas and cities are distinct, particularly
in lifestyle and the existence or absence of tra-
ditional structures. The city, with its slums,
is characterized by high crime, alcoholism,
drugs, prostitution and violence in all forms
(De Gonzalez, 1987).

Incas understood the concept of “poor” as
one who had no relatives who could help in dis-
tress. This is true today, money is not as impor-
tant as the family (cf. Wachendorfer, 1984).
Theologian G. Gutierréz, who as one of the first
Peruvian priests who lived and worked with
people from the slums of Lima, emphasized the
destructiveness of poverty, which destroys the
moral values and character of man. Poverty is not
a coincidence but is structural, affecting group
and social strata. The poor are a social class af-
fected by the same symptoms that destroy the
core of a person, his self-alienation. This is one
of Latin America’s assets, for social class refers
to the poor, rather than for example, as labourers
or agricultural workers. G. Gutierréz, as well as
other theologians and social scientists beginning
with medieval missionaries, highlight violations
of human dignity of the poor. The world of the
poor has its own laws, structures, and traditions
(Gutierréz, 1988). All these laws are aimed at one
aim — to survive — because only they know what
“hunger, disease, illiteracy, and lack of freedom”
means (Gutierréz, 1980: 735). The reality is that
80% of society live “on the edge” of society, ex-
cluded from all its benefits. These people live in
their own way in a parallel world, in their own fa-
miliar structures, “excluded” from the social and
economic life of the wealthy, even if the rich com-
prise only 20% of society.

2.1.2 The historical power of the poor

The poor, according to Gutierréz, wish to be
heard. They found a “new historical conscious-
ness” (Gutierréz, 1987), are aware that they have
arole in history, and until that time they were in-
audible, without a voice, and their footprint in
history was not recorded. They are looking to
find a fairer society. They began to understand

that it concerns the whole of humanity, to be lift-
ed to a qualitatively new level of being. It is from
these considerations, full of the poor’s desire to
change structures in society towards the end of
oppression. It should also be said that the poor
on the other hand, are not able to handle money.
There are reports of those who say they came into
some money, but very quickly lost it, especially in
the lifestyle of “here and now” (Weber, 1999)
and in generosity towards others, who all the
same would not repay, so they “ate and drank”
until there was nothing — and when there was no
more, it was the end of the friendship.

Poverty is also associated with the theme of
“development”. In liberation theology, it is not
about development, that a man should be rich
materially, but a development where “the more
one has, means the more one can be” (Guti-
erréz, 1990), a qualitatively new dimension to
life without the accumulation of wealth (see
also Fromm, 2001) and the “exploitation” of
the weak. According to Gutierréz (1990), the
wealth and “development” of the North results
in unjust and unequal access and overexploita-
tion of natural and human resources in the poor
South.?

2.2 Options for the poor and youth

Poor Indians in Latin America are very reli-
gious — this religiosity is manifested in every
second of everyday and festive days, in their
meetings in Christian communities. Yet ordi-
nary people cannot believe that they believe in
the same God as the rich, who for their way of
life found rational reasoning, for example, that
the poor are “the mob” or that they must be
satisfied with such small and low wages (e.g.
minimum wage was only enough for 14 days of
bottled water in an area where drinking water
was not available). For theologians who have
made this “option for poverty”, it is important
that people were able to preach the love of God,
which is not expressed in empty words, but in
deeds. Because Christ was poor, it is necessary
to build solidarity with the poor and help them
to achieve a decent way of life.

Similarly, Latin American bishops expressed
options for young people, at their assembly in
Santo Domingo in 1992, seeing as young peo-
ple make up more than half of the continent and
are therefore its future.
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2.3 Recognition of another person in his
“otherness” and empowerment

The dominant view of society (read Euro-
American) is that poverty is bad, and the poor
have themselves to blame for their poverty, be-
cause they are not hardworking. This view is
also shared by the middle or upper class people,
who pursued working and improving the lite-
racy of the poor, such as the Brazilian P. Freire
(1972, 1973, 1994). These members of the
middle class were able to transform their initial
negative attitude towards the poor and started
working with people in slums and rural areas.
Through this they were able to achieve soli-
darity and literacy for the majority of the Latin
American continent. The effort for the recogni-
tion of human dignity, not only rich people, but
also poor people in its diversity and otherness
has proven to be necessary. In the 16th century
it was the missionaries who drew attention to
the otherness and the rights of Indians, who
had no other way to defend themselves. In the
20th century, the situation was repeated for the
poor “without a voice” were supported vocally
by its (mostly) educated “representatives” who
were able to see the poor as the poor and at the
same time were able to use the resources of the
world’s rich and powerful (education, media,
universities, psychology) .

Empowerment, or authority (Oxford, 2008),
means the enabling and strengthening of in-
dividuals and communities to improve their
living situation, to make independent and in-
formed decisions, including in political par-
ticipation.?® People, who for generations have
not seen any way to escape from their own po-
verty (e.g. in understanding the past, dealing
with the present, and planning for the future),
received and continue to receive support from
aid professionals, so that they would be able to
do so.

2.4 Social Justice

Latin Americans also emphasise social justice.
Reflected in the large increase in the amount of
refugees from war zones, lack of drinking wa-
ter for much of the population, environmental
pollution, cutting down of rain forests, unequal
distribution of resources and the feminisation
of poverty, as two thirds of the planet’s poor are
women (Oxford, 2008).

3. The solution to the impasse? Community
movement (social)

Liberation theology is primarily a community
theology. Basic social (communities) were cru-
cial for further direction and increasing literacy
of the masses, and is now the cornerstone of
community development in Latin American
society (compare Oxford, 2008). The concept
of community for Latin Americans, however, is
an environment where people can support each
other and can trust each other. They can join
together and achieve some goals (e.g. gaining
legally occupied land for a house in a slum) (Gu-
tierréz, 1985). The credibility in the community
does not need to remain in the country of origin,
but may be delegated to the level of internation-
al cooperation and understanding.

Conclusion

In the presented text, I tried to summarise the
roots of liberation theology, its influences, and
fundamental issues that appear in the work of
the founder of liberation theology, G. Gutierréz.
In the Czech context, this theme is not fre-
quently encountered and encompasses libera-
tion philosophy (Dussel), pedagogy (Freire),
and psychology (Martin-Bard, Montero). Lib-
eration movement developed primarily in Latin
America (but its advocates also work amongst
African-Americans in the U.S. and Cambodia)
and give us insight into the soul of Latin Ameri-
can people in Peru, the descendants of the Incan
empire.

[ think that one way Czech citizens or aid
professionals can help these countries to re-
cover from poverty, progress, and to view the
future with faith, through meso-level institu-
tions such as “partner cities” or villages, where
an entire community cooperated with ano-
ther municipality or city in a third world coun-
try. Similarly as municipalities have a partner
city in Italy or Sweden and maintain relations
with these partners, in particular, cultural ties,
it would be possible to develop a partnership
with a municipality or city in poorer parts of
the world at the community level and with the
given municipality cooperate in all areas that
are possible (construction, social and health
areas, cultural exchange). [ can imagine that ac-
cording to the size (Czech), either a voluntary
or part-time coordinator would be responsible
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for communicating with the partner commu-
nity in the Third World and in different ways
help them in their community through the de-
velopment of voluntary cooperation of some
members of the Czech community in the Czech
community. The cost on the Czech side, other
than energy and the acquisition of information,
does not need to exceed the standard adoption
at a distance and yet still can develop a feeling
of belonging and co-partnership between the
Czech and partner communities one the other
side of the world. This is, of course, only a pro-
posal, which to my knowledge has not yet been
implemented anywhere and there has not been
developed a detailed time schedule or manual
for such an activity, including the identification
of appropriate community partners with whom
it would need to have the help of some NGOs
and charities which are already operating in the
Third World. This proposed community activity
certainly does not exclude an individual engage-
ment in the sponsorship of children’s education
or other activities supporting equality move-
ments (fair trade, clean clothes, etc.).

Footnotes

1 Contact for the author: E-mail: ssevciko@fss.
muni.cz. For the inception of this article [ want
to thank Professor Martha Zechmeister-Mach-
art, CJ., who was the supervisor of my thesis
and inspired me to give greater thought to this
issue, amongst others.

2 In our situation frequently “adoption at a dis-
tance” means actually legally sponsoring a
child, where the “adoptive parent” has no rights
over a child. Despite this, sponsored children
for the “adoptive parents” in the Czech Repub-
lic (according to my experience as well as TV
coverage) consider them as if they were their
own children, i.e. including them in the wills.

3 I received this information from personal com-
munication with people coming from the Third
World and from staff who worked there. In de-
velopment assistance after WWII, it was not
uncommon that a “white man” (a technical
term of the superior approach white people
took to people of a different skin) came into the
village and built a well in the place, where he
himself decided to build it without having con-
sulted the appropriateness of the location with

local people. However, the villagers did not use
it. We can regard this conduct of the villagers
as emotional, but the fact remains that they
are more home in their country than a “white

”»

man-.

4 Later analysis showed that in terms of the dis-

tribution of wealth in Third World countries, it
isnot about individuals who must make do with
$2, but most of the working population of the
country.

5 InEurope, it was the result of the fight of work-
ers’ groups and trade unions for better condi-
tions, particularly manual workers attached to
it medical care covered by public health insu-
rance, and other pillars of the European welfare
state model.

6 The selection of Peru was a result of choosing
the “founder” of liberation theology, G. Guti-
erréz.

7 The International Federation of Social Workers.

8 The International Association of Schools of So-
cial Work

9 In the sense of running down almost all of the
Indian population through hard labour, to
which they had imported black slaves from Af-
rica, who have this challenging work such as
managing plantations. Furthermore, it was a
removal of human rights of the Indians, sup-
pression and destruction of their own culture.
Dussel, 1988.

10 New Chronicle of Good Government (author’s
translation).

11 This propensity was derived from the period
before the conquest of the Inca Empire, which
had a fixed rule, “property for life”, which
everybody received at birth of the soil topus
(2,700 m?), the girls received half, so that they
were able to have a livelihood. Each family was
allowed by the Inca State, a number of llamas.
The Incas also built reservoirs, which they drew
their livelihoods in times of crop failures and
emergencies. In the Inca state, there were pub-
lic works for the state (Wachendorfer, 1984).
The Indians also had the habit of working when
necessary to maintain life in a society that is
self-sufficient.

12 G. Gutierréz used the term “liberation theo-
logy” for the first time publicly in June 1968 in
Chimbote in Peru, where he held his public lec-
ture. This lecture was published in Montevideo
(MIEC, Pax Romanain 1969 under the title Ha-
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ciaunadelaliberation theology up till this time,
the designation of theology in Latin America,
or the so-called Third World designated theol-
ogy or development theology or revolution the-
ology. At first, the concept was published in the
circles of intellectuals; however, the use of this
term been around.

13 Option or choice (from lat. optatum = wishes,
aspirations). The Church decided to support
and defend the interests of the poor and young
people, instead of the rich minority ruling in the
oligarchic society.

14 The communism in the Czech Republic brings
to mind the concept of “socialism with a hu-
man face”, which was ended by invasion forces
in socialist countries in 1968.

15 It concerns the poorest countries with GDP be-
low $400 per capita, i.e. sub-Saharan Africa,
Cambodia, Bangladesh, and Afghanistan.

16 UN 1997 Report on the World Social Situation,
Part Two. CORE ISSUES, Chapter VI.: “Ex-
treme poverty is often characterized by malnu-
trition, hunger, illness and illiteracy; absolute
poverty is usually associated with lack of access
to productive resources and discrimination in
or exclusion from the work place, educational
opportunities and the political process. None-
theless, the income dimension is at the core of
most poverty problems, and poverty frequently
arises from a lack of sufficient income to pur-
chase a critical minimum of goods and services
for active participation in society. Understand-
ing the relationship between economic growth
and poverty reduction and income inequal-
ity therefore provides a key perspective on the
problem of global poverty and prospects for
its eradication.” “Between 1987 and 1993 the
overall incidence of poverty in transition and
developing countries fell slightly, from 30.0 to
29.5 per cent, but the number of the world‘s
poor rose from 1.23 billion to 1.31 billion. The
overwhelming majority of people livingon $1 a
day or less are located in South Asia, sub-Saha-
ran Africa, the countries of Indochina, Mongo-
lia, Central America, Brazil and the hinterland
provinces of China, with the incidence of pov-
erty particularly high in sub-Saharan Africa,
South Asia, and China.” In: www.un.org.

17 www.kirche-brunsbek.de/aktuell2/armut.htm

18 For example, automotive and textile industry
have most of its subsidiaries in the so-called

Third World. For instance, Sao Paolo is the
largest German industrial city. If, for example,
a car came out of the region, the cost of the
product would be increased and would be in the
first world (formerly the “West” and the U.S.)
and second world (transition countries of Cen-
tral and Eastern Europe) uncompetitive and
therefore unsellable, leading to downfall of the
company. It is therefore necessary to change
the “structure”, which the exploitation of hired
personnel in the Third World allows for exam-
ple, such a variety of consumer movements (the
successful campaign for so-called clean clothes
in recent years in Western Europe, where con-
sumers themselves protested against inhumane
and even slave conditions of production cloth-
ing, imported from these countries). More for
example on www.hubpages.com/hub/Buying-
a-new-car-The-State-of-the-Motor-Industry,
www.cleanclothes.org.

19 Its external debt already repaid, but the North
still denies that it owed something the South,
and the unequal position of the South in trade
relations. (cf. www.stwr.org/aid-debt-develop-
ment).

20 This situation is possible to imagine the clos-
er you examples of clients and patrons in Old
Rome. Low-born plebeians would have been a
boon to his master, and there was a relationship
between underprivileged patron and client. For
this patron relationship was not disadvanta-
geous, because a large number of clients mani-
fested his power and wealth.
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Zanik (moderni) socialni prace samozrusenim
The Demise of the (Modern) Social Work
by Self-Defeat

Jakub Jinek

Jinek Jakub vyuéuje etiku v socialni praci, socialni a politickou filosofii na TF JU, kde pusobi rovnéz
jako prodékan pro védu. Je také védeckym pracovnikem FF UK

Abstrakt

Clanek je kritickou reakci na tezi O. Chytila, ktera poukazuje na zasadni zmény v soucasnych
spoleénostech, na jejichz zakladé vyzyva k prehodnoceni dosavadnich teoretickych vychodisek
socialni prace. Clanek ukazuje, e Chytilova vyzva vychazi z predpokladu konce moderny, ktery
ov8em dostateéné nezdlvodnuje. Clanek chce upozornit na to, Zze predpoklad konce moderni so-
cialni prace je jednak teoreticky naivni, jednak nebezpeény, protoze pritakava ekonomistiim, ktefi
chtéji zrusit dosavadni formy socialni ochrany a socialni praci privatizovat s poukazem na zménéné
spolecenské podminky.

Klicova slova
modernizace, konec moderny, reprivatizace, ekonomizace

Abstract

The paper claims - contrary to O. Chytil who appeals to a new theoretical turn in the social work
due to the fact that we are on the threshold of a new period - that it is far from evident that the
modernity demises. There is still lot to be accomplished in the social field before we can aban-
don the modern methods and theories of the social work. Chytil's reasoning is partly theoretically
naive and partly evokes arguments of the economists who want to re-privatize the existing social-
protecting structures. His approach is thus dangerous or even self-defeating for the modern so-

cial work.

Key words

modernization, decline of modernity, re-privatization, economization

Chytilova teze

Stoji socialni prace na prahu nové doby? Je tato
skute¢nost teoretiky socidlni prace reflektova-
na? A jak ma socialni prace reagovat na vyzvy
proménujiciho se svéta? To jsou zakladni tfi
otazky, které si klade ¢lanek Oldricha Chytila
,Dusledky modernizace pro socidlni praci®,
publikovany v ¢asopise Socidlni prdce/Socidlna
prdca (4/2007). Jeho zasluha spociva v tom, ze
upozornuje — na zakladé znalosti cizojazycné,
pfedev§im némecké odborné literatury — tu-
zemské publikum na naléhavost téchto a po-
dobnych otazek. Vlastni ambice ¢lanku je vsak
vy$Si: chce na dané otdzky nejen upozornit,
nybrz nabidnout i odpovéd. Pravé v tom vSak
selhava; vinu na tom pritom nenese ani tak ob-

tiznost otazek, jako spi$ vlastni problematické
predpoklady.

Projdéme sina Gvod uvedené tfi otazky tak, jak
je formuluje sam autor. 1. Podle Chytila je socialni
préce tzce spojena se vznikem moderny, v niZroz-
padajici se tradi¢ni formy socialni ochrany musely
byt nahrazeny vazbami ochrany sekundarni. Mo-
derna vSak v soucasnosti udajné vstoupila do své
druhé faze, jejiZz povahu Chytil vystihuje popisem
nékolika obecnych tendenci v soucasnych spolec-
nostech, jakymi jsou individualizace, funkéni di-
ferenciace, racionalizace, generalizace, proména
struktury spole¢nosti, proména sociélna, koloni-
zace verejného prostoru privatnim a vzristajici
nejistota. 2. Socialni prace, pro niZ je moderna
jaksi ,zivnou padou®, by méla na tuto proménu
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reagovat. AvSak Chytil v prislusné odborné lite-
ratufe nenachazi (az na vyjimky) odpovidajici re-
akei ¢i reflexi uvedenych promén. Teorie socialni
prace naopak setrvava u tradi¢nich modeld a té-
mat, které v§ak Chytil povazuje za nedostate¢né.
3. Proto se pokousi alespoil v naznaku o vlastni
formulaci toho, jaka bude podoba mozné budou-
ci spolecnosti, se kterou bude mit socialni prace
eventualné co do ¢inéni: uvedené tendence napo-
vidaji podle n€j o mozném navratu spolecnosti do
jakéhosi predmoderniho stavu.

Jeji problém

Chytilovy vyvody jsou dosti radikalni, coz zvySu-
je naléhavost a do jisté miry rovnéz atraktivnost
¢lanku. Vyklad vS§ak bohuzel nenabizi pro tyto
vyvody dostatek zachytnych bodd. Argumentace
obsahuje mnozstvi problémd, jez lze strukturo-
vat podle avodnich ti otazek.

1. Pri popisu vyvoje druhé viny moderny ¢asto
neni ziejmé, zda se jedna o popis stavu, ¢i kriti-
ku, ptip. kritiku éeho. Ctenaf tak nechape, zda
jsou tendence k racionalizaci (tj. k ekonomizaci)
socialni prace pouze popisovany, ¢i kritizovany,
¢i zda autor kritizuje spiSe nedostate¢nou reflexi
téchto tendenciv odborné literature. Zda se vSak,
Ze autor chce tvrdit toto vSechno najednou. Tim
se dostava do ziejmého rozporu, nebot tyto moz-
nostijsou z¢asti vylucné. Tak napr. na jednu stra-
nu autor poukazuje na ekonomizaci sou¢asného
vzdélavani v socialni oblasti a na druhou stranu
kritizuje odborné Skolstvi pro nedostate¢nou re-
flexi druhé faze modernity. Pokud je v§ak ekono-
mizace vech oblasti konstitutivni sou¢asti druhé
vlny modernity, pak je otazka, zda ekonomizuji-
ci se vzdélani v socialni praci vlastné jednoduse
nereaguje na vyzvy této druhé viny. S timto za-
vérem autor ovSem nemduze souhlasit, protoze
ekonomizaci socidlni prace hodnoti jednoznac¢né
negativné. Problémiim by se vyhnul, kdyby for-
mulaéné jasné&ji oddelil popisné a hodnotici ¢as-
ti a tvrdil naptiklad, ze tendence k ekonomizaci
je skutecnosti, kterd se odrazi rovnéz v soucas-
ném vzdélavani, ktera je vSak zaroven neblaha,
a proto by ji pracovnici ve §kolstvi méli rozpoznat
avzdorovat ji.

2. Chytilova kritika odborné literatury zcela
opomiji ty autory, ktefi na pozadi vysostné¢ mo-
derniho (totiz Hegelova, viz 1992) trojdimen-
zionalniho déleni rodina — spole¢nost — stat na-
chazeji mozné podoby socialni prace v novych
podminkéch. Jsou jimi (postupné v téchto trech

dimenzich): nova solidarita v roding, solidarita
vSedniho dne a komunitaristické usporadani sta-
tu (Zulehner, 1997). To je mozny priklad zpiso-
bu vyporadani se s moderniza¢nimi vyzvami pii
zachovani moderni trojdimenzionalni kostry.

3. PotiZ je i s Chytilovym licenim vyhled so-
cialni prace v druhé fazi modernizace. I tady se
objevuje protimluv: Bude-li socialni prace v bu-
doucnu muset usilovat o formovani ochrannych
komunit (str. 69), na jakém zaklad¢ pak autor
v piedchozi ¢asti trva na neudrzitelnosti soucas-
né komunitni socialni prace (str. 68)?

Hlavni svizel Chytilovy argumentace vsak
nespociva v téchto dil¢ich nejasnostech, nybrz
v jisté — autorem (zdanlive) nerozpoznané — me-
todické chybé: Prvni ze tii otazek je — prestoze je
predvedena jako vedlejsi — klicova a fatalné pod-
minuje obé dalsi, které jsou vydavany za svébytné
a pro ¢lanek hlavni. Abychom prijali Chytilav po-
pis budoucnosti socidlni prace a jejich akold, je
nutné souhlasit s tim, Ze moderna v sou¢asné po-
dobé je u konce. Abychom souhlasili s tim, Ze od-
borna literatura nedostate¢né reflektuje aktualni
jevy soucasné spole¢nosti, musime pfijmout, Ze
tyto jevy jsou realné. Jinymi slovy, celd Chytilova
teze stoji a pada s predpokladem, Ze dosavadni
podoba moderny konci. Tento predpoklad vsak
zUstava nedostatecné zdtivodnén.

Nelze poptit, ze Chytiltv popis souc¢asnych
spolecenskych tendenci je v mnoha ohledech
vystizny a zavazny. Jisté Ize souhlasit s jeho tvr-
zenim, Ze zatimco soucasné socidlni problémy
jsou podminovany a generovany socialné, tize
jejich feSeni spocivd na jednotlivci. Sdilet lze
rovnéz jeho obavy z vSudypritomné ekonomi-
zace a vytésnovani socialni agendy. To vSechno
jsou naléhavé problémy, které je treba resit. Je
ovSem otazka, zda tyto faktory lze chapat jako
signaly koncici faze moderny. Domnivam se, Ze
nikoli.

Konec moderny?

Chytil — zfejmé zcela zdmérné — nepouziva po-
jem postmoderna. Hovori misto toho o druhé,
postindustridlni moderné, reflexivni ¢i tekuté
modernite. Témito terminy odkazuje — i kdyzZ ne-
vyslovné —najejich ptivodce, kterymijsou D. Bell
(1974), U. Beck (1986), A. Giddens (1998) a Z.
Bauman (2003) a kteri jsou (i kdyz u Baumana je
tato otazka ponékud komplikovangjsi) viici kon-
ceptu postmoderny jakozto konci moderny po-
nékud skepticti nebo prinejmensim opatrni. Zda
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se, ze Chytil se svou terminologii hlasi k tomuto
umirnénému pojeti. Podivame-li se vSak nikoli
na terminologii, nybrZ na to, co ji Chytil oznacu-
je, dostavame zcela odliSny obraz. Autor nazna-
Cuje, Ze soucasna situace (nazyvana druhou fazi
modernizace a popisovand zminovanymi ten-
dencemi) vyusti v jakysi stav ,refeudalizované“
spole¢nosti. Tento habermasovsky termin (Ha-
bermas, 2000) v§ak Chytil pouZiva jinak neZ jeho
autor — nikoli diferencované pro popis promény
formovani verejného minéni, nybrz jaksi doslov-
n¢ pro popis celkového vyvoje lidské pospolitos-
ti: modernita ,,pozira sama sebe®, politika ztraci
svlj vyznam, vznikaji ,,sit¢ mocnych patron“
¢i ochranné pospolitosti sob€ rovnych (str. 69).
Chytil dokonce vyslovné pripousti, Ze sméfujeme
do predmoderniho stavu (tamt.).

Shrneme-li tyto naznaky, objevujeme mno-
hem radikalnéjsi pozici, nez je pozice Gidden-
sova, Baumanova ¢i Habermasova. Je-li totiz
soucasny stav pouze predehrou padu do stavu
pifedmoderniho, pak je nerozeznatelny od stavu
zaniku moderny. V8e nasvéd¢uje tomu, Ze Chy-
til — presto, Ze si je védom problemati¢nosti toho
kroku a chce ho terminologicky zakryt — tihne
k pojeti, podle néhoZ soucasné tendence jsou
projevem zaniku moderny, slovem projevem
postmoderny (samoziejmé nikoli v umélecko-
kulturnim, nybrz sociologickém smyslu).

Ukazuji skute¢né Chytilem jmenované ten-
dence druhé faze modernity na to, ze moderna,
véetné jejich zplisobl fesSeni socidlnich problé-
md, je pred zhroucenim? Porovname-li je napf.
s Giddensovymi ,vyvazujicimi mechanismy“
a instituciondlnimi dimenzemi“ modernity
(Giddens 1998), nejsme o tom prili§ presvédce-
ni. Chytilova kritéria pro svoji empiri¢nost a kon-
krétni popisnost postradaji onu nutnou miru teo-
retické abstrakcee, jiz vykazuji Giddensova krité-
ria epochalni socialni zmény. Jde mnohem spise
o0 sociologické jevy pozorovatelné na trovni spo-
le¢nosti — tedy Gtvaru veskrze moderniho!

V Chytilové argumentaci tedy neni dolozen
klicovy, totiz prvni bod. Autor si je ziejmé toho-
to problému védom. Asi proto se zdraha mluvit
o postmoderné ¢i konci moderny. Z téhoz divodu
také neoddéluje striktné popis a kritiku —jeho ci-
lem je predvést spiSe metodologicky difazni, o to
vSak ucinngjsi a emocionalné naléhavéjsi obraz
zmény, se kterym muazeme vsichni ,tak néjak”
souhlasit. Vyvstava vSak otazka, zda se nejedna
0 obraz spiSe Zurnalisticky nez védecky.

Budoucnost socialni prace

Jak se v8ak pozitivné vyslovit k budoucnosti so-
cialni prace na pozadi Chytilovych obav? Pokud
chceme spolu s Habermasem a Giddensem tvrdit,
Ze moderna ma Sanci pokracovat, kde v ni 1ze vi-
dét ukol socidlni prace? Lze napt. n¢jak dokazat,
ze to, co Chytil popisuje jako tendence znemoz-
fnujici dosavadni socidlni préci, jsou urcité re-
gresivni a retardacni jevy, které je v nasSich silach
odvratit, a to nikoli prekonanim moderny, nybrz
naopak navratem k jejim vychodiskdm, tedy jeji
renesanci?

Chytil s takovymto alternativnim vykladem
otevien¢ polemizuje. Odmita ten typ diskursu,
ktery chce principy sociélni préace platné v klasic-
ké moderné revitalizovat (str. 69). Kdyz v§ak ma
zdlvodnit, proc¢ je snaha o renesanci (i ,,repoli-
tizaci) socialni préace v instituénim ramci druhé
modernity zpozdila, uvadi jediny argument: ,,Po-
litika v diisledku globalizace prestava rozhodovat
o dulezitych vécech verejného zajmu.“ (Tamt.)
Tuto vétu, jiz casto slychame z ast riiznych po-
litikd, analytik®i a tiskovych mluvéich jako uni-
verzalni odpovéd na jakoukoli obtiznou otazku,
tedy jakozto politické heslo par exellence, plisobi
v ¢lanku ponékud neorganicky. AvSak nejen to.
Vzhledem k tomu, Ze ji nelze dokazat ani zpo-
chybnit, Ize pochybovat o jeji vypovédni hodno-
té pro teoretickou diskusi. Tvrdit, Ze globalizace
znemoznuje jakoukoli dosavadni podobu politi-
ky, je nepochopitelny, protoze nezdivodnény de-
fétismus.

Neni pochyb, ze dat pozitivni odpovéd na vyse
poloZenou otazku po budoucnosti socialni prace
v soucasné spolecnosti je krajné obtizné; takovy
ukol by snad nalezel spise futurologii. Na obranu
Chytila a podobné smyslejicich autorti je treba
fici, Ze nékdy je t€Zké nenechat se svést odvekym
poku$enim myslit si, Ze sou¢asna doba je tou nej-
horsi ze vSech dosavadnich (viz Patocka, 1973).
Presto nam jistou orientaci mohou poskytnout
dvé uvahy, z nichZ jedna je socialné pragmatické-
ho a druha teoretického charakteru.

Samonaplnujici se proroctvi

Lze vyslovit obavu, zda tim, Ze prijmeme tezi
o vyCerpani moderny, a tudiz také o neprimeére-
nosti dosavadni socialni prace a socialni politiky
jako jejiho predpokladu, nepozorované nepfrita-
kavame pravé oném soucasnym tendencim, kte-
ré jinak kritizujeme. Pokud uzname, Ze socialni
otazku je tfeba resit zcela novym zplisobem, na-
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hravame tim vlastné t€m, kteri by socialni praci
chtéli privatizovat a ekonomizovat s argumen-
tem, ze jeji dosavadni podoba je ,,neefektivni®. Je
treba si uvédomit, ze hledani staronovych forem
socialni ochrany (napriklad jejich reprivatizace),
predstavuje ustup z toho, ¢eho jsme jiz dosahli.
Formulovano jesté jinak: souc¢asna podoba so-
cialna, jez vznikala feknéme od poloviny 19. do
konce 20. stoleti, predstavuje uspéch, ktery se
nerodil snadno. Sociélni jistoty garantované in-
stitucemi sekundérni socidlni ochrany musely
byt vybojovany (proto o nich také hovorime jako
o vdobytcich). Jejich tak fikajic ,,bojovy“ ptivod
urcuje jiny jejich charakteristicky rys — urcitou
setrvacnost a stabilitu. Sociélni ochrana vznikla
v bojich o modernu (je tieba si uvédomit, Ze mo-
dernujakozto takovou socialni boje spoluvytvare-
ly) drzi uréité pozice, kterych se (z dobrych dtvo-
da) nechce vzdat.

Jakkoli se ndm mohou zdat soucasné instituce
socialni ochrany (odbory, statni mandatorni so-
cialni vydaje, zdravotnicky a diichodovy systém,
bezplatné vseobecné vzdélani, ale také socialni
prace v ramci statni socialni politiky) prezilé,
predstavuji zatim to jediné, co mame. Volat po
prehodnoceni dosavadnich forem socialni ochra-
ny znamena oslabovat tuto jistotu, klast do ruky
zbran ekonomistim (od neokonzervativell po
pravicoveé orientované komunitaristy — o jejich
argumentech bude jesté fec), kteti by ji radi chté-
li zlikvidovat jako celek. Z tohoto hlediska lze na
Chytilav prispévek pohliZet jako na jakési nebla-
hé samonapliiujici se proroctvi.

Je nepochybné, Ze mnohé akoly modernizace
véetn¢ ukoll socidlnich nebyly u nas dosud spl-
nény (zde upozoriuji na to, Ze Chytilova zavislost
témér vyhradné na némeckych autorech, v jejichz
zemi socialni préace ijeji teoreticka reflexe ve srov-
nani s nami v mnohém pokrocila, miiZe byt zava-
dejici). Uvazovat o zmén¢ pristupu predcasné,
tj. pred vyfeSenim v minulosti generovanych, ale
odloZenych problém, by nam k nim mohlo na-
vzdy uzaviit cestu. Ocitdme se totiz v paradoxni
situaci: komunikacné a medialné uz mezi nami
a Zépadem neni rozdil, jsme tak rikajic soucas-
niky jednoho svéta. Co do vzdélanosti, lidského
potencidlu a ,socialni infrastruktury® jsme vSak
stale pozadu. Tato ¢eska ,,kulhavost® se objevuje
v mnoha jinych oblastech, tfeba v politice (vyspé-
lyvladné-byrokraticky aparat oprotinedostate¢né
politické kultufe a nevyvinuté obcanské spolec-
nosti) ¢i v oblasti svétondzorové (silny moralis-

mus oproti vulgarnimu materialismu a ateismu);
v socialni praci nachazime analogickou asymetrii
mezi technickou a rfeknéme reflektivni strankou
praxe: silnému tlaku na etickou kontrolu praxe
pomahajicich profesi (etické kodexy, standardy
péce, rizné zakonné upravy) neodpovida sku-
tec¢né poveédomi o etice mezi praktiky. Lze rovnéz
upozornit na rozpor mezi velkou spolecenskou
potiebnosti a nizkym spole¢enskym hodnocenim
profese socidlni prace, coz opét souvisi s jeji teo-
retickou slabosti.>

Neznamena to, Ze mizeme a chceme zpozdile
zachranovat modernu. Nesmime se ji ale vzdavat
drive, nez nam poskytla vSechny své plody (za néz
jsme mimochodem jiz zaplatili). Proto bychom se
naprtiklad — jakozto odbornici v socidlni oblasti —
neméli podilet na sebedestrukci socidlni prace.

Naivita postmoderni teorie

Pokusim se nyni tuto tivahu podporit teoretickym
argumentem. Chytil prehlédl, Ze v jedné speci-
fické oblasti teoretické reflexe socidlni prace se
v poslednich desetiletich uplatiuji tendence, po
nichZ vola. V oblasti etiky v socialni praci jsou ¢i-
nény dosti intenzivni pokusy o nalezeni nového,
»pomoderniho“ teoretického ramce. Profesni eti-
ku pritom nelze povaZovat za okrajovou oblast;
nékteri autori ji naopak povazuji za vazného kan-
didata na roli systematické teorie socialni prace
(srv. Nec¢asova, 2003).}

Pokud prijmeme toto hledisko (prestoze je na
tomto misté nelze podrobnéji rozpracovat), pak
muzZeme rovnéz posoudit, jaké povahy je perspek-
tiva, kterou zastdvaji hlasatelé konce moderny
v socidlni praci. Lze uvaZovat predevsim o tako-
vych smérech, jakymi jsou etika péce (Gilligano-
va, 1982), etika soucitu (Beauchamp—Childress,
2001; srv. jiz Smith, 1853) nebo moderni etika
ctnosti (Hursthouseova, 2002; Maclntyre, 2004;
pro oblast socialni prace Rhodesova, 1997), jez
Ize vSechny v jistém smyslu oznacit za postmo-
derni (Hugman, 2007). Spise nez o pojmoslovi
jde prirozen¢ o podstatu véci, tj. o to, zZe uvedené
sméry chtéji nahradit moderni liberdlni pozice,
jakymi jsou tzv. etiky principu (zejména utilitaris-
mus a kantovska etika s odvozenymi sméry).

Jaké jsou alternativy, které nabizi tato nova,
»postmoderni“ etika pro socialni praci? Jde zhru-
ba o tfi vzdjemné spojené momenty: 1. empirické
vychodisko (v protikladu k moderni, zejména kan-
tovské etice, ktera vychazi z principl), kdy je zda-
raznovana bud nutna pluralita hledisek, a tudiz
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omezenost dosavadnich pozic (napt. Gilliganova),
nebo moralni krize moderni spole¢nosti (napf-.
Maclintyre). 2. Znacny, ¢asto vyluény diraz na
jednotlivcovu ctnost, tedy jakasi renesance otaz-
ky ,,Jakym ¢lovékem mam byt?“. 3. Zdlraznovani
partikularnich etickych kontextt a soustiedéni se
na subjektivitu pojimanou ovSem nikoli moder-
né, nybrz intuitivisticky, a to bud jako subjektivi-
tu jednotlivce nebo subjektivitu nadindividualni
pospolitosti (ktera mutze nést rysy antické polis
nebo stiedovékého stavovského statu). Souhrnné
Ize fici, Ze se jedna o navrat jistych forem predmo-
derni etické reflexe, v nékterych pripadech (jako
napf. u Maclntyra) dokonce ptimo o navrat k tra-
di¢nim formam souZiti — tedy presné k tomu, co
vyhlizi Chytil pro oblast socialni prace.

PrestoZe tyto nové smery bezpochyby prinase-
jizajimavé podnéty, tim, Ze upozoriuji na zavaz-
né nedostatky modernich liberalnich etik, nezda
se, Ze by samy o sob¢€ mohly predstavovat schiid-
nou alternativu. Dlivod, pro¢ nenabizeji uceleny
a vylucny teoreticky rdmec pro soucasnou praxi,
spociva v jisté naivité, kterou projevuji ve dvou
smérech: 1. Veskeré ,po(st)ymoderni“ pozice,
a tudiz i jejich kritika modernich etik predpokla-
da existenci spole¢ensko-hodnotovych ramct,
které prosadila pravé moderna. Tak se napriklad
zadna teoreticka reflexe soudobé socialni praxe
(a tim méné¢ praxe sama) neobejde bez moderni-
ho lidskopravniho étosu. Pro vSeobecné akcepto-
vani hodnoty lidské osoby a lidské dlistojnosti lze
dnes tézko hledat jinou argumentaci nez tu, kte-
rou predstavuje moderni prirozenépravni diiraz
na individualni autonomii. Mravni rdmec parti-
kularniho spole¢enstvi neni naproti tomu scho-
pen zajistit takovou miru svobody, které bylo
dosazeno a kterou lze na zakladé jednotlivych
partikularismt pouze rozSifovat o nové ohledy
(napf. v rdmci feminismu, environmentalismu
atd.). Moderna nema z mnoha diivodd alterna-
tivu, jak ukazaly vSechny dosavadni historické
pokusy o jeji opusténi (viz Loewenstein, 1995
a2009). To, ze se moderni liberalni etika dostava
do nesmirnych obtiZi, ma-li zdGvodnit své pred-
poklady, je jind a komplikovanéjsi otazka, ktera
ma zdroj ve vnitinim napéti vlastnim moderné
a kterou nelze na tomto misté probirat. Piesto je
ziejmé, Ze empiricka komponenta ,,pomoderni®
reflexe je nedostate¢na bez zalozeni v moralnich
principech (Hoffe 1995). Nové pozice se mohou
uplatnit pouze ve forme doplnéni a specifikace
zakladniho moderniho ramce.

2. Moderna prisla v teoretické reflexi socialni
oblasti s podstatnym obohacenim chapani vzta-
hu mezi spole¢nym dobrem a vlastnim zajmem
jednotlivce. Spoluprace na spole¢ném dobru, jez
byla v klasickém obdobi univerzalnim kritériem
a normativnim cilem, se v moderné stava problé-
mem, nebot diiraz na individualni prava a svobo-
dy prinesl také objev moznosti ,,cerné jizdy“, tj.
vyuzivani vyhod souZiti ve spole¢nosti bez vlast-
niho prispéni (Hoffe, 1995). Trvalym predmétem
modernich tvah se tak stala otazka, zda lze Cer-
né jizd¢ zabranit pouze donucujicim tlakem sta-
tu (aby se jizda na cerno nevyplacela; viz napf.
Hobbes, 1941), nebo zda lze usporadat spolecné
véci tak, ze k ¢erné jizdé€ nebude ani bez mocen-
ského natlaku dochazet (viz napr. Kant, 1999,
pro oblast mezinarodnich vztaht). V. modernich
socialnich védach je opakované probirana otéz-
ka moznosti kooperativniho chovani v ramci
klasického hernéteoretického modelu vézinova
dilematu. I v mnoha jinych neformalizovanych
a konkrétnéjsich dilematickych situacich jde vpo-
sled o rozpor mezi zdjmem spole¢nym a vlastnim.
Objev prislusejici moderné, ji vlastni ,nenaiv-
nost“ spociva v tom, Ze si naplno uvédomila pod-
statnou dvojznacnost spolec¢enského charakteru
Clovéka. Jiz v predmoderni dobé byla, zejména
v antickych dramatech, tematizovana ,kiehkost
lidského dobra“ a svizelnost lidské pospolité exis-
tence (viz Nussbaumova, 2003). Avsak tize toho-
to problému doléha na moderniho ¢lovéka mno-
hem kriti¢téji nez na ¢loveéka predmoderniho, coz
se nam zretelné ukaze tehdy, postavime-li vedle
sebe typické tragické postavy obou epoch, napf.
Sofoklovu Antigonu a Shakespearova Hamleta.
Existencialni hloubka dilemat, pred nimiz stoji
Hamlet, neni s Antigoninymi dilematy srovnatel-
na. Jediné v postavé danského prince se setkava-
me sami se sebou a se svou vlastni situaci.

Vétsina uvazovanych ,,postmodernich® pozic
vSak nedosahuje ani hloubky Antigoniny otazky.
Predstavuje nam jakéhosi jednoduchého ¢loveka,
nevédomého si sloZitosti své situace. V moralnich
otazkach ma sklon az prili§ snadno dochézet k re-
Senim, ktera maji vzdy charakter poSetilého uhy-
bani pied podstatou problému. Pozadovat od so-
cialnich pracovnikt ctnost soucitu ¢i praktické ro-
zumnosti a ve ostatni ponechat subjektivni a par-
tikularistické volbé hodnot je sotva uspokojujici
odpovédi na vyzvy naseho svéta. Postmoderni eti-
ka nemtize dostat komplexnosti lidského jednani
a rozhodovani, protoZe je naopak pokusem o jeji
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wheutralizaci“. S neutralizaci a simplifikaci vSak
ztracilidské jedndni svoji specifickou dignitu.

Je odvékym pokusenim lidstva nachazet prili§
jednoduchareseni. Mize bytlakavé snitotakovém
usporadani spolecenskych vztahd, v nichZ plati
jednotny hodnotovy systém a vSechna préva a po-
vinnosti jsou v souladu daném singularni orien-
taci individualni Zivota. Takové jsou komunita-
ristické pospolitosti a takova je zifejmé i Chytilova
predstava ochrannych komunit, tj. vztaznych sy-
stému s jednotnym hodnotovym métitkem. Cena,
kterou bychom za navrat k tomuto modelu platili,
by ov§em byla prili$ vysoka. Nikdo z nas by dobro-
volné nezvolil takové pojeti vlastni osoby, které by
mu v ramci jednodimenzionalniho vztaZného sy-
stému mravi n¢jaké komunity urcovalo jeden
ukol a hodnotilo jej na zakladé jedné moralni zdat-
nosti. Nikdo by nechtél simplifikovat mnohost
roli, v nichz v Zivoté vystupuje, prestoze si je kazdy
zaroven védom, Ze prave konflikt téchto roli se sta-
va zdrojem dilemat. Socialni prace, pro niz je dile-
mati¢nost lidské existence jeji zivnou pidou (srv.
Pantucek, 2001), musi hledat svoji obhajobu a fe-
Sent ji prislusejicich problémt jediné pti zachova-
ni védomi slozitosti lidské podminky. Nesmi chtit
tuto sloZitost neutralizovat a rusit, nebot tim — jak
bylo naznaceno — zru$i také sama sebe.

Poznamky

1 jinekj@tf.jcu.cz, tel. 608 264 364.

2 To, Ze je tato situace ¢asto popisovéna jako roz-
por mezi teorii a praxi, je priznacné. Neustalé
zdlraziovani tohoto umélého a casto zavadeji-
ciho (mimochodem také marxistického) proti-
kladu svéd¢i prave o nedostate¢ném pochopeni
specifické povahy praxe.

3 Jako argument pro toto tvrzeni lze uvést jednak
¢asto pozorovanou nemoznost nalezeni velkého
paradigmatu socialni préce, jednak strukturni
podobnost hlavnich disciplin etiky (tj. indivi-
dudlni, socialni a aplikované etiky) s tzv. malymi
paradigmaty socidlni prace (terapeutickym, re-
formnim a poradenskym) (Payne, 1997, Navra-
til, 2001).
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Rozvoj potencialu klienti se schizofrenii
prostrednictvim socialni prace
Development of the Potential of Clients with
Schizophrenia through Social Work

Eva Prochazkova

Mgr. Eva Prochazkova, DiS.," je studentkou PGS na katedfe socialni politiky a socialni prace FSS
MU v Brné. Zabyva se alternativnimi pfistupy ve studiu a vykladu schizofrenie, Serpajicimi z jinych
védnich obor(, napf. kulturni antropologie, mytologie, transpersonalni psychologie apod., a snazi
se je aplikovat do socialni prace s duSevné nemocnymi. Praktické poznatky ziskava prostfednic-
tvim osobniho kontaktu se skupinou schizofrenika.

Abstrakt

Schizofrenie je obecné chapana jako psychotické onemocnéni, které se vyznaduje vyraznou poru-
chou mysleni, vnimani, citl a chovani, jez ma negativni dopady na kvalitu Zivota. Pokud se ale za-
métime podrobnéji na potencial, jimz schizofrenik disponuje, nalezneme zajimavé souvislosti této
choroby se zvysenou kreativitou a spiritualni inklinaci téchto osob. Pomoci poznatkd umélecké,
transpersonalni &i spiritualni teorie aplikovanych do socialni prace s duSevné nemocnymi se muze-
me pokusit zménit ndhled na tuto chorobu a rozsifit nabidku socialnich sluzeb a pfistup(.

Klicova slova
schizofrenie, potencial, kreativita, spiritualita, transpersonalni, socialni prace

Abstract

Schizophrenia is generally perceived as a psychotic iliness and is characterized by abnormalities in think-
ing, perception, emotion and behaviour, that negatively influence the quality of life. If we concentrate on
the potential of schizophrenic individuals in more detail, we can reveal some remarkable connections
between schizophrenia, increased creativity and spiritual inclination. Through the use of knowledge of
creative potential theory, transpersonal and spiritual theory applied to social work with metally ill, we can
attempt to change a point of view on this illness and extend an offer of social services and approaches.

Keywords
schizophrenia, potential, creativity, spirituality, transpersonal, social work

Uvod

Soucasny vyzkum schizofrenie je v mnoha pfipa-
dech zacilen zejména na zjiStovani a potvrzova-
ni negativnich dopadti nemoci, které se nasledné
projevuji v neschopnosti pacienta prijatelné so-
cialné fungovat. V popredi stoji Ipéni na biologic-
ko-genetickych zdlivodnénich etiologie nemoci
a medicinské piistupy k jeji 1é¢bé. Schizofrenie
jako takova je automaticky chapéna jako nemoc,
ktera ¢lovéku pouze bere a nic pozitivniho nepfi-
nasi. Z psychologického hlediska je nasledky této
nemoci zasazena cela osobnost ¢lovéka, jejiz jed-
notlivé vrstvy? jsou zménény.

Tato zména je prezentovana ve vétsiné odborné
literatury (Hoschl, 2002; Dorner, 1999; Prasko,
2005; Styx, 2003; Vagnerova, 2000) jako nega-
tivni ve smyslu snizené kvality zivota nemocného.
S timto pristupem se nadale pracuje pfi hledani
ucinnych forem 1écby a terapie, pric¢emz hlavnim
cilem je zpétna socialni integrace. Tuto koncepci
povazuji za efektivni a vyznamnou, ovSem poné-
kud nedostate¢nou, a to ve smyslu zanedbavani
tvliirétho a duchovniho rozméru vztahujiciho se
k této chorobe.

[ pres to, Ze kazda mince ma dvé strany, berou
badatelé jen ztidka v potaz moznost, Ze schizofre-
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nie a jeji dopady lze analyzovat i z pohledu jaké-
hosi prinosu, s nimz mudze nemocny nadale na-
kladat. Dé&je se tak hlavné proto, Ze proZitky téch-
to lidi vétSinou presahuji kognitivni rdmec reflexe
védy, a jsou proto zpochybnovany na samém po-
¢atku badani. Samotna zména osobnosti nemusi
byt podle mého nazoru vzdy zneschoprujiciho
charakteru. Mym cilem ovSem neni tuto chorobu
idealizovat a zlehcovat. Hlavni vyznam spociva
v odlisném pohledu na tento fenomén a hledani
alternativnich pristupq, jejichz prosttednictvim
by bylo mozno rozsifit stavajici nabidku v oblasti
socialnich sluzeb poskytovanych této cilové sku-
piné€ a vyjit vstfic dosud zanedbavanym moznos-
tem lidi s diagnézou schizofrenie.

Hlavni otazka této prace zni, zda je mozné pro-
strednictvim socialni préace rozvijet urcity poten-
cial schizofrenikd, ktery je mozno definovat jako
pozitivni a jehoz rozvoj by mél byt realizovan ja-
koZto rovnocennd soucast béZné poskytovanych
psychorehabilitacnich sluzZeb a nikoli pouze v ram-
ci doplikovych sluzeb a volnocasovych aktivit.
V tomto ¢lanku se zaméfim na oblast duchovni
a tvorivou, ktera je podle mého nazoru stale malo
propagovana, prestoze mnohé vyzkumy poukazu-
jina vyznam motivace schizofrenikli v uvedenych
oblastech (Chadwick, 1997).

V této stati budu tedy hovorit o urcitém poten-
cidlu, kterym mohou schizofrenici disponovat.
V Gvodu definuji pojem potencidl schizofrenikd
v kontextu mého zameéru pomoci psychologickych
teorii, poukazujicich na patrné zvlaStnosti schizo-
frenni osobnosti. Nasledné popisi uchopeni vyzna-
mu téchto zvlastnosti z pohledu teorie uméleckého
potencialu schizofrenik a transpersonalni teorie.
Nakonec navrhnu mozné aplikace téchto poznat-
ki do socialni prace se schizofreniky, jimiz se budu
podrobngji zabyvat v jiném prispévku.

Potencial schizofreniku
Schizofrenie®* propuka nejcastéji v dobé dospi-
vani, kdy je organismus vystaven vyssi psychické
i socialni zatézi. Vétsina mladych lidi je schopna
reagovat na vzniklé problémy ¢i konfliktni situa-
ce prostrednictvim svych obrannych mechanism
bez toho, aniz by se u nich projevila dusevni choro-
ba. Co je tedy charakteristické pro jedince, jejichz
organismus se brani vyvolanim psychotického sta-
vu? Maji n¢jaké spole¢né znaky?

Zastanci evolucni teorie v etiologii schizofrenie
hovoii o prokazatelné genetické komponenté, jejiz
vyskyt je v populaci udrzovan asociaci s néjakym

kompenzujicim zvyhodnénim pro nositele vlohy
k onemocnéni. MUze to byt napf. vyssi kreativita
ptibuznych pacientd se schizofrenii. Onemocnéni
mize byt spojeno i s jinymi vlastnostmi, jejichz vy-
hodnost nelze v souc¢asné dob¢ rozpoznat.

Diskusi vyvolavaji také otazky vlivu kulturni-
ho pozadi, v jehoz kontextu se nemoc interpretu-
je. V paleolitickém spolecenstvi mohli nemocni se
schizofrenii dosahovat mimoradného postaveni
diky svému odlisnému vidéni svéta, slySeni hlast
apod. To mohlo jim i ostatnim za jistych okolnosti
prinaset uZitek. S nastupem priimyslové méstské
civilizace se tyto extrémni varianty chovani a pro-
zivani staly pritezi.

Nekteri zastanci antipsychiatrickych hnuti
téz hovori o psychoze jako o stavu, ktery ¢lové-
ka obohacuje a je spolecnosti potlacovan jako
neptizpisobiva vyjimec¢nost. (Libiger in Hoschl,
2002: 343).

Podobné hypotézy prichazeji také z interdisci-
plinarnich vyzkuma, napft. predstavitelé psycho-
logické antropologie (Silverman, 1967) a mytolo-
gie (Campbell, 1998) nachdazeji jisté podobnosti
krize (Eliade, 1997) a poukazuji na odli$né vni-
mani zménénych duSevnich schopnosti v zdpadni
a kmenové spolecnosti. Zatimco u piirodnich na-
rodd je jedinec v psychotické fazi zivota prijiman
svym okolim, podporovén a majici jakousi prestiz,
v zapadni kulture pochopeni a pomoc nenachézi
ajeho Sance na uzdraveni se timto snizuji.

Prvni, kdo upozornil na urcité zvlastnosti osob-
nosti nachylné pro vznik schizofrennich reakct, byl
Carl Gustav Jung, ktery poukazal na fakt, pozdéji
potvrzovany riiznymi experimentalnimi vyzkumy,
Ze u jedincd, kteff onemocnéli schizofrenii, bylo
mozno uz pred vypuknutim choroby pozorovat
zvySenou citlivost na podnéty podprahové intenzi-
ty. Jung chapal schizofrenii jako jakysi autosanac-
ni pokus psyché resit vytésnény konflikt na bazi
kolektivniho nevédomi a upozornoval na skutec-
nost, ze podobné obsahy* prozivanijako u psychoz
se objevuji také u normalnich osob, napft. pti into-
xikaci meskalinem (Jung, 1997), v polovédomych
jici se v téchto stavech patii zemétreseni, kosmic-
ké katastrofy jako padani hvézd, rozstépeni slun-
ce, rozpad mésice vedvi, proména lidi v mrtvoly,
zmrznuti vesmiru atd. Timto inspiroval hypotézy
svych privrzenci, Cerpajicich z mytologie a vysvét-
lujicich imaginativni a symbolicky zptisob mysleni
schizofrenikd.
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Jungtv nasledovnik Perry (1974) hovoriv tom-
to smyslu o ,,genotypu senzitivity“, kdy napf. v ro-
din¢ dospivajicich je to ten nejcitlivéjsi, u néhoz se
schizofrenie rozvine.

Prvnim autorem, ktery blize analyzoval stalé
zvla$tnosti osobnosti pred propuknutim schizo-
frenni psychdzy i v jejim pribéhu, byl némecky
psychiatr Ernst Kretschmer. Poukazoval na vy-
uziti znalosti schizoidniho typu osobnosti s jejimi
specifickymi zvlastnostmi k pochopeni schizofren-
nich projevil a reakci. Domnival se, Ze schizofre-
nii onemocni lidé s leptosomni® télesnou stavbou
a se schizotymnim® charakterem, jedinci plasi,
sami sebou nejisti a s malo projevovanou a Spat-
né predvidatelnou emotivitou (Libiger in Hoschl,
2002: 347). Kretschmer hovofi o schizoidech jako
o schizofrenné¢ zaloZenych jedincich. Mezi hlavni
znaky schizoidl patii jejich autistickd uzavienost
do sebe, precitlivélost, sklon k dennimu snéni,
maly smysl pro realitu, originalita v citech i mysle-
ni, sklon k syntéze neslucitelnych reakci a ironicky
smysl pro humor. V prodromalnim obdobi’ se nad-
meérn¢ zabyvaji otdzkami smyslu Zivota a byti, zaji-
maiji se o okultni a nedostupné oblasti intelektual-
niho zivota, mysleni inklinuje k magi¢nu a symbo-
lismu (Syristova, 1974: 45).

Lze tedy predpokladat, Ze schizofrenik muze
za danych okolnosti vykazovat originalni pristupy
v mysleni a vnimani reality. Jaky potenciél se vlast-
né ve schizofrenni osobnosti, vychazime-li z vyse
uvedenych zvlastnosti, skryva? G. V. Caprary de-
finuje potencial v obecné roviné jako osobni dis-
pozice, lidskou zptsobilost odolavat negativnim
vliviim, sebeopravné tendence, kvality pruznosti
Clovéka, relacni kvality, které se aktualizuji v inter-
akci se specifickymi kvalitami situaci, a vlastnosti
prostiedi — vyzvy, zdroje a prilezitosti, které podpo-
ruji osobni rast (Smékal, 2002: 35). Podobné cha-
pe potencidl Rogers, ktery charakterizuje pojem
aktualizacni tendence, jeZ je povazovana za vroze-
ny zdroj zdravého rozvoje a Zivota ¢lovéka a vede
k jeho rastu, zrani a obohacovani zivota (Vymétal,
Rezkova, 2001: 39-40). Obsahuje kromé tendence
naplnit fyziologické potieby usilovani o duchovni
rast, snahu o rozvijeni mezilidskych vztaht, ten-
denci k rozvijeni a ovladani kultury, tvorivosti. Ro-
gers podobné¢ jako Laing (2000) vnima schizofrenii
pozitivné a poukazuje na skutecnost, Ze vedle po-
tencialu nemoci existuje i potencial zdravi, urcité
nadgje a aspirace, které je mozno ve sméru aktuali-
zacni tendence rozvijet (Rogers, 1998). Chadwick
(1997) pouziva pojem ,schizofrenni kredit“, jimz

zahrnuje urcité typické charakteristiky schizofreni-
kd, napt. zvySenou senzitivitu, emocionalitu, origi-
nalitu, abstraktni zptisob mysleni, imaginaci, po-
zménény vyklad vyznami vSeobecné prijimanych
socio-kulturnich symbolt apod. Tyto charakteristi-
ky porovnava s psychologii umélce, pricemz zjistu-
jejisté podobnosti a vyvozuje hypotézu kreativniho
nadéni nekterych schizofrenika.

Budu-li tedy v této stati hovotit o rozvoji poten-
cialu schizofrenikii, vymezuji terminem ,,poten-
cial“ soubor vlastnosti a schopnosti, kter¢ pacient
ziskal nebo se u néj rozvinuly v souvislosti se schi-
zofrenii a které by mohl vyuzit pti své seberealizaci
a nadale je rozvijet. Zajima mé predev§im pripad-
ny pozitivni dopad nemoci na ¢loveka.

Teorie uméleckého potencialu schizofreniku

Z historie je zndmo, Ze mnoho vyznamnych umél-
ct® z nejraznéjsich oblasti trpélo dusevni choro-
bou, nejcastéji schizofrenii. U jinych byla proka-
zéna duSevni choroba u rodinnych prislusniki
i nékolik generaci zpét. V této souvislosti se zacalo
hovorit o tzv. schizofrennim genu, ktery se nutn¢
nemusi béhem Zivota projevit, ovSem zplisobuje
u jeho nositele rozvoj onéch dulezitych schopnosti
a vlastnosti, které jsou potfebné k tviirci ¢innosti.
Klinicky psycholog Louis A. Sass (1998) pouka-
zuje na napadné podobnosti mezi zdanlivé bizar-
nim svétem schizofrennich zazitk a vnimavosti
a strukturou védomi, odhalenou v pracich pred-
stavitelit moderniho uméni a literatury. V hloub-
kovém vyzkumu odkryva podobné kognitivni kon-
figurace, zjevn¢ patrné u schizofrenie a moderni-
ho uméni a literatury. Tvrdi napriklad, ze umélec
i schizofrenik jsou charakteristi¢ti svou dekon-
strukei svéta a subjektivni rekonstrukei lidské zku-
Senosti bez ohledu na objektivni realitu. Jednotlivé
vrstvy reality se u nich prolinaji a zvySena reflexivi-
ta a smysl pro odpoutani se od realného svéta jsou
silné vyvinuty.

Dalo by se tedy hovorit o jisté souvislosti mezi
schizofrenii a uméleckou tvorivosti?

Souvislosti mezi schizofrenii a umeénim zaca-
ly vyplouvat na povrch az poc¢atkem dvacatych let
minulého stoleti, zejména zasluhou dvou némecky
pisicich psychiatrti, Morgenthalera a Prinzhorna.
Svycar Walter Morgenthaler vydal v roce 1921
monografii ,,Dusevné chory jako umeélec®. Nej-
prinosnéjsi dilo o umeélecké tvorbé dusevné cho-
rych publikoval v roce 1922 Hans Prinzhorn pod
nazvem ,Znazoriovani duSevné nemocnych®.
Hlavni ideje jeho monografie jsou platné dosud.
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Uvadél, ze mnozi pacienti pred psychdzou tvarci
nebyli. Teprve nemoc v nich mobilizovala latentni
pfipravenost tvorivého pudu.

Roubicek zastava tentyz nazor, Ze v mnoha pri-
padech schizofrenie je nemoc podnétem a kataly-
zatorem umélecké tvorby (Roubicek, 1961).

Dr. Nakonecny ve své studii vénované psycho-
logii uméni uvadi, Ze existuje paralela mezi umél-
cem a psychotikem. Oba si podle psychoanalyzy
vytvareji imaginarni svét, ktery je v obou pripa-
dech funkéni, nebot v ném vyzivaji své frustrace,
avSak zatimco psychotik poklada tento imaginarni
svét halucinaci a vizi za jediné existujici svét a nici
most k redlnému svétu, ponechava si umélec oba
svéty, realny a imaginarni, a zachovava si moz-
nost navratu z imaginace do reality (Nakonec¢ny in
Smetacek, 1968: 52).

Podle Syristové je obéma spole¢na prvotni hy-
persenzitivita, sila prozitkd, hloubka neuspokojeni
acitového napéti. Dale pojednava o obrovskeé spon-
taneité vytvort schizofrenikd. ,,Psychoticky proZi-
tek si sam najde vyrazovy prostiedek, ktery je ¢asto
vysoce originalni, expresivni a miize mit n€kdy i vy-
sokou uméleckou hodnotu. Nékterym nemocnym
se podari v pribéhu psychozy realizovat dila umé-
lecké hodnoty, ktera by nebyli nikdy jako zdravi je-
dinci vytvorili. Nékter autofi uvazuji o zrodu talen-
tuv psychoze. (Syristova, 1974: 130.)

Podobné jsou postiehy Dr. Drvoty, ktery se na
zaklad¢ svych zkuSenosti s pacienty se schizofre-
nii snazil zjistit, zda dusevni choroba muiize sama
o0 sobé disponovat ¢lovéka k uméleckému tvarcimu
aktu. Zdiraznuje, Ze nemocny zacne kreslit, jako
by byl veden snahou sdélit svému okoli v§echny
zmeny, které proziva (Drvota in Smetéacek, 1968:
187-191).

Vyzkumy souvislosti mezi schizofrenii a kreati-
vitou probihaji i ve Spojenych statech, kde se vy-
uzivaji rtzné védecké metody a testy. Albert Ro-
thenberg (in Chadwick 1997) ve svém vyzkumu
proti sobé postavil laureaty Nobelovy ceny za
literaturu a odlécené psychotiky zejména v ka-
tegoriich slovnich asociaci. Kay R. Jamison (in
Chadwick, 1997) zase hledal souvislosti mezi kre-
ativitou, schizofrenif a poruchami nélad. Vysledky
téchto vyzkuma byly ovSem ve védeckych kruzich
prijaty chladné jako nepresvédcivé a spekulativni.

Ja se ovSem domnivam, Ze nebyt nékterych
schizofrennich umélcti, jimz nemoc umoznila
odli$né prozivat, bylo by lidstvo ochuzeno o nové
experimentalni sméry a zanry. Ve vytvarné tvorbé
miZeme dila schizofrenikd nachézet ve sméru art

brut, pozdéji outsider art. Zabrousime-li do hudeb-
ni oblasti, v mnohé historické reflexi se dozvime,
ze u zrozeni jazzu stal schizofrenik. Neworleansky
kornetista Buddy Bolden je povazovan za priakop-
nika jazzového hnuti, zaloZeného na improvizaci,
protoZe jedin¢ ¢loveék s naruSenymi kognitivnimi
funkcemi je schopen novych zpasobt hrani (BBC
News, 2001). Tim byl tradi¢ni ragtime povysen na
jazz, jak ho zndme dnes. Toto poznani presahuje
do vSech hudebnich zanri, zejména psychedelicky
rock a P-funk, jejichz protagonisté se zmitali mezi
realitou a psychotickymi z4zitky.

Stuart Baker-Brown, zndmy spisovatel a fo-
tograf, ktery prodélal schizofrenni ataky, hovori
0 obohacujicim prinosu schizofrennich symptomt
v jeho tvlrci praci. Poukazuje na skutecnost, ze si
zazitky z halucinaci v obdobi psychodzy dokaze pri-
pomenout a vyuZit je pti tvorbé svého dila ¢i psani
poezie. Jeho predstavivost je bohata a dokaze ozi-
vat bez nutnosti povzbuzeni. ,Moje mysl je velmi
stimulovana, jakoby na vy$§im stupni védomi nez
u jinych lidi. Hlavnim problémem ov$em je vyja-
drit, co vidim nebo slySim, protoZe poruchy ko-
gnitivnich funkci, jako ztrata paméti, neorganizo-
vané myslenky, §patné koncentrace a nepruznost
v dokoncovani akolli oslabuji mou schopnost po-
zvednout a uchopit muj pravy tvarci potencial.”
Baker-Brown déle kritizuje psychiatrii za inklinaci
k potlacovani schizofrenie oproti porozuméni pa-
cientovym skutecnym potiebam a potencialnim
schopnostem. Déle zddraziiuje potiebu prace se
symptomy a prijeti ucelenéjsiho pristupu. ,,Spoji-
tost kreativity a schizofrenie byla vzdy evidentni,
ovsem soudoby vyzkum tohoto chapani je stéle
velmi omezeny.“ (BBC News, 2007.)

Transpersonalni teorie a koncept rozvoje
duchovniho, transformativniho a intuitivniho
potencialu schizofreniku

Schizofrenici prozili podobné jako ,,tripovi“ expe-
rimentatori, umélecké osobnosti ve fazi tvorivé in-
spirace, mystikové a praktici meditac¢nich technik
apod. urcité presahujici zkuSenosti, které néjakym
zplsobem zasahly do vnimani a posuzovani kaz-
dodenni reality a ocitli se vjinych svétech ¢i dimen-
zich, které zastavaji ,,primérnému* ¢loveku uza-
vieny a nepochopeny. Pro zjednodus$eni budu ten-
to stav nazyvat jistym ,,obohacujicim poznanim“.
Uz tato skutecnost predurcuje odlisné jednani
a komunikaci s témito lidmi, nebot jejich zptisob
mysleni v nékterych pripadech zabih4 do vyssich
duchovnich témat.
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Teoriemi duchovniho potencialu schizofrenika
se zabyvaji mnohé psychologické sméry, které cas-
to vysvétluji schizofrenii jako duchovni krizi ¢i pro-
ces obnovy, ktery ma pro uzdraveni organismu za-
sadni vyznam. Vlivem udélosti 60. let, kdy vzrostl
zajem o vychodni ndbozensko-filozofické sméry,
meditacni techniky, experimentovani s halucino-
geny a staré praktiky prirodnich narodd, se obje-
vila potfeba vytvorit ,,novou psychologii“, ktera by
reflektovala nové vzniklé presahujici stavy védomi
amohla u¢inné vysvétlovat a pomahat.

Tak vznikla transpersondalni psychologie, kte-
ré zahrnovala pozorovani z oblasti, jakymi jsou
mystické stavy, duchovni praxe, kosmické védo-
mi, psychedelické zazitky, trans, kreativita a pro-
jevy nabozenské, umélecké a védecké inspirace
zprostiedkované zvlastnimi stavy védomi (Grof
in Hoschl, 2002: 207).

V réamci vyzkuma v oblastech transpersonal-
ni psychologie se vytvorily nejrizngjsi teoretické
koncepty v pristupu k psychotickym onemocné-
nim jako schizofrenie. Campbell (1998) chape
schizofrenii jako cestu do nitra duSe, na které je-
dinec prekondva nejrizngjsi prekazky, potkava
démonické bytosti z jinych svétt a v cili je nakonec
obdaren mimoradnymi schopnostmi, které zméni
jeho dosavadni zptisob Zivota. Perry (1974) hovori
o procesu obnovy a Grofovi a Lukoff fadi schizofre-
nii do kategorie spiritualnich krizi. V§em je ovSem
spole¢ny jisty predpoklad pozitivniho ozdravného
potencialu, ktery s sebou psychoticka zkusenost
ptindsi a za vhodnych podminek miize prispét
k pozitivni vnitfni proméné ¢lovéka. Podpora to-
hoto potencidlu maze podle Lukoffa (2005) vést
k vymizeni psychotickych priznakti a mize prispet
k osobnostnimu ristu. Hlavnimi rysy téchto pri-
stupli jsou akceptace neobvyklych prozitkd, po-
skytovani ramce pro neobvyklé prozitky, ,,psycho-
ticky“ proces je povazovan za pokus o samouzdra-
vu duse, schopnost navazat kontakt s respektem
VUCi ,,jinému svétu®, ktery ¢loveék navstivil. Jako
zakladni predpoklad tspesné 1écby vidi ,,diveérny
a hluboky vztah s druhym c¢lovékem, ktery se do-
kaze vcitit, umi dodat odvahu, ale nevmésuje se*
(Grofovi, 1999: 88).

Podle analytikl transpersonalnich pristupt
existuje i ur¢itd moznost, zZe schizofrenici, respek-
tive lidé prochazejici duchovnim otevienim, ziska-
ji prostrednictvim této zkuSenosti schopnosti tzv.
Sestého smyslu, které za stavajicich podminek vy-
uziva pouze malé procento lidi. Tento vysledek spi-
ritudlni krize je velice vzacny, ovSem neni nemoz-

ny. Grofovi poukazuji na pripady uspé$ného vyre-
Seni krize, které je spojeno s novou schopnosti ¢i
objevenim netuSeného talentu. Jedna se napf. o jiz
diive zminéné umeélecké schopnosti, vlohy pro pra-
ci s lidmi v roli poradcti a lé¢iteld apod. Mezi uve-
denymi zménami zaujima vyznamné misto napad-
né prohloubeni intuice. Riizné parapsychologické
jevy jsou v akutnich fazich zcela béZnou zalezitosti
a urcité zdokonaleni intuitivnich schopnosti patii
k jeho trvalym vysledkdm. Ve vzacnych pripadech
vsak vyusti transformacni krize v rozvoj skutecné
ryziho psychického daru a talentu: tehdy jsou in-
tuitivni vlohy natolik dtsledné a spolehlivé, ze jich
Ize vyuzivat v psychologickém poradenstvi (Grofo-
vi, 1999: 120).

Zavér

V Gvodu jsem definovala ot4zku, zda je mozné
rozvijet urcity pozitivni potencial schizofrenika,
pricemz jsem se zamérila na rozvoj uméleckého
a duchovniho potencialu schizofrenikli pohle-
dem umélecké a transpersondlni teorie. Nejprve
jsem se pokusila odhalit existenci pozitivnich do-
padt schizofrenie a definovat potencial. Stru¢né
jsem nastinila nejraznéjsi hypotézy predpokla-
dajici souvislosti mezi kreativitou a schizofrenii
a pokusila se objasnit duchovni potencial schi-
zofrenikli prostiednictvim transpersonalni teo-
rie. Tato teoreticka vychodiska by bylo mozno
smysluplné vyuZit v socialni praci s duSevné ne-
mocnymi, jez se vynasnazim podrobng¢ji rozebrat
v jiném prispévku.

Z uvedenych poznatkd podle mého nazoru na-
priklad vyplyva, Ze socialni prace se schizofreniky
muize prispivat k rozvoji pozitivniho potencialu,
a to tim, Ze svou nabidku socialnich sluzeb vice
roz$ifi o kulturni, umélecké a duchovni aktivity
a terapie a bude klast vétsi diraz na osobnostni
kvality pfi vybéru socialnich pracovnika. Tim by
se mohlo pomoci lidem s diagndézou schizofrenie
naucit se vyjadfovat své emoce, 1épe komuniko-
vat se svym okolim a tim navazovat a upeviiovat
socialni vztahy. Prostfednictvim uméni by moh-
lo dojit k jakémusi priblizeni téchto lidi majorité
a tim umenseni stigmatizujiciho pfistupu, s kte-
rym se pacienti s diagnézou schizofrenie museji
neustale potykat.

Jsem presvédCena, Ze toto se jiz déje, bohu-
zel stale pouze na pudé organizaci poskytujicich
sluzby duSevné nemocnym ve velkych méstech.
Chtéla bych timto apelovat na men$i organiza-
ce, aby zamérily svou ¢innost, pokud to finan¢ni
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situace dovoli, také na budovani motivac¢nich
center, kulturnich klubt a uméleckych staciona-
i pro dusevné nemocné a zakomponovani du-
chovnich aktivit do sluzby v piipadé zajmu.

Zaroven chci timto pfispévkem napomoci sa-
motnym klientlim zbavit se negativniho beznadg;j-
ného pohledu na nemoc, posilit jejich sebediivéru
a poukazat na to, Ze neni vse ztraceno, ponévadz
existuji oblasti, kde se mohou pln¢ realizovat
a pravdépodobné i vyniknout nad tzv. ,,normalni-
mi“ lidmi.

Poznamky

1 Kontakt na autorku: clarissa.bell@seznam.cz.

2 Napt. schopnosti, vniméani, pamét, mysleni, emo-
ce, volni procesy atd. (Cacka, 1998).

3 Charakteristiku, priznaky a pribéh onemocnéni
Ize dohledat v jakékoli ucebnici psychiatrie.

4 Archetypy (viz Jung).

5 Hubeny, $lachovity, plochy dlouhy hrudnik, dlou-
hé tenké koncetiny, malé hlava, dlouhy tenky krk,
uzky oblicej, Spicaty nos, profil s hranatymi obry-
sy, hrubé vlasy, slabé ochlupeni (Smékal, 2002).

6 Precitlivéli, kolisava nalada, psychické tempo ska-
kajici, nahlé prechody (Smékal, 2002).

7 Pted vypuknutim prvni psychotické epizody.

8 Schizofrenii trpéli syn a vnucka matematika, fi-
lozofa a nositele Nobelovy ceny za literaturu
Bertranda Russella, Einsteintiv syn Eduard. Diky
knize Cista duge a jejimu hollywoodskému filmo-
vému prevypraveni je znam pribeh jiného nositele
Nobelovy ceny Johna Nashe, u kterého se prvni
priznaky schizofrenie objevily v jeho triceti letech.
Také Lucia, dcera slavného spisovatele Jamese
Joyce, trpé€la hebefrenni schizofrenii. Pro schizo-
frenii se 1é¢il i syn slavného amerického spisovate-
le Kurta Vonneguta Mark. Ve véku ¢tyriceti let byl
postizen psych6zou matematik a fyzik Isaac New-
ton. Schizofrenii trpél slavny choreograf a tanec-
nik Nizinskij. Z hudebniho svéta se jedné napii-
klad o ¢lena slavnych Beach Boys Briana Wilsona
¢i Syda Barretta z Pink Floyd (Prasko, 2005).
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Péce o osoby s tézkym sluchovym postizenim
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Abstrakt

Clanek Pé&e o osoby s t&zkym sluchovym postizenim na prelomu 19. a 20. stoleti popisuje situaci
ve vzdélavani a vychové osob s handicapem sluchu, na zakladé kterého je postizena fe¢. Vyznam
vzdélavani a zapojovani hluchonémych osob do spoleénosti potvrzuje zajem o toto téma nachaze-
jici odraz v dobovych ¢asopisech. Z nich &lanek primarné ¢erpa inspiraci a vytvari prehled situace
se zamérenim na vychovu a vzdélavani hluchonémych v ¢eskych zemich.
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sluchovy handicap, socialni prace, pedagogika, specialni pedagogika, déjiny pedagogiky

Abstract

The article Care of People with Severe Hearing Impairment at the Turn of the 19" and 20" Century
describes the education of people with hearing impairment which causes the lingual impairment.
The importance of education and integration of deaf-mute people into society is shown by the in-
terest in this topic mirrored in the period magazines. The article primarily finds inspiration in them
and summarizes the situation, focusing on the education in the Czech lands.

Keywords
hearing impairment, social work, education, special needs education, history of education, disa-
bility studies

Uvod

Smyslova postiZenijsoujevem provazejicimlidstvo
od samého pocatku jeho existence. Postupem ¢asu
se menil pristup majoritni spole¢nosti k minorité
osob s handicapem, a to podle aktualniho obrazu
kultury a nalad ve spole¢nosti a v souvislosti s na-
zorem navychovu avzdélavatelnost osob s postize-
nim. Zmény jsou dobie patrné mimo jiné iv ustale-
nych formach pouzivané terminologie. Zatimco ve
specializované literature prelomu 19. a 20. stoleti
Ize bézné nalézt pojmy znéjici dneSnimu Ctenafi
ponékud pejorativné: napt. ,hluchy, slepy, ne-
vzdélavatelny“ a cela rada dalSich, druha polovina
20. stoleti prinasi terminy jako osoba s postiZenim
nebo se specialnimi potrfebami.

Socialni pracovnici se s osobami s postizenim
setkavaji ve své praxi a podstatnou mérou mohou
ovlivnit, zda jejich postizeni bude zaroven handi-
capem. Stava se tak zejména v pripadé, kdy fakt
postiZzeni podstatné naruSuje nebo brani ucinné
komunikaci s okolim. Za podstatnou ¢ast poslani
socialniho pracovnika mizZeme oznacit prave fa-
cilitaci komunikace mezi jedinci, jedincem a spo-
le¢nosti nebo nejrizngj§imi zajmovymi skupina-
mi. Nasledujici text struné€ prezentuje historii
snah o nalezeni spole¢né fe¢i a porozuméni lidem
se sluchovym handicapem, kteri vedle své odlis-
nosti ve schopnosti vnimani a komunikace tvori
i specifickou kulturni skupinu. Zaméfuje se na
historii péce a vychovy osob s postizenim sluchu
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na poéatku 20. stoleti v Cechach. Mnohé informa-
ce spadaji vice do oblasti Sirsi nezli pedagogickeé,
nebot hovori nejen o vychové a vzdelavani, ale
také o dalSich socidlnich aktivitach ve prospéch
kulturni minority osob se sluchovym postizenim.
Zvlastnim podnétem pro vznik tohoto ¢lanku bylo
zjisténi, Ze ¢asopis Ochrana mladeze, vydavany
Ceskou zemskou komisi pro ochranu déti a péci
omladez v kralovstvi Ceskémvletech 19111918,
vénuje problematice postizeni sluchu a jeho vlivu
na kvalitu sociélniho Zivota jedince pozornost na-
padné asto. Napiiklad mnohem ¢astéji neZ posti-
Zeni v oblasti zrakového vnimani nebo postizeni
télesnému. Pravé vySe jmenovany casopis se stal
zakladni zdrojovou literaturou pro nasledujici ¢la-
nek, nebot prinasi validni informace z celého Ra-
kouska-Uherska a ¢asto informuje rovnéz o déni
v okolnim svété. Pozoruhodné je zejména srov-
nani tehdejsiho a soucasného piistupu k osobam
s postiZzenim, zajem spole¢nosti o osoby s handi-
capem, formy nabizené pomoci, koncepce prace
s nimi, rozdilnost pojeti v riznych zemich a rov-
néz i formulace relevantnich problémd. Kompa-
race tehdej$i situace, mezivale¢ného a povalecné-
ho vyvoje a souc¢asného stavu s cilem vysledovat
a podrobné popsat zékladni linie vyvoje vSak jiz
prekracuje ramec tohoto textu. Proto se zaméruje-
me na situaci ve vychové a vzdélavani osob se slu-
chovym postiZenim na konci 19. stoleti na uzemi
Cech. Taje dobové ovlivnéna postupnym vyvojem
pedagogiky a jejim vyclenovanim z ramce filozofie
anavazuje na zkuSenosti a poznatky z praxe v péci
0 osoby s handicapem v jinych geografickych lo-
kalitach. Z historického pohledu nachazime na
tizemi dnesniho Ceska bohaty a podnétny pramen
inspirace pro soudobou praxi na poli komprehen-
zivni rehabilitace osob se sluchovym postizenim.
Navrat ke kofentim nas mtize v mnohém obohatit
a byt inspiraci pro dne$ni praxi vybudovanou na
dlouhodobé tradici.

Popisované obdobi je svym zpisobem zlomo-
vé, nebot majorita osob bez postiZeni zacala cha-
pat své spoluobcany s postizenim jako osoby, které
prozivaji radosti i bolesti, maji své sny a idealy, Zi-
votni aspirace a potieby, avSak cestu k jejich napl-
néni je tieba prizptsobit konkrétnim moznostem.

Pocatky péce o osoby se sluchovym
postizenim

Vletech tésné predchazejicich rozpadu Rakous-
ka-Uherska byly snahy o vychovu a vzdelavani
osob se smyslovym postizenim propojené s cel-

kovym vyvojem spravniho usporadani a rize-
ni na tzemi monarchie. Cela spole¢nost a jeji
sprava byla nutné konfrontovdna s minoritou
0sob s postizenim a jejimi problémy. Vétsinou
vsak byli prislu$nici takové minority povazova-
ni za osoby ménécenné a nevzdé¢latelné. PostiZe-
ni v oblasti komunikace bylo kladeno na roven
mentalni retardaci nebo télesnému postizeni.?
Osoby s poruchami sluchu, stejné¢ jako ostatni
osoby s jakymkoliv jinym postizenim nebo zne-
vyhodnujicim onemocnénim, byly marginalni
skupinou spolec¢nosti, obdobné jako chudina
nebo delikventi. Ostrakizace byla podporovana
mohutnym vlivem eugeniky v tehdej$im védec-
kém i laickém svéte, coz je dobie patrné napf.
v trefné nazvané publikaci Slabi v lidské spolec-
nosti zr. 1904 (Foustka, 1904).

Myslenku, Ze i osoby s handicapem je mozné
uspésné vzdélavat a vychovavat, a vytvaret tim
predpoklady pro pozdéjsi tspesnou integraci do
pracovniho procesu a zivota spole¢nosti, rodici
se specialni skoly teprve prakticky verifikovaly.
Je tfeba si zaroven uvédomit, Ze i Skolni dochaz-
ka do obecnych kol pro déti bez postizeni se 1i-
dila s dne$ni dobou nesrovnatelnymi pravidly.
Moznost vzdélavani a spolecenského uplatnéni
pro osoby s handicapem byla tim vice problema-
ticka a tézko predstavitelna.

Clenéni poruch komunikace, terminologie,
1écba
V dobovych dokumentech lze misty najit ¢asté
terminologické nepresnosti a splyvani pojmt
rozliSujicich smyslova, mentalni nebo fyzicka
postiZeni. To poukazuje na celkoveé neustalené
a nevymezené chapani osob se sluchovym han-
dicapem ve spolecnosti. Za zakladni formu ko-
munikace mezi lidmi bylo povazZovano mluvené
slovo. Problém osob postizenych pravé absenci
schopnosti vnimat a vyuzivat ie¢ byl tedy znac-
né palc¢ivy (Blazek; Olmrova, 1985, s. 123).
Jistd souvislost mezi poSkozenim sluchu
a rozvojem mentalnich kapacit osobnosti byla
jiz koncem 19. stoleti patrna. Otazka primé
podminénosti sou¢asného vyskytu sluchového
a mentalniho postizeni zistavala stale nepotvr-
zenou hypotézou. Z 1ékarského hlediska bylo
za podstatu hluchonémosti uZ pomérné zihy
povazovano dvoji postizeni, a to deficit sluchu
a navazujici némota jako neschopnost vyjadrit
se napodobenim slySeného (Neureutter, 1877,
s. 131). Hluchota byla definovana jako primarni



PECGE 0 0SOBY S TEZKYM SLUCHOVYM POSTIZENIM NA PRELOMU 19. A 20. STOLETI

pricina a némota jako jeji diisledek. Z termino-
logického i vécného hlediska bylo nutné jedno-
znacné odlisit sluchové postizeni, poruchu fe-
¢ového projevu a moznou navazujici mentalni
retardaci.

Termin hluchonémy byl ptivodné v Ceském
jazyce pouzivan prakticky k oznaceni osob s ja-
kymkoliv typem postiZeni sluchu. Casto tak do-
chazelo, stejné€ jako i dnes dochazi, ke konfuzi
pojmu v oblasti surdopedie, a tim i nepochopeni
realnych potieb v oblasti vzdélavacich nebo so-
cidlnich aktivit.

Dobové vyzkumy tykajici se hluchonémosti
smeérovaly na prelomu 19. a 20. stoleti prede-
v§im na odhaleni souvislosti sluchového posti-
Zeni a naruseni schopnosti produkovat iec. Zie-
teln€ byla prokazovana zavislost némoty na hlu-
choté a také zavislost némoty na véku, v némz ke
ztraté sluchu doslo. V zasadé se u hluchonémos-
tirozliSovaly dvé kategorie vad. Jednak porucha
sluchu vznikla v obdobi pred rozvinutim feci,
tedy priblizné kolem druhého az tiretiho roku zi-
vota, a vada pozdéjsi, ktera se stala pric¢inou za-
pominani spravného fe¢ového projevu. Nicmé-
n¢ i poruchy ziskané vznikaly ¢asto na zakladé
nemoci prodélanych jesté v dobé prenatalniho
vyvoje plodu. Rozdil mezi hereditarnimi a zis-
kanymi vadami se tak n¢kdy stiral (Neureutter,
1877,s.131).

PeclivéjsirozliSovanijednotlivych typd posti-
zeni se historicky zacalo projevovat predev§im
ve snaze presnéji kvantifikovat vyskyt postizeni
podobného typu v populaci. Zprava o prvnim
s¢itani osob se sluchovym postizenim pochazi
z 1. 1825 z Pruska, v r. 1830 se podobny soupis
uskutecnil také v Americe a v r. 1851 v Britanii
(Neureutter, 1877, s. 124). Vzhledem k vySe
uvedené terminologické nejednotnosti je zfej-
mé, Ze do statistik byly zahrnovany i osoby, kte-
ré dnes za neslyS$ici nepovazujeme.

Z hlediska kvality vychovné péce o déti se
sluchovym postizenim se ve druhé poloviné
19. stoleti nejvice proslavily $koly nachazejici se
predevsim v Dansku, Némecku a Norsku (Hau-
nerova-Stankova, 1914, s. 203). Ve srovnani se
souc¢asnym stavem specialni pedagogiky muize-
me konstatovat, Ze i dnes patii zemé severni Ev-
ropy ke svétové Spicce na poli integrace a holis-
tického pojeti rehabilitace.

Jakkoliv se nam dnes souvislost poruch slu-
chu s moznostmi fe¢ového projevu nebo vyme-
zeni prelingvalniho a pozdéji ziskaného slucho-

vého postizeni jevi jako samoziejmost, je tieba
si uvédomit, ze pro smérovani specialni pedago-
giky do souc¢asné podoby znamenaly ve své dobé
zcela prilomové a zasadni poznatky. V soucas-
nosti si bez nich nelze vzdélavaci, integracni
nebo rehabilitaéni aktivity predstavit.

Mnoho vyzkumt se v oblasti zjistovani pii-
¢iny vad orientovalo na vliv dédi¢nosti. Ta byla
nékterymi autory bagatelizovdna a jinymi na-
opak preceriovana a stavéna na pozici nejc¢astéj-
§i pri¢iny hluchonémosti viibec. Zastanci jedno-
ho i druhého nazorového stanoviska se snazili
sva tvrzeni dokladat nejriznéjsimi statistikami.

Bézné uvadénymi pricinami hluchonémos-
ti byvaly prod€lané choroby rodic¢d. Nejcasteji
se setkdvame s poukazovanim na tehdy znacné
rozsirenou syfilidu, spalu a tyfus. Tyto choroby
vskutku mohou zptsobit poruchu sluchového
aparatu plodu v téle matky. Rovnéz alkoholis-
mus matky byl jiz tehdy identifikovan jako jeden
z rizikovych faktord pro narozeni ditéte se slu-
chovym postiZzenim. Svétové uzndvanymi ba-
dateli v oboru chorob usnich, nosnich a krénich
byli v 19. stol. predevsim lékati Lemcke, My-
gind, Wilhelmi (Frankenberger, 1913, s. 23).

Lécba hluchonémosti byla na prelomu 19.
a 20. stoleti prakticky nemozna. Kauzalni 1é¢ba
ztraty sluchu prichazela v tivahu pouze u hni-
savého zanétu ucha. V tomto pripadé vsak roz-
hodné neslo o totalni hluchotu v pravém slova
smyslu, ale pouze o prechodny stav vyvolany za-
nétlivym onemocnénim ucha. Silily v§ak nadéje,
7e rozvoj mediciny ¢asem 1é¢bu hluchoty umoz-
ni i v ostatnich pripadech tim, ze bude s Gspé¢-
chem ovliviiovat samotnou pri¢inu a vytvori tak
predpoklady pro kauzalni 1é¢bu. Optimismus
byl dokonce tak veliky, Ze nékteré progndzy
hovorily o postupném vymizeni osob stizenych
hluchonémosti a logicky zaniku celého problé-
mu. Vyvoj se v§ak ubiral ponékud jinou cestou.
V dnesni dobé¢ se setkavame s natolik technicky
propracovanymi kompenza¢nimi pomuckami,
které v podstaté srovnavaji rozdily mezi moz-
nostmi osob s postizenim a osob intaktnich.
V tom mulZeme spattovat jisty posun, a to od
dirazu na 1é¢bu, ktera mnohdy pres veskery
rozvoj mediciny bohuzel dosud neni mozna, na
kompenzaci jako moZnost posilovani a rozvoje
zachovanych funkci poskozeného sluchového
analyzatoru.

V soucasné dobé, stejné jako tomu bylo
v 19. stoleti, je mozné ve vztahu osob intaktnich
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a 0sob se sluchovym postizZenim sledovat pon¢-
kud prekvapivy, ale velmi rezistentni stereotyp.
Totiz laickou tendenci oznacovat takrka kazdé-
ho ¢lovéka se sluchovym postizenim za hlucho-
némého. Pritom v paralelni oblasti u osob se
zrakovym postiZzenim podobna zaména takika
neprichazi v ivahu: nazvat osobu s brylemi za
nevidomou je naprosto absurdni. Stejné tak by
meélo byt v ramci spole¢enského povédomi ziej-
mé, zZe mezi moznostmi osoby se zbytky sluchu
a osoby zcela neslySici nachazime propastny
rozdil (Hruby, 1997, s. 30).

V soucasné dobé rozliSujeme tii kategorie
osob se sluchovym postiZzenim: osoby nedosly-
chavé, ohluchlé a prelingvalné neslysici. Peda-
gogické pristupy k osobam z téchto tii skupin se
silné 1i81 a mnohdy jsou zcela nekompatibilni.
Nedoslychavosti rozumime vadu, ktera dovo-
luje osobé s naslouchadlem v tichém prostie-
di rozumét mluvené reci bez pouziti odezirani.
O ohluchlostihovotime tehdy, pokud se porucha
sluchu rozvinula az po osvojeni si zakladi mlu-
vené reci, tedy priblizné mezi druhym a ¢tvrtym
rokem Zivota. Srozumitelnost fe¢ového projevu
zavisi prave na stupni rozvoje recovych schop-
nosti v dobé vzniku poruchy sluchu. Za osoby
prelingvalné neslySici povazuje WHO osoby,
které ani s maximalnim zesilenim zadny zvuk
neslysi. Takovych osob je velice malo, podobné
jako osob zcela nevidomych. Mohou se sem sa-
moziejmeé radit jak osoby prelingvalné neslysici,
tak osoby ohluchlé (Hruby, 1997, s. 35).

Problém hluchonémosti — francouzska

a némecka metoda

Prvni zemi, kde se v praxi projevila snaha vzd¢-
lavat osoby se sluchovym postizenim, byla Fran-
cie. V roce 1770, tedy jesté v dob€ pred Velkou
francouzskou revoluci, zalozil jezuitsky knéz
Charles Michel de ’Epée (1712-1789) prvni
ustav pro hluchonémé v Parizi. Ve své praxi vy-
chazel ze skutecnosti, Ze osoby s postizenim slu-
chu ptirozené tihnou k navazovani komunikace
pomoci neverbalniho sdélovani (posuriky, mimi-
kou ap.). Do té doby byly osoby neschopné vni-
mat a produkovat fe¢ vétSinou povazovany auto-
maticky za osoby zcela nevzdélavatelné a vycho-
vou neovlivnitelné, v tehdejsi terminologii idioty
(Haunerova-Staikova, 1914, s. 201). Pro lepsi
pochopeni vyznamu gest a znakd vytvoril abbé
de ’Epée soustavu specialnich posunk?, speci-
fikoval jejich sémanticky obsah a priradil k nim

jednotné verbalni ekvivalenty. Standardizovany
systém gest vyucoval své zaky podobnou meto-
dou, jakou se tehdy vyucovaly napftiklad cizi ja-
zyky. Soucasné se snazil eliminovat samovolné
posunkovani, které sice bylo v komunité osob se
sluchovym postiZenim ptirozené, ale pro ostatni
Ucastniky komunikace nesrozumitelné. Princip
vyuzivani standardizovanych znakd se osvéd-
¢il a zistal zdkladem znakového jazyka. Podle
zemepisného ndzvu mista vzniku se zachovalo
oznaceni ,francouzskd metoda“.

Naproti tomu Svycarsky lékar Konrad Am-
man (1669-1724) kladl pti vzdélavani osob
s postizenim sluchu dtraz na schopnost odha-
dovat obsah sdélovaného podle pohybu mluvi-
del. V ném spociva dodnes znamé a pouzivané
odezirani. K. Amman vysel z predpokladu, ze
hluchonémost neni samostatn¢ existujici poru-
chou sluchu a reci, ale ze prelingvalni hluchota
sekundarné zplisobuje neschopnost mluvit na
zaklad¢€ absence moznosti napodobovat slySe-
né. Ammanovym cilem byla kompenzace chyb¢-
jiciho sluchu zrakem a hmatem tak, aby uzivate-
1€ byli schopni rozpoznat hlasky a slabiky, slova
a vety, a ve finale komplexn€ porozumét sdélo-
vanému. Zjevnou vyhodou odezirani bylo od-
bourani komunikac¢ni bariéry mezi osobami
s postizenim sluchu a osobami ostatnimi, kte-
ré znakovou re¢ neovladaji. Hlaskovana rec se
stala dokonce nejen vychovné-vzdélavacim pro-
stfedkem, ale zaroven cilem. Metoda odezirani
je znama jako metoda némecka, nékdy téz jako
oralni (Haunerova-Stankova, 1914, s. 203). Je
nepochybné, ze smérovala nejen ke kompenza-
ci chybéjiciho sluchu, ale vyznamné prispivala
k integraci hluchonémych osob do spole¢nosti
prostiednictvim pouzivani stejnych jazykovych
prostiredk jako majoritni spolecnost. Myslenka
vyuZziti odezirani z mluvidel umoznila zavazné
zmény v piistupu k osobam s tézkymi porucha-
mi sluchu a dnes tvori zaklad napi. pro ranou
pécio osoby s kombinovanymi vadami.

Obe¢ vyse popsané metody mély od pocatku
své priznivce a odptrce. V radach odborniki
angazovanych ve vychové a vzdélavani osob se
sluchovym postiZzenim vytvorily dokonce dvé
znepratelené strany. V ¢asopise Ochrana mla-
deZe je tento odborny rozkol popisovan napfi-
klad nasledujicim zpisobem: ,,Hluchonémi vy-
ucovdni byli vylucné metodou francouzskou ne-
boli zndmkovaci. Vyucovaci metoda tato se u nds
zakorenila, Ze zbytky jeji az dosud ve mnohych
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ustavech jsou patrny a Ze mnozi ucitelé hluchoné-
mych nemohou se az doposud tplné od ni odlou-
citi.“ (Kolar, 1912, s. 209.) Jak z textu vyplyva,
francouzska metoda byla povazovana za preko-
nanou, mnohymi autory dokonce pokladana za
cosi ¢lovéka nedtstojného a musela celit nej-
riznéjsim kritikam. Ty se tykaly nejen vysledku
uskutecnéné komunikace, ale mimo jiné také
estetické a mravni stranky znakového jazyka.
Trebaze z hlediska dnes prosazované kombina-
ce vSech dostupnych metod s cilem dosazeni co
nejvétsiho efektu se ndm vadnivé spory mohou
zdat nepfrili§ vécné, vyskyt podobnych polemik
Ize z historického hlediska povaZovat za realny
uspéch v oblasti péce o osoby s postiZzenim ko-
munikacnich schopnosti. Poukazuje totiz na
snahy smétujici az k dne$nimu diirazu na indi-
vidualni ptizptGsobeni vychovné-vzdélavaciho
procesu a soucasny vsestrannéjsi pristup k re-
habilitaci.

Nicméné v dob¢ pied 1. svétovou valkou se
vétSiho ohlasu dostalo metodé francouzské, kte-
rakouského dvora s dvorem versailleskym, zalo-
zenym na Svagrovském vztahu rakouského ci-
sare Josefa II. s Ludvikem XVI., pronikala také
do ¢eskych zemi. Josef I1. osobné navstivil pariz-
sky tstav pro hluchonémé a zdej$imi metodami
prace byl tak nad$en, Ze podle parizského vzoru
nechal roku 1779 postavit podobné zatizeni ve
Vidni. Pozdé&ji se tistavy pro osoby se sluchovym
postiZzenim zacaly Sifit po celé Evropé. V roce
1786 doslo k zalozeni prvniho prazského tsta-
vu pro hluchonémé a nasledné¢ ustavi dalSich.
Zde mizeme sledovat fakt dostate¢né znamy
v dnesnich dé&jinach pedagogiky, totiZ urcujici
vliv politiky na teorii a praxi pedagogiky. Ani
v soucasnosti specialni pedagogika neni a ne-
muze byt takové determinace prosta a skyta vel-
mi podnétny zaklad nejen pro déjinny vyzkum,
ale i snahu o neustaly rozvoj specialni pedagogi-
ky a vyvoj novych metod.

Znakovani a odezirani nebyly jedinymi me-
todami pouzivanymi v oblasti podpory ko-
munikace mezi osobami s postizenim sluchu,
pripadné osobami s postizenim a populaci in-
taktnich. Vyskytla se napriklad také ponékud
mén¢ znama Urbantschitschova metoda, v niz
je vyuzivano zbytka sluchu a jejich postupného
posilovani. Jejim autorem byl rakousky lékar,
specialista pro choroby udni nosni kréni Dr. Ur-
bantschitsch. V roce 1910 metodu monografic-

ky rozpracoval v knize Urbantschitsch Lehrbuch
der Ohrenheilkunde. Dokazuje, Ze vyuZzivani
sluchu je schopnost, kterd se pti nepouZzivani
stale zhorSuje a mize dokonce zcela vymizet.
Metoda rozvijeni zbytkt sluchu spocivala v apli-
kaci rizné silnych sluchovych podnétii, které
byly postupné zeslabovany. Vysledky metody
vsak nebyly umérné vynalozené namaze, takze
se v tehdejsi praxi prili§ neprosadila (Franken-
berger, 1913, s. 27).

Nicméne¢ vyzkum a rozvoj technickych kom-
penza¢nich pomitcek, zejména velmi rozsire-
nych naslouchadel pro osoby s diagnostikova-
nou nedoslychavosti, je zalozen pravé na prin-
cipu zesilovani zvukovych stimuld na pozado-
vanou uroven. Pii nepouzivani korového centra
specializovaného na zpracovavani sluchovych
podnétll prislu§na mozkova tkan atrofuje. Tim
dochazi k nevratnému poskozeni schopnosti ro-
zeznavat akustické podnéty, tiebaze by slucho-
vy analyzator byl v poradku. Nutnost soustavné,
zadmerné a systematické aktivizace danych koro-
vych oblasti je dnes jiz 1ékarsky prokazana a ve
specialni pedagogice uplatiiovana. Nespornym
pfinosem vyzkumu Dr. Urbantschitsche tak z0-
stava prave diraz na véasnou a systematickou
stimulaci a trénink sluchu.

Péce o osoby s komunikaénim handicapem
v ¢eskych zemich

Velky problém predstavoval v 19. stoleti sa-
motny provoz ustavid a skol urcenych pro zaky
s handicapem, a to nejen z hlediska organizac-
niho a ekonomického, ale také z hlediska perso-
nalniho. Na ucitele byly kladeny naroky znacné
se liSici od naroku na ucitele v béznych Skolach,
coz souviselo s jiz v tvodu zminovanou odlis-
nosti tehdejsi Skolské soustavy. Sféra rodiciho
se specidlniho Skolstvi pottebovala podporu
specifické instituce s prioritnim zamérenim na
vychovné-vzdeélavaci proces osob s komunikac-
nim handicapem.

V péci o osoby s postiZzenim sluchu se na tze-
mi Cech oficialné angaZovala jako prvni Zemsk4
komise. Jeji aktivity vS§ak nedostacovaly prede-
v§im vzhledem k rozsahu a kumulaci velmi riz-
norodych problému spadajicich do kompetence
obecné¢ zamérené instituce. Proto z rad samotné
Zemské komise vzeSel navrh na vznik Zemské-
ho spolku pro pé¢i o hluchonémé. Stanovy byly
schvaleny a postoupeny c. k. mistodrzitelstvi k ra-
tifikaci. Prvni valna hromada ustavujici spolek se
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uskutecnila dne 4. ¢ervence 1915 ve Staromést-
ské radnici. Od pocatku bylo zfejmé, kolik pra-
ce nov¢ vzniklou instituci ¢ek4. Do vedeni bylo
zvoleno osm zakladajicich ¢lenti, mezi nimiz byly
predev$im osoby angaZované v resortu Skolstvi
(univerzitni profesofi, zemska Skolni inspektorka
apod.). Situace vyzadovala celkové zlepSeni péce
nejen o déti s hereditarnim postizenim, aleio oso-
by s handicapem ziskanym. Zistavala fada nevy-
reSenych otazek v oblasti preprimarniho i pri-
marniho vzdélavani osob s postizenim sluchu,
potieba kursti pro dospélé se ziskanymi vadami,
vyuka vhodnych femesel atd. Pocet ¢lent spolku
se rychle zvySoval a tim rostlo i vSeobecné pové-
domi o svété osob s postizenim sluchu a reéi.

Soustavnou ¢innosti spolek za kratky cas své
existence znac¢né rozvinul péci o osoby se slu-
chovym postizenim v celém Ceském krélovstvi.
Zridil kursy odezirani pro ohluchlé vale¢né inva-
lidy, inicioval zaloZeni Prazské Skoly pro neslysi-
ci déti méstskou radou v roce 1917. Toho roku
navstévovalo Skolu 42 zakt a v roce 1918 zacala
dokonce vydavat vlastni ¢asopis Obzor hlucho-
némych. T€Zisté Cinnosti spolku spada prevazné
do obdobi prvni Ceskoslovenské republiky, ¢imz
prekracuje déjinné zarazeni této prace. Z dnes-
niho hlediska se podstatnym rysem péce o oso-
by s poruchou sluchu stala jeji cilenost na Siro-
kou verejnost, poskytovani informaci a zajem
o zarazeni osob s handicapem na trhu prace na
mistech jim prizptisobenych. Na tomto principu
pracuji dne$ni chranéné dilny, vznikaji ob¢an-
ska sdruZeni a nadace, existuje snaha o motiva-
ci zaméstnavateld k vytvareni pracovnich mist
pro osoby s handicapem, jakkoliv zde mizeme
nalézt celou radu nedostatkd. Z podstaty véci se
jedna o neustaly proces a hledani nejvhodnéj-
Sich cest v socialné politické oblasti.

Z hlediska zemské péce o osoby se slucho-
vym postizenim bylo potiebné zajistit financo-
vani vesSkerych aktivit spolku. Provoz udstavii
zlstaval z velké ¢asti zavisly na dobrocinnych
organizacich, sbirkach a darech, ale také na
platbach rodi¢ zak umisténych ve speciali-
zovanych institucich, coZ u osob z mén¢ majet-
nych socidlnich vrstev plisobilo diskriminacéné.
Spolu se zaloZenim spolku pro péci o osoby se
sluchovym postiZenim byly zfizovany speciélni
fondy podporujici podobné ucely.

Profesionalni pracovnici z oblasti vychovy
a vzdélavani osob se sluchovym handicapem ne-
mély lehkou pozici, protoze se od nich ocekavalo,

Ze pii svém edukacnim pasobeni budou tendovat
k némecké nebo francouzské metode. Vyznam-
nym pocinem situovanym pravé v Cechach doslo
k syntéze v pouzivani obou metod, dodnes znamé
jako tzv. Frostova metoda. Do praxe ji zacal uva-
dét P. Vaclav Frost, pasobici v letech 1840-1865
jako feditel prazského uUstavu pro hluchonémé.
Vyuzival ve vyuce nejen francouzskou metodu,
kterou povazoval za pfirozenou formu dorozu-
mivani osob s postizenim sluchu, ale zarovei me-
todu oralni. Odezirani se sice jevilo jako celkove
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kaci s osobami bez postizeni. Prikopnik syntézy
francouzské a némecké metody P. Frost nejprve
vyucoval vsechny Skolni predméty oralné, pouze
nabozenstvi pomoci znakovaného jazyka. Frosto-
va metoda ziskala v prazském ustavu svoji tradici
a pokracoval v ni i Frostiv nastupce P. Vaclav Ko-
tatko. Ten se pozdéji stal autorem i vydavatelem
prvni Ceské ucebnice pro neslysici zaky. Tém ji
také zdarma distribuoval (Tama, 1913, s. 114).

Ustavy pro hluchonémé v Cechach

V prvnim desetileti dvacatého stoleti existova-
ly v Cechéch ¢&tyfi tstavy pro zaky s komuni-
kac¢nim handicapem. Jejich sidla byla shodna
s rozmisténim tehdejSich katolickych biskup-
stvi — Praha, Ceské Budé&jovice, Litomérice
a Hradec Kralové (tamni astav byl zfizen jako
posledni, r. 1881). Na Moravé byly pred rokem
1914 ztizeny tstavy v Ivancicich, Lipniku nad
rach v Kremnici, JelSave, Dubnici a Uzhorodé
(Vymola, 1925, s. 48).

Prvni tstav v Cechach, jak jiz bylo feceno, byl
vybudovan v roce 1786 v Praze podle parizské-
ho vzoru. Ztizovatelem se stala zednarska 16Ze
,U tii zlatych hvézd“. Na vystavbu astavu roz-
hodujici mérou prisp€l hrabé Kaspar Kiinigl,
Celny predstavitel 10Ze. Samotné zakladaci lis-
tina nese podpis cisare Josefa II. Ustav do roku
1840 nékolikrat zménil své sidlo, v jednom ob-
dobi presidlil do Chomutova, az nakonec zakot-
vil ve Faustové domé na Karlové namésti.* Ke
konci 19. stoleti se ustav prestéhoval do Kinské-
ho zahrady na Smichove.

D¢jiny Gstavu se mohou pySnit navstévami
dokladajicimizajem a prizen rakouskych cisard.
V roce 1832 navstivil tstav FrantiSek I., r. 1835
Ferdinand I. se svou manzelkou, cisarovnou
Marii Annou, kter4d potom uastav navstévova-
la dokonce opakované. Vzdy prispéla darem
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v hodnot¢ nékolika set zlatych. Roku 1835 zde
uskutecnil vizitaci arcivévoda Ludvik.

V prazském uastavu se zpocatku vyucovalo
vyluéné francouzskou metodou. Ustav prijimal
predevs§im chovance pod vékovou hranici deset
let. Hodinové dotace ¢itala denné dvé hodiny
teoretické vyuky ve Skole a odpoledni praktic-
kou vyuku femesel, konkrétné zahradnictvi, Siti
a obuvnictvi. Ve Skole se vyucovalo ¢teni, psani,
pocty, mravni vychova a nabozenstvi. Vedle ko-
munikace pomociznakového jazyka museli cho-
vanci rovnéeZ zvladnout zaklady odezirani, pova-
zovaného za doplnkovy predmét pro praktickou
komunikaci s okolnim svétem mimo ustav.

Zaci absolvujici vyuku spadali do vékové ka-
tegorie mezi Sesti a patnacti roky. Poté jiz byli
chovanci povaZovani za vyucené, v ustavu vSak
mohli zGstavat az do dosazeni dvaceti let, pra-
covat zde jako femeslni tovarysi a své vzdelani
doplnovat hodinou teoretické vyuky denné. Vy-
uceni chovanci predstavovali pro dstav jistou
ekonomickou vyhodu, protoze veSkera jejich
mzda nendlezela jim samotnym, ale byla odva-
déna Ustavu. Zaroven osoby zkusené v roli za-
méstnance byly Iépe pripraveny pro vstup na trh
prace mimo specializované zarizeni.

Do roku 1833 ucitelé v ustavu pouzivali ve
vyuce vyhradné odeziranou némcinu. Pozdé&ji
prazsky Ustav neminul postupny proces infil-
trace ceStiny do vyucovani, a to predevsim za-
sluhou reditele P. Jan Miickeho, ktery také za-
vedl pokracovaci nedélni Skolu pro absolventy.
V ni se vénoval piredev§im nabozenské a mravni
vychové.

Klientela prazského tustavu pochazela jak
7 Prahy, tak ze Sirokého okoli. Mimoprazské
déti byly v astavu ubytovany, prazské do n¢j do-
chazely ze svych domovi. Jako zfizovatel Gistavu
vystupovalo prazské arcibiskupstvi, feditelé byli
od doby zalozeni az do roku 1948 vybirani z rad
klerikdlniho stavu. Radovymi uciteli se stévali
knézi, feholnice z Kongregace 8kolskych sester
arovnéz nekteri laici (Hruby, 1999, s. 178).

Financovani astavu bylo pon¢kud problema-
tické a Cerpalo z nekolika zdroj. V prvé rade
$lo o dobrovolné dary a majetek odkazany spe-
cialnimi fondy. Tyto pfijmy byly pochopitelné
znacéné nespolehlivé a nebylo mozné zajistit je-
jich rovnomérnou kontinuitu. Dalsi ¢ast prijmu
predstavovaly dotace ¢eského zemského vybo-
ru, nadace vévodkyné Gizely a prebytky ze sirot-
¢iho fondu. Nezanedbatelné byly také prispévky

prichazejici od rodin chovancd. V rdmci Gstavu
vzniklo i podptrné sdruzeni Spolek sv. Frantis-
ka Saleského, jehoz ¢leny byly i dospélé neslySi-
ci osoby, vét§inou absolventi tistavu.

V ¢asopise Ochrana mladeZe lze nalézt pres-
nou statistiku Gstavu za kolni rok 1908/1909.5
Vyucovanise zacastiiovalo 171 chovanct, z toho
92 chlapctia 79 divek. Narodnostni skladba byla
vyrazné nesymetricka: 112 ¢eskych a 59 némec-
kych chovancii. Ceskych i némeckych tFid bylo
vzdy pét, pricemz ¢eské tiidy musely byt vice na-
plnény (19-20 zakt). (Ttma, 1913, s. 215.)

V prvnich tfidach vedly vyuku vylu¢né zZeny.
Od druhého roé¢niku vyuku prevzal muz a ten
m¢l v idealnim piipad€ pracovat soustavné se
svou skupinou zakt po celou dobu jejich pobytu
v ustavu. Predevs$im s ohledem na soucasny stav
silné feminizace Skolstvi se jedna o inspirujici
zminku. Mnohé vypovida o rozloZeni gendero-
vych roli a celkové prestizi ucitelského povolani.
Nejednalo se pritom pouze o praci pro zdroj ob-
Zivy, ale soucasné i duchovni poslani.

Zaveér
Vychovnym cilem Gstavi pro osoby se sluchovym
postiZenim v Rakousku-Uhersku byla predevs§im
sobéstacnost, schopnost prace zajistujici vydélek
a moznost samostatné socialni existence absol-
venta. Za tim ucelem vyvijeli vychovatelé pro své
zaky techniky a metody usnadnujici komunikaci
mezi chovanci a osobami bez postizeni. Zakla-
dem zGstavala némecka a francouzska metoda.
Jejich zastanci casto vystupovali jako nesmifitelni
rivalové. Nov€jsi postupy slu¢ovaly vyhody obou
metod a naopak vzajemnou kombinaci redukova-
ly jejich nedostatky. K tplné eliminaci problémi
vSak nedochdazelo a neni tomu tak ani dnes.
Snahy soustavné vyucovat hlaskovou re¢
byly velikym krokem k zaji§téni osobni autono-
mie osob se sluchovym postizenim. I pres zvlad-
nuti némecké metody se fe¢ osob s tézkymi po-
ruchami sluchu vyznacovala zhorSenou artiku-
laci, monotonnosti a obtiznou srozumitelnosti.
Praktické zvladnuti hlaskové reci pro komuni-
kaci s okolim bylo nesmirné naro¢né a zaleZe-
lo velkou mérou prredev§im na trpélivosti zaka
ajeho vychovatele. Efektivita vyuky zdaleka ne-
byla pfimo Umérna vynaloZenému usili. Znac-
nou ¢ast ¢asu a snahy vychovatelti i jejich zaka
tak odcerpavala pouze vyuka komunikacnich
dovednosti. AZ po zvladnuti téchto schopnosti
se mohlo pokracovat vyukou latky podle skol-
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nich osnov. Tim zptsobem bylo mozné priblizit
znalosti Zaku se sluchovym postiZenim osobam
intaktnim a podporit tak jejich zaclenéni do
profesniho i spole¢enského zivota. Zaci se slu-
chovym postizenim preferovali v rozhovorech
mezi sebou znakovani a rovnéZ po opusténi
ustavu se k nému vétSinou spontanné vraceli
jako k pro n¢ pohodIngj$im formam komuni-
kace. Nepravidelnym a omezenym pouZzivanim
hlaskové reci se diive osvojené dovednosti vy-
tracely a nékolikaletd namaha prisla nazmar.
Velkou nadéji se pak stala alespon pasivni zna-
lost hlaskové reci, ktera umoznovala osobam
s tézkym sluchovym postiZzenim odezirat ze rtl
mluv¢iho. I to povazovali ucitelé a vychovatelé
za uspéch. Rovnéz dnes plati systemati¢nost
a postupnost, s dirazem na stanovovani men-
Sich a dosazitelnych vysledki, za zdkladni pred-
poklady vyuky ve specidlnim skolstvi, pripadné
socialnich sluzbach.

Zavérem lze tici, Ze vychovné cile i problémy
v péci byly do zna¢né miry srovnatelné se sou-
Casnosti. To sv&d¢i historicky o velké otevienos-
ti a ochoté spole¢nosti akceptovat jinou kulturni
skupinu a vychazet ji vstiic. Velkym tspéchem
a vysledkem v historii zna¢né vypjatych sport
napft. o preferovani francouzské ¢i némecké ko-
munikac¢ni metody je pravé souc¢asna snaha a ote-
vienost kombinovat jednotlivé techniky a vytva-
fet z nich uceleny systém komprehenzivni reha-
bilitace osob se sluchovym postizenim pouzitelny
nejen v oblasti vychovy a vzdélavani.

Jednou z velmi vyznamnych forem prevence
socidlniho vylouceni je vlastni aktivita a posto-
je osob s handicapem. I dnes existuji specificka
obcanska sdruzeni, jejichZ poslanim je nejen po-
skytovat sluzby a poradenstvi osobam s postize-
nim, ale také rozvijet osv€tové programy sméfu-
jici mimo hranice téchto uskupeni. Reprezentuji
podstatnou mérou snahy o vzajemnou komuni-
kaci nutnou v ob¢anské spole¢nosti. Vyrazny po-
sun je v celkovém pojeti a zasazeni do politického
ramce. Nenachazime jen pouha oc¢ekavani, jak se
stat se svym socialnim a vzdélavacim systémem
postara o vychovu a vzdélavani osob se slucho-
vym postizenim, ale podstatnou roli hraje inicia-
tiva vychazejici z aktivity samotnych osob s posti-
Zenim nebo jejich rodin. Pravé postupny prechod
z pozice pasivniho prijemce do role aktivné vystu-
pujiciho poskytovatele je rozhodujici a vypovida
mnohé o spolecenském zarazeni osob s postiZe-

nim. V oblasti budovani sebevédomi a sebedive-
ry Ize povaZovat za Uspéch, Ze osoby s t€zZkym slu-
chovym postiZenim si v soucasnosti nepreji byt
vnimany jako osoby s handicapem, ale vice jako
specificka jazykova a kulturni minorita. Proto se
sami oznacuji za Neslysici s velkym N.

Posun ve specialné pedagogické termino-
logii poukazuje na neustale probihajici zmény
v postoji osob majority k osobam s postizenim.
Domnivam se, ze konkrétni dopad postoje se
miZe velmi pozitivné odrazit, a mnohdy odra-
Zi, v socialni praci. Nejedna se pritom o jednou
provzdy uzavienou kapitolu, ale spi§ o dialog
a systematicky budovanou citlivost pro potre-
by osob s postizenim, stejné tak jako o formaci
spole¢enského povédomi. K tomu ndm mnohé
muze napovedet historie pedagogiky jako obor
umoziujici komparaci a vytvareni efektivnich
metod pro soucasné vyucovani.

Poznamky

1 Kontakt na autorku: Jana.Neudorflova@se-
zZnam.cz.

2 Otom, Ze tento ndzor byl ve spole¢nosti hluboce
zakorenén i v letech po 1. svétové vélce, svedci
jeho plamenné vyvraceniv tvodu k osvétovému
spisku Huberta Synka (Synek, 1920, s. 18).

3 Zpravy zjednani zemské komise. Ochrana mld-
deze, 1915, ro¢. 5, ¢. 9, s. 340.

4 Prvnich osm let ustav sidlil na Dobytéim trhu
(nynéjs$im Karlové nam.) v ¢p. 671 a od r. 1794
na témze namésti v ¢p. 315. Do Chomutova
ustav presidlil tehdy, kdyz se jeho prvni feditel
jezuita P. Karel Berger (1743-1767) stal cho-
mutovskym dékanem. Ustav musel byt pielo-
zen do Chomutova z toho divodu, Ze nikdo jiny
kromé P. Bergera nebyl k jeho vedeni odborné
kompetentni a kratky pokus o vedeni benedikti-
ny z klastera Na Slovanech v Emauzich skon¢il
nedaspéchem (Veselsky, 2002, s. 210). Od roku
1797 je tistav opét v Praze v Lipové ulici ¢p. 478.
Od roku 1831 je opét na Dobytéim trhu v ¢p.
669, odkud se pak stéhuje do Faustova domu.

5 Ostatni 1éta ¢innosti nejsou bohuzel v ¢asopise
rozebrana do statistickych podrobnosti. Pouze
v ro¢niku 5, ¢. 9 je pretisténa Vyro¢ni zprava
smichovského ustavu Zemského spolku pro
péci o hluchonémé za 8k. rok 1913/1914. Pro-
blémem, ktery postihl cely stav, byla epidemie
priusnic.
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Abstrakt

Pti hledani hernich prvkd v psychologii jsme pokladali za nezbytné nejdfive zmapovat teoretic-
ké pfistupy k pojeti hry z hlediska filozoficko-psychologického. Hra se zde objevuje v souvislosti
s pojmy jako kultura, tvofivost, osobnost. Cilem prace je upozornit na moznosti vyuziti hernich prv-
ki smérem k rozvoji tvofivosti a s dlrazem na integraci osobnosti (sebehodnoceni, sebenahled,
sebepoznani, socialni senzitivita a zpétna vazba v chovani) v kontinuu zdravi a nemoci. Integrace
osobnosti, uvédoméni si ,kdo jsem", smysluplnost Zivota a kreativita maji vliv na zdravi, a to jak
psychické, tak fyzické. Modelovou situaci mize byt chronické onemocnéni, nevylécitelna nemoc,
chronicka bolest. Pfiméfena mira adaptace ma uzky vztah ke zdravi (tzv. well being, tj. celkovy pocit
pohody dusevni i somatické). Pro pocit zaZzivaného subjektivniho $tésti jedince je dllezity subjek-
tivni pohled na Zivot, subjektivni pohled na zdravotni stav a jejich subjektivni interpretace. Adapta-
ce potom souvisi vyznamné s tim, jak jedinec bude subjektivné zvladat nepfijemné zakroky spojené
s nemoci, napfiklad diagnostikou a [é¢bou chronické nemoci a bolesti.

Klicova slova
hra, tvofivost, osobnost, psychoterapie, zavazné onemocnéni, handicap, chronicka bolest

Abstract

At searching of play elements in psychology we treated as essentials first to map of theoretical ap-
proaches to play in light of philosophical-psychological concept. Play looming here in connection
with terms like culture, creativity, and personality. The aim of the work is to call attention to possi-
bility of use of play elements towards creativity development and with emphasis to integration of
personality (self-evaluation, self-opinion, self-understanding, social sensitivity and feedback in be-
haviour) in continuum of health and illness. Integration of personality, appreciation of “who | am”,
advisability of life and creativity manifest themself in better condition of health, namely psychical
and somatical. Model situation can be chronical iliness, incurable illness, chronical pain. Reasona-
ble adaptation has narrow relation to health (so-called well being, what is general feeling of somati-
cal and psychical peace). For feeling of experienced subjective happiness is important subjective
view of life, of health condition and their subjective interpretation. Adaptation then is connected
eminently with fact, how will patient subjectively cope with unpleasant intervention connected with
illness for example diagnostic and treatment of chronical sickness and pain.

Keywords
play, creativity, personality, psychotherapy, serious sickness, handicap, chronical pain
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1. Uvod
Hra v §irsim slova smyslu miize mit mnoho vy-
znamu: jako zabava a rozptyleni, mdze jit o dra-
matické dilo, o roli v divadelni hre, v prenese-
ném vyznamu napiiklad o pretvarku: ,hrat ko-
medii“, o drazdéni: ,hrat na nervy“, mit posta-
veni: ,,hrat vedouci tlohu®, riskovat: , hrat si se
zivotem®, byt lehkomyslny: ,,hrat si s ohném*,
ve vyznamu ¢ehosi neobycejného: ,,hra prirody“
a ,hra osudu“, v preneseném vyznamu v pripa-
dech spekulace: ,,hrat naburze®, nebo v pfimém
Hhrat karty“.

Existuje cela fada pokusd o definici hry
a o vysvétleni jeji podstaty, jejiho vzniku a uce-
lu. Je vykladana jako jedna ze zakladnich lid-
skych ¢innosti spole¢né s praci a u¢enim (Hartl,
1993). Presto je hra kladena do protikladu
k praci, prace je vétSinou c¢innost k dosaZeni
urceného cile a mize to byt ¢innost prijemnéa
nebo nepidjemna. Clovék si hraje, protoze ho
to bavi, ale pracuje, protoZe musi, i kdyZ je na-
priklad unaven nebo nemocen. Hranice mezi
hrou a pract je ale nemusi vzdy takto extrémné
stavét proti sobé. Hra je nejcastéji definovana
jako ¢innost psychicka nebo fyzicka bez vnéj-
$iho cile, ¢innost liba, ktera prinasi uspokojeni
ditéti, nebo dosp€lému (Langmeier, 1989). Hra
jako intenzivni, bohaté rozrtiznéna a zamérena
na vytvoreni né¢eho nového, tedy v uzsim slova
smyslu, je zakladni ¢innosti zejména v predskol-
nim obdobi ditéte ve veku 3-6 let.

2. Teoretické klasifikace her

Hra zvirat a ¢lovéka zajimala pedagogy, filozo-
fy, psychology. Byly vypracovany rizné typo-
logie her, které se opiraji o srovnavaci, antro-
pologické, kulturni, historické nebo etologické
zkoumani s cilem vystihnout plnou rozmanitost
avyznam hry.

V praxi dobre vyuzitelné je déleni her podle
podstaty hry: 1. ve vnéjsich pricinach (redukcio-
nistické teorie), nebo 2. vnitfnich pri¢inach (re-
stitutivni teorie). Toto déleni (viz tab. 1) shrnu-
je pokusy klasifikovat hry psychology a filozofy
v poslednich dvou stoletich, které nam pomo-
hou lépe pochopit soucasny pohled eklektické-
ho vyuziti herni terapie u zavaznych Zivotnich
udalosti.

2.1. Redukcionistické teorie
Redukcionistické teorie hledaji podstatu hry
v jejich vnéjsich pric¢inach. V. Prihoda, scien-

tisticky orientovany behaviorista, vysvétluje
podstatu hry zahrnutim vSech kauzalnich ca-
sovych dimenzi pod obecnégjsi pri€inu, kterou
vidi v samovolném, opakovaném a spontannim
podminovani fyziologickych reflexti. Lidska hra
je tak vysvétlovana biologickymi a fyzikalnimi
terminy (naptiklad instinkty, reflexy, energie).
Pavodni smysl hry se tak vztahuje k vnéjsim
uceliim a pri¢indm, vlastni smysl hry unika.
Prihoda v 60. letech 20. stoleti shrnul klasické
reduktivni teorie her do tii skupin podle toho,
hledaji-li pfi¢inu v minulosti, pfitomnosti nebo
budoucnosti (Ptihoda, 1963). V minulosti hle-
daji pric¢inu hry instinktivistické teorie, napfri-
klad teorie reprezentované hypotézou G. S. Hal-
la (Borecky, 2005). S pri¢inou her v pritomnosti
souvisi teorie o prebytecné energii H. Spencera,
kter4 prejima starsi teorii o svobodé némeckého
basnika a filozofa E Schillera. Podle ného je hra
estetickou ¢innosti, hrou se dosahuje estetické-
ho pozitku, uspokojeni, radosti. Spencer si kladl
otazku o zakladnich impulsech ke hte z biologi-
zujiciho hlediska, vypracoval ve spojeni s hrou
teorii o prebytku sil (Humpolicek, 2005). K bu-
doucnosti se obraci na konci 19. stoleti a raném
pocatku 20. stoleti teorie K. Groose o predcvi-
¢ovani, hra je chapana jako priprava na aktivi-
ty uzite¢né v dospélém zivoté. Groosova ,,teorie
cviceni“ nebo ,,sebevychovy“ byla velmi rozsi-
fena v prvni ¢tvrting 20. stoleti. Groos vidél za-
kladni funkci hry v détstvi: hra slouzi k rozvoji
prizplisobeni a k pripravé na dalsi zivotni dlohy.
Groos predpokladal, Ze hra ma nejvétsi biolo-
gickou funkci v détstvi. Teorii Groose rozvijeli
Stern, Biihler, z ruskych psychologi Vinogra-
dov a Vachterov (Borecky, 2005).
Nejrozsirenéjsimi scientisticky orientova-
nymi teoriemi hry se ve 20. stoleti staly teorie
psychoanalytické a kognitivni. Psychoanalytic-
ké teorie hry, zejména psychoanalyza S. Freuda
ajeho nasledovnikt A. Freudové a M. Kleinové,
rozpracovaly problém motivace ke hie (BaStec-
ka a Goldman, 2001). Lécebny tc¢inek hry sou-
visi s teorii prebytecné energie, tedy biologické
pudové energie, s vlivem na emocionalitu. Psy-
choanalyza vznikla v dobé rozvoje biomedi-
cinského pristupu: tak, jak medicina zachaze-
la s télem, tak psychoanalytik zachazel s dusi:
pozoroval ji s moci ¢lovéka, ktery o objektu vi
vice nez objekt sam. Kognitivni teorie J. Piageta
vysvétluje hru v souvislosti s rozvojem kogni-
tivnich struktur. Piaget v teorii her ze 40. let
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20. stoleti, pres své zakotveni v kognitivni ori-
entaci, sleduje vyvoj hry v souvislosti s riistem
mentalnich schopnosti v senzomotorickych
a predoperacnich fazich vyvoje inteligence (Pi-
aget, 1962). Hra se podle ného rodi z rozvinu-
té imita¢ni schopnosti a obrazotvorné funkce.
Prvni hry jsou exploraéni, dalsi symbolické. Po-
stupné s kognitivnim zranim se hra méni v kon-
struktivni, k niZ pristupuje hra s pravidly (Pia-
get, Inhelderova, 1997).

Redukcionisticky pristup je mozné zachytit
s rozvojem behavioralnich teorii od 70. a 80. let
20. stoleti az do soucasnosti v pojeti hry jako re-
Seni problém a jeho vlivu na u¢eni. Danska psy-
cholozka Petersenova (1988) predstavuje sou-
Casny behavioralni pristup v chapani hry jako
improvizaci v feSeni problému a uceni. Podle ni
hrau zviratilidi podporuje u mladych jedinci ty-
pické feseni problémi v chovani ¢asto pred tim,
nez jsou postaveni pred jejich reSeni. Také ale
pomaha hraci nalézt nové reSeni, pokud staré fe-
Seni problému uz nefunguje. Hra je soucasti pro-
cesu uceni a umoznuje ude€lat prvni pokus v feSe-
ni problému. Funkce hry jsou tedy nésledujici: 1.
otevira repertoar chovani jedince a 2. umoziiuje
reSeni problému (Liebermann, 1977).

Klasifikace her podle redukcionistickych teo-
rii vychazi z vnéjsich hledisek, kritériem mohou
byt psychické funkce (hry emocionalni, kogni-
tivni, konativni), schopnosti a dovednosti (sen-
zorické, motorické, intelektové, specialni), dilci
poznavaci funkce (hry funkéni, fiktivni, kon-
struktivni), predmét hry (hracka), misto (hry
exteriérové a interiérové), vék, pohlavi a mnoz-
stvi hracd (individudlni, skupinové, kolektivni).
Zakladem klasifikace je informace, je-li prislus-
né hra individualni, ¢i skupinova, z kterého in-
stinktu vychazi, které senzomotorické funkci
slouzi nebo kterou poznavaci funkci vyuziva ¢i
rozviji. Soucasti klasifikaci u redukcionistic-
kych pristupd je snaha o rozpracovani pohledu
na ¢asovy vyvoj, coZ umozni sledovat vyskyt jed-
notlivych her v ontogenezi. Vétsinou prevazuje
zaclenovani her do vyvojovych obdobi: experi-
mentace nemluviat, batoleci hry, hry predskol-
nich déti, mladsich Skolnich déti, pubescentd
a dospivajicich. Tato vnéjsi schematizace je ty-
picka i pro kognitivni teorii Piageta, ale také pro
dynamické proudy, které se snazi vyvojové faze
hry v¢lenit do fazi vyvoje emocionalni a psycho-
sexudlni struktury, jak je tomu naptiklad u psy-
choanalytika E. Eriksona, stoupence neofreu-

dismu (Erikson, 2002). Ten d€li hry napriklad
na autokosmické, které odpovidaji exploracni
hte s vlastnim télem, mikrokosmické, ve kterych
prevazuje fantazijni samoucelnd manipulace
s hrackami, a makrokosmické hry s predméty,
kdy se hry a hracky stavaji reprezentanty social-
nich vztah@. Langmeier (1989), ktery vychazi
z kognitivni Piagetovy teorie, popisuje détské
predskolni Ary v uzsim slova smyslu (hra jako za-
kladni ¢innosti v pred$kolnim obdobi 3—6 let).
Déli je na konstrukéni, ¢innostni, iluzivni a tko-
lové. Dalsi déleni mtiZe byt na hru funkéni, ma-
nipula¢ni, napodobovaci, hry receptivni, tlo-
hové, prizkumné, tvorivé, hry obratnosti a sily
a hrani roli.

Jednotnou definici hry komplikovalo v prvni
poloviné 20. stoleti biologizujici a psychologi-
zujici pojimani hry z hlediska vySe popsanych
redukcionistickych teorii. Redukcionistické
teorie se dovolavaly externiho vyznamu hry, redu-
kovaly hru na jeji sekundérni ucel, biologickou,
psychologickou, vychovnou ¢i socialni funkci.

2.2. Restitutivni teorie

Restitutivni teorie hledaji podstatu hry v jejich
vnitfnich pri¢inach, zaméruji se na vnitini vy-
znam hry.

Az do 30. let 20. stoleti dominovala teorie
hry Groose, Biihlera a Biihlerové. S ponékud
odliSnym pristupem se setkdme u predstavitele
personalismu W. Sterna, ktery rozliSuje vnéjsi
a vnitini smysl hry. W. Stern doplituje Grooso-
vu teorii, chape hru jako zvlastni instinkt, pro
ktery je nutné mit dostatek podnétli z vnéjsiho
prostfedi. Stern spatfuje vyznam hry v tom, co
hra znamené pro hrajiciho si, jak se projevuje
ve hre vztah ¢lovéka ke svétu, vnémz si pro sebe
utvari svébytny svét hry a zdani (Vavrda, 2005).
Hra tak vyznamné souvisi s imaginaci (Borec-
ky, 2005).

Fenomenologicky orientovany Holandan,
biolog a psycholog E. Buytendijk ve 30. letech
20. stoleti odvozuje charakteristické rysy hry,
jako je spontannost, svoboda, radost a zaba-
va, vymezuje hru jako imaginativni sféru moz-
nosti a fantazie. Clovék ma schopnost fantazie
a schopnost pretvorit v obraz kazdy predmét.
V lidské hie pozbyva predmét hry svou pred-
métnost a stava se obrazem (Simms, 2008).

Némecky fenomenolog E. Fink, Zak Husserla
aHeideggera, se zaméril na ontologickou proble-
matiku hry. Ve hte vidi symbol svéta a fenomén
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hry popisuje jako ,existujici zdani v metafore
odrazu stromu na hladiné jezera“. Zakladnim ry-
sem hry je hrové zdvojovani (reduplikace) mezi
realitou a iluzi, které lze donekone¢na obméno-
vat. Hrovy predmét, hracka, ma dvé dimenze: re-
alnou a iluzivni. Vyznamnym rysem je reverzibi-
lita, tj. schopnost navratu z iluze zpét do skutec-
nosti, ktera vychazi z lidské imaginaéni schop-
nosti (Borecky, 2005).

Z hlediska restitutivniho, tedy z vnitfniho
Napriklad Caillois (1998) d¢li hry na agonalni,
které se zakladaji na principu zapasu, aleato-
rické hry, zakladajici se na principu Stésti a na-
hody, hry vertigonalni, mimetické s principem
fantazie, napodoby, predstirani a predvadeéni
(tab. 2). Cailloisova klasifikace (tab. 2 a tab. 3)
ma i vertikalni charakter, ktery umoziuje raze-
povida vyvoji v ontogenezi, od principu paidia
(tecky vyraz pro détskou hru) ke stale vétsi slo-
zitosti a komplikovanosti, tedy principu ludus
(latinsky vyraz pro hru).

Spole¢nym rysem imaginace a hry je fantazij-
ni zdvojovani mezi skute¢nosti a zdanim, reali-
tou ailuzi. V oblasti imaginace jsme odk4zani na
introspekci. Hra se od ¢isté imaginace lisi tim,
ze se jednd o ¢innost. Pribéh a vytvory hry mu-
Zeme pozorovat nebo objektivné popsat. Hro-
vé zdvojovani ma samo i vnitini introspektivni
prabéh. U kreativity, at uz jde o ¢innost umeé-
leckou nebo védeckou, je zdvojovani pritomno
ve velice komplikovanych formach. Pro dité je
prirozené zaujeti hrou jako realitou nekonecné
ovladatelnou fantazii, ale prevlada zakladni kva-
lita hrového svéta, ze je vSe ,,jako“, tedy ne ,,do-
opravdy“. Vstupem do hry vznika zvlastni druh
zazitku: fikce (Slavik, 2005). Jenom diky tomuto
zazitku muaze ¢lovék o fikénim svéte védeét a vy-
pravét, nebo premyslet o tom, co v ném zazil,
a odlisit urcity fikéni svet od jinych svéth. To ale
musi znamenat, Ze do fikéniho svéta lze vstoupit
a zase z n¢j vykrocit prostfednictvim specific-
ké hry. Ve hre se tedy velmi dobie miiZe odrazit
soubéznost se skute¢nymi zavaznymi udalostmi
v Zivoté, jako je onemocnéni, bolest, hospitaliza-
ce, 1ékarské vykony, omezeni 1é¢bou, ale zaroven
ditéti hra ptinasi instinktivni radost.

3. Uziti hry, osobnost a kreativita
Psychologie se vztahem osobnosti v $ir§im kul-
turnim pojeti zabyva v psychologii osobnosti

a vyvojové psychologii. Scientistické, piirodo-
védecké pristupy kladou ddraz na adaptaci, hu-
manistické pristupy na autenticitu. Tento anta-
gonisticky pristup se také projevil v déleni her na
restitu¢ni a redukcionistické, jak jsme je popsali
vySe. Reduktivni pristupy se priklanéji k enkultu-
raci (jedinec se uci zit ve spolecnosti a jeji kultu-
re) v paralele k socializaci, jako procesu adaptace
k danému kulturnimu systému, institucim, hod-
notam, zvyklostem. Na druhé strané restitutivni
postupy zddraziuji vice podil osobnosti pii pre-
davani a vytvareni kulturnich hodnot s podilem
intuice, imaginace a kreativity. Nejde jim tak
o0 kauzalni vysvétlovani vztahu osobnosti a kultu-
ry, ale 0 porozuméni jeho smyslu.

3.1. Détska hra

Postoj a pristup rodict k ditéti a zplisob jejich
vzajemné interakce ma vliv na schopnost dité-
te hrat si a pouzivat fantazii: rozhodujici je vliv
matky, ale dileZiti jsou i sourozenci a jiné vy-
znamné osoby (Vavrda, 2005). Détska imagina-
tivni hra otevira rezervoary fantazie, z nichz po-
tom cerpa kreativni ¢innost dospélého v Sir§im
kulturnim pojeti. Hru je potom mozné uzit ve
vychové, vzdélavani, pti psychologickém ovliv-
novani zdravych jedincti (psychagogie) a v ram-
ci psychoterapie u déti i dospélych.

Hra u déti ve vychové€ a vzdélavani nepiekra-
Cuje prah nemoci a nepocita s klinickym uplatné-
nim, vyuziva se k zlepseni dynamiky rodiny (ko-
lektivu), ke sniZeni tenze a potlaceni nékterych
nezadoucich projevt chovani (agrese, zavislosti)
(Dytrtova, 2002; Raudensky, 2008). Hry u do-
spe€lych bez psychoterapeutického zaméru se uzi-
vaji k relaxaci, pro vycvik socialnich dovednosti,
rozvoj umélecké, védecké ¢i technické tvorivosti
a pro team building (LeFevre, 1988).

3.2. Hra v terapii

Herni terapie, vychazejici z dynamicky orien-
tovanych psychoterapeutickych pristupd, byla
uzivana od 50. let 20. stoleti, od konce 80. a po-
¢atku 90. let 20. stoleti se uziva ve spojeni s ro-
dinnou terapii, s behavioralni a kognitivné-be-
havioralni terapii (Gontard a Lehmkuhl, 2003;
Knell, 1998; Landreth, 2002; Ryan, 1999). Pri
uziti hry v psychoterapii se tak upustilo od ziZe-
ného konceptu definovaného jednotlivymi psy-
choterapeutickymi Skolami. Hra je zakladnim
prostiedkem psychoterapie u déti, je mozné ji
specifikované uzit i u dospélych.

129
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Vyuziti hry v terapii je zalozeno na nasledujicich

teoretickych principech:

1. Aktualizace. Lidé jsou motivovani vrozenou
potiebouvyvoje tvorivych funkci. Tato tenden-
ce aktualizuje u kazdého jedince jeho vnitini
potencial véetn¢ aspektll kreativity, zveéda-
vosti a touhy byt nezavisly. Lidé jsou motivo-
vani vrozenou potiebou tvorivosti. Tvorivost
se projevuje jako pruznost a prizplsobivost,
tedy tvorivosti socidlni (adaptivita), nebo jako
schopnost utvaret nové véci (v oblastech vedy,
umeéni) (Dacey a Lennon, 2000).

2. Potfeba pro pozitivni akceptaci. Lidé maji
pottebu vlidného, otevieného respektu a ak-
ceptovani od ,,vyznamnych lidi v zivoté“. Po-
tieba pozitivni akceptace od ostatnich se pri
vyvoji transformuje v sekundarni, nau¢enou
potiebu pozitivniho sebenahledu a sebepo-
chopeni.

3. Hrajako primarni médium komunikace. Hra
je prostiedek k prenaseni emoci, myslenek,
hodnot, vnimani u déti i dospélych.

4. Hraje prostor, kde jedinec rozpoznava rozdil
mezi ,,ja“ a ostatnimi a rozviji vztah se sv¢-
tem (Cattanach, 2003).

3.3. Hra, adaptace na naroéné Zivotni situace
a osobnost
Tvorivost se tedy projevuje i jako pruznost a so-
cialni prizpasobivost, adaptivita. Integrace
osobnosti souvisi s adaptaci na naro¢né zivotni
situace, modelovou situaci maze byt chronické
onemocnéni, nevylécitelnd nemoc, bolest. Tyto
situace v zivoté Clovéka vedou k bilancovani,
rozhodovani a hledani cilt zivota. Adaptace
integrované osobnosti souvisi i s feSenim za-
kladnich otazek: 1. kdy se ¢lovék citi dobie po
strance duSevni i somatické presto, zZe mé chro-
nickou nemoc, chronické bolesti, handicap,
a 2. jaky je jeho smysl zZivota s touto nepohodou
(Raudenska, 2004). Tyto otazky (napft. ,,Co je
a co neni v zivoté dilezité?“, ,,O co stoji v zivoteé
usilovat?“, , Je smysluplné to, o co se snazim?“
atd.) se vynorfuji pravé v dobé adaptace na za-
vaznou zivotni situaci. Adaptaci mohou ovliv-
novat souvisejici psychosocialni potize, jako je
rozpad partnerstvi, manzelstvi, amrti v rodin¢,
ztrata zaméstnani, odchod do invalidniho dd-
chodu, tézkosti pri studiu, ¢i jiné zmény v so-
cialnim statutu.

V takovych tézkych chvilich je ddlezita inte-
grita osobnosti jedince, ktery se dostal do tizivé

situace. Integrovana osobnost je jednotna osob-
nost, coz je dilezité pro celkové dusevni zdravi.
Méla by mit dva zakladni parametry: 1. kohe-
renci (stupefl harmonie mezi momentalnimi
a dlouhodobymi snahami) a 2. kongruenci (sle-
dovani cile z vlastnich pohnutek, z vlastni vtle,
tedy cild, které si ¢lovék svobodné zvoli) (Ktivo-
hlavy, 2006). Pfimérena mira kongruence a ko-
herence ma uzky vztah ke zdravi (well being)
(Broome, 1989).

4. Herni terapie a smysl zZivota

Pro pocit zazivaného §tésti je tedy dulezita in-
tegrovana osobnost ¢loveka. Vlastni identita,
tedy poznani, kdo opravdu jsem, je vyznamna
hodnota, ktera prispiva k celkovému pocitu
Stésti, tedy i subjektivniho pocitu zdravi ditéte
i dospélého.

Pocit smysluplnosti svéta a zZivota je dtle-
zitou soucasti vyvoje osobnosti ditéte, dospi-
vajiciho i dospé€lého. ProZivana smysluplnost
ovliviiuje zdravi a kvalitu zivota (Tavel, 2007).
Dité se jiz v predSkolnim obdobi pta: ,,0dkud
prichazim?, Pro¢ ziji?, Co majilidé na svété de-
lat?, Co je smrt?, Existuje néco vic?, Co je dob-
ro?“ Dité tak hled4 odpovédi pro sviij pocit bez-
peci a jistoty a kvili objasnéni svého postaveni
ve svété. Dospivajici nékdy vyhrocuje otazku
o smyslu Zivota az existencionalné, hleda vlast-
ni identitu. Détem by méla tedy byt poskytnuta
smysluplna souvislost, kterou si budou moci
spojit se svymi hrackami: potrebuji pochopit
hodnoty véci kolem sebe. V psychoterapeutic-
ké praci s détmi a dospivajicimi v souvislosti se
spiritudlnimi tématy a smyslem Zivota je moz-
né uzit hru ve formé psychologickych technik,
psychologickych her nebo her s terapeutickym
potencialem. Hra tak u¢i nepfimo planovat,
napomaha sebeovladani a sebevédomi, zvySuje
odolnost vici frustraci, ukazuje uctu k pravi-
dldm, moralce, rozviji charakter. Ve hi'e se hrac
uci zaujimat rzné postoje a chovat se urc¢itym
zplisobem. Hra ale neni uc¢elovym chovanim,
skrze hru je vedlej$im efektem ziskavani zku-
Senosti, zazitkd a obohaceni smyslu vlastniho
zivota. Hry zamérené na smysl zivota u zdra-
vych déti a mladeze popisuji podrobné pro jed-
notlivé vékové skupiny Tavel a Kanalik (2008):
napriklad hru Na cesté anebo mimo ni — nava-
déci systém, Spravna cesta, Cara Zivota a dalsi,
které se daji modifikované uzit i v praci s do-
spélymi.
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Otazky ,,Co d€lat, aby mi bylo dobie, abych
byl Stastny?“ jsou Casto smerovany lékarim,
psychologtim, ale i dal$im odbornikim poma-
hajicich profesi ve formé otazky ,,Co d¢lat, aby
mé to nebolelo, abych nezvracel, abych mohl
chodit, abych se citil dobre, co mam délat vdobé
nemoci, jaky je smysl Zivota s bolesti...?“. Stés-
ti znamena pozitivni a prijemné emocionalni
zazitky, klid, mir, bezpeci, nepritomnost nega-
tivnich emoci a spokojenost se zivotem v dlou-
hodobém pohledu. Neznamena to ale, Ze pro
prozivani subjektivniho pocitu $tésti by mél byt
Cloveék zdravy, tedy bez nemoci, bolesti, nebo
handicapu. Zdravotni stav se sice vyznamnou
merou podili na pocitu subjektivniho $tésti, ale
nerozhoduje zde objektivné meétitelny zdravot-
ni stav, tedy jak moc je pacient nemocny, v jaké
fazi je nemoc, jak velkou intenzitu maji boles-
ti, ale subjektivni pocit zdravi, tj. jak se jedinec
subjektivné citi zdrav, ¢i nemocen. Predpokla-
dem je subjektivni hodnoceni vlastniho Zivota
jako smysluplného. Pocit $tésti je tedy otazkou
interpretace, stejné tak jako interpretace zdra-
votniho stavu, zdravotnich potizi, interpreta-
ce smyslu bolesti v zivoté jedince. Pro naleze-
ni subjektivniho pocitu §tésti je potom mozné
s pacientem individualné pomoci hrové terapie
hledat a stanovit jednotlivé otazky hodnotové
orientace a umoznit mu podilet se adekvatné na
1é¢bé. Hra tak muize byt dobry ,,technicky“ pro-
stiedek k hledani podobnych otazek o smyslu
Zivota a Stésti.

Psychoterapie s vyuZzitim herniho potencialu
zaméfena na smysl zivota se uziva i v naro¢nych
zivotnich udalostech, jako je napriklad nemoc
nebo hospitalizace. Naptiklad u dospélych chro-
nicky nemocnych vyznamné¢ snizila prah bolesti,
u terminalné nemocnych vyznamné zlepSila kva-
litu zivota (Ktivohlavy, 2006). Proto je vhodné se
u dospélych v psychoterapii cilené na smysl zivo-
ta zamérit na dobrou znalost sama sebe, rozpo-
znavat vlastni pocity, vyjadrovat vlastni postoje,
rozvijet své nadani a kreativitu. Byt sam sebou by
meélo byt vzdy doprovazeno otazkou, kam osob-
nost sméruje a jaky je jeji smysl. Ujasnéni si a po-
chopeni toho, kdo jsem, kam sméfuji, se projevu-
je mimo jiné i ve zlepSeni zdravi.

U zdravych déti i dosp€lych je mozné hru
pouzit v rdmci duSevni hygieny a prevence,
u chronicky nemocnych, s chronickou bolesti
nebo handicapem se zamérit v psychoterapii
na zvladani emocnich obtizi (izkost, deprese),

adaptaci na nemoc a smysl zivota. Celkové se
v herni terapii zamérujeme na socialni aspek-
ty tvorivosti, tedy pruznost a prizptsobivost,
adaptivitu.

5. Zavér

Z hlediska teoretického je hra pevné zasazena
v kulture, socialnim prostredi a vychazi z ného.
Redukcionistické pojeti ovlivnilo souc¢asny pfi-
stup v behavioralnich teoriich a pojeti hry jako
feSeni problémi a jeho vlivu na uceni. Vyznam
hry je podle restitutivnich teorii v tom, co hra
znamena pro hrajiciho si, jak se projevuje ve
hie vztah c¢lovéka ke svétu, souvisi vyznamné
s imaginaci, originalitou a fantazii. Pti aplikaci
hry v psychoterapii nejdou oba pristupy od sebe
oddg¢lit. Terapie hrou se u déti i dospélych uziva
v ramci integrovaného modelu psychoterapie
bez zuzeného konceptu definovaného jednotli-
vymi psychoterapeutickymi §kolami.

Pokud bychom shrnuli, jak souvisi hra
s osobnosti chronicky nemocného, mizeme
v podstaté rozli§it dva modely. Prvni fika, Ze ac-
koliv je hra sama o sobé nerozumné, poméaha
rozumnému a ucelnému zivotu. Vede k osvojeni
dovednosti, které jsou uzitecné, pomahé relaxa-
ci, slouzi k prekonani socialnich narokd, zvlada-
niadaptace na naroc¢né zivotni situace, kterou je
i chronicka nemoc a bolest. Druhy model rika,
7e hra ma smysl sama o sobg, je jednou ze za-
kladnich potieb ¢loveéka ve vSech spole¢nostech
i kulturach. Potom souvisi se svobodou ¢lovéka
asjeho tvlirci, fantazijni a uméleckou schopnos-
ti, s jeho celkové integrovanou osobnosti. Inte-
grovana osobnost ma vztah ke zdravi. Mezi inte-
grovanou osobnosti, adaptaci, tvorivosti a hrou
je tak izka vazba. Hra je katalyzatorem tvori-
vych sil, kreativity, ktera je nezbytna k integra-
ci osobnosti, jeji pruznosti a prizplisobivosti,
tedy adaptivité. Adaptace souvisi vyznamné
s tim, jak bude jedinec subjektivné zvladat za-
vazné zivotni udalosti, jako je chronické one-
mocnéni a neprijemné zakroky spojené s diag-
nostikou a 1é¢bou, bolest, handicap.

Cilem prace bylo zdlraznit, ne precenit, po-
dil hry v procesu adaptace a integrace osobnos-
ti. Hra mlze mit odlisSny vyznam pro jedince
v jednotlivych kulturach a spole¢nostech. Pres-
to je hrova terapie zakladnim terapeutickym
pristupem v ovliviiovani psychického, emocni-
ho, behavioralniho, fyziologického a psychoso-
matického stavu u déti a dospélych.
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Prilohy:
Tab. 1. Klasifikace ontogeneze her (Borecky, 2005)
Redukce Restituce
ontogeneze
Psychoanalyza Kognitivni t. Analyt.psych. Fenomenostrukturalni Cailloisova ontogeneze
(Erikson) (Piaget) (Kalff) (Mucchielli)
autokosmicka cviéna primordialni primordialni svét paidia
mikrokosmicka symbolicka matriarchalni magicky svét
makrokosmicka konstruktivni prechodova svét scholarizace
hra s pravidly patriarchalni svét pubescence

svét adolescence  ludus

konfigurace

oralni inkorporace schémata primarni hra magicka hra

analni retence

x expulze reprezentace matefské téma  (protovédomi) varianty (agon,

falicka intruze alea, mimicry

x inkluze transformaéni a ilinx)
reprezentace hrdinské téma  hra v roviné snéni

Tab. 2. Cailloisova klasifikace her (Caillois, 1998)

Paidia Agon Alea Mimicry llinx
soutézeni nahoda napodoba zavrat
zavody rozpoditavani napodoba vrténi
povykovani zapasy
viiskani bez pravidel panna nebo iluzivni hry manéz
nepokoj orel
zmitani atletika panenka koloto&
smich vojacei houpacka
maska
prestrojeni tanec
papirovy drak box, Serm sazka, ruleta plachténi
vykladani fotbal, Sachy jarmareéni atrakce
karet
krizovky loterie divadlo lyze
sportovni horolezectvi
soutézeni provazolezectvi
Ludus

Tab. 3. Cailloisova klasifikace her na kulturni, ipadkové a patologické formy (Caillois, 1998)

Kulturni na okraji Institucionalizované Rozklad hry

spolec¢enského formy vélenéné do

mechanismu socialniho Zivota
AGON sporty obchodni nasili
Soutézeni konkurence vlle k moci

zkousky, konkursy chytrageni

ALEA loterie, kasino burzovni spekulace povéry
Nahoda derby, sazeni astrologie
MIMICRY karneval uniforma, odcizeni
Napodoba divadlo ceremonialy Silenstvi

kino reprezentativni zmateni mysli

kult filmovych hvézd zaméstnani rozdvojeni osobnosti
ILINX horolozectvi, lyze zaméstnani, alkoholismus
Zavrat provazolozectvi které a drogy

zavrat z rychlosti navozuje zavrat



134 SOCIALNi PRACE/SOCIALNA PRACA 4/2009

Ideologie jednotlivct, singles a skutec¢nost ziti
o samoteée

The Single Ideology, Singles and the Reality

of Singleness Living

Markéta Kastnerova

MUDr. Ing. Markéta Kastnerova piisobi na Jihodeské univerzité v Ceskych Budgjovicich, na Zdravot-
né socialni fakulté, na katedfe vefejného a socialniho zdravotnictvi, marketa.kastnerova@gmail.com.

Abstrakt

Fenomén singles vznika z nékolika divodu. Jednim z nich mlze byt moédni vina, druhym negativni
zkuSenost z détstvi. MGzeme rozliSovat osamoceni na kratky ¢as a osamoceni na dlouhy ¢as. Nej-
vétsi vefejny zajem se tyka dlouhodobych jednotlivel, tedy dobrovolnych jednotlived, protoze pre-
zentuji novou formu Zivota. Tito dlouhodobi dobrovolni jednotlivci jsou ¢asto nazyvani jako presvéd-
&eni jednotlivci, jinak také pravi jednotlivci, protoze plné védomé Ziji sami ve vlastni domacnosti
a se svou Zzivotni situaci jsou spokojeni. Dobrovolni jednotlivci se opét mohou délit na ty, ktefi jsou
orientovani na zaméstnani, a na ty, ktefi jsou orientovani na volny ¢as. Jednotlivci bydli ¢asto ve
velkych méstech a je jim mezi 25-40 lety. Na Zivot ,single”, ktery je svobodny, bez zodpovédnosti
a bez zavazk(, se da rychle zvyknout, jen tézko se z néj ale hleda cesta zpét.

Klicova slova
jednotlivec, singles, samota

Abstract

The phenomenon singles stems from several reasons. One of them is a trend, the other one is
a negative experience in the childhood. We can difference the singles for a short time and for
along time. The main public interest concerns the long time singles, also voluntary singles, becau-
se they presents a new form of life. These long time voluntary singles are often called like persua-
ded singles, otherwise the real singles, because they live knowingly alone in their own household
and they are satisfied with their life situation. The voluntary singles are devided to the job-orienta-
ted singles and to the free-time orientated singles. The singles often live in the big towns and they
are 25-40 years old. It is easy to get accustomed to the “single” life, which is free, without respon-
sibility and without engagements, but it this difficult to return back.

Keywords
single, singleness

Uvod

Je tézké si v sou¢asném medialnim prostoru ne-
povsimnout houfd ponékud rozpacitych postav,
které uz i v ¢estin€ oznacujeme jako singles. Ame-
rické televizni seridly s pevnou pozici na ¢eskych
obrazovkach (Sex ve mésté, Pratelé, McBealova)
prezentuji Zivot singles humorné. Ceskému pub-
liku se zapletky mohou zdat ponékud teenagerov-
ské, ale i Zertovna podoba medialni reprezentace
poukazuje na zdvazné zmeny soucasné spolecnos-

ti. Zapadni sociologicka literatura jiz del§i dobu
vyclenuje novou Zivotni fazi, kterou oznacuje jako
pozdni mladost, mladou dospé€lost nebo post-
adolescenci. Vyznacuje se tim, Ze v Zivote dne$nich
dvacatnikd, dvacatnic a tficatnika a tficatnic chybi
néco z defini¢nich charakteristik spojovanych do-
sud s dospélosti. Objevuje se nova Zivotni etapa,
ktera fazi mladi sune hluboko do faze dospélosti,
¢imzZ ukusuje z té ¢asti Zivota, jeZ se donedavna za
dospélost oznacovala (Tomasek, 2005).
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V Némecku se americky moderni pojem ,,sin-
gle® rozsiril od zverejnéni monografie ,,Singles:
Zit sam. Lepsi nez ve dvou?“ v roce 1978. Spiso-
vatel tenkrat vychazel z americké scény jednot-
livetiv 70. letech. Zde bylo byti o samot¢ do¢asné
»in“. Rozsirila se kvetouci kultura jednotlivct.
Na pozadi tohoto empirického vyvoje se objevo-
vali jednotlivci také v Némecku, jako avantgarda
alternativni formy zivota. Jednotlivci byli pred-
staveni v médiich jako dobrovolné Zijici o samo-
té bez vazby na domov. Kdo vyriista s timto Zivot-
nim pocitem, vyviji se k ,,u¢enému* jednotlivci,
pro kterého ve stari (seniofi jednotlivci) osamo-
ceni a izolace znamenaji pratelska slova.

Mezi propagovanou ideologii single a realnou
skutecnosti Zivota o samoté lezi hranice. Formy
a motivy Zivota o samot¢ jsou riiznorod¢, rozdilné
a osobni. Co se nejprve objevilo jako emancipuji-
ci akt osvobozeni, je také ne ziidka vychodiskem
nebo pokusem o hledani sama sebe. V byti o samo-
t€ se jedna o to, najit své Ja (Opachowski, 2006).

V ceské spolecnosti se model neprosazoval
postupné od 60. a 70. let jako na Zapadé, ale
prosadil se ndhle v letech devadesatych. Pokud
by nenastal koncem 80. let politicky pielom, ve-
lice pravdépodobné bychom reéln¢ socialisticky
v Sestadvaceti letech méli rodiny se dvéma dét-
mi. ProZivame radikalni socialni zménu v osob-
nich vztazich, ktera v§ak souvisi s §ir§imi zme-
nami ¢eské spole¢nosti po roce 1989.

Ackoliv se singles obvykle pripisuje odhod-
lani profesné se realizovat na ukor osobniho
a partnerského Zivota, americké vyzkumy pro-
kazaly, ze vétsina z nich ocekava do péti let vstup
do manZelstvi (to samoziejmé neznamena,
ze k tomu nutné dojde). Tento zavér potvrdily
i hloubkové rozhovory se ¢tyfmi desitkami re-
spondent v Ceské republice, podniknuté v le-
tech 2003-2004. Z rozhovort zaroven vyplynu-
lo, zZe zivot bez dlouhodobého vztahu s vyhlidkou
na rodinu neni a priori sledovanou strategii, ale
spiSe nasledkem komplexnich zmén mentality
a modeld prevladajicich v 90. letech (Tomasek,
2005).

Definice singles

Definice singles nema pro mnoho odborniki
ostte dané hranice. Singles jsou lidé Zijici sami
ve své vlastni jednoclenné domdacnosti. Diivodt
a zivotnich udalosti, pro¢ lidé Ziji sami, je mno-
ho a je potieba si néjak priblizit, kdo tedy kon-
krétné do singles patii a nepatii. Patii sem sa-

moziejmé mladi lidé, kteti nikdy nebyli ve svaz-
ku manzelském a nyni ziji sami. To, Ze neprosli
manzelstvim, ovSem neni defini¢nim znakem
singld, protoze i mladi lidé, ktefi se po kratkém
manzelstvi rozvedli a nyni Ziji sami, sem patfi.
Otazkou ovsem je, do jakého veéku toto plati?
,»Jist€ sem nepatiijednoclenné domacnosti vdov
a vdovct, ale ani starych lidi, jejichz manzelstvi
skoncilo rozvodem anebo ktefi prosli Zivotem,
aniz prosli manzelstvim. Spojuje je mladistvy Zi-
votni styl, ale v kolika letech komu na né¢j dojdou
sily, je t€zké jednoznacné stanovit“, stejn¢ jako
je obtizné jednoznacné stanovit dalsi atribu-
ty singlti (napft. co to vlastné znamena zit sam,
zda je to evidence jednotlivce jako jednoclenna
domaécnost, ¢i do néj také patii nesezdané Zijici
par, nebo je to i clovek s vlastnim bytem, ke kte-
rému se nastéhuje jeho partner atd. — dne$nich
forem, jak spolu zit — nezit je mnoho). Ovsem
nejspolehlivéjsim znakem, ktery vymezuje sku-
pinu singles, je absence rodi¢ovstvi, od kterého
se odviji cely habitus ¢lovéka, zivotni styl a po-
stoje, protoze dité je nepiechodné a jeho naro-
kiim nelze uhybat, coz znamend, Ze osaméla
matka se dvéma détmi (neprovdand i rozve-
dena) ,,si nemdze udrzet zivotni styl svobod-
né mladé Zeny, kdyby jak chtéla, i kdyZ s nimi
bydli sama a naprosto zadného partnera nema.
A naopak, oba mladi v paru, ktery sdili domac-
nost, ba miZe byt i sezdany, si mohou udrzet
zivotni styl dvou svobodnych jedinc. Mohou
si ho udrzet radu let — dokud neprijdou déti.“
Hlavni charakteristikou singlt jsou tedy jejich
nulové reprodukéni strategie. Nutno ovsem po-
dotknout, ze i kdyz pocet lidi s celozivotni nulo-
vou reprodukci vzrista, ,,vétsina singld (plati to
0 néco vice pro zeny) ho vnima nikoli jako ko-
necny stav, ale jen jako zivotni fazi. Ta se ovSem
stale Cast¢ji prodluzuje, prodluzuje, az se méni
v definitivu® (Mozny 2006).

Formy singles a typologie jednotlivcu
Fenomén singles vznika z nékolika dtivodu. Jed-
nim z nich maze byt modni vina, druhym nega-
tivni zkuSenost z détstvi. Jestlize jedinec vyrlista
v rodin€, kde manzelstvi rodi¢t bylo spise trau-
matizujici nez pohodové, citi se poSkozeny a ma
strach ze zavazného vztahu, protoZe néco tako-
vého rozhodné nechce opakovat ve své vlastni
rodiné. Vliv na to, jestli byt, ¢i nebyt single, ma
i fakt, v jaké spolecnosti se jedinec pohybuje
(www.zbynekmlcoch.cz).
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Mizeme rozliSit 5 rGznych forem Singles:

1. Pocatecni jednotlivec. Predstavuje prvotni
formu ziti o samoté. Lidé jsou delsi ¢i kratsi
obdobi bez néjakého vztahu k druhému ¢lo-
véku.

2. Kryptojednotlivec. Zije vroding, ale vnitiné je
skryty jednotlivec.

3. Tranzitorni jednotlivec. Byti o samot¢ byva
vnimano jako prechodny (spise neprijemny)
stav.

4. Pravy jednotlivec. Védomeé Zije sam ve vlastni
domé4cnosti.

5. Poustevnik. Jiz davno se vzdal hledani part-
nera a smiril se se svym smutnym osudem
(Opachowski, 2005).

Z jiného pohledu mtzeme singles rozdélit na
dvé skupiny. Osamoceni na kratky ¢as a osa-
moceni na dlouhy ¢as. Nejvétsi podil jednotliv-
ct chape ziti o samot¢ jako pifechodné stadium
na cesté k novému partnerstvi. Tito osamoceni
na ¢as jsou tak zvani ,tranzitorni“ jednotlivci,
nedobrovolni jednotlivci, ktefi se pracovné mi-
moradn€ angazuji, ale s vlastnim osobnim Zivo-
tem nejsou spokojeni. Osamoceni na ¢as by radi
meéli partnera, ale v dobé&, kdy jsou osamocent,
nevidi zddnou realnou moznost své prani usku-
te¢nit. Tak mutze dochazet k pocitim zklama-
ni a osamoceni. Tito nedobrovolni jednotlivci,
kteti vlastn€ predstavuji vétSinu z forem Zivota
o samot¢, se nehodi do verejného klisé jednot-
liveli a byvaji nasledkem toho vétSinou médii
opomijeni.

Nejvétsi verejny zajem se tykd dlouhodo-
bych jednotlivca, tedy dobrovolnych jednotliv-
ct, protoZe prezentuji novou formu Zivota. Tito
dlouhodobi dobrovolni jednotlivci jsou casto
nazyvani jako presvédéeni jednotlivci, jinak
také pravi jednotlivci, protoZe plné védomé Ziji
sami ve vlastni domacnosti a se svou Zivotni si-
tuaci jsou spokojeni. Nedovedou si viibec pred-
stavit, Ze by se m¢li vzdat svého svobodného
a nezavislého zivota. Jejich partnersky zivot jde
védomé z cesty, protoZe se potom citi omezeni
a mohou dostat strach ,,z nedostatku svého zi-
votniho prostoru“. Také dobie védi, Ze by se
museli vzdat mnohych sobeckych zptsobt za-
bavy a museli by obétovat ¢ast své ,,vlastni osob-
nosti“. A na to nejsou ptipraveni. Jinymi slovy,
presvédcéeni dobrovolni jednotlivei si nemohou
nebo nechtéji partnerstvi, déti a rodinu dovolit,
protoze by se omezili ve svém konzumnim Zivo-

té a se zdsadou ,,Jednotlivec méa vsechno by se

museli rozloucit.

Dobrovolni jednotlivci se opét mohou délit na
dvé rdzné skupiny:

1. Orientovani na zaméstnéni. Stied jejich za-
jmuvzivoté predstavuje zaméestnani, kterému
podtizuji soukromy Zivot a volny &as. Cas pro
aktivity ve volném Case zlstava na vikend.

2. Orientovani na volny ¢as. Témér kazdy ve-
¢er béhem tydne jsou nékde ve fitness cent-
ru nebo tenisovém klubu, na koupalisti nebo
v sauné, v kin€ nebo v hospod€. Do toho jsou
zarazeny dny, kdy relaxuji doma, otaleji nebo
telefonuji. Vikend patii navstévam diskoték
a koncertiim, vychazkam.

Dobrovolni jednotlivci maji casto strach pred
pfiliSnou blizkosti. Staraji se o psychosocialni
stabilitu a casto projdou cetnymi milostnymi
pribehy, obdobimi §tésti a zarmutku, zménami
zaméstnani a zmeénou bydliste.

Mnohé jednotlivce pronasleduje myslenka
ozenit se a s tim zaroven spojeny strach. Dou-
faji, ze prece jen jednou potkaji toho spravného
partnera, aby nemuseli zlistat naporad sami. Tak
se potaceji mezi tsilim po svobod¢ a strachem
ze zavazkl, mezi touhou po jistot¢ a strachem
z pevného spojeni (Opachowski, 2006).

Kdo je tedy jednotlivec?

e Sam zijici clovek, ktery Zije bez partnera

e Sam zijici ¢lovek se svou vlastni Zivotni filo-
zofii

e Sam zijici ¢lovek, ktery je mlady a ekonomic-
Ky samostatny

¢ Individuum, které upfednostiiuje samostatny
Zivot

¢ Partnersky nevazany ¢lovék

* Osoba, ktera Zije sama a nestoji v néjaké pev-
ném vztahu

¢ Osoba, ktera zije v pevném partnerstvi, ale ve
vlastnim byté

¢ Nékdo, kdo nehleda zadného partnera

¢ Rozvedeny nebo zasazeny predchozim vzta-
hem

+ Clovék chudy na kontakty

¢ Svobodny az osamoceny ¢lovék

« Clovék majici strach ze zavazki

* Neékdo, kdo si hraje vice s ko¢kami nez s détmi

V mnoha zemich je predstavovan typicky jednot-
livec jako muz mezi 20 a 35 lety, agilni, mobilni,
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nevazany sexualné a finanéné nezavisly. Ma k dis-
pozici penize a svobodu, uZivd sportovni vozy
a kabriolety, vysoce technicky zaloZeny, vystu-
puje jak v kontaktu s prateli, tak rovnéz distanco-
vané, je povrchni a nedbaly a vyzafuje potencial
a sebejistotu. Nekdy se za tim v§im miiZe skryvat
tzv. Playboy komplex. Playboy komplex mtiZe byt
v psychoterapii srovnavan se zndmym Donjua-
nismem. Porad jako motyl preléta od partnerovi
k partnerovi a dba tzkostlivé na to, by byl porad
prvni, kdo zaneché partnera, aby sam nikdy ne-
mohl byt nékym opustén (Opachowski, 2006).
Diivody, proc¢ jim vyhovuje tato forma zivota,
jsou podle odpovédi dotazovanych v CR z roku
2003-2004 razné:
¢ zatim nepotkali toho pravého (63 %),
e se svym stavem jsou spokojeni (44 %),
 Clovek, o kterého maji zajem, je uz zadany
(34 %),
 nevydareny predesly vztah (26 %),
* nejsou na vztah pripraveni (15 %),
¢ v soucasné dobé pro n¢ vztah neni vhodny
(14 %),
* nejsou si jisti svou sexudlni orientaci (3 %)
(www.zbynekmlcoch.cz).

Psychosocialni nasledky byti jednotlivce

Zivotné §tastny a piratelsky jednotlivec miize byt
obc¢as nasilnd maska. Touha po vice svobody
a uzivani si zivota ma také stinné stranky. Sen
jednotlivce se mize rychle stdt no¢ni marou,
kdyz se zivot jednotlivce neda tak volné ridit, jak
zpravuji média a bulvar. Vysledky socialniho vy-
zkumu mluvi jinou fe¢i. Jednotlivci si musi své
kontakty ve svém volném case neziidka koupit.
Ve volném case se zda, Ze se svét sklada ze sa-
mych part. Konzumni svét a svét volného ¢asu
je pro jednotlivce naro¢ny na mezilidské vzta-
hy. Kontakty se stavaji prodejnym zboZim. Na-
sledkem toho se konzumni mysleni jednotlivct
(vedle mladeze) nejsiln€ji projevuje tak, Ze maji
nejen mnoho konzumnich préni, ale také si je
dovoli. Proto maji ¢asto pocit, zZe v jejich volném
Case jen vydavaji penize (jednotlivci 53 %, ves-
keré obyvatelstvo 32 %). A témer kazdy Ctvrty
jednotlivec (23 %) riké, ze si nékdy néco koupi
nezavisle na tom, zda to opravdu potiebuji.

Pro jednotlivce nem4 nedéle mimoradny vy-
znam. Pro kazdého ¢tvrtého jednotlivce je ned¢-
le ,,den jako kazdy jiny“. Zretelné vice nez u Ze-
natych, vdanych a rodin mé nedéle pro jednot-
livce dvé tvare. K nejklidnéjsimu dni tydnu patii

také nuda a prazdné hodiny. Klid maze ptlisobit
zradné. Kazdy sedmy jednotlivec rika, ze ne-
dele je nejnudnéjsi den tydne. A nedé€le prinasi
samotu. Byt sam mezi samymi pary a rodinami
muze byt depresivni. Kazdy dvacaty jednotlivec
pfiznava, Ze nedéle je nejkrutéjsi den tydne a Ze
je to smutny, témér depresivni den. Kdyz jsou
v nedé¢li v byté, hodiny ,,tikaji tak hlasité“.

Jednotlivci také umiraji diive. Ve vSech za-
padnich primyslovych zemich je pocet pripada
umrti mezi jednotlivci raznych vékovych skupin
zietelné vys$si nez u Zenatych. U svobodnych
muzi asi dvojnasobné vice, u neprovdanych zZen
jedenaptlkrat vice. Toto udavala v roce 1990
jednavelka studie americké Princeton Universi-
ty, kde byla srovnana data ze 16 priimyslovych
zemi za poslednich 50 let.

Jednotlivei maji vetsi sklony k samoté a de-
presi. Jednotlivci, obzvlasté nezenati a nepro-
vdani, bez uzkého partnerského vztahu, jsou
silnéji konfrontovani s pocitem osamoceni nez
ostatni skupiny obyvatel. Vykazuji také vyssi
sklony k depresi a trpi vice psychickymi problé-
my. Napadné je, Ze obzvlasté osamoceni starsi
muzi narikaji nad problémy plynoucimi ze sa-
moty vice nez osamocené Zeny.

Jednotlivci byvaji také ¢astéji nemocni. Part-
dominanty subjektivniho pocitu blaha. Naproti
tomu maji jednotlivci, rozvedeni a ovdovéli zre-
telné€ vice zdravotnich problémi a jsou Casteji
nemocni.

Lidé s partnerem na své strané se zietelné
Iépe vyrovnavaji s tézkostmi Zivota v rychle se
ménicim okoli. Predevsim star$i muzi maji poti-
7Ze zvladat Zivot o samoté. Tak stoupa napriklad
pocet sebevrazd u 70-80letych muzli oproti
pramérnému stavu obyvatelstva na troj- az péti-
nasobek. Osamoceni star$i muzi trpi vice samo-
tou nez osamocené zeny (Opachowski, 2006).

Zivotni pocit Zijicich o samoté
Nikdo nezije pro sebe samotného. Ani sam zijici
¢loveék. Potiebuje ostatni. Pred vice nez 700 lety
ztroskotal experiment Fridricha II. Von Hohen-
staufen. Cht¢l zjistit, ve které eci déti, se ktery-
mi predtim nikdo nemluvil, za¢inaji mluvit. Pa-
sobivé o tomto ztroskotaném pokusu zpravuji
Letopisy des Salimbene de Adam aus Parma.
Cloveék je socialni bytost. Vétsinu ¢asu svého
Zivota travi ve spole¢nosti s jinymi lidmi — v kru-
hu rodiny, partnera, rodi¢t nebo sourozencd,
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v kruhu pratel nebo zndmych, v kruhu pribuz-
nych, sousedd nebo kolegl z prace. Vedle ne-
vlidnych socidlnich vztaht vSednich dnt se
sdruzuji dobrovolné s vybranymi lidmi. Za tim
se skryva zakladni potreba po sdruzovani, ktera
se vyskytuje ve vSech lidskych kulturach. S tim
jsou spojené potieby po socialnim uznani.

Byt volny a nevazany, nakladat volné s casem
a sam za sebe nést odpovédnost, bez soustavné-
ho brani ohledu na ostatni, bez povinnosti od-
povédnosti k ostatnim, toto jsou bez pochyby
upfednostiiované a subjektivni znaky samostat-
ného ziti. Zisk ze svobody souvisi ov§em s nedo-
statkem bezpeci. Obzvlasté odpoledne po praci
je postradana chybéjici lidska blizkost a lidské
teplo. Presto se musi lidé Zijici o samoté ve svém
osamoceni néjak zaridit.

Ve skutecnosti predstavuji o samoté Zzijici
lidé psychologicky krajné rtiznorodou skupinu.
Zahrnuji svobodné, rozvedené, oddélené zijici,
kratkou nebo delsi dobu ovdov€lé, jsou rtizného
véku, s détmi nebo bez déti, s nebo bez zamést-
nani a tak dale. Jejich podil je ve velkych mést-
skych aglomeracich dvojnasobny ve srovnani se
situaci na venkové. Vedle psychické zatéze jsou
jednotlivei v nebezpeci socidlni dezintegrace.
Zijici o samoté nem4 zadnou vlastni hodnotu.
Teprve v socialnim kontaktu s jinymi lidmi tito
lidé skute¢né ziji. Pro dobrovolné vystoupe-
ni z Ziti ve dvou neni hlavnim ddvodem neza-
vislost od svazujiciho partnerstvi, ale svoboda
pro vlastni vybér kontaktd, pro vybér vlastniho
okruhu piétel a znamych. Clovék Zijici o samoté
potiebuje socidlni kontakty.

Obrazné feceno se lidé Zijici o samot€ nacha-
zeji v permanentnim kyvadlovém pohybu tam
a zpatky. K druhému a od druhého. Citi a reagu-
jijako dikobraz. Pri hledani blizkosti a tepla se
k druhému blizi, pti dotyku se ale zarazi — jakoby
od sebe svymi trny druhého odrazi a brani se tak
pravému kontaktu (tzv. ,,dikobrazi syndrom®).
Sigmund Freud vidél neschopnost navazat
vztah jako jadro narcistického charakteru.

Minulost predstavuje pro Zijictho o samoté
dutlezity zdroj zkuSenosti. Vzpominky z détstvi
a sny jsou vyslovené smyslové a slastné a (neza-
visle na véku jednotlivce) napadné Cerstvé a aktu-
alni. Vysoka potieba organizace ve volném case
je problém nejen rodin. U lidi zijicich o samoté
dostava planovani a organizace jeSté vétsi a hlub-
$i vyznam. MuiiZe potom u nich dochézet az k po-
citiim obétniho beranka. Jejich vlastni selhani je

u nich vétSinou ziejmé, vinu nelze presunout na
dité ani na partnera (Opachowski, 2006).

Zabava jednotlivce ve volném case
Jednotlivci se nachézeji na konzumni cesté v ta-
kové mire, jako Zadnajina skupina obyvatel. Vol-
ny ¢as uzivaji naplno. Kazdy druhy jednotlivec
(48 %) podnika tydné néco s prateli, kazdy treti
(30 %) chodi pravideln¢ do hospody a 15 % cho-
dive volném ¢ase na jidlo do restauraci. Jak sam
sejednotlivec ve vlastnim byté citi, tak spolecen-
sky je ve spolecnosti. VétSinu volného ¢asu travi
s prateli. Ve zbylém Case se vénuje sobé, vyspi se
a lenosi. Vysledky vyplyvaji ze studie popisuji-
ci profil ¢innosti ve volném ¢ase u 25-49letych
jednotlivet v Némecku v roce 2004. Obcas tim
jednotlivci schovavaji zakladni rysy narcistické
osobnosti, ktera se objevuje v zapadni primys-
lové spole¢nosti. Strach ze stari, zavislost na ob-
divu ostatnich, rozjimani zivota a svéta jako je-
visté, kde stoji sam jednotlivec, vedou nakonec
k odmitnuti rodi¢ovstvi a podileji se na nulovém
prirdstku obyvatelstva (Opachowski, 2006).

Kdyz jednotlivec prijde odpoledne z prace,
zabere mu ¢ast odpoledne prace v domacnosti.
Investovany a vynaloZeny Cas se jevi subjektivné
enormni (témér cely vecer), objektivné je jisté pre-
hnany. Tato prace je u jednotlivcli spojena s vel-
kou nechuti a byva prozivana jako robota. S tim
je spojeny vyslovené pocit, Ze to neni vlastné jejich
uloha (prani pradla je Zenska prace, na opravova-
ni se hodi vice muzi). Doméci prace jsou nejen ob-
jektivné obtizné a casov€ narocné, ale byvaji také
subjektivné chybné a téZce posuzovany a vnima-
ny. Jednotlivec sdm pfi jejich plnéni hraje chybnou
roli a citi se nesvij (Opachowski, 1997).

Vikend zahrnuje jejich fantazii a prani, ale
také strachy (predevS§im strachy ze selhani).
Vzpominka na posledni vikend a radost z pfti-
chazejiciho se tdhne jako ¢ervena nit celym ty-
dnem. Charakteristicka je témér détska troven
ocekavani. Doufaji (vice nebo méné zietelné ve-
dom¢), Ze se stane néco mimoradného, néco, co
by mohlo dat jejich Zivotu jiny smér nebo zmé-
nu. Obzvlasté pondéli —jako zpétnovazebny den
a patek jako organiza¢ni myslenkovy pripravny
den je vyznamneé jiz ovlivnén vikendem. Zatim-
co pond€lni vecer nese ¢asto negativni myslen-
ky, ze vikend vysoka ocekavani nenaplnil, je pa-
te¢ni vecer spiSe euforisticky, plny doufani, pla-
nt a ptiprav. Co je pro Zenatého dovolena, je pro
jednotlivce vikend. Vikendové dny predstavuji
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v doufani a vyhlidkach nejhezci hodiny tydne
(Opachowski, 1981).

GETAS studie zjistila uz v 70. letech, Ze asi
polovina jednotlivci travi dovolenou stéle s né-
kym dohromady, zatimco kazdy devaty jednotli-
vec zasadné cestuje sdm. Na dovolené je inten-
zivné hledan partner, ke kterému vznikne vztah.
Ti, ktefi cestuji sami, také vétSinou stale zista-
vaji sami. Jednotlivce mize na dovolené pre-
kvapit mnoho véci, které neocekavaji. Napf. to,
Ze normou ve spolecnosti je par, tedy pak také
dvoultizkovy pokoj. Jednotlivci se mohou citit
diskriminovani. Jsou outsidery (E U. R. ,,Trend-
studie 2000-2010, 2000, Wachstumsfelder im
Freizeit und Tourismusbereich in West- und
Ostdeutschland bis zum Jahr 2000, 1993).

Zabava ve volném case podle
sociodemografickych znakl - rozdily podle
pohlavi, véku, bydleni, vzdélani, pfijmu,
povolani, rozdily singles a zenatych/
vdanych
Ptisrovnani muzt a Zen osaméle Zijicich existuji
rozdily. Zeny se uchyluji k planovani svych vol-
nocasovych aktivit a davaji prednost ¢innostem,
pfi kterych se uvolni a relaxuji. Zeny maji méné
prilezitosti vytvaret nové kontakty béhem svého
volného ¢asu. Jen asi kazda ¢tvrta Zena o samoté
zijici (26 %) se orientuje na ¢innosti ve volném
¢ase podporujici kontakty, zatimco kazdy druhy
o samoté zijici muz (46 %) pocita seznamovani
se a vytvareni kontaktl ke svym hlavnim akti-
vitam. Jinak je to v zaméstnani. Pro Zeny Zijici
o samot¢ je kontakt v zaméstnani (63 %) dvoj-
nasobné tak dullezity nez pro o samote Zzijici
muze (35 %). Naopak muzi si ceni kontakty ve
spolec¢nosti (55 %) vice nez zeny (31 %). Také
33 % dotazanych o samoté zijicich muza se se-
znamilo s novymi prateli v hospod¢, zatimco
u zen pouze 20 % (Opachowski, 2006).
Jednotlivei ve veéku 25 az 34 let chteji byt
svobodni, volni, chté&ji byt svym panem, jsou
aktivn€jsi nez pramér. Snazi se vyuzit vyho-
dy svého zivota o samot€. Uchyluji se k tomu,
vSechno posuzovat extrémné. Ziji okamzikem
a témeér nevidi negativa svého zivotniho zptso-
bu. Sotva mysli na zitfek, svij budouci zptsob
zivota nechévaji otevreny. Konkrétni budouci
perspektivy jsou v této vekové skupiné ridké.
Skupina 35—-44letych predstavuje tplné jinou
spole¢nost. Preji si velky okruh pratel, hodné
toho podnikaji a jsou pomérné dobie vybave-

ni financemi. Napadné je, Ze si tato skupina
v mnohem vétsi mire preje jednotlivé kontakty.
Tato skupina Zije naplno zaméstnanim, péstu-
je si vzaméstnani kontakty a stéZuje si na malo
¢asu. Osobni problémy byvaji ¢asto kompenzo-
vany zaméstnanim. Ve vysoké mife prevezme
u 45-54letych funkci kontaktt a zabavy sledo-
vani televize. Starsi se vice zdrzuji doma a maji
radi klid, harmonii a lenoSeni. Relativné¢ vysoce
si uvédomuji své vztahové problémy.

Podle udaju statistického uradu zije kolem
36 % Némcl (22% zen, 14 % muzl) o samoté
v domacnosti. S vét§imi mésty roste podil Ziji-
cich o samot¢. Na vesnici jich je 29 %, v malych
a strednich méstech 33 % a ve velkych méstech
44 %. Mnichov predstavuje Spi¢ku v poctu lidi
zijicich o samoté (52 %) (Zielgruppen in der
Freizeit 1995-2005, 1998).

Je mozné pozorovat, Ze o samote¢ zijici s vys-
$im vzdelanim nasli v 58 % praci, kterd jim
umoziuje jejich seberealizaci. To se projevilo
také v jejich volnocasové aktivité. Soucasné vy-
kazuji o samot¢ zijici jednotlivci s vy$§im vzdé-
lanim vysokou miru sebereflexe a sebekritiky:
68 % priznava, ze nékdy maji nevydarené od-
poledne, a pouze 14 % tvrdi, Ze nemaji zadné
problémy. U lidi Zijicich o samot¢ se zakladnim
a stiednim vzdélanim zaujima televize central-
ni misto jako hlavni zptsob zabavy. Odpoledne
po préci travi radi doma. Vice nez tietina dota-
zovanych je ndzoru, ze nemaji zadné problémy
a pfi svych zpétnych vzpominkach na posledni
vikend vice nez polovina je toho minéni, Ze je-
jich vikend nic nenarusilo. Vyse vzdélani tedy
rozhoduje o moznostech seberealizace a vetsi-
ho rozvoje kreativnich moznosti v zaméstnani
ave volném Case. D4 se také rici, ze v podstatné
mife jsou postoje a zplisoby zabavy z hlediska
vySe pfijmi shodné se znaky vzdélani. O samo-
té zijici v nizsi prijmové skupiné si méné stézuji
na problémy se svym volnym ¢asem, zatimco ti
s vy$§imi pfijmy upfimné mluvi o nedostatcich
a problémech a dodavaji, Ze za to citi vinu. Vy-
soce napadné je u nich prani jesté vice nékam
vyrazit ven do spole¢nosti a néco podniknout
s prateli. Jednotlivci, ktefi v zaméstnani maji
malé moznosti vlastni seberealizace, ocenuji
obzvlasté vysoce harmonii odpoledne po pra-
ci. Vlastni iniciativy, kreativni ¢innost a zabavu
mimo domov potom ocenuji méné. Proto se vice
trapi pocity samoty (55 %) nez jednotlivci ve ve-
doucich nebo volnych povolanich.



140 SOCIALNi PRACE/SOCIALNA PRACA 4/2009

Tri ctvrtiny jednotlived maji prilezitostné
problémy s volnym ¢asem. Podil jednotlivcd,
kteri chtéji vidét pric¢iny objektivnich problémd,
je vysoky. Typické jsou stiznosti na nedostatek
volného casu, pritom jim ho nikdo nekrade.
Mnozstvi volného ¢asu k dispozici zde nepred-
stavuje objektivni problém, ale problém pred-
stavuje vlastni droven naroc¢nosti na zivot o sa-
mote¢. Maji subjektivné pocit, Ze jim cas utika
tim, ze jejich osobni volny ¢as je sotva postacuji-
ci, aby vyplnili vSechna o¢ekavani a prani.

Jak jednotlivci, tak Zenati a vdané vnimaji
volny ¢as jako protéjSek k praci, k povinnostem
ve vzdélavani se a v praci. Vnimaji ho jako pra-
telské dobro, jako zaslouZenou pauzu, odpoci-
nek od prace a vykonu. Co predstavuje vysnéné
prani u Zenatych a provdanych, je u o samoté
Zijicich casto prozivano jako no¢ni mdra. Ve
volném c¢ase muset byt o samoté je témér ne-
snesitelnd predstava. Proto jednotlivci hledaji
kontakt ve volném case a jako prijemny volny
Cas definuji ¢as, ktery dohromady stravi s jinymi
lidmi. Ale také Zenati a vdané se mohou citit ve
volném ¢ase sami, protoze blizci pratelé mohou
prekryt rutinu a nutnosti, které zazivaji v rodin-
ném zivote. Jednotlivci jsou ale omezeni ve své
kontaktni aktivité, protoZe nejsou pripraveni
k pravému emocionalnimu vztahu a zavazku
(Opachowski, 2006).

Singles v CR — hloubkové rozhovory se

40 respondenty v Ceské republice v letech
2003-2004

Mnozi ¢esti singles si uvédomuji vyznam 90. let
pro kardindlni zménu ve svém osobnim Zivo-
té. Chapou ji obvykle pozitivng, ale zaroven veédi
o nezamyslenych dasledcich pro osobni zivot. A¢-
koliv by se zdalo, Ze jde o zmény toho, co se tra-
je néco, co lze nazvat individualizaci ocekavani
ve vztahu k pfipadnému partnerovi. Ta oceka-
vani jsou totiz velmi ambicidzni. Tak jeden z re-
spondentt (29 let, pravnik, hudebnik, neziskovy
sektor) uprednostiiuje sobéstacné a seberealizu-
jici se partnerky, pro které partnersky Zivot neni
cilovou seberealizaci; doslova mluvi o ,latce®
a o tom, ze ,latka zlistava nahore“. A kdyz prvni
citovana respondentka mluvi o pfipadném part-
nerovi, oteviené priznava: ,,Nechci slevit z néjaké
své predstavy, protoZe si myslim, Ze to je na tak
moc dlouhou dobu, ze by se to stejné nevyplatilo.
Prosazujici se individualizaci o¢ekavani jesté ex-

plicitnéji predestira dalsi vypoved (32 let, svobod-
na matka, asistentka, sekretarka): ,,A ja si pros-
té nejsem schopna fici ano, tak tento ¢lovek sice
dela to a to, ale v tomto je zase UZasny. Ja za¢nu
vidét jenom to Spatné a nejsem ochotna vidét to
dobré. Kdyz proste vis, co chces, Ze chce§ manZe-
la, déti, auto, diim a chatu, tak akceptujes i ty véci,
které se ti tfeba nelibi, ale feknes si, ze to zase vy-
vazuje néco jiného.“ Dalsim vysvétlenim obtizné
naplnovaného ocekavani pri vybéru partnera je
vzristajici vék, ktery s sebou nese poznani a zku-
Senosti, ztézujici ,romantickou zamilovanost®
jako vychodisko. ,,Faktem je, Ze v tomto véku uz
se t€zko nasazuji rizové brejlicky, abych v§echno
vidéla hrozné krasné. Takze si to vZdycky pokazi ti
chlapi. Potom ja z toho vétSinou vycouvam.“ (29
let, vedouci klientského centra leasingové spolec-
nosti.) Prekazkou objevujici se s prodluzujicim
se ,,singlovskym obdobim® je postupna ztrata
schopnosti partnerského souziti, schopnosti pfi-
zpusobit se jinému ¢loveku. ,,Ja to mam tak, Ze si
uvédomuyji, ze ¢im déle to potrva, tim horsi bude
normalnim zplisobem fungovat v né¢jakém nor-
malnim svazku.“ (29 let, pravnik, hudebnik, ne-
ziskovy sektor.) O ztraté navyka se vyslovné mlu-
vi pfedevsim v souvislosti se samostatnym bydle-
nim: ,,Ja uz si vlastné viibec nedovedu predstavit,
ze bych se musela s nékym szivat zase na jednom
prostoru tfeba padesat metri ¢tvereénych. To
bych se musela hodné zamilovat.“ (32 let, svo-
bodné matka, asistentka, sekretarka.) Jedna z re-
spondentek (29 let, vedouci klientského centra) si
uvédomuje hlubsi charakter zmén i novost stadia
samostatného bydleni v ¢eském kontextu, které
pred rokem 1989 bylo spise neobvyklé a mladi
lidé odchézeli od rodi¢t ptimo do svych novych
rodin: ,,K tomu osamostatnéni — to hraje velkou
roli. Hodné rychle se na to zvykne a tézko se to
borti. Kdo se st€huje od rodicl a zaklada rodinu,
vlastné touto fazi neprojde a neresi ji. Ale ja samo-
ziejmé jsem na svoje pohodli zvykla a kdokoli cizi,
nepoc¢itdm navstévu, kdy si nékoho pozvu a ten
pak odejde, ale stabilné tam mit néjakého naru-
Sitele, to bych musela védét, pro¢ ho tam mam,
a ty divody, pro¢ ano, by musely byt silnéjsi, nez
proc ne. A ty, pro¢ ne, jsou pro mne docela silné,
ze 70—-80 % to mam vyjasnéné, to mi vyhovuje.“
Pres urcitou determinaci a zdUraziovani ,,latky“,
pod kterou singles nejsou ochotni jit, je prozivani
samoty a védomi vlastniho singlovstvi velkou vy-
zvou: ,,Ja mam pocit, Ze se spi$ uzaviram do sebe.
ProtozZe jsem si prosla takovou tou fazi, kdy jsem
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si nechtéla pripustit, ze by pro mé hledani pritele
bylo strasné dilezité. Rikala jsem si, svoboda je
také dulezita a ja nechci prvoplanovité chodit po
ulicich a uvazovat, ze to je pro mé dalezité. Pak
jsem siuvédomila, Ze to je iplny nesmysl, a oprav-
du si myslim, Ze nékoho k sobé potiebuji, protoze
bez toho je ten zivot o néco chudsi. Ale porad si
myslim, Ze to jsem schopna néjak zvladat.“ Lidé
nalézaji celou radu zastupnych ¢innosti a aktivit
kompenzujicich chybéjici partnerské vztahy. Spe-
cificky se projevuji naptiklad v uméleckych oblas-
tech: ,,Ja jsem de¢lal muziku, tam jsem se snazil
n¢jak seberealizovat. Neni to v té muzice primo
vyi¢ené nebo to neni uplné napoprvé slyset, ale
ta deprivace je transformovana do né¢eho jiného,
do té muziky, a to mi pomohlo.“ (29 let, pravnik,
hudebnik, neziskovy sektor.) I dalsi z responden-
ta (36 let, vytvarnik, prodej knih) se vyporadaval
s problematickymi fazemi v partnerskych vzta-
zich prostrednictvim svych vytvarnych projeva.
Také tvhrci kolektiv pomahé jednomu z respon-
dent vyporadat se s chyb¢jicimi partnerskymi
vztahy (27 let, student DAMU). Tento trend se
ale objevuje obecnéji. ,,[im, Ze jsem sama, mam
potiebu se plné zaméstnavat.“ (21 let, studentka,
prace v redakci.) Vyporadani se s neexistujicim
vztahem ovSem cCasto nabyva unikovych forem:
,Kdyz mam néjaké $patné obdobi, padne na mne
deprese, Ze jsem sam. To byti sdm na mé& hodn¢
dopada... Re$im to bohuzel tak, Ze i kdyz vim,
ze bych mél ten vecer néco udélat, at uz do Skoly
nebo néco jiného, tak se velice lehce necham zla-
narit, Ze s nékym jdu do hospody, coZ se minimal-
né dvakrat tydné vzdycky se stane, i tiikrat.“ (26
let, manazer dokoncujici studium.) Odpovéd na
otazku, kdy prichazi moment, v némz jsou ochot-
ni vzdat se své mladické svobody, je nejednoznac-
na a individualni. Jednatricetiletd respondentka
si uvédomuje: ,,Do ur¢itého veéku urcité prefe-
ruje$ néjakou svobodu a nezavislost, myslim, ze
u mé to tak mozna i bylo, a ted, kolem té tricitky,
uz jsem opravdu ochotna se vzdat té svobody.
(31 let, nakupéi sité supermarketii.) Sestatfice-
tilety respondent ovSem popisuje neukoncené
des zit, a ty neviS presn¢ jak, akorat mas ten po-
cit, ze to bude vSechno v poradku. Neni dané, ze
budes§ um¢lcem, Ze budes cestovatelem, Ze bude$
védcem, nic, nevis to piesn¢, ale zaroven vis, ze
to bude dobré, krasné. A samoziejmé protoZe ten
sen nikdy presné nedefinuje§, tak ho nemuzes
naplnit. VSechno je otevirené — a bézi ten ¢as a ty

nevoli§ zadnou z téch cest, protoze jakmile néco
zvoli$, tak ostatni odfiznes. Kazdé rozhodnuti
je, Ze néco jiného ztracis, to je tplné to nejstras-
néjsi. ...ale presto stale si myslim, ze v tuto chvili
v Sestatriceti mizu vérit na néjaky ideal, na néco
idealniho, nemusim jit do kompromisu a myslim,
Ze to neni jesté tak ztracené a Ze jsou véci, které
se opravdu objevuji ¢as od ¢asu...“ (36 let, vytvar-
nik, prodej knih) (Tomasek, 2005).

Zaver

Jednotlivci bydli ¢asto ve velkych méstech a je
jim mezi 25-40 lety. U jednotlivel mezi tricit-
kou a ctyricitkou je priblizné stejny pocet muzil
a zen. MuZi pochdzeji vétSinou z rodin, kde v mi-
nulosti méli nebo stale jesté maji velmi tzky
vztah s matkou. Jednotlivci zakladaji vztahy, ze
kterych je lehké odejit, berou to nezavazné. Muzi
tohoto smysleni jsou vice promiskuitni nez zeny,
u samotard je ¢asté frekvetni stfidani partnert.
Jednotlivci jsou dlouho fixovani na rodice ¢i sou-
rozence, ktefi jim ¢astecné ,supluji“ partnera
¢i partnerku. Mohou mit sklony k alkoholismu
nebo k porucham piijmu potravy. Casto to byvaji
kariéristé, jejich osamélost mtze pramenit z ne-
dostatku ¢asu pro partnersky Zivot, workholici.
Jsou ovlivnéni svym okolim, které je bezdétné
nebo nevazané na partnerstvi s nékym (pokud
zena ve 28 letech kolem sebe ma kamaradky,
které uz davno maji déti, nebude chtit byt sama
a bezdétnd, hraje zde podstatnou roli i zavist).
Smysleji vétSinou sobecky (neni to ale pravi-
dlo), jsou sousttedéni vyhradné na sebe a na svij
vlastni tspéch. Maji radi svou pohodu a svou
svobodu. Byvaji naro¢ni ve svych pozadavcich
na partnera. Singles muZi jsou citové méné vy-
zrali, vyskytuji se mezi nimi jedinackové nebo
prvorozeni synové z neuplné rodiny bez otce.
Mezi samostatnymi Zenami prevazuji kariérist-
ky, které se ¢astokrat boji priznat samy sobé¢, ze
chtéjivlastné nécojiného. Jednotlivci maji strach
ze sblizeni, ze zodpovédnosti nebo ze zavazkl —
kdyz jsou samotni, nemusi se nikomu zodpovi-
dat, nikomu prizplisobovat, nikym se ridit a ne-
chat ovliviiovat. Né&kteri jsou postiZeni negativni
zkuSenosti z détstvi (napf. nezdarené manzel-
stvi rodic¢t s cetnymi hadkami, fyzickymi Gtoky).
Svou samotu si vynahrazuji s prateli a zndmymi
o vikendech (psychologové se na to divaji jako na
jakousi nahrazku vztahu). Nékteré Zeny singlist-
ky ale azZ zoufale touzi po rodinég, v takovém pri-
padé pak bud'ze svych narokt hodné slevuji a tak
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zvané ,,.berou kohokoli“, nebo chtéji jen a pouze
dité a je jim uplné jedno, kdo bude jeho otcem.
Jednotlivci jsou vétSinou ekonomicky nezavisli.
Zena samotaika si dovede piredstavit velmi dob-
te vychovu ditéte bez partnera, vétSinou ale pak
dozrava k jinému nazoru. Casem vznikne potie-
ba se o nékoho starat. Nékteri jsou singles dob-
rovolné (nezdarené predchozi vztahy, touha po
svobodé, neochota se vazat a jeSté zakladat ro-
dinu ad.), jini nedobrovolné (obézni, povahové
nesnasenlivi ad.) (www.zbynekmlcoch.cz).

Prestoze jsme na singles pohlédli spise jako
na individualné prozivanou a generovanou
»prodlouzenou adolescenci®, tedy do¢asnou Zi-
votni fazi predchazejici nalezeni dlouhodobé-
ho vztahu, nezvratné z{stava, ze proces indivi-
dualizace je bytostnou soucasti restrukturaliza-
ce soucasnych ekonomickych a spolecenskych
struktur, sméfujici k ,,plné mobilni spolecnosti
singlt“ (Beck, 1992). Vyjime¢na dynamika této
zmeény v ¢eském kontextu po roce 1989 pritom
vychazi zaroven i ze zmény kulturnich modeld,
iz pretvarejicich se ekonomickych struktur. Vaz-
nou otazkou je, jde-li u singles o pouhé odloZeni
manzelstvi nebo dlouhodobého souziti zahrnu-
jiciho rodicovstvi, ¢i prece jenom také o socio-
ekonomicky dané prosazovani nového Zivotniho
zpusobu — permanentni alternativy k tradi¢nim
vztahim (Tomasek, 2005). Na zivot ,single,
ktery je svobodny, bez zodpovédnosti a bez za-
vazkl, se da rychle zvyknout, jen tézko se z néj
ale hleda cesta zpét.
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SKOLY SE PREDSTAVUII

Olomoucka katedra seznamuje studenty se
specifiky socialni prace v cirkevnim prostredi

V dal$i ¢asti nasi pravidelné rubriky zavitime do Olomouce. Pro nékoho mozna neobvyklou kated-
ru kiestanské socialni prace Cyrilometodéjské teologickeé fakulty Univerzity Palackého pfedstavu-
je zastupce vedouciho katedry ThLic. Jakub Dolezel.

Kdy byla vase Skola katedra zaloZzena? Kdo
stal u jejiho zrodu?

Katedra krestanské socialni prace vznikla vlednu
roku 2006 a roli vedouciho s velkym nasazenim
prevzal prof. Dr. Heinrich Pompey, dlouholety ve-
douci obdobného akademického pracovisté v ne-
meckém Freiburgu i. Br. (predstaveno v ¢asopise
Cislo 4/2006). Jiz Sest let predtim zah4jil spolu-
praci s Caritas — VOS socialni Olomouc tehdejsi
dékan fakulty prof. Dr. Pavel Ambros, diky jehoZ
proziravosti a také vstricnosti olomouckého ar-
cibiskupa otevrela fakulta dva bakalarské obory
v programu socialni politika a socialni prace.

Jaké je zaméreni katedry?

Nase katedra zajiStuje dva bakalarské obory.
Obor Charitativni a socialni prace ma v zorném
poli socialniho pracovnika, jenZ se uplatiuje ze-
jména v ¢eském sektoru socialnich sluzeb. Obor
Socialni a humanitarni prace naopak kombinuje
praci v zahrani¢nich humanitarnich projektech
a ,,domaci“ socialni praci s kulturn¢ a nabozen-
sky odliSnymi skupinami. V obou oborech na-
vic usilujeme o integraci kiestanskych inspiraci
a studenty seznamujeme se specifiky socialni
prace v cirkevnim prostiedi.

V obou oborech také pocitdme s navazujicim
magisterskym studiem. Mezindrodné a humani-
tarné zameéreny obor je jiz akreditovan a otevi-
rame jej od zari pristiho roku. V soucasnosti pfi-
pravujeme k akreditaci také navazujici studium
charitativni a socialni prace. Zde jsme se zamé&rili
na témata socialni prace s rodinami, komunitni
socialni praci a fizeni v socialnich sluzbach. Ve
vSech pripadech opét plati nas zavazek integro-
vat krestanské duchovni podnéty do profesional-
niho ramce socialni prace.

Tematické okruhy, na néz se nase katedra ve
svém vyzkumu a vyuce zamértuje, se tedy daji vy-
mezit takto: koncept mezindrodni socialni prace,

humanitarni pomoc, socialni prace s rodinami,
aktivizace solidarity a spoluprace v komunitach,
hodnotové ukotveny management (kvality) so-
cidlnich sluzeb, korelace socidlni prace a kres-
tanské spirituality a v neposledni radé kriticka
reflexe cirkevni socialni prace.

Jaka je podoba praxe na vasi katedre?

V pripadé¢ bakalarskych obord je odborné pra-
xe studentd organizovana ve spolupraci s Cari-
tas — VOS socialni Olomouc. Systém praxe ma
zde gradudlni strukturu, od pocatecnich tyden-
nich pobytd v zarizenich socialnich sluzeb az
po nékolikamési¢éni souvislou praxi na jediném
pracovi$ti. Praxe probihaji v nestatnich nezis-
kovych organizacich, napf. v zarizenich sité
Caritas, stejné¢ jako v institucich vefejné spra-
vy. Diky napojeni na strukturu Charity mohou
studenti vybirat z vice nez 200 domacich i za-
hranic¢nich zarizeni. Béhem praxe jsou studenti
odborné provézeni tutorem (vyucujicim), men-
torem z odborného pracovisté a internim/exter-
nim supervizorem.

Praxe je také soucésti magisterského studia,
ne vSak v takovém rozsahu. Rovnéz role praxe
ma jinou podobu. Kromé upeviiovani praktic-
kych kompetenci mé slouzit k ziskavani udaji
pro vyzkumné projekty studentd. [ zde je student
provazen tutorem, mentorem a supervizorem.

Spolupracujete s nékterou dalsi katedrou
podobného zaméreni? Jak?

Nejbliz§im partnerem je nam na bakalarském
stupni Caritas — VOS socialni Olomouc, s niz obo-
ry realizujeme spolec¢né. Dalsi spoluprace ma do-
sud spiSe neinstitu¢ni povahu: Tak lze uvést spo-
lupraci s katedrou praktické teologie JCU nebo
s JABOK — Vyssi socialné pedagogickou a teolo-
gickou Skolou. V zahranic¢i spolupracujeme ze-
jména ve formé pedagogické vymeny s Institutem
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Informace o pfijimacim Fizeni:
Viz www.kks.upol.cz.

Poéty uchazecu a studentu

Informace o oboru, formé, dobé studia
Bakalarské obory

Magisterské obory

Informace pro uchazece
Viz www.kks.upol.cz.

Adresa skoly:
Katedra krestanskeé socialni prace

Univerzitni 22

771 11 Olomouc

tel.: (00420) 585 637 193
fax: (00420) 585 637 005

Sekretarka
Ing. Eva Snevajsova
e-mail: kks-cmtf@upol.cz

V akademickém roku 2009/10 se hlasilo 375 uchazecl do vSech obort a forem studia. Aktu-
alné studuje ve v8ech oborech a formach studia 495 student.

Socialni a humanitarni prace / prezenéni studium / trileté
Charitativni a socialni prace / prezencni studium / trileté
Charitativni a socialni prace / kombinované studium / trileté

Mezinarodni humanitarni a socialni prace / prezenéni studium / dvouleté

Cyrilometodéjska teologicka fakulta Univerzity Palackého

pro charitni studia a kirestanskou socialni pracive
Freiburgu i. Br., s Mezinarodnim institutem cha-
rity a dobrovolnictvi ve Spanélské Murcii a s Ka-
tedrou socialni prace na Vysoké skole zdravotnic-
tva a socidlnej préce sv. Alzbety v Bratislave.

Muzete priblizit specifika, odliSnosti katedry?
Nabidka katedry KKS chce prispét k utvareni so-
lidarni spole¢nosti, jejimZ pilifem je ddstojnost
kazdé lidské osoby. Za predpoklad rozvoje takové
spole¢nosti povazujeme zejména fungujici rodinu
¢ikomunitu, vuz§im i §ir§im smyslu, jakoZto vzta-
hové ramce pro rozvoj ¢loveéka. Kiestanstvim ne-
sené hodnoty, které davaji naSemu pojeti socialni
prace smysl a orientaci, nas motivuji k tomu, aby-
chom vizi solidarni spole¢nosti rozvijeli ve vyzku-
mu, vyuce a praxi socidlni prace nejen na lokalni,
narodni, ale i mezinarodni Grovni.

Co vSechno bude umét a znat vas
absolvent?

V prvni fadé to bude solidné kvalifikovany so-
cialni pracovnik, uplatnitelny v celém spektru
plisobnosti socialni prace, resp. také humani-
tarni a rozvojové spoluprace, jak o tom vypovida
zaméreni jednotlivych obord. Navic to bude pra-
covnik s védomim hlubokého etického zavazku
vaci klientim a s vétsi ¢i mensi schopnosti po-
silovat svou profesni identitu prvky krestanské
duchovni tradice. V ramci své volitelné profilace
bude absolvent kvalifikovan pro odpovédné pi-
sobeni v sektoru cirkevni socialni prace.

Na jaky hodnotovy systém je orientovana
vase katedra?
Za klicové povazujeme Siroce sdilené hodnoty
nedotknutelné dustojnosti lidské osoby, solida-
rity s trpicimi a sociélni spravedInosti. Tyto hod-
noty posilujeme a interpretujeme skrze kiestan-
skou tradici, vyjadienou v biblickém poselstvi
a duchovnich zkuSenostech cirkve.

Pripravil Pavel Bajer
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David Cox, Pawar Manohar: International
Social Work. Issues, Strategie, and
Programs. Sage Publication, Inc., Newbury
Park, 2006.

Tato kniha uvadi socialni praci do souvislosti, kte-
ré nejsou v ¢eském prostredi zatim zcela reflekto-
vany. Je velka Skoda, Ze se mezinarodni socialni
prace (MSP) dostava do ¢eského povédomi po-
mérn¢ pomalu, protoZe zahrnuje komplexni pii-
stupy k reSeni soucasnych socialnich probléma
svéta nejen v mezinarodnim kontextu, ale i v kon-
textu specifickych skupin. Mnoho z pfistupd uva-
dénych v této knize se pouziva v ¢eském prostredi
pfi préci se socialné vyloucenymi, zejména se so-
cialné vylou¢enymi romskymi komunitami a sku-
pinami. Komplexné&jsi postoj k této problemati-
ce, popsany v knize, by byl jisté ve prospéch véci,
nejen z hlediska znevyhodnénych a ohrozenych
skupin samotnych, ale i z hlediska ekonomické-
ho. Kniha poukazuje na zajimavou skute¢nost,
7e pohled z perspektivy socialni prace umozni
porozumeéni problémiim, které se potom mohou
a musi resit i na jinych trovnich a v jinych oblas-
tech zivota. Kniha je uréena pro ty, kteri se MSP
profesionalné zabyvaji, ale mlze byt zajimava
i pro védecké a vyzkumné pracovniky.

Jedna se o velmi rozsédhlou monografii o 415
strankach psanou v anglickém jazyce. (VétSina
konferenci na t¢éma humanitarni pomoci i mezi-
narodni socialni prace je vedena v anglicting, to-
téz se tyka publikaci. Proto uvadim v zavorkach
i ekvivalenty anglické). Cilem autord je nastavit
stejné vnimani profese mezinarodni socilni pra-
ce uvSech jinych pomahajicich profesi a lidi, ktefi
se podileji na rozvoji, a ukézat, jak vypada tradic-
ni socialni prace v globalnim kontextu, a povzbu-
dit socialni pracovniky, aby alespon ¢ast svého
profesniho zivota vénovali praci pro nejchudsi
rozvojové zeme.

Kniha je roz¢lenéna do 14 obsahlych kapitol.
Autofi krok po kroku prochazeji riznymi oblast-
mi problémd, kterym se MSP vénuje. V kazdé
liché kapitole je vzdy naznacen problém, v sudé
kapitole potom programy a strategie, které se
pro reSeni téchto problémd pouzivaji. Nekteré
kapitoly jsou doplnény priklady z praxe z Filipin,
Bangladése, Sri Lanky, Bosny, Ciny, Indie, Keni.
Na zacatku kazdé kapitoly najdeme seznam cilli
uceni, na zavér shrnuti, otazky a témata pro dis-

kusi a mozné oblasti pro vyzkum. Zaver kazdé ka-
pitoly je opatfen seznamem literatury. Na rozdil
od autord predchozich dél na podobné téma, kde
se MSP predstavuje spiSe jako soubor riznych
pojeti z riznych oblasti geograficky i profesné,
kladou autoti dliraz na ustaveni socialni prace
jako globalni a lokalni profese s dirazem na vzdé-
lavani a prizptisobeni MSP kulturnim podmin-
kém v jednotlivych zemich (indigenization). Cox
a Manohar upozornuji, Ze socialni prace je ¢asto
vnimana prilis Gizce, ve snaze odliSovat ji od vytva-
feni socialni politiky, komunitniho a socialniho
rozvoje. Socialni pracovnici maji ve vétsiné zemi
nizky status mezi ostatnimi profesemi, socialni
prace je pro nekteré politiky prili§ spojena s neo-
liberalismem, atd. Socialni pracovniky sdruzuje,
ze mezinarodni socialni prace je globalni profese,
socialni pracovnici ve svété¢ maji podobné pro-
blémy a spole¢né jsou i zakladni hodnoty, o které
se profese opirad. Rozdily jsou ov§em v ddrazech,
v sile profese, v socio-kulturné-ekonomickém
prostredi a v historickych faktorech.

Definici MSP, jejimu vymezeni, vyvoji a hlav-
nim problémiim, se kterymi se potyka, jevénovana
prvni kapitola knihy. Autofti se snazi odhalit vza-
jemné interakce: napriklad chudoba a ekologicka
devastace pusobi zejména na specifické populace
a prispivaji ke konfliktu. Podle autort existuje po-
tencial pouziti MSP ve vSech oblastech, které se
tykaji mezinarodni komunity a velkého rozsahu
specifickych populaci uvniti kazdé této oblasti.
Jsou presvédceni, ze MSP je schopna prispét ke
zmirnéni nejvétSich socidlnich problémd mezi-
narodni komunity a globalnim potrebam, zvlasté
v nejméné rozvinutych zemich. K MSP je podle
autorll treba pristupovat z raznych perspektiv:
globalni, lidskopravni, ekologické a socialniho
rozvoje. I kdyz se jedna o globalni perspektivu, je
treba klast dliraz na rtiznost, i kdyz se jedna o glo-
balni tendence, mit vzdy na mysli lokalni dopady.

Ve treti kapitole se vénuji Cox a Manohar glo-
balnimu kontextu, velmi ddlezitému zejména pri
praci v rozvojovych zemich. Globalni problémy
mohou ovliviiovat konkrétni situaci, napriklad
chudobu, situaci nerovného rozvoje a neroviného
dopadu, migraci.

Zakladni programy a strategie, obsazené ve
¢tvrté kapitole, zahrnuji zmocnovani (empower-
ment), vytvafeni kapacit (capacity-building),



vytvareni svépomocnych skupin (self-help, self-
reliance), zvySovani socialni integrace a socialni
soudrznosti (social integration, social cohesion),
strategie smérujici k vytvareni pracovnich prilezi-
tosti (income-generation) a facilitaci rozvoje ko-
munit (community based development).

Pata a Sestd kapitola se zabyva problemati-
kou rozvoje. Uvadi se zde vyvoj od dob kolonia-
lismu, co z této doby pretrvalo, vzniklé zavislosti
a poté programy Svétové banky, statni rozvojové
politiky, makroekonomicky rozvoj, politicky roz-
voj, rozvoj lidskych zdrojd, lidského potencialu
a asistovany rozvoj ze zahrani¢i. Autori predsta-
vuji oblast mezinarodni socidlni prace prave jako
podporu rozvoje na mistni drovni a uvad¢ji zde
i prekazky, proc tyto strategie nejsou ve vétsi mire
realizovany: nedostatek mistniho vzdélaného
personalu, pro pracovniky z jinych zemi sloZity
kontext, Spatné vladnuti, nezajem o osvobozo-
vani znevyhodnénych vrstev — ¢asto prislusnikd
jinych etnik.

V sedmé kapitole se Cox a Manohar zabyva-
ji chudobou jako nejvyznamnéj$im problémem
soucasného svéta. Rovnéz uvad¢ji definice a rlz-
né typy, zptsoby stanovovani chudoby a formy
chudoby. Zddraznuji, Ze se jedna o velmi kom-
plexni fenomén. Faktory, které ovliviuji chudo-
bu, jsou geografické, ekonomické, kulturni, po-
litické a ekologicke a takto je k nim tfeba pristu-
povat pti vytvareni programd na jeji sniZovani.
Sama chudoba zase ovliviiuje vznik dal§ich nega-
tivnich jevli a problém. Autofi vyslovné uvadeji,
Ze je chybné hovotit o odstranéni chudoby, to po-
vazuji za nemozné — vzdy hovoii o zmirnovani ¢i
snizovani chudoby. Pfi sniZovani chudoby lze po-
uZit vS§echny programy a strategie uvedené v této
knize, uvadi se v osmé kapitole. Pro udrzitelnost
modelu sniZovani chudoby je vSak tieba, aby byl
podporovan socidlni praci a socialnimi sluzba-
mi ,,zdola“ a makroekonomickymi a politickymi
zmeénami ,,shora“.

V devaté kapitole se autori vénuji oblasti kon-
fliktu a pokonfliktni rekonstrukce. Poukazuji na
novy druh konflikt — uvnitf hranic statli, bez
jasného vyhlaSeni a koneénych dohod. V z6-
nach konfliktu pracuji socialni pracovnici ptfimo
¢i nepfimo spolu s humanitarnimi pracovniky
a humanitarnimi organizacemi a u¢astni se usili
o rekonstrukci valkou zni¢eného prostiedi, reha-
bilitaci komunit a vytvareni stalych struktur. Pra-
cuji s obétmi, které byly nuceny odejit z mist, kde
zily, pomahaji lidem, ktefi prosli mucenim, trpi
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traumaty a hroznymi zkusenostmi valky. Jelikoz
socialni pracovnici spolupracuji s humanitarnimi
pracovniky, m¢li by znat jejich praci a byt schopni
i humanitarni pomoc realizovat.

Spolu s pripady z praxe uvadgji autori v ka-
pitole desaté programy a strategie vhodné pro
rekonstrukci a rehabilitaci oblasti po konfliktu.
Socialni pracovnici se ucastni téchto programd
munit, podpora smifeni, harmonickych vztaha
v komunitach a trvalého miru. Samoziejmé se
nejednd o tradi¢ni socialni praci. Hlavni principy
jsouale totozné, jsou to pristupy zamérené na ¢lo-
véka vyuzivajici principy participace, s akcentem
na dodrZovani lidskych prav a zdkladnich svobod.
Mnohé z téchto principi jsou v post-konfliktnich
situacich velmi tézko prosaditelné nejen z povahy
samotné slozité situace, ale také kvili rozdilnému
pristupu nekterych humanitarnich organizaci
propagujicich vice paternalisticky pristup. Auto-
fi kritizuji humanitarni pomoc, ktera podle nich
¢asto sklouzava k technickému rozdélovani po-
moci. Ze srovnani, které v této kapitole uvadéji,
vychazeji ptistupy humanitarni pomoci (relief ap-
proach) z hlediska hodnot opravdu $patn¢. Podle
mého nazoru jde o prilis§ prisné srovnani, protoze
za poslednich deset let humanitarni prace ud¢la-
la velky pokrok od technologického poskytovani
pomoci smérem k pristupdm orientovanym na
¢lovéka, na predchazeni katastrofam a smérem
k rozvojovym piistuptim vlastnim pravé mezina-
rodni socialni praci.

S konflikty samoziejm¢ souvisi premistova-
ni lidi a nucena migrace, jejiz problematika je
popsana v kapitole jedenacté a dvanacté. Autori
rozlisuji ,,nucenou” a ,,dobrovolnou® migraci,
z hlediska socialni prace nejpodstatnéjsi rozlise-
ni, 1 kdyz vyrazy nejsou presné a samozrejmé se
pracuje s pojmy jako uprchlik, ilegalni migrant,
pracovni migrant, atd. MSP se angazuje zejmé-
nav budovani a provozovani tdbori a center pro
uprchliky, pro vnitiné presidlené osoby a Zada-
tele o azyl, ptirepatriacich, priintegraci premis-
ténych osob a uprchlikd na mistni trovni, pre-
mistovani do tretich zemi. Kazdopadné v této
oblasti zbyva spousta otevienych otazek, které
se tykaji budoucnosti, protoze situace téchto
premisténych a migrujicich byva z humanitér-
niho a lidsko-pravniho hlediska ¢asto naprosto
neprijatelna.

Ve tfinacté kapitole se autofi vénuji MSP se
specifickou populaci. Autori identifikuji Ctyfi
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ohrozené (vulnerable) skupiny: déti ulice, pra-
covni migranty a jejich rodiny, sirotky v dasledku
umrtirodi¢ti na AIDS, détské délniky.

Ve ¢trnacté kapitole autori kone¢né uvadeji
vyzvy pro MSP ve 21. stoleti. Jakym smérem by
se méla socialni prace ubirat ve 21. stoleti v kon-
textu toho, co bylo rfec¢eno v této knize, a ve svét-
le etickych principl a cilt socialni prace? Po-
dle autorti by se MSP méla stat globalni profe-
si a reagovat na mezinarodni potieby, zahrnout
rozvojovou perspektivu do vzdélavani v socialni
praci a zavést tiistupriovy model studia jako
kombinaci tréninkd a praxi. V zavéru predsta-
vuji autoti profily socialni pracovnikd pracu-
jicich na ,,makro“ a ,,mikro“ Urovni a vybizeji
vSechny vzdélavatele v socialni praxi, aby prvky
MSP alespon zatadili do kurikula vzdélavani
v socidlni praci. Neni mozné, aby profese social-
niho pracovnika byla zanedbavana, protoze ne-
Ize zanedbavat a ponechavat na periférii lidi, ke
kterym MSP sméruje. Zavérem autofi uvadeji,
ze pokud k této zméné alespon trochu prispéli,
budou spokojeni.

Ve své knize popsali autofi mnozstvi problému
istrategii a program, jak se s témito problémy na
mezinarodni Urovni vyporadavat. I kdyZ upozor-
nuji, Ze strategie MSP neni vSelékem a bez makro-
ekonomickych zmén a bez podpory mistnich vliad
neni uspéch mezinarodni socialni prace mozny,
pfece v mnohych ptipadech znamena prave pra-
ce na mistnich trovnich, podpora mistnich lidi,
vytvareni siti a struktur zakladni podminku pro
to, aby viibec byla néjaka pomoc, natoZpak spolu-
prace, mozna. V tomto smyslu je takovato ucelena
monografie velmi potfebnd, protoze dava zaklad,
se kterym lze argumentovat a vytvaret vétsi pro-
stor pro rozvoj mezinarodni socidlni prace jako
profese, bez které asi neni mozné ani dosahnout
mileniovych cil{i, které jsme si na mezinarodnich
forech stanovili.

Kvéta Princova

Marek Jakoubek (ed.): Cikani a etnicita.
Triton, Praha, 2008.

Zbornik Cikéni a etnicita znamen4 dalsi vyrazny
pocin odbornych asistentov Katedry antropolo-
gickych a historickych vied Zapadoceskej univer-
zity v Plzni, na poli skimania romskej/ciganske;j
problematiky v medzinarodnom kontexte. Z po-
hladu socialnych pracovnikov ¢innych v rom-
skom/cigdnskom prostredi je uvedeny zbornik
potrebnou pomockou pri porozumeni spletitych

komunikaénych stretov s rémskymi/cigansky-
mi klientmi. Autori — vyznamni zahrani¢ni ba-
datelia — nepredkladaju koncepcie ani navody,
ako riesit mnohovrstevny problém. Ich ambicie
st naplnené vycerpavajicimi analyzami etnickej
a identickej (ne)zrelosti prislusnikov pozorova-
nych komunit za poslednych niekolko desiatok
rokov a v rdznych krajinach sveta.

V centre pozornosti uvedenych §tadii st po-
jmy etnicita a identita, ktoré v prostredi rom-
skych/ciganskych komunit st neujednotené, ne-
ukotvené, rozporuplné az protikladné. Aj v me-
dzinarodnom kontexte romska/ciganska pro-
blematika je stéle ¢astejSie chapana ako socidlny
a nie ako etnicky, narodnostny problém. Z tohto
pohladu sa autori kriticky stavaju ku koncepciam
romskeho/ciganskeho nacionalizmu a narodnej
identity. Uvedena koncepcia vytvorenia romske-
ho néroda na zaklade kodifikacie a Standardiza-
cie romskeho jazyka sa v byvalom Ceskosloven-
sku presadzovala po roku 1989, najmé z prostre-
dia jazykovedcov, ktori predpokladali, Ze po pre-
sadeni jazykovych prav sa kvalitativne zmenia aj
kultarne a socialne podmienky, v ktorych Rémo-
via v Cesku a na Slovensku ziju. Tento zGzeny
etnoidentifika¢ny model sa vS§ak ukazal neper-
spektivnym, neakceptovatelnym pre vacsinova
spolo¢nost en bloc a aj pre samotné subetnické,
konkurujuce si subetnické komunity Romov/
Ciganov. V niektorych textoch st analyzované
projekty vnucovania narodnej identity prostred-
nictvom roznych tzv. domnelych reprezentan-
tov rdmskych/ciganskych politickych zaujmov.
Uvedent lidri st vyskolovani mimovladnymi or-
ganizaciami, pre ktoré je vytvaranie romskeho/
ciganskeho néroda vynosnym zdrojom ziska-
vania finan¢nych prostriedkov z nadnarodnych
donorskych institacii a z fondov Eurdpskej tnie.
Takyto proces sa realizuje v mnohych krajinach
a na réznych prikladoch. Zbornik dokumentuje
negativne dopady na vytvaranie demokratickej
romskej politiky, ktord by sa mala zameriavat
na vytvaranie efektivnych vztahov s lokalnymi
a regionalnymi iradmi a na ziskavanie podpory
addvery spoluobcanov Zijucich v kazdodennom,
problémovom styku s romskymi/ciganskymi
spolo¢enstvami.

V kone¢nom dosledku politika romskeho/
ciganskeho naroda vedie k dichotémii priatel-
-nepriatel, ktoréd je nebezpecnou etnopolitickou
konstrukciou vedicou k zvySenej konfronta-
cii a napétiu medzi vlddami, medzinadrodnymi



nevladnymi organizaciami oficidlne reprezentuj-
ucimi skupinové zaujmy romskych lidrov, inStita-
ciami Eur6pskej tnie a Rady Eurépy, ktoré uzna-
vaju Romov ako eurdpsku mensinu. Problematika
sa rieSi ako eurdpska a tym je aj net¢inna (viz De-
kdda romskej inkluzie 2005-2015, ktora sa zme-
nila na diskusny klub, pozn. aut.) z pohladu nalie-
havych potrieb regionov s vysokou koncentraciou
romskej populacie. Madarsky antropolég Martin
Kovacs (s. 198) na zaver svojej Studie konstatu-
je: ,Jsou tlaceni do nacionalistického rdmce, ktery
zarucuje pouze stdle cetnéjsi a ndsilnéjsi konflikty.
Tato cesta do pekel je lemovdna dobrymi umysly.*
Zbornik Cikani a etnicita prinasa aj dalSie et-
nografické, historické a sociologické analyzy.
V kontexte publikovanych textov o romskej/ci-
ganskej problematike je prinosnym a inSpirativ-
nym titulom, ktory by nemal zostat nepovSimnu-
tym aj na poli komunitnej socialnej prace v rom-
skych/ciganskych sidlach.
René Luzica

Karel Hvizdala: Rupnik
Jacques — Prilis brzy
unavena demokracie,
Portal, Praha, 2009.
Kniha s prizna¢nym nazvem
Prili§ brzy unavena demo-
kracie je dalsi z fady kniZnich
rozhovorl novinare a spiso-
vatele Karla Hvizdaly. Vzni-
kala v rozmezi deviti let a je komponovéna z né-
kolika ptivodné samostatnych rozhovord, jejichz
impulsem byly politické a déjinné udalosti u nas
ive svété. Diky tomu zde nachazime Siroké spek-
trum diskutovanych témat — od diisledk 11. zari
2001 pres vyvoj ¢eské politické kultury az po krizi
evropskych hodnot a nasledky globalizace. Po-
jitkem mezi nimi je velmi kultivovany jazykovy
projev obou protagonistii, presné a srozumitelné
formulace a nazorova vyhranénost. Kniha nema
ambici apelovat na verejnost, neni to manifest. Je
to analyza dané do $irSiho nejen stfedoevropské-
ho, ale i evropského kontextu, zamysleni nad tim,
co se odehralo béhem poslednich dvaceti let.
Titul Prili§ brzy unavena demokracie se vzta-
huje predevsim, byt v zadném piipadé ne vyhrad-
né, k Ceské republice a sam Jacques Rupnik
jej vysvétluje nasledovné: ,,Kdyz vidite zemi, kde
padne diktatura, vznikd demokracie, demokratic-
ké instituce, a béhem deseti let zjistite, Ze diivéra
v tyto demokratické instituce upadd, neni diivéra
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ve vlddu, neni diivéra v parlament, v politické eli-
ty —demokraticky zvolené — tak o ¢em to vypovidd?
Pro¢ vznikla tak prekvapivé rychle propast mezi
politickou sférou a spolecnosti?“ To je tedy jedna
z hlavnich otazek, kterou se kniha zabyva.

Kniha je sestavena ze sedmnécti dialogd, ale
protoze se mnohé z nich tematicky prekryvaji
¢i doplnuji, plisobi az prekvapivé celistveé. Prv-
nim velkym analyzovanym okruhem jsou utoky
z 11. zaFi 2001. Clankd rozebirajicich tyto uda-
losti bylo napsano nepieberné mnozstvi, jen zlo-
mek z nich se vSak miZe pyS$nit tak $pickovou
urovni jako nam predkladany rozhovor. Rupnik
ani na okamzik nesklouzava k otfepanym frazim
a prazdnym gestim. Jeho mySlenky jdou mno-
hem dal a mnohem vic do hloubky, nebot kromé
nebezpeci terorismu a islamského fundamenta-
lismu hovoti také o zpochybnéni hodnot naseho
dosavadniho Zivota, ohrozeni obc¢anskych svo-
bod, mocenském boji USA a Ruska ¢i univerzal-
nich moralnich normach. Snad jedinym negati-
vem je absence odstupu patrné v nékterych bo-
dech, ktera je vak zplisobena tim, Ze se rozhovor
uskutec¢nil bezprostredné po utoku, tedy v dobe,
kdy jesté nebylo k dispozici dostate¢né mnozstvi
informaci a vSe bylo jesté prilis ,,zivé“. Je vSak tre-
ba podotknout, Ze ke korekci tohoto nedostatku
dochézi v dal$im rozhovoru nazvaném Vzestup
a pad neokonzervatismu v USA, v némz je roze-
birdna mimo jiné invaze do Irdku a Afghénistanu.
Velmi trefné se zde piSe: ,,Popsat zmény, ke kterym
nez utok samotny, nezZ uspéchy ¢i neuspéchy v boji
proti terorismu. Vdlka méla pry exportovat demo-
kracii do Irdku, zatim ji ale jen ochromila ve Spo-
Jjenych stdtech. “

Politice Spojenych statd jsou vénovany také
posledni stranky knihy, reflektujici zvoleni Ba-
racka Obamy americkym prezidentem. Americ-
ka politika na zacatku i konci knihy tak symbo-
licky svird pojednéni o politické situaci v Evropé
aoroliavyznamu Evropské unie, jeZjsou tstied-
nim motivem celého souboru. Co do poctu stran
je tato oblast podstatné rozsahlejsi a z hlediska
argumentace bezesporu fundovanou a brilantné
propracovanou, nebot Rupnik je politolog speci-
alizujici se predev$im na stfedni a vychodni Ev-
ropu a svou erudovanost a hluboké porozumeéni
ukazuje na kazdé z téchto stranek. V ramci té-
matu Evropy je zna¢ny prostor poskytnut vyvoji
Ceské politiky a ¢eského statu, a to nejen po roce
1989, ale také za komunistické éry a v obdobi



150 SOCIALNi PRACE/SOCIALNA PRACA 4/2009

prvni a druhé republiky. Nechybi ani zamysleni
nad nezavislosti médii v Cesku. ,, U nds Zurnalis-
tika nebyla nikdy jen o informacich a analyzdch,
nebyla chdpdna jako samoticel. Nejdrive slouZila
obrozeni, pak budovdni socialismu a poslednich
deset let budovdni kapitalismu.“ Drobnohle-
du neusetfil ani svou milovanou Francii, u niz
kromeé politiky osvétluje také problém nabozen-
skych menSin, Gpadku kultury a zmeény postave-
ni Francie v mezinarodnim méritku. Velmi pod-
nétné je také Rupnikovo pojednani o Evropské
unii, jeZ se v Zzadném piipad¢ nevycerpava pouze
béznymi a povrchnimi pohledy na proces ev-
ropského sjednocovani. Vyvoj EU, jeji vyznam
a poslani jsou zde zachyceny odborné, ale pre-
sto velmi srozumitelné a ¢tivé. Pozitivem je také
fakt, Ze ani tady Rupnik nerezignuje na hlubsi
filozoficky rozmér pritomny v celé knize — pfi-
pomina, Ze EU byla od svého pocatku chapana
predevsim jako politicky projekt a ani v dne$ni
dob¢ by neméla byt redukovana pouze na eko-
nomickou rovinu. Politolog dale zminuje krizi
evropskych hodnot i rizika spojena s existenci
afungovanim EU.

Nejde o odborny hodnotové neutralni vyklad,
ale 0 osobni zamysleni Rupnika nad nejriznéjsimi
udalostmi, problémy a jevy a podle toho je nutné
ke knize pristupovat. Subjektivni pohled na jed-
notlivé objekty analyzy je zamérem a takto je také
zcela oteviené prezentovan. Ctenafi je dokonce
umoznéno nahlédnout do Rupnikova Zivota a zis-
kat tak predstavu o tom, co jeho nazory utvatelo ¢i
jaké vyznamné osobnosti jej ovlivnily. K obohace-
ni ¢tenare neni nutné, aby bezvyhradné souhlasil
se véemi predkladanymi postoji. Kniha je jak cen-
nym zdrojem informaci, tak bezbfehym zdrojem
podnétt pro vlastni avahy i v pripad¢, ze se s Rup-
nikem Ctenar nazorove rozchazi. Lze ji tedy bez
vahani doporucit nejen studentdim politologie,
evropskych studii ¢i mezinarodnich vztahd, ale
1 8ir8i verejnosti, nebot uci vidét véci v souvislos-
tech a varuje pred zjednoduSovanim slozitych his-
torickych momentd. Na zavér je jesté tieba dodat,
ze se na kvalité knihy podilel nejen Rupnik svymi
odpovédmi, ale také Hvizdala svymi otdzkami.
Nebot spravné polozena otazka je mnohdy stejné
hodnotna jako vystizna odpoved.

Jana Modlitbova

inzerce

B. Bastecka (ed.)

Aplikovana psychologie

vdz., 520s., 777 K¢

L. Novosad
Poradenstvi

znevyhodnénim

broz., 272s., 349 K¢

Pro Cesko: Portdl, s. r. 0., tel. 283 028 203, e-mail: obchod@portal.cz

Knihkupectvi Portal: JindFiSska 30, Praha 1; Dominikdanské nam. 8, Brno; Prokopova 19, Plzen
Pro Slovensko: portalslovakia@stonline.sk, tel. 0910 995 655, www.portalslovakia.sk

Psychologicka encyklopedie

Publikace predstavuje soucasny stav badani v oblasti
aplikované psychologie a nékterych souvisejicich
disciplin. Obsah je strukturovan do tematickych
blokd s jednotlivymi hesly. Tato moderni
encyklopedie by neméla chybét v knihovnach
psychologd, psychiatrd, psychoterapeutt a dalsich
odbornik( v pomahajicich profesich.

pro osoby se zdravotnim a socialnim

Autor se vénuje principlim a metodice
poradenské pomoci lidem se zdravotnim

a socialnim znevyhodnénim, charakterizuje
zékladni poradenské instituce. Zabyva se
také otdzkami inkluze osob se zdravotnim
postizenim a sociologii handicapu, socidlnimi
sluzbami i systémem ucelené rehabilitace.

www.portal.cz

I. Tomes a kol.
Socidlni sprava
Prirucka vysvétluje, jak u nas funguje
sprava zaméstnanosti, zdravotni sprava,
socidlni pojisténi a podpora, pomoc
a sluzby, a které organy se na nich
podileji a jakymi predpisy. Pojednava
o subjektech socidlni spravy, financovani
a fizeni. Zvlastni ¢ast je zamérena
na jednotliva odvétvi socidlni spravy
podle mezinarodné prijatého ¢lenéni.

vdz., 304s., 475 K¢
~

portal



FAIR TRADE PRO LEPSIi ZIVOT V ROZVOJOVYCH ZEMICH
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Fair Trade pro lepsi zivo

t v rozvojovych zemich

Je lepsi naugit hladového ryby chytat, nez mu ryby davat, fika stara ¢inska moudrost. A v posled-
nich letech se ji fidi i rozvojové projekty, které se snazi pomoci chudym zemim Afriky, Asie a Latin-
ské Ameriky. Mezinarodni hnuti Fair Trade jde jeSté o krok dal - neudi hladové ryby chytat, ale za
poctivou cenu od nich ryby kupuje, aby mohli z vydélku investovat do dal$iho rozvoje. Jako farmafi

v ugandskeé oblasti Mbale, kam vas nyni zveme.

Uganda, zemé ve vychodni Africe, patii mezi nej-
zaostalejsi staty svéta. Potyka se se stejnymi pro-
blémy jako fada jinych rozvojovych zemi — velkou
chudobou, hladem, nedostatkem zdroji pitné
vody, negramotnosti, AIDS a dal§imi nemocemi.

V oblasti Mbale, na apati hory Mt. Elgon na
dohled Viktoriina jezera, se péstuje kava, jeji
nejuslechtilejsi odriida arabika. Drobni péstite-
1¢é obvykle obhospodartuji do dvou hektard pady,
na péstovani se podili celd rodina véetné déti.
Na vesnicich jsou jen vyjimeéné k dispozici do-
pravni prostredky, nej¢astéjsi je jizdni kolo. Far-
mari nemaji moznosti kavu skladovat ani nikam
dopravovat. Vesnice objizdé€ji prekupnici, kteri
s kavou je velmi nestabilni a péstitelé nikdy ne-
védi dopiedu, kolik zrovna za svou urodu utrzi.
Casto se stava, Ze vynos sotva pokryje naklady
na péstovani a zakladni obzivu rodiny. Obvykle
nezbyva na investice do zlepSeni efektivity, na
zlepseni zivotni Grovné rodiny, vétSina farma-
It si nemiiZe dovolit zaplatit svym détem Skolni
poplatky. Déti jsou ¢asto odsouzeny pracovat
od utlého veku jako levna pracovni sila. Prijmy
nadnarodnich koncernt z prodeje kavy v rozvi-
nutém svété naproti tomu stale rostou.

Fair Trade se snazi poukazovat na to, Ze tento
model neni ,,fér“, a nabizi alternativu. Vice nez

FAIR TRADE neboli spravedlivy obchod
Partnersky zplGsob obchodu, ktery nabizi fé-
rovéjSi podminky obvykle znevyhodnovanym
drobnym vyrobclim z rozvojovych zemi. Jeho
cilem je prospéch vSech stran - vyrobc, ob-
chodniktl i zakaznik(. Klade diraz na socialni
a ekologicky rozmér mezinarodniho obcho-
du a usiluje o potlacovani détské prace. Fair
Trade predstavuje Sirokou Skalu femeslnych
vyrobku, obleéeni a rozsahly sortiment potra-
vin (kavu, ¢aj, cukr, cukrovinky, vina, ofechy,
koreni, vyrobky z ovoce, ryzi apod.). V rozvi-
nutych zemich patti uzivani Fair Trade vyrob-
kG mezi aktivity spoleCenské odpovédnosti
firem i vefejnych instituci a organizaci.

ptlstoleti dlouha tra-
dice dokazuje, ze tato
alternativa mize fun-
govat a Ze nese dobré
ovoce.

Péstitelé z Mbale
vytvorili v 90. letech
druzstvo Gumutindo,
které se zapojilo do
Fair Trade. Dnes ma
kolem Sesti tisic Cle-
nd. Fair Trade po né

znamena, Ze za svou

P¥i sklizni musi nosit
Oliva Kishero Sedesati-
kilové pytle s kavou pét
kilometru do skladu.
Zdroj: Archiv Excellent
Plzen FAIR TRADE

kavu dostavaji ga-
rantovanou vykupni
cenu, kterou stano-
vuje mezinarodni or-
ganizace FLO podle
re4lnych nakladt na
péstovani a udrzitelny rozvoj. V roce 2008 se béz-
na cena pohybovala kolem 2 200 ugandskych $i-
link{i za 1kg zelené kavy, za nizsi kvalitu i 2 000.
Clenové Gumutinga dostavali 2 700 ugandskych
Silinkt za jeden kilogram zelené bio kavy. Ceny
na svétovych trzich s kdvou se pritom vyvijely
v roce 2008 pro péstitele celkem priznive. V ob-
dobich, kdy se drzi ceny kavy nizko, je rozdil mezi
konve¢ni a Fair Trade cenou jeste vétsi.

Lepsi cena vSak neni jedinym prinosem.
Mozna jesté dulezitéjsi je pro péstitele stabilita
a dlouhodobost obchodnich vztahd, které s Fair
Trade organizacemi v rozvinutych zemich nava-
zuji. Ta jim dava moznost planovat a investovat.
Spoluprace s evropskymi partnery ptinasi i od-
bornou pomoc a poradenstvi.

Druzstvo k Fair Trade cené dostava navic tzv.
fair trade prémii, kterou vyuzivd na rozvoj své
komunity. ,,70 je velmi diilezité pro samostatnost
komunity, pro schopnost mistnich lidi nést odpo-
védnost za svoji budoucnost, predstavuje to i pod-
poru rozvoje demokracie,“ iika Lenka Cern4, ktera
zila v Ugandé néekolik let a nyni se s rodinnou fir-
mou Excellent snazi o roz$ireni Fair Trade vyrob-
ki v Ceské republice. Farmafi z Gumutinga jsou
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podle ni hrdi na svou préaci, na kvalitni bio&fair
kavu, kterou dodavaji na evropsky trh. Nejsou v roli
piijemct pomoci, ale rovnocennych partnert.

V poslednich letech ze spolecné socialni pré-
spadové zdravotni stiedisko, opravili nékolik cest,
vystavéli ¢i opravili nékolik skladd na kavu, inves-
tovali do ochrany vodnich zdroji v ¢lenskych ves-
nicich. Prostfedky z Fair Trade jim umoznily pre-
chod na biopéstovani, které opét znamena vyssi
prijem a ochranu jejich zdravi, protoZe se pfi ném
nevyuzivaji chemické hnojiva.

Diky prijmdm z Fair Trade mohou také chodit
déti farmart z Kavokiva do skoly. ,,Fair Trade je
dobrd myslenka, pro nds znamend velkou zménu.
Dostdvdme lepsi cenu za nasi kdvu a vime, Ze nds
nikdo nesidi. Diky fair cené mohu zaplatit Skolni
poplatky pro vsech svych pét déti. A zajistit svym
deétem dobré vzdéldni, to je ziejmé nejvic, ceho
mohu v zivoté dosdhnout,” rika ¢lenka Gumutin-
do Oliva Kishero.

Mgr. Katefina Chejlavova
Autorka spolupracuje
s Excellent Plzen FAIR TRADE.

inzerce

inzerce

S VUNI VANILKY A ORISKU aneb Darky na posledni chvili, a presto v klidu

Diakonie CCE Socialné terapeuticka dilna
Vas zve na DEN OTEVRENYCH DVERI,
ktery se kona ve Ctvrtek 17. prosince 2009
od 9 do 15 hod., Mohylova 1965, Praha 5
(nedaleko stanice metra Luziny).

Prijdte se podivat

na ukazku remesel,
popovidat si nad horkym
Cajem a zakoupit vyrobky
nasi dilny.
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Fotbal ukaze mladym lidem realitu Afriky

V za¥i 2009 odstartoval vzdélavaci projekt Sampidni pro Afriku — piidej se do hry, ktery se snazi
atraktivni formou $ifit mezi mladymi lidmi informace o moznostech rozvojové spoluprace. Vyuziva
medialniho ohlasu mistrovstvi svéta ve fotbale, které se v roce 2010 uskutecéni v Jihoafrické repub-
lice. Kromé& Ceské republiky se do projektu zapojily i daldi evropské zem&. Jadrem projektu je in-
teraktivni pocitacova hra, ktera prenese hrace do Afriky a pomUze jim blize poznat Zivotni podminky
jejich vrstevnik(, ktefi tam Ziji, a dozvédét se o vécech, které v televizi jinak neuvidi.

Fotbal je hra, ktera bavi i pomaha. Zdroj: www.sampioni.cz

,V roce 2010 probéhne mistrovstvi svéta ve
fotbale v Jihoafrické republice. Bude se hodné
mluvit o tom, co se déje na fotbalovych hristich.
Je treba v§ak mluvit i o tom, co se v Africe déje
mimo hristé,“ je presvédcen Zdené€k Grygera,
reprezentant ¢eského narodniho tymu. Mladi
lidé, kteri se do projektu zapoji, budou moci
o problémech afrického kontinentu a jejich
moznych reSenich diskutovat nejen ve Skolach
s uciteli, ale také napriklad se svymi vrstevniky
prostrednictvim internetovych komunikacnich
siti eTwinning a Facebook. Diky dobrodruzné
pocitacové hie se studenti v rolich hlavnich hr-
dind prenesou primo do prostiedi Jihoafrické
republiky. Tam si ,,na vlastni kazi“ vyzkousi,
jak se v této oblasti Zije a jak by se zachova-
li v rtiznych situacich, které zde prinasi bézny
Zivot.

»Problémil, na které chce projekt upozornit,
Jje nemdlo. Konkrétné v Jihoafrické republice je
5,5 milionu lidi infikovdno virem HIV, v diisledku
velké chudoby a nezaméstnanosti se zde vzmdhaji
pocetné ndsilnické gangy. Také mnoho déti se kvii-
Jenv Kapském Meésté je jich odhadem dva tisice,
upozoriuje na alarmujici situaci Veronika Poliv-
kova, manazerka projektu Sampioni pro Afriku.
Cilem kampang je vytvorit povédomi o vyzvach
soucasného svéta a motivovat lidi, aby se zamys-
na hra a doprovodné vyukové materialy budou
evropskym Skolam a dal$im vzdélavacim zarize-
nim k dispozici zdarma od prosince 2009. Ziskat
je mohou registraci na internetovych strankach
projektu www.sampioni.cz.
Jana Koprivova



154 SOCIALNi PRACE/SOCIALNA PRACA 4/2009

Financni gramotnosti proti socialnimu
vylouceni jako jednomu ze zdroju extremismu

Konferenci poradala dne 28. 8. 2009 v prostorach karlovarského krajského Ufadu spoleénost
Cofet, a. s., pod zastitou hejtmana Karlovarského kraje a navstivilo ji 92 Gc¢astnikd z Gfadl prace,
socialnich a Skolskych odbort krajskych, magistratnich a méstskych ufadd, vysokych $kol, vzdéla-

vacich a personalnich agentur, neziskovych organizaci.

Konferenci zah4jil hejtman Karlovarského kraje
PaedDr. Josef Novotny.

Blok A — chudoba jako dusledek predluzeni

Vratislav Emler, radni Karlovarského kraje
pro Skolstvi, mladez a t€lovychovu

. Sociélni dopady predluzeni — Mgr. Jaromira

Kotikova, Vyzkumny tstav prace a socidlnich

1. Uvodni referat — Prevence extremismu jako véci
nejucinngj$i forma boje s extremismem — 3. Systém financ¢ni gramotnosti jako prevence
plk. JUDr. Jiti Komorous, 1. ndméstek minis- predluzeni a socialniho vylouceni — Ing. Bc.
tra vnitra Ivan Novesky, predseda predstavenstva Co-
2. Dopady krize a socilni diisledky krize v CR fet, a.s.

a v Karlovarském kraji — Miroslav Cermak,

nameéstek hejtmana Karlovarského kraje
a predseda socialni komise Asociace kraji CR
3. Dopady ptedluzeni a krize na trh prace —

Blok C - kriminalita a extremismus jako
dusledek chudoby a mozna prevence
1. Kriminalita na Karlovarsku — nprap.

Ing. arch. Yvona Jungova, feditelka Utadu
prace Ostrava

. Vyvoj nezaméstnanosti v Karlovarském kraji

za posledni rok — Ing. Kamil Rezniéek, reditel
Utadu prace Karlovy Vary

PhDr. Zdeiika Papezovéa, PCR, tizemni odbor
Karlovy Vary

. Prevence kriminality v Karlovarském kraji —

Bc. Sarka Benesova, socialni odbor Karlovar-
ského kraje

3. PPP projekty proti dopadiim krize — Ing. Jif
Blok B - finan¢ni gramotnost jako prevence Tuvora, PhD., Teller, a. s.
predluzeni a chudoby
1. Chybéjici znalosti finan¢ni gramotnosti a pii-

klady dopadii neznalosti na mladez — PaedDr.

Konferenci zakoncil po diskusi gestor konfe-
rence, naméstek hejtmana Karlovarského kraje

Druha mezinarodni konference k finan¢ni gramotnosti
se kona v patek 27. 11. 2009 od 9 hodin v Refektati Emauzského klastera, VySehradska 49,
Praha 2, s mottem: Ceskym prispévkem k Evropskému roku boje proti chudobé a socialnimu
vylougeni by mohlo a mélo byt 10 miliond finanéné gramotnych ob&anti Ceské republiky.
Konference je pokradovanim Prvni mezinarodni konference k finanéni gramotnosti, ktera se
konala 31. 10. 2008 za ucasti 120 Seskych a zahrani¢nich odbornikl. Konferenci za ucasti od-
bornikd ¢eskych i zahrani¢nich porada leader finanéni gramotnosti Cofet, a. s., jako pfipravu na
Evropsky rok boje proti chudobé a socialnimu vylou¢eni. Generalnim partnerem konference je
CSOB, a. s., partnerem konference Finanéni gramotnost, o. p. s., a hlavnim medialnim partne-
rem konference denik E15. Prezidentkou konference je prof. Z. Dvoiakova z VSE. Vstup volny.

Vybor pro zdravotnictvi a socialni politiku Senatu Parlamentu CR a Finanéni gramotnost, o. p. s.,
pod gesci RNDr. Aleny Palec¢kové, predsedkyné vyboru, porada dne 5. 1. 2010 odborny semi-
nar: Finanéni gramotnost — zahajeni Evropského roku boje proti chudobé a socialnimu vylouée-
ni. Odborny seminar se kona v Jednacim sale Valdstejnského palace od 9 hodin. Vstup volny.

Dalsi informace lze ziskat na webovych adresach www.cofet.cz nebo www.financnigramotnost.eu.
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Archiv Cofet, a. s.

a predseda socialni komise Asociace krajii CR
Miroslav Cermak.

Zaveéry konference
Konference prokazala, Ze nejlepsi prevenci predlu-
zeni a socidlniho vylouceni je vyuka finanéni gra-
motnosti. Finan¢ni gramotnost se osvédcila jako
jeden ze zékladnich prvkd pro vytvareni dspor man-
datornich vydaja v pristich letech, které by jinak mu-
sely byt vynakladany na nezaméstnatelné predluze-
né nezaméstnané, tj. pramérné 193 tisic K¢ v cenové
urovni roku 2008 na jednoho nezaméstnaného.
Ivan Novesky

inzerce

yvyny s.r.o.
Uéetnictvi s pohodou

Nase firma nabizi komplexni
sluzby v oblasti:

¢ vedeni ucetnictvi (podvojné
ucetnictvi),

e danové evidence
(jlednoduché ucetnictvi),

¢ rekonstrukce tGcetnictvi,

e zpracovani mezd a
danovych pf¥iznani pro
neziskové organizace, malé
a stredni firmy,

e zastupovani u spravce
dané, popripadé instituci
soc. a zdr. pojistént.

V pfipadé zajmu nas kontaktujte
na telefonnim &isle 777 885 195



156 SOCIALNi PRACE/SOCIALNA PRACA 4/2009

inzerce
Vice neZ 15 let prostiednictvim vzd&lavaciho a informacniho servisu
v Ceskeé republice a . Pomahame
neziskovym a prispévkoyym organizacim v jejich a soucasneé

prinasime sluzby manazeriim podnikii a korporaci, statnim zaméstnancim,
studentiim a verejnosti.

DARCOVSTV!
WWW.NEZISKOVKY.CZ X
Zajistujeme vzdélavaci akce z oblasti: 0DPOVEDNOST
* burza prace
* marketingu a public relations * bazar * administrace charitativnich
* GcCetnictvi a prava * databéze finanénich zdroja prcgetku a grantovych fizeni
« komunikace, prezentace * elektronicky zpravodaj Svét nik( a korporaci
a VYJednavanl neziskovek * konzultace spolecenské
* fizeni a vedeni lidi  darovy kalkulator odpovédnosti firem a podnikd
 strategického planovani a fizeni  katalog neziskovek * poradenstvi v oblasti darcovstvi
» efektivniho fungovani oradenstvi a sponzoringu
spravnichrad =~ Eatalog knihovny
 fundraisingu véetné « data o neziskovém sektoru v CR

projektového fizeni

"H'sm"”lé Neziskovky.cz, o. p. s., Malé ndmésti 12, 110 00 Praha 1
1224239 876, 224 239 875, | neziskovky@neziskovky.cz, WWW.heziskovky.cz

inzerce
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V&T institut SPAS HERMES Praha

»profesionalné pomahame pomahajicim profesionaliim*

INDIVIDUALNi A TYMOVA SUPERVIZE

Tym supervizor( nabizi profesionalni vedeni supervizi pro jednotlivce, tymy i celé organizace.
ZkuSenosti se supervizi z oblasti socialnich sluzeb, psychoterapie i managementu.
MUDr. Matuska, Mgr. Meisnerova, Mgr. Votavova, Bc. Pluhafikova Pomajzlova a dalSi

VYCVIKY

- HERMES SOLUTIONS TRAINING
strategicka a systemicka kooperaéni a komunikaéni psychoterapie a hypnoterapie od Miltona H.
Ericksona k systemickym na feseni zamérenym pfistuptim
Ctyrlety komplexni psychoterapeuticky vycvik (800 h teorie, tréninku, sebezkuSenosti a supervize)
zahajeni: unor 2010, cena: 20 000 K¢&/1. rocnik; lektofi: MUDr. FrantiSek Matuska & spol.

- SYSTEMICKA SUPERVIZE A KOUGOVANI
zahajeni: anor 2010, cena: 24 000 K&/200 hodin; lektor: MUDr. F. Matuska

TEMATICKE KURZY S AKREDITACi MPSV

- Rozhovor - nastroj pomoci — cena 2 400 K¢&/3 dny

- Systemicka prace s rodinou — cena: 3 200 Ké&/2 x 2 dny

- Systemicka prace s détmi a s dospivajicimi — cena: 1 600 K&/2 dny

- Rehabilitace a individualni planovani v praxi — cena: 2 500 K¢&/2 x 2 dny
- Motivace a kontrakt v pomahajici praxi — cena 2 400 K¢&/3 dny

- Obtizné situace a témata v pomahajici praxi - cena: 1 600 K&/2 dny

- Psychohygiena a osobni rozvoj — cena: 2 000 K¢&/3 dny

tel.: 222 521 008, 731 455 511, 603 223 510

www.spas-praha.com e-mail: info@spas-praha.com
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OBJEDNAVKA PREDPLATNEHO 2010 Tuto objednavku vystiihnéte a odeslete na adresu redakce

Jméno a adresa objednavatele (uvadéjte prosim vcetné Gisla popisného a PSC):

Fakturaéni adresa (Uvadéjte prosim tehdy, je-li fakturacni adresa odlisna od adresy zasilaci. Plati pro
objednavky organizaci.):

tel./mobil: e-mail:

ICO, DIC objednavatele:

Zavazné objednavam predplatné Sasopisu SOCIALNi PRACE/SOCIALNA PRACA:
[ cely ro¢nik 2010 (set 4 &isel) O (vypiste pocet kusi)

O ks 1/10 Socialni prace a boj s chudobou [0 ks 3/10 Praktické uziti teorie v SP

O ks 2/10 Socialni prace s umirajicimi [0 ks 4/10 SP a lidé se specialnimi potfebami

Prosim o zaslani minulych &isel (vypiste pocéet kust):

O ks 1/09 Komunitni planovani [0 ks 4/08 Duchovni rozmér v socialni praci
[0 ks 2/09 Socialni prace se zadluzenymi [0 ks 4/07 Praxe a supervize v socidlni praci
O ks 3/09 Ruzna pojeti socialni prace O ks 3/07 Socialni prace s lidmi se zavislosti
[0 ks 4/09 Socialni prace ve tietim svété 0 ks 2/07 Socialni prace s imigranty

O ks 1/08 Soc. prace s lidmi s dusevni nemoci [0 ks 1/07 Role socialniho pracovnika*

[0 ks 2/08 Spol. zakazka a nase odpovédnost 0 ks 4/06 Bezdomovectvi*

[0 ks 3/08 Podnikova socialni prace OO0 ks 3/06 Organizaéni kultura*

Cisla 1/03 az 2/06 si muzete zdarma stahnout z nasich webovych stranek.

* Cisla oznadena hvézditkou jiz nejsou dostupna v tidténé podobé. Miizeme Vam je zaslat v el.
formatu (PDF - pro Acrobat Reader). Cena je shodna s cenou vytisku. V pfipadé zajmu toto &islo
odesleme na Vami uvedenou e-mailovou adresu. Velikost souboru se pohybuje kolem 3 MB.

Druh predplatného (zakfizkujte):

zakladni cena: 265 K&/ks v€. DPH za ro¢nik 2009

cena pro studenty: 165 K&/ks vé. DPH za ro¢nik 2009

ro¢ni predplatné (4 Gisla) se slevou 10 %: 954 K& v¢. DPH za ro¢nik 2009

ro¢ni predplatné pro studenty (4 Cisla) se slevou 30 %: 462 K& v¢. DPH za ro¢nik 2009
studentské — 99 K&/ks, ro¢nik (4 Cisla) 396 K& za starsi Cisla

obcanské 129 K&/ks, roénik (4 Cisla) 516 K¢ za starsi Cisla

pro organizace 229 K&/ks, roénik (4 &isla) 916 K& za starsi Sisla

Oo0ooooooad

sponzorské predplatné: 1 200K¢ vé. DPH
Studenty (prezenéni formy studia) mimo MU Zadame o zaslani potvrzeni o studiu. Mozno i e-mailem

scan ISICu - oboustranné.

Platbu provedu (zakfizkuijte): O slozenkou O pfevodem z Gctu

Adresa redakce: Casopis Socialni prace/Socialna praca * ASVSP, Jostova 10, 602 00 Brno
tel.: +420549 495 224 « fax: +420549 491920 » ICO: 49465619, &islo uétu: 777630001/5500
(Raiffeisenbank) ¢ e-mail: socialniprace@socialniprace.cz ®* www.socialniprace.cz

Podpis/podpis a razitko:
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POSLANIM CASOPISU SOCIALNi PRACE/SOCIALNA PRACA JE:

* podporovat schopnost Seské a slovenské spoleénosti fesit Zivotni problémy lidi prostfednictvim
socialni prace,

¢ podporovat kvalitu socialni prace a profesionalizaci praxe socialni prace,

* prispivat k rozvoji socialni prace jako védni discipliny a ke zkvalitnéni vzdélavani v socialni praci,

¢ podporovat zajmy poskytovateld a uzivatel( socialnich sluzeb.

V zajmu dosazeni téchto cili bude ¢asopis v ramci obce socialnich pracovnikl a s nimi spolupra-

cujicich a pomahajicich pracovnikd jinych obori podporovat:

¢ postoje, které povazuji odbornost a lidskost za rovnocenna kritéria kvality socialni prace,

* postoje, které kladou dliraz na propojeni teoretického zdlivodnéni postupu socialni prace s jeji
praktickou orientaci na problémy klientt a jejich realné moznosti,

* soudrznost vSech, ktefi se angazuji ve prospéch feseni probléma klientd prostfednictvim so-
cialni prace,

* otevienou, odliSnosti chapajici, pouc¢enou a vécnou diskusi v ramci obce socialnich pracovnikd,

» chut a zajem socialnich pracovnikd vidét sebe samé ocima jinych.

POSLANIM CASOPISU SOCIALNi PRACE/SOCIALNA PRACA JE:

* podporovat schopnost Ceskej a slovenskej spolo¢nosti riesit Zivotné problémy ludi prostred-
nictvom socialnej prace,

* podporovat kvalitu socialnej prace a profesionalizaciu praxe socialnej prace,

* prispievat k rozvoju socialnej prace ako vedeckej discipliny a k skvalitneniu vzdelavania v social-
nej praci,

e podporovat zaujmy poskytovatelov a uzivatelov socialnych sluzieb.

V zaujme dosiahnutia tychto cielov bude ¢asopis v ramci obce socialnych pracovnikov a s nimi

spolupracujucich a pomahajucich pracovnikov inych odborov podporovat:

* postoje, ktoré povazuju odbornost a [udskost za rovnocenné kritéria kvality socialnej prace,

* postoje, ktoré kladu déraz na prepojenie teoretického zdévodnenia postupov socialnej prace s jej
praktickou orientaciou na problémy klientov a ich realne moznosti,

 sudrznost vetkych, ktori sa angazuju v prospech rieSenia problémov klientov prostrednictvom
socialnej prace,

* otvorenu, odli$nosti chapajucu, poucenu a vecnu diskusiu v ramci obce socialnych pracovnikov,

¢ chut a zaujem socialnych pracovnikov vidiet samych seba o¢ami inych.

S p Inzerujte v ¢asopise Socialni prace/Socialna praca!

Vice informaci na http://www.socialniprace.cz/inzerce.php

Kontaktni osoba
Bc. Jana Kopfivova = jana.koprivova@socialniprace.cz, (+420) 605 081 603



160 SOCIALNi PRACE/SOCIALNA PRACA 4/2009

Socialni prace/Socialna praca

Casopis pro teorii, praxi a vzdélavani v socialni praci
Casopis pre teoriu, prax a vzdelavanie v socialnej praci

Vydavatel:

Cislo/roénik:
Adresa redakce:

e-mail:
web:

Redakce:

Foto na titulni str.:
Graficka uprava:
Korektura:

Evidencni ¢islo MK:
ISSN:

Redakéni rada:

Predplatné:

Asociace vzdélavatel( v socialni praci.
Na vydavani se podili ZSF Jihoceské
univerzity v Ceskych Budgjovicich.
4/2009

ASVSP, Jostova 10, 602 00 Brno
tel.: +420 549 495 224
socialniprace@socialniprace.cz
www.socialniprace.cz

Bc. Pavel Bajer, Mgr. Zderika Dohnalova,
Bc. Marie Zizlavska, Bc. Jana Kopfivova,
Olga Cidlova

Archiv VS sv. Alzbety
Petr Hrnéif (pethr@seznam.cz)
Vilém Kmunicek

MK CR E 13795
1213-6204
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Schavel, PhD., Mgr. Anna Sabatova, Ph.D., prof. PhDr. Anna Zilova, Ph.D.

Zakladni cena 265 Ké&/ks vé. DPH, cena pro studenty 165 K¢/ks vé. DPH, roéni predplatné
(4 &isla) se slevou 10 % 954 K& v¢. DPH, roéni predplatné pro studenty (4 gisla) se slevou
30% 462 K¢ vé. DPH, knihkupectvi 195 K&/ks, sponzorské predplatné 1 200 K& vé. DPH

Akademické staté prochazeji dvojim recenznim fizenim.

Otisténé prispévky nejsou honorovany.

Redakce si vyhrazuje pravo upravit nevyzadané prispévky do publicistické ¢asti.

Otisténé prispévky jsou povinnou literaturou pro studenty ZSF JU v Ceskych Budgjovicich.

Ptedplatné zajistuje jménem vydavatele firma SEND Predplatné

Nové e-mailové adresy redakce

Redakce: socialniprace@socialniprace.cz
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Finan&ni manazerka Bc. Marie Zizlavska: marie.zizlavska@socialniprace.cz

Editorka akademické ¢asti Mgr. Zderika Dohnalova: zdenka.dohnalova@socialniprace.cz
PR manazerka Bc. Jana Kopfivova: jana.koprivova@socialniprace.cz
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