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ABSTRAKT

KOSANIC, Lenka: Aplikacia ekologickych obalov v réznych odvetviach priemyslu. —
Ekonomicka univerzita v Bratislave. Obchodna fakulta; Katedra tovaroznalectva a kvality
tovaru. — Veduci zavereénej prace: doc. Dr. Ing. Malgorzata Jarossova. — Bratislava: OF EU,
2020, 60 s.

Préca je rozdelena do piatich kapitol. Obsahuje dvanast’ grafov, jedenast’ obrazkov
a jednu prilohu. Prva kapitola je venovana su¢asnému stavu rieSenej problematiky doma a v
zahrani¢i. TieZ pojednava o vplyve plastovych obalov na Zivotné prostredie, ako aj
0 Eurdpskej stratégii pre plasty ako sucasti obehového hospodarstva. Zameriavame sa aj na
podstatu ekologickeho balenia produktov. Cielom nasej prace je opisat’ aktivity vybranych
spolocnosti k aplikacii ekologickych obalov a skimat’ ekologické spravanie sa slovenskych
spotrebitel'ov. Spolo¢nosti Unilever a Henkel st vysoko inovativnymi spolo¢nost’ami, ktoré
vysokou mierou prispievaju K trvalo udrzatelnym a obnovitenym zdrojom a podporuju
obehové hospodarstvo. Pre Slovensko by mali byt prikladom a podporit’ tak ekologické

spravanie sa spotrebitel’'ov.

KPuacové slova: Ekologické obaly. Eurdpska stratégia pre plasty. Odpad. Recyklacia.



ABSTRACT

KOSANIC, Lenka: Application of ecological packaging in various industries. — University
of Economics in Bratislava. School of Business Administration; Department of Commodity
Knowledge and Quality of Goods. Thesis supervisor : doc. Dr. Ing. Malgorzata Jarossova. —
Bratislava: OF EU, 2020, 60p.

The thesis is divided into five chapters. It contains twelve graphs, eleven images and one
attachment. The first chapter is devoted to the current state of the issue at home and abroad.
It also discusses the environmental impact of plastic packaging as well as the European
plastics strategy as part of the circular economy. We focus on the essence of ecological
packaging of products. In the next part we set the goal, methods of work and methodology
of research. The third part describes the results of the investigation and discusses the
findings. At the end of the work we summarize the goals we set.

Keywords: Ecological packaging. European plastics strategy. Waste. Recycling.
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Uvod

Plast sa stal pojmom kazdodennym. Bolo by t'azké povedat’, kde sa plast nenachadza.
Takmer kazdy priemysel v nejakej miere vyuziva plast. Je Iahky, pevny, s minimalnymi
nakladmi a ,,trva“ veéne. Doba, za ktoru sa plast v prirode rozpadne sa predpoklada na 500
az 1000 rokov. Postupne sa vSak meni na mikroplasty, ktoré 'ahko prenikaju vzduchom,
vodou, pddou nie len do zvierat, ale aj do I'udi. PoSkodzuju tak nase zdravie. Plasty su aj
vV odevoch, ktoré nosime oblecené. Aj tymto sposobom na nas posobia. Plastu je tol’ko, ze
mnohi tato dobu nazvali dobou ,,plastovou*.

Plast sa hromadi vSade navokol, alebo sa spaluje aopidt poskodzuje zivotné
prostredie. Je potrebné zasiahnut’ a odl'ah¢it’ nasu planétu od tohto odpadu. Vychodiska su
v eliminacii produkcie plastov, resp. vo vyuzivani plastov tam, kde je potrebna ich dlhodoba
zivotnost’ a naopak, plast, ktory je tvoreny na jedno kratke pouzitie by bol nahradeny inym
materialom. Dalsim vychodiskom je produkcia Uplne recyklovatelnych plastov. TaktieZ sa
do popredia postupne dostavaju nové materialy, ktoré spliiaju tieto podmienky a po pouziti
sa nestavaju odpadom.

Téma plastového odpadu je vel'mi aktualnou témou. Pre kazdého z nas je dolezite
v akom prostredi zijeme, ¢o dychame, aki vodu pijeme a v akej pode su pestované plodiny,
ktoré konzumujeme. TaktieZ nam nie je l'ahostajné, kol'ko odpadu sa dostava do mori
a kol'’kym zvieratam spdsobi smrt’, alebo sa odpad vrati k ndm, ak ich skonzumujeme.

Vela sa hovori o tejto problematike, ale pre mnohych je naro¢né zmenit’ svoj zivot
podl’a toho, ako myslia a ¢o vedia, Ze by mali robit’. Niekedy vSak stac¢i veI'mi malo. Nosit’
svoju tasku, balit’ potraviny do svojich vreciek, alebo ich podl'a druhu nebalit’ vobec, mat’
pri sebe vzdy jednu fTasu, v ktorej si budeme nosit” tekutinu a nekupovat’ v pripade smédu
plastovi, ktord v okamihu vypitia skonéi v najlepSom pripade v smetnom kosi. Citat
informécie na etiketach, z akého plastu, ak uz kupujeme je obal vyrobeny a ¢i je mozné ho
nasledne recyklovat. Staci triedit odpad a kompostovat’ vSetko to, o je takto mozné
zneskodnit’.

Hlavnym cielom bakalarskej prace je opisat aktivity vybranych spolo¢nosti
k aplikacii ekologickych obalov a skimat ekologické spravanie sa slovenskych

spotrebitel'ov.



1 Sucasny stav rieSenej problematiky doma a v zahranici

Eurdpska komisia v januari 2018 vo svojom oznédmeni Eurdpskemu parlamentu,
Rade, Eurdpskemu hospodarskemu a socidlnemu vyboru a Vyboru regiénov, predstavila
Europsku stratégiu pre plasty v obehovom hospodéarstve. V fiom upozoriiuje, Ze za
poslednych 50 rokov sa zasadne zvysila uloha a vyznam plastov v naSom hospodarstve. Od
60. rokov 20. storocia sa zvysila celosvetova vyroba dvadsatnasobne, pricom v roku 2015
dosiahla 322 miliénov ton. Predpoklada sa, ze sa d’alej zdvojndsobi jej vyroba v najblizSich
20 rokoch. V Europskej unii pracuje v odveti plastov 1,5 milibna zamestnancov, a jeho
obrad bol vo vyske 340 mld. EUR v roku 2015.

Do zivotného prostredia unika vel'mi vel’ké mnozstvo plastového odpadu zo zdrojov
na pevnine aj na mori, ¢o vytvara zna¢né hospodarske a environmentalne skody. Kazdy rok
kon¢i 5 az 13 milidnov ton plastov v ocednoch, ¢o predstavuje 1,5 az 4% ich celosvetovej
vyroby. Plasty predstavuju viac ako 80 % morského odpadu. V Europskej tnii sa kazdoroéne
dostava do ocednov 150 000 az 500 000 ton plastového odpadu, pricom sa do Zivotného
prostredia kazdoro¢ne uvolni od 75 000 do 300 000 ton mikroplastov. Mikroplasty su
drobné tulomky plastov s velkostou menej ako 5 mm, ktoré s I'ahkostou prenikaju do tiel
morskych Zivo€ichov a takto sa mézu dostat’ aj do potravinového ret’azca. Zatial nie je Uplne
znamy ich G¢inok na l'udské zdravie, avsak Studie preukazali ich vyskyt vo vzduchu, v pitnej
vode a potravinach.

Priblizne 25,8 milidéna ton plastového odpadu sa vyprodukuje v Eurdpe kazdy rok,
avSak len menej ako 30 % sa z neho vyzbiera na recyklaciu. Podstatna ¢ast’ z tohto objemu
sa spracovava Vv tretich krajinach, pricom dopyt po recyklovanych plastoch je asi len 6 %.

Podiel skladkovaného a spal’ovaného plastového odpadu je nad’alej vysoky — 31 % a
39 % v uvedenom poradi — a zatial' ¢o skladkovanie v uplynulom desatroci kleslo,
spalovanie staplo. Odhaduje sa, Ze ekonomika prichadza o 95 % hodnoty plastového
obalového materidlu, t. j. 70 az 105 miliard EUR roc¢ne, po vel'mi kratkom cykle kon¢iacom
po prvom pouziti. Pri spalovani plastového odpadu a pri vyrobe plastov vznika priblizne
400 miliénov ton CO2 ro¢ne na celom svete. Ak chceme znizit’ zavislost’ od tazby fosilnych
paliv na vyrobu plastov adosiahnut’ pokles emisii CO2 musime zvySit' vyuZivanie
recyklovanych plastov. Ak by sa recykloval v§etok plastovy odpad na celom svete, odhaduje
sa ekvivalent ktory predstavuje 3,5 miliardy barelov ropy rocne ako mozna ro¢na uspora

energie.
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1.1 Vplyv plastovych obalov na Zivotné prostredie

Plast je pomerne novy material, ktory sa priemyselne vyraba len od roku 1907.
V sucasnosti sa vyskytuje takmer v kazdom priemyselnom a spotrebnom tovare a moderny
zivot je bez neho nemyslitelny. Vlastnosti, ktoré robia z plastu taky uzito¢ny material
(trvanlivost’, mala hmotnost’ a nizke naklady na vyrobu) zaroven sposobuju problémy s jeho
zneSkodnovanim, 0 ktorych sa budeme zmienovat' d’alej. Celosvetova vyroba plastov
vzrastla z 1,5 milidna ton ro¢ne v roku 1950 na 245 miliéna ton v roku 2008, z toho 60
miliona ton sa vyrobilo v Eurdpe. Vyroba pocas uplynulych 10 rokov sa ¢o do objemu
vyrovnala kombinovanej vyrobe za celé 20. storocie. Odhaduje sa, Ze celosvetova vyroba
plastu by sa mohla do roku 2050 strojnasobit’ (Eurdpska komisia, 2013). Vyroba plastu stéle
rastie ¢o je do zna¢nej miery dbsledkom narastu vyroby v sektore obalov a sucastou
pretrvavajuceho  trendu  zvySovania mnozstva plastového odpadu v Eurdpe
(vedanadosah.cvtisr.sk).

Plasty st relativne lacné a mnohotvarne s moznost'ou vSestranného vyuzitia najma v
priemysle, ¢o v priebehu minulého storocia viedlo k ich prudkému rozvoju. Plast je vel'mi
odolny material, ktorého trvanlivost’ presahuje Zivotnost’ inych vyrobkov, ktoré by sa
pouzivali za tym istym ucelom, ale boli by z iného materialu. V désledku toho produkcia
plastového odpadu na celom svete stipa (Eurdpska komisia, 2013). Problém nastava vtedy,
ak vyuzitelnost, respektive dizka pouZivania vyrobku z plastu je ultrakratka v porovnani
s jeho zivotnost'ou a prakticky nerozlozite'nost'ou. Preto povazujeme za dolezité venovat’ sa
ich vplyvu na zivotné prostredie.

Plastovy odpad v Zivotnom prostredi mdze pretrvat’ stovky rokov. PobreZzné a morské
prostredie a vodné organizmy poSkodzuje 10 miliénov ton prevazne plastového odpadu,
ktoré rocne skoncia v ocednoch a moriach sveta a premiefiaji ich na najvacsie smetisko
plastov na svete. Zhluky plastového odpadu v Atlantickom a Tichom oceéane sa odhaduju
rddovo na 100 miliénov ton, z toho priblizne 80% tvoria plasty. Plastovy odpad ohrozuje
morské zivocichy, ktoré sa don moézu zamotat’ alebo ho zozrat. Tzv. "ghost fishing,"
zachytavanie ryb do opustenych plastovych stucasti rybarskeho vystroja, sposobuje vysoké
ekonomické naklady a zna¢né Skody zivotnému prostrediu. VacSina plastového odpadu sa
nakoniec usadi ha morskom dne. Za hlavné pozemné zdroje plastového morského odpadu
mozno podla vSetkého oznacit: pritok prudkych zrazkovych vod, pretekanie kanalizacie,

odpad suvisiaci s cestovnym ruchom, nepovolené ukladanie odpadu, priemyselné ¢innosti,
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nespravny spbésob dopravy, spotrebnt kozmetiku, syntetické prostriedky na pieskovanie
alebo polyesterové a akrylove (Eurdpska komisia, 2013).

Dal§im podstatnym problémom, aj ked’ na prvy pohl'ad neviditelnym st mikroplasty,
ktoré sa podl'a najnovsej Studie nasli okrem ocednov a morskych ryb uz aj v 'udske;j stolici,
to znamend, ze drobné cCastice mozu byt v 'udskom potravinovom retazci rozSirené.
Z desiatich testovanych odrdd sa naslo az devit’ roznych plastov v Casticiach s vel’kost'ou od
50 do 500 mikrometrov, pricom najéastejSie iSlo o plasty polypropylén a polyetylén
tereftalat. Na zaklade tejto studie autori odhaduju, Ze ,,viac ako 50% svetovej populacie moze
mat’ vo svojich stoliciach mikroplasty.* Obavou zostava, aké to bude mat’ nasledky na l'udi,
najmé vSak pre pacientov s gastrointesninalnymi ochoreniami, u ktorych mézu ovplyvnit
odpoved’ traviaceho systému alebo mozu napomdct pri prenose toxickych chemikalii
a patogénov. Vedci zistili, ze mikroplastické Castice st schopné u 'udi prenikat’ do krvného
riecista, do lymfatického systému, ako aj do pecene. Akurat sa Uplne presne nevie, aké
nasledky to mé na zdravie I'udi, respektive, ¢i to suvisi s ochoreniami, ktoré tito I'udia maju.
Bolo dokazané, Ze vSetci skumani konzumovali jedlo zabalené do plastu alebo pili
z plastovych flias. Viac ako polica z nich jedla aj morske ryby. Mikroplasty sa nasli okrem
vody, ¢i uz sladkovodnej alebo morskej dokonca aj v lietajdcom hmyze a vtakoch, u ktorych
dokonca spdsobili prerobenie drobnych prstovitych vyénelkov vo vnutri tenkého creva, ¢o
nasledne narusilo absorbciu Zeleza a zvysilo stres v peceni vtakov (www.theguardian.com).

Pri mnozstve plastov, ktoré je produkované vyvstava otdzka, ako s plasty
zneSkodnované. Idealom by bola 100% recyklacia, ale ako vieme a budeme sa tejto téme
eSte venovat’, nie je to uplne mozné, aj ked’ snahy k tomu smeruju. TaktieZ je vychodiskom
niz§ia produkcia plastov, respektive produkcia kompostovatelnych alebo biologicky
obnovitelnych plastov, alebo ich ndhrada inymi surovinami, ktoré su pouZite'né opakovane
a nezatazuju zivotné prostredia ako plasty. My sa vSak budeme venovat’ likvidacii plastov,
ako je tomu v stcasnosti a aké to ma dosledky na Zivotné prostredie.

Gustafikova (2007) v Indikatorovej sprave zo Slovenskej agentiry zivotného
prostredia uvadza, ze vplyv nakladania s odpadmi v zmysle zivotného prostredia a kvality
zivota suvisi hlavne s kontaminaciou ovzdusSia, vody a pddy, ale tieZ so znehodnotenim
priestoru a problémami so zapachom a estetickymi hodnotami.

V stcasnosti su skladky odpadu modernymi zariadeniami s ochrannou spodnou izolaciou
a systétmami zberu a odstraiovania, ktoré by si mali vediet’ poradit’ s latkami a plynmi
unikajucimi  z rozkladajiceho sa odpadu, pretoze maji vybudované odplynovacie

a odvodnovacie zariadenia a skladka sa rekultivuje. Potom sa takyto pozemok pouziva na
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ucely stavebné, napr. na rekrea¢né zariadenia. Napriek vSetkym opatreniam moze vSak
dochadzat’ k Uniku priesakovych vod, v ktorych sa nachadzaju tazké kovy, syntetické
organické zluceniny, aromatické uhlovodiky ropného pdvodu, ¢i mnohé iné. Taktiez
dochddza ku reakcidm vo vnatri skladok a vzniku skladkového plynu, ¢o obtazuje
obyvatelov (vypary, zapachajuce latky, lokdlne poziare, hlodavce). Zaberd sa tak pdoda
a poskodzuju sa miestne druhy zvierat, rastlin a krajino-ekologického vzhl'adu krajiny.
Castokrat dochadza ku nezvratnému zneskodiiovaniu zdrojov, pretoze sa znehodnocuji aj
druhotne vyuzitel'né suroviny. Tym vznikaji ekonomické straty a taktiez to ma negativny
dopad na zdravie I'udi. Tyka sa to najméa neriadenych skladok a vzniku zhubnych nadorov
mocového mechura, pluc, zaludka ¢i leukémie. Ako d’alej Gustafikova uvadza, skladky
odpadov moézu negativne vplyvat’ na chemické a fyzikalne vlastnosti podloznych hornin,
pretoze z nich prenikaju chemické zluceniny, ktoré vzajomnymi chemickymi reakciami
mozu byt nebezpeéné a ohrozit' zdravie ¢loveka. Na riadenych skladkach by sa nemalo
stavat’, ze by voda prenikala do, no najmai von z telesa skladky, pretoze tomu brani vyrazna
izolacia, ako aj odvodnovaci systém. Na starych, nebezpecnych sklddkach vznikd vSak
vysoké nebezpecenstvo kontaminacie vody nebezpeénymi latkami. Tie sa mézu v dosledku
prudenia vzduchu dostavat’ aj na vécSie vzdialenosti a prispievat’ k tvorbe sklenikového
efektu a zmenam pozemskej klimy. Neriadené skladky teda negativne vplyvaju na vlastnosti
pody, napr. aj priesakovymi vodami. Tieto latky sa kumuluju v pédnych horizontoch
a koreniovou sustavou rastlin sa dostdvaju do potravinového retazca. P6da mé niZSiu
urodnost’, alebo ju nie je mozné pol'nohospodarsky vyuzivat'. Problémom je aj zaber pody
ako takej, na ktorej ploche je skladka vytvorena. Vsetky doteraz uvedené vplyvy sa skodlivé,
ba aZ nebezpecné pre zivé organizmy, ako aj pre ¢loveka. Znecistenie negativne vplyva na
zdravotny stav a na fyziologické funkcie a etologické vlastnosti zivocichov, ale naopak, pre
niektoré druhy predstavuje skladka odpadov bohaty zdroj potravy, ako aj vhodné podmienky
na rozmnozovanie.

Z uvedeného vyplyva, ze eliminacia plastov aich nahradenie biologicky
rozlozitelnymi plastmi, ¢i ekologickymi ndhradami sa javi ako najdolezitejsi ciel'’ pre
zachranu naSej planéty, a teda zdravia vSetkych, ktori sa na ,,zivote* planéty podiel’ajii. Preto
je nevyhnuté v ramci Europy a sveta, ako aj nasej legislativy zaviest’ také pravidla, ktoré

budu prospesné a ozdravia zivoty nas vSetkych.
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1.2 Eurodpska stratégia pre plasty ako sticast’ obehového hospodarstva

Plast je dolezitym materidlom vyuZzivanym vo viacerych odvetviach priemyslu vd’aka
svojim vlastnostiam. Na strane druhej vyvstava problém s jeho likvidaciou, ktory zna¢ne
Skodi zivotnému prostrediu. Toto je oblast, ktorej je potrebné venovat pozornost’
V suvislosti s rieSenim environmentalnych problémov s plastmi, ich vyrobou, pouzivanim,
recyklaciou. Pre eurdpske hospodarstvo je priemysel plastov vel'mi dolezity.

V sllade s ciePmi aktualizovanej stratégie pre priemyselnt politiku EU jeho vié§ia
udrzatelnost’ moéze priniest nové prilezitosti pre inovacie, konkurencieschopnost
a vytvaranie pracovnych miest. Akény plan EurOpska stratégia pre plasty v obehovom
hospodarstve bol prijaty Europskou komisiou v decembri 2015. Za kI"a¢ovu prioritu v iom
Europska komisia oznacila plasty a zaviazala sa ,,...vypracovat stratégiu na rieSenie vyziev,
ktoré predstavuju plasty v celom hodnotovom retazci a s ohladom na ich cely Zivotny
cyklus...” Komisia v roku 2017 potvrdila, Ze sa bude zameriavat’ na vyrobu a pouzivanie
plastov a usilovat’ sa o dosiahnutie toho, aby boli vSetky plastové obaly recyklovatelné do
roku 2030.

Opatrenia na zniZovanie plastového odpadu s rieSené aj v Smernici Eurdpskeho
parlamentu a Rady 94/62/ES o obaloch a odpadoch z obalov, ktoré sa premietaju aj do
legislativy SR v zakone ¢. 79/2915 Z.z. o0 odpadoch.

Eurdpska komisia vo svojej ,,Vizii pre nové europske hospodarstvo v oblasti
plastov* navrhla, ze do roku 2025 by sa mala viac ako polovica vSetkych plastov Europske;j
unie recyklovat’. VSetky plastové obaly uvadzané na trh v Eurdpskej Unii do roku 2030 by
mali byt opédtovne pouZitelné alebo lahko recyklovate'né, ¢o prinesie Eurdpe rast
apracovné miesta apomdze znizit emisie sklenikovych plynov v EU a zavislost od
dovazanych fosilnych paliv v stlade so zavidzkami podla Parizskej dohody. Plasty sa
vyrabaju takmer vyluéne z ropy a v sti€asnosti sa na vyrobu plastov spotrebtiva priblizne 8
% svetovej produkcie ropy, z toho 4 % sa pouzivaju ako surovina a 3 —4 % ako energia pre
vyrobné postupy. Nutnost’ Setrit’ prirodné zdroje a podporovat’ ich vyuzivanie by mohla byt
podnetom na zvySenie udrzatel'nosti vo vyrobe plastov.

Kapacity na triedenie a naslednu recyklaciu plastov v EU by sa mali v rokoch 2015
az 2030 zvysit' Stvornasobne, ¢o po celej Eurdpe povedie k vytvoreniu 200 000 novych
pracovnych miest. Dalsou vyhliadkou je, aby chemicky priemysel tzko spolupracoval
s recyklatormi plastov, aby spolo¢ne nasli SirSie a ich hodnotnejSie uplatnenie a latky, ktore

su prekazkou recyklacie boli nahradené, alebo ich uplne prestali pouzivat’.
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Dal3ou oblastou, ktorou sa Eurépska komisia zaobera, je podpora udrzatel’nej$ich
a bezpeénejsich modelov vyroby a spotreby plastov. Vidi v nej Zivn podu pre socialne
inovacie apodnikavost’ uplatnitelné v mnoZstve prilezitosti Eurdpanov. Obcania si
uvedomuju potrebu netvorit’ odpad a tym sa podiel'aju na transformacii. Jednotlivci, ako aj
nové spolo¢nosti pontikaju rieSenia v duchu obehového hospodarstva, akym je napriklad
je rozvoj digitalizacie. Ulohou je zniZovat’ objem morského odpadu zo zdrojov v mori, teda
z lodi, rybolovu ¢i akvakultiry, ako aj snaha o CistejSie plaze a moria, ¢im sa podpori
cestovny ruch arybolov a zachovaju sa krehké ekosystémy. Taktiez je snaha o zniZenie
prenikania mikroplastov do mori a teda ich eliminacia v ovzdusi, v pitnej vode alebo ,,na
tanieri“. Aby sa vSak vizia premenila na skuto¢nost’ je dolezité, aby sa kl'u¢ovi aktéri
usilovali o :
e inovacie Vv oblasti lahSej recyklovanosti plastov a vyrobkov znich, pretoze
V sti€asnosti vyrobcovia nedbaju pri navrhoni svojich vyrobkov na potreby
recyklacie alebo opdtovného vyuzitia, pretoze st réznorodé (Siroka skala polymérov,
Specifické aditiva, farebnost);
e rozSirenie a zlepSenie separovaného zberu plastového odpadu s cielom zabezpecit
kvalitné vstupy pre recyklacny priemysel;
e rozsirenie a modernizéciu triediacich a recyklaénych kapacit v EU a
e vytvorenie trhov srecykovanymi aobnovitelnymi plastmi, ktoré budu
zivotaschopné, ¢im sa zvisi dopyt po recyklovanych plastoch, pretoZze sa obmedzuje
len na nizkohodnotné a okrajové pouzitie. Totizto, produktové znacky ako aj
vyrobcovia si myslia, ze recyklované plasty nebudi zodpovedat’ ich potrebe
a Specifikaciam kvality, Co tkvie v ,zkostnatelych predsudkoch®. Tu je potreba
komunikacie vyrobcov plastov v chemickom priemysle, aby sa dosiahli prisnejsie
normy kvality (nezdvadnost) a sustred’ovali na ponuku recyklovanych surovin. EU
bude prostrednictvom Horizontu 2020 takisto financovat’ vyskumné a inovacné
projekty zamerané na lepSiu identifikaciu kontaminantov a dekontamindciu
plastového odpadu.
Najvacsim problémom vSak je prenikanie plastu do zivotného prostredia, ¢im je
zne€istované, odpad hospodarsky poskodzuje aktivity, akymi je turisticky ruch, rybarstvo
a ndmorna doprava a tym, ze zasahuje aj do potravinového retazca, méze poSkodzovat’ 'udské

zdravie. Plast sa stava problémov vtedy, ak jeho vyuZitie ma kratku zivotnost’. Vaé$ina tychto
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plastov kon¢i ako odpad mimo domova. St to najcastejSie predmety vyuzivané na konzumaciu
jedal, napojov, ktoré si odnasame zo sebou, ¢im podmecujeme tvorbu odpadu, ktori tvori az
50% morského odpadu. 34% tvoria iné plasty a len 16% tvori iny odpad. Nazorne to mozeme

vidiet’ na nasledujicom obrazku (Obrazok 1).

Obrizok 1 Odpad na plaZzach EU

- @) 6

Plastové-predmety-na-
jednorazové-pouiitie-
najtastejsie-nachadzane
na-plaiachv-EUT

| V%
25

il

Zdroj : Eurdpska komisia, 2018.

Dal§im tvorcom nadmerného odpadu je vypustanie odpadu z lodi, preto sa podporuje
legislativny navrh, aby bol tento odpad vylozeny az na pevnine a primerane spracovany.
Tyka sa to aj rybolovu a akvakultury, aby nedochéadzalo k Gniku plastov. Na doplnenie
tychto preventivnych opatreni sa z prostriedkov EU podporuju &innosti zamerané na
vyhladavanie urcitych plastov plavajucich v ocednoch a inova¢né technologie na takéto
vyhl'adévanie.

Vychodiskom by boli ,.,kompostovateI'né plasty* alebo ,,biologicky rozloziteI'né*, pre
ktoré by boli jasné usmernenia, ako s nimi zaobchadzat'. Mali by sa identifikovat’ pouzitia
S jasnymi enviromentalnymi prinosmi, pri ktorych by Komisia zvézila opatrenia na podporu
inovacii a posivanie vyvoja na trhu spravnym smerom. Predislo by sa klamlivym
ekologickym tvrdeniam. napr., Ze materialy oznacované ako biologicky rozloziteI'né ,,0xo-
degradovatel'né plasty* boli sice ekologickejSie, ale rychlo sa rozkladali na mikroplasty,
a preto ich pouzivanie Komisia obmedzila.

Dosiahnutie ciel'ov stanovenych v tejto stratégii si bude vyZadovat’ vel'ké investicie
tak do infrastruktiry, ako aj do inovacii, ktoré mozu prispiet’ k znizeniu nakladov na

existujuce rieSenia, priniest nové rieSenia a potencidlne prinosy preniest’ za hranice Eurdpy.
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Odhaduje sa, ze len splnenie samotnych ambiciéznych ciel'ov v oblasti recyklacie plastov si
bude vyzadovat’ dodatocné investicie vo vyske 8,4 az 16,6 mld. EUR.

Utinok inovativnych rieSeni pre pokro¢ilé triedenie, chemickt recyklaciu a lepsie
navrhovanie polymérov moze byt velky. Napriklad rozSirenie novych technickych rieseni,
akym je digitdlna vodotla¢, by za vynalozenia nizkych nakladov na dovybavenie umoznilo
ovela lepsie triedenie a vysledovatelnost’ materidlov. Vyskum a inovacie mézu byt takisto
prinosom pri predchadzani znecisteniu plastovym odpadom a mikroplastmi. Komisia sa
osobitne zameriava na inovacie v oblasti materidlov, ktoré sa uplne biologicky rozlozia v
morskej a sladkej vode a nie st Skodlivé pre Zivotné prostredie a ekosystémy. Nové pristupy
— napr. rozvijanie inovativnych obchodnych modelov, reverznej logistiky alebo navrhovania
pre udrzate'nost — mézu vel'mi prispiet k minimalizacii plastového odpadu pri zdroji a
zaroven zvySovat hospodarske, environmentdlne a socidlne prinosy. A napokon na
posudenie potencialnych vplyvov mikroplastov na zdravie a vypracovanie lepSich
monitorovacich néstrojov je potrebny d’alsi vedecky vyskum.

Vyhnut' sa pouZivaniu fosilnych zdrojov mozno aj vdaka vyvoju alternativnych
surovin, akymi su plynné odpady (napr. oxid uhli€ity ¢i metadn) a suroviny vyuzivajlice
biologické materidly. V su€asnosti maju tieto suroviny maly, hoci rastici podiel na trhu.
Vsetky uvedené snahy sa budii podporovat’ z prostriedkov EU uréenych na vyskum. Doteraz
sa v ramci programu Horizont 2020 vynalozilo viac ako 250 milionov EUR na financovanie
vyskumu a vyvoja v oblastiach, ktoré maju pre tato stratégiu bezprostredny vyznam.
Pribliznou polovicou z nich sa prispelo na vyvoj alternativnych surovin. Tieto prostriedky
doplnila podpora v ramci politiky stidrznosti EU v sGvislosti so stratégiami pre inteligentnt
Specializaciu. Mnohé z tychto stratégii zahfiiaji inovacné priority spojené s plastmi.

V priprave na rok 2020 vy¢leni Komisia d’alsich 100 milionov EUR na financovanie
prioritnych opatreni, ku ktorym patri vyvoj inteligentnej$ich a lepSie recyklovatelnych
plastovych materidlov, zefektivnenie procesov recyklacie a sledovanie a odstraiiovanie
nebezpecnych latok a kontaminantov z recyklovanych plastov. A napokon Komisia
vypracuje strategicky vyskumny a inovaény program pre plasty s usmerneniami pre buddce
financovanie vyskumu a inovacii po roku 2020.

Vsetkymi tymito opatreniami sa ma znizit, respektive predchadzat’ znecistovaniu
zivotného prostredia aVtejto suvislosti aj poSkodzovaniu zdravia cloveka (eur-
lex.europa.eu).

Stecova (2019) uvadza, Ze vietky ¢lenské $taty by sa mali usilovat’ o dosiahnutie
cielov a vizii. Slovenska legislativa prijala opatrenia na znizenie plastov, a to spoplatnenie
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plastovych tasiek od roku 2018, zalohovanie PET flia$ od roku 2022 a zdkaz jednorazovych
plastovych obalov od roku 2021. Néazory na navrhované opatrenia si rozdielne, ¢i uz
Z hl'adiska ekonomického, ekologického, z pohl'adu beznych spotrebitel'ov, navrhovatel'ov
zakona, ale aj z pohl'adu vyrobcov, obchodnikov a spracovatel'ov plastového odpadu. Vlada
schvélila zakon o zalohovani napojovych obalov, ktory zasadnym sposobom ma znizit
mnozstvo volne pohodenych plastovych népojovych obalov. Sucasnost’ je takd, ze na
slovensky trh sa ro¢ne uvedie az 1 miliarda PET flias, z toho 400 miliénov kon¢i na
skladkach, ¢i dokonca pri cestach, riekach, v prirode. Predpoklad zalohovania spoc¢iva v tom,
ze az 95% napojovych obalov skon¢i v recykla¢nych zariadeniach. Na druhej strane Institat
enviromentalnej politiky v analyze tiez upozoriiuje, ze vynatim PET flia§ a plechoviek
z triedeného zberu v iom pride k strate cennych surovin a cely proces sa tym predrazi.
Napriek tomu ho vitaju odborné, ako aj dobrovol'né organizacie rybarov, pol'nohospodarov,
vodohospodarov, ochranarov, ¢i turistov. Zalohovanie by sa realne spustilo v roku 2022.
Ministerstvo ~ zivotného  prostredia  zaroven spustilo kampan #zazalohovanie,
prostrednictvom ktorej moze verejnost vyjadrit svoju podporu zakona o zalohovani
(www.bezpecnostvpraxi.sk).

Sme presvedCeni o tom, ze vSetky kroky smeruji k tomu, aby sa nasa planéta,
priestor v ktorom Zijeme a vychovavame naSe deti oCistila od odpadu, ktori sme vlastnym
neuvazenym pri¢inenim sposobili a tym si ohrozili, respektive poskodili zdravie nie len seba,
ale aj zvierat, a tym zasiahli do celého ekosystému.

V idedlnom pripade by mali byt’ vSetky vyrobky z plastu plne recyklovatel'né.
Recyklacia sa za€ina uz pri priprave dizajnu vyrobku. Preto sa mdze dizajn vyrobku stat’
jednym z hlavnych néstrojov na implementaciu nedavno prijatého planu pre efektivne
vyuzivanie zdrojov. Z nedavno zverejnenej Stidie vyplyva, Ze recyklacia plastov a Gspory
materidlu najviac prispievaju k zniZeniu vplyvov zmeny klimy, vy€erpavania abiotickych
zdrojov a sladkovodnej ekotoxicity. Najva¢sim prinosom pre znizenie vplyvu na zivotné
prostredie by bola védc¢Sia materidlova produktivita plastov. Pokial’ ide o sklenikové plyny,
plasty vykazali spolu s biomasou a kovmi najvyssi potenciadl z hladiska ich znizenia
(Eurdpska komisia, 2013).

S rovnakou funk¢nost’ou ako tradi¢né plasty sa vyvijaju aj alternativne typy surovin,
napriklad bio plasty. V stucasnosti maju vel'mi maly trhovy podiel napriek tomu, ze maju

niz§i environmentalny dosah. Intenzivnejsie vyuZzivanie alternativnych materialov.
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1.3 Podstata ekologického balenia produktov

Zivotné prostredie je dnes ¢asto pertraktované témou stvisiacou hlavne s nutnost'ou
trvalo udrzateI'ného rozvoja. Globalne oteplovanie, sklenikovy efekt, vyrub dazdovych
pralesov i celkové poskodzovanie a naruSovania zivotného prostredia ¢lovekom vedie k
tomu, Ze postupne dochadza k jeho devastécii az uplnej likvidacii. Aby sa dopady l'udstva
na zivotné prostredie eliminovali, je dolezité, aby kazdy z nas zaCal mysliet' a konat’
ekologicky a toto konanie zaélenil do praktickej kazdodennej reality. Jedine tak bude
zaisteny trvalo udrzatel'ny rozvoj spoloc¢nosti, ktory poskytne tiez buducim generaciam
moznost’ zit’ bezpecne a v sulade s prirodou.

Z pohladu pouzivania plastov st vyznamné odvetvia stavebnictva, automobilového
priemyslu, nabytkarstva a elektroniky, ktoré su aj vyznamnym zdrojom plastového odpadu
s moznostou recyklacie. Nezaostava vSak ani potravinovy a kozmeticky priemysel. Pri
takychto pouzitiach chybaji informacie o moznej pritomnosti problematickych chemickych
latok (napr. spomalovacov horenia), ¢o je vdznou prekazkou vysSej miery recyklacie.
Komisia v rdmci svojich aktivit tykajacich sa sty¢nych bodov politik v oblasti chemickych
latok, odpadov a vyrobkov navrhuje urychlit hl'adanie moznosti, ako chemické latky v
recyklovanych tokoch I'ahSie sledovat’. Ciel'om bude I'ahSie spracovanie alebo odstranenie
tychto latok pri recyklacii, a tym dosiahnut’ vysokl trovenl zdravia a ochrany Zivotného
prostredia. Komisia je aj nad’alej pripravena vzdy, ked’ je to vhodné, formulovat’ poziadavky
na vyrobky podl'a smernice 2009/125/ES o ekodizajne, ktoré zohl'adnuju aspekty obehového
hospodarstva vratane recyklovatel'nosti. Ul'ah¢i sa recyklacia plastov pouzivanych v celej
Skale elektrickych spotrebicov a elektroniky. Komisia uz navrhla povinné pozZiadavky na
dizajn vyrobkov a ich oznacovanie, aby demontdz, opidtovné pouZitie a recyklacia
elektronickych displejov (napriklad plochych obrazoviek pocitacov alebo televizorov) boli
I'ahSie a bezpe€nejSie. Vo svojich kritériach pre environmentalnu znacku a zelené verejné
obstaravanie uz stanovila, ako zlepsit’ recyklovatelnost’ plastov (napr. oznac¢ovanim vel'kych
plastovych Casti s cielom ul'ah¢it’ triedenie, navrhovanim plastovych obalov so zretel'om na
recyklovatelnost a pri nabytku a pocitaCoch navrhovanim Tl'ahko rozoberatelnych
predmetov).

Existuje niekol’ko trendov, ktoré sa zacinaju vyvijat na celom svete, a ktoré si
zaslizia vziat' na vedomie. Napriklad niektoré velké spoloCnosti sa zameriavajii na
znizovanie emisii uhlika, ale aj na zniZenie inych negativnych faktorov vplyvajucich na

zivotné prostredie. Pojmy rozloziteIné a recyklovatel'né uz nie su len slovami, ale skor
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stucastou kazdodenného Zivota l'udi a taktiez sa stavajii zakladnymi piliermi mnohych
najvacsich a najpopularnejsich svetovych spolo¢nosti.

Recyklovatel'né obaly st obaly, ktoré sa po recyklacii mézu opédtovne pouzit’ na iné
ucely, o pomaha nielen zvySovat’ vyuzitie a znizovat’ naklady, ale tiez Setri vel’ké mnozstvo
energie a znizuje spotrebu inych zdrojov, ktoré mu nepriaznivé vplyvy na Zivotné prostredie.
Recyklovany papier alebo plasty su niektoré materidly, ktoré sa daju opédtovne pouzit. Nie
vsetko, ¢o je odpad sa v§ak mdze stat’ surovinou na spracovanie. V zavislosti od toho, ktory
material je druhotnou surovinou, sa moze pouzit’ roznymi spodsobmi: material na vyrobu sa
moze Uplne alebo Ciasto¢ne nahradit’ surovinami pouzitymi skor, recyklovany odpad sa
pouziva v novych technologickych postupoch (triumf48.ru/sk).

Recyklovate'né materidly st omnoho lacnejSie ako drevo alebo polyméry pouzité
prvykrat. Pre vyrobcov je to prilezitost’ na znizenie nakladov na vyrobu. V sti¢asnosti mnoho
spolo¢nosti prechadza na plastové obaly, ktoré su recyklovatel'né. Prikladom je spolo¢nost’
Coca—Cola, ktora je lidrom v globalnom vyvoji ekologickych népojovych obalov.
Spolo¢nost’ uviedla na svetovy trh SetrnejSiu PET fl'aSu PlantBottle®, ktora je dostupna aj
na slovenskom trhu. Fl'asa je vyrobend az z 30% z materidlu na rastlinnej baze a je 100%
recyklovatelnd. Do takychto ,,zelenSich flias* je plnend aj pramenitd voda Bonaqua
(www.restauracie.etrend.sk).

Okrem recyklovatel'nych obalov su dostupné na svetovom trhu aj biodegradovatel'né
materidly z obnoviteI'nych zdrojov. To znamena, Ze ide o rozlozitel'né
obaly, bioplasty. Napriek tomu vSak nie kazdy bioplast je aj rozloziteI'ny. Alternativou su
kompostovate'né obaly, ktoré nepredstavuju Ziadnu ekologicki zataz apo ukonceni
Zivotnosti obalu ich mozno plne kompostovat. KompostovateI'né obaly st rieSenim do
buducnosti. Na rozdiel od beznych plastov, ktoré si vyrabané z latok ziskavanych
Z neobnovitel'nych zdrojov, ako je ropa alebo zemny plyn, su kompostovate'né materialy
vyrabané len zo surovin ziskavanych zo zdrojov plne obnovitelnych (napr. kukurica,
zemiaky, soOja). Tieto materidly na rozdiel od beznych plastov nekontaminuji
prirodu nebezpeénymi latkami, ale vracaju do pody dolezité ziviny (rozpadaji sa na
biomasu, vodu a COz). Kompostovatel'né plasty maju lepsi vzhl'ad a vyssiu pevnost’ nez
polyetylén (PE). Su tiez vhodné na uchovavanie potravin (www.tart.eu/sk).

Opakovane pouziteIné obaly mézeme pouzivat viackrat. SU navrhnuté takym
spésobom, aby zabezpegili nielen trvanlivost’ vyrobku, ale aby mali jednoduché pouzitie a
I'ahké Cistenie. Tieto obaly mdzu zahiiat’ primarne spotrebitel'ské obaly, ako su napojové

obaly, ako aj prepravné a priemyselne obaly. Opakovane pouzitelné obaly st Setrné
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k Zivotnému prostrediu, pretoze moézu znizit' potrebu ukladania na skladky a problémy
s recyklovanim. Zivotny cyklus opitovne pouZitelnych obalov je viak dlhsi, znamena to, Ze
takéto obaly Setria prirodné zdroje.

Ekologické balenia sa stavaju ¢im d’alej tym viac ddlezitejSou sucast’ou rozhodnuti
spotrebitel'ov, ale aj spoloc¢nosti, ktoré menia suroviny potrebné na vytvorenie danych
vyrobkov a ich obalov na $etrnej$ie k zivotnému prostrediu. Jednym z najvacsich problémov
ekologického balenia je to, ze spotrebitel’ si musi zaftho viac zaplatit’. Vac¢sina l'udi, ked’ ma
moznost’, vybere si lacnejSiu alternativu obalu, ale doba sa meni a suCasne sa menia tiez
zvyky spotrebitel’'ov a pristup spolo¢nosti k téme ekologickych obalov.

Je ekologickeé a ekonomické pouzivat’ materiél, ktory sa v prirode uz nachadza ako
iny umelo vytvoreny. Tal Marco, dizajnér z Izraela pouzil bananové listy ako jednorazovy
obal na balenie potravin. Bananovy list je mékky a odolny material s voskovym povrchom
a preto je vhodny na balenie potravin. Inym prikladom obalu vytvoreného z prirodnych
zdrojov je novy koncept balenia vajec. Pol'ska dizajnérka Maja Szczypek predstavila novy
koncept balenia vajec s alternativnym materialom k neudrzatelnym kartonovym obalom,
ktoré sa bezne pouzivaju v supermarketoch. Celé balenie je vytvorené lisovanim sena, ktoré

pritahuje pozornost’ spotrebitel'ov vénou prirody (Obrazok 2).

Obréazok 2 Obal na vajcia z lisovaného sena

Zdroj: www.sk.pinterest.com

Toto jedinetné pouzitie sena je dobré na udrzanie rovnovahy ekosystémov.
V stcasnosti je vel'a starych druzstiev, ktoré st zarastené mnozstvom burin, trav a rastlin

a je potrebné ich upravit’ a pokosit’. Z toho dévodu je zber sena nielen prospesny pri obnove
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rovnovahy tychto biotopov, ale aj vajcia umiestnené v obale zo sena vyzeraju ako vajcia
leziace v kurine, €o je vel'mi atraktivne pre spotrebitela.

Okrem listov a korefiov rastlin mézeme na vyrobu obalov pouzit’ aj ovocie, Supky
ainé Casti rastlin, ktoré sa po miernom spracovani mozu stat’ vynikajucimi ekologickymi
obalovymi materialmi.

Mnohi dizajnéri si vyberajd luxusné materidly na balenie drahych predmetov, aby
preukazat’ ich hodnotu, ale dizajnéri Daishu Ma a Marc Nicolau nasli iny spdsob vyroby

obalov. Na vyrobu obalov na vzacne dary pouzili formovaci piesok (Obrazok 3).

Obrazok 3 Formovaci piesok ako ekologicky obal

Zdroj : www.mynewsdesk.com

Po zabaleni vyrobku do piesku sa po splneni jeho Ulohy, spotrebitel’ si moze rozlozit’ obal

spét’ na piesok.

Ruéne vyrabané obalové materidly su tiez nevyhnutnou stcastou ekologického
balenia. Niektoré regiony v Azii si stale zachovali staré techniky vyroby papiera. Aj ked’ je
tdto technika spracovania komplikovand a efektivnost’ jej vyroby sa nedd porovnat
sucinnostou modernych strojov, nepredstavuje pre zZivotné prostredie Ziadne
nebezpecenstvo. Prikladom moéze byt obal ,Qian’s Gift“ vyrobeny zryze navrhnutej
spolo¢nostou Pesign Design (Obrdzok 4). Dar¢ekové balenie ryze ,,Qian“ je starodavnym
sposobom balenia ryze. V Cinskej provincii Guizhou l'udia stale pouzivaji starodavne
techniky pestovania ryze, kde je zakazané pouZzivanie chemikalii. Obal z rastlinnych vldkien
vyrabaju miestni vyrobcovia papiera. Tmavomodré farbivo bolo pouzite na ru¢né nanasanie

informaécii o vyrobku.
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Zdroj: https://brandinginasia.com/organic-rice-packaging-qians-gift/

Akykol'vek material, skladajici sa z dvoch alebo viacerych zloZiek s réznymi
vlastnostami a jasnym rozhranim medzi zlozkami, méze byt oznacovany ako kompozitny
material. Vysledny material ma vlastnosti odlisné od jeho jednotlivych zloziek (Krizbergs,
Gutakovskis, 2016).

Prikladom takého obalu je papierova fT'asa navrhnuta Jimom Warnerom (Obrazok 5).
Vonkajsia Struktara fl'ase je vyrobena z dreva s kombinaciou 100% organickej rastlinnej
vlakniny, trstiny, pSeni¢nej slamy a bambusov, ktoré sa daju pouzit’ ako komposty a su Uplne

rozloZiteIné. Je uplne kompostovate'nym materialom.

Obrazok 5 Roznofarebné papierové flase

Zdroj : https://medium.com/@FutureEnTech/meet-the-worlds-first-truly-compostable-
paper-water-bottle-ed5ca3acac3.
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Medzi najvacsich znecCistovatel'ov zivotného prostredia plastmi patri bezpochyby
potravinarsky priemysel, resp. gastronomicky priemysel, avsak, vtomto priemysle su
badatel'né obrovské snahy o ndhradu plastovych vyrobkov pouzivanych na balenie jedla
alebo napojov pri konzumécii mimo restauraciu. Prave tento plastovy odpad sluzi ultrakratky
¢as v porovnani s jeho likvidaciou. Preto sa trh zacina orientovat’ na cely gastronomicky
sortiment, ktory je vyrobeny z kompostovatel'nych a biologicky rozloziteI'nych materialov.
NajcastejSie biodegradovateI'né plasty mozeme rozdelit’ do tychto skupin na baze:

¢ rastlinného Skrobu ziskaného zo zemiakov, kukurice,

e polylaktidov, resp. kyseliny polymliecnej (PLA),

¢ polyhydroxyalkanoanov (PHB, PHBV),

o alifaticko — aromatickych polyesterov,

e celuldézy (celofan) a

e ligninu.
Vyuzivaji sa aj bambusové listy, stebld pSenice, ¢i cukrova trstina (bagassa)
(www.nideko.sk). Vlastnosti bioplastov mozno modifikovat' pridavkom stabilizatorov,
zmikc¢ovadiel, pigmentov, rozli¢nych plniv a inych latok. Z hl'adiska biodegradovatel'nych
plastov je dolezité, aby nemali negativny vplyv na kompost, pretoZe na konci procesu
biodegradacie sa bioplast meni na latky bezne sa vyskytujice sa v prirode, ¢im nezat'aZzuje
zivotné prostredie. Bioplasty maji potencidl pomodct’ znizit zavislost na rope
(www.bionela.eu). Trh pontka Siroka S$kalu ekologickych nadob, obalov a iného

prislusenstva, ktoré sa pouziva v gastronomickom priemysle (Obrézok 6).

Obréazok 6 Ekologické obaly pre firmy a domacnost’

Zdroj : https://www.nideko.sk/rozlozitelne-obaly-ako-trend-sucasnosti/
Inym riesenim ekologickych obalov mozu byt jedlé obaly. Prikladom takého obalu

je pohér ,, Scoff~ee ““ vytvoreny pre ret'azec rychleho ob¢erstvenia KFC (Obrazok 7). Pohar

24


https://www.nideko.sk/rozlozitelne-obaly-ako-trend-sucasnosti/).%20Vlastnosti
https://www.nideko.sk/rozlozitelne-obaly-ako-trend-sucasnosti/

je vyrobeny zo susSienok, zabaleny do cukrového papiera a pokryty vrstvou bielej cokolady.
Po vypiti kdvy pohdrik moéze byt skonzumovany. Pohdrik vyvinula spolo¢nost’ Robin

Collective.

Obrazok 7: Poharik na kavu predavany ret’azcom rychleho obcerstvenia KFC

Zdroj:  http://sk.mlcustomcardboardbox.com/news/surprised-these-packages-actually-can-be-eate-
10917228.html

S podobnym népadom, avSak netykajiicim sa napojov, ale polievok prisli manzelia
Nataliia Baran a Sergii Gavrylko pochadzajuci z Ukrajiny, ktori uz 7 rokov ziju v Kosiciach.
Hoci st obaja &lenovia kosického Statneho divadla, v roku 2017 si otvorili unikéatny druh
ekologického rychleho obcerstvenia — Soupculture SK, ako treti na svete, kde ponukajd
vyluéne polievky v jedlom korndtku (Obrazok 8).

Obrazok 8 : Jedly kornutok na polievku

Zdroj : https://www.dobrenoviny.sk/c/157741/manzelia-z-ukrajiny-si-v-kosiciach-otvorili-

ekologicky-fast-food-ponukaju-v-nom-zdrave-polievky-ktore-vam-podaju-v-jedlom-tegliku;
https://www.startitup.sk/z-polievkarne-soup-culture-si-odnesies-zdravu-polievku-v-ekologickom-
kornutku/

Ekologické rychle obéerstvenie — Soupculture SK ma v ponuke viac ako 30 réznych
polievok, denne ponukaju najmenej 4 druhy, ktoré podavaju do kornitkov vyrobenych

z muky, vody, oleja, korenin a 'anovych semienok s riasou spirulinou, cviklou, ¢i $penatom.
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V ponuke maju aj variant pre celiatikov, pricom zakaznikovi k polievke daju drevenu

lyzi¢ku. Len na zakaznikovi je, pre akt chut’ kornutka sa rozhodne.

V textilnom priemysle nas zaujalo balenie oblecenia pre babatko (Obrazok 9). Kazdy
kasok tohto oblecenia je zabaleny v obale vylu¢ne vo vode rozpustného, netoxického,
biologicky rozloziteI'ného mydlového papiera. Rodicia mézu jednoducho vzdy kusok tohto

obalu hodit’ do vedra s vodou a vyprat’ toto oblecenie.

Obrazok 9 Biologicky rozlozZitePny mydlovy papier

Zdroj : IBBOTSON, T. - CHONG,P. ECO PACKAGING NOW.

Ekologické obrusky — voskové obrasky ,,Vcelobal“ (Obrazok 10) su bavinené

obrusky, ktoré st pokryté pomerom réznych zmesi vosku, Zivice a jojobového oleja.

Obrazok 10 ,,Véelobal“

Zdroj . https://www.forbes.sk/ekologicke-obaly-nulovy-odpad-mlady-par-rozbehol-biznis-s-

voskovymi-obruskami/.

Ich tvorcami su Martin a Martina Gaborovci z Marianky, ktori zalozili slovenska
znacku Vcelobal. Potraviny v tomto obale vydrzia dlhSie Cerstvé, dychaja, pretoze su
zabalené v nie¢om prirodnom a ¢o je velkym benefitom, neprispievaju k tvorbe odpadu,

pretoze su uplne kompostovateI'né, alebo vhodné na zalozenie ohna, ak skon¢i ich Zivotnost’.
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V kozmetickom priemysle nas zaujal obal, ktory odraza charakter jeho intimneho
obsahu, je nahy anema Co skryvat’, atiez pripomina nahé telo svojou jemnou farbou
a jemnymi krivkami (Obrazok 11). Ked’ zakaznici drzia produkt v rukach, obal zmeni farbu.
Tento koketny efekt je umozneny Specialnou termochromickou farbou, ktora reaguje na

teplé ruky. Dizajnér pouzil ako obal biodegradovany plastovy material.

Obrézok 11 Intimny gél znacky NAKED

Zdroj : IBBOTSON, T. — CHONG,P. ECO PACKAGING NOW.

Stcasna doba praje ekologickym nédpadom, ¢innom, avsak jedinou podmienkou je,
¢i myslime ekologicky a do akej miery. Podstatné je, ak chceme takto konat’, boli prikladom
uz pre nase deti, aby sa odmala ucili, ¢o je odpad a ¢o snim. Ak chceme zacat’, no nevieme
ako, odkial’, staci si na zac¢iatok kupit’ jednu fl'asu na vodu a pouzivat’ ju stale a nekupovat’
PET flase kazdy defi. Dalsim krokom je nosit’ si vlastnt tasku na nakup a neplytvat’ vodou,
ktort nechame tiect’, ked’ si umyvame zuby. Myslite, Ze malo?

Ak by kazdy z nas urobil iba tol’ko, tony odpadu by sa podstatne zmensili a vodné
bohatstvo usetrilo.

Preto v praktickej casti budeme zistovat, ¢i sa spravame ekologicky a Setrne

k Zivotnému prostrediu.
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2 Ciel’ prace

Hlavnym cielom bakaléarskej prace je opisat’ aktivity vybranych spolo¢nosti
k aplikéacii ekologickych obalov a skimat ekologické spravanie sa slovenskych

spotrebitel'ov.

Splnenie hlavného ciel’a prace si vyzaduje stanovenie parcidlnych ciel’'ov, ktoré su rozdelene

na parcialne ciele tykajlce sa teoretickej a praktickej Casti prace.

Parcialné ciele tykajuce sa teoretickej ¢asti prace boli:
e analyzovat vplyv plastovych obalov na zivotné prostredie,
e charakterizovat’ eurdpsku stratégiu pre plasty ako sucast’ obehového hospodarstva,
e identifikovat a opisat’ priklady ekologickych obalov pouzivanych spolo¢nostami

v roznych odvetviach priemyslu,

Parcialné ciele tykajuce sa praktickej ¢asti prace boli:
e charakterizovat’ aktivity vybranych spolo¢nosti k aplikécii ekologickych obalov,
e skumat ekologické spravanie sa slovenskych spotrebitelov,
e zistit', ¢i st rozdeli v ekologickom spravani sa slovenskych spotrebitelov z pohladu

pohlavia a vzdelania respondentov,

e navrhnut odporucania tykajuce sa implementécie ekologickych obalov pre slovenské

podniky.

Prieskumné otazky :

1. Ktora vekova kategdria respondentov sa sprava najviac ekologicky?

2 Su rozdiely v ekologickom spravani sa respondentov z pohl'adu pohlavia a vzdelania?
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3 Metodika prace a metody skimania
3.1 Objekt skimania a pracovny postup

Objektom skumania bolo 190 respondentov - obyvatel'ov mesta Bratislava a $tudentov
Ekonomickej univerzity v Bratislave, ktorych sme néhodne oslovili na spoluprécu
a poprosili 0 vyplnenie dotaznika. Dévodom, preco sme si zvolili tato skupinu je skuto¢nost’,
ze sme chceli zistit, ¢i existuju rozdiely v ekologickom spravani vzhl'adom na pohlavie, vek,
ale aj dosiahnuté vzdelanie respondentov. Tiez sme sa zamerali aj na spolo¢nosti, ktorych

aktivity sme opisali v d’al$ej Casti nasej prace.

Pracovny postup, sposob ziskavania adajov a ich zdroje:

1. Stanovenie ciel’ov zavere¢nej prace

Prvym krokom bolo stanovenie cielov zaverec¢nej prace. Stanovili sme si hlavny ciel’ a
okrem neho aj ¢iastkové ciele veduce k naplneniu hlavného.

2. Zistenie a formulacia potrebnych informacii

Zistili sme si potrebné informécie, ktoré nam mali pomdct’ naplnit’ stanovené ciele.

3. Navrh konceptu zaverecnej prace

Nésledne po zisteni potrebnych informacii sme vypracovali koncept zavereCnej prace.
Navrhli sme predbezny obsah bakalarskej prace.

4. BliZSie urcenie zdrojov udajov

Po spracovani konceptu sme zistili, aké zdroje tidajov budeme potrebovat’ a odkial’ budeme
tieto potrebné informécie Cerpat’.

5. Priprava zhromaZd’ovania sekundarnych a primarnych adajov

V ramci tohto kroku sme sa rozhodli o spésobe dopytovania, stanovili sme cielovu skupinu
respondentov, naformulovali otazky a zostavili dotaznik, ktory obsahoval 9 otazok.

6. Zistovanie a zhromazZd’ovanie sekundarnych a primarnych adajov.

Najskor sme zhromazdovali sekundarne udaje. Nasledne sme si stanovili na zaklade
zistenych poznatkov prieskumné otazky. Pre ziskanie primarnych udajov sme vyuzili

dotaznik, ktoré mali respondenti vyplnit'.
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7. Spracovanie sekundarnych udajov.

Po zhromazdeni udajov od mnohych autorov z roznych zahrani¢nych i slovenskych zdrojov
sme spracovali sekundarne Udaje a vypracovali teoretickd cast’ bakalarskej prace.

8. Spracovanie primarnych udajov

Dalej sme spracovali vyplnené dotazniky prostrednictvom programu MS Excel a pripravili
vystupy na analyzu.

9. Vysledna analyza a interpretacia vSetkych zistenych idajov

Po spracovani primarnych a sekundarnych Gdajov sme robili vyslednd analyzu a
interpretaciu vSetkych zistenych udajov z dotaznikov. Nasledne sme navrhli odporacania a

vypracovali sme zaver bakalérskej prace.

3.2 Pouzité metody vyhodnotenia a interpretacie vysledkov

Pri pisani bakalarskej prace sme vyuzili v rdmci teoretickych/vedeckych metdd
nasledovné: analyza, syntéza, indukcia, dedukcia a komparacia. Pri pisani teoretickej Casti
prace boli vyuzité metddy analyza a syntéza. Pri analyze sa zlozita ekonomicka skuto¢nost’
roz¢leni na mensie Casti, pri syntéze je to opacne. V ramci komparacie ide o vyhl'addvanie
objektov alebo javov, ktoré maji spolo¢nu crtu alebo &rty; zistovanie zhodnych alebo
rozdielnych vlastnosti pozorovanych javov. Pri interpretacii vysledkov prieskumu a navrhu
odporti¢ani sme vyuzili metdody indukcie a dedukcie. V ramci indukcie je vSeobecny
poznatok odvodeny zo vSetkych javov danej mnoZiny, naopak dedukcia predstavuje presny
opak. V ramci priméarneho a sekundarneho vyskumu sme sekundarny prieskum realizovali
ako prvy a pouzili sme v lom vacSinu vedeckych metdd. Sekundarne zdroje udajov boli
ziskané z kniznych, internetovych a Casopiseckych zdrojov. Knizné zdroje tvorili diela
slovenskych i zahrani¢nych autorov. Internetové zdroje tvorili hlavne internetové stranky.
V sekundarnom vyskume sme pouzili metdody kvantitativneho prieskumu, a to
Standardizované dopytovanie prostrednictvom dotaznikov. Dotaznik respondenti vypinali
osobne, pricom vzorku tvorilo 190 respondentov. Dotaznik pozostaval z 9 otazok. Vécsina
otazok bola zatvorenych, kde si mohol respondent vybrat’ jednu z pontiknutych moznosti.
Otazky sa obsahovo tykali toho, ako by respondenti charakterizovali ich vzt'ah k Zzivotnému
prostrediu, pricom mali pontiknuté $tyri moznosti, a to ze chranim prirodu tym, ze sa snazim
minimalizovat’ tvorbu odpadu (ekologické obaly, vlastné tasky, atd’.), chranim prirodu tym,
ze triedim odpad, myslim si, ze odpadu je tol’ko, Ze moje kroky nepomdzu a ochrana prirody
je len ,,biznis“. TaktieZ sme sa pytali, ¢i SU ochotni zaplatit’ vySSiu cenu za ekologickejSie
obaly, alebo akd firmu, obchod, spolo¢nost’ je podla nich zodpovedna voéi Zivotnému
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prostrediu pripadne akym spdsobom prispieva k jeho zlepSeniu. Tu mohli volne napisat’
svoju odpoved’. Tiez nés zaujimalo, ako balené potraviny respondenti uprednostiiuji, pricom
mali na vyber z dvoch moznosti. Pytali sme sa aj na to, ktory priemysel je podla nich
najvacsim znecistovatel'om Zivotného prostredia, respektive k nemu prispieva. V zavere nas
zaujimalo, ktoré predmety kazdodenného pouzitia povazuju za najvacsich poskodzovatel'ov
zivotného prostredia, priCom mali napisat’ maximalne tri. Zaverecné tri polozky boli socio-
demografické, pricom sme sa zamerali na pohlavie, vek a dosiahnuté vzdelanie.

Prieskum sa zrealizoval v priebehu aprila 2020. Navratnost’ dotaznikov bola 90%-
na. Z 210 poskytnutych dotaznikov sa ich vyplnenych vratilo 190. Na zaklade zostaveného
dotaznika a po spracovani sekundarnych zdrojov Gdajov sme si stanovili dve prieskumné

otazky, ktoré sme v zavere vyhodnotili.
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4 Vysledky prace

4.1 Pristup vybranych spoloé¢nosti k minimalizacii plastového odpadu

Spolo¢nost’ Unilever je globalna spolo¢nost, ktora predava rychloobratkovy
spotrebny tovar. Jej cielom je, aby sa trvalo udrzatelny zivot stal samozrejmostou. Do ich
portfolia patria vyrobky ako vyzivné potraviny, zhovievavé zmrzliny, osviezujuce caje,
vyrobky pouzivané na starostlivost’ 0 doméacnost’, luxusné Sampony a mydla proti chorobam
a mnoho inych. Celkovo firma vyraba okolo 400 znadiek, ktoré si mozu kapit' zakaznici
v 190 krajinach.

Snahou spolo¢nosti Unilever je zabezpecit, aby boli plasty udrzatelné v ramci
obehového hospodarstva, atym mimo Zivotného prostredia. Obehové hospodéarstvo
znamena, ze materialy neustale koluju v systéme v ,,uzavretej kl'ucke* a teda si opakované
pouzivané, teda nie hned’ po prvom pouziti sa stavajii odpadom. Vyhodenim sa ich hodnota
nestrati. Spolo¢nost’ sa usiluje o minimalizaciu toho, aby sa vyrobky vyrabali, nakupovali,
kratko pouzivali a potom vyhodili. Podl'a spolo¢nosti je totiz plast cenny material, ktory méa
zasadné miesto v hospodarstve, atiez vich podnikani. Je rozhodujuci pre bezpecnl a
efektivnu distribuciu vyrobkov, pretoze ma nizsiu uhlikovt stopu ako mnoho alternativnych
materidlov, avSak nema mat’ miesto v moriach a oceanoch. Aby sa minimalizoval materiél
na jedno pouzitie, ktory Casto kon¢i v moriach a oceanoch, zameriavaju sa na mensie
balenia, ale aj na obaly, ktoré je mozné opétovne recyklovat’ alebo kompostovat’.

Ciel'om spolo¢nosti Unilever je do roku 2025:

e znizit' na polovicu mnozstvo ¢istého plastu v nasich obchodoch,

e pomoct zhromazdit' a spracovat’ viac plastovych obalov, ako predavaja, teda viac
ako 600 000 ton rocne,

e zabezpecit, aby 100% plastovych obalov, ktoré firma vyrdba boli uplne opitovne
pouzitelné, recyklované a kompostovatelné.

Spolo¢nost” Hellmann’s presla v USA a Kanade na 100% plastové fl'aSe a pohare,
¢im sa rocne znizilo ich pévodné pouzitie o 13 000 ton. Spolo¢nost’” Dove v roku 2019
spustila niekol’ko dlhodobych iniciativ, ktoré kazdoro¢ne znizia z portfélia produkciu
plastového odpadu o viac ako 20 500 ton. V Cile presla spolo¢nost Dove od pouzivania
nerecyklovatelného skladacieho kartonu pri pracich praskoch — Omo, Drive a Rinso do
100% polyetylénového (HDPE) vrecka, ktoré je recyklovatel'né, ¢im sa ro¢ne uSetri 1 634

ton nerecyklovatel'ného plastu. V Juznej Afrike su vSetky fl'ase na umyvanie riadu Sunlight,
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ktoré produkuje tato spolo¢nost’ recyklovatel'né, ale v roku 2019 sa 750 ml a 400 ml balenia
stali prvymi, ktoré boli vyrobené pomocou 100% recyklovaného plastu. Taktiez v Indonézii
znacka tejto spolocnosti, ktord vyraba sladku sdéjovia omacku Bango zacala s prechodom na
100% recyklovateI'né polyetyléntereftalatoveé (PET) fl'ase.

Spolo¢nost’ Hellmann’s sa riadi ramcom ,,Menej plastu. Lepsi plast. Bez plastu.*
,Menej plastu“ je o zniZeni toho, kolko plastov pouzivame, ,,Lepsi plast™ je o recyklacii
vyrobkov spoloénosti a odstraneni problematickych materidlov a ,,Ziadny plast je
o mysleni inak — pouziti alternativnych materialov, ako je hlinik, sklo, papier a lepenka
a odstranovani plastov tam, kde nie s potrebné.

Spolo¢nost’” Unilever pri vyvoji svojich novych technoldgii spolupracuje aktivne
s dodavatelmi, akademickymi pracovnikmi, zacinajicimi podnikmi a d’alSimi
organizéciami. Takymto spdsobom sa zaru¢i staly tok inovativnych rieSeni. Takymito
rieSeniami je napriklad Cif ecorefill — desatkrat koncentrovna napli, ktora umoziuje
nakupujucim kupit jednu fl'asu s rozpraSova¢om, ktort mézu pouzivat’ cely zivot. Je totizto
vyrobeny zo 75% plastu a pripeviiuje sa na suc¢asné flase Cif Power & Shine. Po odstraneni
plastovych rukavov je ecorefill 100% recyklovatel'ny. Taktiez u pracich prostriedkov Omo
uviedla spoloc¢nost’ na trh trojlitrova fl'asu so vzorcom v Sestndsobnej koncentracii oproti
originalu, takze je mozné ju riedit’ v domacnostiach. Tento krok znizil objem pouzitého
plastu 0 75%. Dalsou inovaciou je penova plastova vrstva uprostred stien plastovych flias
pomocou technoldgie MuCell ™, ktora spdsobila zniZenie spotreby plastov az o 15% na
flasu. Znacka Signal uviedla na trh zubnl kefku Signal Ecolo Clean, ktora je vyrobena zo
100% recyklovaného plastu pre spotrebitel'a (PCR). Jej dizajn je vybaveny dutou rukovétou
vyrobenou zo 40% menej plastu ako oby¢ajna zubna kefka, ¢im sa uSetri 10 ton plastu
v prvom roku. 100% recyklovatelnost’ je vd’aka aktivnej spolupraci s globalnou recykla¢nou
spolo¢nostou TerraCycle.

Prevratnym krokom spolo¢nosti Unilever je recyklovanie flia§ z ¢ierneho plastu
(Cierny plast sa vo vSeobecnosti nerecykluje), pretoze ho recyklacné zariadenia nevedia
detekovat’. Automatické optické triediace stroje totizto pouzivaji blizke infracervené svetlo,
ktoré je absorbované pigmentom ,,sadzi*, ¢o flase robi neviditeInymi pre triedi¢ a vedie ich
k odmietnutiu a odoslaniu do odpadu. Nasledne su potom spalené, zneSkodnené alebo
uniknd do prirody. Spolo¢nost sa vSak stala priekopnikom vo vyvoji nového
detekovatel'ného ¢ierneho pigmentu pre fTase z polyetylénu s vysokou hustotou (HIDPE),
ktoré vyuzivaju znacky TRESemmé a Lynx (Ax), aby ich teraz mohli ,,vidiet* recyklaciou

skenerov rastlin a triedit’ ich na recyklaciu.
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Spolo¢nost’ sa tiez podiela spolocne so spolo¢nostou loniga v Holandsku na
patentovanej technoldgii, ktora vyuziva magneticky katalyzator na rozpad PET na jeho
stavebné bloky na molekularnej irovni. Znamena to, ze akykol'vek typ PET odpadu je mozné
rozobrat’, odstranit’ farbu a necistoty a nasledne zmenit’ na Cisty a priehl'adny PET plast,
ktory je pripraveny na pouZitie, opakované.

Prelomovym je aj rieSenie problému sodpadom - viacvrstvové vrecka.
Spolupracovnikom v tejto oblasti je Fraunhoferovy institit pre procesné inZinierstvo
a balenie IVV na technoldgii CreaSolv® Recycling. V Indonézii je jediné zariadenie
takéhoto druhu na svete, kde sa tato technoldgia pouziva na recyklaciu vreciek.

Inovativnym je aj pouzivanie ¢ajovych sackov rastlinného pdvodu z obnovite'nych
zdrojov, ako napr. kukuri¢ny Skrob, ktory sa dd kompostovat. Medzi takéto znacky patri
Saga v Pol'sku, Red Rose v Kanade a znacka Pukka vyraba ¢ajové vrecka pomocou stehu
z organickej baviny ajedineénym spdsobom skladania, ¢im sa odstranila potreba
polypropylénu.

Spolo¢nost’  Unilever spolupracuje s mnohymi spolo¢nostami v celosvetovom
meradle. V marci 2020 napr. podpisala Eurdpsky pakt tykajuci sa plastov. Ten je
iniciativou, ktora spaja vlady, mimovladne organizacie a podniky s cielom urychlit’ pokrok
smerom k obehovej ekonomike. lde celkovo 015 vldd aviac ako 70 spolo¢nosti
a organizécii, ktoré spojili svoje sily, aby zabranili plastovéemu odpadu v ich hodnotovych
ret’azcoch.

Je vel'mi pozoruhodné, aké inovativne a odvazne kroky vedu spolo¢nosti vo svete
a na druhej strane by to malo byt’ vel’kou motivaciou a viziou pre mnohé spolo¢nosti nie len
vo svete, ale najmd na Slovensku, aby boli odhodlané takéto kroky nasledovat’, respektive
sa usilovat’ spolupracovat’ s takymito spolo¢nostami. Aj takto je mozné sa usilovat
o efektivnu recyklaciu plastov a podporu obehového hospodarstva (Unilever, n.d.).

Spolo¢nost’ Henkel celosvetovo pdsobi so svojimi poprednymi inovaciami,
znaCkami a technologiami v troch diviziach: Adhesive Technologies (Lepidla a
technoldgie), Beauty Care (Kozmetika) a Laundry & Home Care (Pracie a Cdistiace
prostriedky). Spolo¢nost’ Henkel pdsobi celosvetovo s vyrovnanym a diverzifikovanym
portfoliom produktov. Vd’aka silnym znackam, inovaciam a technolégiam zastava Henkel
veduce postavenie na trhu tak v spotrebitel'skych, ako aj priemyselnych odvetviach.
V oblasti lepidiel je Henkel divizia Adhesive Technologies celosvetovym lidrom na trhu
medzi vSetkymi priemyselnymi segmentmi. V oblastiach Beauty Care a Laundry & Home

Care je Henkel na vedudcich poziciach vo viacerych trhoch a kategdriach vo svete.
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Spolo¢nost’ bola zalozena v roku 1876 ama za sebou viac nez 140 rokov Uspesného
podnikania. Henkel zamestnava viac ako 52 000 l'udi po celom svete, ktori spolu tvoria
zanieteny a vel'mi roznorody tim spajany spolo¢nou firemnou kultiurou, cielmi vytvarat
hodnoty udrzatel'nosti a spolo¢né hodnoty. Ako uznavany lider v oblasti udrzatelnosti, je
Henkel na poprednych prieckach v mnohych medzinarodnych indexoch a hodnoteniach.
Prioritné akcie spolo¢nosti Henkel su evidované v indexe DAX na nemeckej burze cennych
papierov. Na Slovensku po6sobi vo vSetkych svojich troch strategickych diviziach
spolo¢nosti Henkel: Adhesive Technologies (Lepidla a technologie), Beauty Care
(Kozmetika) a Laundry & Home Care (Pracie a Cistiace prostriedky). Po celom svete stoji
za mnohymi znackovanymi produktmi, ako napr. Persil, Silan, Pur, Bref, Schwarzkopf,
Nature Box, Fa, Loctite, pritt ¢i Ceresit.

Spolo¢nost’ Henkel si uvedomuje zodpovednost, ktora vyplyva z pouzivania
obalovych materialov. Preto sa zaviazala k podpore udrzatelnosti. Ich stratégia stoji na
koncepcii cirkularnej ekonomiky a ststred’'uje sa na to, aby vd’aka vyuzivaniu udrzatel'nych
materialov a inteligentnému dizajnu uzatvorila kruh spotreby, na Gzitok 'udii celej planéty.

Ciel'om spolo¢nosti Henkel je do roku 2025:

e 100 % obalov, ktoré Henkel pouziva, bolo recyklovatenych alebo opétovne
pouzitel'nych,

e znizit’ mnozstvo primarnych plastov z fosilnych zdrojov v spotrebnych vyrobkoch o
50 % zvySenim podielu recyklovanych plastov na viac nez 30 %, znizenim objemu
plastov a intenzivnej$im vyuzivanim bioplastov,

e byt napomocni v predchadzani tvorby a ukladaniu odpadov v Zivotnom prostredi
podporovanim iniciativy v oblasti zberu a recyklacie odpadu,

e investovat’ do inovativnych rieSeni a technologii, ktoré podporuju uzavrety cyklus
recyklacie odpadu,

e oslovit' viac nez 2 miliardy spotrebitelov ro¢ne formou cielenych informacii
o recyklovani,

e vyrabat’ 100 % papierovych a lepenkovych obalov z recyklovanych surovin,
pripadne, ak st na ich vyrobu potrebné primarne suroviny, z Cerstvych vlakien
pochadzajucich z trvalo udrzatelného lesného hospodarstva.

Spolo¢nost’ Henkel intenzivne spolupracuje s partnermi z réznych odvetvi s cielom
priniest’ inovacie do oblasti vyvoja obalovych materidlov. Napriklad je sucastou

iniciativy New Plastics Economy (Nova ekonomika plastov), ktora spaja kl'a¢ovych hracov
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v snahe zmenit’ pohl'ad na buducnost plastov a podnietit’ posun smerom ku kruhovej
ekonomike. Od januara 2019 je spolo¢nost Henkel aj zakladajucim ¢lenom novej
celosvetovej Aliancie na boj proti plastovému odpadu Alliance to End Plastic
Waste. Zaroven presadzuje rieSenia na nakladanie s pouzitymi plastmi s cielom prispiet’ k
rozvoju obehového hospodarstva.

Taktiez nadvézuje partnerstvd z roznymi organizaciami, ktoré pracuju na zlepSeni
recyklacnej infraStruktary, a to najma v rozvijajacich sa krajinach, kde vhodné systémy na
recyklaciu obalovych materialov ¢asto ani nejestvuju. V tomto kontexte sa stala prvou
celosvetovou firmou v oblasti rychloobratkového spotrebného tovaru, ktora v roku 2017
nadviazala partnerstvo s Plastovou bankou (Plastic Bank). Ide o socidlny podnik, ktory si
kladie za ciel’ eliminovat’ hromadenie plastovych odpadov v ocedne a poskytnut’ 'ud’om,
ktori trpia chudobou, prileZitost’ zabezpecit’ si prijem alebo sluzby tym, Ze buda odstrafiovat’
plasty zo zivotného prostredia. Do konca roka 2019 sa na Haiti podarilo vyzbierat’ viac nez
200 metrickych ton plastového odpadu. Tento odpad bol nasledne vytriedeny a opétovne
vrateny do recyklaéného retazca ako ,,socialny plast® — Social Plastic®. Ide o materil, pri
ktorom Plastic Bank potvrdila, Ze za zber plastového odpadu bola vyplatena vyssSia nez
trhova cena. Recyklovany ,,socialny plast® Social Plastic® je mozné pouzit' na d’alSiu
vyrobu produktov a obalov, ¢im dochadza k uzavretiu materialového cyklu. V roku 2019
spolo¢nost’ Henkel prediZila svoju partnersku spolupracu s Plastic Bank o d’al§ich pit’ rokov.
Vzhl'adom na Gspech tejto spoluprace, ktora zacala v roku 2017, Henkel planuje podporit’
prebiehajuce projekty na Haiti, Filipinach a v Indonézii. Spolo¢nost’ vyznamnou mierou
prispeje k vybudovaniu infrastruktiry s viac nez 400 zbernymi miestami pre plastovy odpad
v Egypte. Ciel'om tejto spoluprace je zvysit’ dostupnost’ plastov Social Plastic® ako vstupnej
suroviny na vyrobu obalov. Vybudovanie infrastruktiry na zber plastového odpadu v Egypte
prispeje k vzniku dodato¢nych kapacit az do vysky 5 000 metrickych ton rocne, ¢o
predstavuje jednu miliardu plastovych flia§ za obdobie piatich rokov. Len v roku 2020
spolo¢nost’ Henkel pouZije viac nez 600 metrickych ton plastov Social Plastic® pri vyrobe
obalov na svoje produkty. Od zaciatku partnerstva otvorila Plastic Bank na Haiti d’alSie
zberné miesta. Okrem toho spolo¢nost’ Henkel pomohla tomuto socialnemu podniku
vybudovat’ dodéavatel'sky retazec, ktory umoznuje vyzbierany plastovy odpad spracuvat
a recyklovat’, aby mohol byt opdtovne vrateny do obehu.

Pre spoloc¢nost Henkel je priemysel palmového oleja a oleja z palmovych
jadier prikladom vyzvy. Palmovy olej pochddza z palmového ovocia a je dolezitou

surovinou pre potravinarsky priemysel. Olej z palmovych jadier sa ziskava zo semien ovocia
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a moze sa pouzit’ na vytvorenie radu rieSeni. Patria sem povrchovo aktivne latky, ktoré sa
nachadzaju v detergentoch a kozmetickych vyrobkoch - vzdy, ked’ vyrobok vytvara penu na
rozpustenie mastnoty a necistot, mozete predpokladat’, Ze obsahuje povrchovo aktivne latky.
Tieto dve suroviny a ich derivaty s mimoriadne univerzalne a palmovy olej je ovela
produktivnejsi ako iné rastlinné plodiny. Spracovanie palmového oleja je vSak spojené s
negativnymi vplyvmi na zivotné prostredie, ako aj na ludi zijucich a pracujicich v
komunitach postihnutych jeho CcCinnostami. Preto sa klItic¢ovi aktéri vratane vlad,
mimovladnych organizacii, pol'nohospodarskych podnikov a spolo¢nosti, ktoré spracuvaju
palmové materialy, spajaji, aby prekrocili ramec certifikdcie. Spolupraca podporuje
projekty, ktoré poskytuju drobnym pol'nohospoddrom Skolenie v oblasti modernych
pol'nohospodarskych technik na pestovanie olejnatych paliem. Toto opraviiuje
pol'nohospodarov zvysit’ produktivitu a splnit’ rastuce ocakavania tykajice sa bezpecnosti a
trvalej udrzatel'nosti zivotného prostredia. Zabezpecuje tiez stabilitu zamestnania a zlepSuje
obzivu pracovnikov a ich rodin. Tento pristup zaloZeny na spolupraci zamerany na podporu
malych pol'nohospodarov sa tyka aj pol'nohospodarov réznych plodin. Guarove boby su
d’al$im prikladom, mézu sa rozdrvit na vytvorenie materidlu, ktory sa pouziva v
kozmetickych vyrobkoch. Va¢sinu guaru pestuju nezavisli pol'nohospodari v Indii, kde je
plodina c¢asto kritickym zdrojom prijmu. Cielom organizacii, ako je TechnoServe je
posilnenie postavenia polnohospodarov a podpora trvalo udrzatelnych metod
pol'nohospodarstva s cielom zvysit globalnu ponuku trvalo udrZatelne pestovanej guary a
zaroven zlepSit’ Zivotné a pracovné podmienky.

V roku 2011 skupina spolo¢nosti z chemického priemyslu na tdto vyzvu reagovala
zriadenim iniciativy Spolocne za udrzatelnost (TfS). Bola zalozena za Gcelom vyvoja a
implementécie globalneho programu na hodnotenie, auditu a =zlepSenia postupov
udrzatel'nosti v dodavatel'skych retazcoch chemického priemyslu.

Spolo¢nost’ Henkel vyvija a pouziva trvalo udrzate'né obaly. Ambicidzne ciele su
sucastou holistickej stratégie zaloZenej na podpore obehového hospodarstva. Za tcelom
podpory inovacii vo vyvoji obalov a hl'adania u¢innych rieseni, ktoré je mozné rozvijat’ vo
velkom meradle, sa spolocnost Henkel angazuje v niekol’kych partnerstvach a
medzisektorovych iniciativach. Spolo¢nost’ je napriklad ¢lenom hospodarstva New Plastics
Economy (NPEC), zakladajtici ¢len Aliancie na ukoncenie plastového odpadu (AEPW) a
spolo¢nikom socialneho podniku Plastic Bank.

S cielom rychlo a spolahlivo urcit' recyklovatelnost” novych obalov spolo¢nost’

Henkel vyvinula softvérovy nastroj s nazvom EasyD4R. Spolo¢nost’ Henkel teraz zverejnila
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tento hodnotiaci nastroj na svojej webovej strdnke na adrese www.henkel.com/easyd4r, aby
ho mohlo viac spolo¢nosti a organizacii pouzivat’ a l'ahSie vyvijat udrzate'né obalové
rieSenia. Maloobchodnici nam poskytuju vynikajuce platformy na informovanie
spotrebitelov o udrzatel'nejSich vyrobkoch a obaloch. Spolo¢nost’ Henkel spolupracuje so
svojimi maloobchodnymi partnermi na presadzovani trvalo udrzatelného spravania.

Henkel je ¢lenom fora ,, Rezyklat-Forum “, ktoré inicioval nemecky retazec drogérii
dm-drogerie markt. Ulohou spotrebitel'ov je spravna recyklacia vyrobkov. Informacie su
kIaiC¢ovym faktorom pri ich usmernovani smerom k tomu, aby sa vyrobky po pouziti nestali
odpadom, ale mohli sa opat recyklovat. Preto spolo¢nost Henkel oznamuje
recyklovatel'nost’ vyrobkov na Stitkoch. V pripade urcitych vyrobkov musi spotrebitel’
postupovat’ podl'a urcitych krokov, aby sa ubezpecil, Ze vyrobok je spravne recyklovany, ¢o
sa vysvetl'uje aj na l'ahko zrozumitel'nych logéch. Na fI'asi musi byt telo fl'ase oddelené¢ od
plastového krytu. Toto je jediny spdsob, ako recyklovat’ obe Casti.

Dalsou moznostou, ako uzavriet' slu¢ku, je opitovné pouZitic obalov a skimanie
rieSeni ich opétovného dopliiovania na relevantnych trhoch. Doplnite'né obaly umoziuju
spotrebitel'om opétovné pouzitic pdvodnej flase. Koncept je dost’ jednoduchy. Zakaznici si
jedenkrat kupia nadobu a naplnia ju Cistiacim prostriedkom alebo tekutinou na umyvanie
riadu.

Spolo¢nost’ Henkel spolupracuje s spolo¢nostou TerraCycle od roku 2016.
Obchodna jednotka spolo¢nosti Henkel v oblasti Adhesive Technologies nadviazala
partnerstvo so spolo¢nost'ou TerraCycle pre zakaznikov v USA, ¢o im umoznuje recyklovat
ich pouzité lepiace obaly namiesto toho, aby ich posielali na skladku alebo do
spal'ovne. Timy spolo¢nosti Henkel a TerraCycle spolupracovali na vyvoji procesu, ktory
deaktivuje lepidlo a ul'ah¢uje jeho odstranenie z plastového obalu. Tento material sa potom
roztavi a premeni na produkty, ktoré sa mézu pouzit’ na vyrobu novych vyrobkov - od nadob
na odpadky po parkovacie lavicky a exteriérovy nabytok. Kanadski spotrebitelia teraz mozu
posielat’ svoje prazdne plastové vrecka na umyvacie prostriedky Sunlight® a Purex® na
recyklaciu zadarmo.

V idedlnom pripade by spotrebitelia mali mat moznost’ zlikvidovat obal
zodpovednym spdsobom, ked’ uz vyrobok skon¢i. Pri pohl'ade na tento problém existuji
geograficke rozdiely. Na rozvijajucich sa trhoch c¢asto neexistuje infrastruktira na
spracovanie odpadu. Z tohto dévodu sa spolo¢nost’ Henkel v roku 2017 stala prvou rychlo
sa rozvijajucou spolo¢nostou v oblasti spotrebného tovaru, ktora sa spojila s bankou Plastic

Bank. Spolo¢nym ciel'om je znizit plastovy odpad v oceanoch a zaroven zlepsit’ zivoty I'udi
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v chudobe, najmi v krajinach, ktoré nemaju infrastruktiru na nakladanie s odpadom. S
pomocou spolo¢nosti Henkel otvorila spolo¢nost’ Plastic Bank tri d’alsie pobocky pre zber
plastov na Haiti, jednej z najchudobnejSich krajin na svete. Miestne obyvatel'stvo moze
vyzbierany plastovy odpad vratit a vymenit’ ho za peniaze, tovar alebo sluzby. Tento
material, nazyvany socialny plast, sa potom integruje spiat’ do plastového hodnotového
retazca. Spolo¢nost’ Henkel teraz postupuje d’alej a integruje Social Plastic do r6znych
obalov vyrobkov.

V roku 2019 sa k nemu pripojilo viac ako 1 300 zamestnancov spolo¢nosti Henkel a
zaCastnili sa celosvetovej iniciativy na vyc¢istenie brehov riek, $tvrti a niektorych pracovnych

miest. Obe uvedené spolo¢nosti s vel’kou motivaciou a dokazom, ze sa to da (Henkel.sk).

4.2 Analyza vysledkov dotaznikového prieskumu

4.2.1 Socio-demografické charakteristiky respondentov

Vek respondentov

Z celkového poctu 190 respondentov (graf 1) do vekovej kategorie do 25 rokov
patrilo 65 respondentov, teda 34%, rovnako ako aj do vekovej kateg6rie od 26 — 40 rokov,
teda 65 respondentov (34%). 48 respondentov (25%) tvorilo vekovu kategoriu od 41 — 60

rokov a 12 respondentov (7%) bolo vo veku nad 61 rokov.

Graf 1 Vek respondentov
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Pohlavie respondentov

Prieskumu sa zacastnilo 190 respondentov, v tom 44 % zZien a 56 % muzov (graf 2).

Graf 2 Pohlavie respondentov
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Vzdelanie respondentov
Z nasledujaceho grafu 3 vyplyva, ze 104 respondentov, teda 55% uviedlo najvyssie
dosiahnuté vzdelanie stredoskolské, vysokoskolské vzdelanie malo 84 respondentov, teda

44% a dvaja respondenti (1%) uviedli zékladné vzdelanie.

Graf 3 Najvyssie dosiahnute vzdelanie respondentov
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4.2.2 Vysledky prieskumu

V prieskume sme zist'ovali, ako respondenti charakterizovali svoje spravanie sa
k Zivotnému prostrediu. Mohli oznacit’ viacero z uvedenych moznosti (graf 4). Moznost’ a
- chranim prirodu tym, Ze sa snazim minimalizovat’ tvorbu odpadu (ekologicke obaly,
vlastné tasky, atd’.) oznacilo 106 respondentov, ¢o predstavuje 56%, moznost’ b - chrdnim
prirodu tym, ze triedim odpad oznacilo 109 respondentov, teda 57%, moznost’ ¢ - myslim
si, ze odpadu je tolko, ze¢ moje konanie to neovplyvni oznaéilo 36 respondentov, teda 19%
respondentov a moznost’ d - ochrana prirody je len ,,biznis* oznacilo 10 respondentov, teda

5% respondentov.

Graf 4 Vztah k Zivotnému prostrediu
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Legenda: a - chranim prirodu tym, Ze sa snazim minimalizovat’ tvorbu odpadu (ekologické obaly, vlastné tasky,
atd’.); b - chranim prirodu tym, Ze triedim odpad; ¢ - myslim si, Ze odpadu je tol’ko, ze moje kroky nepomoézu;

d - ochrana prirody je len ,,biznis*.

Zdroj: Vlastné spracovanie

V dalsej otazke sme boli zvedavi, ¢i respondenti st ochotni zaplatit’ vyssiu cenu za
ekologické obaly. Otazka bola zatvorena arespondenti si mohli zvolit' len jednu im
vyhovujucu odpoved. Moznost’ ,,ano“ zvolilo 65 respondentov, teda 34% opytanych,
moznost niekedy oznacilo 84 respondentov (44%) a moznost’ nie vybralo 41 respondentov,

teda 22%. Odpovede na tuto otazku zobrazuje graf 5.
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Graf 5 Ochota zaplatit’ viac za ekologické obaly
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V sucasnosti vela spolo¢nosti prima nové opatrenia a realizuje aktivity spojene
s minimalizciou plastového odpadu. Preto sme sa pytali respondentov, ktora
firma/obchod/spolo¢nost’ sa podl’a nich sprdva zodpovedne voci Zivotnému prostrediu,
pripadne nejakym sposobom prispieva k jeho zlep$eniu. Respondenti mali napisat’, 0 aky typ
obchodu sa jedna a akym spésobom sa sprava zodpovedne voéi Zivotnému prostrediu.

Zistili sme, Ze najéastejSie respondenti (47%) uvadzali spolo¢nosti Lidl a Kaufland,
ktoré ponukaji moznost’ pri kipe zeleniny a ovocia, okrem plastovych obalov, kapit’ si
plateny obal, ktory je mozno opakovane pouzit’ alebo kipu vyrobku bez obalu. St na to
prispdsobené samoobsluzné vahy, na ktorych je potrebné si zvolit danli moznost’. 28%
respondentov uviedlo ako priklad maloobchody, ktoré ponukaji spotrebitelom predaj
bezobalovych produktov, ako zelenina, ovocie, kozmetické vyrobky (mydla, pracie prasky,
gély, avivaze), moznost balit’ si tovar do vlastnych platenych vreciek, tasiek. Len kazdy
Stvrty respondent (24%) odpovedal, ze nevie dat’ priklad takej spolo¢nosti, resp. v pripade
kapy vyrobku, ktory nie je baleny ho balia do plastového obalu. Vysledky zobrazuje
nasledujuci graf 6.
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Graf 6 Vnimanie pristupu firiem k Zivotnému prostrediu
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Zdroj: Vlastné spracovanie

Ak zékaznik kupuje potraviny, vyrobky v pultovom predaji, minimalizuje tvorbu
odpadu tym, ze mdze pouzivat vlastny obalovy material. Ak vS§ak kupuje vyrobky, ktoré st
uz vakuovo balené, dochadza automaticky k tvorbe odpadu z tychto materidlov. Preto sme
zistovali, ako balené potraviny respondenti uprednostiiuju. Mali moznost’ si vybrat’ z dvoch
pontikanych moznosti, a to vakuovo balené potraviny, pricom tito moznost’ zvolilo 68
respondentov, ¢o predstavovalo 36% a pultovy predaj oznacilo 112 respondentov, teda 64%
opytanych. Vysledky zobrazuje nasledujuci graf 7:

Graf 7 Preferovany obal spotrebnych potravin

112

120 +

100 - 68

80 -

60 -

40 -

20 - ;
0

vakuovo balené pultovy predaj

Zdroj: Vlastné spracovanie

V dalsej otazke sme sa pytali, ktory priemysel je podla nich najvaésim

znecist'ovatel'om zivotného prostredia. Vysledky zobrazuje graf 8:
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Graf 8 Priemysel ako znecist'ovatel’ Zivotného prostredia
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Zdroj: Vlastné spracovanie

Z uvedeného grafu vyplyva, Zze 76 respondentov (40%) oznacilo za najvicsieho
znecistovatela potravinarsky priemysel, 46 respondentov (24%) odpovedalo chemicky
priemysel, 23 respondentov (12%) sa vyjadrilo, Ze textilny priemysel, zhodne 13 respondenti
(7%) uviedli automobilovy a drevarsky priemysel, 12 respondentov (6%) oznacilo
gastronomicky priemysel a 7 respondentov (4%) uviedlo banicky priemysel.

V poslednej otdzke sme sa pytali, ktoré predmety kazdodenného pouzitia povazuji
respondenti osobne za najvécsich poskodzovatel'ov Zivotného prostredia. Respondenti mali
moznost’ uviest maximalne 3 produkty. Z uvedeného grafu 9 vyplyva, Ze najviac
respondentov, 98 odpovedalo (52%) plastové flase, pre 87 respondentov (46%) su to obaly
na balenu stravu, pre 56 respondentov su to plastové kelimky, a tiez zvysky jedla, ktoré su
nespravne vyhadzované do kosa, pri¢om by mali byt kompostované a vakuové obaly uviedlo
(24%). Plastové tasky (igelitky) za najvacsich poskodzovatelov zivotného prostredia
oznacili (22%). Pre (17%) respondentov to su plastove vrecka (sacky) a plastové slamky
(11%). Vysledky zobrazuje nasledujuci graf 9.
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Graf 9 Najvicsi poskodzovatelia Zivotného prostredia
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Zdroj: Vlastné spracovanie

Po analyze odpovedi na jednotlivé otazky sme zistili, ze vo vekovej kategorie od
26-40 rokov, kde patrilo 65 respondentov, teda 34% opytanych, az 56 respondentov (86%0)
z0 106 vyjadrilo sa, ze chrani prirodu tym, Ze sa snaZi minimalizovat’ tvorbu odpadu
(ekologické obaly, vlastné tasky, atd’.) a 48 respondentov, teda 44% zo 109 odpovedalo, Ze
chrani prirodu tym, Ze triedi odpad. 42 respondentov (65%) uviedlo, Ze su ochotni
zaplatit’ vy$Siu cenu za ekologickejsie obaly a 19 respondentov (23%b) z 84 respondentov
sa vyjadrilo, Ze niekedy st ochotni zaplatit’ vysS§iu sumu za ekologickejSie obaly .
Zamerali sme sa aj na zistovanie toho, ako balené spotrebné potraviny respondenti v tejto
vekovej kategorii uprednostiiuju. Zistili sme, ze vdkuovo balené potraviny oznacilo len 19
respondenti (28%) zo 68 respondentov, ktori tento typ obalu presadzuju, priCom 46
respondentov, teda 41% uviedlo pultovy predaj. Za najviésich znecist'ovatel'ov zivotného
prostredia oznacilo az 52 respondentov (53%) plastové flaSe, 30 respondentov (67%)
vakuové obaly a 21 respondentov (51%) igelitky. Zistené vysledky zobrazuje nasledujuci
graf 10:
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Graf 10 Ekologické zameranie vekovej kategorie 26-40 rokov
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Zdroj: Vlastné spracovanie

Na prvu prieskumnu otazku sme ziskali odpoved’, Ze vo vekovej kategorii od 26

do 40 rokov sa respondenti spravaju najviac ekologicky.

V druhej prieskumnej otazke sme zistovali, ¢i exituju rozdiely v ekologickom
spravani sa respondentov z pohl'adu vzdelania a pohlavia. Po analyze odpovedi
respondentov vzhl'adom na ich vzdelanie sme zistili, Ze zo 104 respondentov, teda 55%,
ktori oznacili ako svoje najvysSie dosiahnuté vzdelanie stredoskolské 50 respondentov
(47%) zo 106 uviedlo, Ze chrani prirodu tym, Ze sa snaZi minimalizovat’ tvorbu odpadu
(ekologické obaly, vlastné tasky, atd’.) a 28 respondentov, teda 26% zo 109 sa vyjadrilo, Ze
chrani prirodu tym, Ze triedi odpad. 28 respondentov (43%b) si vybralo odpoved’, Ze sU
ochotni zaplatit® vysSiu cenu za ekologickejsie obaly a 48 respondentov (57%) z 84
respondentov oznacilo, Ze niekedy su ochotni zaplatit’ vyssiu sumu za ekologickejsie
obaly. Zamerali sme sa aj na zistovanie toho, ako balené potraviny stredoskolsky vzdelani
respondenti uprednostiiuji. Zistili sme, Ze vakuovo balené potraviny uviedli 13
respondenti (19%) zo 68 respondentov, ktori tento typ obalu presadzuju, priCom 91
respondentov, teda 81% uviedlo pultovy predaj. Za najvicésich znecist'ovatel'ov zivotného
prostredia oznacilo az 32 respondentov (33%) plastové flaSe, 30 respondentov (54%)
plastové kelimky a 11 respondentov (34%) sacky.

Respondenti s vysokoskolskym vzdelanim, ktorych bolo 84 (44%) odpovedali, ze
54 respondentov (51%0) zo 106 chrani prirodu tym, Ze sa snaZzi minimalizovat’ tvorbu

odpadu (ekologické obaly, vlastné tasky, atd’.) a 56 respondentov ( 51%) zo 109 oznadilo,
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Ze chrani prirodu triedenim odpadu. 35 respondentov (54%0) st ochotni zaplatit’ vyssiu
cenu za ekologickejSie obaly a 36 respondentov (43%) z 84 respondentov je niekedy
ochotnych zaplatit’ vy$S§iu sumu za ekologickejSie obaly. TakticZ sme porovnavali,
potraviny, ktoré su vakuovo balené v plastovych obaloch, pricom tento druh presadzovali
najma vysokoskolsky vzdelani respondenti, ktorych bolo 43 (63%). 41 respondentov, teda
34% uprednostituje pultovy predaj. Za najvacsich zneéistovatel'ov zivotného prostredia
oznacilo az 32 respondentov (63%) plastové fl'aSe, 26 respondentov (46%) plastové kelimky

a21 respondentov (66%) sacky. Pre lepSiu prehl'adnost’ uvddzame zistené vysledky v
nasledujucom grafe 11:

Graf 11 Ekologické zameranie vzhP’adom na dosiahnuté vzdelanie
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Zdroj: Vlastné spracovanie

Z uvedeného vyplyva, ze vzhladom na dosiahnuté vzdelanie nie si v sledovanych
oblastiach podstatne rozdiely v ekologickom zamerani. Najvyraznejsi rozdiel badat
Vv pouzivani vakuovo balenych potravin, ktoré vo velkej miere vyuZivaju prace
vysokoskolsky vzdelani spotrebitelia.

Zamerali sme sa ja na rozdiely v savislosti s pohlavim. Co sa tyka respondentov
muzského pohlavia, 42 respondentov (40%) zo 106 chrani prirodu tym, Ze sa snaZi
minimalizovat’ tvorbu odpadu (ekologické obaly, vlastné tasky, atd’.) a 63 respondentov,
teda 58% zo 109 chrani prirodu zasa tym, Ze triedi odpad. 38 respondentov (58%o) je
ochotnych zaplatit’ vysSiu cenu za ekologickejSie obaly a 60 respondentov (71%b) z 84 je
zasa niekedy ochotnych zaplatit® vys$§iu sumu za ekologickejSie obaly. Zamerali sme sa
aj na zistovanie preferovania spésobu balenia potravin u respondentov muzského pohlavia.
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Zistili sme, ze vakuovo balené potraviny oznacili 38 respondenti (51%) zo 68
respondentov, ktori tento typ obalu presadzuju, pricom 69 respondentov, teda 49%
uprednostnilo pultovy predaj. Za najvacsich znecistovatel'ov Zivotného prostredia oznacilo
70 respondentov (71%) plastové flase, 34 respondentov (61%) plastové kelimky a 15
respondentov (65%) konzervy.

60% respondentov Zenského pohlavia odpovedalo, ze chrani prirodu tym, Ze sa
snazi minimalizovat’® tvorbu odpadu (ekologické obaly, vlastné tasky, atd.) a 46
respondentov, teda 42% zo 109 chrani prirodu tym, Ze triedi odpad. 20 respondentov
(43%) je ochotnych zaplatit’ vys$§iu cenu za ekologickejsie obaly a 24 respondentov
(29%) z 84 respondentov je niekedy ochotnych zaplatit’ vy$§iu sumu za ekologickejSie
obaly. Zamerali sme sa aj na to, ako balené potraviny preferuju respondenti Zzenského
pohlavia. Zistili sme, ze vakuovo balené potraviny presadzuje 30 respondentov (49%b) zo
68 respondentov, pricom 53 respondentov, teda 51% uprednostnilo pultovy predaj. Za
najvacsich znecistovatel'ov Zivotného prostredia oznacilo 40 respondentov (71%) zvysky
jedla, 26 respondentov (81%) sacky a2l respondentov (51%) igelitky. Pre lepSiu

prehl'adnost’ uvadzame zistené vysledky Vv nasledujicom grafe 12:

Graf 12 Ekologické zameranie vzhI’adom na pohlavie
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Zdroj: Vlastné spracovanie

Z uvedeného grafu vyplyva, Zze vzhladom na pohlavie nie sU vyrazné rozdiely
Vv ekologickom vnimani respondentov, avSak uplné rozdiely nastali v odpovediach na

otazku, ¢o povazuju za najvicsich znecistovatel'ov zivotného prostredia. Kym muzi uviedli

48



plastové fl'ase, plastové kelimky a konzervy, Zeny za najvacsich znecistovatel'ov zivotného

prostredia oznadili zvy$ky jedla, igelitové vrecka (sacky) a igelitové tasky (igelitky).

Na druhu prieskumnu otiazku sme ziskali odpoved’, Ze ani medzi pohlaviami

a ani medzi uroviiou dosiahnutého vzdelania respondentov neexistuje rozdiel.
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5 Diskusia

Spolocnost’ Unilever ako aj spolo¢nost’ Henkel patria medzi globalne spolo¢nosti,
ktoré predavaju rychloobratkovy spotrebny tovar. Snahou oboch je to, aby sa trvalo
udrzatel'ny zivot stal samozrejmostou. Ich portfolio je Siroké.

Spolo¢nost” Unilever vyraba vyrobky ako sU potraviny, zmrzliny, ¢aje, vyrobky
pouzivané na starostlivost’ o domacnost’, luxusné Sampény a mydla proti chorobam a jej
snahou je zabezpecit, aby boli plasty vyuzivané v rdmci obehového hospodarstva. Obehove
hospodarstvo funguje na zéklade systému ,uzavretej kl'ucky“. Spolo¢nost’ chce
minimalizovat’ désledky linearneho modelu, teda takého, kde sa vyrobky vyrabaju,
nakupuju, kratko pouzivaju a potom vyhodia. Riadia sa ramcom ,,Menej plastu. Lepsi plast.
Bez plastu.*

Vel'mi milym prekvapenim a zéroven povzbudenim bolo zistenie, zZe tak4 globalna
spolo¢nost’ akou spolo¢nost’ Unilever je, aktivne spolupracuje pri vyvoji svojich novych
technolégii s dodavatel'mi, akademickymi pracovnikmi, za¢inajucimi podnikmi a d’al$imi
organizaciami a to za u¢elom dosiahnutia inovativnych rieSeni. Pre nas zaujimavym bolo
pouzivanie cajovych sackov rastlinného povodu z obnovitelnych zdrojov, ako napr.
kukuri¢ny $krob, ktory sa da kompostovat’. Medzi takéto znacky patri Saga v Pol'sku, Red
Rose v Kanade a znacka Pukka vyraba ¢ajové vrecka pomocou stehu z organickej baviny
a jedinecnym sposobom skladania, ¢im sa odstranila potreba polypropylénu.

Dalsou spoloénost’ou je Henkel, ktora tiez pdsobi celosvetovo so svojimi poprednymi
inovaciami, znackami a technoldgiami v troch diviziach: Adhesive Technologies, Beauty
Carea Laundry & Home Care. Rovnakou doménou je minimalizovanie odpadu
a nachéadzanie inovativnych rieSeni, ku ktorym chce taktiez dospiet’ intenzivnou spolupracou
s partnermi z réznych odvetvi. Spolo¢nost” Henkel sa v roku 2017 stala prvou rychlo sa
rozvijajucou spolo¢nost'ou v oblasti spotrebného tovaru, ktora sa spojila s bankou Plastic
Bank. Spolo¢nym ciel'om je znizit’ plastovy odpad v oceanoch a zaroven zlepsit’ zivoty I'udi
v chudobe, najmd v krajinach, ktoré nemaji infrastruktiru na nakladanie s
odpadom. Miestne obyvatel'stvo moze vyzbierany plastovy odpad vratit' a vymenit ho za
peniaze, tovar alebo sluzby. Tento material, nazyvany socialny plast, sa potom integruje spét’
do plastového hodnotového retazca.

Tieto i mnohé d’alSie inovativne opatrenia tychto spolo¢nosti by mali byt silnou

motivaciou pre nasu krajinu, aby sa aj tymto spdsobom popasovala s mnozstvom
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hromadiaceno sa odpadu, respektive takého, ktory nie je recyklovatelny akon¢i na
skladkach, alebo v spaloviiach.

V naSom dotaznikovom prieskume sme sa zaoberali skimanim ekologického
spravanie sa slovenskych spotrebitel'ov. Zistili sme, Ze takmer rovnaky pocet respondentov
chrani prirodu tym, Ze sa snazi minimalizovat’ tvorbu odpadu, napr. poZivanim ekologickych
obalov, vlastnych tasiek, ako aj tym, Ze odpad triedia. Zaujimavym zistenim pre nas bolo,
ze boli aj taki respondenti, ktori si neuvedomuju, ze kazdy jeden clovek tak ako tvori odpad,
tak sa ma aj snazit’ o jeho eliminaciu a kazdy jeden takyto pocin je vyznamny pre ochranu
zivotného prostredia. Tiez nés prekvapilo zistenie, ze sa nasli aj taki respondenti, ktori si
myslia, ze ochrana prirody je len ,biznis“. Tento ndzor mozno prameni aj ztoho, Ze
ekologické obaly su cenovo vyssie v porovnani s plastovymi, avsak je potrebné si uvedomit’,
7e vzhladom na dizku ich pouZivania si v koneénom dosledku cenovo vyhodnejsie
S benefitom nizsej tvorby odpadu. Taktiez mnohé z nich mozno uplne zrecyklovat’, iné si
zasa rozlozitelné ateda su bezodpadové. Ak budeme pouzivat tieto obaly opakovane,
vstupné néklady sa nam ,,vratia“ a okrem uSetrenych financii za opakovany ndkup potravin
V obaloch, ochranime aj Zivotné prostredie. Povzbudivym bolo zistenie, Ze len menej ako
Stvrtina respondentov nie je ochotna zaplatit’ vyssSiu cenu za ekologické obaly, ¢o v§ak podl'a
nas jednoznacne neznamend, ze nevyuziva ekologické obaly, ale mozno hladé, vyuziva
lacnej§ie alternativy, ale rovnako ekologické. Co sa tykalo pristupu firiem k ochrane
zivotného prostredia, zistili sme, Ze nie len maloobchod, ale aj supermarkety sa orientuju na
ochranu zivotného prostredia aspont do takej miery, ako im to ich systém umoZuje.
Z vlastnych skusenosti vieme, Ze mnohé uz nebalia v pultovom predaji vyrobky do
potravinovej folie, ale do papierovych obalov, taktiez zeleninu ¢i ovocie si zdkaznici mézu
balit’ aj do svojich obalov, ¢im nevyuZivaju plastové sacky. Tiez ponukaju platené vrecka,
ktoré si mézu sucasne zakupit' a opakovane nosit’ zo sebou do predajne. AvSak, Stvrtina
respondentov nad’alej vyuziva plastovy obal na zabalenie vyrobkov, dokonca viac ako
tretina dava prednost’ vakuovo balenym vyrobkom, pred pultovym predajom.

Zaujimavym pre nas bolo aj zistenie, ktory priemysel povazuju respondenti za
najvacsieho znecist'ovatel'a. 40% respondentov za takyto oznacilo potravinarsky priemysel,
24% respondentov si mysli, ze najvacsim znecistovatel'om je chemicky priemysel a 12% je
zasa presvedCenych o textilnom priemysle. Zhodne po 7% respondentov povazuje za
najvacSiecho znelistovatela automobilovy adrevarsky priemysel a 6% uviedlo
gastronomicky priemysel. Len 4% respondentov si mysli, Ze je to banicky priemysel. Podl'a

Statistik je vSak najvacSim znecCist'ovatel'om doprava, v ktorej od roku 1990 do 2016 doslo
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Kk nérastu emisii 0223 milionov ton, ¢o predstavuje 26% narast. Ostatné odvetvia, ako
pol'nohospodarstvo, domécnosti, obchod, energeticky priemysel ¢i spalovanie paliva,
naopak prekvapivo zaznamenali pokles emisii. Z d’alSich Statistik sme zistili, Ze napr. na
moédny priemysel sa roc¢ne (2015) minulo 79 m?® vody, pricom len vyroba jedného
bavlneného tricka spotrebuje 2700 litrov vody. Na strane druhej, odpad z tohto priemyslu
zaznamenal za rok 2015 92 miliénov odpadu. Tazba ropy spdsobuje emisie sklenikovych
plynov, ale tiez ni¢i ekosystémy v Krajinach tretieho sveta (www.finreport.sk).

Najvacsi poskodzovatelia zivotného prostredia si podla naSich respondentov
plastové fl'aSe a obaly na balenu stravu. Taktiez za nich oznacili aj vdkuovo balené potraviny,
plastové vrecka (sacky) a plastové tasky (igelitky). Potvrdzuju to aj Udaje, ktoré sme zistili,
ze plasty tvoria viac ako 11% odpadu a ro¢ne Stvorc¢lenna rodina vyprodukuje az 150 kg
plastov. Priemerny Slovdk pouzije ro¢ne 466 plastovych taSiek, ¢o je takmer najviac
z pomedzi krajin Eurépskej inie, pricom az 89% tychto tasiek sa pouZije iba jedenkrat. V EU
priemerna ro¢na spotreba dosahuje 198 jednorazovych plastovych tasiek, ¢o predstavuje
dennu spotrebu 1 tasky na domécnost’. Zaujimavostou je, Ze recyklaciou jednej plastovej
flase uSetrime energiu, ktorti by sme spotrebovali pri svieteni LED ziarovkou pocas 18
hodin. Zamyslime sa, kol’ko energie by sme uSetrili, ak by sa fl'aSe recyklovali a nie kon¢ili
v netriedenom odpade, v prirode a na skladkach, kde sa jedna fTasa rozklada 500 — 1000
rokov (Naturpack, n.d.).

Tretina respondentov oznacila za znecist'ovatel'ov prostredia aj zvySky jedla. Podl'a
dostupnych udajov, roény odpad potravin dosiahol az 1,3 miliardy ton, ¢o je vSak paradoxné
vzhl'adom k tomu, Ze az 870 milionov I'udi na svete hladuje (Finreport.sk).

Povzbudivé st podl'a nas vysledky Europskeho Statistického uradu, podla ktorého
v roku 2016 Slovensko recyklovalo 23% komundlneho odpadu, pri¢om rok predtym iba
15%. V prepocte na jedného Slovéka to vychadza 348 kg, ¢o je jedna z najnizs$ich urovni
v Unii. Lepsie je len Cesko (339), Pol'sko (307) a Rumunsko (208). Mad’arsko vyrobilo 379
kg odpadu na osobu v ramci VysSehradskej skupiny. Na rok 2020 ma vSak odvazny ciel’, a to
50% recyklovaného odpadu, o0 ktorom v8ak ministerstvo zivotného prostredia uvadza, ze ho
pravdepodobne nesplni. Europsky parlament vSak ma svoj ciel — 60% recyklovaného
odpadu do roku 2030 (Euractiv.sk).

Velkou motivaciou su pre nas mnohi l'udia, ktori sa usiluju zit' ,,bezodpadovo®,
a pritom sa v nicom neobmedzuji. Myslia proste ekologicky a podl'a toho sa aj spravaju.
A pritom nemusia zit' len mimo mesta, ako si mnohi myslia, ze v meste sa jednoducho

odpadu tvori viac a neda sa tomu predchadzat’. Takymto prikladom je pre nas Ivana Males,
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ktord presadzuje zero-waste, ¢o je vlastne sposob fungovania spolocnosti, rodiny alebo
jednotlivca, ktorého snahou je predchadzat’ odpadu. Ma 5 pravidiel. Prvé z nich - refuse je,
ze odmietame to, Co sa okamzite stava odpadom, teda nie je recyklovatené. Druhym
pravidlom je reduce, teda redukujeme mnozstvo veci, ktoré pouzivame. Podl'a Statistik
realne vyuzivame iba 30% veci, ktoré si kipime. Tretim pravidlo je reuse, teda pouzivat
veci, ktoré st na viac nasobné pouzitie. Stvrtym pravidlom je recycle, teda recyklovanie.
V domécnosti odpad potriedime, ten ide eSte na dotriedenie a nasledne sa recykluje.
A poslednym pravidlom je rot, ¢o je v podstate kompostovanie. Je to vel'mi dolezity krok,
nakolko az 45% naSich odpadov su biologicky rozlozitelné. Ak by sa tieto pravidla
dodrziavali v kazdej domacnosti, mnozZstvo odpadu by sa zniZzil o 50%. Z tohto pre mnohych
,osobitého zivotného S$tylu“ by sa mala stat’ kazdodenna rutina pre kazdého znas

(www.tvnoviny.sk).
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Zaver

V modernom sposobe zivota zohravaju obaly klI'i¢ovu ulohu. Bez nich by podliehala
vacsina produktov skaze alebo by este pred ich dodanim do obchodu hrozilo ich posSkodenie.
Casto st v8ak oznadované ako jeden z najvacsich nepriatelov v boji planéty za
environmentalnu udrzatel'nost’, pretoze sa po pouziti menia na odpad. Aj preto sa spolo¢nosti
v rdznych odvetviach snazia najst’ sposob, ako minimalizovat’ negativny environmentalny
vplyv obalovych materialov, ale zachovat’ ich pozitivne vlastnosti.

Toto hl'adanie do vel'kej miery zavisi od I'udi s celou skalou zru¢nosti — pri vyzvach
tykajicich sa udrzatelnych baleni su vSak kluCovymi hra¢mi dizajnéri obalovych
materialov. Od vyroby obalov, ktoré sa po pouziti jednoduchsie recykluju, az po zvySenie
podielu recyklovaného materialu v novych obaloch. Tito odbornici dokazu vytvarat’ obaly,
ktoré chrania naSe obl'ibené vyrobky, pricom su lepsie aj pre nasu planétu.

Preto sa témou na$ej prace stala prave aplikacia ekologickych obalov v rozvinutych
oblastiach priemyslu. To, ¢o v kratkom case extrémne pokazili l'udia, aj ked” sme
presvedceni, Ze nie cielavedome, bolo pre nas natol'ko zaujimavym, Ze sme sa chceli tejto
problematike podrobnejSie venovat’ a hlbsie jej pochopit’.

Hlavnym cielom bakalarskej prace bolo opisat’ aktivity vybranych spolo¢nosti
k aplikacii ekologickych obalov a skumat ekologické spravanie sa slovenskych
spotrebitelov.

Pre nas zaujimavym poznanim boli informécie o spolo¢nostiach Unilever a Henkel,
akym vyznamnym ana celosvetovej drovni realizovanym spdsobom sa usilujd
0 udrzatel'nost’ zdrojov, inovativne rieSenia, ale aj socidlnu politiku. Na jednej strane
ponukaju vysoky Standard kvalitnych vyrobkov pre tych najnaro¢nejsich klientov, na strane
myslia aj na tych najchudobnejSich, aby mohli nie len prispiet k obnove Zivotného
prostredia, ale realizuju u nich socialnu politiku tym, ze im davaju pracu, zdroj obzivy, ¢i
ponuku sluzieb. Myslime si, Ze svet tak rychlo, ako sa zaplavil z nevedomosti odpadom, tak
rychlo sa usiluje nasu planétu odpadu zbavit', ale nie len to, usiluje sa ju aj dlhodobo takdto
ocistent udrzat’.

Dokazom toho st aj vysledky nasho prieskumu, v ktorom sa respondenti usiluju
triedit’ odpad, recyklovat, uprednostiiovat’ obnovitelné obaly pred plastovymi a ¢o je
najdolezitejsie, uvedomuju si tdto hrozbu a dopady na nase zivoty a zdravie.

Povzbudivym je aj zistenie, Ze najméd mladad generécia je tou, ktora sa na ekologiu

pozeras reSpektom a usiluje sa 0 ochranu Zivotného prostredia, ¢o dava nadej do budtcnosti.
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Na strane druhej je pozitivnym zistenim, Ze neexistuju vyznamné rozdiely ¢i uz z pohl'adu
vzdelania alebo pohlavia v snahe chranit’ zivotné prostredie a usilovat’ sa o minimalizaciu
odpadu. Zaujimavym zistenim pre nas bolo, mnohi respondenti si neuvedomuju, ze kazdy
jeden clovek, pokial’ nemysli ekologicky sa stava zneCistovatel'om. O to viac, ak pre zivotné
prostredie ni¢ nerobi a spolieha sa na inych. Prekvapenim bolo aj zistenie, ze ochrana
zivotného prostredia je len ,biznisom*. Zistovali sme aj to, ktory priemysel povazuju
respondenti za najvéacSieho znelistovatela. Napriek tomu, ze dlhodobo je najvacsim
znecistovatelom automobilovy priemysel, uviedlo ho len 7% opytanych, pri€om si mysleli,
7e najvacsim znecist'ovatel'om je potravinarsky, ¢i chemicky priemysel. Aj v tejto stvislosti
si myslime, Ze vyuZzivanie aut nie je primerané a l'udia si pohodlni. Na jednej strane
mnozstvo aut na cestach poskodzuje zivotné prostredie, zndsobuje sklenikovy efekt, zvySuje
hluk a prach, nervozitu na cestach, ale na druhej strane poskodzuje zdravie I'udi aj tym, Ze
z domu prejda suchou nohou do gardze par krokov, potom sa odvezu do prace, vystupia
asadnu si v kancelarii. Vd’aka autu ¢lovek sedi viac, akoby mal. Fenoménom doby je
cestovat’ sdm, ¢im sa pocet aut opidt’ navySuje a pocet aut v rodine davno presiahol pocet
jedno. Preto cestovat’ mestskou dopravou je prospe$né vo vSetkych smeroch a podporuje aj
socializaciu I'udi. Taktiez sledovanie etikiet 0 spdsobe recyklacie, resp. ¢i je obal vobec
mozné recyklovat’ ana$a volba sa rozhodnut, by dala jasne najavo vyrobcom, o aké
produkty maju zdkaznici zaujem. Myslime si, Ze kipyschopnost’ je vel’ka, preto aj ochota
priplatit’ si za to, ¢o chrani a neposkodzuje prirodu by malo odozvu. V konecnom désledku,
stacilo by sa ,,vratit’ v mysleni“, ked’ sme chodili s vlastnou taskou na ndkup, vicSina
napojov bola vo vratnych sklenenych obaloch a igelitové vrecka boli raritou.

Sme presvedCeni otom, ze cesta recyklovatenych, biologicky obnovitel'nych,
kompostovatel'nych odpadov je tou najlepSou cestou hned’ po tej, aby sme odpad ako taky
tvorili v ¢o najmensej moznej miere, pripadne vobec. Taktiez by sme sa mohli zamerat’ aj
na racionalizaciu nakupov potravin, z ktorych mnohé koncia ako odpad, kym mnohi ini vo
svete hladuju. Eliminovat mnozstvo oblecenia, ktoré realne vyuzijeme, pretoze sa tym
ochudobiiujeme 0 zdroje cistej pitnej vody, ktorej na svete v dosledku znecistovania
ovzduSia, ¢i pody stile ubuda. Budme dosledni, zmefime svoje zabehnuté zmyslanie
a uvedomme si, ze na nasej planéte zijeme my a naSe deti a Sme zodpovedni aj za to, aku ju

zanechame pre d’alSie generacie.
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PRILOHA A Dotaznik

Vazena respondentka, Vazeny respondent,

dovol'ujeme si Vas oslovit’ s prosbou o vyplnenia nasho dotaznika, ktorym chceme zistit’, ¢i
sa osloveni respondenti spravaju ekologicky. Odpovede v dotazniku st anonymné a budd

pouzité vyluéne pre ucely nasej bakalarskej prace. Preto Vas prosime o pravdivé odpovede.

Dakujeme za ochotu a spoluprécu.

Lenka Kosani¢

Studentka ekonomickej univerzity v Bratislave

Ako by ste charakterizovali Vas vzt’ah k Zivotnému prostrediu?

e chranim prirodu tym, Ze sa snazim minimalizovat’ tvorbu odpadu (ekologické obaly,
vlastné tasky, atd’.),

e chranim prirodu tym, Ze triedim odpad,

e myslim si, Ze odpadu je tol'ko, Ze moje kroky nepomozu,

e ochrana prirody je len ,,biznis*

Ste ochotni zaplatit’ vySSiu cenu za ekologickejSie obaly?

e 4no
e niekedy
e nie

Ktora firma, obchod, spolo¢nost’ sa podl'a Vas chova zodpovedne voci Zivotnému
prostrediu pripadne nejakym spdsobom prispieva k jeho zlep$eniu? NapiSte prosim

aka a konkrétne akym spésobom.



Pri nakupe spotrebnych potravin uprednostiiujem : (vyberte jednu z moznosti)
e vakuovo balené potraviny

e pultovy predaj potravin

Ktory priemysel je podPa Vas najvacSim znecistovatelom Zivotného prostredia?
Uved’te prosim ten, o ktorom si myslite, Ze najviac prispieva k znefisteniu Zivotného

L 1] 1 =T |- SO USTSTRSS

Ktoré predmety kaZdodenného pouZitia povaZujete Vy osobne za najviacSich

poskodzovatelov Zivotného prostredia? NapiSte max. 3.

Prosim uved’te Vas vek:
 do 25 rokov

e 26— 40 rokov

e 41 -60 rokov

e nad 61 rokov

Vase pohlavie:

e muz

e 7ena

AKké je VaSe najvyssie dosiahnuté vzdelanie?
e zakladné
e stredné

e vysokoskolské

60





