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Abstrakt

Predkladana praca sa zameriava na farmaceuticku kriminalitu a problematiku internetového
predaja nelegdlnych farmaceutickych produktov s obsahom zakdzanych I&tok. Cielom prace
bolo mapovanie slovenského internetového prostredia so zameranim na vyhladanie
internetovych obchodov poskytujucich nelegdlny predaj neregistrovanych vyZivovych
doplnkov s obsahom selektivhych moduldtorov androgénnych receptorov - andariny,
ligandrolu, ostarfnu a testolénu. Prostrednictvom rozsirenych skriningovych moZznosti
internetového vyhladavaca sme identifikovali 16 internetovych obchodov, ktoré umozriovali
predaj neregistrovanych vyzivovych doplnkov, ktoré v prislusnych internetovych popisoch
produktov, internetovych textoch alebo etiketach obalov deklarovali obsah selektivnych
modul3dtorov androgénnych receptorov.
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Abstract

The presented work focuses on pharmaceutical crime and the issue of internet sales of illegal
pharmaceutical products containing prohibited substances. The aim of the work was to map
the Slovak internet environment with a focus on finding online stores providing illegal sales
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of unregistered nutritional supplements containing selective androgen receptor modulators
-andarin, ligandrol, ostarin and testolone. Through the advanced screening capabilities of the
Internet search engine, we identified 16 Internet stores that allowed the sale of unregistered
nutritional supplements that declared the content of selective androgen receptor
modulators in the relevant Internet product descriptions, Internet texts, or packaging labels.
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Uvod

V poslednych rokoch doslo na Slovensku k vyraznému ndrastu zneuzivania latok s anabolickym
alebo inym hormondlnym udcinkom, profesiondlnymi alebo amatérskymi Sportovcami,
preddvanych vo forme neregistrovanych vyzivovych doplnkov prostrednictvom internetu.
Povazujeme to za vysledok nelegdlnych aktivit organizovanych skupin pdachajlcich
farmaceutickd kriminalitu, ktoré majt zasadny vplyv na oficidlnu Sportovi ¢innost'na Slovensku.
Vysledkom SirSieho spektra nelegalnych aktivit (manipuldcia s nepovolenymi liekmi, liecivami,
neregistrovanymi vyzivovymi doplnkami, falSovanie liekov aneoprdvnené zaobchddzanie
slatkami sanabolickym alebo inym hormonalnym ucinkom) st dopingové skandaly
s pozitivnymi dopingovymi ndlezmi u profesiondlnych Sportovcov, ale najma ohrozovanie
verejného zdravia. Farmaceutickd kriminalita sa stala bezpecnostnym rizikom aj pre vysoku
mieru latencie a jej globdlny charakter.

Clenovia organizovanych skupin, ktori pachajui farmaceutickd kriminalitu, sa pokusaj
zabezpecovat’ prienik falSovanych liekov alebo neregistrovanych vyzivovych doplnkov pre
Sportovcov do dodavatelskych retazcov, ktoré sd prisne monitorované vyrobcami
a prislusnymi regula¢nymi orgdnmi. V ramci velkoobchodného retazca je prienik narocnejsi,
Co svedci olepSej kontrole distribu¢nych procesov. V pripade maloobchodu je situdcia
opacng, a preto velmi nebezpecnd. Odhalovanie falSovanych liekov a boj proti vyrobe,
distribucii a predaju neregistrovanych vyzivovych doplnkov pre Sportovcov je velmi zlozity
proces z hladiska vySetrovania, vykonu kriminalistickej expertizy, financnych nakladov, ale
najma vdaka vybornej schopnosti ¢lenov organizovanych skupin pripravovat’ a balit’
farmaceutické produkty tak, aby neboli rozpoznatelné od origindlov, prip. aby vzbudzovali
dojem zarucenej kvality. Sposoby distribucie a schémy vyuzivania poStovych a kuriérskych
sluzieb je mimoriadne sofistikované, ich popis je nad rdmec predkladanej prace.

3 OECD/EUIPO (2020), Trade in Counterfeit Pharmaceutical Products, lllicit Trade, OECD Publishing,
Paris. https://doi.org/10.1787/a7c7e054-en
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V nadvéaznosti na vyssie uvedené fakty by sme radi upozomili aj na rastticu silu a moznosti
vyuzivania internetu v suvislosti spdchanim farmaceutickej kriminality. Internet totiz
poskytuje Siroké moZnosti distriblcie origindlnych, ale ifalSovanych farmaceutickych
produktov pomocou réznych internetovych stranok, ¢i uz vo forme internetovych lekarni,
alebo internetovych obchodov zameranych na Sportovi vyzivu. Je uz dobre zndme, ze
internet umozriuje predajcom falSovanych anekvalitnych farmaceutickych produktov
ukryvat’svojuidentitu, utajovat’ informacie o produktoch, démyselne s nimi manipulovat' tak,
aby nebol ich predaj trestne postihnutelny. Na zéklade tohto sa pachatefom farmaceutickej
kriminality lahSie vstupuje na regulované trhy.

Do posudzovania rozsahu azavaznosti internetového obchodovania s falSovanymi
farmaceutickymi produktmi sa vyznamne angaZuje Svetovd zdravotnicka organizdcia
(WHO), ktord odhaduje, Ze viac ako polovica liekov, ktoré st zakipené na internete,
pochadza znelegdlnej cinnosti internetovych lekdmi ainternetovych obchodov, ktoré
umyselne utajujt svoju fyzickd adresu pre moznost’ osobného odberu. Uz v roku 2002 WHO
ddrazne apelovala na posilnenie informovanosti rozvojovych krajin v stvislosti s overovanim
kvality a bezpecnosti liekov prostrednictvom multilaterdlneho systému vymeny informdcif
a zaroven poukdzala aj na fakt, Ze negativne Gcinky liekov patrili na Stvrtud az Siestu poziciu
pricin Umrti os6b v USA, pricom v Eurépe su negativne Ucinky liekov zodpovedné za 15 %
z celkového poctu hospitalizacii.*

Vnasledujlicej Casti prace sa budeme venovat problematike internetového predaja
neregistrovanych vyzivovych doplnkov s obsahom selektivnych moduldtorov androgénnych
receptorov. Jedna sa o latky, ktoré sa svojimi vlastnost'ami podobaju anabolickym steroidom,
a preto sa stali predmetom nelegéineho obchodovania a zneuZivania v Sportovom dopingu
s negativnym dopadom na Zivot a zdravie ¢loveka.

Selektivne modulatory androgénnych receptorov - charakteristika

Ako sme uviedlivysSie, neregistrované vyzivové doplnky st fahko dostupné prostrednictvom
internetovych obchodov zameranych na Sportov vyZivu. Vzhladom na nebezpecnost' tohto
javu, povazujeme za potrebné, aby sa vdanej oblasti vykonavala osveta trénerov,
profesiondinych alebo amatérskych Sportovcov, ale aj Sirokej verejnosti, najma mlddeze. Do
boja proti tomuto negativnemu javu sa na Slovensku angaZzuje Antidopingova agenttra

4WORLD HEALTH ORGANIZATION. More Global commitment needed to monitor Safety and Quality
of medicines. [online]. [cit. 9. februdr 2022]. Dostupné na internete:
https://www.who.int/news/item/14-10-2002-more-global-commitment-needed-to-monitor-
safety-and-quality-of-medicines
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Slovenskej republiky, ktord na svojej internetovej stranke uvadza rizikd uzivania vyzivovych
doplnkovs a nebezpeénych vyZivovych doplnkov®.

Na zdklade vyssie uvedenych poznatkov sa naSe vedecké zameranie Specializovalo na
identifikaciu internetovych obchodov, ktoré poskytovali predaj neregistrovanych vyZivovych
doplnkov s deklarovanym mnozstvom selektivnych moduldtorov androgénnych receptorov
- andariny, ligandrolu, ostarinu, testoldnu, ur¢enych najma pre Sportovcov. Ich uZivanie
predstavuje riziko pre profesiondlnych Sportovcov, ktorého vysledkom mozu byt tresty
v Sportovej Cinnosti za uZitie zakdzanych latok, ale aj trestnopravne nasledky za uZivanie latok
s anabolickym alebo inym hormondlnym udcinkom, ktoré sa vztahuju k § 176 Trestného
zdkona ¢. 300/2005 Z. z. ,,Neopravnené zaobchadzanie s latkami s anabolickymi alebo inym
hormonalnym tcinkom*.

Americky drad ,,U.S. Food and Drug Administration‘” vydal dfia 31. oktébra 2017 varovanie®
v suvislosti s narastajucim mnozstvom pripadov predaja a uzivania vyzivovych doplnkov na
,,budovanie tela“ sobsahom nesteroidnych selektivnych moduldtorov androgénnych
receptorov (z angl. ,selective androgen receptor modulators® — skr. SARM/SARMs).
Produkty sa propaguiju, oznacuiju a predavaju ako vyZzivové doplnky, resp. doplnky stravy pre
kulturistov a inych Sportovcov, avSak za vyZzivové doplnky ich nemoZno povazovat’ vzhlfadom
na to, Ze neboli preskimané dradom FDA z hladiska ich bezpe¢nosti a icinnosti®. Maju budit’
dojem alternativy k populdrnym anabolickym androgénnym steroidom za ti¢elom zvySenia
objemu svalovej hmoty a sily. Mnohé obsahuijui tvrdenia o schopnosti aktivnych zloZiek zvysit
alebo zniZit’ G¢inky androgénu. Avsak ide predovsetkym o Zivot ohrozujlce latky s rizikom
akdtneho poskodenia pecene aobliciek, zmensovania semennikov azvdcSovania pfs,
neplodnosti, maskulinizacie Zien, vzniku srdcového infarktu a mozgovej prihody, mézu
sposobovat’ nizky vzrast deti, zvysit' riziko zneuzivania drog aalkoholu, mézu narusat
reguldciu hladiny lipidov v krvi, pricom dlhodobé ucinky na fudsky organizmus nie st vobec
zndme. Urad vyzval na okamzité zastavenie ich uZivania a na moznost’ vyuzitia konzultacii so
zdravotnickymi pracovnikmi v pripadoch vzniku neZiaducich Gcinkov. Zdravotnici spdtne

5 ANTIDOPINGOVA AGENTURA SR. VyZivové doplinky. [online]. [cit. 8. marec 2022]. Dostupné na
internete: https://www.antidoping.sk/vyzivove-doplnky/

6 ANTIDOPINGOVA AGENTURA SR. Nebezpec¢né vyzivové doplnky. [online]. [cit. 8. marec 2022].
Dostupné na internete: https://www.antidoping.sk/nebezpecne-vyzivove-doplnky/

7,,U.S. Food and Drug Administration* je agenttra - tUrad v rdmci Ministerstva zdravotnictva USA,
ktory chrdni verejné zdravie tym, Ze zaistuje bezpecnost a ti¢innost humdnnych a veterindrnych
liekov, vakcin a inych biologickych produktov na humdnne pouZitie. To isté plati aj v pripadoch
zdravotnickych pomécok. Urad je zodpovedny dj za kvalitu a bezpe¢nost’ potravin, kozmetiky,
vyZivovych dopinkov a produktov, ktoré vyzaruji elektromagnetické Ziarenie. Zodpovedd aj za
reguldciu tabakovych vyrobkov.

8 U.S. FOOD AND DRUG ADMINISTRAION. FDA in Brief: FDA warns aganist using SARMs in body-
building products. [online]. [cit. 1. april 2022]. Dostupné na internete: https://www.fda.gov/news-
events/fda-brief/fda-brief-fda-warns-against-using-sarms-body-building-products

9 Uvedené plati aj pre podmienky registracného procesu vyZivovych dopinkov na trh v Slovenskej
republike.
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podavali informdcie Uradu, ktory potom zasielal varovné listy’ spolo¢nostiam, na zaklade
ktorych museli predmetné produkty do 15 dni stiahnut’ z internetového predaja. Obsah
varovnych listov tvori najma zdkonné oddvodnenie, na zdklade ktorého je urad FDA
opravneny vyzvat subjekt na stiahnutie nelegalneho vyZzivového doplnku z predaja. V tvode
listu sa uvadzaju konkrétne nelegdine farmaceutické produkty s presnymi ndzvami — napr.
,,The Lieutenant (MK-2866)“ al. ,, The Officier (LGD-4033)* a vypocet moznych zdravotnych
rizk spojenych sich uZivanim. Dalej sa uvadzajui presné chemické ndzvy avymendvaiju
konkrétne doplfiujice informdcie zetikiet obalov, zktorych sa vyvodzuju zdavery, ze
predmetné produkty nesplitiaju prislu$né parametre pre legalne vyZivové doplnky vo vztahu
k platnej legislative prislusného Stdtu. KedZe nelegdlne preddvané produkty obsahuiju
selektivne modulatory androgénnych receptorov, ktoré maju vplyv na Struktiru alebo
funkciu tela (budovanie svalov, zvySovanie sily), drad ich podla platnej legislativy oznacuje
ako drogy a zdroveri prijfimatela varovnej spravy upozorriuje, Ze boli schvédlené (SARMs) iba
na skdimanie a rozsiahle klinické skisania, tzn. ide aj o neschvalené ,,nové lieky* (pozn. aut. -
prave vysledky z ciastkovych klinickych skusok so SARMs ldatkami umocnilo ich zneuZivanie,
pretoze vyznamnym efektom ich aplikdcie st anabolické tiCinky na l'udsky organizmus, z ktorého
profituju najmd kulturisti alebo niektori vrcholovi a amatérski Sportovci). Pri nezdkonnom
predaji uvedenych nelegalnych produktov sa ¢asto stretdvame s pripadmi", kedy pachatelia
trestnej ¢innosti obchadzaju prislusnd legislativnu dpravu tym, Ze na etiketu obalov uvadzaju
vyhldsenia o vyliceni zodpovednosti a vyhldsenia, Ze pripravky nie st urcené pre fudsku
spotrebu.

10 Prikl. varovnych listov: U.S. FOOD AND DRUG ADMINISTRATION. (1) Warning Letter: Big Dan’s
Fitness / Nutrition, LLC [online]. [cit. 1. april 2022]. Dostupné na internete:
https://www.fda.gov/inspections-compliance-enforcement-and-criminal-investigations/warning-
letters/big-dans-fitness-nutrition-lic-494626-05252017; (2) Warning Letter: Panther Sports
Nutrition [online]. [cit. 1. april 2022]. Dostupné na internete: https://www.fda.gov/inspections-
compliance-enforcement-and-criminal-investigations/warning-letters/panther-sports-nutrition-
535341-10232017; (3) Warning Letter: Infantry Labs, LLC [online]. [cit. 1. april 2022]. Dostupné na
internete: https://www.fda.gov/inspections-compliance-enforcement-and-criminal-
investigations/warning-letters/infantry-labs-lic-535333-10232017 - FDA upozorfiuje spolocnost’
Infantry Labs, LLC na nelegdlny predaj ostarinu (MK-2866) pod ndzvom ,, The Officer* a ligandrolu
(LGD-4033) pod ndzvom ,, The Lieutenant*.

Pripadovd studia (1): U.S. FOOD AND DRUG ADMINISTRATION. North Carolina Man Ran Lucrative
Fraud Scheme Selling Unapproved Substances that Mimic the Health Benefits of Legal Drugs.
[online]. [cit. 1. april 2022]. Dostupné na internete: https://www.fda.gov/inspections-compliance-
enforcement-and-criminal-investigations/press-releases/north-carolina-man-ran-lucrative-fraud-
scheme-selling-unapproved-substances-mimic-health-benefits; Pripadovd Stddia (2): Owner of
Sport Supplement Company Sentenced for Unlawful Distribution of Steroid-like Drugs. [online].
[cit. 1. april 2022]. Dostupné na internete: https://www.fda.gov/inspections-compliance-
enforcement-and-criminal-investigations/press-releases/owner-sport-supplement-company-
sentenced-unlawful-distribution-steroid-drugs; Pripadovd S$tudia (3): Owner of Texas Sport
Supplement Company Pleads Guilty to Unlawful Distribution of Steroid-like Drugs. [online]. [cit.
1. april 2022]. Dostupné na internete: https://www.fda.gov/inspections-compliance-enforcement-
and-criminal-investigations/press-releases/owner-texas-sport-supplement-company-pleads-
guilty-unlawful-distribution-steroid-drugs
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Vroku 2017 Americkd antidopingova agentura ,,U.S. Anti-Doping Agency* nadvdzuje
a aktivne reaguje na predchadzajlicu vyzvu amerického tradu FDA, ktord taktieZ na svojej
internetovej strdnke zverejnila spravu™®, kde upozorriuje spotrebitelov vyzivovych
doplnkov na obsah nebezpecnych anelegdinych zloZiek vtychto farmaceutickych
produktoch. Uvadzané st pod skratkou ,,SARM/SARMs‘. Upozomila, Ze ich uzivanie je
nebezpelné, nezdkonné a predstavuju bezprostredné riziko pre spotrebitelov, pricom mézu
ohrozovat' kariéru profesionalnych Sportovcov (tresty za Sportovy doping) a nemajd miesto
v Ziadnom vyzivovom rezime Sportovcov. Nemozno ich absolttne povazovat’ za doplnky
stravy, pretoZe neboli riadne preskiimané a schvdalené iradom FDA. Napriek tomu sa na trhu
vyskytuju v mnozstve falSovanych produktoch oznacenych ako ,,dietary supplements -
doplnky stravy*, pricom su na etiketdch obalov priamo oznacené napr. ,,Ostarine* alebo
alternativnym ,,ni¢ nehovoriacim‘ ndzov, pripadne nie st uvedené vébec.

Z odbornej literatury d'alej uvddzame', Ze na liecbu symptémov ochoreni ako je rakovina,
AIDS alebo priamo na lie¢bu osteopordzy, hypogonadizmu a nedostatku testosterénu, sa
vyuziva steroidnd substitu¢na liecba. Zna¢né mnozstvo vedlajSich tcinkov spojenych s touto
liecbou, pri ktorej sa uZivaju syntetické derivaty testosterdnu, viedlo k vyvoju novej triedy
zlicenin - selektivne modulatory androgénnych receptorov. SARMs latky predstavuju dcinné
ligandy androgénnych receptorov, ktoré sa vyznacuju schopnost'ou selektivne ovplyvriovat
aktivitu androgénneho receptora. Pdsobia ako Uplni agonosti androgénnych receptorov
nachddzajuicich sa na povrchutkaniv svalov akosti a &astocni agonisti androgénnych
receptorov nachadzajlcich sa na povrchu androgénnych tkaniv prostaty a semennikov.
Zuvedeného dovodu sa ich terapeutické pouzitie javi ako sfubné z hladiska eliminacie
niektorych beznych vedrajsich tcinkov, ktoré spdsobuju prave androgénne steroidy (napr.
hyperplazia prostaty a poskodenie pecene). Plati, Ze vSetky zliceniny, ktoré si schopné
interagovat’s androgénnymi receptormi a selektivne modulovat’ich aktivitu, povaZujeme za
SARM:s latky bez ohlladu na rozdiely v ich chemickej Struktdre. Ide teda o heterogénnu triedu
zlticenin, ktord obsahuje steroidné inesteroidné derivaty, ktoré sa klasifikuju na zaklade
farmakoféru's. Prvé SARMs l4tky boli navrhnuté uz v roku 1999 a odvtedy bolo navrhnutych

2 U.S. ANTI-DOPING AGENCY. Dietary Supplement Industry and U.S. Anti-Doping Agency Warn
Consumers about Dangerous, lllegal Ingredients Known as SARMs. [online]. [cit. 2. april 2022].
Dostupné na internete: https://www.usada.org/dietary-supplements/usada-supplement-groups-
support-action-on-dangerous-sarms/

3 U.S. ANTI-DOPING AGENCY. Selective Androgen Receptor Modulators (SARMs) — What Athletes
Need to Know. [online]. [cit. 4. april 2022]. Dostupné na internete: https://www.usada.org/spirit-
of-sport/education/selective-androgen-receptor-modulators-sarms-prohibited-class-anabolic-
agents/

14 STACCHINI, C. et al. 2021. Simultaneous detection of different chemical classes of selective
androgen receptor modulators in urine by liquid chromatography-mass spectrometry-based
techniques. In: J. Pharm. Biomed. Anal. Vol. 195, p. 113849-113863.

5 Farmakofdr je cast’ molekuly, ktord je zodpovednd za dfinitu k biologickému cielu a za jeho
ndslednu biologickt odozvu.

6 DALTON, T. J. et al. 1998. Discovery of non-steroidal androgens. In: Biochem. Biophys. Res.
Commun. Vol. 244, p. 1-4.
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a syntetizovanych mnozstvo vhodnych terapeutickych kandidatov, av3ak v sti¢asnosti nie su
schvdlené Ziadne SARMs na terapeutické pouzitie”. Niektoré su v klinickom skdsani na
ochorenia charakteristické funkénymi obmedzeniami s pribtdajticim vekom oséb alebo na
r6zne chronické ochorenia, osteopordzu, kachexiu, rakovinu prsnika, chronické (sarkopénia,
dystrofia) alebo akttne svalové degenerativne ochorenia, chronickd obstrukénd chorobu
pltc, konecné stadium ochorenia pecene a obliciek, srdcové zlyhanie, HIV. Ako sme v3ak uz
uviedli vyssie, napriek tomu, Ze SARMs latky nie su vObec schvdlené na terapeutické tGcely,
stali sa predmetom obchodovania na ¢iernom trhu vo forme neregistrovanych vyzivovych
doplnkov, ktoré zneuzivaju predovSetkym Sportovci na zvySenie vykonu vdaka ich
anabolickym vlastnostiam a schopnostiam stimulovat’ androgénne receptory v kostiach
a svaloch.

Vroku 2011 bol publikovany prvy nepriaznivy analyticky nalez' (z angl. ,,Adverse Analytical
Finding*) SARMs latky (andarin, S-4) v ramci Sportovej ¢innosti. Je zaujimavé, Ze Studia bola
ihned’ publikovand v prestiznom kriminalistickom Zurnaly ,,Forensic Science International®,
¢im sa len dokazuje délezitost’ rieSenia uvedenej problematiky na Urovni orgdnov ¢innych
v trestnom konani, certifikovanych a akreditovanych laboratdrii zameranych na dopingové
kontroly a univerzitné nemocnice. Odvtedy dochddzalo k narastu zistenych pripadov ich
zneuZivania, predovsetkym spomenutého andarinu, ostarinu, postupne aj ligandrolu a
testoldnu'2°.

Svetovd antidopingova agenttra zaznamenala vroku 2018 celkom 4896 dopingovych
nalezov, z toho v 406 pripadoch boli zistené I&tky patriace do podskupiny,,51.2 Iné anabolické
latky* a konkrétne v 45 pripadoch boli zistené latky ostarin, ligandrol aandarin, ¢o
predstavuje narast 0 800 % oproti roku 2016. Zaroveri upozomila, Ze SARMs latky sa zacinaju
zneuzivat’ aj v pripadoch podpory rastu hospoddrskych zvierat, <o moéze vyvolat' falo3ne
negativne testy v ramci kontroly Sportového dopingu, ktoré by sa mohli vyskytnat po
konzumacii kontaminovaného mdsa' a neboli ani stanovené dlhodobé zdravotné dosledky
jeho konzumacie.

7 SARMs ldtky nie su schvdlené americkym tradom FDA a ani Eurdpskou liekovou agenttrou.

8 GRATA, E. et al. 2011. SARM-S4 and metabolites detection in sports drug testing: a case report. In:
Forensic Sci. Int. Vol. 213, p. 104-108.

19 STARCEVIG, B. et al. 2013. Detection of the selective androgen receptor modulator S-4 (Andarine)
in adoping control sample. In: Drug Test. Anal. Vol. 5, p. 377-379. Informdcie ziskané len
z abstraktu publikdcie.

20 COX, D. H. et al. 2017. Detection LGD-4033 and its metabolites in athlete urine samples. In: Drug
Test. Anal. Vol. 9, p. 127-134.

21KNITZ, P. et al. 2021. Perspectives in Evaluating Selective Androgen Receptor Modulators in Human
Hair: A Short Communication. In: Ther. Drug. Monit. Vol. 43, p. 298.
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Wagoner akol.”> na tento stav reagovali zaujimavou Stidiou zameranou na identifikdciu a
kvantifikdciu uvedenych latok vo vyzivovych doplnkoch sciefom porovnat’ analyzovany
obsah s Udajmi na etiketach obalov. Jednd sa o dalSiu vyznamnu vedeckd pracu, v ktorej
autori vyhladavali farmaceutické produkty v obdobi od 18. februara 2016 do 25. marca 2016
prostrednictvom vyhladdvaca ,,Google‘ cez internetové prehliadace ,,Chrome‘ a ,,Internet
Explorer* za tGicelom identifikdcie dodavatelov poskytuijticich predaj. V obdobi od aprila do
augusta 2016 boli produkty zakipené aanalyzované pomocou analytickych metdéd
a postupov Svetovej antidopingovej asocidcie. Vysledky analytickych merani autori porovnali
s informdaciami uvedenymi na etiketdch obalov. Spomedzi 44 farmaceutickych produktov,
ktoré boli uvedené na trh a predavané ako selektivne moduldtory androgénnych receptorov
len 23 (52 %) obsahovalo jeden alebo viac selektivnych moduldtorov androgénnych
receptorov. Dalsich 17 farmaceutickych produktov (39 %) obsahovalo tplne inti neschvalent
latku (napr. GW-501516 s komer¢nymi nazvami ,,Endurobol“ alebo ,,Cardarine* ako agonista
PPARGS receptorov, ktoré zaradujeme do skupiny metabolickych modulatorov). Vo zvy3nych
4 pripadoch (9 %) nebola zistend pritomnost’ Ziadnej cinnej latky. Len v 18 produktoch zo 44
(41 %) sa mnoZstvo Ucinnej latky zhodovalo s mnozstvom uvedenym na etikete obalu av 26
pripadoch (59 %) boli zistené rozdiely v mnozstvach Gcinnych latok zistenych analyzou v
porovnani s udajmi uvedenymi na etiketach obalov.

Z hladiska metodoldgie nasej vedeckej préce vtejto oblasti povaZzujeme za vyznamnu
publikdciu autora Pineau akol.?3, ktori Stddiu zamerali na odhalovanie dopingovych latok
aich distribitorov na internetovych férach sciefom komplexného pochopenia
internetového trhu za urcité skimané obdobie. Pre tento Gcel navrhli vhodny algoritmus,
prostrednictvom ktorého sa bude dat’ operativne monitorovat’ internetovy predaj
dopingovych latok aaktivita distribdtorov. Pomocou neho preskimali 13 internetovych
diskusnych for stakmer jednym milidnom hesiel extrahovanych pomocou programov
sldZiacich na vyhladdvanie zdrojovych kddov. Vysledky preukazali, Ze najdiskutovanejSim
typom produktov boli anabolické androgénne steroidy a nové produkty na baze peptidov.
internetové stranky, prip. umoznovali predaj prostrednictvom e-mailovej komunikacie. Pracu
uvddzame aj zd6vodu poukdzania na efektivne vyuZivanie modernych informacnych
technoldgii v procese odhalovania a vySetrovania farmaceutickej kriminality.

Selektivne modulatory androgénnych receptorov - legislativa

Selektivne modulatory androgénnych receptorov st chemické latky, ktoré st v celosvetovej
oficidlnej Sportovej ¢innosti zakdzané a zarad'uji sa do skupiny anabolickych latok ozn. ako
,»51Anabolic Agents — S1 Anabolické Iatky*, konkrétne do druhej podskupiny nazvanejako,,2.
Other anabolic agents — 2. Iné anabolické latky* uvedenej v ,,Prohibited List - Zoznam

2 WAGONER, V. M. R. et al. 2017. Chemical Composition and Labeling of Substances Marketed as
Selective Androgen Receptor Modulators and Sold via the Internet. In: J. Am. Med. Assoc. Vol. 318,
No. 20, p. 2004-2010.

23 PINEAU, T. et al. 2016. The study of doping market: How to produce intelligence from Internet
forums. In: Forensic Sci. Int. Vol. 268, p. 103-115.
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zakazanych ldtok*, ktory kazdoro¢ne aktualizuje Svetové antidopingovd agentura®4. V tomto
zozname sa nachddzaju konkrétne (prekl. autor): ,klenbuterol, osilodrostat, selektivne
moduldtory androgénnych receptorov [SARMs, napr. andarin, Enobosarm (ostarin), LGD-
4033 (ligandrol) a RAD140], zeranol a zilpaterol.

Slovensky pravny rdmec boja proti farmaceutickej kriminalite taktiez obsahuje novelizovanu
trestnopravnu Gpravu platndi (od 1. 1. 2022) pre Slovensku republiku pre latky s anabolickym
alebo inym hormondlnym wc¢inkom, medzi ktoré zaradujeme aj selektivne modulatory
androgénnych receptorov. Ich vypocet je mozné hladat’ v prilohe k zdkonu ¢. 397/2015 Z. z.
s ndzvom,,Zoznam latok s anabolickym alebo inym hormondlnym tcinkom*, zaradenych do
skupiny ,,C. Antagonisty a moduldtory hormdénov‘‘ a podskupiny ,,3. Selektivhe moduldtory
androgénnych receptorov (SARM) zahfiajice andarin, Enobosarm (ostarin), tiboldn,
zliceniny oznacované ako: LGD-4033; BMS-564, 929; LG-121071; GSK-078A; SARM S-1, S-4 a S-
22“.V tomto zozname sa vsak nenachddza doposial testolén (RAD140), ostarin (Enobosarm)
je zaradeny aj do skupiny ,,A. Anabolické latky*, podskupiny ,,2. Ostatné anabolické latky* a
selektivny moduldtor ozn. ako S-4 je v podstate andarin a ostarin sa v odbornej literattre
oznacuje aj ako S-22%%, tzn. vytvdra sa priestor pre zdkonodarcu, aby vykonal dalSiu
aktualizaciu a spresnil zoznam [atok tak, aby schvalend legislativha Gprava § 176 Trestného
zékona ¢. 300/2005 Z. z. ,,Neopravnené zaobchadzanie s latkami s anabolickym alebo inym
hormonalnym ucinkom‘ bola snim kompatibilnejSia a aplikovatelnd na pribudajuce
mnozstvo chemickych latok.

Vys3Sie uvedené pozndmky predstavuijud iba zakladné penzum informdcii, ktoré nas motivovali
k realizacii ndsho vedeckého zdmeru smeruijliceho k identifikacii internetovych obchodov,
ktoré umoziiovali predaj neregistrovanych vyzivovych doplnkov v slovenskom internetovom
prostredi.

Vyskumna cast’

Ciel'om nasej prace bolo identifikovat' slovenské internetové obchody (objekt vyskumu)
umozriujuce predaj neregistrovanych vyzivovych doplnkov pre 3Sportovcov (predmet
vyskumu), ktoré na etiketdch obalov deklaruji pritomnost’ a urdité mnozstvo selektivnych
modulatorov androgénnych receptorov, a to andarinu, ligandrolu, ostarinu a testolénu.

Na zaklade predoslych poznatkov sme stanovili hypotézu, Ze slovenské internetové
prostredie umoZriuje prevadzkovat' internetové obchody zamerané na Sportovu vyZivy,
ktoré poskytuju predaj neregistrovanych vyZzivovych doplnkov sobsahom selektivnych
moduladtorov androgénnych receptorov.

24 WORLD ANTI-DOPING AGENCY. Prohibited List 2022. [online]. [cit. 3. april 2022]. Dostupné na
internete: https://www.wada-ama.org/sites/default/files/resources/files/2022list_final_en.pdf

35 KINTZ, P. et al. 2020. Identification of S22 (ostarine) in human nails and hair using LC-HRMS.
Application to two authentic cases. In: Drug Test. Anal. Vol. 12, No. 10, p. 1508-1513.

FORENZNI VEDY, PRAVO, KRIMINALISTIKA, 2/2023, ro¢nik 8




Metodika prace

Na dosiahnutie vy3Sie stanoveného ciefa sme vramd internetového vyhladdvania
internetovych obchodov poskytujlcich internetovy predaj neregistrovanych vyZivovych
doplnkov pre Sportovcov sobsahom andarinu, ligandrolu, ostarinu atestoldnu, zvolili
metodiku prace, kde sme v prvej faze analyzovali moznosti vyhladdvania, pricom sme
vychddzali z kombindcie troch nasledovnych stratégii:

i Vyuzit rozsirené moznosti internetového vyhladavaca
http://www.google.com/advanced search sobmedzenim na vyhladavanie
vregione ,,Slovensko“, jazyk obmedzeny na ,,slovencina“ apre vyhladanie
presného slova alebo vyrazu pouzit’ ndzvy ,,andarin, ,ligandrol“, ,ostarin“ a
»testolon®.

ii. Vyhladat internetové obchody s deklarovanym sidlom firmy na Slovensku, ktoré
poskytuji predaj neregistrovanych vyZivovych doplnkov pre Sportovcov
asystematicky prehliadat’ internetovd strdnku prislusného internetového
obchodu s cielom vyhladat’ konkrétne farmaceutické produkty.

ii. ~ Vyhladdvat vo vyhladdvadi www.google.com bez pouZitia obmedzeni
a vyhladdvania presnej zhody. Pri vyhladani prvého internetového obchodu, ktory
by mal v ponuke neregistrovany vyzivovy doplnok s obsahom SARMs latky —
systematicky prechadzat’ ponuku internetového obchodu azaznamendvat
ponuky poZadovanych farmaceutickych produktov. V pripade negativneho
vysledku pokracovat’ v prehliadani dalSieho internetového obchodu
v stanovenom poradi.

Nakolko izolované poutZitie uvedenych stratégii by neprinasalo efektivne vysledky, aplikovali
sme pri vyhladdvani kombinaciu vietkych troch stratégii.

V druhej faze sme sa zamerali na aplikovanie vyhladavacich stratégii na internetové obchody
uloZzené vregistri vyhladavada Google. Vo vysledkoch vyhladdvania sme postupne
zaznamendvali jednotlivé internetové obchody aich farmaceutické produkty
s deklarovanym obsahom SARMs latok. Vidy sme preverovali celd ponuku vyhladaného
internetového obchodu a priidentifikacii nového farmaceutického produktu s deklarovanym
obsahom SARMs [atok sme ich zaznamenali do databdzy. Uvedenym postupom sme
eliminovali potrebu opatovného preverovania ponuky internetového obchodu. V pripade, Ze
sa pri preverovani ponuky nasledujuceho internetového obchodu poZzadovany
farmaceuticky produkt uz nachadzal, doplnili sme iba (daj ojeho vyskyte vdanom
internetovom obchode.

V tretej, doplriujlcej faze, sme pouZili stratégiu vyhladavania presnej zhody s obmedzenim
na region ,,Slovensko® a,,slovensky jazyk“. Uvedenym postupom sme doplnili databdzu
o dalSie internetové obchody, ktoré neboli obsiahnuté vo vyhladdvacoch produktov.
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V Stvrtej, kontrolnej faze, sme vykonavali kontrolu pomocou zadavania kl'ti¢ovych slov bez
obmedzeni, ¢o v3ak uz neprinasalo dalSie prirastky do databazy. Klticovymi slovami boli
nazvy selektivnych modulatorov androgénnych receptorov - ,,Andarin (5-4)%, ,,Ligandrol

(LGD-4033),,,0starin (MK-2866) a,, Testolon (RAD140)*.

Vysledky

Na zéklade aplikacie stratégii, z ktorych vznikol metodicky postup pre identifikdciu slovenskych
internetovych obchodov zameranych na vyzivu pre Sportovcov, aktoré pondkali v mesiaci
oktdber 2021 neregistrované vyZzivové doplnky sobsahom selektivnych modulatorov
androgénnych receptorov (andarin, ligandrol, ostarin, testolén), bolo vyhladanych 16
slovenskych internetovych obchodov (tab. 1).

Tab. 1: Zoznam slovenskych internetovych obchodov poskytuijlicich predaj neregistrovanych
vyzivovych doplnkov s obsahom SARMs I&tok

Nazov internetového obchodu
1 gymlabs.sk
2 musclebody.sk
3 fitnessbody.sk
4 anabolic-house.net
5 biomolecule-shop.net
6 potraviny-online.sk
7 gladiatormuscle.sk
8 profi-nutrition.net
9 americkedoplnky.sk
10 monsterking.eu
1" poza.sk
12 imuscle.sk
13 mdpprotein.sk
14 musclebody.eu
15 elitegym.sk
16 natural-body.webnode.sk

V3etky vysSie uvedené internetové obchody umozriovali zakupit' neregistrované vyzivové
doplnky s obsahom andarinu, ligandrolu, ostarinu a testolénu na fyzickd osobu, pricom boli
citatelné v slovenskom jazyku s prislusnymi slovenskymi ndavodmik preddvanym produktom.
Realizdciu ndkupu umozriovali podlfa vseobecne zndmych pravidiel a postupov
charakteristickych pre internetovy predaj. Na prislusnej stranke internetového obchodu sme
vyhladali poZadovany produkt a potvrdenim moznosti,,Kupit* ndm bolo umoZnené zadavat’
prislusné identifikacné tidaje ako ,,Kontaktné udaje’ vo forme e-mailovej adresy, ,,Dodacia

adresa - Krajina/Oblast’, Meno, Priezvisko, Adresa, Postové smerovacie ¢islo, Mesto, Telefén“
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s moznostou odoberat’ novinky a ponuky e-mailom, zadat’ daréekovy poukaz alebo kéd. V
dalsej Casti sme vedeli navolit’ formu dopravy a spdsob platieb. V kone¢nom kroku bolo
mozné produkt ,,Objednat* s vyhotovenim spravy o spracovani/potvrdeni objednavky.

Pocet vyhladanych internetovych obchodov nemozno povazovat' za konecny. Je mozné
opravnene ocakdvat, Ze v slovenskom internetovom priestore sa vyskytuju aj dalSie
internetové obchody zamerané na predaj farmaceutickych produktov urcenych na zlepsenie
telesného vzhladu akondicie sobsahom selektivnych moduldtorov androgénnych
receptorov. Tvrdime to na zdklade poznatkov, Ze vyrobcovia, predajcovia a distributori
preddvaju farmaceutické produkty casto pod legendou, aby démyselne obchdadzali
legislativu prislusného Statu. Ide o charakteristicky jav vo farmaceutickej a drogovej trestnej
dinnosti, ktory je zodpovedny za znacnti mieru ich latencie.

Vysledky nemoZno povazovat’ za reprezentativne, pretoZe naSe obmedzenia pre selekciu
a &asovy usek realizacie vyskumu je natolko kratky?®, Ze nedokaze pruzne reagovat’ na rychlo
sa meniaci charakter internetovych strdnok obchodov zameranych vyzivu pre Sportovcov.

Diskusia

Odborna verejnost’ si jasne uvedomuje, zZe problém farmaceutickej kriminality je znacne
Siroky a zlozity, a preto je mozné analogicky vyuZit' teoretické poznatky o farmaceutickej
kriminalite zoblasti falSovania liekov aj na problematiku nelegdlneho obchodovania
s vyzivovymi doplnkami, nakolko sucastou aktivit nelegdlnych internetovych lekami je aj
predaj vyZivovych doplinkov.

Narastajica popularita roznych neregistrovanych farmaceutickych produktov na Slovensku,
ktoré su predavané prostrednictvom internetovych obchodov, vedie k dvom zdvaznym javom
charakteristickym pre farmaceutickd  kriminalitu v oblasti obchodovania s latkami
s anabolickym alebo inym hormonalnym Gcinkom. Prvym je samotna podstata nelegélneho
obchodu s neregistrovanymi vyZivovymi doplnkami, ktoré obsahuji SARMs latky a druhym
javom je manipuldcia smnozZstvom SARMs l3tok obsiahnutych vjednotlivych davkach
produktov, pri ktorych je délezité ich komplexné skiimanie aj z hladiska pravosti obalov, etikiet,
blistrov, pouzitia tlaCovych technik pri vyhotovovani potlace obalov apri vyhotovovani
pribalovych letakov, prisluSnej farmaceutickej dokumentdcie, grafiky, ochrannych prvkov, a to
pomocou nedestruktivnych metédd skdmania dokumentov (napr. makroskopické
amikroskopické skimanie, skiimanie v infratervenom a ultrafialovom Ziareni - nevznikaju na
objekte Ziadne zmeny) afalebo destruktivnych metdd skdmania dokumentov, pri ktorych

26 Internetové obchody boli identifikované v mesiaci oktober 2021, tzn. este pred zavedenim
sprisriujticej legislativnej tpravy § 176 Trestného zdkona ¢. 300/2005 Z. z. ,,Neoprdvnené
zaobchddzanie s latkami s anabolickym alebo inym hormondlnym tcinkom* a § 135a Trestného
zdkona €. 300/2005 Z. z. ,,Prechovdvanie ldtok s anabolickym alebo inym hormondlnym
ucinkom*.
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dochdadza k zmendm na skiimanom objekte.”” Na tieto javy musia efektivne reagovat’ prislusné
organy &inné vtrestnom konani asudy, napriklad jednotnou a komplexnou eurdpskou
legislativnou Upravou a zaroveri prislusné organy zodpovedajlice za vykondvanie prevencie.

Z vyssie uvedenych dévodov sme volili ciel, objekt a predmet vyskumu uZsie. Jednd sa
o pilotnu vyskumnu pracu, v ktorej sme sa imyselne a celkom realisticky zamerali na vysoko
Specifickud skupinu neregistrovanych vyZzivovych doplnkov pre Sportovcov s obsahom takych
chemickych Iatok, ktoré st pribuzné svojimi dcinkami anabolickym steroidom, pri¢om ich
bolo mozné zakupit' prostrednictvom cielene vyhladanych internetovych obchodov
zameranych na Sportovu vyzivu.

Jednoduchym skriningom slovenského internetového prostredia, ktoré je volne dostupné
Sirokej verejnosti (deti, mladez, dospeli, starsi dospeli; amatérsky alebo profesiondlny
Sportovci), sme stanovenud hypotézu potvrdili. Odévodriujeme to tym, Ze sme v mesiaci
oktdber 2021, na zaklade presne definovanych parametrov internetového vyhladdvania,
identifikovali 16 aktivnych slovenskych internetovych obchodov, ktoré ponukali predaj
neregistrovanych vyzivovych doplnkov s obsahom SARMs latok v prislusnych internetovych
popisoch produktov a internetovych textoch na strdnkach internetovych obchodov.

Konstatujeme, Ze farmaceutické produkty s obsahom SARMs I&tok sti l'ahko dostupné Sirokej
verejnosti prostrednictvom internetovych obchodov, z ¢oho sa jasne potvrdzuje potreba
zavadzat’ opatrenia na zamedzenie ich predaja, najma v kontexte k negativnemu vplyvu na
verejné zdravie, ale aj vo vztahu kSportovému dopingu a trestnoprdvnym nasledkom
konania jednotlivcov alebo organizovanych skupin.

Ciefom nasho dalsieho vyskumu bude preskidmanie stavu po novej legislativnej iprave (po 1.
1. 2022) § 176 Trestného zdkona ¢. 300/2005 Z. z. ,,Neopravnené zaobchadzanie s latkami
s anabolickym alebo inym hormonalnym tcinkom* a § 135a Trestného zdkona ¢. 300/2005 Z.
z. ,,Prechovavanie latok sanabolickym alebo inym hormondlnym Gcinkom*, vzhladom
k tomu, Ze predpokladdme, Ze sa vysledky budu ISit’ od tych, ktoré sme ziskali v rdmci tejto
predkladanej prace. Uvedenou domnienkou sa nam otvdra priestor pre dalSiu realizaciu
vedeckych zdmerov v danej oblasti.

Zaver

Farmaceuticka kriminalita je celosvetovy fenomén, do ktorej su zapojené v mnohych
pripadoch obrovské organizované skupiny, ktoré pachaju spolocensky nebezpecnd trestnu
cinnost’ vedcu k ohrozovaniu Zivota a zdravia 0s6b a v globdlnom rozsahu k ohrozovaniu
verejného zdravia. Ztoho vyplyva aj nasa celospolocenskd zodpovednost’ vo vztahu
k potlacaniu tohto negativneho javu za Ucelom ochrany konkrétneho jednotlivca -

27 BARTA, M. 2021. DeStruktivne metddy skimania listin a dokumentov. In: Tedria a prax
dokazovania vo vySetrovani. Zbornik vedeckych prdc. Bratislava : Akadémia Policajného zboru
v Bratislave, 2021. s. 21. ISBN 978-80-8054-897-1.
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kupuijticeho uzivatela. Vyzdvihujeme novt a sprisfiujlicu legislativnu Gpravu § 176 Trestného
zakona & 300/2005 Z. z. ,,Neopravnené zaobchdadzanie s latkami s anabolickym alebo inym
hormonalnym Gcinkom‘“ a § 135a Trestného zdkona ¢. 300/2005 Z. z. ,,Prechovévanie latok
s anabolickym alebo inym hormondlnym tcinkom*, ktord je icinnd od 1. 1. 2022.

NaSa vedeckd praca, ktord bola zamerand na mapovanie internetovych obchodov
umoziujucich predaj neregistrovanych vyzivovych doplnkov s obsahom nelegalnych latok,
bola realizovand este pred noveliziciou vyssie uvedenych paragrafov Trestného zdkona ¢.
300/2005 Z. z., preto je dblezité i nadialej sledovat’ vyvoj internetového prostredia v oblasti
nelegdlneho obchodovania so zakazanymi latkami, ktoré st navonok prezentované ako
vyzivové doplnky pre Sportovcov.

Ziskané vysledky maju sldzit’ na ,,vystrahu tym osobdm, ktoré podrahli vizii, Ze ,,byt’ prvy,
najkrajSi a najlepsi“ nie je mozné dosiahnut’ inak ako nelestne — uZivanim nelegalnych
vyrobkov s obsahom selektivnych moduldtorov androgénnych receptorov.
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