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VEDIET VRATIT SA SPAT*

IGOR LACIK z Ustavu polymérov SAV sa stal lauredtom ocenenia ESET Science Award
2023 v kategérii Vynimoc€na osobnost vedy na Slovensku. Pracuje na vyvoji polymérneho
obalu, ktory ma za ulohu ochranit transplantované pankreatické ostrovéeky pred
reakciou imunitného systému. Diabetici by tak po transplantacii nemuseli uzivat
imunosupresiva.
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V sucasnosti existuje vo svete par desiatok centier, kde
je mozZné transplantovat pankreatické ostrovceky. Pre
koho je tato forma transplantacie uréena?

Viykonava sa u diabetickych pacientov, u ktorych nemozno
beznymi sp6sobmi kontrolovat hladinu cukru v krvi, alebo
u [udi, u ktorych je zo zdravotnych dévodov nutné odobrat
pankreas, kedZe tam sa produkuje inzulin. Transplantaciou
pankreatickych ostrovCekov je u pacienta mozné dosiah-
nut presné nastavenie hladiny cukru v krvi. Ak v rdmci bun-
kovej terapie dostane pacient cudzie bunky, musi bratimu-
nosupresiva. Aby sa predislo uZivaniu a vedlajSim G¢inkom
imunosupresiv, prebieha vyskum polymérnych obalov,
ktoré by ostrovCeky enkapsulovali (obalili) a ochranili tak
pred reakciou imunitného systému. V Ustave polymérov
SAV pracujeme na mikrokapsulach z hydrogélov, iné timy
vo svete pracuju na koncepte makrokapsul, o predstavuje
zapuzdrenie velkého poctu buniek do polymérneho obalu.

Spomenuli ste pacientov, u ktorych nie je mozné
beznymi spdsobmi kontrolovat hladinu cukru v krvi.
Akym spdsobom teda dokaZzu zistit tieto vykyvy?

Cukrovkari mavaju bezne stavy, vdaka ktorym dokazu ro-
zoznat napriklad nastupujucu hypoglykémiu. Napriklad ka-
maratovi sa vtedy sniva, Ze je horalku. Zobudi sa, je spote-
ny a vie, Ze ma nizku hladinu cukru. Su v3ak pacienti, ktorf
to nedokazu a pokial nie je v tom case nik v ich blizkosti,
mozu pri akejkolvek cinnosti, dokonca aj v spanku, upad-
nut do kémy. Pokial nedostanu vcas externy cukor, mézu
zomriet.

Ked som bol v Spojenych Statoch, v ramci jednej akcie vy-
stUpila pred potencialnymi sponzormi pacientka, ktora
kym nepodstupila transplantaciu ostrovéekov, mala nie-
kolkokrat za noc nastaveny budik, aby si hladinu cukru
priebeZne kontrolovala. Ak sa budite niekolko noci po sebe
k malému dietatu, kedje choré, je to naro¢né. Predstavte si
v3ak, Ze takto vstavate 365 dni v roku. Niekolko rokov. Aka
je to kvalita Zivota? Takze aj u pacientov s nekontrolova-
telnou hypoglykémiou predstavuje transplantacia ostrov-
Cekov nielen zachranu, ale aj zlepSenie kvality Zivota.

Aj na Slovensku uz boli uskuto¢nené dve transplantacie
pankreatickych ostrovcekov...

Pred rokom sa uskutocnila prva transplantacia v Martine.
Slo o pacienta, ktorému zo zdravotnych dévodov museli
vybrat pankreas. Takito ludia sa stavaju diabetickymi pa-
cientmi, pretoze nemaju pankreatické ostrovCeky a pro-
dukciu vlastného inzulinu. Lekari v Univerzitnej nemocnici
v Martine pankreas vyoperovali a letecky ho transportovali
do prazského Institutu klinickej a experimentalnej medici-
ny (IKEM). Tam ostrovCeky izolovali, opat previezli do Marti-
na, kde ich pacientovi chirurgicky do pe€ene zaviedol pred-
nosta Kliniky diabetolégie IKEM Peter Girman. Z pacienta
sa tak nestal diabetik a tym, Zze mu boli transplantované
vlastné ostrovceky, nemusi uzivat imunosupresiva.

Druha transplantacia sa uskutocnila tento rok v septembri
v Univerzitnej nemocnici Louisa Pasteura (UNLP) v KoSi-
ciach. Aj v tomto pripade boli pankreatické ostrovCeky izo-
lované a transplantované vdaka spolupraci s IKEM v Prahe.
Slo o cudzie ostrov&eky, ¢ize v tomto pripade bola potreb-
na imunosupresia pre zabezpeclenie ich ochrany pred imu-
nitnym systémom. ESte by som rad dodal, Ze tieto trans-
plantacie sa uskuto¢nuju zhruba 10 rokov po tom, ako sme
s panom doktorom Jdnom Rosochom, riaditelom ZdruZe-
nej tkanivovej banky UNLP a UPJS LF v Ko3iciach, robili prvé
kroky k uskutocneniu takejto transplantacie ostrovcekov
na Slovensku.

V su€asnosti sa transplantacie pankreatickych
ostrovCekov u diabetickych pacientov vykonavaju

v priblizne 40 transplantacnych centrach v USA, Kanade,
Azii, Australii, ale aj v Eurépe vratane Ceskej republiky
v IKEM. Budu v dohladnom ¢ase mozné aj u nas?

Prave v spolupraci IKEM a Univerzitnej nemocnice Martin
bol podany projekt v ramci septembrovej vyzvy planu ob-
novy, ktory by som v pripade jeho schvalenia mal viest. Ide
o vznik centra pre izolaciu a transplantaciu ostrovcekov.
Malo by sa to uskutocnit v horizonte dvoch aZ troch rokov.
Ludia si postupne uvedomuju, Ze takyto zakrok existuje
a Ze je mozny aj na Slovensku. Pevne verim, Ze vznikne tlak
aj spolocenska objednavka, aby tato technolégia bola na
Slovensku zavedena a bezne k dispozicii ako jedna z moz-
nosti pre slovenskych pacientov indikovanych pre trans-
plantaciu ostrovcekov. V pripade odobrania pankreasu by
transplantacia vlastnych ostrovéekov mala byt prioritne
k dispozicii.

,Cim vyssie je ¢lovek, tym viac ho vidno

a musi svojou pracou a aktivitami jednoznacne

zachovavat principy vedeckej integrity.
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Ing. IGOR LACIK, DrSc.

Polymérny chemik IGOR LACIK $tudoval na Chemickotechnologickej fakulte Slovenskej vysokej
Skoly technickej (dneSna Fakulta chemickej a potravinarskej technoldgie STU) v Bratislave. P6sobi
ako veduci oddelenia pre vyskum biomaterialov v Ustave polymérov SAV. Patri medzi vyrazné
osobnosti vyskumu v oblasti biomateridlov pre bunkové terapie a implantovatelnych materialov
a v oblasti syntézy vodorozpustnych polymérov. Je drzitelom oceneni ako Kristalové kridlo za rok
2015, Cena za vedu a techniku 2018, Cestna plaketa SAV Dionyza llkovi¢a v roku 2022, Medaila
SAV za podporu vedy 2022. Zalozil n. f. Cukrovka, ktory ma za Glohu Sirit osvetu v liecbe tejto
civilizacnej choroby. ZaslUzil sa o to, aby sa slovensky tim v roku 2015 stal ¢lenom prestizneho
enkapsulacného konzorcia Juvenile Diabetes Research Foundation. Je clenom Ucenej spolo¢nosti
Slovenska. Pracuje tieZ v Medzinarodnej Unii pre Cistu a aplikovand chémiu (IUPAC), v ktorej od
roku 2024 bude pbsobit ako prezident Polymérnej divizie IUPAC a ¢len Vedeckej rady IUPAC.

Ako dlho m6Zzu fungovat u pacienta jeho vlastné
pankreatické ostrovceky a ako dlho tie od donorov?

V pripade vlastnych ostrovCekov presnu Statistiku neviem,
ale urcite su to roky, kedZe ostrovceky nie su vystavené
reakcii imunitného systému. Co sa tyka ostrovcekov ziska-
nych od cudzich darcov - procedlra méZe byt zopakovana
niekolkokrat a aj Statistiky su v tomto ohlade po vySe 20
rokoch od zavedenia procedury velmi pozitivne. Po piatich
rokoch funguju u vySe 60 percent pacientov, niektori pa-
cienti funguju s ostrovcekmi aj vySe 20 rokov.

Aké su najnovsie vysledky v ramci vyskumu
enkapsulacie pankreatickych ostrovéekov vo vaSom
ustave?

Vdaka projektom financovanym z Juvenile Diabetes Re-
search Foundation (JDRF) sa rozpoznala nutnost zvysit
biokompatibilitu pouZitych materiadlov, dbleZitost mies-
ta transplantacie mikrokapsul a tiez nutnost zvySenia ich
stability. Mali sme velmi nadejné vysledky z experimentov
na mysiach, na predklinickom modeli primatov v3ak nase
materidly neboli dostatocne stabilné a biokompatibilné.
V organizme primatov sa rozpadali alebo boli obrastené
fibrotickym tkanivom. V niektorych pripadoch sa sice uka-
zalo, Ze obe tieto vlastnosti boli v poriadku, ale nevedeli
sme takéto experimenty kontinualne zopakovat.

Na zaklade toho sme navrhli nové postupy, ktoré v sucas-
nosti rieSime v APVV projekte a v spolupraci so zahranicny-
mi pracoviskami. Na$ Ustav ma expertizu v procese pripra-
vy a charakterizacii kapsul, kvoli comu sme vyhladavané
pracovisko. NastUpili sme na tieto nové smery a verime, Ze
sa opat dostaneme do fazy predklinickych experimentov
na primatoch. Niekedy je potrebné vediet vratit sa spat.

Co sa tyka trendov v oblasti tohto vyskumu vo svete -
aké su?

Okrem [udskych ostrovcekov je vyznamny posun v pouzi-
vani kmenovych buniek, ktoré su dizajnované tak, aby pro-
dukovali inzulin. V stcasnosti je najviac videnym hracom
v oblasti transplantacie inzulin produkujdcich beta buniek
americka biofarmaceuticka spolo¢nost Vertex Pharmace-
uticals. Co sa tyka hydrogélovych mikrokapsul, na ktorych
pracujeme aj my, v rdmci projektov JDRF sme mali komu-
nikaciu s bostonskou biotechnologickou firmou Sigilon
Therapeutics vyvijajucou alginatové mikrokapsuly, ktoré
maju zvysenu biokompatibilitu a momentalne nastupuju
do fazy, ked by sa mohli pouzivat na transplantaciu ostrov-
¢ekov. Daldim vyznamnym hra¢om v tomto segmente je
japonska farmaceuticka firma Otsuka Pharmaceutical Fac-
tory, ktora sa snazi prerazit s prasacimi ostrovcekmi. Maju
materidl, ktory sa pouziva v klinickych testoch v réznych
Statoch sveta. Naposledy Slo o experiment v Argentine,

kde sa vacsSina zucastnenych pacientov z klinického testo-
vania vyjadrila, Ze im tato transplantacia priniesla viac be-
nefitov nez obav z toho, Ze v sebe maju zvieracie tkanivo.
Zhodou okolnosti si nas pred vySe piatimi rokmi prave tato
firma nasla a robime pre fu expertizu na charakterizaciu
polymérov a charakterizaciu mikrokapsul. Za ten ¢as sme
s nimi mali okolo 20 ciastkovych kontraktov.

Na vyskume enkapsulacie pracujete uz takmer
25 rokov. Je mozné, Ze niekomu sa to moze
zdat pridlho. Ako vS8ak moZno v tomto pripade
vnimat ¢as?

Mnohym [udom, a mne tieZ, sa mdze zdat, Ze vyvoj je velmi
pomaly. Dnes uz nik nevyslovuje termin. Ibaze vo vyskume
to chodi tak, Zze po dvoch krokoch vpred nasleduje opat
jeden krok spat a az potom sa znova objavi nieCo nové.
NemodzZeme sa nahanat len za funkcnostou, konecné rieSe-
nie musi byt hlavne bezpecné. Napriklad v ramci Chicago
Diabetes Project, ktorého sme od roku 2006 sucastou, sa
uzZ planuju akademické klinické testy v Spojenych Statoch,
a ak to dopadne Uspesne, vykonaju sa aj v Eurépe.

Ste zastancom timovej prace, aj vas vyskum suvisiaci
s cukrovkou je sucastou medzinarodnej spoluprace.
Pomohli vdam pri ziskavani grantov kontakty, ktoré ste
ziskali pocas rokov stravenych v zahranici?

Pocas svojej doktorandlry som bol v Australii a na zakla-
de toho sa mi otvorili dvere aj do dalSich dobrych timov,
napriklad v Spojenych Statoch, vo Francizsku a v Nemec-
ku. Stretol som sa tam so Spickovymi ludmi v réznych ob-
lastiach polymérnej chémie. Clovek sa najskér od tychto
[udi uci, potom je im partnerom a neskér uz aj sdm uci
a ovplyviuje svoje okolie a vytvara moZnosti pre nastupu-
jucu generaciu. Je to prirodzeny vyvoj, s ktorym je spoje-
né ziskavanie grantov a kvalitné vystupy vo forme ¢lankov
a spoluprac. Ked sa takato historia da na papier, vyzera
to velmi dobre a oponenti grantov vidia, Ze ten Clovek je
hodny toho, aby dostal dalSiu Sancu na ziskanie poznatkov
z novych grantov.

Nestane sa to vSak samo. Je za tym vela ¢asu, prace, zod-
povednosti, kontinualnej ¢innosti a aj tazkych chvil. Nie je
to len o ziskavani grantov a budovani mena, ale aj o udr-
Zani sa v danej pozicii. Jednym nekvalitnym ¢lankom, zlou
prednaskou, nedajboZe etickym preslapom sa to celé, ¢o
¢lovek buduje desatrocia, da stratit. Cim vy3Sie je ¢lovek,
tym viac ho vidno a musi svojou pracou a aktivitami jed-
noznacne zachovavat principy vedeckej integrity. Také je aj
nastavenie mojho Zivota.

Zalozili ste neziskovy fond Cukrovka, pravidelne
chodievate na stretnutia s [ludmi trpiacimi cukrovkou.
Tieto aktivity presahuju samotny vyskum. Preco?
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Cenu ESET Science Award prevzal
doktor Lacik z rik laureata Nobelovej
ceny za fyziku Michela Mayora.

Komunikaciu s pacientmi pokladam za velmi potrebnu
a prirodzenu sucast nadej vedeckej prace. InSpiraciou pre
mna boli aktivity, ktorych som bol stcastou pocas pobytov
v USA v ramci projektu Chicago Diabetes Project. Tieto ak-
tivity viedli k rozpoznaniu naSej vedeckej prace na liecbe
cukrovky a tiez k financnej podpore tejto prace. Veduci pro-
jektu profesor Jose Oberholzer ,prinutil” takmer vSetkych
svojich kolegov, aby v Chicagu beZali maraton. Vtedy su
vSetci obleceni v dresoch Chicago Diabetes Project a kazdy
by mal od rodiny a kamaratov po celom svete vyzbierat
finan¢né zdroje, aby sa mohol na maratén zapisat a bezat.
Je to zaroven jedna z moZnosti, ako dat o sebe vediet a dat
vediet aj pacientom, Ze na nich myslime a pracujeme na
tom, aby sa ich stav zlepSil. Prave od neho som sa naucil,
ako o nasej praci, Uspechoch aj netdspechoch, dat vediet.

Casto navitevujem v rémci prednasok rézne pacientske
zdruzenia. Napriklad v nitrianskom o. z. KlauDIA, ktoré sa
stara najma o diabetické deticky, ktorych pocet neustale
narasta. Navstevujem aj o. z. Diador v Bratislave, o. z. Diazil
v Ziline a iné. V. mnohych pripadoch ide tieZ o individualne
rozhovory ¢i uz s pacientmi alebo rodi¢mi deti. Aj vdaka

tomu vidim komplexnost Zivota diabetikov. Zaujima ich,
ako napreduje nas vyskum a ako dokaze ovplyvnit ich Zi-
vot. Pre mna je to, prirodzene, obrovsky stimul.

Cukrovka ma ako ochorenie stipajucu tendenciu.

V sacasnosti na diabetes trpi takmer kazdy 10. ¢lovek
a oznacuje sa za pandémiu 21. storo€ia. Nemyslite, Ze
si cukrovka zaslUZi viac pozornosti, najma ¢o sa tyka
prevencie?

Urcite ano. Podla Statistik zomrelo pocas pandémie covidu
zhruba 6,7 miliéna ludi. Hrozivé je, Ze tolko Iudi, bohuzial,
umiera na choroby spojené s cukrovkou kazdy rok. Je to
tichy zabijak. Aj ked technologicky pokrok ide stale vpred,
pocet cukrovkarov Spiralovo stipa. Do roku 2045 sa oca-
kava 800 miliénov chorych a vyzera to tak, Ze to cislo bude
eSte vySSie.

Co je hlavnou pri€inou narastu cukrovky?

Spustacom pre cukrovku typu 2 je nas Zivotny Styl. Vznika
v dosledku obezity, nizkej fyzickej aktivity a nezdravej stra-

vy. Svetova zdravotnicka organizacia v roku 2021 vytvorila
iniciativu The WHO Global Diabetes Compact, do ktorej za-
tial Slovensko nie je zapojené, v ramci ktorej by sa malo
zredukovat riziko vzniku cukrovky a zabezpecit pre vet-
kych diabetikov na svete zodpovedajlcu liecbu. Stcastou
tejto iniciativy je aj prevencia vzniku cukrovky typu 2.

Cukrovka typu 2 sa da povaZovat za ziskané ochorenie?

Ano. V dbsledku obezity sa totiZ straca schopnost recepto-
rov na bunkovej membrane interagovat s inzulinom, cukor
v krvi sa zvySuje, pankreas produkuje viac a viac inzulinu
a vytvara sa cyklus, kde v istom momente pankreatické
ostrovCeky nie su schopné produkovat dostatok inzulinu
pre potrebnud kontrolu hladiny cukru. Inzulinova rezisten-
cia je nasledne natolko vysoka, Ze nastupuju vsetky prizna-
ky cukrovky.

Aky je ciselny pomer medzi cukrovkou typu 1
a typom 2?

Cukrovkari typu 1 tvoria zhruba 10 percent pacientov.
U tychto pacientov je vacSinou Startérom ochorenia auto-
imunitna reakcia, napriklad virusové ochorenie. Do velkej
miery je to teda vec nahody.

Mo&Zu cukrovkari typu 2 zmenou Zivotného Stylu
ovplyvnit vyvoj choroby?

Ano, cukrovku typu 2 je mozné ,vychodit”. Myslim v tomto
smere na jedného mojho blizkeho priatela a vyznamného
profesora z Nemecka, ktorému sa to podarilo tym, Ze na-
miesto Soférovania zacal do prace kracat. V lete diabetici
z 0. z. Diador zorganizovali cyklovylet z Viedne do Bratisla-
vy. Pozval som naf aj jedného mdjho priatela, ktory dlhé
roky trpel nadvahou. Ked videl, ako si diabetici typu 1 po-
Cas cesty neustale merali hladinu cukru v krvi, pretoZe ta aj
pod vplyvom aktivity, jedla, spanku ¢i stresu neustale koli-
Se, rozhodol sa bojovat s nadvahou Upravou stravy a zvy-
Senym pohybom. Zatial sa mu to dobre dari. Takze ano,
strava a pohyb maju velky vplyv na tento typ cukrovky.

Maria Grazia Valsecchi, talianska profesorka a ¢lenka
poroty ESET Science Award, pocas odovzdavania

cien odkazala mladym vedcom a vedkyniam: Budte
kreativni, ambiciézni, ale nie arogantni. Ako vo
vSeobecnosti vnimate dneSnych mladych ludi vo vede?

Mladi vedci su urcite podstatnou sucastou vedeckého Zi-
vota pre pracovisko, na ktorom pracujud. M6j dojem a sku-
senost je, Ze ¢asto im v naSom prostredi chybaju jasnejSie
ambicie a zakladné vedomosti, na ktorych by vedeli stavat.
TieZ im mozZno niekedy chyba Zivotny plan, teda odpoved
na otazku - preco chcem robit vedu? Poznam vynimky, ale
v mojom okoli to sledujem u vacSiny mladych ludi. Odkaz

pani profesorky Valsecchi, ako aj odkaz pani profesorky
Ruzeny Bajcsy - budte ako Spongia, nasavajte vedomos-
ti - rezonuje s tym, ¢o hovorim mojim mladSim kolegom
a doktorandom. Suvisi to s celkovou sucasnou situaciou na
Slovensku, s tak ¢asto komunikovanym problémom odlevu
mozgov a nasledne tym, Ze dnes dadvame prileZitost robit

~Budovanie vedeckej histbérie,
ktora je zasadna pre dalSiu
kariéru, sa nezacCina po ukonceni
doktorandského studia,
ale uz pocas neho.*

vedu aj ludom, ktori si to mozno nezasluzia a nevedia ve-
decky rast tak, ako sa od nich ocakava. Verim, Ze sa tato si-
tuacia v kratkej buducnosti zmeni aj vdaka novym vyzvam
pre mladych vedeckych pracovnikov, ktoré sa chystaju
v ramci projektov APVV.

Do akej miery je podla vas v tomto ohlade situacia
v zahranici ina?

Velky rozdiel vidiet na zahrani¢nych vedeckych konferen-
ciach, kde mladi fudia st ambiciézni, komunikativni, lojalni
a pysni na to, Ze pracuju vo vede. IdU cielene za tym, aby
vedeli vyuZit prileZitosti, ktoré im ponuka kvalitné vedec-
ké pracovisko. Ak nemaju dobru tému, bojuju za to, aby
ju ziskali a mohli ukazat, ¢o v nich je. Toto je nieco, o by
mali mat mladi vedci a vedkyne na pamati uz od zaciatku.
Budovanie vedeckej histérie, ktord je zasadna pre dalSiu
kariéru, sa nezacina po ukonceni doktorandského Studia,
ale uz pocas neho.

Pri preberani ceny ESET Science Award ste v dakovnej
reci spomenuli, Ze 21. storoCie musi byt storo¢im, ktoré
zmeni a zlepSi ludsky charakter. Verite tomu?

InSpirovali ma k tomu slova Spanielskeho astrofyzika Ga-
rika Israeliana, hovoril mi z duse. Ano, verim, Ze ludskost
napokon zvitazi. V evollcii ¢loveka bola prave ludskost
hnacou silou, ktora viedla k tomu, Ze ludstvo ako také exis-
tuje a nezaniklo. Musime opat vratit [udskost do nasich
vztahov.

Text: Stanislava Longauerova
Foto: ESET Science Award/Linda Kiskova BohuSova
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70. vyrocie SAV v Kosiciach
AKO OSLAVA DOBRYCH VZTAHOV

Slovenska akadémia vied si v roku 2023 pripomina 70. vyrocie svojho zaloZenia. Toto
jubileum v utorok 14. novembra symbolicky oslavila aj v KoSiciach. Vo Vychodoslovenskej
galérii sa za ucasti predstavitelov koSickych univerzit, Statnych instittcii a sikromnych
spolo¢nosti uskuto€nilo prezenta¢né podujatie.

SAV je najvacsia vedecka institlcia na Slovensku. P&sobi
v 26 mestach a obciach. Po Bratislave je druhym najvac-
Sim centrom vedy a vyskumu vychodné Slovensko. Okrem
vyskumnych univerzit tu sidli az osem vedeckych institucif
SAV, sedem z nich priamo v KoSiciach. Su to pracoviska,
ktoré uz dihé desatrocia prispievaju k poznaniu vo svojich
vednych oblastiach a st prinosom nielen pre vychodoslo-
vensky region, ale aj pre celd spolo¢nost.

10

Podujatie bolo nielen oslavou jubilea SAV, ale aj oslavou
vynikajucej dlhorocnej spoluprace SAV a koSickych uni-
verzit. Podla predsedu SAV Pavla Sajgalika dobré vztahy
poskytuju prilezitost na vytvorenie spolo¢nych pracovisk.
,SAV ma v KoSiciach vybornych partnerov a na to, aby sme
sa posunuli za hranice okresu, republiky ¢i Eurdpy, potre-
bujeme silnd koncentraciu vynikajucich ludi - odbornikov,
ucitelov a vedcov na jednom mieste. Takmer vSetky vedec-

ké objavy minulosti aj sucasnosti su vy-
sledkom spoluprace. Velmi si preto pra-
jem, aby nielen vo vede, ale najma v nej
nad chladnokrvnym egoizmom prevla-
dala spolupraca,” uviedol predseda SAV
vo svojom prihovore.

V mene koSického univerzitného pros-
tredia sa pritomnym prihovoril aj byvaly
rektor Univerzity P. ). Saféarika v Kosi-
ciach prof. Pavol Sovak, pre ktorého je
osobitna oslava jubilea SAV v KoSiciach
ocenenim vynimocnych vztahov aka-
démie a koSickych univerzit. Vo svojom
prihovore okrem iného vyjadril hrdost
nad spolo¢nou cestou, ktord presla SAV
spolu s koSickymi univerzitnymi praco-
viskami po vstupe do Europskej unie,
vdaka ¢omu sa podarilo vybudovat via-
ceré 3pickové laboratéria. ,VasSa exis-
tencia ma vysoky impakt aj na kvalitu
prace nasich vysoko3kolskych ucitelov.
Nas region by bez vas zdaleka nebol
tym, ¢im je. KoSice sa aj vdaka SAV sta-
vaju mestom, kde sa veda a povolanie
vedca blizia v ponimani mladej genera-
cie k hodnotam ako vo vyspelom svete,”
uviedol P. Sovak.

V sérii kratkych moderovanych rozho-
vorov sa pritomnym predstavilo osem
vedeckych Ustavov SAV z vychodného
Slovenska. S moderatorom Gregorom
MareSom svoje pracoviska a ich najza-
ujimavejSie témy a Uspechy postupne
predstavili: Peter Gomdéry z Astrono-
mického Ustavu SAV, Zuzana GaZova
z Ustavu experimentalnej fyziky SAV,
Pavol Hvizdo$ z Ustavu materidlového
vyskumu SAV, Stefan Faix z Ustavu fyzio-
l6gie hospodarskych zvierat Centra bio-
vied SAV, Jan Galik z Neurobiologického
Ustavu Biomedicinskeho centra SAV,
Ilvica Hromadova z Parazitologického
Ustavu SAV, Slavomir Hredzak z Usta-
vu geotechniky SAV a Michal Kentos
zo Spolocenskovedného Ustavu Centra
spoloCenskych a psychologickych vied
SAV.

Podujatie svojimi vystipeniami spestrili
posluchaci a posluchacky Konzervatéria

Timonova 2 v KoSiciach.

Text a foto: Katarina Gélikova
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,Ked to nevyjde,
TREBA ESTE ZABOJOVAT*

Tohoro¢nym laureatom ceny ESET Science Award v kategérii Vynimoc€na osobnost vedy
do 35 rokov sa stal vedec MATE| BALAZ z Ustavu geotechniky SAV. Jeho vedecka cesta
je neoddelitelne spata s mechanochémiou, ale aj Sportom a vytrvalostou, ktoré mu
pomahaju prekonavat nezdary a prehry.

12

RNDr. MATEJ BALAZ, PhD.,

Venujete sa mechanochémii, ktora by sme velmi
zjednoduSene mohli opisat aj ako chemicku reakciu
latok v tuhej faze alebo chémiu bez pouzitia
rozpustadiel. Ktoré z experimentalnych pristupov,
ktorym sa venujete, su zatial najblizSie priemyselnej
aplikacii?

Rad uvadzam priklad nasej spoluprace s japonskou firmou
NihonSeiko, ktora vyraba komponenty do brzdovych oblo-
Zeni.Jednou zo zloziek je sulfid cinaty - zlu€enina cinu a siry,
ktord sa vo velmi malom mnozstve, asi 10 gramov, vyrobi-
la u nas eSte pod vedenim mdjho otca. V tom case spolu-
pracoval s nemeckou Technickou univerzitou v Clausthale
né mliet v kilovych mnoZstvach. Zhodou okolnosti si tuto
pracu vSimla spominana firma, a kedZe vysledok bol velmi
dobry, prejavila zaujem vyrobit zlG€eninu vo velkom. Za-
kupili eSte vacsi mlyn a otcovi jedného dna uz len prisiel
e-mail s textom: ,Dnes som stlacil zeleny gombik,” o zna-
menalo spustenie priemyselnej vyroby sulfidu cinatého.

Na naSom oddeleni sa dlho venujeme takisto kovovym
chalkogenidom - zlG¢eninam obsahujucim chalkogén, na-
priklad siru alebo selén. Zistil som napriklad, Ze je celkom
lahké vyrobit sulfid mednaty. Samozrejme, ¢im kratSie trva
proces mletia, aj proces potencialnej aplikacie v priemysle
je jednoduchsi. Preto je Sanca, Ze by to mohlo byt vyuZi-
telné. Tato skupina zlicenin je velmi zaujimava v pripade
konverzie energie - napriklad v pripade termoelektrickych
materidlov pri premene odpadového tepla na elektrinu
alebo pri ziskavani vodika ako alternativneho paliva z vody.
Mechanochemicka syntéza kovovych chalkogenidov je iba
jednym z mnohych smerov, ktorym sa venujeme. Okrem
iného sme poukazali na moznost spracuvat vajecny odpad,
konkrétne pomletim okenného parapetu s vajecnou Skru-
pinou sa nam podarilo odstranit chlor z PVC.

Ako vyzera priprava, kym sa materialy vloZia do mlyna?
Napriklad pri mleti parapetu s vaje¢nou Skrupinou?

VZdy je dobré zacat s definovanou velkostou castic. V tom-
to mechanochémia nadvazuje na metédy spojené s banic-
tvom. Aj tam bolo potrebné rudu najskoér rozbit na mensie
kusy. V pripade parapetu nam ho najskdr na univerzite

v madarskom MiSkovci nasekali v drvici na malé Casti, dalsi
mlyn ho zomlel na prasok. Cez systém sit, kde je nadefi-
novana velkost Castic, prepadla len pozadovana velkost.
Existuje dokonca pravidlo, Ze najhrubSie Castice by mali byt
30-krat mensie nez mlecia gul6cka, aby bolo mletie efektiv-
ne. My najcastejSie pouzivame gul6cku s priemerom jeden
centimeter, pricom do 250-mililitrovej komory sa pouZiva
50 kusov takychto gul6Cok. Mlecie gul6cky, rovnako ako
mlecie komory, sa vyrabaju z réznych materialov. Najcas-
tejSie sa vyuZiva nehrdzavejuca ocel, karbid volframu i
oxid zirkonicity.

AkU rychlost maju mlyny, s ktorymi pracujete?

V planetarnom mlyne sa to¢i disk, na ktorom je umiest-
nena komora do jednej a samotna komora zas do druhej
strany. Odtial pochadza aj oznalenie planetarne mletie.
Disk tu predstavuje SInko, dokonca aj v odbornej literatdre
sa oznacuje ako sun wheel (sInecné koleso), pricom mlecia
komora je v tomto pripade Zem. Komora v mlyne obieha
okolo disku a zaroven sa toci okolo svojej osi. Pri tomto
type mletia sa pohybuje rychlost pri menSom mlyne do
1 100 otacok za minudtu, my zvycajne vyuzivame rychlost
do 800 otacok. PrivacSom mlyne je to do 600 otacok za mi-
nutu. Ide pritom o rychlost disku, komora sa pohybuje eSte
vacSou rychlostou a prave to vytvara obrovské odstredivé
sily, ktoré napomahaju priebehu tychto procesov.

Aj samotné mletie méZe trvat r6zny cas. Ako dlho
napriklad?

To zavisi od toho, Co mate v plane ziskat. Existuje mecha-
nické legovanie, kde pri ziskavani nejakej zliatiny prebieha
mletie aj 14 dni. TakZze mletie moZe prebiehat niekolko se-
kund, ale aj par tyzdnov.

V mechanochémii skutocne nedochadza ku kontaktu
s rozpustadlami?

Nie je to Uplne tak. Ak sa vam konkrétne v organickej me-
chanochémii podari trafit vhodny pomer medzi praskom
a rozpustadlom, mate ovela lepSie vysledky neZ pri mleti
nasucho. Bavime sa vSak o skuto¢ne malych mnozZstvach.
Ak je celkova navazka pol gramu a pridate 50 mikrolitrov,
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Co predstavuje asi dve alebo tri kvapky rozpustadla, reak-
cia je rychlejSia a lepSia. Niektoré aplikacie si vyslovene vy-
Zaduju pritomnost kvapaliny. Existuju napriklad materialy,
ktoré v pritomnosti vody do svojej Struktury dokazu za-
chytit oxid uhlicity. Aby sa vSak zachovalo environmental-
ne prijatelné posolstvo mechanochémie, vo vSeobecnosti
sa snazime mieru rozpustadiel drzat na minime. V mojej
praci, za ktord som bol oceneny, vSak mokra zloZka vobec
nefigurovala.

Spolu s manzelkou, tiez vedkynou, ste sa venovali téme
zelenej syntézy alebo vzniku antibakterialne aktivnych
striebornych nanocastic, ktoré mozno vytvorit mletim
praskov dusi¢nanu strieborného a beZnych rastlin

ako tymian alebo materina duska. Ako vznikla tato
spolupraca?

Manzelka (PharmDr. Ludmila Baldzova, PhD., je vedecka
a zaroven pedagogicka pracovnitka na Univerzite veteri-

Neskdr sme pracovali s liSajnikmi z réznych oblasti, dokon-
ca z Antarktidy. Tam sa ukazalo, Ze namocenim liSajnika
do vody latky schopné redukcie neprejdu tak, ako to bolo
pribeznych rastlinach, a bolo by potrebné pridat organické
rozpustadlo, aby to fungovalo. Mletim to vSak opat fungo-
valo, €o sa ukazalo ako dalSia vyhoda.

Okrem manzZelky spolupracujete najma s otcom,
Petrom BalaZom (Dr.h.c. prof. RNDr. Peter Balaz,
DrSc., z Ustavu geotechniky SAV), ktory bol pre vasu
vacSine odborov velky dopyt po mladych vedeckych
pracovnikoch. Ako moZno podla vas zvratit klesajuci
zaujem u mladych o vedu a vyskum?

Musim povedat, Ze okrem otca ma urcite ovplyvnila aj vy-
borna ucitelka chémie na strednej Skole. Zapal a dobry pri-
stup ucitela mdze velmi inSpirovat. No zavisi to asi aj od
povahy, od toho, do akej miery je mlady clovek materialne

~Pomletim okenného parapetu s vaje¢nou Skrupinou

sa nam podarilo odstranit chlér z PVC.*

narskeho lekarstva a farmacie - UVLF v KoSiciach, pozn.
red.) vyucuje farmakognoziu, vedu o lieCivych rastlinach.
Impulz priSiel z jej strany. Zelena syntéza striebornych
nanocastic existuje uz dlhSie. Principom je redukcia strie-
bornych i6nov - ako zdroj sa najcastejSie vyuziva dusi¢nan
strieborny - na elementarne striebro. Vyvinula sa ako alter-
nativa ku klasickej chemickej syntéze, kde sa ako redukcné
Cinidla vyuZzivaju syntetické chemikalie, napriklad borohyd-
rid sodny. Pri zelenej syntéze sa namiesto chemikalii vyu-
Ziva ako redukcné cinidlo nieco zelené z prirody. Zistilo sa
napriklad, Ze ak sa latky ziskané z vylihovaného extraktu
z beznych rastlin zmieSaju s roztokom dusic¢nanu striebor-
ného, dochadza tiez k spominanej redukcii striebra.

V ramci nasho vyskumu sme najskor skusali oregano. Moja
idea bola vyuzit mechanochémiu na stabilizaciu nanocastic
pripravenych klasickou zelenou syntézou, pretoze takto
pripravené nanocastice maju po kratkom case tendenciu
zgrupovat sa. Pri mleti sme pridali organicku latku polyvi-
nylpyrolidén, ktora tomuto javu na pol roka-rok zabrani-
la. Neskdr mi napadlo, Ze by to mozno Slo uskutocnit celé
v jedinom kroku mletim praskov dusi¢nanu strieborného
a rastliny. Ako potencialnu aplikaciu v jednom aj druhom
pripade sme mali testovanie antibakteridlnej aktivity na
UVLF v KoSiciach.
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zaloZeny. PretoZe v tomto ohlade s podmienky na Sloven-
sku mozno horsie nez pred 20 rokmi. Mladych vSak mézu
inSpirovat popularizacné aktivity s presahom do social-
nych sieti. Motivaciou mdzu byt Uspechy slovenskych ved-
cov a vedkyn a priklady z praxe. PretoZze aj na Slovensku
je mozné dopracovat sa k skvelym vysledkom, dokonca aj
k takejto cene.

Ak by ste sa nestali vedcom, zvaZovali ste drahu
Sportového komentatora. O vaSom nadseni pre
Sport sveddi tieZ fakt, Ze sa stale pohybujete v prvej
stovke slovenského rebric¢ka v tenisovej dvojhre aj

v Stvorhre. Aké pozitiva prinasa do Zivota vedca Sport
na poloprofesionalnej drovni?

Zhodou okolnosti aj k tenisu ma priviedol otec. Minulu se-
zénu som skoncil 106. v rebricku, niekedy to vyjde a nie-
kedy nie. Samozrejme, ¢im som starsi, tym je to tazSie. Na
turnajoch hravam s chlapcami, ktori maja 17 - 18 rokov
a vdaka upravenému Studijnému planu a kondicnym tré-
ningom trénuju kazdy den. Napriek tomu su eSte stale si-
tuacie, ked sa mi podari vyhrat. Mozno aj vdaka vytrvalosti
a systematickosti. Aj ked' v zapase zo zaciatku prehravam,
netrapi ma to. Lebo viem, Ze moja chvila pride. Ked'sa roz-
behnem, otoci sa to. Podobne vnimam neuspech a prehry.

Matej Balaz si prevzal cenu ESET

Q Science Award v katego6rii Vynimocna
osobnost vedy do 35 rokov od
talianskej profesorky Marie Grazie
Valsecchi.

Ked prehram, snazim sa zistit, aky bol ten hlavny dévod,
a v buducnosti sa to snazim vyuZit ako svoju vyhodu.
A takto to funguje aj vo vede.

Co sa tyka $portu, z domu do prace to mam asi pat kilo-
metrov. Preto sa sem snazim prist na bicykli alebo behom
aspon dvakrat do tyzdna a vyuzit aj tu malu chvilu na Sport.
Niekedy je problém nasekat vSetko do ¢asového harmo-
nogramu, ale casto to za mna rieSi dokument vo Worde,
kde to hrad r6znymi farbami podla priorit. Bez Casového
manazmentu by to urcite nebolo mozné, pretoze kazdy
spravny vedec a vedkyna su vorkoholici.

Myslite?

Ak mate vedu v sebe, neustdle nad fiou premyslate. Ale
ako som uz spominal, dolezity je Casovy manazment. Kym
som bol doktorand a nemal som rodinu, po praci som sa
venoval Sportu a robotou som sa uz nezaoberal. No po

skonceni doktorandského Studia sa aj u mna zacali preja-
vovat zndmky vorkoholizmu. Preto si to treba nastavit tak,
aby tato intenzita az tak vyrazne neinteragovala s normal-
nym zivotom. Ked som doma, pomaham manzelke, hram
sa s detmi. Niekedy, ked pridem z prace domov a venujem
sa inym veciam, sa mi stane, Ze veCer mi napadne odpoved
na otazku, ktora ma v praci trapila dve-tri hodiny predtym.
NavySe dost Casto sa dnes stretdvam s pojmom vyhore-
nie a aj preto si uz davam velky pozor na to, aby som to
neprehnal. Je dobré definovat si Ulohy a s predstihom ich
naplanovat. Mnohi vedci a vedkyne s tym maju problém
a dostavaju sa tak do stresu. A je urcite dobré mat tiez inu
aktivitu - Sport a/alebo rodinu, ktora po praci zmeni mysle-
nie, aby sa ¢lovek nedostal do Stadia vyhorenia.

Z ust mnohych porotcov zaznelo pocas
tohorocného ceremonialu ESET Science Award,
Ze kreativita je jednym z ddleZitych aspektov
uspechu vo vede. Co este je tym hnacim
motorom vo vasom vyskume?

Niekedy nema clovek super myslienku, ale ma projekt, na
ktorom dlhodobo pracuje, a potom pride jedna vec, ktora
mu otvori dvere do nieCoho nepoznaného. Hovori sa, Ze
ak mate dobru vedeckd tému, neviete, do ktorych dveri sa
skor pozriet. Clovek, samozrejme, musi byt kreativny, ale
je to tieZ limitované tym, o vie a o pozna. Ked som bol
v Nemecku a pocuval prednasky doktorandov, dokonca
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EKONOMICKY VYHODNA
MECHANOCHEMIA

V roku 2021 vydal Matej Balaz rozsiahlu

monografiu Environmental Mechanochemistry:

Recycling Waste into Materials Using High-
Energy Ball Milling. Publikacia vysla vo
vydavatelstvo Springer a obsahuje 1 017
studii o mechanochemickom zhodnocovani
odpadov vo svete. Pri niektorych Stddiach
bol uvedeny aj ekonomicky vypocet, do akej
miery by bol konkrétny proces vyhodny

v porovnani s uz existujacim pristupom.

Vo vacsine pripadov boli vysledky v prospech
mechanochémie.

#52 Vedeckom podcaste SAV

V roku 2021 sa stal Matej Balaz lau-
reatom Ceny SAV za popularizaciu vedy
a spolocenské aplikacie. Cenu prebral

z rik predsedu SAV Pavla Sajgalika

a podpredsedu SAV Martina Venharta.

»

Studentov magisterského studia, v niektorych odboroch ho-
vorili o veciach, ktoré som nepoznal. Ten level bol skuto¢ne
dobry a je to aj preto, lebo ich pristrojové vybavenie je na
vysokej Urovni a moZu viac skusat.

InSpirujuca je tiez interakcia s inymi vyskumnikmi na kon-
ferenciach &i inych podujatiach. Ak ¢lovek pracuje sam a je
uzavrety, m6ze mat akukolvek kreativitu, no nedostane im-
pulz zvonku. Ten je podla mna velmi dobra cesta k rozvoju.
Ja sdm som vela pochytil od inych a svojou systematickou
pracou som sa dopracoval k vysledkom, ktoré mam. Okrem
kreativity je teda délezita aj usilovnost a systematickost
a schopnost obrnit sa voci nelspechom. Ked to nevyjde,
treba eSte zabojovat. DoleZitd je tieZ sebadbvera. Ako ti-
nedzer som si velmi neveril - nepil som, nefajcil, co nebolo
velmi in. Pocas vysokej Skoly sa to zacalo menit a ten, kto
nieco vedel, zacal byt popularny. Vtedy som si uvedomil, ze
moja cesta je asi spravna.

Text: Stanislava Longauerova
Foto: ESET Science Award/Jozef Kadela, ESET Science
Award/Linda Kiskova BohuSova, Katarina Galikova

Posvietili sme si nha biele miesta
V INOVACIACH A TRANSFERE TECHNOLOGII

24. a 25. oktdbra 2023 sa konal v poradi Stvrty ro€nik najvacSej odbornej konferencie
k téme transferu technolégii na Slovensku COINTT 2023. Aj tento rok boli pocas podujatia
oceneni vitazi sutaZze Cena za transfer technolégii na Slovensku - CTTS 2023.

Konferencia COINTT 2023 priniesla bohaty program. Na
dvoch pédiach sa pocas dvoch dni vystriedalo 51 vystupu-
jucich z domova i zo zahranicia. Ustrednou témou konfe-
rencie bola otazka, ako vyplnit biele miesta v oblasti trans-
feru technolégii a inovacii, aby sa na Slovensku sustavne
zlepSovali podmienky na efektivny transfer technologii
z akademického prostredia do praxe. Na podujati odzneli
aj dalSie zaujimavé prednasky v ramci tém INNOVATION,
COOPERATION a TECHNOLOGY TRANSFER.

Aj tento rok boli pocas podujatia oceneni vitazi 11. ro¢nik
sutaze Cena za transfer technologii na Slovensku - CTTS
2023. Z nomindcii v troch kategériach - INOVACIA, INOVA-
TOR/INOVATORKA a POCIN V OBLASTI TRANSFERU TECH-
NOLOGlII, ktoré od 1. aprila do 31. augusta 2023 zasielali
zastupcovia slovenskych verejnych a Statnych vedeckovy-
skumnych institucii, vybrala vyberova komisia troch vita-
zov. Ti si svoje ocenenie prevzali pocas slavnostného vcera
konferencie COINTT 2023.

V kategérii INOVACIA si ocenenie prevzali prof. MUDF. Vi-
liam Doni¢, CSc., a doc. MUDr. Pavol Torok, CSc., ktori za-
stupovali desat¢lenny kolektiv pdvodcov z Univerzity Pav-
la Jozefa Saférika v KoSiciach v zloZeni: doc. MUDr. Pavol
Toérok, CSc., prof. MUDr. Viliam Doni¢, PhD., MUDr. To-
mas Grendel, PhD., MUDr. Ladislav Koc¢an, PhD., MUDr.
Martin Nosal, MUDr. DuSan Rybar, PhD., MUDr. Filip
Depta, MUDr. Stefan Imrecze, PhD., doc. MUDr. Jozef Fir-
ment, PhD., MUDr. JUDr. Peter Firment. Vitaznou sa stala
inovacia Zariadenie na umelu ventilaciu pltc s identifikdciou
nehomogenity distribucie plynov a spésob riadenia zariade-
nia pri umelej ventildcii pltc.

Vitazkou v kategorii INOVATOR/INOVATORKA sa stala Ing.
Nikola Cajova Kantovéa, PhD., zo Zilinskej univerzity v Zili-
ne, ktora sa venuje vyskumu analyzy paliv a redukcie emisii
predovsetkym tuhych znedistujucich latok v malych zdro-
joch tepla.

Uspesny transfer technolégie Spdsob neinvazivneho tes-
tovania uspesnosti in vitro fertilizacného procesu do praxe
realizovany formou prevodu prav, ktory zrealizovali za-
stupcovia Technologického a inovacného parku Univerzity

Pavla Jozefa Safarika v Ko3iciach a jeho Centra transferu
technoldgii, Vedeckého parku Univerzity Komenského
v Bratislave a jeho Centra transferu technoldgii a Centra
pre transfer technoldgii na Masarykovej univerzite v Brne,
sa stal vitazom v kateg6rii POCIN V OBLASTI TRANSFERU
TECHNOLOGII.

Organizatorom podujatia COINTT 2023 je Centrum trans-
feru technolégii pri Centre vedecko-technickych informacii
SR (CTT CVTI SR). Spoluorganizatormi v roku 2023 boli Slo-
venska aliancia pre inovativnu ekonomiku (SAPIE), Zdru-
zenie podnikatelov Slovenska (ZPS) a Narodné centrum
transferu technolégii SR (NCTT SR) zdruZujuce sedem ve-
rejnopravnych univerzit, SAV a CVTI SR s cielom podporit
transfer technologii na Slovensku a jeho systematizaciu.
Zastitu nad konferenciou COINTT 2023 prevzali prezident-
ka SR Zuzana Caputova a Ministerstvo $kolstva, vedy, vy-
skumu a Sportu SR.

Podujatie COINTT je realizované v ramci implementdcie
narodného projektu Narodna infrastruktdra pre podporu
transferu technolégii na Slovensku Il - NITTSK II. Investi-
cia do VaSej buducnosti. Tento projekt je podporeny z Eu-
répskeho fondu regiondlneho rozvoja (www.opii.gov.sk).
Dal3ie informacie o konferencii COINTT 2023 néjdete na
webovej stranke www.cointt.sk

Text: Jana Gablasova, CVTI
Foto: Marian Zelendk, CVTI
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Weltare je ter

Prv nez skoncia na naSom tanieri, mali by hospodarske zvierata nielen Zit v déstojnych
podmienkach, ale aj zaZivat nie€o pozitivne. Akym spdsobom to docielit u sliepok

a prepelic, sa zaoberaju vedci lUBOR KOSTAL, BORIS BILCIK a vedkyfia KATARINA PICHOVA
z Ustavu biochémie a genetiky Zivogichov Centra biovied SAV.

Po druhej svetovej vojne bolo hlavnym cielom ZivociSnej
vyroby vyprodukovat lacné potraviny a nakfmit ¢o najviac
[udi. To spdsobilo vyraznd zmenu v systéme chovu hospo-
darskych zvierat z domaceho na intenzivny. V roku 1964
vysla v Spojenom kralovstve kniha od Ruth Harrison pod
nazvom Zvieracie stroje (Animal Machines: The New Fac-
tory Farming System), ktora odhalila nelichotivd pravdu
o priemyselnom chove a vo verejnosti vyvolala mimoriad-
ny ohlas. ,Nie v3etci si vtom ¢ase uvedomovali, Ze zvierata
uZ viac neziju tak, ako to kedysi videli u babky na zahrade.
Britska vlada v reakcii na to vymenovala Specialny vybor
zloZeny z vedcov, viedol ho profesor Brambell. Tak vznikla
definicia welfare, v ktorej bolo prvykrat zahrnuté okrem
fyzického zdravia aj to psychické. Spominané boli aj pocity
u zvierat, na ktorych objektivhu moznost skimania nemali
v tom Case jednoznacny nazor ani samotni vedci,” hovori
doktor Lubor Kostal a dodava, Ze uz pred niekolkymi sto-
rociami vznikli filozofické smery, ktoré vnimali zvierata ako
citiace bytosti.

Geneticka selekcia

V minulosti sliepky znasali menej vajec a ich vykrm trval
nepomerne dlhSie. ,Brojlery sa dokazu v sucasnosti do-
stat na jato¢nu hmotnost uz v priebehu menej ako 40 dni
od vyliahnutia. Rychly rast v3ak predstavuje zataz pre ich
kostrovy aparat i srdcovo-cievny systém,” upozorfiuje
doktor Boris Bil¢ik na problémy, ktoré UspeSny chov z po-
hladu produkcie prinaSa samotnym zvieratam. Aj to je na-
sledok intenzivnej genetickej selekcie. Preto je dnes trend
skor opacny - a to navrat k pomalému rastu, kde ma telo
dostatok Casu na prirodzeny vyvoj a zvierata tiez menej
trpia zdravotnymi problémami. Prikladom méZze byt chov
pomaly rastucich brojlerov vo Francizsku znamy ako La-
bel Rouge, uvadza L. Kostal, ktory stal pri zrode skimania

problematiky welfare hydiny v Ustave biochémie a geneti-
ky Zivocichov SAV.

Definicia welfare

Oficialna legislativa hovori o welfare ako o dobrych Zi-
votnych podmienkach zvierat. Podla doktora Kostala sa
Casto hovori o odstraneni utrpenia u zvierat, ale hranice
sa posuvaju. ,Dnes uz nestaci, aby sme odstranili iba bo-
lest a utrpenie. Dolezité je, aby zvierata zazivali aj nieco
pozitivne.”

Aktivisti a chovatelia

Kedzacne beZzny ¢lovek venovat viac pozornosti tejto téme,
mdZe sa citit bezradny. Na strane jednej je pohlad ochra-
narov zvierat a aktivistov, na strane druhej su stanoviska
chovatelov a farmarov. Doktor Bil¢ik si mysli, Ze ide o dva
extrémy a pravda je kdesi uprostred: ,Ulohou vedcov je
hovorit bez zaujatosti, Co vo vacSine pripadov neprijima
pozitivne ani jedna zo stran. Farmari a producenti neradi
pocuju, Ze obohatena klietka nie je prostredie poskytujuce
nosniciam moznost prejavovat prirodzené spravanie. Vi-
dia totiz vyhody klietkového chovu, ako je napriklad vys-
Sia Uroven hygieny (oddelenie vajec od trusu, pozn. red.),
lepSie pracovné podmienky pre zamestnancov. Opacna
strana sa zas bez ohladu na ekonomické faktory, ktoré so
sebou prinasaju zmeny v prospech welfare, snazi presadit
zmeny, ktoré su sice pozitivne v celkovom hodnoteni wel-
fare, ale sposob a rychlost ich implementacie nie su tieZ
Uplne optimalne.” Podobny ndzor ma aj doktorka Katarina
Pichova: ,Nedémonizovala by som producentov, pretoze
tieZ maju zaujem, aby boli zvierata zdravé a v pohode. Ak
v ich chove vznikne problém, odrazi sa to na produkcii aj
zisku."

»Dnes uz nestaci, aby sme odstranili iba bolest a utrpenie.

Délezité je, aby zvierata zazivali aj nie€o pozitivhe.”

18

RNDr. [UBOR KOSTAL, CSc., Mgr. KATARINA PICHOVA, PhD.,
a RNDr. BORIS BILCIK, PhD.

Posobia na Ustave biochémie a genetiky Zivotichov Centra biovied SAV. V rdmci zakladného vyskumu
sa venuju Stadiu ZivociSnej fyzioldgie, aplikovanej etolégii a welfare u hydiny. Podielali sa na niekolkych
medzinarodnych projektoch zameranych na welfare, doktor Kostal a doktor Bilcik su ¢lenmi expertnej

skupiny WG9 (Welfare a manazment hydiny) pri Svetovej hydinarskej vedeckej spolocnosti. Katarina

Pichova sa venuje Stddiu emécii, kognitivnych schopnosti hydiny a vplyvu materského spravania
u prepelic. Venuju sa tiez biomedicinskym témam.

Lacnejsie Ci férovejsie?

Na strane jednej stoji obcan, ktory je uvedomely a chce
pre zvierata vhodné podmienky, no ked pride do obcho-
du, ako spotrebitel je ovplyvneny cenou potravin. Podla
L. KoStala je to pochopitelné. ,Ak maju ludia existencné
problémy, na prvom mieste vidia seba a kupuju to, o je
lacnejSie. Vidim to vSak optimisticky. Dufam, ze ekono-
micky rast p6jde pozitivnym smerom, ludia budu ochotni
a schopni viac prostriedkov vynakladat na kvalitné potra-

viny a aj zvieratd sa budd mat lepsie.” Podla K. Pichovej
je to do velkej miery otdzkou vSeobecnej uvedomelosti
a pristupu k Zivotu, pretozZe ako spoloc¢nost sme stale vel-
mi konzumni.

Prepelice vo vesmire

Povodne sa na oddeleni etologie a fyziologie zvierat za-
oberali abnormalnymi formami spravania u hydiny, kto-
ré suvisia s negativnym welfare - napriklad ozobavanim
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Aj ked prepelica sama mladé prepelicky
nevysedela, instinktivne sa o ne stara.

peria. Zaujimavostou je, Ze historicky sa na uUstave cho-
vali prepelice japonské a ich chov bol spaty s kozmickou
biologiou. ,Nas Ustav bol sucastou projektu Interkozmos,
ktorého ciefom bolo vybudovat uzavrety miniatdrny eko-
systém pre dlhodobé vesmirne lety. Jeho sucastou mali
byt riasy, obilniny, slimaky, muchy a vrchol retazca pred-
stavovala prepelica japonska, ktora rychlo pohlavne do-
zrieva a produkuje nutri¢ne hodnotné vajicka. Projekt sice
nebol Uplne dotiahnuty do konca, ale pocas letu, na kto-
rom sa zUcastnil aj prvy slovensky kozmonaut lvana Bella,
to bolo prvykrat, ked sa takyto zivy organizmus vyliahnuty
vo vesmire aj Zivy vratil spat na Zem. Délezité bolo tiez
zistenie, ze napriek beztiazovému stavu embryogenéza
prebieha vo vesmire normalne,” priblizuje spatne jeden
z vyznamnych projektov doktor BilCik. Prepelice na Ustave
ostali, akurat vyskum sa posunul inym smerom.

Materske spravanie

Doktorka Pichova sa okrem iného vyskumne venuje aj
materskému spravaniu u prepelic a sleduje, aké benefity
poskytuje. ,Skimame, ¢i dokdZe odchov s matkou zredu-
kovat neZiaduce spravanie, napriklad ozobavanie peria.
Na zaklade toho, o robi matka, sa snazime my vedci zistit,
simulovanie ktorych jej funkcii je mozné pouzit pre chov

,Nasg Ustav bol si¢astou
projektu Interkozmos, ktorého
cielom bolo vybudovat uzavrety
miniaturny ekosystém
pre dlhodobé vesmirne lety.”

s ciefom pozitivneho dosahu na zvierata. Existuju napri-
klad vyvySené vyhrevné platne, ohrani¢ené plastovym za-
vesom, a tie simuluju pre vyliahnuté kuriatka hlavnud funk-
ciu matky - teplo a bezpecie, kde si mézu oddychnut od
aktivnych kuriatok a vzajomne sa tak nerusia.”
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Adoptivna matka

Prepelica japonska sa chova ako laboratérne zviera uz
dihé desatrocia a v laboratérnych podmienkach len vel-
mi mala Cast prepelicich matiek zasadne na vajicka. Na
Ustave si poloZili otdzku - ¢i materské spravanie u prepelic
nevymizlo. V jednom z experimentov umiestnili k adoptiv-
nej matke jednodnové prepelicky a veCerné obavy z expe-
rimentu vystriedala rano radost, pretoze prepelica sedela
so spokojnymi malymi prepelickami poskryvanymi vo svo-
jom naSuchorenom peri. ,Zda sa, ze evollciu neoklamete.
Materské spravanie je v génoch kdesi hlboko zakorene-
né,” reaguje L. KoStal. Ukazalo sa tiez, Ze neziaduce formy
ozobavania sa tymto u kuriatok v neskorSom veku vyvijali
menej a pomalSie. ,Matka formuje spravanie potomstva
a manazuje tiez Cas, ktory pocas dfa spolu travia. Toto
spojenie malo pozitivny vplyv aj na ich spravanie v dospe-
losti,” spomenie dalSie pozitivum experimentu K. Pichova.
Pritomnost matky zabezpecuje tieZ prirodzené formova-
nie mikrobiomu v zazivacom systéme u mladata, ¢o pozi-
tivne ovplyvnuje jeho neskorsi vyvin, upozorriuje B. Bilcik.
Ked'sa kuriatka vyliahnu v technologickom prostredi, mik-
robiom sa formuje na zaklade prostredia, o nemusi byt
vzdy optimalne.

Su inteligentnejsie

Jednym zo spdsobov, ako mozno merat subjektivnu zloz-
ku pocitov u zvierat, je hladat sUvislosti medzi poznavanim
a emodciami. ,NaSi kolegovia z Bristolu testovali metédu
skreslenia Usudku prvy raz u potkanov. U nas ju tiez vy-
uzivame, vytvorili sme si v3ak vlastné zariadenie. Sliepky
zobU v Skinnerovom boxe (Specidlna komora vytvorena

B. F. Skinnerom, pozn. red.) na dotykovu obrazovku na
Jpozitivne” (biela farba) a ,negativne” kruhy (tmavosiva
farba), ktoré si odmerniované (mucny Cerv) alebo trestané
(neprijemny zvuk),” opisuje zakladné principy experimen-
tu L. Kostal. Su tam vSak aj kruhy farebne nejednoznacné,
na ktoré ak zobnu, neudeje sa vébec nic. Prave tie vedcov
zaujimaju a nasledne ich vyhodnocuju. Podla K. Pichovej
tedria hovori o tom, Ze ak su sliepky optimistické, mozu
prave tie nejednoznacné kruhy vnimat ako pozitivhe
a snaZia sa cez ne dostat k odmene, a ak na ne zobu me-
nej, su viac pesimistické. Tu treba podotknut, Ze sliepky su
ovela inteligentnejSie, nez sa o nich hovori. ,Velmi rychlo
totiz prisli na to, ze sa im neoplati zobat tam, kde na ne nic
necaka,” s trochou sklamania priznava K. Pichova. Existuju
vSak aj dalSie metddy, ako napriklad skreslenie pozornos-
ti. Funguje tak, Zze ¢im viac je jedinec naladeny negativne
alebo sa viac boji, tym dlhSie bude venovat svoju pozor-
nost ohrozujucim podnetom z okolia a bude dlhSie trvat,
kym sa upokoji a vrati sa k tomu, ¢o robil predtym.

Klietky a podstielka

V Ustave sa venuju skimaniu a porovnavaniu chovu v obo-
hatenych klietkach a chovu v podstielkovom systéme. La-
boratorne klietky v Ustave su nadizajnované podla techno-
l6gii chovatelov a podla sucasnej legislativy. Oba systémy
maju vela spolo¢ného, napriklad hniezdne boxy, bidla, kf-
midla, napajacky, popolisko. Sliepky vSak maju nejaké for-
my spravania, ktoré su im prirodzené, a tie poukazuju na
isté rozdiely. ,Napriklad popolenie, ktoré za normalnych
okolnosti robia sliepky v skupinach a v istom case, pre-
bieha v klietke kvdli malej ploche popoliska naprazdno,
na drétenej podlahe,” hovori o jednom zo Specifik v kliet-

Sliepka v Skinnerovom boxe.
<< Po zobnuti na biely kruh dostane odmenu

vo forme mucneho Cerva.

ekologicka polnohospodarska vyroba
chov vo volnom vybehu

chov na podlahe

chov v obohatenych klietkach

w N = O

Zdroj: www.svps.sk

ke B. Bilcik. ,Takisto bidlo je v obohatenej klietke len par
centimetrov nad podlahou, kdeZto v podstielkovom chove
alebo v inych systémoch je to naozaj vyvySené miesto, kde
mdZzu sliepky oddychovat alebo aspon scasti uniknut pred
agresivnym spravanim ostatnych.”

Uniky tepla u sliepok

Velkym problémom u sliepok je ozobavanie peria. V tom-
to ohlade je podla B. Bilc¢ika operenie u sliepok v oboch
chovoch uz na prvy pohlad rozdielne a v klietke je abrazia
peria vysSia. Vo vedeckom svete vysoko citovanou meto-
dikou, ako hodnotit po vizualnej stranke kvalitu operenia,
je prave ta, ktord vypracoval B. Bilcik. Alternativnou me-
tédou hodnotenia stavu operenia je pouzitie termokame-
ry, ktora objektivne zaznamena ubytky tepla u sliepok na
miestach, kde koza nie je dobre operena.

Ozobavanie peria

.Klietkovy aj podstielkovy chov maju svoje plusy aj minu-
sy,” tvrdi K. Pichova. Problémy su v3ak aj v inych chovnych
systémoch. Co sa tyka ozobévania, paradoxne este hor-
Sia situacia je v alternativnych systémoch, kde sa volne
pohybuju velké pocty sliepok. Dovodom je, Ze v klietkach
s relativne nizkym poctom zvierat v skupine je lahSie iden-
tifikovat tu, ktora ozobava ostatné. Pri niekolkych tisickach
sliepok je ,0zobavacku” tazké identifikovat.

Svet vo welfare zaostava za Europou

Krajiny, v ktorych sa robi pre welfare najviac, su obme-
dzené takmer vylu¢ne na Eur6pu, pripomina doktor Bil-
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Cik. Spojené Staty a Kanada su v tomto ohlade pozadu
a zvySok sveta mu vela pozornosti eSte stale nevenuje.
Aj v rdmci Eurdpy su krajiny, ktoré welfare tradiciu majd
ainé sa na ne len dotahuju. Podla portalu Euractiv sa v su-
Casnosti na Slovensku v obohatenych klietkach chova az
75 percent nosnic, 22 percent v podstielkovych chovoch
alen 2,4 percenta v biochovoch a volnych vybehoch. V EU
tvoria v priemere klietkové chovy iba necelych 45 percent.
MoZe za to aj tradicia, vysvetluje L. Kostal: ,Na Slovensku
sa chovali sliepky v klietkovych chovoch na druZstvach,
takZe Startovacia pozicia je tu ind ako v Rakusku, kde sa uz
dlihé roky vébec nevyuziva chov v klietkach. Historicky tam
fungovali vzdy len mali farmari.”

Zakaz chovu v klietkach

Systém neobohateného klietkového chovu je v krajinach
EU zakazany od 1. janudra 2012. Iniciativu Gplného zru-
Senia klietkového chovu podporil zaCiatkom tohto roka aj
Eurdpsky Urad pre bezpecnost potravin (EFSA). B. Bilcik do
velkej miery suhlasi so Studiou EFSA. Mysli si v3ak, Ze zru-
Senie klietkového chovu bude v inom ¢asovom horizonte,
nez do akého tlacia chovatelov obchodné retazce. Tie chcu
uz od roku 2025 prestat vykupovat vajicka z obohatenych
klietok. ,Su to vSak v takom kratkom ¢ase tazko splnitelné
podmienky pre mnohé chovy na Slovensku,” domnieva sa.

Spolupraca a projekty

S koncom klietkového chovu vsak nezanikne vyskum na
Ustave. Podla doktora KosStala skimanie spravania u zvie-
rat a jeho reguldcie nie su viazané na klietky a jeho kole-
gyfna doktorka Pichova dodava, Ze sa budd venovat aktu-
alnym otazkam chovu: ,Aj v alternativnych systémoch je
mnozstvo problémov, ktoré sa budd skimat.” Na oddele-
ni etologie a fyzioldgie sa snaZzia v tejto oblasti vyskumne
medzinarodne spolupracovat. Svedcia o tom pocetné za-
hrani¢né konferencie, na ktorych sa zUc&asthuju, pobyty
Studentov na zahrani¢nych pracoviskach, ale najma pro-
jekty, ako je COST (European Cooperation in Science and
Technology).

Usmrcovanie kohutikov

Welfare mézu pomdct aj moderné technologie. Napriklad
senzory, ktoré su schopné lepSie monitorovat a signalizo-
vat istu Uroven spravania u zvierat, upozoriuje L. Kostal
na nové moznosti, ktoré uz v zahranici testujud. Vyskum
a technolégie mézu pomdct aj pri rieSeni dalSieho prob-
[ému. Tyka sa Cerstvo vyliahnutych kohutikov. Kohuty ne-
dokazu znasat vajitka, a preto ich chov nie je ekonomic-
ky vyhodny. V désledku toho ro¢ne dochadza v rdmci EU
k usmrteniu desiatok milionov jednodrovych kohutikov.
+Aby nebolo nutné nechat vyliahnut samcekov a nasledne
ich zabijat, moZnym vychodiskom bude zistovanie pohla-
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Pomocou termokamery je mozné N\
monitorovat stav operenia nosnic.

via uz pocas embryonalneho vyvinu. Aby eSte v ranom sta-
diu boli usmrtené skdr, nez sa u nich vyvinu vyssSie nervo-
vé centra,” poukazuje na sticasné vyskumy aj doktor Bilcik.

Prestat jest maso?

+Ak si predstavime, Ze by sme v3etci prestali jest maso,
potrebovali by sme viac miesta na pestovanie rastlinnej
stravy. VyklCujeme tak dalSie lesy, aby sme na to mali
priestor?” zamysli sa Cisto hypoteticky K. Pichova pri otaz-
ke, Ci by nemalo zmysel prejst vo vacsej miere na nahra-
dy masa. Podla nej sa spolocnost nachadza v stadiu, ked
uz nemdzeme len tak odrazu prestat jest maso. Je preto
namieste zamysliet sa, Ci celkovo nekonzumujeme privela
potravin. Aj to by bola cesta k istej rovnovahe. Nekupovat
zbytocne vela a zaroven potraviny nevyhadzovat.

/\ Obohatena klietka pre chov nosnic.
/\ Cerveny zéves ohranicuje priestor
urceny na znasku - hniezdny box.

Idealny chov

,Velmi sa mi padi vyrok nasho Ceského kolegu Mareka
Spinku (doc. RNDr. Marek Spinka, CSc., zaober4 sa etol6-
giou socialneho spravania na Ceskej polnohospodarskej
univerzite a evolucnou psycholégiou na Karlovej univer-
zite v Prahe, pozn. red.), ktory v jednej televiznej reldcii
povedal, Ze by sme mali chovat zvierata tak, aby sme sa
to nehanbili ukdzat nasSim detom a vnucatam. Aby Slo
o spbsob, ktory je eticky prijatelny,” opisuje idealny chov
L. Kostal. Zmysel tieZ vidi v osvete. Lebo ak [udia stracaju
kontakt so zvieratami, aj samotny chov ich menej zaujima.
Osveta vychadza aj priamo od vedcov, ako hovori doktor-
ka Pichova: ,Eurépske projekty sice sldzia primarne na
vytvaranie sieti medzi vedcami, ale niektoré pracovné sku-
piny s zamerané aj na komunikaciu s farmarmi, dokonca
smerom ku konzumentom.”

Zivot po experimente

V laboratériu spravania a welfare hydiny na Ustave bio-
chémie a genetiky zivoCichov SAV si odchovavaju prepe-
licky sami, sliepky prichddzaju z certifikovanych chovov vo
veku 10 - 12 tyzdnov. Experiment trva zvycajne do jedné-
ho roka. ,Mame vzdy len tolko zvierat, kolko siich dany ex-
periment vyZaduje. Snazime sa tieZz vyhnut akémukolvek
utrpeniu zvierat. Ked sa experiment skonci, vzdy pre ne
hladame novy domov u niekoho na dvore,” opisuje pozi-
tivnu laboratérnu prax B. Bilcik s tym, Ze aj ked' je to ad-
ministrativne komplikovanejsie, stoji to za to. ,Obcas po-
tom eSte dostavame aj spatnu vazbu, ako sa nase ,sliepky
akademicky’ spravaju,” zasmeje sa L. Kostal. Snahu o lepsi
zivot zvierat maju dokonca aj niektori farmari, ako potvr-
dzuju slova K. Pichovej: , Asi to nerobia vSetci, ale ked'sa po
istom Case zbavuju nosnic, poniektori farmari o tom daju
vediet ludom z okolitych dedin a ti si ich m6ézu za smieSne
peniaze odkupit a dalej chovat na dvore.”

Text: Stanislava Longauerova
Foto: Martin Bystriansky, Boris Bilcik, Katarina Pichova
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Slovensky tim objavil v Egypte
PRIEKOPU PEVNOSTI RAMESSA 1.

Vyskumny tim zo SAV pocas novembra realizoval uz 13. sezénu terénneho prieskumu

v egyptskej lokalite Tell-el-Retabi. Tentoraz bol prieskum zamerany na najzapadnejsi okraj
sidliskového pahorku - tellu, ktory bol v minulosti od zapadu pravidelne skusany nilskymi
zaplavami. Uz prvé tyzdne prac priniesli zaujimavy objav v podobe jedinecnej priekopy
pravdepodobne chraniacej pevnost farabna Ramessa lIl.

.Na zaklade troch rezov vieme urcit, Ze priekopa lemuje
vo vzdialenosti asi 20 metrov zapadnu hradbu opevnenia
vladcu, ktorého zavrazdili sprisahanci v jeho vlastnom ha-
reme,” predstavil pribeh spojeny s objavenym objektom
Mgr. Jozef Hudec, PhD., z Ustavu orientalistiky SAV.

Stari Egyptania vykopali priekopu na tri lakte, Cize asi 160
cm hlboko do Strkového podloZia. Sklon steny priekopy
bol velmi strmy. ,Uto¢nici asi potrebovali rebriky, aby sa
z tejto Strkovej pasce dostali. Staroveké reliéfy dokladajy,
Ze Utocnici s rebrikmi spravidla aj prichadzali. Pre obran-
cov vSak nebolo najddlezitejSie, aby sa utocnici z priekopy
nedostali, ale aby sa spomalili a vytvorili vacsie zhluky. Po-
tom ich mohli triafat Sipmi ¢i prakmi,” vysvetlil egyptolog.

Novoobjavena priekopa ani nemusela byt napojena na
vodny zdroj. Egyptolégovia pri jej vyskume totiz narazili
na spodnu vodu. ,Sucasna hladina spodnej vody nemusi
zodpovedat tej starovekej, ked nestala Asuanska priehra-
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da a stav vody zavisel od nilskych zaplav,” upozornil J. Hu-
dec.

Popri vyskume stihli slovenski odbornici poskytnut nie-
kolkym egyptskym kolegom aj terénnu prax. V ramci Sko-
lenia nadobudli zakladné informacie o vyuziti geodézie
a pedoldgie v archeoldgii a oboznamili sa s dokumentac-
nymi technikami vyskumu. Na odovzdavani certifikatov
o Skoleni sa zUcastnil aj Séf inSpektor ismailijskej pamiat-
kovej oblasti a riaditel jej Skoliaceho odboru. Obaja ocenili
pomoc a Ustretovost slovenskych odbornikov.

Multidisciplinarny tim zo Slovenska tvoria egyptoldgovia,
archeol6govia, geodetka a pedolog. Vyskum je financo-
vany z grantu APVV Ustavu orientalistiky SAV a Nadaciou
Gedid Aigyptos.

Spracovala: Katarina Galikova
Foto: Jozef Hudec, Ustav orientalistiky SAV

Nove knihy Vedy,
VYDAVATEL'STVA SAV

Jan Kliment — Katarina HegediiSova Vantarova a kolektiv

LISAJNIKY, MACHORASTY A CIEVNATE RASTLINY NARODNEHO
PARKU VELKA FATRA

Do ruk Citatela sa dostava kniha, ktora pritaZlivou a zrozumitelnou, ale zaroven vysoko od-
bornou formou prinasa mnozstvo informacii o flére, CiastoCne aj vegetacii jedného z nasich
najvacsich, najzachovalejSich a najkrajsich narodnych parkov. Je vysledkom dlhorocnej spo-
luprace vedeckych a odbornych pracovnikov Botanickej zahrady UK v Blatnici, Botanického
Ustavu CBRB SAV v Bratislave a dalSich slovenskych akademickych, univerzitnych aj muzeal-
nych pracovisk. PrinaSa Gdaje o rozsireni a synekoldgii 1 803 taxénov (druhov az variet a kri-
Zencov) cievnatych rastlin, 462 taxébnov machorastov (99 pecenoviek a 363 machov) a 458
druhov liSajnikov, zaznamenanych na Uzemi ndrodného parku a jeho ochranného pasma,
resp. v obciach v jeho bezprostrednej blizkosti. Kritické prehodnotenie Udajov viedlo k vycle-
neniu poCetnych druhov, ktoré boli z Gzemia uvadzané mylne. Stcastou publikacie je aj ano-
tovany prehlad badatelov, ktori sa zaslUZili o toto poznanie, a bohata fotograficka priloha.

Radoslav Passia — Vladimir Barborik a kolektiv

LITERARNE KRAJINY BRATISLAVY
OBRAZ MESTA PO ROKU 1918

Tato kolektivna monografia je svojim zameranim ojedinela a v istom zmysle prvolezecka.
Desatclenny autorsky kolektiv v nej podava vysledky vyskumu literarneho obrazu Bratislavy,
vytvara a interpretuje katalég jeho kltucovych toposov v ¢asovom ramci priblizne jedného
storodia, v ktorom slovenska metropola presla zasadnymi politickymi, etnickymi a kulturny-
mi zmenami. Literarny obraz Bratislavy sa doposial neustalil okolo kanonického jadra nie-
kolkych zakladnych autorov a textov, ako je to v pripade niektorych inych eurdpskych miest,
ktoré su Uzko spojené s dielom alebo biografiou slavneho spisovatela. Zostava heterogénny
az fragmentarny, je stale skor nedokoncenou mozaikou. V literarnych krajinach tohto mes-
ta vSak mozno dobre identifikovat niekolko priestorovych konstant, klucovych literarnych
toposov, ktoré suvisia s hranicnou geografickou, kultirnou a jazykovou polohou Bratislavy,
ako aj s jej politickou a urbanistickou histériou.

Marina Carnogurské (preklad a komentar)

SUN C’: SUBORNE DIELO

Slovenské spristupnenie Suborného diela starovekého cinskeho filozofa Stin c'a, povaZzova-
ného aj za ,Aristotela Dalekého vychodu”, prind3a Citatelom odhalenie originalneho etic-
kého systému, ktory ponuka poznanie, Ze sa ludska civilizacia mdze kultdrne i duchovne
sformovat a dlhé tisicroCia potom aj fungovat prinajmenej rovnako kvalitne ako nasa eurép-
ska civilizacia, a to pomocou Uplne iného vierovyznania i vlastnej svetonazorovej chrbtice.
Zaroven mnohé Sun c'ove myslienky, vyslovené nim pred vySe 2 000 rokmi, su vysoko nad-
Casové a stale aktualne aj pre moderného cloveka kdekolvek na svete a mézu nam mozno
pomoct vyrieSit aj mnohé nase sucasné spolocenské problémy a ludské zlyhania. ,Ved niet
vicsej velkosti ludského ducha, neZ zdokonalit sa v naozajstného Cloveka a niet vicsieho Stastia
pre ludstvo, neZ vyvijat' sa bez pohrém!" zddrazfiuje nam Suin ¢’ uz v vode svojho diela.

25


https://veda.sav.sk/
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Tyzden vedy a techniky
V'SLOVENSKEJ AKADEMI| VIED

Do jubilejného 20. ro€nika popularizaéného podujatia sa zapojili aj Ustavy a centra
akadémie. Detom aj dospelym pootvorili dvere do svojich laboratdrii a predstavili vysledky
vyskumov formou prednasok a diskusii.

Cielom podujatia je prebudit zaujem o vedu a techniku
a zlepsit ich vnimanie v spolocnosti. Oblibena populari-
zacna aktivita sa konala v rdmci celého Slovenska aj tento
rok tradi¢ne druhy novembrovy tyZden. Hlavnymi organi-
zatormi podujatia su Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu
a Sportu Slovenskej republiky, Centrum vedecko-technic-
kych informacii SR a Narodné centrum pre popularizaciu
vedy a techniky v spolo¢nosti. Pondkame vam prehlad ak-
tivit aspon niektorych z Ustavov a centier SAV.

ARBORETUM MLYNANY SAV

Oddelenie dendrobiolégie pripravilo v arboréte bohaty
program pre Studentky a Studentov gymnazii zo
Zlatych Moraviec, Vrablov a Surian. Ing. Peter Ferus,
PhD., pribliZil zamerania vyskumnej ¢innosti a RNDr.
Dominika Kosdtova, PhD., predstavila ich mobilné
LN vitro” laboratéorium, v ktorom si mladez mohla
vyskusat mikropropagaciu rastlin. V oddeleni genofondu
a Specialnych zbierok si Ing. Peter Hotka, PhD., pripravil
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V Centre biovied SAV skumali Ziaci
pomocou chromatografického delenia
latok na tenkej vrstve, Co sa skryva za
zelenou farbou.

»

prednasku o Slachtitelskom Usili a praktickymi ukazkami
agrotechniky ruZzi sprevadzal Ing. Mario Gafrik. Na zaver
mali Studenti a Studentky moZnost zazit prehliadku
parku arboréta pod vedenim odbornych sprievodcov.
Podla P. Ferusa pofas nasledujuceho dfa podujatia
koordinovaného Bc. Sylviou Strakovou privitali eSte
Ziakov ZS Robotnicka zo Zlatych Moraviec. Ti sa vo
vestibule kaStiela mohli naucit, ako si vytvorit herbar,
a v tvorivej dielni sa oboznamili s prirodnymi materialmi
pri aranzovani vencekov a ikeban.

ARCHEOLOGICKY USTAV SAV

V Nitre sa konala séria prednasok pre laickd aj odbornu
verejnost, predstavené boli najnovsie vysledky nedavno
ukoncenych, ale aj stale prebiehajucich vyskumov. Nav-
Stevnici a navstevnicky si so zaujmom vypoculi, o sa naslo
pri vyskume v priemyselnom parku Valaliky, z mnoZstva
nalezov malo najvacsi ohlas staromadarské pohrebisko.
Dozvedeli sa tiez, Co ponukol najnovsi vyskum v Bojnej,
ktory sa sustredil na pochovavanie v mohylach. Pod-
la Mgr. Lucie Nezvalovej, PhD., vSak asi najviac zaujal
vyskum starého kina na Radlinského ulici v Nitre, ktoré sa
prave rekonsStruuje. Pri lom sa publikum presvedcilo, ze
aj vyskum nedavnej minulosti méze ponuknut nalezy, kto-
ré stoja za to.

ASTRONOMICKY USTAV SAV

Pocas tohto roc¢nika navstivilo podujatia v Starej Lesnej
takmer 400 [udi. V ponuke boli témy ako Vznik a vyvoj
vesmiru, ale aj Cierne Sinko nad Saharou - dobrodruzné
rozpravanie o putovani za zatmenim Slnka. Nepriaznivé
pocasie umoznilo sice iba kratkodobé pozorovanie ob-
jektov na nocnej oblohe v observatériu v Starej Lesne;j,
no podla Mgr. Natalie Shagatovej, PhD., mali Gcastnici
a Ucastnicky aspont moznost detailne sa oboznamit s fun-
govanim profesionalneho dalekohladu.

BIOMEDICINSKE CENTRUM SAV

Aktivity sa konali primarne v Centre pohybovej aktivity
BMC SAV, kde si bolo mozZné otestovat rychlost chodze
s kratkym hodnotenim vykonu. Uskutocnili sa tiez dve
prednasky: pocas prvej hovoril Mgr. Jozef Ukropec,
DrSc., o vysledkoch realizovanych projektov zameranych
na poruchy metabolizmu a diabetu. Diskusia ukazala,
Ze najviac zaujala téma rychlosti chddze. V prednaske
odznelo, Ze rychlost chddze nizSia ako 3 km/h je u star-
Sich ludi asociovana s vy3Sim rizikom Umrtia a Ze existuje
vztah medzi rychlostou chddze a kognitivnymi funkcia-
mi, ako je pamat. Po prvej prednaske nasledoval kratky
workshop pod vedenim fyzioterapeuta Patrika Konrady-
ho, dipl. f. Druha prednaska bola zamerana na obezitu.
MUDr. Kamila lvanova hovorila o tom, Ze obezita svojou
prevalenciou predbehla uzZ aj infekéné ochorenia a Ze sa
vyznamne dotyka aj aspektov, ako je socialne fungovanie
alebo psychika. Po skonceni prednasky sa vSetci presu-

nuli na testovanie motorickych schopnosti. Okrem rych-
losti ch6dze absolvovali aj meranie sily rik dynamomet-
rom ¢i test ,vstan a chod”, ktory je vhodny na posudenie
rizika padu. Napriek pestrej vekovej skupine navstevnikov
a navstevnicok sa vzajomne pocas testovania povzbudzo-
vali a pozitivne komentovali svoje vykony. ,Akcia prebehla
v komornej a velmi prijemnej atmosfére, dokonca sme sa
zdrzali dIhSie,” skonstatovala na zaver Mgr. Lucia Slobo-
dova, PhD., za cely organizacny tim.

BOTANICKY USTAV CBRB SAV

Den sa niesol v znameni satelitov, herbara a evoldcie rast-
lin. Ziaci a Ziatky sa mohli oboznamit s tym, kde a ako sa
pracuje so satelitnymi datami a ¢o vSetko je mozné sle-
dovat pomocou dialkového prieskumu Zeme, dokonca aj
v sUvislosti s vyskumom zmeny klimy (napr. zmeny ladov-
cov, poziare, povodne). Spoznali praktickd stranku vedec-
kého smeru botanika - rézne typy rastlinnych materialov,
ktoré botanici zbieraju v teréne, spdsoby ich spracovania
a vyuZzitia pri rieSeni otazok tykajucich sa evolucie a syste-
matiky rastlin. ,Na zaver sme predstavili herbarovu zbier-
ku liSajnikov a hub. Pocas prezentacie zbierky boli nav-
Stevnikom vysvetlené spdsoby konzervacie a uskladnenia
poloziek, ako aj vyznam takejto zbierky,” zhrnul podujatie
Ing. Jaromir Kucera, PhD., generalny riaditel CBRB SAV.
Podla neho najviac zaujala priprava vzoriek, kde bolo moz-
né vyskusat si pipetovanie, a ochutnavka caju pripravené-
ho z liSajnika pluzgierky islandske;j.

ELEKTROTECHNICKY USTAV SAV

Pre Ziactky a Ziakov zakladnych $kél si vedci a vedkyne
pripravili zaujimavé experimenty z fyziky, stredoSkolaci
si vypoculi prednasky o polovodicoch a supravodicoch.
Deti a mladez navstivili vybrané laboratéria s ukazkami
magnetickej levitacie, elektrickych merani polovodico-
vych a supravodivych Struktur a oboznamili sa so zobra-
zovacimi technikami na Stddium povrchu a krystalickej
Struktdry réznych materialov. ,Najvacsi zaujem bol uz
tradicne o levitujuce predmety, na com demonsStrujeme
spravanie supravodi¢ov v magnetickom poli pri nizkej
teplote,” uviedla RNDr. Marianna Spankova, PhD. Pod-
[a nej stredoSkolaci ocenili aj moznost vyskusat si pracu
v Specidlnom laboratériu na pripravu elektronickych su-
Ciastok, v tzv. Cistych priestoroch.

V prednaske odznelo, Ze rychlost chédze niZ3ia ako 3 km/h je u starsich ludi

asociovana s vys$sim rizikom Umrtia a Ze existuje vztah medzi rychlostou

chodze a kognitivnymi funkciami, ako je pamat
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FYZIKALNY USTAV SAV

Pocas viacerych dni odzneli prednasky, ktoré sice boli
réznorodé témami, ale spdjal ich interaktivnejsSi charak-
ter - od radioaktivity cez fyziku hudby az po vysvetlenie,
ako funguju vybrané veci v kazdodennom Zivote. Nacata
diskusia z prednasok pokracovala aj pocas navstev labo-
ratérii, kde vedkyne a vedci pribliZili svet kovov - pripravu
zliatin, ale aj kovové skla. Niektori navstevnici ostali pre-
kvapeni, ako kovova paska, stara desiatky rokov, nema ani
stopu hrdze. Dal3ie skupiny sa zas ponorili do sveta nano-
materialov, kde sa oboznamili s metédami, ktoré skiimaju
tenké vrstvy, ako je mikroskopia atomarnych sil alebo roz-
ptyl RTG Ziarenia. K dispozicii boli vzorky s nanocasticami,
na ktorych bolo mozné demonstrovat, ako ich mézeme
lokalizovat v bunkach pri lie¢be rakoviny. Podla Ing. Mo-
niky Birovej bola aj navsteva tohto laboratéria zakoncena
zaujimavou diskusiou o tom, preco sa nanocastice sprava-
ju ako kvantové bodky a akym spdsobom je to uzitocné vo
vyvoji buducich materialov do solarnych ¢lankov.

NAJDI V SEBE VEDCA

Po niekolkorocnej prestavke sa vratila aj vedecka popu-
larno-naucna akcia Najdi v sebe vedca. NadSenci pre pri-
rodné vedy, rieSitelia olympiad a ucastnici chemickych
krazkov mali prileZitost experimentovat a zaZit radost
z objavov v redlnom svete vedy. Do 4. ro¢nika akcie sa za-
pojili Styri Ustavy SAV.

V Ustave pre vyskum srdca CEM SAV mali moZnost $tu-
dentky a Studenti uskutocnit niekolko zaujimavych po-
kusov a dozvedeli sa viac o najdblezitejSom organe v tele
- srdci. Napriklad ako vyuZiva energiu na svoju ¢innost.
Pomocou pristrojov mohli pocUvat srdcovy rytmus a spo-
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znat, ako sa meni pocas fyzickej aktivity a odpocinku. Po-
hlad dovnutra srdca im pomohol pochopit, ako funguje
srdce na molekularnej drovni.

V Chemickom Ustave SAV zas zistili, Ze cukry si okrem
energie dblezité na mnozstvo dalSich funkcii v Zivych or-
ganizmoch.

V Ustave polymérov SAV mali moznost preskimat, ako
plastové produkty ovplyvriuju zivot Cloveka a planétu,
a sami si vyskus3ali aj jeden zo spdsobov recyklacie. V Usta-
ve materialov a mechaniky strojov SAV Studenti a Student-
ky vdaka jednoduchym pokusom zistili mechanické a fyzi-
kalne vlastnosti kovov, ale aj rozdiely medzi Cistymi kovmi
a ich zliatinami. ,Sledovanie Struktury kovov a ich zliatin
pod mikroskopom ich prenieslo do sveta neviditelnych
detailov a umoznilo im lepSie porozumiet ich vlastnostiam
a spravaniu,” mysli si Ing. Alena Opalkovéa Siskova, PhD.
Studenti preskumali tieZ rozdiely medzi tepelne spracova-
nymi a nespracovanymi kovmi a ich zliatinami.

Ustav polymérov SAV a Ustav materidlov a mechaniky
strojov SAV navstivili tiez ZS s MS Za kasarfiou, kde triedu
4.C premenili na provizérne vedecké Kocovné laboraté-
rium, kde 25 Ziakov a Ziacok experimentovalo. V skupin-
ke pod vedenim doc. Ing. Eriky Hodulovej, PhD., skamali
magnetizmus. Fyzikalne veliciny ako tlak a podtlak si vy-

V CBRB SAV si v laboratoriu
N molekularnej bioldgie Ziaci vyskusali
jednoduchu extrakciu rastlinnej DNA.

svetlili pomocou viacerych experimentov s Ing. Tomasom
Dvorakom, PhD., Ing. Anitou Eckstein, PhD., a A. Opalko-
vou Sidkovou. Nakoniec si Ziaci vyskuasali, ako funguje hy-
draulika, a naucili sa, kde vSade sa vyuziva, s Ing. Helenou
Svajdlenkovou, PhD.

SPOLOCENSKOVEDNY USTAV CSPV SAV

Kolektivna vina: transfer Nemcov z Ceskoslovenska po druhej
svetovej vojne bol nazov jednej z prednasok. Ako priblizi-
la Mgr. Klara Kohoutova, PhD., v kozi tychto ludi sa ocita
hrac ¢i hracka pocitacovej hry Kolektivna vina, ktoru pri
prilezitosti 70. vyrocia SAV vytvoril kolektiv Ustavu. Spolu
s kolegynami Mgr. Luciou Helddkovou, PhD., a Mgr. Ma-
riou Durkovskou, PhD., prezentovali toto dejinné obdo-
bie - hru, ako aj zapojenie digitalnych technolégii do vyu-
¢ovacieho procesu na Konzervatériu Jozefa Adamovica, Z$
Ludmily Podjavorinskej na Luniku IX a na Gymnaziu lvana
Kraska v Rimavskej Sobote. PhDr. Tatiana Petho, PhD., zas
diskutovala na tému ochoty/neochoty dievcat Studovat
informacné technologie so Studentkami a Studentmi udi-
telskych odborov na PreSovskej univerzite. V ramci pred-
nasky a naslednej diskusie boli rozoberané psychologické
konStrukty ako postoje k Studiu IT, motivacia dievcat Stu-
dovat IT a mnohé dalSie. Taktiez boli prezentované vysled-
ky prebiehajuceho vyskumu zaoberajiceho sa zamerom
dievcat Studovat IT. V Slovenskej narodnej kniznici v Mar-

Deti skusali napodobnit sumerské
klinové pismo vtlacanim znakov do
hliny v rdmci prednasky Spolocensko-
vedného Ustavu CSPV SAV.

«

tine sa tiez konala diskusia, tentoraz so ziakmi a Ziackami
8. rocnika zakladnych 3kol k téme Podpora mladych v boji
S nendvistnymi prejovmi a radikalizdciou online. Mgr. Jana
Papcunova, PhD., si pripravila prednasku k aktualnym té-
mam, ako st online nenavistné prejavy, kybersikana, radi-
kalizacia a extrémizmus. Ziaci a Ziatky sa aktivne zapéjali
do diskusie podporeni ich triednymi ucitelkami a zdielali
svoje osobné skusenosti a postrehy. V ramci poslednej
z prednasok Miroslav Varso, Dr. theol., ziakom a Ziackam
vzdeldvanym v homeschoolingu predstavil, ako vznikaju
odborné komentare k starovekym biblickym textom.

VYPOCTOVE STREDISKO CSC SAV

Pocas celého tyZzdna sa na podujati zi¢astnilo okrem jed-
notlivcov aj niekolko tried bratislavskych strednych a od-
bornych $kol, pricestovali dokonca Studenti a Studentky
z gymnazia v Prievidzi. Stali sa tak sic¢astou komentovanej
prehliadky v Mlzeu pocitacov a dozvedeli sa viac 0 moz-
nostiach vyuZitia superpocitata Devana aj o UspeSnych
prikladoch aplikacii v sikromnom sektore. Vo Vypocto-
vom stredisku SAV videli tieZ spominany najnovsi super-
pocitat Devana aj odstaveny pocita¢ Aurel. ,Studentov
najviac zaujali herné pocitace. Ale aj vyvoj pocitacov - ako
sa menili z velkych salovych na smartfény. Napriklad prvy
pocitac v SAV, z ktorého mame v muzeu len niekolko su-
Ciastok a fotografie, mal miliardukrat mensi vypoctovy vy-
kon neZ najnovsie smartféony a 20 000-miliardkrat mensi
vykon ako Devana,” uviedol doc. Ing. Martin Sperka, PhD.,
veduci MUlzea pocitacov.

USTAV ANORGANICKE) CHEMIE SAV

Ustav navstivili $tudenti a $tudentky z pezinského gymna-
zia. PoCas navstevy sa mohli oboznamit s vedeckym za-
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7\, Prezentacia monografie Obrazy Romea
"\ Castellucciho z dielne Ustavu divadelnej
a filmovej vedy CVU SAV.

V Ustave molekularnej biolégie SAV

zaujali kryStaly proteinu lyzozymu po tzv.
¢iarovom ockovani kvapky prenesenymi N\

kryStalizacnymi zarodkami.
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meranim Ustavu, prezriet si laboratoria a vyskdsat si zau-
jimavé experimenty. Ziaci sa dozvedeli, ako sa pripravuju
a testuju keramické materialy pre extrémne podmienky,
ako sa pracuje s anorganickymi taveninami alebo na ¢o su
uzitocné fotoaktivne hybridné materialy. Podla RNDr. Ve-
roniky Sillikovej, PhD., najvacsi zaujem bol o experimenty
s tekutym dusikom ¢i navstevu laboratdria elektronove;
mikroskopie.

USTAV BIOCHEMIE A GENETIKY ZIVOCICHOV
CB SAV

Dni otvorenych mysli v Centre biovied sa tento rok konali
aj s podporou Malej grantovej schémy SAV na podporu po-
pularizacie vedy a Nadacie ESET. ,V nasich priestoroch sme
privitali Ziakov a Ziacky troch vyZrebovanych bratislavskych
Skodl, kedZe zaujem spravidla prevySuje naSe moznosti,”
prezradila Ing. Jana Jankovicova, PhD. Deti si mohli vypo-
Cut prezentdcie rieSenych tém a zavitali aj do laborat6rii,
kde si vedeckd pracu mohli vyskdsat na jednoduchom ex-
perimente. Ako dalej prezradila J. Jankovicova, pozitivnu
spatnu vazbu ziskali aj prostrednictvom odkazov, ktoré
im Ziaci zanechali. Tento rok vyhlasili aj vytvarnu sutaz na
tému Veda vo farbdch - Co sme zaZili v Centre biovied.

USTAV DIVADELNE) A FILMOVE) VEDY
CVU SAV

Svojich sympatizantov pozval tento rok Ustav nielen do do-
macich priestorov v areali SAV, kde sa konala prednaska
PhDr. Dagmar Podmakovej, CSc., o poprednom sloven-
skom divadelnom reZisérovi Petrovi Mikulikovi, ale aj do
priestorov Franclzskeho institdtu v bratislavskom Starom
Meste. Pred bohatym auditériom, v ktorom sa stretli osob-
nosti slovenského kultirneho Zivota so SirSou, divadlu
naklonenou obcou, prezentovali operna teoreticka Mgr.
Michaela MojZisova, PhD., a teatrologi¢ka Mgr. Da3a Ciri-
pova, PhD., najnovsi publikacny prirastok pracoviska, mo-
nografiu Obrazy Romea Castellucciho. V rozhovore mode-
rovanom teatrolégom doc. Mgr. art. Karolom MiSovicom,
PhD., a animovanom fotografiami aj ukazkami z inscenacif
ponukli autorky prierez tvorbou popredného predstavite-
[a eurdpskej divadelnej avantgardy. Podla M. MojZiSovej je
Castellucci povaZzovany za jedného z najkontroverznejsich,
ale aj najinspirativnejSich tvorcov sucasného ¢inoherného,
operného a fyzického divadla. V intenzivnej diskusii rezo-
novali najma otazky umeleckej etiky ¢i vrstevnatého vzta-
hu medzi tvorcom, dielom a recipientmi.

USTAV EKOLOGIE LESA SAV

Na pdde ZS Liptovské Revice sa uskutocnili dve popula-
rizacné prednasky doc. Ing. Miroslava Sanigu, CSc., na
tému povolanie prirodovedca. ,Ako sedemrocny chlapec
som zahliadol v rodnej dedine na mdre domu vtacika, kto-
rého vtedy nikto z dediny nepoznal. Pat rokov som patral
po mene vtacata, ktorym bol murarik cervenokridly. Od
toho okamihu som tdzil robit tomuto operencovi ,rekla-

mu’ vSade a pri kazdej prilezitosti,” opisal M. Saniga de-
tom moment, ked' v fom skrsla myslienka prinasat ludom

poznatky z prirody, aby sa nemuseli trapit ako on, ked

v prirodnych zatiSiach spozoruju nieCo zaujimavé. ESte
ako pracovnik Statnej ochrany prirody uskutocnil v roku
1988 na tamojsej zakladnej Skole prvd prednasku o priro-
de a odvtedy ho tam vitaju kaZdy rok. Ziaci a Ziacky prvého
aj druhého stupna prejavili o rozpravanie velky zaujem,
o ¢om svedcdila aj bohat4 diskusia.

USTAV EXPERIMENTALNE) FYZIKY SAV

V priestoroch Laboratéria magnetickej hypertermie boli
Ziakom a Ziatkam z KoSic prezentované hry s magnetmi
a magnetickymi materialmi. ,Znazornili sme si magnetické
silociary, ukazali vplyv virivych pridov na magnet v mede-
nej trubici, prezentovali magnetickd brzdu, demonstrovali
sme vzajomnu interakciu elektrickych a magnetickych silo-
Ciar, ako aj ukazku jednoduchého elektromagnetu zostro-
jeného pomocou batérie, medeného vodica a skrutky,”
prezradili viac z programu Ing. Matus Molcan, PhD., Ing.
Katarina Paulovi¢ova, PhD., a RNDr. Michal Rajfiak, PhD.
Prezentovany bol aj novy popularizacny exponat mag-
netickej kvapaliny, kde si deti odskus3ali, ako roztancovat
.magnetického jeZka". V Laboratoriu vysokého magnetické-
ho pola mali mozZnost vidiet najsilnejsi supravodivy mag-
net s magnetickym polom 18T, pricom pozorovali jeho
silové ucinky na okolité predmety. V Laboratériu dielek-
trickych merani bol demonStrovany elektricky vyboj vo
vzduchu a Ziaci sa tu dozvedeli o vyskume alternativnych
elektrickych izolantov na baze nanokvapalin.

USTAV EXPERIMENTALNE) PSYCHOLOGIE
CSPV SAV

Aj tento rok si doktorandi a doktorandky pripravili pre ve-
rejnost popularizacné prednasky. Mgr. Bianka Karlikova

vystupila s témou Zacyklenivo fdzach Zivota: Vnimané zmeny
v kvalite Zivota u onkologickych pacientov, v ktorej sa podla
Mgr. Viktorie Sunyik, PhD., zamerala na pacientov s rako-
vinou semennikov a priblizila konkrétne vplyvy ochorenia
aj narocnej lieCby v réznych oblastiach kvality Zivota - fy-
zickej, emocnej Ci kognitivnej. Pocas druhej prednasky pod
nazvom Preco verime nepodloZenym presvedceniam a aké to
md désledky? priblizil Mgr. Radoslav Merva hlavné priciny
nachylnosti podliehat konSpiracnym, pseudovedeckym ci
paranormalnym presvedceniam, ako aj negativne désled-
ky takychto presvedceni.

USTAV FYZIOLOGIE HOSPODARSKYCH
ZVIERAT CB SAV

V KoSiciach si Ziaci a Ziacky zakladnych a strednych 3kl
uzili bohaty program. Oboznamili sa so zakladnymi labo-
ratérnymi pomoéckami a pristrojmi, skusili si pipetovanie
automatickymi pipetami aj centrifugaciu. Dozvedeli sa
viac o ZivociSnej bunke aj o svete baktérii, pricom mohli
sledovat Zivot mikroorganizmov bachora prezivavcov
pod mikroskopom. ,Najvacsim lakadlom bolo kreslenie
obrazkov tajnym pismom a vyrabanie bleskov v skimav-
ke,” prezradili MVDr. Lubomira GreSakova, PhD., a RNDr.
Alexandra Spirkova, PhD. Svoje znalosti si mohli deti ove-
rit aj v pripravenych kvizoch z oblasti mikrobiologie a vyzi-
vy zvierat a ich trefné odpovede neraz prekvapili aj samot-
nych pedagdégov.

V Ustave fyziolégie hospodarskych

zvierat Centra biovied SAV si deti
.~  vyskusali pracu s réznymi typmi pipiet
N a pipetovacich nadstavcov.
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7\, Zaujimavostou bola prehliadka réznych
7\ typov kultivacnych miestnosti, kde
sa v CBRB SAV pestuju a udrziavaju
rozlicné druhy rastlin a drevin
v podmienkach in vitro.

USTAV GENETIKY A BIOTECHNOLOGII
RASTLIN CBRB SAV

V Nitre deti so zaujmom sledovali interaktivnu prednasku
o rastlinnych vyskumnych objektoch a Specifikach prace
s rastlinami. V laboratériu cytolégie a mikroskopie sa
oboznamovali s pracou s réznymi typmi mikroskopov,
pozorovali cytologické preparaty rastlin a ucili sa pozna-
vat jednotlivé Casti rastlinnych pletiv ¢i samotnej rastlin-
nej bunky. V laboratériu molekularnej biolégie si vysku-
Sali jednoduchu extrakciu DNA. ,Prehliadku sme ukoncili
v priestoroch kultivacnych miestnosti, kde pestujeme
a udrziavame rastliny v podmienkach in vitro,” priblizila
vynimocny den v ramci podujatia Mgr. Jalia Hunkova,
PhD. Druhy drobného ovocia, modelové druhy ako tabak
¢i zemiak, ale aj masozravé rastliny vyvolali mnozstvo
otazok o ich raste a pestovani v malych kultivacnych na-
dobach ¢i pod zvlastnym farebnym svetlom. Niekolko
nadob s fascinujucimi masozravymi rosickami dostala
kazda trieda na pozorovanie.

USTAV HYDROLOGIE SAV

Ako za cely organizacny vybor uviedla Ing. Justina Vitko-
va, PhD., tohorocné podujatie sa stalo zaroven jubilej-
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2.  Utastnitka akcie Najdi v sebe

7\ vedca pod dohladom doc. Eriky
Hodulovej z UMMS SAV pripravuje
vzorku pre dalSiu analyzu materialu
a testovanie.

nym 30. ro¢nikom medzinarodnej konferencie Posterovy
den. Podujatim sprevadzal RNDr. Pavol Miklanek, CSc.,
predseda Slovenského vyboru pre Medzivladny hydrolo-
gicky program UNESCO, a odStartovalo prednaskou Ing.
Viliama Novaka, DrSc., emeritného pracovnika Ustavu.
Ten previedol zicastnenych prierezom 30 rokov Postero-
vych dni, pripomenul tieZ zrodenie napadu aj tych, ktorfi
sa s entuziazmom podielali na vzniku tejto Uspesnej dI-
horocnej akcie. Po jeho vystUpeni nasledovali prednasky
Ing. Katariny Kotrikovej, PhD., s nazvom Comparison of
the reference period 1961 - 2000 with the period 1981 - 2000
zo Slovenského hydrometeorologického uUstavu v Bra-
tislave a doc. Mgr. Lukasa Trakala, PhD., s nazvom The
untapped potential of wood biochar for soil retention enhan-
cement z Ceskej zem&dé&lskej univerzity v Prahe. Po disku-
sii sa zUcastneni presunuli k posterom, kde pokracovali
v odbornych a priatelskych rozhovoroch.

USTAV KRAJINNE) EKOLOGIE SAV

,Okrem teoretickych aspektov ponukol program aj ukaz-
ky rieSenia zelenej infrastruktdry v praxi,” uviedla RNDr.
Milena Moyzeova, PhD., s tym, Ze priestory zasadacej
miestnosti sa zaplnili takmer do posledného miesta. Témy
prednasok Krajinnoekologické aspekty zelenej a modrej in-

frastruktdry pri tvorbe optimdlneho priestorového zdkladu
ekologicky stabilnych pléch v urbanizovanej krajine, Vyvoj
zdhradkdrskych osdd v Bratislave a Legislativne opatrenia na
ochranu bodovych prvkov zelenej infraStruktury v mestdch
vyvolali bohatd diskusiu. Sucastou programu bola tiez
exkurzia do priestorov pracoviska spojena s prezentaciou
posterov, publikacii, map, informacnych letakov a ¢asopi-
sov Zivotné prostredie, Ekologické Studie a Ekoldgia. Aj tu
sa pokracovalo v diskusii o histoérii zahradkarskych osad
v hlavhom meste, o dodrziavani legislativnych opatreni
pri ochrane drevin aj o faktoroch, ktoré najviac ohrozuju
chranené stromy v Bratislave.

USTAV MATERIALOVEHO VYSKUMU SAV

Mladsi Ziaci a Ziacky z koSickych Skél si vyskusali vedec-
kd pracu v ,popularizacnej ucebni“ urcenej pre deti, kde
Ustav pravidelne ponuka zabavno-vzdelavacie serialy Zd-
bavnd prirodoveda a Zabav sa vedou. Pre starSich bol pri-
praveny spolo¢ny program s Ustavom experimentalnej
fyziky SAV - tvorili ho prednasky a exkurzie vo vybranych
laboratériach. V. Nanotechnologickom laboratériu sa
oboznamili s novou technoldgiou pripravy nanovldkien
pomocou nanospidera a ich aplikaciami, ako je napriklad
umela koZza alebo elektrody pri vyrobe vodika ¢i fotokata-
lytické ventilacné membrany pre rozklad jedovatych ply-
nov. V Laboratériu elektronovej mikroskopie sa ponorili
do sveta zobrazovaného pomocou elektrénov s heslom
Lvidiet neviditelné”, oboznamili sa tiez s moznostami de-
tektivnej prace pri vyskume materialov v Skale desiatok
nanometrov. Podla Ing. Eriky Mudrej, PhD., a Ing. Ale-
xandry Kovalcikovej, PhD., deviatakov najviac zaujimalo,

i

Ci aj v skutoCnosti vyzeraju atdémy ako gul6cky, aky maju
rozmer a aké zvacSenie potrebuje mikroskop na ich po-
zorovanie.

USTAV MERANIA SAV

Experimentalny celotelovy tomograf TMR - 96 na principe
magnetickej rezonancie, ktory slizi na vyskum v oblasti
materialového vyskumu a biomedicinskych aplikacii, labo-
ratérium Narodného centra NMR s tomografom ESAOTE
pre malé vzorky, prezentacia metdd réntgenovej mikro-
tomografie vo vyskume v materialovych vedach, elektro-
technike, mineraldgii, biologii a ochrane kultirneho dedic-
stva, ale aj prezentacia moznosti magnetometrie a ukazky
vysledkov ziskanych pomocou najcitlivejSieho snimaca
magnetickych poli - SQUID, ukdZzky merania a modelova-
nia elektrickej aktivity srdca a ukazky merania a analyzy
vplyvu elektromagnetickych poli na bunky - to vSetko mali
moznost vidiet Studenti a Studentky FEI STU BA, UK FMFI
odboru biofyzika a Studenti Gymnazia Angely Merici z Tr-
navy aj Siroka verejnost. ,Tento rok sme podujatie avizo-
vali na nasich socialnych sietach, informacie boli dostupné
aj na webe Ustavu a odoslali sme tieZ pozvanky konkrét-

V Ustave merania SAV bolo mozné
vidiet funkény model MRI tomografu,
podla ktorého bol zostrojeny velky
celotelovy rezistivny MRI tomograf 0.1T.

«
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nym vysokym a strednym Skoldm. Okrem toho kolegovia
aj osobne oslovili Studentov FEI STU BA,” prezradil dévod
vyrazne vyssej navstevnosti oproti minulému roku Ing. Lu-
kas Zelieska.

USTAV MOLEKULARNE) BIOLOGIE SAV

.Pre navstevnikov sme pripravili dve prednasky: Za kaz-
dym krystalom hladoj Struktdru! a Bakteridlny svet okolo
nds," prezradila Mgr. Renata Novakova, CSc. Navstevnici
a navstevnicky mali moznost sa dozvediet, Ze mikroby su
vSadepritomné organizmy, ktoré sa nachadzaju v pode, vo
vode, vzduchu, v potravinach, ludskom tele a su nenahra-
ditelné pre Zivot. Ako pripomenula R. Novakova, mnohé
z nich maju priaznivy vplyv na nase zdravie, ovplyviuju
kvalitu denne konzumovanych potravin, vytvaraju pig-
menty a latky s antimikrobialnymi Uc¢inkami (antibiotika,
enzybiotika). Bakteridlne spoéry sa daju tiez vyuzit ako no-
sie v zdravotnictve a priemysle. Pri prehliadke laboratérii
zaujali 3D modely baktérii, malovanie pddnymi baktériami
aj ukazky krystalizacie. Najvacsi Uspech vsak zozala pre-
hliadka Krystalizacného laboratéria, ktoré je jediné svojho
druhu na Slovensku a je vybavené vysokoSpecializovany-
mi robotmi.

USTAV NORMALNEJ A PATOLOGICKE)
FYZIOLOGIE CEM SAV

Na Uvod zaznela prednaska s aktuadlnou témou Stres -
dobry sluha, ale zly pdn. V ramci nej Mgr. Andrea Micuro-
va, PhD., okrem iného ozrejmila rozdiely medzi akdtnym
a chronickym stresom. ,Akutny stres trva kratko a poma-
ha Cloveku prezit. No ak ma stres dlhé trvanie alebo je
prilis intenzivny, moZe sa stat faktorom prispievajucim
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k vzniku a rozvoju niektorych chronickych ochoreni,” po-
vedala. Studenti sa nasledne mohli dozvediet, €o vietko
nam moze odhalit vysoky krvny tlak, ako a kedy ho sprav-
ne merat, kolko trva, kym do Ustavu docestuju laboratér-
ne zvierata, kolko stoji laboratérny potkan a ako prebieha
experiment od jeho navrhu az po analyzu vysledkov. Po
prednaske si Studentky a Studenti prezreli laboratoria,
v ktorych si okrem pozorovania prave prebiehajucich ex-
perimentov mohli sami vyskdsat pracu s mikroskopom ci
nanasanie vzoriek pri metéde Western Blot. V priamom
prenose dokonca sledovali pripravu vzoriek biologického
materialu pre dalSie analyzy.

USTAV STAVEBNICTVA A ARCHITEKTURY SAV

.Tento rok sme podujatie komunikovali nielen prostred-
nictvom socialnych sieti, ale najma cielenym oslovenim
zastupcov strednych a vysokych 3kél, ktoré sa nachadza-
ju v okoli,” prezradil RNDr. Ladislav Kémar, PhD., dévod,
preco sa im tento rok podarilo prilakat vySe sto Studentov
a Studentiek nielen z Bratislavy, ale aj zo Ziliny. V Ustave si
pre nich pripravili pat stanovist - vystavnu siefl s muzeal-
nymi exponatmi starych pristrojov a tieZ porovnanie, ako
stavebny vyskum vyzeral v minulosti a ako vyzera dnes.

Ukazka izolacie hrudnej aorty a dalSich
tkaniv potkana s geneticky podmienenou
obezitou pre nasledné ex vivo funkéné
experimenty v Ustave normalnej

a patologickej fyziolégie CEM SAV.

K«

.  Vyskum v Ustave stavebnictva
~\. aarchitekttry SAV zahfia aj skusky
odolnosti stavebnych materialov.

V zasadacke si vypoculi prednasky z jednotlivych oddele-
ni, zaujala tiez ,umela obloha” s priemerom kupoly osem
metrov, urcend na simulovanie réznych variacii dennej
oblohy. Zaujimavostou je, Ze prave toto miesto by mohlo
v buducnosti sltzit ako planetarium. Dal$imi zastavkami
boli chemické a mechanické laboratéria zamerané na
chemizmus a skusky odolnosti stavebnych materialov. Na
zaver mali Studenti moznost v hale vidiet veterny tunel,
vdaka ktorému moZzno na maketach vybavenych senzormi
vyhodnotit vplyv simulovaného vetra. Aj ked sa tunel roky
nepouzival, je unikatny a momentalne sa uvadza opat do
prevadzky.

USTAV VIED O ZEMI SAV

Takmer 150 deti zo zakladnych $kol z Banskej Bystrice,
Slovenskej Lupce a zo Starych Hor nazrelo do tajov geolo-
gie v Banskej Bystrici. Vdaka nainstalovanej plavajucej plo-
Sine si vyskusali pracu s jadrovacom, ktory sa pouZiva pri
odbere sedimentov z jazera. Dozvedeli sa, ako vznikli tat-
ranské plesa a o sa skryva v sedimentoch pod hladinou.
Pomocou tomografu objavili zvieratko ukryté v Kinder va-
jicku, cez okular mikroskopu prenikli do sveta mikrofosilif
a mineralov, mali moznost overit pravost svojho vlastné-

ho Sperku pomocou Ramanovej spektroskopie a presku-
mat klimatické zaznamy zapisané v jaskynnych kvaploch
cez analyzu stabilnych izotopov. Velkym zaZitkom bolo
pre deti zmrazenie kvetu v tekutom dusiku, ale aj vystava
mineralov, skamenelin a jaskynnej vyzdoby. Zahrali sa aj
na jaskyniarov, ked na imitacii jaskynnej plazivky skusali
preliezt cez ¢o najuzsi priestor. Podla slov Mgr. Lucie Zat-
kovej, PhD., preSiel vitaz cez otvor Siroky 13,5 cm. V sepa-
racnych laboratériach si eSte pozreli spracovanie geolo-
gickych a paleontologickych vzoriek a v brusiarni pripravu
preparatov pre dalsi vyskum.

Ustav vied o Zemi SAV v Bratislave privital Ziacky a Zia-
kov prednaskami riaditela RNDr. Jana Madarasa, PhD.,
a RNDr. Igora Brosku, DrSc., o vyvoji naSej Zeme, o pu-
tovani kontinentov pred milionmi rokov a o ich budtiicom
vyvoji. Deti sa dozvedeli viac o vnutornej stavbe Zeme,
o metddach datovania najstarSich hornin s vekom 4,2
miliardy rokov, o meteoritoch, ich zloZeni, o ich nalezoch
na Slovensku. Ziaci si nasledne vyskt3ali pracu s mik-
roskopom, prezerali si vzorky hornin a mineralov, presli
laboratériami ur¢enymi na pripravu vzoriek a na vlastné
oCi videli brusenie kamenov a pripravu mikroskopickych
preparatov. ,Verime, Ze sa nam podarilo vzbudit v Ziakoch
zaujem o prirodné vedy a po rokoch sa s niektorymi z nich
stretneme pocas ich Studia geoldgie,” zhodnotila RNDr.
Silvia Antolikova, PhD.

Spracovala: Stanislava Longauerova

Foto: Petra Reckova, Andrea Hrehorcakova, Lubica
Urbéanikova, Alexandra §pirkové,Jana Kimijanova, Boris
BilCik, Martin Bystriansky, AleS Necas, Lukas Zelieska
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Prvy workshop

MLADYCH VEDCOV SAV

Vybor Mladych vedcov SAV zorganizoval 9. aZ 11. oktébra v Kongresovom centre SAV
v Starej Lesnej svoj prvy Professional Development Workshop urceny pre Studentov
a Studentky doktorandského a postdoktorandského Studia zo vSetkych vedeckych

odborov SAV.

Cielom podujatia bolo prezentovanie kariérnych moznosti a rozvijanie zru¢nosti
doleZitych pre perspektivnejSiu kariéru vo vedeckej sfére. Na podujati sa zucast-
nilo viac ako 30 mladych vedkyn a vedcov z takmer 20 Ustavov vratane pocetnej
skupiny cudzojazycnych posluchacov. Cely program workshopu bol v anglickom
jazyku.

Stretnutie otvoril prof. Karol Marhold z Centra bioldgie rastlin a biodiverzity SAV,
ktory posluchacov previedol procesom publikovania odbornych ¢lankov. V rdmci
prezentacie oboznamil Ucastnikov a Ucastnitky s problematikou scientometrie Ci
predatorskych praktik. V dalSom bode programu predstavila platformu Mladych
vedcov SAV jeho predsednictka Barbora Buzassyova, ktora tiez nacrtla viziu dalSie-
ho smerovania organizacie. Prvy den workshopu uzavrela prezentacia o Uskaliach
podavania ERC grantov, za ktorou nasledovala podnetna diskusia s drzitelkou ERC
grantu Elzbietou Drazkiewicz.

Program nasledujiceho dfia sa zameral na zlepSenie komunikacnych a prezen-
tacnych zrucnosti pod vedenim Ivany Studenej z Prognostického Ustavu CSPV SAV
a Petra Bohaca z Ustavu anorganickej chémie SAV. Zu€astneni si tak mali moZznost
0svojit noveé stratégie prezentovania svojho vyskumu kolegom z inych odborov.
Popoludni program pokracoval prezentaciou Zuzany Reptovej z Narodnej kan-
celarie Horizontu o moznostiach grantovej schémy MSCA. Sucastou tohto bloku

36

bola prakticka ukazka hodnotenia
projektov - mladi vedci a vedkyne
dostali prilezitost vyskusat si rolu
posudzovatela Ziadosti.

V' zaveretnom dni workshopu
odprezentovali Lydia Tobiasova
a Dasa Tacho-Velichova Stipen-
dijné prileZitosti zastreSované ko-
misiou Fulbright Slovakia. Odzneli
tieZ praktické rady, ako napisat
formalne kompletnu Ziadost pre
jednotlivé Stipendijné programy.
Zaverom predstavili Radoslav Mi-
zera zo spolocnosti SOLVED a Bar-
bora Szepeova zo SARIO projekt
Prax pre univerzity, ktory prepaja
akademicku oblast s firemnym
sektorom. Program workshopu
zakoncili mladi vedci a vedkyne ex-
kurziou v Astronomickom Ustave
SAV, ktora bola spojena s navste-
vou observatéria.

»Nadviazali sme uzitocné kontakty
s viacerymi grantovymi instituciami
na Slovensku, vdaka ktorym sa nam
¢rta slubna spolupraca pri organi-
zacii podobnych podujati v buduc-
nosti. Od Ucastnicok a ucastnikov
sme navySe dostali velmi pozitiv-
nu spatnu vazbu, co ma utvrdzuje
v tom, Ze ideme dobrym smerom,”
zhrnula na zaver celoakademické-
ho workshopu Barbora Buzassyo-
va, predsednicka vyboru Mladych
vedcov SAV.

TEXT a FOTO:
Vybor Mladych vedcov SAV

Vedecky podcast SAV ®

Od roku 2020 vznikaju na péde akadémie jedine¢né rozhovory o vede a vyskume.
V archive ich najdete desiatky a toto su tie najnovsie. Prajeme prijemné pocuvanie!
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Kaidy fivy organizmus svioti

#60 Michal Teplan

Cloveka bez stresovej reakcie som zatial nestretla

Stresové situacie zazivame vsetci, no u kazdého moézu ich prejavy vyzerat
inak. Pre¢o je to tak, porozpravala Daniela JeZova z Ustavu experimentéinej
endokrinolégie BMC SAV, ktora je svetovou expertkou v oblasti Glohy hormé-
nov pri zvladani zataZze a stresovych situdcii. Vyskum Cerstvej laureatky Ceny
verejnosti ESET Science Award prekvapivo ukazal, Ze ludia, ktori maju vyso-
ku Uzkostlivost ako povahovu €rtu, reaguju v stresovych situaciach mensim
vzostupom stresovych hormoénov. V rozhovore s Petrom Bohacom opisala,
ako taky vyskum prebieha a ako ,sa stresuje” vyskumna vzorka. Prezradila
tiez viac o vyskume Uzkostnych a depresivnych poruch aj o jej najnovSom
vyskume zameranom na prepojenie matiek a novorodencov. 33 min.

O dejinach akadémie

Umela inteligencia je mocnym ndastrojom, ktory nemusi len pomahat, ale aj
manipulovat postoje a menit nalady v spolo¢nosti. M6Zu za to aj odporu-
Cacie algoritmy, ktoré zbieraju data o spravani internetovych pouZzivatelov.
O tomto aktudlnom fenoméne sa rozpravala Sona G. Lutherova s odbornic-
kou v oblasti kybernetiky, umelej inteligencie a robotiky Ivanou Budinskou
z Ustavu informatiky SAV a odborni¢kou na kon3piracné tedrie Zuzanou Pan-
czovou z Ustavu etnoldgie a socialnej antropoldgie SAV. Re¢ bola aj o pouZi-
vani nastroja ChatGPT na Skolach, o tom ako umelu inteligenciu vyuziva ve-
decka obec, ale aj ,dezinfo” scéna. Ak vas zaujima, Ci dokazu systémy umelej
inteligencie odliSit pravdivd informaciu od tej nepravdivej a aké miesto ma
v tejto problematike etika, odbornicky ponukli niekolko tipov, ako sa nestratit
v pribudajucich umelo vygenerovanych obsahoch. 40 min.

Kazdy zivy organizmus svieti

Aky je vztah medzi elektromagnetickym Ziarenim a Zivymi organizmami? Co
je autoluminiscencia? Ako a preco vedci analyzuju bioelektrické signaly? Aj
tieto otazky poloZil Peter Boha¢ hostovi Michalovi Teplanovi z Ustavu mera-
nia SAV. Rozpraval tiez o tom, ako v laboratériu skima vplyv elektromagne-
tickych poli na Zivé organizmy, aj o svojej volnocasovej aktivite, v ramci ktorej
sa snazi vyvracat mylné tvrdenia tvariace sa ako vedecky podloZzené. Vysvetlil
aj to, ako sa absolvent teoretickej matematiky a fyziky dostal k vyskumu pre-
pojenia fyziky a biolégie. Nezanedbatelnu Ulohu pri tom zohrala jeho laska
k prirode. 52 min.

Vedecky podcast SAV najdete na webe SAV a vSetkych streamovacich
platformach ako Apple Podcasts, Google Podcasts a Spotify.
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https://www.sav.sk/
https://podcasts.apple.com/cz/podcast/vedecký-podcast-sav/id1530725008?l=cs
https://podcasts.google.com/feed/aHR0cHM6Ly9mZWVkLnBvZGJlYW4uY29tL2FrYWRlbWlhdmllZC9mZWVkLnhtbA
https://open.spotify.com/show/4gldLi45zzI1NSA1SQvOTV
https://akademiavied.podbean.com

Sledujte
svet vedy SAV
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pravidelne informuju
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Akademia
mozete Citat aj online
www.akademia.sav.sk

Vedecky
podcast SAV

ponuka desiatky zaujimavych rozhovorov o vede
akademiavied.podbean.com

www.sav.sk

Tip na rozhovor

Mili vedci a vedkyne zo SAV, venujete sa vy alebo vasi
kolegovia ¢i kolegyne originalnemu vyskumu?
Ozvite sa nam a Sirme spolu dobré meno vedy dalej.

redakcia-spravysav@savba.sk
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